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ABSTRACT 

Background and Aims:  Traffic accident statistics in Iran are extremely high, causing irreparable damage to 

the country's economy and national resources. The present study aimed to investigate the epidemiology of 

traffic accidents recorded in Ferdows County, Iran. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical study was conducted on all traffic accidents recorded 

by the Asayar system in Ferdows County, Iran, in 2023. After collection, the data were entered into SPSS 

software (version 24) and analyzed using descriptive (frequency and frequency percentage) and analytical 

(chi-square and effect size) tests. 

Results: A total of 1256 traffic accidents were recorded in Ferdows County, Iran, in 2023. Most of the 

accidents occurred in April (12.6%), involved males (65.8%), and affected individuals aged 13 to 21 years 

(21.25%). Urban, road, and rural accidents, mortality rates, as well as head injuries and multiple trauma in 

accidents involving light vehicles, had a statistically significant difference, compared to other vehicles 

(P<0.001). Mortality rates for fractures, vascular injuries, bleeding, and multiple trauma were substantial, 

compared to other injuries (P<0.001). 

Conclusion: Most traffic accidents occur during holidays with passenger cars and on roads outside the city, 

among young and male members of society. Given the high statistics and the widespread and destructive 

effects of traffic accidents on society, the authorities and legislators must take serious measures to reduce 

traffic accidents. 
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 مقاله اصیل پژوهشی 

 شهرستان فردوس ی پزشک یهات یثبت شده در مرکز فور  یک یسوانح تراف ی دمولوژیاپ
 

 *3حسن اسلامی علی آبادی، 1نسب سید امیر وزیری ، 2ملیحه رام، 1مهدی بذرافشان 

 

 چکیده 
کشور است. مطالعه حاضر    ینابع ملبه اقتصاد و م  اپذیرنجبران    صدمات بالا و توأم با    اریبس  رانیا  یکیآمار حوادث تراف  زمینه و هدف: 

 گردید.ثبت شده در شهرستان فردوس انجام  یکی سوانح تراف یولوژیدمیاپ یبا هدف بررس
تحقیق:  به   روش  حاضر  ت  مطالعه  شده-وصیفیصورت  ثبت  ترافیکی  سوانح  تمام  روی  بر  س  تحلیلی  شهرستان   اریآسا  ستم یتوسط 

)فراوانی  های توصیفیبا آزمون شدند و  24نسخه  SPSSها وارد نرم افزار داده  ،ریآو انجام گردید. پس از جمع   1402 در سال فردوس
 رار گرفتند.تحلیل قو و درصد فراوانی( و تحلیلی )خی دو و اندازه اثر( مورد تجزیه 

مجموع    ها: يافته تراف  1256در  سال    یکی سانحه  شد.  1402در  ثبت  فردوس  شهرستان  به    در  مربوط  سوانح  ماه    نیفرورداغلب 
)  ،(درصد6/12) سنین    (درصد8/65مردان  )  21تا    13و  شهری(  درصد25/21سال  درون  سوانح  میزان   ،روستایی  ،ایجاده   ،بود. 

آسیب و مرگ همچنین  و  ببرضهای  میر  سره  سایر   چندگانه  یتروما  ،ه  با  را  معناداری  آماری  تفاوت  خودروهای سبک  با  در حوادث 
نسبت به سایر    چندگانه  یتروماهاو    یزیخونر  ،یعروق  یهاب یها، آسی شکستگدر    ریمو مرگن  زامی.  (>001/0P)   وسایل نقلیه داشتند

 (. >001/0P)  ها معنادار بودآسیب
های خارج شهر در قشر جوان و مذکر جامعه رخ  ر ایام تعطیل با خودروهای سواری و در جاده دکی  یفااغلب سوانح تر  گیري: نتیجه

گذاران  تسسیا لازم است تمهیدات جدی از سوی    ،جامعه ض گسترده و مخرب سوانح رانندگی بر  عوار  لا و به آمار بادهند. با توجه  می
 برای کاهش سوانح ترافیکی انجام شود. سلامت

  یکی تراف سوانح ،یدمولوژیاپ ،یپزشک یهاتیورخدمات ف ،تصادف كلیدي:  هايژه او

 . 173-162(: 2) 32؛ 1404. "ترجمانیپزشکی  قاتقیتح"مجله 

  15/06/1404پذيرش:  7/03/1404يافت: رد

 
 رانیا رجند،یب رجند،ی ب یفردوس، دانشگاه علوم پزشک یانشکده علوم پزشکد، شکییراپز ه پگرو 1
 ران ی ا جند،ر یب رجند،یب یم پزشکوفردوس، دانشگاه عل یدانشکده علوم پزشک  ،آمار و اپیدمیولوژی گروه    2
 رانیا رجند،ی ب رجند،یب یزشکدانشگاه علوم پ  ،فردوس یدانشکده علوم پزشک  ،ی اروه پرستگر   3

 رانی ا رجند،یب رجند،ی ب یدانشگاه علوم پزشک  فردوس یدانشکده علوم پزشک ،ی گروه پرستار  نده مسئول:نويس*

 پرستاری روهگ -دوسه علوم پزشکی فر ددانشک -شکی بیرجنددانشگاه علوم پز   -فردوسآدرس: 
 ami1300@gmail.comh.eslپست الکترونیکی: 32732301نمابر:  32401694091تلفن: 
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 مقدمه
افزا باعث  خودروها  از  افزون  روز  استفاده  چه  ارتباطات،    شیاگر 

ارتقاء رف  ییجابجا اقتصا  هاکالا و مسافر،  انسانو  اما    ؛ ها شده استد 

وسا  دهیپد  نیا تصادفات  شدت  و  تعداد  افزوده    یموتور  هینقل  لیبر 

ترافوس  (.1)  است را در  نفر    1190000  سال جان  هر  باًیتقر  یکیانح 

این    و   دگیرمیجهان   جراحات    ونیلیم  50تا    20  ن یبدر  دچار  نفر 

 ی رها یو ماز مرگ    درصد90از    ش یب  .شوندیم  تیو معلول  رکشندهیغ

جادهاز    یاشن کشورها  یاتصادفات  متوسط  کم  یدر  و    رخ درآمد 

)دهمی داده(.  2د  ت تصادفا  ،یجهان  بهداشت   سازمان  یهاطبق 

نامتناسببه  یاهادج را  کم  یکشورها  یطور  متوسط  درآمد  با  و  درآمد 

  ی رهایدرصد از کل مرگ و م  90که    ییجا  دهد،ی قرار م  ریتحت تأث

 نیکه ایحالدر  دهد،ی شورها رخ مک  نیار  د  یادهجااز تصادفات   یاشن

نرخ تصادفات   جهان را دارند.  هیقلن  لیدرصد از وسا  60کشورها تنها  

کشورها  ییپاورا  یورهاکشدر    یرانندگ به   تر نییپا  ییایآس  ینسبت 

حت کشورها  ی است.  شرا  یدر  با  افراد  بالا،  درآمد   یاقتصاد  طی با 

تصادفات    شتریب  ر،تفیضع ا  . (3)  ندشویمدچار  تصادفات ان  ریدر 

سوم    ک یاز    شیب  و باشند  می  ریمومرگعامل    نیسوم  یرانندگ

قربان  یهاتانمارسیب  یهاتخت  به    ی رانندگادث  وح  ان یکشور 

که در    یافراد  از  درصد  60است که    یدر حال  نیا  .ابدییماختصاص  

رانندگ ب  یتصادفات   40تا    20)  مولد کشورر  قش  ءجز  ،ندروی م  نیاز 

  د یاز تول%    3اکثر کشورها    در  یا دفات جادهتصا(.  4،5)  ندسته  (سال

  ی کیآمار حوادث تراف  (.2)  دهدمیی را به خود اختصاص  ناخالص داخل

با    اریبسنیز    رانیا توأم  و    هیسرما  رایب  ناپذیرجبران  یهانه یهزبالا 

مل  یاقتصاد منابع  استشوک  یو  مال(.  4،6)  ر  ات  خدم  یبار 

داده اختصا  یبهداشت  یهاراقبتم به    ص  رانندگشده  در   یتصادفات 

بزرگ  رانیا تول  یسهم  داخل  دیاز  اخت  یناخالص  خود  به  صاص  را 

داد  دهدیم از دست  اگر  نو  و فرصت  یورین  ا  یمال  یهاکار    ن یدر 

ا لحاظ شود،  ب  نیمعادله   نیانگیکه مطوری  به د.  شخواهد    شتریرقم 

جاد  نهیهز تصادفات  ب  یا هدرمان  ایرانمارستانیدر   45/2152  های 

آ )  کایمردلار  باشد  اصل(.  7می  جاده  یعلل    شاملی  اتصادفات 

  ی ناشدرصد    4و    یاجاده  طیشرادرصد   29  ،ینانسا  عواملدرصد 67

انسانیاست.    هینقل  لیوسا  قصن  زا ب  ،از عوامل  از حد و    شیسرعت 

تصادفات   یاز علل اصل  یندگرانو    ییو مقررات راهنما  ن ینقض قوان

سرعت    تیم محدودعلائ  تیرعا  نییپا  زان یشناخته شدند. م یادهجا

ا کمربند  مقررات  شد  زین  یمنیو  از    یناش  یهاب یآس.  (8)  مشاهده 

جاده مرگ  یاتصادفات  دلیل  بالا    و  به  درمان    ازینمیر  و  انتقال  به 

ورژانس پیش  العمل سریع پرسنل اعکس این کار نیاز به  دارند.    یفور

( دارد  عادلان(.  9،10بیمارستانی  توزیع  تا  چند  امکانهر  امداه  و  ات  د 

اورژانس   و  در  فوریت نجات  پزشکی  فاصله جادههای  کشور  های 

و    یریشگیپ  بهتواند  ی م  یکیسوانح تراف  ی اطلاع از فراوان(.  11)  داریم

 ت یفیک  یارتقا  کز تروما واعملکرد مر  لینوع سوانح، تسه   نیکنترل ا

 زیادی  مطالعات حال به تا.  (12)   دینما  یاری کمک بس  یدرمان  ماتخد

 انجام ایران در کیترافی  سوانح درمورد(  توصیفی مطالعات ویژههب)

داد  مطالعهاست.   شده نشان  زمای  سالوعیش  نهیدر  عمر   یها، 

ناتوان  شدهلیدتع اساس  م  و  (1DALY)ی  بر  و  از    ریمرگ  ناشی 

جاده بلوچستان،   ستانیسفارس،    کرمان،  یهااستان  ،یاحوادث  و 

بو  هیلویکهگ  ، درانمازن و هم،  راحمدیو  بالاترهرمزگا  دان    میزان   نین 

اختصاص  را   خود  اما(11)  دهندمیبه  ا .  به  توجه  خراسان    نکهیبا 

محل و    جنوبی فردوس  و    ازی  اریبس  ربوع  شهرستان  خودروها 

مس از  و   هرساله و    باشدمیکشور    یتیترانز  یاصل  یرهایمسافران 

با   یباشد و از طرفمی و دلخراشی    ای متعددجادهتصادفات    د بروز اهش

به  تو زم  یامطالعه  نکهیاجه  تراف  اپیدمیولوژی  نهیدر  در   یکیسوانح 

و    نیا نش  استانشهرستان  استانجام  حاضده  مطالعه  هدف  ر  ،  با 

تراف  یولوژیدمیاپ  یبررس مد  ی کیسوانح  مرکز  در  شده    ت یریثبت 

های ته یافانجام شد.    شهرستان فردوس  یکپزش  یهات یفور  حوادث و

  و   گاهی متولیان حوزه سلامت فزایش آباعث ا  دانتومیحاضر  مطالعه  

 در این حوزه باشد.  یمطالعات بعداطلاعاتی برای  ایجاد پایه

 

 تحقیق روش 
توص  راضح  پژوهش نوع  پژوهش    یمقطع  -یفیاز  جامعه  است. 

شهرستان فردوس    یکیاز سوانح تراف  یمصدوم ناش  افراد هیشامل کل

انت  از تا  مشخص  1402سال  های  ابتدا  که  درات  بود  سیستم    آنان 

 اریآسا  ون یسامانه اتوماسبود.    هآسایار اورژانس شهرستان ثبت گردید 

 
1 Disability-adjusted life year 
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کنتر  تیریمد  فهیوظ فرآو  خدم  ندیل  ا  اتارائه  سازمان  ورژانس  در 

را بر عهده دارد.    تیمأمور  انیکشور از لحظه تماس مددجو تا زمان پا

  ی هازمان نس و اصلاح  ات اورژاشدن خدم  زهیسامانه باعث مکان  نیا

روش    هانمونه   د.شویم  تیمامور شدند.    وارد یشمارسر به  مطالعه 

ترافجمع  منظوربه  حوادث  اطلاعات   ست یلچک   کیاز    ،یکی آوری 

اس  محقق از  اخته  برداری  الگو  با  که  شد  و  لیست  چک ستفاده  روا 

ایر»ی  ایپا ترومای  ملی  ثبت  شده13)  «انبرنامه  ساخته  بود.    ( 

و    ی ین بالینز متخصصنفر ا  10سط  لیست مورد نظر توچکهای  گزینه

های پزشکی دانشکده علوم پزشکی فردوس مورد فوریتاساتید گروه  

ص پاروایی  نمره  گرفت.   قرار  )آلفا  یاوری  لیست  چک  درونی  یی 

آمد.  ه بدرصد    82(کرونباخ دو شامل    لیستچک  مشخصاتدست 

جنس)  کیفگرادمو بخش وتیسن،  )سوان اطلاعاتبخش    (  نوع  ح 

(  هینقل  لهیمکان حادثه، نوع وس  ب، یآس  نوع  ر،یمرگ و م  ه،ینقل  لهیوس

 از  یریشگیپ  زیو ن  داده  یآورجمعروش    تیفیک  نیبه منظور تضم  بود.

برا  ،یمالحتا  یهاتورش  لازم  اطلاعات ثبت   یآموزش    کنندگان 

نامه معرفیدر اختیارداشتن  کنندگان با  ثبت.  دی دگر هیارا  آسایار  ستمیس

دانشگاهمعاو فناوری  و  تحقیقات  همکا  نت  مسو  مرکز وئری  لین 

محرمانگی  فوریت اصل  رعایت  و  فردوس  شهرستان  پزشکی  های 

باقد  ، اطلاعات استخراج  ام  مربوطدادهه  حوادث  ب  های  مصدومین  ه 

سال   سیستم  ا  1402ترافیکی  کز  ورود  آسایار  معیارهای  شامل  ردند. 

شده در سیستم آسایار    ثبت  1402نده حوادث ترافیکی سال  تمام پرو

فردوسشهرستا م  ن  شامل  بود.  خروج  دارای  پروندهعیار  های 

را   ناچیزی  بسیار  )تعداد  بود  ناقص  از    شد(.می شامل  اطلاعات  پس 

با آمار ارائه    جینتا  ،هادهاداز صحت    نانیاطم  یعات، براطلااستخراج ا

راهنما اداره  توسط  را  ییشده  )حوادث    ینندگ و  فردوس  شهرستان 

ها پس داده شد.    هقت داد( مطابیو مال  ی جان  اتصدمدارای    ی فیکترا

  ی فصیتو  ماراز آ  .شدند  24نسخه    SPSSافزار  نرمآوری وارد  جمعاز  

و اندازه  آزمون کای د  ها ودادهتوصیف    رایب  رنمودا  ی وجدول فراوان

تحلیل    اثر برای  نیمعح  . سطاستفاده شد  های کیفیدادهبرای  داری 

 گرفته شد.  نظردر 05/0 تحلیل

 

 هایافته 
سانحه ترافیکی    1267در مجموع  نشان داد    عه حاضرمطالیج  نتا

سال   شدهدر    1402در  ثبت  فردوس  مورد    11است.    شهرستان 

مطالن  علتبه  (  درصد87) از  نهایت  قص  در  و  شدند  خارج    1256عه 

با ثبت  پرونده مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. فرورد   158ین ماه 

ال به  های سماهر بین سانحه بیشترین فراوانی را د (درصد6/12) مورد

است   داده  اختصاص  زنان  (یک)نمودار  خود  با  مقایسه  در  مردان   .

دفراو را  بالاتری  ثبت  یکتراف سوانح  ر  انی  مورد    827.  کردندی 

متغیّ(.  درصد66) تفاوت در  مانند  این   لهینوع وس  مکان حادثه،رهایی 

زه  بر اساس اندا  (.>001/0P)  ودوارد شده معنادار ب   بیآس  نوعو    هینقل

توان گفت ارتباط کمی بین این می است نیز    1/0  یشتر ازشان که باثر

  (.یکل )جدو شت.دو متغیر وجود دا

 

 

 

 

 

 

 

 
 شهرستان فردوس  1402فراوانی زمان رخداد سوانح ترافیکی در سال  -1ار ودنم
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 حسب جنسیت   بر 1402 سالح ترافیکی شهرستان فردوس در  سوانوانی قايسه فراتوزيع و م -1جدول 

 باشد.میاندام در بدن  2به بیش از   که مربوطاست  یمنظور از آسیب چندگانه، آسیب *

 

دانشا  نیهمچن  جیاتن سنی  د،  ن  بیشترین سا  21تا    13گروه  ل 

سنی    (25/21  ،267)  فراوانی گروه  کسا  53-61و  فراوانی ل  مترین 

وانی حوادث  اطوری که فربه ی را داشتند.  کیسوانح تراف(  درصد6  ،72)

بحاد  ،روستایی  ،شهریترافیکی   سیکلتثه  موتور    های آسیب   ،ا 

به    ه ضربو    اندام  یتروما  ،یزی خونر  ،یعروق  هایب یآس  ، یستگکش

در    سر افراد  سایر    13-21سنی  محدوده  در  با  مقایسه  در  سال 

متفاوتگروه سنی  بود  های  معنادار  مشاهده    (.>001/0P)  و  ارتباط 

به  توجه  با  سن،  متغیر  با  متغیرها  این  بین  اثرشان   شده    ر زی)  اندازه 

   .(2)جدول کم است  (3/0

ه را در  نقلیر حسب نوع وسیله سوانح ترافیکی ب اوانیین فربیشتر

س خودروهای  اول  )درجه  سپس  (  درصد61  ،نفر   769بک  و 

)موتورسیکلت  درون  (  ددرص27  ، نفر  345ها  سوانح  فراوانی  داشتند. 

های  آسیبمیزان مرگ و میر و همچنین    ،روستایی  ،ایجاده  ،شهری

ای سبک تفاوت  با خودروهث  در حواد  چندگانه  یتروما  سر،  ه ه بضرب

وانی  در فرا (.>001/0P) قلیه داشتسایل نعناداری را با سایر وآماری م

به  سو منجر  و    عضو  عقط  ،یزیخونر  ،یعروق  بی آس  ،یشکستگانح 

سوانح با موتورسیکلت در مقایسه با سایر وسایل نقلیه    اندام،   یتروما

اندازه  توجه به    باارتباط مشاهده شده    (.>001/0P)  ددار بوامعنبالاتر و  

ترومای چندگانه از نوع    شکستگی ورهای وسیله نقلیه و  اثر بین متغی

یزی و  وده و بین متغیرهای وسیله نقلیه و آسیب عروقی و خونرکم ب

 (.3جدول  ) اندام از نوع متوسط بود یتروما

تراف سوانح  در  افراد  میر  و  شه یکمیزان مرگ  فری  دوس  رستان 

 ،ایجاده  تر مرگ و میرها به سوانح یشد شد. بوربرآ(  درصد8فر )ن  10

از و  سواری  به    خودروهای  آسیب  نوع   هایب یآس  ،های شکستگنظر 

و  زیخونر  ،یعروق   (.>001/0P)  شدمی مربوط    چندگانه  هایترومای 

بین متغیّ یز  ن  و  (156/0)  رهای مرگ و میر و شکستگیارتباط کمی 

  سوانح
 مرد 

 ( درصدفراوانی )

 زن

فراوانی 

 )درصد( 

آماره 

 آزمون 

سطح 

 داري معنی

 زهداان

 اثر 

 كل 

 مکان حادثه 

 195( 7/28) 484( 3/71) یدرون شهر

298/27 001/0 > 147/0 

 )درصد( فراوانی 

679( 54) 224( 2/42) 307( 8/57) جاده ای    

531( 2/42) 10( 7/21) 36( 3/78) ستاییور  

 مرگ و میر 
 426( 2/34) 820( 8/65) خیر 

077/0 537/0 008/0 
(4/4)46  

1246( 2/99) 3(30) 7(70) بله  

 نوع وسیله نقلیه 

 23( 3/38) 37( 7/61) س اتوبو

199/157 001/0 > 354/0 

(7/0)10  

60(7/4) 354(46) 415(54) خودروی سبک   

769( 2/61) 32(3/9) 313( 7/91) موتور   

345( 4/27) 1(6/5) 17( 4/94) خه چردو  

18(4/1) 16( 1/42) 22( 9/57) عابر پیاده   

38(3) 3( 5/11) 23( 5/88) خودرو سنگین   

 ب نوع آسی

622(2) 071/0 007/0 382/6 15( 5/20) 58( 5/79) شکستگی   

73(8/5) 216/0 < 001/0 383/58 106( 5/21) 388( 5/78) آسیب عروقی   

494( 3/39) 157/0 < 001/0 809/30 49( 4/19) 204( 6/80) خونریزی  

253( 1/20) 02/0 658/0 519/0 0(0) 1(100) قطع عضو   

1( 07/0) 108/0 < 001/0 657/14 134( 7/27) 350( 3/72) دام نا  بیسآ  

484( 5/38) 011/0 741/0 16/0 68( 4/35) 124( 6/64) ضربه به سر   

192( 2/51) 045/0 118/0 49/2 42( 4/28) 106( 6/71) * چندگانه آسیب  
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از   (.4جدول  )  شتوجود دا  (217/0)  مای چندگانهترو  و  مرگ و میر

حاد بروز  مکان  نشایافتهثه  نظر  مطالعه  با های  حوادث  اغلب  داد  ن 

ا رخ هجاده  در مرگ و میر بالا و ترومای چندگانه    ،ی سواریخودروها

است. دا شده    ده  مشاهده  سوانح  تفاوت  سایر    هاجادهدر  وقوع  با 

آمارمکان نظر  از  بودانادمع  یها  به  .(>0P/ 001)  ر  توجه  ندازه  ا  با 

در جدول،  اثر شده  ثبت  ارتباط کم  نتیجهتوان  میهای  که  ی گرفت 

 . (5جدول )مکان حادثه وجود دارد رها با متغیر بین این متغیّ

 
 بر حسب سن  1402ن فردوس در سال توزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستا -2جدول 

  حسوان

5> 

فراوانی  

 (درصد)

13-5 

  فراوانی

 (درصد)

21-13 

فراوانی  

 (درصد)

29-21 

فراوانی  

 (درصد)

37-29 

فراوانی  

 (درصد)

45-37 

فراوانی  

 (درصد)

53-45 

فراوانی  

 (درصد)

61-53 

فراوانی  

 (درصد)

61< 

فراوانی  

 (درصد)

نتیجه 

 آزمون

 )اندازه اثر(

 مکان حادثه 

درون  
 شهری

(9/4)33 (7/8)59 (2/27)184 (4/16)111 (4/13)91 (10)68 (1/7)48 (9/4)33 (4/7)50 001/0P<  
(166 /0) 

 
 52(9/9) 35(6/6) 39(4/7) 65(3/12) 93(6/17) 81(4/15) 64(1/12) 57(8/10) 41(8/7) جاده ای

 2(4/4) 4(9/8) 4(9/8) 2(4/4) 9(20) 2(4/4) 20(4/44) 2(4/4) 0(0) روستایی

 مرگ و میر 
 068/0 103(3/8) 70(6/5) 91(3/7) 135(9/10) 191(4/15) 194(6/15) 267(5/21) 115(3/9) 74(6) خیر

 1(1/11) 2(2/22) 0(0) 0(0) 2(2/22) 0(0) 1(1/11) 3(3/33) 0(0) بله ( 106/0)

نوع وسیله  
 نقلیه 

 2(3/3) 6(10) 2(3/3) 8(3/13) 14(3/23) 16(7/26) 4(7/6) 5(3/8) 3(5) اتوبوس 

001/0<  
 (244/0 ) 

دروی  وخ
 سبک 

(6/7)58 (1/11)85 (7/10)82 (2/15)116 (2/18)139 (2/13)101 (6/7)58 (5/7)57 (9)69 

 26(6/7) 6(8/1) 19(6/5) 18(3/5) 32(4/9) 54(8/15) 175(2/51) 7(2) 5(5/1) موتور

 1(6/5) 0(0) 0(0) 1(6/5) 1(6/5) 0(0) 4(2/22) 10(6/55) 1(6/5) رخه دوچ

 5(2/13) 1(6/2) 5(2/13) 3(9/7) 2(3/5) 5(2/13) 3(9/7) 10(3/26) 4(5/10) عابر پیاده 

خودرو  
 سنگین 

(5/11)3 (8/3)1 (0)0 (5/11)3 (2/19)5 (4/15)4 (9/26)7 (7/7)2 (8/3)1 

 نوع آسیب

 10(9/13) 2(8/2) 4(6/5) 4(6/5) 8(1/11) 16(2/22) 19(4/26) 7(7/9) 2(8/2) شکستگی 
0.172 

(096/0 ) 

یب  سآ
 وقیعر 

(9/3)19 (9)44 (7/30)150 (3/13)65 (8/14)72 (6/9)47 (9/5)29 (7/4)23 (8)39 
001/0<  

 (19/0 ) 

 20(1/8) 11(5/4) 20(1/8) 17(9/6) 29(7/11) 36(6/14) 82(2/33) 22(9/8) 10(4) یزینر خو
001/0<  

 (156/0 ) 

 *0.785 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 1(100) 0(0) 0(0) 0(0) قطع عضو
(0.066) 

 47(8/9) 21(4/4) 34(1/7) 45(4/9) 67(14) 75(6/15) 145(2/30) 32(7/6) 14(9/2) اندام بیآس
001/0<  

 (207/0 ) 

ضربه به  
 رس

(9/7)15 (8/14)28 (9/25)49 (5/9)18 (4/7)14 (6/10)20 (9/6)13 (9/6)13 (1/10)19 
001/0  

(145/0 ) 

  بیآس
 چندگانه 

(4/3)5 (5/7)11 (9/27)41 (6/13)20 (4/20)30 (8/6)10 (8/4)7 (4/5)8 (2/10)15 
099/0 

(104/0 ) 
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 یهبر حسب نوع وسیله نقل  1402تان فردوس در سال ترافیکی شهرسفراوانی سوانح  يسهو مقا توزيع -3جدول 

  حسوان

 اتوبوس 

فراوانی 

 ( درصد)

خودروي  

 سبک

فراوانی 

 ( درصد)

 سیکلت موتور

فراوانی 

 ( درصد)

 دوچرخه 

فراوانی 

 ( درصد)

 عابر پیاده 

انی اوفر

 ( صددر)

خودرو  

 سنگین 

فراوانی 

 ( درصد)

نتیجه  

 آزمون 

اندازه 

 اثر 

 كل 

 یاناوفر

 )درصد( 

 مکان حادثه 

 وندر
 شهری

(1)7 (1/51 )347 (5/40 )275 (5/2)17 (7/4)32 (1/0)1 
001/0<  

 
45/0 

679(54 ) 

 531(42) 25(7/4) 6(1/1) 0(0) 48(9) 399( 1/75) 53(10) جاده ای 

 46(4) 0(0) 0(0) 1(2/2) 22( 8/47) 23(50) 0(0) روستایی

 مرگ و میر 
 25(2) 37(3) 18(4/1) 27.7(345) 761( 1/61) 60(8/4) خیر 

067/0 083/0 
(2/99 )1246 

 10( 8/0)  1(10) 1(10) 0(0) 0(0) 8(80) 0(0) بله

 نوع آسیب 

 73(5.8) 15/0  >001/0 1(4/1) 1(4/1) 3(1/4) 37( 7/50) 31( 5/42) 0(0) ستگی کش

آسیب  
 قی عرو

(6/0)3 (1/44 )218 (47)232 (2/2)11 (9/4)24 (2/1)6 001/0<  396/0 
(3/39 )494 

 253( 1/20) 34/0  >001/0 4(6/1) 11(3/4) 11(3/4) 135( 4/53) 92( 4/36) 0(0) خونریزی

 1(1/0) 046/0 * 388/0 0(0) 0(0) 0(0) 1(100) 0(0) 0(0) قطع عضو 

 484( 5/38) 385/0  >001/0 4(8/0) 29(6) 11(3/2) 220( 5/45) 216( 6/44) 4(8/0) اندام  بیآس

به  بهضر
 سر

(6/2)5 (4/59 )114 (1/28 )54 (6/3)7 (2/4)8 (1/2)4 049/0 094/0 
(3/15 )192 

  بیآس
 چندگانه 

(0)0 (52)77 (6/44 )66 (4/1)2 (7/0)1 (4/1)2 001/0<  159/0 
(8/11 )148 

 
 بر حسب مرگ و میر  1402افیکی شهرستان فردوس در سال سوانح تر نیتوزيع و مقايسه فراوا -4ول دج

  سوانح
 خیر 

 فراوانی  )درصد(

 بله 

 اوانی فر )درصد(
 آماره آزمون

سطح 

 داري معنی
 اندازه اثر 

 حادثه مکان 

 0(0) 679(100) درون شهری

 10(9/1) 521( 1/98) جاده ای  105/0 001/0 835/13

 0(0) 46(100) ستاییور

 نوع
سیله  و

 ه نقلی

 0(0) 60(100) اتوبوس 

 *385/9 067/0 083/0 

 8(1) 761(99) خودروی سبک 

 0(0) 345(100) موتور 

 0(0) 18(100) دوچرخه 

 1(6/2) 37( 4/97) عابر پیاده 

 1(8/3) 25( 2/96) خودرو سنگین 

 نوع آسیب 

 131/0 002/0 522/21 4(5/5) 69( 5/94) شکستگی 

 056/0 056/0 973/3 7(4/1) 487( 6/98) قی روآسیب ع

 089/0 002/0 955/9 6(4/2) 247( 6/97) خونریزی

 003/0 992/0 008/0 0(0) 1(100) قطع عضو 

 071/0 017/0 32/6 0(0) 484(100) اندام  بیآس

 038/0 241/0 819/1 0(0) 192(100) سر ضربه به 

 217/0 >001/0 326/59 9(1/6) 139( 9/93) انه دگچن بیآس
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 ان حادثه بر حسب مک 1402دوس در سال رفتوزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستان  -5جدول 

  سوانح
 درون شهري 

 ( درصدفراوانی )

 جاده اي 

فراوانی 

 ( درصد)

 روستايی

فراوانی 

 ( صدرد)

 آماره آزمون
مقدار معنی 

 داري 
 اندازه اثر 

 نقلیه سیله نوع و

 0(0) 53( 3/88) 7( 7/11) اتوبوس 

16/254 001/0< 45/0 

خودروی 
 سبک 

(1/45 )347 (9/51 )399 (3)23 

 22(4/6) 48( 9/13) 275(71/79) موتور 

 1(5.6) 0(0) 17( 4/94) دوچرخه 

 0(0) 6( 8/15) 32( 2/84) عابر پیاده 

 0(0) 25( 2/96) 1(8/3) خودرو سنگین 

 میر مرگ و 
 46(7/3) 521( 8/41) 679( 5/54) خیر 

583/13* 001/0 105/0 
 0(0) 10(100) 0(0) بله

 نوع آسیب 

 032/0 541/0 247/1 2(7/2) 27(37) 44( 3/60) ی گشکست

 143/0 >001/0 751/25 30(1/6) 174( 2/35) 290( 7/58) آسیب عروقی 

 119/0 >001/0 794/17 19(5/7) 88( 8/34) 146( 7/57) یزینرخو

 026/0 1 *339/2 0(0) 0(0) 1(100) قطع عضو 

 105/0 001/0 78/13 46(1/4) 173( 7/35) 291( 1/60) اندام  بیآس

 036/0 457/0 626/1 10(2/5) 78( 6/40) 104( 2/54) ضربه به سر 

 108/0 001/0 947/14 13(8/8) 68( 9/45) 67( 3/45) چندگانه  بیآس

 
 

 بحث
تان  شهرستصادفات در    فراوانیان داد که  نتایج مطالعه حاضر نش

ماه  س  فردو فروردین  ماهدر  سایر  با  مقایسه  بوددر  بیشتر  این    .ها 

مطالعهیافته نتایج  با  )  و  Dirlik ها  بود.14همکاران  همسو    آنان   ( 

  به   مربوط(  درصد6/32،  109)  تصادفات  ی فراوان  نیرشتیکه ب  افتندیدر

)ت  لیتعط  هایماه روزهاسال  و  و  شنب  یابستان(    کشنبه یه 

اول  یفراوان  نی کمتره  ک  یدر حالبود.    (درصد 4/17) به  روز    نیمربوط 

با  هادوشنبه  یعنی  یکار ب  بود.  حاضر  توجه  مطالعه  اینکه  ر ده 

ران  ئزافران و  مسیر عبور تعداد زیادی از مسا  که  انجام شد ای  همنطق

مقدس   سوان،  باشدمیمشهد  میزان  افزایش  انتظار  در  لذا  ترافیکی  ح 

  ی ا، بالا بودن فراوانهافتهی  از  گری د  یکی  .باشدمیتوجیه  م قابل  این ایا

تراف سانحه  دچار  ز   ی کیمردان  به  بود نسبت  نتا  نان  با    ریسا  جیکه 

  افتند یدر  (17)  و همکاران  یدشت(.  15،16اشت )د  یهمخوانمطالعات  

ب در  تصادفات  تعداد  خانم   شتریب  انیآقا  نیکه  علت  که    بودهااز 

در    شتریروزانه، اشتغال ب  یساعت رانندگ  بودن   شتر یب  دلیلبه  ند  واتیم

 اطیاحترفی از طو    انینقل، در معرض حادثه بودن آقا  حمل و  ستمیس

رانندگمخان  شتریب مرگ و   کردند  اذعان  نیآنان همچنباشد.    یها در 

 .  بود شتریب انیدر آقانیز  میر

  ترافیکی  انحسو داریفاوت معنت مطالعه حاضر جیانت از گرید یکی

مختلف    یسن  یهاگروه  نیب  یاز طرف  های سنی مختلف بود.در گروه

وس نوع  به  توجه  سو  هینقل  لهیبا  داشت.  یز  نانح  در  وجود  تفاوت 

سن  یطوربه  از  چه  هر  بزرگسال  یککود  ن یکه  سمت  بررسی    یبه 

وسکنیم تصاد  ه ینقل  لهی،  و  عامل  دوچرخه  از  به    کلتی موتورسف 

ند. در مطالعه حاضر بیشترین  کمی  ر ییتغ  نیو سنگ  یسوار  یخودروها

سال تعلق داشت که    21تا    13فراوانی سوانح ترافیکی به گروه سنی  

ه در مطالعه (. با توجه به اینک 20-18مطالعات نیز همسو بود )سایر  با  

قرار    باشد.میها  لت سیکموتور فراوانی سوانح مربوط به    حاضر دومین

تعد اگیری  در  مصدومین  زیاد  است.   سنیدوده  مح  ین اد  دفاع    قابل 

با    (19)  و همکاران  ی اقتدارطور که  همان بر روی سوانح  در مطالعه 

  ی کی حوادث تراف  دگانید  بیآس  نیشتریکه ب  فتندایدرها  موتورسیکلت 

اختصاص  ال  س  35تا    15  یسن  یهاگروهرا   خود  و   دهندمی به 
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اتفاق افتا  30  ریدر افراد ز  ریممرگ و  میزان    نیشتریب .  ت اس  دهسال 

و    فعالقشر    ءجوانان جز  برای کشور است زیرا  بغرنجک پدیده  این ی

 یتماعو اج  یسوء اقتصادثار  آ  انآن  ریمرگ و م  و  مولد جامعه هستند

وقوع تصادفات در   بالا بودن(. 19) کندمی لیبر کشور تحم ی راراوانف

مرجوانان    نیب عوامل  توانی ا  بودن،    رینظ  یبه  تجربه  ، یدقتی بکم 

،  یرانندگو    ییو مقررات راهنما  ن یقوان  تیدم رعابالا، ع  یریپذخطر

  ی وامل روحع  وجود  یگاه(.  21) مصرف مواد مخدر و الکل نسبت داد

روان  اباعنیز    یو  بروز  م  ن یث  ت حرکا  لیاز جمله دلا  .شودیرفتارها 

موتورس  یشینما با  خطرناک  توجه،    ، جاناتیه  هیتخل،  کلتی و  جلب 

نظریینما  قدرت به  شجاع  شخص  یحت  ای  ن د یسر  ،  فرد    تیاختلال 

 (.19) باشدیم

سوانح    یفراوان  نیشتریبنتایج مطالعه حاضر همچنین نشان داد  

حسب  یکیفترا وس  بر  به  ه ینقل  لهینوع    سبک   یخودروها  مربوط 

مرگ  انزیم ،ییروستا ،یاجاده ، یدرون شهر سوانح یفراوان  باشد.می

م سر   نیمچنه  و   ریو  به  دانچندگ  هایآسیب  و   ضربه  حوادث  ه  ر 

آمار  یخودروها تفاوت  سا  یمعنادار  یسبک  با    ه ینقل  لیوسا  ریرا 

ب  زانمی  که  (17)  شدمشخص    ایمطالعه   در  .داشت   نیتصادفات در 

سا  شتریب  یسوار  هایخودرو   اختلاف   ن یااست.    ه ینقل  لیوسا  ریاز 

  اختلاف   و   سوک یخودروها از    نی د بموجو  هایتفاوت  لیبه دل  تواند می

 هاون یکام رانندگان .باشد هینقل لینوع وسا نیاکت ول حرمعمسرعت 

خود    کار  ندآیفر  لیدل  به  همچنین  خودرو و  ینیو سنگ  یبزرگ  لیبه دل

ناا  توانندینم مسیر    ورادهیپاز    عبور  چون  ینمیاعمال  تغییر  یا  و 

انجام دهورت  صه ب را  از طرفی  ناگهانی   و  عبور  زانیم  بودن  ادیزند. 

خودروها در    ،یشهر  درون  یاره یمس  در  بکس  یمرور  توقف 

سوار    هایمحل و  رو  ادهیپ  ایممنوع  مسافر    های یکشخط   یکردن 

پ ا  ازتواند  می  ادهیعابر  با  سوانح  بودن  بالا  باشد دلایل  خودروها    ین 

(17 .) 

ممرگ    زانیمحاضر  مطالعه   تر  ریو  سوانح  در    ی ک یافافراد 

  و   رگم  .کرد  برآورد  درصد8سال را    کیطول  شهرستان فردوس در  

  ی هابیآسها، ی شکستگ ،یسوار  یخودروها ،یاجادهدر سوانح  ارهمی

بالاترگچند  یو تروما  یزیخونر  ،یعروق   پرورش و همکاران   .بود  انه 

از    ی ناش  یها رگم  یولوژیدمیاپ  هدف بررسیبا    خوددر مطالعه    (22)

قماس  درات  تصادف که  تان  فراوان  متعدد  یهای شکستگ  دریافتند  ی  با 

ترتیب بالاترین میزان  فر،  ن  36فراوانی    باضربه به سر  و    رنف  38 به 

اضر تا حدودی  العه حها با نتایج مطه یافتمرگ و میر را داشتند. این  

دچار  میهمسو   بیماران  وخامت  به  توجه  با  چنباشد.    ، دگانهترومای 

در امکانات  با  مانی  کمبود  زیاد  مسافت  بعد  و  فردوس  شهرستان  در 

استا و  این  وجود  ن  مرکز  حاج  باشد.  میتوجیه  قابل  ها  میرمرگ 

همکاران  یمنوچهر رو  (23)  و  بر  خود  مطالعه  ن  اورسوارتمو  یدر 

فوتکه    ندافتیدر از    6/54  علت  سر    انیقرباندرصد  به  بوده  ضربه 

نتا  است با  تواند  میاین  علت    ،باشدنمیلعه حاضر همسو  مطا  جیکه 

بح  مطالعه  سوانحاز    یادیکه حجم ز  باشد ی عبور  یهادروه خواضر 

فردوس مربوط  نی سنگ  ای)سبک    شهرستان  کی م(  معمولا    هشوند 

با    تواند همراهی مند که  شوی م  یواژگون   ایخود    ریدچار انحراف از مس

 یهاب یآس  ،یزیخونرچندگانه،    ی های شکستگمتعدد مانند    یهابیآس

اچند   ییوماترو    یعروق باشند.  مطالعه    ستایلدرحا  نیگانه  که 

 معمولاًموتور سواران انجام شده است که    یتنها بر رو  یهر منوچاجح

ا  از  استفاده  تر بهکم از نتایج  یگر  دهند. یکی دمی  تی اهمیمنیکلاه 

با حاضر  در  مطالعه  ترافیکی  سوانح  میزان  بودن  بین جادهلا  های 

بقیه  ش به  نسبت  بودهمکان هری  این  ا  که    هاافتهی.  داد  در  نشان 

بالا و    ریمرگ و م  ،یسوار  یخودروها  با  سوانحی  شهر  نیب  یها جاده

در مطالعه   (24)  و همکاران  انیطاهربالاتر را دارند.  چندگانه    یتروما

دخ ب  افتندیرود  و    شتریکه  جاده  رهای ممرگ    یشهر  نیب  یهادر 

رخ    ییروستا  یهاجادهسپس  و    یخل شهرپس از آن دا  (،درصد84)

ترانزیتی    عبورمسیر  ر  . با توجه به اینکه شهرستان فردوس ددهدیم

زیادی   یکالا تعداد  هرساله  طرفی  از  و  دارد  قرار  شمال  به  جنوب 

زیارت برای  ترد  مسافر  مسیر  این  بو  ،کنندمید  از  بالا  دن  بنابراین 

در   ترافیکی  سوانح  منجادهوقوع  شهری  بین  فردوهای  به  س  تهی 

توجیه )دور بمی   قابل  فردوس  جغرافیایی  موقعیت  به  توجه  با  اشد. 

مناسب  ایر  از س  دنبو استراحتگاه  نبود  و  فواصل جادهشهرها(  ای در 

نزدیکی اغلب در  رانندگان  آن  به  و  این شهر دچار خس  نزدیک  تگی 

ومیآلودگی  خواب شهر  ا  شوند  نزدیکی  در  خطرناک  تصادفات  غلب 

حاضر  امی   اتفاق مطالعه  مانندهایتمحدودیفتد.  حوادث    :ی  بررسی 

که انجام مطالعه در بازه  یحال  در  ،تاشسال را دترافیکی در طول یک
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( بیشتر  کندمی ساله(    5زمانی  فراهم  را  معتبرتری  نتایج  از  تواند   .

انی  مصدوم به مراکز درمررسی حوادثی که در آنها خود  طرفی عدم ب

  ، قل شده باشدد منتوسط همراهان یا دیگرافرامراجعه کرده باشد و یا ت

بمی ین در مطالعات آینده برا. بنااشدتواند ضعفی برای مطالعه حاضر 

روش   بر  حاضرنمونه علاوه  حوادث  نمونه انجام    ،گیری  از  گیری 

مکترافیکی   آمبولانس  با  را  اعتب  تواندمی اند  نشدهنتقل  ه  مطالعه  ار 

 ارتقاء دهد.

 

 گیری نتیجه 
جهایافته برداشتی  حاضر  مطالعه  ای  سوانح  امع  اپیدمولوژی  ز 

ن مسیرهای مواصلاتی  تریاصلی  از   ترافیکی شهرستان فردوس )یکی

که بود  کشور(  را    از  یمشخص  یالگوها  شرق  متغیرها  پراکندگی 

ی سواری  ل با خودروهاکی در ایام تعطیی غلب سوانح ترافا آشکار کرد.  

رخ    یهاجادهو   شهری  طرفمیخارج  از  جوان  دهد.  مردان  اغلب  ی 

اقربان بالایان  آمار  به  توجه  با  ترافیکی هستند.  سوانح    اثرات و    صلی 

رانندگی  گس سوانح  مخرب  و  سوی میترده  از  جدی  تمهیدات  طلبد 

امور و قانون  ترافیکی  واش سمدیریت و کاه  گذاران برایمتولیان  نح 

های مناسب برای اسکان و  اماتی مانند ایجاد مکان صورت گیرد. اقد

تولید محتواهای    ، آموزش  ، ترافیکیسازی  فرهنگ   ،استراحت رانندگان 

م در  و  اعواراثرگذار  گذار اثر تواند  میتر  گیرانه سخت قوانین    مالدی 

 باشد. 

 

 ملاحظات اخلاقی 

تأمط از  پس  حاضر  علوم دا  یهشپژو  ی شورا  د ییالعه    نشگاه 

  دانشگاه علوم لاق  اخ  تهیکم  و  رجندیب  یوم پزشکعل  دانشگاهی  پزشک

  انجام شد.   IR.BUMS.REC.1403.198  کد  با  رجندیب  یکپزش

تمام حفظ    ار  ق یتحق  یق خلاا  نیمواز  یپژوهشگران  از  اعم 

و دخل   یریو عدم سوگ  حلاصیاخذ مجوزها از مراجع ذ  ،یمحرمانگ

 ند.انموده  تیرعارا  و تصرف

 

 ایت مالیحم

 افتیدر  یسازمان  ایاز فرد    ی نوع کمک  چیه همقال  نیا  نویسندگان

 اند. نکرده

 

 رتقدیر و تشکّ

حاصل  مقا  نیا تحقله  عنوان  یقاتی طرح    نح سوا  یولوژیدمیاپ"تحت 

فور  یکیتراف مرکز  در  شده  فردوس    یپزشک  یهاتیثبت  شهرستان 

سال   پروپو،  "1402در  کد  ب  باشدیم  6529ال  زبا  حماکه    ت یا 

ر نویسندگان مقاله حاض  اجرا شده است.  زشکی بیرجندعلوم پ  دانشگاه

تحق معاونت  همکاران  فن یقات  از  دانشگاه و  اخلاق  کمیته  و  آوری 

  س یرئ  ،درمان فردوسو    بکه بهداشتش  س یرئ  ، دجنعلوم پزشکی بیر

م و  بیمارستانی  پیش  اورژانس  کارکنان  پلیس ئسو  محترم  ول 

رانندگار و  شه هنمایی  همکاریی  برای  فردوس  اجرای    رستان  در 

 دارند. ضر کمال تشکر و قدردانی را مطالعه حا

 

 تضاد منافع

 ی دردارند که هیچ گونه تضاد منافعمقاله اعلام می  ندگاننویس

 حاضر وجود ندارد.ش پژوه

 

 مشارکت نویسندگان

 ها؛داده  یآوربوب جمعامیر وزیری مح  دیبذرافشان و س  یمهد

را    مقاله  یبازنگراحی و  طرمقاله،    نگارش  یحه رام و ملحسن اسلامی  

 اند. کرده دییأتده و  را خوان یینسخه نها دگانسنیهمه نو انجام دادند.
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