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ABSTRACT 

Background and Aims: Breast cancer is a very common disease, and patients with breast cancer develop 

sexual dysfunction following chemotherapy. This study aimed to evaluate the effect of chemotherapy on 

sexual function in patients with breast cancer. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical cross-sectional study was performed on patients with 

breast cancer who referred to Iran Mehr Medical Center, Birjand, Iran, and underwent chemotherapy during 

2018. A total of 119 patients were included in this study, and the Rosen’s Sexual Function Questionnaire 

was used to collect data. The data were then analyzed using SPSS software (version 16) through the 

Smirnov-Kolmogorov, Kruskal-Wallis, and Mann-Whitney U tests. A p-value less than 0.05 was considered 

statistically significant.  

Results: According to the results, the lowest and highest scores of sexual function were determined at 2.40 

and 14.90, respectively. Regarding the sexual function components, the patients were in the worst condition 

in terms of pain (0.84±0.75) and humidity (0.85±0.73). Moreover, the mean scores of other components, 

including orgasm, irritability, satisfaction, and sexual desire were estimated at 1.13±0.64, 1.05±0.84, 

1.23±0.30, and 1.66±0.66, respectively. It was also revealed that factors, such as location, age of marriage, 

and age of patients affected sexual function in cancer patients. 

Conclusion: The results showed that the sexual function score was less than minimum, and the majority of 

disorders were recorded for pain and humidity. In addition, factors that affected sexual function included 

location, years of menopause, type of treatment, age of patients, and years of marriage. It is recommended 

that the sexual status of breast cancer patients be evaluated before and during the treatment. Furthermore, the 

necessary education along with treatments should be provided to inform patients about this disorder that 

leads to the improvement of sexual function. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

بررسی عملکرد جنسی و عوامل مرتبط با آن در زنان مبتلا به سرطان پستان تحت شیمی درمانی 

 1893مراجعه کننده به مرکسدرمانی ایرانمهر بیرجند، سال
 

 3پناهی ایزد پیام ،2احمد نصیری ،1سعیده ایران دوست

 

 چکیده
ثٝ اختلاَ در ػّٕىزد خٙغی ٔجتلا  ثیٕبراٖ ثٝ د٘جبَ ؽیٕی درٔب٘ی ٗیاعزعبٖ پغتبٖ اس ؽیٛع ثبلایی ثزخٛردار اعت.  :و هدف سمینه

 .ؽیٕی درٔب٘ی در ثیٕبراٖ عزعبٖ پغتبٖ ثز ػّٕىزد خٙغی ا٘دبْ ؽذ تأثیزؽٛ٘ذ. ایٗ پضٚٞؼ ثب ٞذف  ٔی

 ایٗ ٔغبِؼٝ تٛفیفی تحّیّی ٔمغؼی ثز رٚی ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ عزعبٖ پغتبٖ ٔزاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ ٔزوش درٔب٘ی ایزإٟ٘ز در :تحقیقروش 
ٞب پزعؾٙبٔٝ  آٚری دادٜ خٕغی ثزا ثیٕبر تحت عزؽٕبری ٚارد ٔغبِؼٝ ؽذ٘ذ. 119ت ؽیٕی درٔب٘ی ا٘دبْ ؽذ. تح 1397سٔغتبٖ 

ٚیتٙی -یٛٞبی اعٕیز٘ٛف وٌّٕٛزٚف، وزٚعىبَ ٚاِیظ ٚ ٔٗ  آسٖٔٛٚ  spss 16ٞب ثب  دادٜ تحّیُػّٕىزد خٙغی رٚسٖ اعتفبدٜ ؽذ. 
 .ا٘دبْ ؽذ P<05/0 داری ٔؼٙیدر عغح 

در ثزرعی  .ثٛد 90/14ٚ 40/2ثجت ؽذٜ ثزای ػّٕىزد خٙغی ثیٕبراٖ ثٝ تزتیتٕ٘زٜ ٚ ثیؾتزیٗ وٕتزیٗ غبِؼٝ حبضز در ٔ :هب يبفته
در ثذتزیٗ ٚضؼیت ثٛد٘ذ. ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ عبیز  85/0±73/0رعٛثت  ٚ 84/0±75/0درد  ِحبػ اسٞبی ػّٕىزد خٙغی ثیٕبراٖ  ٔؤِفٝ
 66/1±66/0ٚ ٔیُ خٙغی  23/1±30/0ی ٔٙذ تیرضب، 05/1±84/0ه پذیزی ، تحزی13/1±64/0ثٝ تزتیت ؽبُٔ ارٌبعٓ  ٞب ٔؤِفٝ

 ٞبی اسدٚاج ٚ عٗ ثیٕبراٖ ثٛد. عبَ ،ثز ػّٕىزد خٙغی ٔحُ عىٛ٘ت ٔؤثزثٛد. تٟٙب ػبُٔ 

ثز  ٔؤثزػٛأُ  .ی درد ٚ رعٛثت ثجت ؽذٞب ٔؤِفٕٝ٘زٜ ػّٕىزد خٙغی اس حذالُ ٞٓ وٕتز ثٛدٜ، ثیؾتزیٗ اختلاَ ثزای  :گیزي نتیجه
ٚضؼیت خٙغی  ؽٛد یٔٞبی اسدٚاج ثٛد. تٛفیٝ  عبَػّٕىزد خٙغی ٔحُ عىٛ٘ت، عبَ ٞبی ٔٙٛپٛس، ٘ٛع درٔبٖ، عٗ ثیٕبراٖ ٚ 

ی لاسْ ثزای ٞب درٔبٖخٟت اعلاع اس ایٗ اختلاَ ٚ  ی لاسْٞب آٔٛسػعزعبٖ پغتبٖ لجُ ٚ حیٗ درٔبٖ ثزرعی ٚ  ثٝ ٔجتلاثیٕبراٖ 
 .ؽٛدثٟجٛد ػّٕىزد خٙغی ثٝ ثیٕبراٖ ارائٝ 

 یدرٔب٘ یٕیؽػّٕىزد خٙغی، عزعبٖ پغتبٖ،  :هبي كلیدي واژه

 .375-366(: 4)27؛ 1399. مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند

  15/05/1399پذيزش:  01/08/1398دريافت: 

                                                           
1
 .ذ، ایزاٖوٕیتٝ تحمیمبت دا٘ؾدٛیی، دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ثیزخٙذ، ثیزخٙ  

2
 ایزاٖ ،ثیزخٙذ ذٜ پزعتبری ٚ ٔبٔبیی ثیزخٙذ، دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ثیزخٙذ،ىدا٘ؾٞب ٚ عٛء ٔقزف ٔٛاد،  یتٔتحمیمبت ٔغٕٛ ٔزوش 
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 مقدمه
عزعبٖ پغتبٖ در عزاعز د٘یب اس ؽیٛع ثبلا ٚ رٚ ثٝ رؽذی 

را در  زیٚٔ ٔزيثبلای  . ایٗ ثیٕبری ؽیٛع(3-1)ثزخٛردار اعت 

ٔیٗ ػّت ی وٝ دّٚا ٌٛ٘ٝ ثٝعزاعز د٘یب ثٝ خٛد اختقبؿ دادٜ اعت. 

. عزعبٖ پغتبٖ در ایزاٖ ؽبیغ ثبؽذ یٔس٘بٖ د٘یب  زیٚٔ ٔزيثزای 

اس عزفی  .(4) ٘فز خٕؼیت( 100000٘فز در ٞز  3/31ثبؽذ ) ٔی

عزعبٖ پغتبٖ ٔٙدز ثٝ ثمبی  ٔٛلغ ثٝپیؾزفت در تؾخیـ ٚ درٔبٖ 

ثبسٔب٘ذٌبٖ عزعبٖ را  %4حذٚد  .(5) عٛلا٘ی ثیٕبراٖ ؽذٜ اعت

. ثٝ دٞٙذ یٔثیٕبرا٘ی ثب ٔؾىُ عزعبٖ پغتبٖ ثٝ خٛد اختقبؿ 

ی ا ضٜیٕٚٞیٗ دِیُ ویفیت س٘ذٌی در ایٗ دعتٝ اس ثیٕبراٖ اس إٞیت 

ثزخٛردار اعت. ثؼذ اس تؾخیـ ٚ درٔبٖ عزعبٖ پغتبٖ، اختلالات 

 .(7, 6) ؽٛد یٔخغٕی، خٙغی، رٚا٘ی ٚ اختٕبػی س٘بٖ ؽزٚع 

. تٕبْ بثذی یٔعزعبٖ پغتبٖ ادأٝ ٞب ثؼذ اس  زات خٙغی تب عبَتغیی

ثیٕبراٖ اس آٖ ٔغتثٙی ٘یغتٙذ رٚی  خغٕی ٚ رٚحی وٝ ایٗ زاتییتغ

ٔتخققیٗ علأت  ٔتأعفب٘ٝ. ٌذارد یٔاثز  ٞب آٖٔغبئُ خٙغیتی 

ٞذف  چزاوٝ. وٙٙذ یٔوٕتز ثٝ ایٗ دعتٝ اس ٔؾىلات ثیٕبراٖ تٛخٝ 

ی عزعبٖ ٞب درٔبٖ. (9, 8) ثبؽذ یٔبٖ ثمبی ثبسٔب٘ذٌ ٞب آٖافّی 

. ٞٛرٖٔٛ ٞغتی درٔب٘ یٕیؽپغتبٖ ؽبُٔ خزاحی، رادیٛتزاپی ٚ 

ی خب ثٝیه درٔبٖ خبیٍشیٗ  ػٙٛاٖ ثٝ 1980اس اٚایُ عبَ  درٔب٘ی

یه درٔبٖ  ػٙٛاٖ ثٝ ؛ وٝدٛؽ یٔی ٚ خزاحی اعتفبدٜ درٔب٘ یٕیؽ

 زیٚٔ ٔزيدرفذی در ٔیشاٖ  30درفذی ػٛد ٚ  40وٕىی ثب وبٞؼ 

. ا٘دٕٗ ا٘ىِٛٛصی ثبِیٙی آٔزیىب اػلاْ وزد ٔقزف (10) ٕٞزاٜ اعت

تبٔٛوغیفٗ خغز اثتلا ثٝ عزعبٖ پغتبٖ در س٘بٖ یبئغٝ یب پظ اس 

پغتبٖ  ثؼلاٜٚ در درٔبٖ عزعبٖ.دٞذ یٔیبئغٍی را وبٞؼ 

اعت. ثیٕبراٖ تحت درٔبٖ ثب تبٔٛوغیفٗ ثٝ  ٔؤثزٔتبعتبتیه ٞٓ 

 ؽٛ٘ذ یٔدِیُ وبٞؼ عغح اعتزٚصٖ دچبر اختلاَ در اٍِٛی لبػذٌی 

ایٗ ثیٕبراٖ ثٝ  .(11) وٙذ یٔآٔٙٛرٜ ثزٚس  فٛرت ثٝوٝ ایٗ ػلائٓ 

دِیُ وبٞؼ عغح اعتزٚصٖ دچبر تغییزاتی در ِجیب ٔبصٚر، ٔیٙٛر، 

ی ٞب ٘ؾب٘ٝوٝ ثبػث ثزٚس  ؽٛ٘ذ یٔوّیتٛریظ، ٚاصٖ ٚ ٔدبری ادراری 

وبٞؼ رعٛثت، ٘براحتی ٚ درد حیٗ ٚ ،خؾىی ٘بحیٝ تٙبعّی، تحزیه

. ٔؾىلات ؽٛد یٔثؼذ اس ٔمبرثت، عٛسػ ادراری ٚ ػفٛ٘ت ادراری 

یغ ایٗ ثیٕبراٖ ؽبُٔ دیغپبرٚ٘ی، خؾىی ٚاصٖ، وبٞؼ خٙغی ؽب

. در ٔیبٖ ایٗ (12) ثبؽذ یٔی حٛفٍّ یثٔیُ خٙغی،وبٞؼ ِذت ٚ 

 50درفذ ٚ وبٞؼ ٔیُ خٙغی  40ػلائٓ ٔیشاٖ ؽیٛع خؾىی ٚاصٖ 

 خٛرد یٔوٝ ثٝ ٘غجت عبیز ٔؾىلات ثیؾتز ثٝ چؾٓ  ثبؽذ یٔدرفذ 

ٚ اختلالات خٙغی در ٔیبٖ تٕبْ ی ٚاصٖ ٞب ٘ؾب٘ٝػلائٓ ٚ  .(13)

اعت. در ثیٕبراٖ  ؽذٜ ٌشارػعزعبٖ پغتبٖ  ثٝ ٔجتلای عٙی ٞب ردٜ

خٙغی ٕٔىٗ اعت تب ثیؼ اس یه ی ٔؾىلات درٔب٘ یٕیؽتحت 

ثّىٝ ، یه ٘یبس فیشیِٛٛصیهٝ فمظ ٘٘یبس خٙغی  .عبَ ٘یش ثبلی ثٕب٘ذ

یه ٘یبس رٚحی ٚ اخلالی اعت. س٘بٖ ایزا٘ی ثٝ دِیُ عبختبر ػٕیك 

٘غجت ثٝ فزس٘ذاٖ، ٕٞغز ٚ  ٞب آٖی ٞب تیٔغئِٛػبعفی در خب٘ٛادٜ ٚ 

 .(14) أٛر خب٘ٛادٜ ٘مؼ ٟٕٔی در خب٘ٛادٜ دار٘ذ

. ثبؽذ یٔی پزعتبری ٞب ٔزالجتی خٙغی ثخؾی اس رفتبرٞب

ی خٙغی بسٞبی٘ثٙبثزایٗ پزعتبراٖ ٚ ٔزالجیٗ ثٟذاؽتی ثب ارسیبثی 

ی خٙغی ثب آٔٛسػ بسٞبی٘ثیٕبراٖ ٚ ا٘تخبة ثٟتزیٗ راٞىبر ثزای رفغ 

ثٝ ثیٕبراٖ  تٛا٘ٙذ یٔی ٔزثٛعٝ ٚ افشایؼ دا٘ؼ خٙغی ٞب ٟٔبرت

. وؾف ٚ حُ ٔؾىلات خٙغی ثٝ تٛعؼٝ ٚ پیؾزفت (15) وٕه وٙٙذ

ٚ در افشایؼ رضبیت خٙغی ٚ  وٙذ یٔویفیت س٘ذٌی ٔؾتزن وٕه 

ادٜ ٘مؼ ٟٕٔی دارد. آٔٛسػ خٌّٛیزی اس ایدبد تٙبلض در خب٘ٛ

ی اعلأی اس إٞیت ثغشایی ثزخٛردار وؾٛرٞبٔغبئُ خٙغی در 

ثبسٔب٘ذٌبٖ عزعبٖ رٚ ثٝ افشایؼ ٞغتٙذ ٚ رٚاثظ  اسآ٘دبوٝ. (16) اعت

 خٙغی ٘مؼ ٟٕٔی در ثٟجٛد ویفیت س٘ذٌی ثیٕبراٖ دارد ٚ ثٟجٛد

تٛخٝ ثٝ  ،اعت ٔؤثزػّٕىزد خٙغی س٘بٖ در ػّٕىزد خٙغی ٔزداٖ 

عزعبٖ پغتبٖ اس إٞیت  ٔجتلاثٝاختلاَ ػّٕىزد خٙغی ثیٕبراٖ 

 ٔغبئُ اٌزچٝثغشایی ثزخٛردار اعت. ثؼذ اس تؾخیـ عزعبٖ پغتبٖ 

حیٗ درٔبٖ یه ٔؾىُ  تٛا٘ذ یٔخٙغی ٔؾىُ افّی ٘یغت ِٚی 

ٔؾىلات  اسخّٕٝ. ٔغبئُ خٙغی ثخؼ ٚعیؼی (17) ثشري ثبؽذ

ٚ اس  وٙٙذ یٕ٘ثبسٔب٘ذٌبٖ عزعبٖ پغتبٖ اعت وٝ ثیٕبراٖ آٖ را ثبسٌٛ 

اعلاػبتی در ایٗ سٔیٙٝ اس  ٌٛ٘ٝ چیٞ جبًیتمزدعتٝ ٔؾىلاتی اعت وٝ 

ثیز أت  تحتس٘ذٌی را  دبثؼٚ تٕبْ ا وٙٙذ یٕ٘پشؽىبٖ ٔزثٛعٝ دریبفت 

آؽىبر اعت وٝ راثغٝ خٙغی ٚ  وبٔلاًایٗ ٔغئّٝ  .دٞذ یٔلزار 

. پزعیذٖ ٔؾىلات ؽذٜ ٌزفتٝفٕیٕیت س٘بؽٛیی ایٗ ثیٕبراٖ ٘بدیذٜ 

اس ثحث درٔبٖ  خٙغی ثبیذ ثخؾی اس تبریخچٝ ثیٕبراٖ ٚ لغٕتی

. (18) ٘یبس ثٝ تغییز در ػّٕىزد خٙغی ثبؽذ اٌز خقٛؿ ثٝ ؛ثبؽذ ٞب آٖ
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ٔغبِؼٝ حبضز ثب ٞذف ثزرعی ػّٕىزد خٙغی ٚ ػٛأُ ٔزتجظ ثب آٖ 

ؽیٕی درٔب٘ی ٔزاخؼٝ وٙٙذٜ ثٝ در س٘بٖ ٔجتلا ثٝ عزعبٖ پغتبٖ تحت 

  درٔب٘ی ایزإٟ٘ز ثیزخٙذ ا٘دبْ ؽذ. ٔزوش

 

 تحقیقروش 
ٔغبِؼٝ تٛعظ وٕیتٝ تأییذ ایٗ ٔغبِؼٝ تٛفیفی تحّیّی پظ اس 

ب وذ اخلاق اخلاق دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ثیزخٙذ ث

IR.BUMS.REC 1397.195  ٔجتلاثیٕبراٖ  اس ٘فز 119ثز رٚی 

ثٝ ٔزوش  وٙٙذٜ ٔزاخؼٝی وٝ درٔب٘ یٕیؽعزعبٖ پغتبٖ ٚ تحت  ثٝ

ا٘دبْ  ،ٚاثغتٝ ثٝ دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ثیزخٙذ ثٛد٘ذایزإٟ٘ز درٔب٘ی 

ثٝ  1398ؽزٚع ؽذ ٚ در فزٚردیٗ 1397ؽذ. ٔغبِؼٝ فٛق اس سٔغتبٖ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب تحت رٚػ عزؽٕبری ٚارد ٔغبِؼٝ ؽذ٘ذ. پبیبٖ رعیذ. 

ی ٚرٚد ؽبُٔ رضبیت آٌبٞب٘ٝ ثیٕبر ثزای ؽزوت در ٔغبِؼٝ، برٞبیٔؼ

عبَ، تؾخیـ ٟ٘بیی عزعبٖ پغتبٖ  55 تب 25، ٔحذٚدٜ عٙی تأُٞ

ی ٞب ٟٔبروٙٙذٜتٛعظ ا٘ىِٛٛصیغت، تحت درٔبٖ لزار ٌزفتٗ ثب 

عزعبٖ ٔثب٘ٝ ٚ وّیٝ، آرٚٔبتبس ثٝ ٔذت حذالُ یه ٔبٜ، ػذْ اثتلا ثٝ 

ی ادراری ٚ ٔذفٛع، ػذْ اثتلا ثٝ یٛرتزٚعُ، روتٛعُ ٚ بریاخت یثػذْ 

عیغتٛعُ ٌزیذ عٝ ٚ ثبلاتز، ٚخٛد یه عٌٛ٘ٛزافی ؽىٓ ٚ ٍِٗ 

تٛدٜ در ٔثب٘ٝ رحٓ ٚ ٘بحیٝ ٍِٗ را رد  ٔزثٛط ثٝ دٚ ٔبٜ لجُ وٝ ٚخٛد

در دٚ ٔبٜ  وٙذ، ػذْ اثتلا ثٝ ٚاصیٙیت ٚ ػفٛ٘ت ادراری ٚ عٛ٘ذاص ٔثب٘ٝ

ی ٞب یٕبریثاخیز، ػذْ ؽیزدٞی، اثتلای ثیٕبراٖ یب ٕٞغزا٘ؾبٖ ثٝ 

ی ص٘یىِٛٛصی ٞب یٕبریثی لّجی ػزٚلی ٞب یٕبریثعیغتٕیه )دیبثت 

 فٛرت ثٝ دارٚٞبػذْ ٔقزف ا٘ٛاع صَ، وزْ ٚ عبیز  ٚ اٚرِٚٛصی(،

ی خزٚج برٞبیٔؼ خٛراوی ٚ ٚاصیٙبَ ثزای ثٟجٛد ػّٕىزد خٙغی ثٛد.

ػُٕ خزاحی در ٘بحیٝ ؽىٓ ٚ ٍِٗ، ٞزٌٛ٘ٝ  ٘ٝٞزٌٛؽبُٔ: 

 ثب ٞب ٕ٘ٛ٘ٝؽىغتٍی در ٘بحیٝ ٍِٗ ٚ ا٘ذاْ تحتب٘ی ٚ علاق ثٛد. 

عزؽٕبری ٚارد ٔغبِؼٝ ؽذ٘ذ. پظ اس ٔزاخؼٝ ثٝ ٔزوش درٔب٘ی رٚػ 

ثیٕبراٖ، ثیٕبراٖ ٚاخذ ؽزایظ ا٘تخبة  ثیزخٙذ ٚ ثزرعی پزٚ٘ذٜایزإٟ٘ز

ؽذ. اثشار ٌزدآٚری اعلاػبت ٚ پزعؾٙبٔٝ ػّٕىزد خٙغی س٘بٖ تىٕیُ 

ٚ ٕٞىبراٖ(  rosenػّٕىزد خٙغی س٘بٖ ) در ایٗ ٔغبِؼٝ پزعؾٙبٔٝ

حٛسٜ ٔغتمُ ٔیُ  6ثٛد وٝ ػٕىزد خٙغی را در  عؤاَ 19ؽبُٔ 

ی ٚ درد خٙغی تٕٙذیرضب ،ارٌبعٓ رٚا٘ی، رعٛثت، هیتحز خٙغی،

ثٛد.  36ٕ٘زٜ  حذاوثزٚ  2ٕ٘زٜ  لزار ٌزفت. حذالُ ٔٛردعٙدؼ

 25ٚ افزادی وٝ ٕ٘زٜ سیز  ٕ٘زٜ یؼٙی ثٟتزیٗ ػّٕىزد ثبلاتزیٗ

ٕ٘زٜ ففز حبوی اس  اختلاَ ػّٕىزد خٙغی ثٛد٘ذ. ثٝ ٔجتلا ،ٌزفتٙذ

ٞفتٝ ٌذؽتٝ ٞیچ ػّٕىزد خٙغی ٘ذاؽتٝ اعت.  4آٖ ثٛد وٝ ثیٕبر در 

حٛسٜ ٔیُ خٙغی وٝ ؽبُٔ  عؤالاتثزای  ؽذٜ ٌزفتٕٝ٘زات در ٘ظز 

ٚ درد ارٌبعٓ  خٙغی، رعٛثت،، حٛسٜ تٟییح (5-1اَ ثٛد )ؤدٚ ع

ٚ حٛسٜ  (5-0خٙغی وٝ ٞز وذاْ ؽبُٔ چٟبر عٛاَ ثٛد )

 .ؽذ یٔٔؾخـ  (0 بی 1-5ٔٙذی ثب چٟبر عٛاَ ٚ ثب ٕ٘زٜ ) رضبیت

ثٛد ٚ حذالُ ٕ٘زٜ ثزای حٛسٜ ٔیُ  6ٕ٘زٜ ثزای ٞز حٛسٜ  حذاوثز

( ٚ 0ٚ درد خٙغی ) ارٌبعٓ ( ثزای تٟییح خٙغی، رعٛثت،2/1خٙغی )

ٚ ٔحٕذی  ایٗ پزعؾٙبٔٝ تٛعظ .(19)( ثٛد 8/0ٔٙذی ) یتحٛسٜ رضب

آِفبی وزٚ٘جبخ  ؽذٜ ثٛد یعبس یثٛٔایزاٖ  ًفزٞٙ ثبٔغبثك  ٕٞىبراٖ

. دٚٔیٗ پزعؾٙبٔٝ، (20)ثزای ایٗ پزعؾٙبٔٝ ٔؾخـ ؽذٜ ثٛد 89/0

د ی ٚ دٜ ٘ؾب٘ٝ دردرد یثپزعؾٙبٔٝ خغی درد ثٛد وٝ ففز ٘ؾب٘ٝ 

دٜ  تب ففزی ثٛد وٝ اس وؾ خظایٗ پزعؾٙبٔٝ ثٝ ؽىُ  .ؽذیذ ثٛد

ی درد یثا٘تٟبی عٕت چپ خظ وؼ ٘ؾب٘ٝ  .ی ؽذٜ ثٛدٌذار ؽٕبرٜ

٘ؾب٘ٝ حذاوثز ؽذت درد ثٛد. ٔمیبط  خظ راعتعٕت ا٘تٟبی ٚ

Marrinoff  ٘یش دارای چٟبر عغح ثٛد. ٞیچ دردی حیٗ ٔمبرثت

درد ؛ 2. ؽٛد یٕ٘غ ٔمبرثت درد ٚخٛد دارد ِٚی ٔب٘؛ 1. ٚخٛد ٘ذارد

درد  ؛3 .ثبؽذ یٔٚخٛد دارد ِٚی ٘یبس ثٝ یه ٚلفٝ یب لغغ ٔمبرثت 

ایٗ ٔمیبط  .ؽٛد یٔوٝ ٔب٘غ ٔمبرثت  ثبؽذ یٔی ٚخٛد دارد ٚ در حذّ

ثب تٛخٝ ثٝ .وٙذ یٔی لجُ را ثزرعی ٞب ٔبٜ٘یش ٔیشاٖ دیغپبرٚ٘ی در 

ٝ ثیٕبراٖ ثب ٚ ثزرعی ٔبٞیب٘ (FSFI)درد در پزعؾٙبٔٝ  ٔؤِفٝٚخٛد 

ایٗ پزعؾٙبٔٝ ٚ ٚخٛد ثیٕبرا٘ی وٝ در ٔبٜ لجُ اس ٔذاخّٝ ٞیچ فؼبِیت 

ی ٘ذاؽتٙذ )ٔیُ پبییٗ ثٝ فؼبِیت خٙغی ٔزثٛط ثٝ درٔبٖ( خٙغ

ٔمیبط ٔبریٙٛف ا٘تخبة ؽذ تب ٔیشاٖ درد در دٚ ٔبٜ اخیز را تؼییٗ 

ٞیچ دردی  .وٙذ. ایٗ پزعؾٙبٔٝ چٟبر عغح درد را ثزرعی ٔی وٙذ

 2 .درد ٚخٛد دارد ِٚی ٔب٘غ ٔمبرثت ٕ٘ی ؽٛد 1.برثت ٘ذاردحیٗ ٔم

ؽذت  3.در ٔمبرثت ٔی ؽٛد درد ٚخٛد دارد ِٚی ثبػث ثٝ ایدبد ٚلفٝ

درد در حذی اعت وٝ ٔب٘غ ٔمبرثت ٔی ؽٛد. در ٔغبِؼٝ رئیغی ٚ 

ٕٞىبراٖ تحت ػٙٛاٖ ثزرعی اػتجبر پزعؾٙبٔٝ ٔبریٙٛف آِفبی 

 ٔحبعجٝ ؽذ. 86/0وزٚ٘جبخ 
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 ها یافته
عزعبٖ پغتبٖ، تحت درٔبٖ ثب  ثٝ ٔجتلا، ٔتأُٞثیٕبر  119

در ٔحذٚدٜ  44/34±50/7ی آرٚٔبتبس ثب ٔیبٍ٘یٗ عٙی ٞب ٟٔبروٙٙذٜ

ؽزوت  ی ٚرٚد در ٔغبِؼٝبرٞبیٔؼعبَ ثب تٛخٝ ثٝ  55تب  25عٙی 

اعٕیز٘ٛف  -ثب آسٖٔٛ وٌِٕٛٛزاف ٞب دادٜوزد٘ذ. در اثتذا ٘زٔبَ ثٛدٖ 

ی وٕی ؽبُٔ درد، ٕ٘زٜ وُ ٞب دادٜٕبْ ی لزار ٌزفت. تثزرع ٔٛرد

ی آٖ اس تٛسیغ غیز ٘زٔبَ ثزخٛردار ثٛد٘ذ. ٞب ٔؤِفٝٚ ػّٕىزد خٙغی 

ٚ  ــبریا٘حــزاف ٔؼ ــٗ،یبٍ٘یؽــبخـ ٔی ٞب آسٖٔٛثٙبثزایٗ اس 

ی ٔٗ یٛ ٚیتٙی ٚ ٞب آسٖٔٛی خٟت آٔبر تٛفیفی ٚ اس فزاٚا٘ــ ــغیتٛس

تٛخٝ  ثب ی اعتفبدٜ ؽذ.وزٚعىبَ ٚاِیظ ٚ خی دٚ ثزای تحّیُ آٔبر

عبَ  46- 52درفذ افزاد در ٔحذٚدٜ عٙی  28( 1-1ثٝ خذَٚ )

وبرٔٙذ ثٛد٘ذ.  ٞب آٖدرفذ  7/22ٚ  دار خب٘ٝدرفذ اس س٘بٖ  4/71ثٛد٘ذ. 

 6/91. ٌذؽت یٔ ٞب آٖ ٔٙٛپٛسعبَ اس عٗ  1-5 درفذ افزاد 9/84

درفذ ٕٞغزا٘ؾبٖ اس اختلاَ ػّٕىزد خٙغی س٘بٖ خٛد ؽبوی ثٛد٘ذ. 

درفذ اس  6/96درفذ اس ثیٕبراٖ ٞیچ فؼبِیت خٙغی ٘ذاؽتٙذ.  7/38

ثیٕبراٖ ثٝ اختلاَ در ػّٕىزد خٙغی خٛد ٚالف ثٛد٘ذ وٝ فمظ ٘یٕی 

. در ثزرعی ؽؼ ٔؤِفٝ ػّٕىزد ا٘ذ ثٛدٜپیٍیز درٔبٖ  تبوٖٙٛ ٞب آٖاس 

در  85/0±73/0رعٛثت  ٚ 84/0±75/0درد  اسِحبػخٙغی ثیٕبراٖ 

ثٝ تزتیت ؽبُٔ  ٞب ٔؤِفٕٝ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ عبیز  ثذتزیٗ ٚضؼیت ثٛد٘ذ.

ٔٙذی  ، رضبیت05/1±84/0، تحزیه پذیزی 13/1±64/0ارٌبعٓ 

ػّٕىزد خٙغی  اسِحبػ .ثٛد 66/1±66/0ٚ ٔیُ خٙغی  30/0±23/1

ثٛد. ٕ٘زٜ ػّٕىزد خٙغی  90/14ٚ ثیؾتزیٗ ٕ٘زٜ  40/2وٕتزیٗ ٕ٘زٜ 

 .ثزخٛردار ثٛد در س٘بٖ رٚعتبیی ثٝ ٘غجت ؽٟزی اس ٔیبٍ٘یٗ ثبلاتزی

. ٔیشاٖ درد ثب تٛخٝ ثٝ ٔمیبط (>04/0P) ثٛدایٗ تفبٚت ٘یش ٔؼٙبدار 

خغی درد در س٘بٖ ٔٙٛپٛس ٚ غیز ٔٙٛپٛس ٔمبیغٝ ؽذ وٝ در س٘بٖ 

. (P<02/0)ثٛدٔؼٙبداری اس ٕ٘زٜ ثیؾتزی ثزخٛردار  عٛر ثٝٔٙٛپٛس 

ٔیشاٖ درد ثب تٛخٝ ثٝ ٔمیبط خغی درد در س٘بٖ ؽٟزی ٚ رٚعتبیی 

ٔؼٙبداری اس ٕ٘زٜ ثیؾتزی  عٛر ثٝعی ؽذ وٝ در س٘بٖ ؽٟزی ثزر

اس عزفی ثیؾتزیٗ ٔیشاٖ درد ثزاعبط  .(P<03/0)ثٛد ثزخٛردار 

ثبؽذ.  ٔیعبَ  45-39ٔمیبط خغی درد ٔزثٛط ثٝ ٌزٜٚ عٙی ثیٗ 

ٞبی ػّٕىزد خٙغی در س٘بٖ ٔٛرد ٔغبِؼٝ ثز ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ ِٔٛفٝ

(. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ ػّٕىزد >05/0Pحغت عٗ تفبٚت ٔؼٙبداری داؽت )

عبَ ٚ وٕتز ثٝ عٛر ٔؼٙبداری وٕتز  38خٙغی در س٘بٖ دارای عٗ 

ٔٙذی ٚ  (. وٕتزیٗ ٕ٘زٜ رعٛثت، ارٌبعٓ، رضبیت>05/0Pثٛد )

عبَ ٚ وٕتزیٗ ٕ٘زٜ  52تحزیه پذیزی ٔزثٛط ثٝ ثیٕبراٖ ثبلای 

 عبَ ثٛد.  38ػّٕىزد خٙغی ٔزثٛط ثٝ عٗ سیز 

ٚ ِٔٛفٝ ٔیُ خٙغی در س٘بٖ ٔٛرد ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ ػّٕىزد خٙغی 

( ِٚی <05/0Pٔغبِؼٝ ثز حغت عٗ اسدٚاج تفبٚت ٔؼٙبداری ٘ذاؽت )

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ عبیز ِٔٛفٝ ٞبی ػّٕىزد خٙغی ثز حغت عٗ 

(. ثب افشایؼ عٗ P<05/0اسدٚاج ٘یشتفبٚت ٔؼٙبداری ٔؾبٞذٜ ؽذ )

ی ٞب ردٜی وٝ در ٔمبیغٝ درد در ا ٌٛ٘ٝ ثٝ،بثذی یٔٔیشاٖ درد افشایؼ 

ٔؼٙبداری  عٛر ثٝعبَ  53-55عٙی ٔختّف ٔیشاٖ درد در ردٜ عٙی 

 (P<01/0). ثبؽذ یٔثیؾتز 

دارٚی ؽیٕیبیی، دارٚی ٞب ) درٔبٖا٘ٛاع  ثیزأت ای ٔمبیغٝ ثزرعیدر 

 ٞٓ، ٔزاخؼٝ ثٝ ٚ ؽیٕیبیی ثبٌیبٞی، تزویجی اس دارٚی ٌیبٞی 

 ؛خٙغی دٞبی ػّٕىز ؤِفٝٔ ثز رٚا٘پشؽىی(ٜ ٔؾبٚر ٔتخقـ س٘بٖ ٚ

ٔیشاٖ ارٌبعٓ  ٖآ ،(>03/0P)ی ؽیٕیبیی ٔیشاٖ رعٛثت دارٚ

(01/0P<)،  یخٙغٕ٘زٜ ػّٕىزد (001/0P<) ٚ  تحزیه پذیزی

(001/0P<) .ایٗ در حبِی ثٛد وٝ  ثٝ عٛر ٔؼٙبداری ثٟجٛدیبفتٝ ثٛد

ٔیشاٖ درد ٚ ٔیُ خٙغی در ایٗ ٌزٜٚ تفبٚت ٔؼٙبداری ٘غجت ثٝ عبیز 

ی عٙی ٘یش ٔیشاٖ درد در ردٜ عٙی ٞب ردٜ ٞب ٘ذاؽت. در ثزرعی ٌزٜٚ

 (>01/0P)ٔؼٙبداری  عٛر ثٝی درد خغ بریٔؼثٝ  ثب تٛخٝعبَ  45-39

ی عٙی ٞب ردٜی اسدٚاج در ٞب عبَثٛد. در ثزرعی  ٞب ردٜ زیاس عبثیؾتز 

، ٕ٘زٜ ػّٕىزد خٙغی (>001/0P)عبَ اسدٚاج ارٌبعٓ  26-16

(009/0P<) ٛدرد در  ٔؤِفٝخٝ ثٝ اس ثیؾتزیٗ ٕ٘زٜ ٚ ؽذت درد ثب ت

 داؽتٔؼٙبداری وٕتزیٗ ٔیشاٖ را  عٛر ثٝپزعؾٙبٔٝ ػّٕىزد خٙغی 

(009/0>(Pعبَ  27-37ٔٙذی در ردٜ عٙی  أب ٔیشاٖ رضبیت ؛

(P<001/0) ٔؼٙبداری ثیؾتز ثٛد عٛر ثٝاسدٚاج 
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در خذَٚ ثب حزٚف اٍّ٘یغی ٔؾخـ ٚ عغح اس دادٜ ٞب اختلاف ٔؼٙی دار داؽتٝ ا٘ذ ٚ تغت تؼمیجی ا٘دبْ ؽذ ٚٔؾخـ ؽذ وٝ در وذاْ د: در ٔٛاردی وٝ آسٖٔٛ وزٚعىبَ ٚاِیظ ٔؼٙی دار ثٛدٜ اعت نتبيج آسمون تعقیبی

 "  "عبَ اسدٚاج 16-26" ثب "عبَ اسدٚاج C  >37 : "  "عبَ اسدٚاج 27-37" ثب "عبَ اسدٚاج B  ">37:"16 -26عٗ"ثب  "15>عٗ"A:     در ٘ظز ٌزفتٝ ؽذٜ اعت( 05/0)عغح ٔؼٙی داری وٕتز اس ؽذٜ اعت 

:D26-16 عبَ اسدٚاج 37<" ثب "عبَ اسدٚاج"  E: "<15 عبَ اسدٚاج 27-37" ثب "عبَ اسدٚاج"  :F "26-16 عبَ اسدٚاج 37<" ثب "عبَ اسدٚاج"   " :G26-16 عبَ اسدٚاج 37< "ثب  "عبَ اسدٚاج"    H: "26-16 
 ثب "ٔؾبٚرٜ رٚا٘پشؽىی" :L  "ٔؾبٚرٜ رٚا٘پشؽىی"ٚ  "دارٚی ٌیبٞی K: " "ٔؾبٚرٜ رٚا٘پشؽىی"ثب  "دارٚی ؽیٕیبیی" J:  "عبَ اسدٚاج 16-26" ثب "عبَ اسدٚاج I  :  ">37"عبَ اسدٚاج 37-27" ثب "عبَ اسدٚاج

  "تزویت دارٚی ؽیٕیبیی ٚ ٌیبٞی" ثب  "دارٚی ٌیبٞی" :N   " دارٚی ؽیٕیبیی" ثب " ٔؾبٚرٜ رٚا٘پشؽىی" M: " دارٚی ؽیٕیبیی"

 تعداد متغیز

 )درصد(

تحزيک  مندي رضبيت ارگبسم رطوبت میل جنسی

 پذيزي

 ديسپبرونی عملکزد جنسی درد

M±SD M±SD M±SD M±SD M±SD M±SD M±SD M±SD 

 43/6±87/2 39/7±13/2 78/0±70/0 01/1±91/0 18/1±21/0 04/1±62/0 80/0±72/0 63/1±50/0 38(9/31) عبَ ٚ وٕتز 38 عٗ
 06/7±53/3 88/8±60/1 96/0±88/0 01/1±85/0 27/1±38/0 24/1±71/0 93/0±77/0 65/1±75/0 33(7/27) عبَ 45-39
 99/6±84/2 35/8±79/1 85/0±72/0 01/1±85/0 29/1±36/0 18/1±62/0 89/0±75/0 78/1±68/0 34(6/28) عبَ 52-46

 25/6±09/3 57/8±45/1 77/0±71/0 94/0±88/0 17/1±19/0 03/1±62/0 79/0±72/0 54/1±51/0 14(8/11) عبَ 25ثیؾتز اس 
 

Kruskal-Wallis test 
82/1;2x 

61/0;P 
84/0;2x 

84/0;P 
06/2;2x 

56/0;P 
75/1;2x 

63/0;P 
14/0;2x 

99/0;P 
31/0;2x 

96/0;P 
45/12;2x 

006/0; A P 
40/0;2x 

94/0;P 

اج
دٚ

 اس
ی

ٞب
 َ

عب
 

 78/6±94/2 40/8±68/1 87/0±81/0 96/0±84/0 23/1±30/0 09/1±56/0 86/0±74/0 77/1±64/0 53(5/44) عبَ ٚ وٕتز 15
 74/7±41/2 61/7±28/2 05/1±53/0 41/1±76/0 26/1±25/0 37/1±56/0 12/1±57/0 53/1±69/0 33(7/27) عبَ 26-16
 12/7±94/3 06/9±39/1 93/0±91/0 01/1±97/0 43/1±36/0 08/1±80/0 88/0±88/0 80/1±58/0 16(4/13) عبَ 37-27

 38/4±60/2 06/8±89/1 31/0±57/0 34/0±60/0 04/1±28/0 85/0±80/0 34/0±65/0 52/1±48/0 17(3/14) عبَ 37ثیؾتز اس 

 
Kruskal-Wallis test 

86/6;2x 
08/0; B P 

43/12;2x 
006/0; C P 

73/10;2x 
01/0; D P 

50/16;2x 
001/0; E P 

30/17;2x 

001/0; F P 

68/11;2x 
009/0; G P 

70/6;2x 

08/0; H P 
64/11;2x 

009/0;P I 

ت
لا

قی
تح

 

 50/7±93/1 08/7±60/4 93/0±92/0 95/0±93/0 20/1±41/0 00/1±03/1 00/1±97/0 50/1±54/0 12(1/10) ثیغٛاد

 92/6±84/2 92/6±82/2 89/0±68/0 06/1±80/0 20/1±21/0 03/1±49/0 95/0±73/0 77/1±54/0 29(4/24) اثتذایی

 24/8±59/1 98/6±88/2 88/0±64/0 20/1±90/0 20/1±31/0 20/1±59/0 87/0±62/0 59/1±69/0 41(5/34) دیپّٓ

 00/9±42/1 25/6±74/3 60/0±84/0 75/0±06/1 60/1±56/0 20/1±13/1 60/0±84/0 50/1±42/0 2(7/1) وبرداٖ

 59/8±56/1 52/6±85/2 81/0±88/0 80/0±80/0 33/1±28/0 05/1±56/0 79/0±78/0 72/1±69/0 32(9/26) وبرؽٙبط

 
Kruskal-Wallis test 

61/4;2x 

33/0;P 
62/1;2x 

80/0;P 
60/3;2x 

46/0;P 
99/4;2x 

66/0;P 
99/4;2x 

28/0;P 
03/1;2x 

90/0;P 
04/1;2x 

90/0;P 
37/3;2x 

49/0;P 

 ُ
ؽغ

 

 11/8±98/1 78/6±15/3 84/0±70/0 06/1±88/0 20/1±31/0 12/1±62/0 88/0±73/0 66/1±60/0 12(4/71) خب٘ٝ دار

 85/6±46/1 74/6±83/2 80/0±76/0 81/0±78/0 25/1±27/0 42/1±85/0 88/0±82/0 62/1±57/0 29(9/5) ؽغُ آساد

 62/6±90/2 62/6±90/2 85/0±91/0 84/0±80/0 33/1±29/0 09/1±64/0 80/0±74/0 68/1±72/0 41(7/22) وبرٔٙذ

 
Kruskal-Wallis test 

43/4;2x 

10/0;P 
71/1;2x 

55/0;P 
75/2;2x 

25/0;P 

58/0;2x 

74/0;P 
30/1;2x 

52/0;P 
27/0;2x 

87/0;P 
83/0;2x 

62/0;P 
37/1;2x 

50/0;P 

بٖ
رٔ

ع د
ٛ٘

 

 27/9±10/1 94/7±13/2 05/1±76/0 92/0±60/0 23/1±12/0 45/1±48/0 20/1±80/0 07/2±90/0 11(2/9) دارٚی ٌیبٞی

 66/8±39/1 71/8±35/0 36/1±29/0 74/1±39/0 30/1±28/0 46/1±32/0 32/1±15/0 52/1±44/0 15(6/12) دارٚی ؽیٕیبیی

 00/9±24/1 88/4±71/2 56/0±73/0 54/0±70/0 12/1±25/0 80/0±53/0 48/0±11/0 38/1±40/0 10(4/8) ٔتخقـ س٘بٖ

 91/8±53/1 63/4±41/2 29/0±58/0 40/0±76/0 23/1±29/0 71/0±41/0 26/0±50/0 72/1±58/0 23(3/19) ٔؾبٚرٜ رٚا٘پشؽىی

 00/6±0/10 58/5±76/2 53/0±63/0 70/0±83/0 20/1±34/0 75/0±42/0 66/0±79/0 73/1±55/0 9(6/7) ؽیٕیبیی+ٌیبٞی

 
Kruskal-Wallis test 

x2= 12/6  
P= 19/0  

x2= 6/27  
J P= 01/0  

x2= 7/28  
KP= 001/0  

x2= 24/3  
P= 51/0  

x2= 9/23  
LP= 001/0  

x2= 6/21  
MP= 001/0  

x2= 5/15  
NP= 001/0  

x2= 51/6  
P= 16/0  

ت
ىٛ٘

 ع
حُ

ٔ
 

77(7/46) ؽٟز  67/0±61/1  71/0±77/0  59/0±07/1  30/0±27/1  85/0±90/0  77/0±78/0  92/2±42/6  47/1±61/8  

)43 رٚعتب 3/35 ) 52/0±77/1  76/0±02/1  71/0±24/1  29/0±17/1  86/0±17/1  70/0±95/0  25/3±34/7  35/2±50/7  

 
Mann-Whitney-test 

F= 14/2-  
P= 03/0  

F= 59/1-  
P= 11/0  

F= 22/1-  

P= 22/0  
F= 82/1-  

P= 06/0  
F= 66/1-  

P= 09/0  
F= 20/1-  

P= 23/0  
F= 01/2-  

P= 04/0  
F= 42/2-  

P= 01/0  

ٛس
ٙٛپ

ٔ
 

111(3/93) ٔی ثبؽذ  (3/93)111  64/0±68/1  72/0±84/0  64/0±13/1  31/0±24/1  85/0±98/0  75/0±84/0  05/3±74/6  

)8 ثبؽذ ٕ٘ی 7/6 ) 8( 7/6 ) 31/0±42/1  94/0±08/1  67/0±05/1  25/0±15/1  01/1±20/1  76/0±90/0  45/3±81/6  

 
Mann-Whitney-test 

F= 98/0-  
P= 32/0  

F= 28/1-  

P= 20/0  
F= 50/0-  
P= 61/0  

F= 73/0-  
P= 46/0  

F= 95/0-  
P= 32/0  

F= 58/0-  
P= 56/0  

F= 88/0-  
P= 38/0  

F= 32/2-  
P= 02/0  

 

 سن
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 بحث
ؤثز ثز ػّٕىزد خٙغی عٗ حبضز یىی اس ػٛأُ ٔ در ٔغبِؼٝ

ثیٕبراٖ ثٛد، ثٝ ٌٛ٘ٝ ای وٝ ٕٞزاٜ ثب افشایؼ عٗ ثب وبٞؼ ٕ٘زٜ 

رعیذٜ  ؽذیٓ، ثیٕبرا٘ی وٝ سٚدتز ثٝ ٔٙٛپٛس ػّٕىزد خٙغی ٔٛاخٝ ٔی

ثز دیٍز ؤاس ػٛأُ ٔ. تزی داؽتٙذ ٕ٘زٜ ػّٕىزد خٙغی پبییٗ ،ثٛد٘ذ

ر خٙغی د ٔی تٛاٖ ثٝ ٔحُ عىٛ٘ت ثیٕبراٖ اؽبرٜ وزد، ػّٕىزد

س٘بٖ رٚعتبیی ٘غجت ثٝ س٘بٖ ؽٟزی اس ٕ٘زٜ ثیؾتزی ثزخٛردار ثٛد. 

ػبُٔ ٔٛثز دیٍز ؽغُ ٕٞغزاٖ ثٛد، ػّٕىزد خٙغی در س٘ب٘ی وٝ 

ثٝ ٘غجت عبیزیٗ ثیؾتزیٗ اختلاَ را ٕٞغزؽبٖ ؽغُ دِٚتی داؽتٙذ 

 زیتأثعبیز ٔتغیز ٞبی دٌٔٛزافیه وٝ ثز ػّٕىزد خٙغی  .داؽت

فزس٘ذاٖ، عغح تحقیلات ٚؽغُ  تؼذاد :ٔؼٙبداری ٘ذاؽت ؽبُٔ

، Gammbardella (22)، (21) ثیٕبراٖ ثٛد٘ذ. در ٔغبِؼٝ ؽب٘ذیشی

ػبُٔ ٔؤثز ثز اختلاَ  Farthmman (24)ٚ  (23) ؽٟیذثبِث

ز دٌٔٛزافیه ػّٕىزد خٙغی عٗ ثیٕبراٖ ثٛد وٝ تٟٙب افشایؼ ٔتغیّ

عٗ ثب اختلاَ در ػّٕىزد خٙغی راثغٝ ٔؼٙبدار ٚ ٔغتمیٕی داؽت ٚ 

اس ایٗ ِحبػ ثب پضٚٞؼ حبضز ٕٞخٛا٘ی داؽت. در ٔغبِؼٝ ؽٟیذثبِث 

ی تحقیلات ثیٕبراٖ، ؽغُ ثیٕبراٖ ٚ تؼذاد فزس٘ذاٖ ٘یش زٞبیٔتغ (23)

ٔب ٕٞغٛ ٘جٛد. ػّت ػذْ  ثبٔغبِؼٝٔؼٙبدار ؽذ وٝ اس ایٗ ِحبػ 

تٛا٘ذ ٘ٛع ٔغبِؼٝ ؽٟیذ ثبِث ٚ تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔغبِؼٝ  ٔیٕٞخٛا٘ی 

حبضز ثبؽذ )ٔغبِؼٝ ؽٟیذ ثبِث یه ٔغبِؼٝ ٔٛرد ؽبٞذی ثٛد(. در 

درٔبٖ ثز عزعبٖ پغتبٖ را ثزرعی  تأثیزوٝ  Sbitti (25)ٔغبِؼٝ ا

وزد، ثیٗ تحقیلات ٚ ؽغُ ثیٕبراٖ ثب ػّٕىزد خٙغی راثغٝ  ٔی

اس ایٗ ِحبػ ثب ٔغبِؼٝ حبضز ٕٞغٛ ثٛد. در  ،ٔؼٙبداری ٚخٛد ٘ذاؽت

ٞبی عٗ، ٔذت سٔبٖ  ٔتغیز Yan Huwan Kim (26)پضٚٞؼ 

تبثیزٌذار ثٛد٘ذ ٚراثغٝ ٔٙٛپٛس ٚ ؽغُ ٕٞغزاٖ ثزػّٕىزد خٙغی 

ب ٕٞغٛ ثٛد. در ٔغبِؼٝ ٔغتمیٓ داؽتٙذ وٝ اس ایٗ ِحبػ ثب ٔغبِؼٝ ٔ

٘یش ثیٗ اختلاَ ػّٕىزد  Susanna Hummel (27) ای ٔذاخّٝ

خٙغی ٚ ٔتغیز ٞبی دٌٔٛزافیه عٗ ٚ ؽغُ ٕٞغزاٖ تفبٚت 

دِیُ  .اس ایٗ ِحبػ ثب ٔغبِؼٝ ٔب ٕٞغٛ ٘جٛد ؛ٔؼٙبداری ٚخٛد ٘ذاؽت

پضٚٞؼ  ٌزدد وٝ یه ٔی زث hummelػذْ ٕٞخٛا٘ی ثٝ ٘ٛع ٔغبِؼٝ 

 ثبؽذ. ای ٔی ٔذاخّٝ

ی ػّٕىزد ٞب ٔؤِفٝ ٗیتز ٔختُحبضز درد ٚ رعٛثت ِؼٝ در ٔغب

ٞب اس  ِفٝؤٔٙذی ثٝ ٘غجت عبیز ٔ ٔیُ خٙغی ٚ رضبیت خٙغی ثٛد٘ذ ٚ

ٕ٘زٜ  Hummel (27)در ٔغبِؼٝ  .بلاتزی ثزخٛردار ثٛد٘ذٕ٘زٜ ث

ٔٙذی ٚ ٔیُ خٙغی ثبلاتزیٗ ٕ٘زٜ را دارا ثٛد وٝ ثب ٔغبِؼٝ ٔب  رضبیت

ٔیُ  (21) ٘ذیشدر ٔغبِؼٝ تٛفیفی فبعٕٝ ٕٞبیی ؽب .ٕٞخٛا٘ی داؽت

ٞب ثٛد٘ذ وٝ اس ِحبػ درد ثب ٔغبِؼٝ ٔب  ِفٝؤتزیٗ ٔ خٙغی ٚ درد ٚخیٓ

٘یش ٔیُ خٙغی ٚ  (28)ٕٞخٛا٘ی داؽت. در ٔغبِؼٝ حزیزچی 

ٔٙذی اس وٕتزیٗ ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ ثزخٛردار ثٛد٘ذ وٝ ثب ٔغبِؼٝ  رضبیت

یه پذیزی ارٌبعٓ ٚ تحز Sbitti (25)در ٔغبِؼٝ . ٔب ٕٞغٛ ٘جٛد

وٕتزیٗ ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ را دارا ثٛد٘ذ وٝ اس ایٗ ِحبػ ثب ٔغبِؼٝ ٔب 

تٛا٘ذ  ٔی Sbittiت ػذْ ٕٞخٛا٘ی ٔغبِؼٝ حزیزچی ٚ ػّّ .ٕٞغٛ ٘جٛد

در  .ثٝ ٔذت سٔب٘ی وٝ ثیٕبراٖ تحت ؽیٕی درٔب٘ی ثٛد٘ذ ٔزثٛط ؽٛد

ٞبی  ِفٝؤتزیٗ ٔ رعٛثت ٔختُ درد ٚ Gambardella (22)ٔغبِؼٝ 

بػ ثب ٔغبِؼٝ ٔب ٕٞخٛا٘ی داؽت، ػّٕىزد خٙغی ثٛد٘ذ وٝ اس ایٗ ِح

ذی ثیؾتزیٗ ٕ٘زٜ را داؽت ٔٙ وٝ رضبیت (23)در ٔغبِؼٝ ؽٟیذ ثبِث 

ٚ ثب ٔغبِؼٝ ٔب ٕٞغٛ ثٛد ٚ ٔیُ خٙغی وٕتزیٗ ٕ٘زٜ ٔیبٍ٘یٗ را 

 (29)داؽت وٝ ثب ٔغبِؼٝ حبضز ٕٞخٛا٘ی ٘ذاؽت. در ٔغبِؼٝ ضیغٕی 

٘یش درد ثیؾتزیٗ ٚ رعٛثت وٕتزیٗ ٔیبٍ٘یٗ را ثٝ خٛد اختقبؿ داد 

 Farthmman (24)ٚ ٔب ٕٞغٛ ثٛد. در ٔغبِؼٝ  غبِؼٝٔ ثبوٝ 

ی ٔیشاٖ فؼبِیت خٙغی درٔب٘ یٕیؽثیٕبراٖ عزعبٖ پغتبٖ ثؼذ اس 

درفذ رعیذ وٝ ٘ؾب٘ٝ وبٞؼ ؽذیذ  6/55درفذ ثٝ  1/89اس  ٞب آٖ

ایٗ ٔغبِؼٝ اس ایٗ ِحبػ ثب . ثبؽذ یٔی درٔب٘ یٕیؽٔیُ خٙغی ثؼذ اس 

٘ذ ٔزثٛط ثٝ ٔذت سٔبٖ ٔغبِؼٝ حبضز ٕٞخٛا٘ی ٘ذاؽت وٝ ٔی تٛا

ٚ رعٛثت در  درد ٔؤِفٝ (30) درٔبٖ ثیٕبراٖ ثبؽذ. در ٔغبِؼٝ ؽبیبٖ

غٛ ثٛد. ٔب ٔب ٕٞ ثبٔغبِؼٝوٝ اس ایٗ ِحبػ  ثبؽٙذ یٔثذتزیٗ ٚضؼیت 

در ایٗ ٔغبِؼٝ پیٍیزی ثیٕبراٖ ثزای درٔبٖ اختلاَ ػّٕىزد خٙغی را 

ایٗ پضٚٞؼ  .ثزرعی وزدیٓ وٝ در ٔغبِؼبت اخیز ثزرعی ٘ؾذٜ ثٛد

( اس ٔؾبٚرٜ ثب رٚاٖ پشؽه ٚ درفذ 3/19٘ؾبٖ داد ثیؾتز ثیٕبراٖ )

درفذ( اس رٚػ تزویجی دارٚٞبی ؽیٕیبیی ٚ  6/7ٞب ) زیٗ آٖوٕت

ٚضؼیت  ؽٛد یٔثز اعبط ایٗ ٔغبِؼٝ تٛفیٝ  .ٌیبٞی وٕه ٌزفتٙذ

. عزعبٖ پغتبٖ لجُ اس درٔبٖ ثزرعی ؽٛد ثٝ ٔجتلاخٙغی ثیٕبراٖ 

ی ٞب آٔٛسػٕٞچٙیٗ حیٗ درٔبٖ ٘یش ایٗ ثزرعی ادأٝ داؽتٝ ثبؽذ ٚ 

ی لاسْ ثزای ثٟجٛد راٞىبرٞبٚ لاسْ خٟت اعلاع اس ایٗ اختلاَ 
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 ػّٕىزد خٙغی ٘یش ثٝ ثیٕبراٖ ارائٝ ؽٛد.

 

 گیری نتیجه
ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح حبفُ اس ایٗ ٔغبِؼٝ ٚضؼیت ػّٕىزد خٙغی ٚ 

 ؽٛد یٔثٙبثزایٗ تٛفیٝ  ؛ی آٖ اس حذالُ ٔیشاٖ ٞٓ وٕتز ثٛدٞب ٔؤِفٝ

ی درٔب٘ یٕیؽثلافبفّٝ ثؼذ اس تؾخیـ عزعبٖ پغتبٖ ٚ حیٗ 

خٙغی ثیٕبراٖ ثزرعی ٚ راٞىبرٞبی لاسْ خٟت خٌّٛیزی اس ػّٕىزد 

ی لاسْ ثٝ ٞب ٔؾبٚرٜایدبد ٚ پیؾزفت اختلاَ در ػّٕىزد خٙغی ٚ 

ثیٕبراٖ ٔزثٛعٝ دادٜ ؽٛد. یبفتٝ ٞبی ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ؾبٖ دٞٙذٜ 

ٚخبٔت ٚضؼیت ػّٕىزد خٙغی س٘بٖ ٔجتلا ثٝ عزعبٖ ثٛدٜ ٚ خٛد 

ٙغی ثیٕبراٖ ٔی ثبؽذ. ای ثزای تٛخٝ ثیؾتز ثٝ ٔؾىبت خ ٔمذٔٝ

ٕٞچٙیٗ ثزرعی ػّٕىزد خٙغی ثیٕبراٖ ٔجتلا ثٝ عزعبٖ پغتبٖ ثٝ 

تفىیه ٘ٛع درٔبٖ ٔمبیغٝ ؽٛد ٚ ٕٞشٔبٖ ػّٕىزد خٙغی ٕٞغزاٖ 

 .٘یش ثزرعی ؽٛد

 

 تقدیر و تشکر

دا٘ؾدٛی وبرؽٙبعی ٘بٔٝ  ایٗ ٔغبِؼٝ ثزٌزفتٝ اس ٘تبیح پبیبٖ

 ٗیٔغئِٛس ٕٞىبری در خبتٕٝ اثبؽذ.  ٔی 455512ثب وذ:  ارؽذ

دا٘ؾٍبٜ ػّْٛ پشؽىی ثیزخٙذ، ٔزوش درٔب٘ی ایزإٟ٘ز ٚ وّیٝ افزادی 

 .ٌزدد یٔٔب را یبری وزد٘ذ، تؾىز ٚ لذردا٘ی  وٝ در ایٗ ٔغبِؼٝ

 

 تضاد منافع

ٌٛ٘ٝ تضبد ٔٙبفؼی در  دار٘ذ وٝ ٞیچ ٘ٛیغٙذٌبٖ ٔمبِٝ اػلاْ ٔی

 پضٚٞؼ حبضز ٚخٛد ٘ذارد.
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