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Background and Aim: In traditional medicine Viola odorata (VO) has been used as anti-inflammatory, 

hypnotic, sedative, antioxidant, anti-anxiety, and therapist for neuropsychiatric disorders; Hence, in the 

present study, the antidepressant effect of VO hydroalcoholic extract in mice was investigated. 

Materials and Methods: In this experimental study, one hundred-fourteen male albino mice were randomly 

divided into normal saline or control (10ml/kg, i.p), fluoxetine (20mg/kg, i.p), imipramine (30mg/kg, i.p) 

and, VO extract (50, 100, 200, 400 mg/kg, i.p), respectively. The antidepressant-like activity was performed 

by behavioral tests as forced swimming test (FST), tail suspension test (TST), and open field test. 

Results: The VO extract (100 to 400 mg/kg) reduced immobility time in both FST and TST (P<0.01 and 

P<0.001, respectively). The extract increased swimming time (P<0.01 and P<0.001, respectively) without 

significant change of climbing time (P>0.05). In OFT, doses of 200mg / kg and 400mg / kg of VO caused the 

reduced the number of crossings from the square and on the two feet (P <0.05 and P <0.01 respectively). 

Conclusion: Probably; the acute doses of the Viola odorata; Similar to fluoxetine; Are likely to cause anti-

depressant effects. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 یالکلدرویعصاره ه یافسردگ اثر ضدّ یبررس

 نر یموش سور ( درViola odorata) بنفشه معطر

 
 3فیروز قادری پاکدل ،2سی ملکیسعید عبا، 1ژیوار شافعی

 

 چکیده
 کٌٌذُ اضطزاة ٍ درهبى ضذّ، اکغیذاى آًتي، ثخؼ آرام، آٍر خَاة، التْبة ضذّ ػٌَاى اس ثٌفؾِ هؼطز ثِ ،عٌتي در طتّ :ي َذف زمیىٍ

هَػ هؼطز در ٌفؾِ فغزدگي ػقبرُ ّیذرٍ الکلي ثا ضذّحبد اثز  در ایي هطبلؼِ، اس ایي رٍ ؛ؽَد رٍاًي اعتفبدُ هي-اختلالات ػقجي
 ثزرعي ؽذ. عَري
عبلیي  ًزهبلکٌٌذُ  دریبفتّبي  ؽکل تقبدفي ثِ گزٍُ ثِ ،عز هَػ عَري ًز ًضاد آلجی114ٌَ، در ایي هطبلؼِ تجزثي :تحقیقريش 

 ٍ 200، 100، 50)( ٍ ػقبرُ ثٌفؾِ هؼطز ml/kg, i.p30) پزاهیي ایوي (،ml/kg, i.p20) فلَکغتیي ،(ml/kg, i.p10)(کٌتزل)
 ml/kg, i.p 400 ) .ؽٌبي اججبريّبي رفتبري  عٌجؼ هیشاى افغزدگي ثب آسهَىتمغین ؽذًذ (Forced swimming test) ،

 .گزفت( اًجبم Open field test) ٍ جؼجِ ثبس (Tail suspension test) هبًذى دم كهؼلّ
( در ّز دٍ >01/0P< ٍ 001/0Pثب  زتیت ثزاثزت )ثِ حزکتي سهبى ثي ت( عجت کبّؼ هذ400ّتب  mg/kg 100هؼطز ) ثٌفؾِ :َا يافتٍ

( ثذٍى تغییز >01/0P< ٍ001/0Pتزتیت  کزدى را )ثِسهبى ؽٌبایي گیبُ، ذ. ػقبرُ هبًذى دم ؽ آسهَى ؽٌبي اججبري ٍ آسهَى هؼلك
طز عجت ثٌفؾِ هؼ mg/kg200  ٍmg/kg400دٍسّبي ، افشایؼ داد. در آسهَى جؼجِ ثبس (<05/0Pکزدى )در سهبى فؼَد دار هؼٌي

 .ؽذ (>05/0P< ٍ 01/0Pتزتیت  پب ایغتبدى )ثِ رٍي دٍ تؼذاد ػجَر اس هزثغ ٍ کبّؼ
 .ؽَد هي افغزدگي ؽجیِ فلَکغتیي عجت ثزٍس اثزات ضذّ ،ثٌفؾِ هؼطزدٍسّبي حبد احتوبلاً  :گیري وتیجٍ

 ّبي حیَاًي هذل؛ افغزدگي ؛ػقبرُ ثٌفؾِ هؼطز :َاي كلیذي ياشٌ

 .296-286(: 4)25 ؛1397. پششكي بيزجندمجله علمي دانشگاه علوم 

  26/06/1397پذيزش:              08/02/1397دريافت: 

                                                           
1
 .ؽٌبعي، ٍاحذ ارٍهیِ، داًؾگبُ آساد اعلاهي، ارٍهیِ، ایزاى گزٍُ فبرهبکَلَصي ٍ عن  

2
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 مقدمه
یکي ، Major depression (MD) افغزدگي اعبعي یب

اس اختلالات رٍاًي ّتزٍصى ثَدُ کِ اخلاق فزد، علاهتي 
دّذ. اس جولِ  یز لزار هيأثفیشیکي ٍ رفتبر اٍ را تحت ت

اس دعت دادى ، تَاى ثِ احغبط گٌبُ يه MD نئػلا یيهْوتز
 يثِ خَدکؾ یؼٍ گزا يدرد ٍ خغتگ، اؽتْبء یبخَاة، ػلالِ 
هؼتمذًذ کِ  ي(. هطبلؼبت لجل1) تز( اؽبرُ ًوَد یذ)در هَارد ؽذ

 ،ّبي( ػقجي هیبًجيزّبي )تًَرٍتزاًغوی یشاىکبّؼ ه
(. اس جولِ 2) ذثبؽ هيMD هْوتزیي ػبهل در پبتَفیشیَلَصي 

 ،ّغتٌذ یلدخ يکِ در ثزٍس افغزدگّب  یبًجيه یيا یيهْوتز
، hydroxytryptamine (5-HT)-5 یيتَاى ثِ عزٍتًَ يه

ّز ، اعبط یيثز ا(. 2، 3) اؽبرُ ًوَد 2یيٍ دٍپبه 1یيًَرآدرًبل
تَاًذ  يه ،ّب در هغش ؽَد یبًجيه یيا یؼکِ ثبػث افشا یيدارٍ
 یيّو (. در2) ثبؽذ يٍ کبرثزد یذهف يدرهبى افغزدگ يثزا

ّوچَى  يهتؼذد يافغزدگ ضذّ ياهزٍسُ اس دارٍّب، راعتب
افشایؼ عطح عیٌبپغي ایي  پزاهیي کِ عجت ٍ ایوي یيفلَکغت
(. 2ؽَد ) اعتفبدُ هي ،ؽًَذ ّب در ؽکبف عیٌبپغي هي هیبًجي
ػَارك  اهب ،ز ثَدُثّؤهؼوَل در درهبى افغزدگي ه يدارٍّب

 ؽَد ْب هيًبؽي اس آًْب عجت هحذٍدیت ٍ کبّؼ هقزف آً
یي آافغزدگي جذیذ ثب کبر (. ثٌبثزایي یبفتي دارٍّبي ضذ2ّ)

. در ذعر ضزٍري ثِ ًظز هي ،ثیؾتز ٍ ػَارك جبًجي کوتز
ّبي دارٍیي هختلف هوکي  ّب یب اعبًظ ّویي راعتب، ػقبرُ

)ّوچَى  اعت اًتخبثي هٌبعت ثزاي درهبى اختلالات رٍاًي
MD )بًي را در طیف دره چزا کِ آًْب فؼبلیت رٍاى ؛ثبؽٌذ

ییذ ایي أدر ت (.4اًذ ) ّبي حیَاًي ًؾبى دادُ ٍعیؼي اس هذل
ّب یب  افغزدگي ػقبرُ هطبلؼبت لجلي خَاؿ ضذّ ،ّب یبفتِ

گل ، اعطَخَدٍط، اًیغَى :ّبي هختلفي ّوچَى اعبًظ
 (.5-9) اًذ رًگ را گشارػ ًوَدُعبػتي، ًؼٌب فلفلي ٍ گل 

، (Viola odorata (VO)) ثٌفؾِ هؼطز ثب ًبم ػلوي
ّب  گل ثبؽذ. عبلِ هياي کِ پبیب ٍ چٌذ گیبّي اعت ػلفي ٍ ثَتِ

                                                           
1
 Noradrenalin (NA) 

2
 Dopamine (DA) 

. ًذرت عفیذ ٍ یب گلي ّغتٌذ رًگ ٍ ثِ هؼطز ٍ اغلت ثٌفؼ
ٍلي  ؛ثبؽذ اعبًظ ٍ هَاد رًگي آى هي ،هْوتزیي تزکیجبت گیبُ

ّب ٍ غیزُ ًیش در ثٌفؾِ هؼطز ٍجَد  آًتَعبًیي، هَعیلاصّب
ثبؽذ؛  اي را دارا هي یي گغتزدُرف دارٍبدارًذ. ایي گیبُ هق

 التْبة، خَاؿ ضذّ در طت عٌتي اس کِ طَريِ ث
 کٌٌذُ عیغتن ػقجي، ضذّ تضؼیف، اکغیذاى ثبکتزیبل، آًتي آًتي
، عزطبى ضذّ التْبة، ضذّ، آٍر کٌٌذُ ػضلات، خَاة ؽل، تت
 ،تت ، ضذّهغْل، آٍر()ادرار هذر، ٍ همَي اػقبةثخؼ  آرام

 ضذّ خَى، فؾبر ضذّ ،آعن ضذّ ،آٍر( )خلط اکغپکتَراًت
ّبي پَعت ٍ اختلالات ػقجي ٍ  درهبى ثیوبري ،اضطزاة

اس گل ٍ  (. هؼوَلا10ً، 11)ؽَد  اعتفبدُ هي ،ثٌفؾِ هؼطز رٍاًي
 ؽَد.  ي اعتفبدُ هيیهقبرف دارٍ ثزايثزگ آى 
تبکٌَى ًظز ثِ ایٌکِ ٍ  تَجِ ثِ هطبلت گفتِ ؽذُثب 
افغزدگي ػقبرُ  ضذّدر خقَؿ ثزرعي خبفیت  يا هطبلؼِ

 يثزرع ثب ّذفهطبلؼِ  ایي ؛ثٌفؾِ هؼطز فَرت ًگزفتِ اعت
ثٌفؾِ هؼطز در  یذرٍالکليػقبرُ ّ يافغزدگ اثز ضذّ

ٍ  4هبًذى دم آسهَى هؼلك، 3ياججبر يؽٌب رفتبري ّبي آسهَى
5سثب آسهَى جؼجِ

 يافغزدگ ثزرعي یَاًيح يّب هذل ػٌَاى ثِ 
 اًجبم ؽذ.در هَػ عَري ًز 

 
 حقیقتروش 

 حیًاوات:

عز هَػ عَري ًز ثبلغ 114 اس ،ایي هطبلؼِ تجزثي در 
ؽذُ اس داًؾگبُ ػلَم پشؽکي ارٍهیِ، ایزاى( در  ًضاد آلجیٌَ )تْیِ

حیَاًبت در  گزم اعتفبدُ ؽذ. 30 تب 20هحذٍدُ ٍسًي 
گزاد ٍ  درجِ عبًتي 23±2 ّبي جذاگبًِ ٍ در دهبي لفظ

در  ًگْذاري ؽذًذ.تبریکي  -ِ رٍؽٌبیيعبػت 12عیکل هٌظن 
تحمیمبت  عغِؤؽذُ اس ه )تْیِ آة ٍ غذاي تجبرتي ،تایي هذّ

در اختیبر آًْب لزار گزفتِ ٍ اس ّز  عبسي راسي( ٍاکغي ٍ عزم
در طي دٍرُ  ّب توبم آسهبیؼ حیَاى یکجبر اعتفبدُ ؽذ.

                                                           
3
 Forced swim test (FST) 

4
 Tail suspension test (TST) 

5
 Open field test (OFT) 
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توبم افَل اخلالي  ،رٍؽٌبیي فَرت گزفتٌذ. در ثزرعي حبضز
هطبثك لَاًیي حوبیت ٍ  ،بّيثزخَرد ثب حیَاًبت آسهبیؾگ

ّبي داًؾگبُ آساد  ًگْذاري اس حیَاًبت آسهبیؾگبّي ٍ ثیبًیِ
 ) ثب کذ اخلاق ارٍهیِ اعلاهي ٍاحذ

IR.IAUurmia.REC.1395.03.رػبیت گزدیذ ) 

 : داريَا ي عصارٌ گیاَی

دارٍعبسي اس پَدر فلَکغتیي ّیذرٍکلزایذ ) هطبلؼِ،در ایي 
دارٍ،  ّیذرٍکلزایذ )دارٍعبسي پبرط اهیيپز ایزاى( ٍ ایوي، آریب

الکلي ثٌفؾِ هؼطز ػقبرُ ّیذرٍ ایزاى( اعتفبدُ ؽذ. ّوچٌیي
اس ؽزکت دارٍعبسي گیبُ اعبًظ دکتز  ،ثِ ؽکل آهبدُ

در ایي ثزرعي توبم  یزاى( تْیِ گزدیذ.ا، علیوبًي )گزگبى
ٍ در حجن هؼیي  1دارٍّب ٍ اعبًظ ثِ ؽکل داخل ففبلي

 ّب تشریك ؽذًذ.  ػ زم ثِ هَلیتز ثز کیلَگ هیلي10

 :(FSTآزمًن ضىاي اجباري )

( Immobility timeحزکتي ) در ایي آسهَى سهبى ثي 
افغزدگي ثجت  هؼبدل افغزدگي ٍ کبّؼ آى ثِ هبًٌذ اثز ضذّ

طَر جذاگبًِ در  ثِ ،ّب ثؼذ اس تشریك ػقبرُ یب دارٍ گزدیذ. هَػ
ب دهبي کِ حبٍي آة ثهتز  عبًتي 25×12×8 ثب اثؼبدظزٍفي 

طَر  ذ. ثِؽذً؛ لزار دادُ ثَدًذدرجِ عبًتیگزاد  1±25
حزکتي،  ػٌَاى سهبى ثي لطغ حزکبت دعت ٍ پب ثِ ،لزاردادي

کزدى ػٌَاى سهبى ؽٌب حزکبت دٍراًي حیَاى در دٍر اعتَاًِ ثِ
(Swimming timeفؼَد ٍ ) ُّبي اعتَاًِ  حیَاى اس دیَار

در ًظز گزفتِ ( Climbing timeکزدى )ػٌَاى سهبى فؼَد ثِ
دلیمِ اٍل ثزاي 2کِ  ثِ طَل اًجبهیذدلیمِ 6کل آسهَى  ؽذ.

ّز  ،دلیمِ ثؼذ4ٍ در  ؽذ هحیط در ًظز گزفتِ بتطبثك حیَاى ث
کزدى تَعط ؽٌبکزدى ٍ فؼَد، حزکتي یک اس رفتبرّبي ثي

 ذعبخت صاپي( ثز حغت ثبًیِ ثجت گزدی، سى )عیتي کَرًَهتز
(12.) 

ّبي  ر اس پبیِهٌظَ بذيه :(TSTماوذن دم ) آزمًن معلق
 ،هتز اعتفبدُ ؽذ. ثیي دٍ پبیِ فلشي عبًتي70فلشي ثِ ارتفبع 

                                                           
1
 Intraperitoneal )i.p( 

هتزي در اهتذاد طَلي کؾیذُ ؽذ. دم  عبًتي50یک ریغوبى 
ؽذُ تثجیت گزدیذ. عپظ آسهَى ثب  هَػ تَعط یک ثٌذ ثغتِ

هَػ کِ اس دم  ،دًجبل آىِ یک حزکت ؽذیذ هَػ آغبس ؽذ. ث
حزکت، غیزفؼبل ٍ ثذٍى  لاً ثيکبه ثَد، ؽذُ  آٍیختِ
سهبى  هذت ػٌَاى ثِکِ ایي سهبى،  ؽذ الؼول هي ػکظ

در ًظز گزفتِ ؽذ. در ایي آسهَى ًیش ّوچَى حزکتي  ثي
هؼبدل افغزدگي ٍ کبّؼ حزکتي  سهبى ثي هذت، FSTآسهَى 
ثز حغت ثبًیِ ٍ  کَرًَهتز تَعط افغزدگي هبًٌذ اثز ضذّ آى ثِ

دلیمِ ثَد 6، یش کل سهبى آسهَىثجت گزدیذ. در ایي آسهَى ً
ؽذ هحیط در ًظز گزفتِ  بدلیمِ اٍل ثزاي تطبثك حیَاى ث2کِ 

 (.13حزکتي ثجت گزدیذ ) سهبى ثي هذت ،دلیمِ ثؼذ4ٍ در 

 : (OFTباز ) آزمًن جعبٍ

اثزات ػقبرُ هَرد ًظز ثز  ارسیبثي ثزاي ،در ایي آسهبیؼ
 در ّب هَػثخؾي؛  افغزدگي ٍ خبفیت آرام، رفتبر حزکتي

هتز  عبًتي 20هتز ٍ ارتفبع  عبًتي 45در  45اي ثِ اثؼبد  جؼجِ
( ٍ Number of crossingتؼذاد ػجَر اس هزثغ )ٍ  ٌذلزار گزفت

(  Number of rearing) ایغتبدى ثز رٍي پبّبي خلفي
 . هذتذثجت گزدیعبخت چیي( ) 2ػذدؽوبرتَعط  ّب هَػ

تطبثك  ثزايدلیمِ اس آى  یکدلیمِ ثَد کِ 5سهبى ایي آسهَى 
 رکَرد ،وبًذُدلیمِ ثبلی4 در در ًظز گزفتِ ؽذ ٍجؼجِ ثِ  هَػ
 فَرت گزفت. ّب( )دادُ

 :تجربیَاي  بىذي حیًاوات ي آزمايص گريٌ

ًبت ثِ ؽکل کبهلاً تقبدفي ثِ حیَا ،در ایي هطبلؼِ
 ثٌذي ؽذًذ: ثٌذي سیز تمغین تبیي هطبثك گز6ٍُگزٍُ 19 

 FSTَاي آزمًن  گريٌ

(: در ایي عبلیي )یب ًزهبل ل کٌتزل هٌفيگزٍُ ًزهب -1
دریبفت  ml/kg10عبلیي را ثب دٍس  ًزهبل ،عز هَػ6گزٍُ 

 فَرت گزفت.  FSTآسهَى  ،دلیمِ ثؼذ اس آى30ٍ  ًُوَد

عز هَػ 12 ،کٌتزل هثجت: در ایي گزٍُ  گزٍُ-2
( mg/kg30) پزاهیي ( ٍ ایويmg/kg20فلَکغتیي ) :تزتیت ثِ

                                                           
2
 Counter 
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اًجبم   FSTمِ ثؼذ اس آى آسهَى دلی30را دریبفت ًوَدُ ٍ 
 گزفت.
دٍسّبي هختلف ػقبرُ کٌٌذُ  دریبفتگزٍُ -3

 :تزتیت عز هَػ ث24ِ ،ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ هؼطز: در ایي گزٍُ
َگزم ػقبرُ را گزم ثز کیل هیلي 400ٍ  200 ،100، 50دٍسّبي 

 فَرت گزفت.  FSTآسهَى ، دلیمِ ثؼذ30دریبفت ًوَدُ ٍ 

 TSTَاي آزمًن  گريٌ

عبلیي(: در ایي  )یب ًزهبل گزٍُ ًزهبل کٌتزل هٌفي -1
دریبفت  ml/kg10عبلیي را ثب دٍس  ًزهبل ،عز هَػ6گزٍُ 

 فَرت گزفت. TSTآسهَى  ،دلیمِ ثؼذ اس آى30ًوَدُ ٍ 

عز هَػ 12ّبي کٌتزل هثجت: در ایي گزٍُ  گزٍُ-2
( mg/kg30) پزاهیي ( ٍ ایويmg/kg20فلَکغتیي ) :تزتیت ثِ

اًجبم   TSTآسهَى  ،دلیمِ ثؼذ اس آى30َدُ ٍ را دریبفت ًو
 گزفت.
گزٍُ دٍسّبي هختلف ػقبرُ ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ -3

 ،100، 50دٍسّبي  :تزتیت عز هَػ ث24ِهؼطز: در ایي گزٍُ 
گزم ثز کیلَگزم ػقبرُ را دریبفت ًوَدُ ٍ  هیلي 400ٍ  200
 فَرت گزفت.  TSTآسهَى ، دلیمِ ثؼذ 30

 

 :OFTَاي آزمًن  گريٌ

عبلیي(: در ایي گزٍُ  )یب ًزهبل گزٍُ ًزهبل کٌتزل هٌفي-1
را دریبفت ًوَدُ  ml/kg10عبلیي را ثب دٍس  عز هَػ ًزهبل6
 فَرت گزفت. OFTدلیمِ ثؼذ اس آى آسهَى 30ٍ 

عز هَػ 12ل هثجت: در ایي گزٍُ ّبي کٌتز گزٍُ-2
( mg/kg30) پزاهیي ( ٍ ایويmg/kg20فلَکغتیي ) :تزتیت ثِ

اًجبم  OFTدلیمِ ثؼذ اس آى آسهَى 30وَدُ ٍ را دریبفت ً
 گزفت.
گزٍُ دٍسّبي هختلف ػقبرُ ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ -3

 ،100، 50عز هَػ ثِ تزتیت دٍسّبي 24هؼطز: در ایي گزٍُ 
َگزم ػقبرُ را دریبفت ًوَدُ ٍ گزم ثز کیل هیلي 400ٍ  200
 فَرت گزفت. OFTآسهَى ، دلیمِ ثؼذ30

توبم دٍسّبي هقزفي ٍ  اعبط اًتخبة هطبلؼِ،در ایي 

تجَیش دارٍّب یب ػقبرُ دلیمبً ثز اعبط هطبلؼبت لجلي هب ٍ 
 .(5 -9، 14ٍ 15) هٌبثغ هؼتجز دیگزاى ثَد

 َا: تجسيٍ ي تحلیل دادٌ

عز هَػ 6هؼیبر ثزاي  اًحزاف±فَرت هیبًگیيِ ًتبیج ث
لیش آًب آسهَى هٌظَر اس در ّز گزٍُ ًؾبى دادُ ؽذُ اعت. ثذیي

دًجبل آى تغت تؼمیجي ِ ( ٍ ثANOVAطزفِ ) ٍاریبًظ یک
Newman-Keuls  ِاعتفبدُ ؽذ. اس ثزًبه 

GraphPad Prism (7 )ٍیزایؼ (Inc, SanDiego, CA, 
USA) تجشیِ ٍ تحلیل ٍ تزعین ًوَدارّب اعتفبدُ ؽذ ٍ  ثزاي

 ي گزدیذ.دار تلمّ هؼٌي >05/0Pدر ّز هَرد 
 
 ها یافته

َاي مختلف پرامیه ي ديز تیه، ايمیثیر فلًكسأوتايج ت

حركتی،  عصارٌ َیذريالکلی بىفطٍ معطر بر مذت زمان بی

 :در مًش سًري ور FST آزمًن كردن درضىاكردن ي صعًد

 فلَکغتیي ،ؽَد دیذُ هي یک ًوَدارطَر کِ در  ّوبى
(001/0P<ایوي ٍ ) پزاهیي (001/0P<)  ّز دٍ در همبیغِ ثب

حزکتي  سهبى ثي تجت کبّؼ هذّعبلیي( ع )ًزهبل گزٍُ کٌتزل
اس فلَکغتیي عجت  ثْتز پزاهیي ایوي ،ًذ. در ایي ثیيذؽ 

داري  الجتِ راثطِ هؼٌي؛ حزکتي گزدیذ سهبى ثي تکبّؼ هذّ
(. ًتبیج ّوچٌیي ًؾبى داد کِ <05/0P)دیذُ ًؾذ ثیي آًْب 

کزدى ؽٌبسهبى  ّت هذ( >001/0Pفلَکغتیي عجت افشایؼ )
 ؛(<05/0P)ؽذ کزدى سهبى فؼَد تهذّ دار در ثذٍى تغییز هؼٌي

( >001/0Pعجت افشایؼ ) پزاهیي آى، ایويثزػکظ 
کزدى دار در سهبى ؽٌب کزدى ثذٍى تغییز هؼٌيسهبى فؼَد تهذّ

 (.<05/0P)ؽذ 

 دٍسّبي هختلف ثٌفؾِ هؼطز دریبفتًتبیج ًؾبى داد کِ 
کٌٌذُ  در گزٍُ دریبفت گزم ثز کیلَگزم( هیلي 400تب  100)

 عجت ،ب گزٍُ کٌتزلدر همبیغِ ثتلف ایي گیبُ دٍسّبي هخ
کزدى سهبى ؽٌب ٍ افشایؼ هذتحزکتي  سهبى ثي کبّؼ هذت

 تز اس لَي ثٌفؾِ هؼطزگزم ثز کیلَگزم  هیلي 400دٍس  الجتِ ؽذ.
 گزم ثز هیلي 200ٍ  100دٍسّبي 
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زمان  ،حركتی بر زمان بی (IMP) پرامیه ( ي ايمیFlx) (، فلًكستیهVO) مقايسٍ ديزَاي مختلف عصارٌ َیذريالکلی بىفطٍ معطر -1ومًدار 

در همبیغِ ثب گزٍُ  >01/0P<  ٍ001/0Pثب  تزتیت ثزاثز ثِ :*** ٍ ** دقیقٍ.6ضىاي اجباري در طی  آزمًنبا استفادٌ از  صعًد كردن زمان  ي كردنضىا
 ثزاثز ### کزدى ٍسهبى ؽٌب ثزاي هذت همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزلدر  >01/0P<  ٍ001/0Pثب  تزتیت ثزاثز ثِ +++ٍ  ++ ،حزکتي ثزاي هذت سهبى ثي کٌتزل

001/0P<  ًتبیج ثِ ؽکل ثزاي هذت سهبى فؼَدکزدى در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل .Mean±SEM ثیبى ؽذُ اعت. 

ٍلي ثب ایي  ؛حزکتي گزدیذ ثي سهبى هذت کیلَگزم عجت کبّؼ
(. <05/0P) داري ثیي آًْب ٍجَد ًذاؽت حبل تفبٍت هؼٌي

کذام اس دٍسّبي ثٌفؾِ هؼطز ًتَاًغتٌذ  تبیج ًؾبى داد کِ ّیچً
 سهبى فؼَدکزدى ؽًَذ دار در هذت عجت افشایؼ هؼٌي

(05/0P>()1 ًوَدار.) 

َاي مختلف پرامیه ي ديز ثیر فلًكستیه، ايمیأوتايج ت

حركتی در  زمان بی ترٌ َیذريالکلی بىفطٍ معطر بر مذّعصا

 :در مًش سًري ور TSTآزمًن 

ّبي دٍس، FSTًؾبى داد کِ ّوچَى آسهَى  ًتبیج

گزم ثز کیلَگزم(،  هیلي 400تب  100) هختلف ثٌفؾِ هؼطز
 30)  پزاهیي گزم ثز کیلَگزم( ٍ ایوي هیلي 20فلَکغتیي ) 

گزم ثز کیلَگزم( در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل عجت کبّؼ  هیلي
تز اس  زاهیي لَيپ ایوي ،. در ایي ثیيؽذحزکتي  سهبى ثي هذت
تز اس  ػقبرُ لَيگزم ثز کیلَگزم  هیلي 400غتیي ٍ دٍس فلَک

لي ثب ایي ٍ؛ حزکتي ؽذ سهبى ثي ذتهثمیِ دٍسّب عجت کبّؼ 
( <05/0P) دیذُ ًؾذداري ثیي آًْب  تفبٍت هؼٌي ٍجَد

 (.2ًوَدار)

                             6 / 11



 و همكاران صيوار شافعي                                    نز ی( در موش سورViola odorata) بنفشه معطزي الكل درويعصاره ه يافسزدگ اثز ضدّ يبزرس

 292 

( بر IMP) هپرامی ( ي ايمیFlx) (، فلًكستیهVOبىفطٍ معطر) یذريالکلیمختلف عصارٌ َ يديزَا سٍيمقا -2ومًدار 

 غِیدر همب >01/0P<  ٍ001/0P ثب ثزاثز تیتزت *** ثِ ** ٍ. قٍیدق6 یماوذن دم در ط با استفادٌ از آزمًن معلق یحركت یزمان ب

 ؽذُ اعت. بىیث Mean±SEMثِ ؽکل  جی. ًتبيحزکت يهذت سهبى ث يثب گزٍُ کٌتزل ثزا

 

 

 

ع با ( بر تعذاد عبًر از مربVO: Viola odorata) ٍ معطربىفط یذريالکلیمختلف عصارٌ َ يديزَا سٍيمقا -3ومًدار 

. ػجَر اس هزثغ يثب گزٍُ کٌتزل ثزا غِیدر همب >05/0P<  ٍ01/0Pثب  ثزاثز تیتزت ثِ * ٍ**. قٍیدق5 یدر طاستفادٌ از آزمًن جعبٍ باز 

 اعت. ُؽذ بىیث Mean±SEMثِ ؽکل  جیًتب
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عطر ثیر ديزَاي مختلف عصارٌ َیذريالکلی بىفطٍ مأت

 ي ريي دي (Number of crossingبر تعذاد عبًر از مربع ) 

 :( در آزمًن جعبٍ باز Number of rearingپا ايستادن ) 

گزم ثز  هیلي 400ٍ  200ًتبیج ًؾبى داد کِ تٌْب دٍسّبي 
)ًوَدار کیلَگزم ثٌفؾِ هؼطز عجت کبّؼ تؼذاد ػجَر اس هزثغ 

در همبیغِ ثب گزٍُ  (4)ًوَدار  پب ایغتبدى ٍ تؼذاد رٍي دٍ (3
گزم ثز کیلَگزم  هیلي 400دٍس  ،. در ایي ثیيؽذًذکٌتزل 

 )دٍسّب( تز اس ّوِ ، لَييّبي لجل ّوچَى آسهَى هؼطز ثٌفؾِ
پب ایغتبدى در  عجت کبّؼ تؼذاد ػجَر اس هزثغ ٍ تؼذاد رٍي دٍ

ثیي آًْب داري  ثب ایي ٍجَد تفبٍت هؼٌي ؛آسهَى جؼجِ ثبس گزدیذ
 ( <05/0P) دیذُ ًؾذ

 بىفطٍ معطر یذريالکلیمختلف عصارٌ َ يديزَا سٍيمقا -4ومًدار 

(VO: Viola odorataبر تعذاد ري )با استفادٌ از  ستادنيدي پا ا ي

ٍ  >01/0P ثب ثزاثز تیتزت *** ثِ ** ٍ .قٍیدق5 یدر ط آزمًن جعبٍ باز
001/0P< ثِ ؽکل جی. ًتبغتبدىیدٍ پب ا يرٍ يثب گزٍُ کٌتزل ثزا غِیدر همب 

Mean±SEM ؽذُ اعت. بىیث 

 

 بحث
افغزدگي ػقبرُ  همبیغِ اثز ضذّ ،ّذف هطبلؼِ حبضز

ّبي حیَاًي افغزدگي یب  ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ هؼطز در هذل

در هَػ عَري ًز  FST ،TST  ٍOFTّبي  ّوبى آسهَى
 ثَد. 

دٍسّبي هختلف ػقبرُ ًتبیج هطبلؼِ حبضز ًؾبى داد کِ 
عجت  ،غِ ثب گزٍُ ؽبّذّیذرٍالکلي ثٌفؾِ هؼطز در همبی

س ؛ اؽَد هي FST  ٍTST آسهَىحزکتي در ّز دٍ  کبّؼ ثي
ایي ػقبرُ گزم ثز کیلَگزم  هیلي 400تب  100طزفي دٍسّبي 

سهبى ؽٌبکزدى  تداري عجت افشایؼ هذّ فَرت هؼٌي ثِ
کذام اس دٍسّبي  کزدى تَعط ّیچسهبى ؽٌب تٍلي هذّ ؛دؽَ هي

 ًیشیؼ ًیبفتٌذ. فلَکغتیي داري افشا هؼٌي طَرِ ایي ػقبرُ ث
ّب عجت  ػٌَاى یک دارٍي رفزاًظ ٍ هؾبثِ عبیز یبفتِ ثِ

دار  غیز هؼٌي کزدى ٍ افشایؼحزکتي، افشایؼ ؽٌب کبّؼ ثي
ّب  هؾبثِ عبیز یبفتِ ًیش پزاهیي ؽَد. ایوي فؼَدکزدى هي در

 کزدى ٍ افشایؼحزکتي، افشایؼ فؼَد عجت کبّؼ ثي
(. در ّویي راعتب 16د )ؽَ کزدى هيؽٌب دار در هؼٌيغیز

کِ   افغزدگي اًذ کِ دارٍّبي ضذّ هطبلؼبت هختلف ًؾبى دادُ
ؽًَذ )هثل  ًفزیي هي طَر اًتخبثي عجت هْبر ثبسجذة ًَراپي ثِ

حزکتي ٍ افشایؼ  سهبى ثي ثبػث کبّؼ هذت ،(پزاهیي ایوي
ّبي هطبلؼِ حبضز  ؽًَذ کِ ثب یبفتِ کزدى هيسهبى فؼَد هذت

طزفي دارٍّبي هْبرکٌٌذُ اًتخبثي اس  .ّوخَاًي دارد
 سهبى تعجت کبّؼ هذّ ،عزٍتًَیي )هثل فلَکغتیي(

دار ؽٌبکزدى ثذٍى افشایؼ سهبى  حزکتي ٍ افشایؼ هؼٌي ثي
ثزاتي ًیش ا هطبلؼِ حبضز(. ًتبیج 16ؽًَذ ) کزدى هيفؼَد

طَري کِ در هطبلؼِ حبضز  ؛ ثِؽجیِ فلَکغتیي را ًؾبى داد
لف ػقبرُ ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ دٍسّبي هختدًجبل هقزف  ثِ

کزدى افشایؼ ؽٌبکزدى ٍ فؼَد ٍ حزکتي کبّؼ ثي ؛هؼطز
 داري داؽت. غیز هؼٌي

ًتبیج ّوچٌیي ًؾبى داد کِ ثٌفؾِ هؼطز عجت کبّؼ 
پب ایغتبدى در آسهَى جؼجِ ثبس  تؼذاد ػجَر اس هزثغ ٍ رٍي دٍ

ثخؾي  آرام ٍ ياضطزاث ضذّ تاالجتِ ایي اثز دال ثز اثز .ؽَد هي
ِ هٌبدي ٍ هطبلؼ ،ّب ثبؽذ. ّوغَ ثب ایي یبفتِ یي ػقبرُ هيا

(. 14) ثخؾي ثٌفؾِ هؼطز را گشارػ ًوَد اثز آرام رضبیي ًیش
 ٍ ّوکبراى Saleem ،ّبي هطبلؼِ حبضز ّوغَ ثب یبفتِ

                             8 / 11



 و همكاران صيوار شافعي                                    نز ی( در موش سورViola odorata) بنفشه معطزي الكل درويعصاره ه يافسزدگ اثز ضدّ يبزرس

 294 

 گشارػ ًوَدًذ کِ ػقبرُ آثي گیبُ در هطبلؼِ خَدًیش ( 2011)
Channastriatus fillet ِثخؾي عجت  ٍاعطِ خبفیت آرام ث

پب ایغتبدى در آسهَى  کبّؼ تؼذاد ػجَر اس هزثغ ٍ رٍي دٍ
 (.17) ؽَد جؼجِ ثبس هي
 اخجبري ٍ ّوکبراى ثز رٍي ّبي فیتَؽیویبیي ثزرعي

، 1عیکلَتیذّب :تزکیجبت هتؼذدي اس جولِ ، ٍجَدثٌفؾِ هؼطز
 را گشارػ ًوَد 4تزپٌَئیذّب ٍ تزي 3، آلکبلَئیذّب2ّبفلاًٍَئیذ

 ،هْوتزیي تزکیجبت هَجَد در عبختوبى ایي گیبُ(. یکي اس 18)
Methyl β-D-galactoside ثیزي ثز أثبؽذ کِ الجتِ ت هي

افغزدگي ًذارد.  رٍي افغزدگي ٍ یب ثزٍس اثزات ضذّ
 ثٌفؾِ هؼطزگیبُ اس جولِ تزکیجبت دیگز هْن  ،اعیذ لیٌَلئیک
 ؼِطبل. هدر ایي گیبُ ٍجَد داردثِ هیشاى ثبلایي  اعت کِ

Blondeau افغزدگي  خَاؿ ضذّ ،2009در عبل  ٍ ّوکبراى
ّبي  ییذ یبفتِأ(. در ت19) اعتلیٌَلئیک را هؾخـ ًوَدُ اعیذ

اعیذ  کِ لیٌَلئیک ًؾبى داددر هطبلؼِ خَد   Su،هطبلؼِ حبضز
ثب هکبًیغن عزتًَزصیک اثزات خَد  ،6ٍ اهگب  3هَجَد در اهگب 

تَاى ثِ  هي ّبي چزة(. یکي دیگز اس اعیذ20) کٌذ را المبء هي
همذار سیبدي در ثٌفؾِ هؼطز  اؽبرُ ًوَد کِ ثِ 5اعیذ پبلویتیک

ًیش  7ٍ ٍیَلاتیي 6ي ّوچَى رٍتیيیّبؽَد. فلاًٍَئیذ یبفت هي
ؽَد. هطبلؼبت لجلي  همذار سیبدي در ثٌفؾِ هؼطز یبفت هي ثِ

رٍتیي را گشارػ  ياکغیذاً افغزدگي ٍ آًتي اثزات ضذّ
هطبلؼِ ّبي  عتب ٍ هَافك ثب یبفتِ(. در ّویي را21) اًذ ًوَدُ
اًذ کِ رٍتیي یکي اس اجشاي افلي  ًؾبى دادُ حبضز،

( ثَدُ Hypericum perforatum) َّفبریمَى یب گل راػي
افغزدگي در آسهَى ؽٌبي اججبري ثزخَردار  کِ اس اثز ضذّ

اثز سادُ ٍ ّوکبراى،در هطبلؼِ خَد  اثزاّین (.22)ثبؽذ هي
گذؽتِ (. 23) اًذُ را ًیش گشارػ ًوَد اکغیذاًي ٍیَلاتیي آًتي

                                                           
1
 Cyclotides 

2
 Flavonoids 

3
 Alkaloids 

4
 Triterpenoids 

5
 Palmitic acid 

6
 Rutin 

7
 Violatin 

ٍ  Karimّوغَ ثب ًتبیج هطبلؼِ حبضز  ،ّب اس ایي یبفتِ
افغزدگي عِ هؾتك  اثز ضذ ( در هطبلؼِ خَد2018ّوکبراى )

آًْب  ز را گشارػ ًوَدًذ.طؽذُ اس ثٌفؾِ هؼفلاًٍَئیذي جذا
 هتَکغي دي -3ٍ6-ّیذرٍکغي دي 7 ٍ 5هؾخـ ًوَدًذ کِ 

 ٍ 5(، Dihydoxy-3,6-dimethoxyflavone-5,7) فلاٍى 
  فلاٍى در هتَکغي 5 ٍ 3-اکغي تزي -4 ٍ 7
(5,7,4,-trihydoxy-3,5,dimethoxyflavone ٍ )5 ٍ 7 ٍ 
هتَکغي  trihydoxy-5,7,4) فلاٍى -3-ّیذرٍکغي تزي-4

-3-methoxyflavone)، ّافغزدگي ثزخَردار  اس اثز ضذ
ثب  ،ًٍَئیذ جذا ؽذُ. آًْب ًؾبى دادًذ کِ ایي عِ فلاثبؽٌذ هي

 يجب ِ افغزدگي خَد را ث هکبًیغن عزٍتًَزصیک اثز ضذّ
ّبي عزٍتًَیٌي ُ ثِ ػجبرت ثزتز، گیزًذ ؛گذارًذ هي

(5HT1A,5HT2A  ٍ5HT3ّدر ثزٍس اثزات ضذ )  افغزدگي
ییذ ایي یبفتِ ٍ در ثزرعي أایي فلاًٍَئیذّب دخیل ّغتٌذ. در ت

ب ایي عِ فلاًٍَئیذ، ؽذُ ثّبي تیوبر ًَرٍؽیویبیي هغش هَػ
همذار عزٍتًَیي در هغش آًْب در همبیغِ ثب گزٍُ کٌتزل افشایؼ 

عٌتش  ُکٌٌذم آًْب ثب هْبرأدًجبل هقزف تَِ یبفتِ ٍ اس عَئي ث
pCPA (4-Chloro-DL-phenylalanine )عزٍتًَیي یب 

 (.24) همذار عزٍتٌیي هغش کبّؼ یبفتِ اعت
یجبت اًذ کِ تزک ي هطبلؼبت ًؾبى دادُیاس عَ

ثِ  ؛ثبؽٌذ افغزدگي ثزخَردار هي اس اثزات ضذّ ،اکغیذاى آًتي
( 5HT) ّب عجت هْبر ثبسجذة عزٍتًَیي اکغیذاى ػجبرتي آًتي

ٍ ّوکبراى  Scapagniniػٌَاى هثبل، هطبلؼِ  ثِ (.9ؽًَذ ) هي
هثل فلَکغتیي( را افغزدگي ) اکغیذاًي دارٍّبي ضذّ اثز آًتي

 سادُ ٍ ّوکبراى ًیش اثزاّینعتب در ایي را (.25) ًذگشارػ ًوَد
ایي (. 23) ًذثٌفؾِ هؼطز را گشارػ ًوَد ياکغیذاً خَاؿ آًتي

 احتوبلي ثیزأدال ثز ت هطبلؼِ حبضز،ّبي  ّب ّوغَ ثب یبفتِ یبفتِ
افغزدگي ػقبرُ  ضذّعیغتن عزٍتًَزصیک در اثزات 

 ثبؽذ. ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ هؼطز هي
 
 گیری نتیجه

رعذ کِ  چٌیي ثِ ًظز هي ،ؼِ حبضزثب تَجِ ثِ ًتبیج هطبل
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ثب  در ػقبرُ ّیذرٍالکلي ثٌفؾِ هؼطز احتوبلاً تزکیجبت هَجَد
ٍ  افغزدگي هکبًیغن عزٍتًَزصیک عجت ثزٍس اثز ضذّ

ؽَد. الجتِ ثب ایي حبل جْت تؼییي هکبًیغن  هي ثخؾي آرام
دلیك ًیبس ثِ هطبلؼبت ثیؾتز ٍ جذاعبسي اجشاي گیبُ ٍ ثزرعي 

 ثبؽذ. س آًْب ثز رٍي افغزدگي هيتبثیز ّز یک ا
 

 تقدیر و تشکر
اي  ًبهِ دکتزي حزفِ اس پبیبى ثزگزفتِ ،ایي همبلِ

ثَدُ  10310501951005 داهپشؽکي آلبي صیَار ؽبفؼي ثب کذ

اًجبم  1395کِ در داًؾگبُ آساد اعلاهي ٍاحذ ارٍهیِ در عبل 
 ؽذُ اعت. ًَیغٌذگبى همبلِ اس ؽزکت گیبُ اعبًظ گزگبى

ػقبرُ ّیذرٍ الکلي خبطز تْیِ ٍ تحَیل ِ علیوبًي( ث)دکتز 
 کٌٌذ. تؾکز ٍ لذرداًي هي ،ثٌفؾِ هؼطز

 

 تضاد منافع
در  يتضبد هٌبفؼ گًَِ چیکِ ّ دارًذ ياػلام ه غٌذگبىیًَ

 .پضٍّؼ حبضز ٍجَد ًذارد
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