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ABSTRACT 

Background and Aims: Nowadays, due to the toxic effects of synthetic compounds, we are witnessing a 

marked increase in the use of natural types, such as plant extracts. The present study aimed to assess the total 

phenolic and flavonoid content and in vitro comparative study of the biological activities of methanolic and 

aqueous extracts of Cuminum cyminum, Carum carvi, and Nigella sativa. 

Materials and Methods: This study measured the total phenolic and flavonoid contents. Thereafter, 

antioxidant capacity was measured by the DPPH free radical scavenging and reducing power methods. The 

minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were evaluated 

using the broth microdilution method. 

Results: Based on the results, total phenol and flavonoid contents varied from 6.1 to 37.7 mg GAE/g dw and 

6.2 to 56.2 mg QE /g dw in the studied species. The species showed high antioxidant capacities. The extracts 

from the studied species exhibited significant antioxidant activity, with the highest percentage of DPPH free 

radical inhibition being attributed to the methanolic extract of Carum carvi at a concentration of 400 μg/mL 

(74.67%) and the highest iron-reducing capacity being attributed to the methanolic extract of Carum carvi at 

a concentration of 1000 μg/mL (54.0%). The results also pointed out that the methanolic extracts of all three 

plants, Cuminum cyminum, Carum carvi, and Nigella sativa, have antibacterial activity against four bacterial 

species: Escherichia coli (PTCC1399), clinical Salmonella typhimurium, Bacillus cereus (PTCC1015), and 

Staphylococcus aureus (ATCC25923). The lowest inhibitory concentration (25.6 mg/ml) and the lowest 

bactericidal concentration (5.12 mg/ml) were observed for the methanolic extract of Nigella sativa against E. 

coli, while among the aqueous extracts, only the aqueous extracts of Cuminum cyminum and Nigella sativa 

exhibited antibacterial effects against the four studied species. 

Conclusion: As evidenced by the results of this study, methanolic extract of three Cuminum cyminum, 

Carum carvi, and Nigella sativa had significant antioxidant and antibacterial activity against pathogenic 

bacteria. Therefore, these extracts can be considered natural herbal products for the management of bacterial 

infections. 
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 مقاله اصیل پژوهشی 

دانه سیاه میکروبی عصاره متانولی و آبی زیره سبز، زیره سیاه و د ضاکسیدانی و بررسی اثرات آنتی 

 اورئوس لوکوکوسیسرئوس و استاف لوس یباس  وم،یمور یفیسالمونلا ت ،یکل  ایشیاشرعلیه 
 

 *1مجتبی رنجبر، 1مینا بهارلویی

 

 چکیده 
هاي گیاهی افزایش یافته  ها از جمله عصاره ، استفاده از انواع طبیعی آنتیکسنتدلیل اثرات سمی ترکیبات  امروزه به    زمینه و هدف: 

گیاه زیره  متانولی و آبیهاي هاي بیولوژیکی عصاره. هدف از مطالعه حاضر، بررسی محتواي فنل و فلاونوئید کل، مقایسه فعالیتاست
 است.  in vitroسبز، زیره سیاه و سیاه دانه در شرایط 

تحقیق:  ا  روش  فلاونوئ  زانیم تجربی  مطالعه    ن یدر  و  اندازه   دیفنل  مهار    يهابا روش  یدانیاکسی آنت  تیشد. سپس ظرف  يریگکل 
( به  MBC)  ی( و حداقل غلظت کشندگMIC)  یشد. حداقل غلظت مهارکنندگ  دهیسنج  یکنندگ  اءیو قدرت اح  DPPHآزاد    کالیراد

 قرار گرفت. یابیارزبراث مورد   لوشن یکرودایروش م
بر گرم وزن خشک و  گالیک اسید    گرمی لمی  7/37  تا  1/6فنل کل در سه گونه مطالعه شده از    ينشان داد که محتوا  جینتا  ها: يافته
  ت ی مطالعه شده فعال  يهاگونه   يهااست. عصاره  ریبر گرم وزن خشک متغ  گوئرستین  گرمیلمی  2/56  تا  2/6کل از    دیفلاونوئ  يمحتوا

مربوط به عصاره متانولی زیره سیاه با غلظت    DPPHبالاترین درصد مهار رادیکال آزاد    که  نشان دادند  یتوجه  وردرخ  یدانیاکسیآنت
  1000مربوط به عصاره متانولی زیره سیاه با غلظت    درصد( و بالاترین میزان احیاء کنندگی آهن  74/67میکروگرم بر میلی لیتر )  400

داراي فعالیت  زیره سبز، زیره سیاه و سیاه دانه  گیاه    سه نتایج نشان داد که عصاره متانولی هر  .  باشد( می54/0میکروگرم بر میلی لیتر )
باکتریایی روي    ضد  باکتري    چهاربر  )بالینی(Escherichia coli (PTCC1399)گونه   ،   Salmonella typhimurium ،

Bacillus cereus (PTCC1015)    وStaphylococcus aureus (ATCC25923)   بازدارندگی    باشند.می کمترین غلظت 
لیتر( مربوط به عصاره متانولی سیاه دانه و بر روي  میلیگرم بر  میلی   5/12کمترین غلظت کشندگی )  لیتر( و میلیگرم بر  میلی   25/6)

بر روي چهار   ثر ضد باکتریاییا  دانه هاي آبی تنها عصاره آبی زیره سبز و سیاهکه، از بین عصاره درحالی   مشاهده شد.  E. coliگونه  
 داشتند. مورد مطالعه گونه

عصاره   گیري: نتیجه که  شد  مشخص  حاضر،  تحقیق  نتایج  به  توجه  دانه  متانولی    با  سیاه  و  سیاه  زیره  سبز،  اثرات  زیره  داراي 
هاي توانند به عنوان فراورده ا می هلذا این عصاره   ؛باشندزا می   هاي بیماري علیه باکتري   باکتریایی قابل توجهی  ضداکسیدانی و  آنتی

 هاي باکتریایی مد نظر قرار گیرند.گیاهی طبیعی جهت کنترل عفونت

 سیاه دانه  ،زیره سیاه ،زیره سبز آکسیدانی، فعالیت ضد میکروبی،آنتیفعالیت  هاي كلیدي: واژه 

 . 175-164(: 2) 30؛ 1402مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند. 

 25/06/1402پذيرش:  03/04/1402دريافت: 

 
 ایران آمل، ،آمل  نینو  ي ها  ي فناور یدانشگاه تخصص، زیست فناوري دانشکده ، زیست فناوري میکروبیگروه  1

 ایران آمل، ،آمل نینو ي ها  ي فناور یدانشگاه تخصص ، دانشکده زیست فناوري،زیست فناوري میکروبیگروه  نويسنده مسئول:*

 زیست فناوري میکروبیگروه  -دانشکده زیست فناوري  -دانشگاه فناوري هاي نوین آمل -آدرس: آمل
 ranjbarf@ausmt.ac.irپست الکترونیکی:  01144154265نمابر:  01144442135تلفن: 
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 مقدمه
باکتریایی  بیماري منشأ  با  عفونی  انسهاي  در  ن اسلامت  را  ها 

تهد است که  د.  نکنیم  دیسراسر جهان  دارواین درحالی   یی مقاومت 

بسیاري  هايباکتراز    یبرخ عملکرد  کاهش  ها بیوتیکآنتیاز    سبب 

رویکرد(1)  است شده نیازمند  بنابراین  براي  .  نوآورانه  و  خلاقانه  هاي 

آنتی  توسعه  و  دربیوتیککشف  موجود  ترکیبات  هستیم.  جدید   هاي 

امابمن  ان،اهیگ ترک  يادوارکنندهیع  هستندا یضدباکتر  باتیاز  که    یی 

مقابلتوانند  می داروي جدید در  به    به عنوان یک کاندید  رو  بحران 

آنتی  مقاومت  گردند  بیوتیکرشد  معرفی    اهان یگ ی،طورکلبه .  (2)ی 

 نی. اکنندتولید می  هیثانو  يهاتی را به عنوان متابول  یمتنوع  باتیترک

ز  هاتیمتابول عوامل  عنوان  ب  يبرا  يقو  ی ستیبه  و    يماریدرمان 

ها و  طعم دهنده  ،ییهاي غذایافزودن  د،یجد  يکشف داروها   نینمچه

صنعت  ریسا در  یمحصولات  ارزش  می  نظر  با    .(3)  شوندگرفته 

داده  مطالعات برا  بدن که    است  نشان  نرمال،   سمیمتابول  ي انسان 

 و  آزاد  يهاکالیراد  به  یسلول  يهاتیفعال  مینظت  و  رسانیپیام

بنابرادارد  اجیاحت  اکسیدانیآنتی  يهامیآنز ب  نی.  تعادل   نیوجود 

  ي هاانجام عملکرد   ياکسیدانی براآنتی  يهامیآزاد و آنز  يهاکالیراد

و    ضرورين  بد  یکیولوژیزیف  بین  تعادل  عدم  صورت  دربوده 

اکسیدان  آزاد  يهاکالیراد آنتی  رادیکالو  مضر ها،  نقش  آزاد  هاي 

استرس  باعث  و  میداشته  اکسیداتیو  اکسیداتیو  شوند.  هاي  استرس 

ها، مانند پروتئین  تواند غشاهاي سلولی و ساختارهاي مهم سلولیمی

ریبونوکلئوتید دئوکسی  کربوهی لیپیدها،  دهد. دراتو  تغییر  را  ها 

ها  در بروز بسیاري از بیماري  استرس اکسیداتیو یکی از عوامل مؤثر

آنتی است از  نظر  مورد  تعادل  ایجاد  براي  بنابراین  ي  هااکسیدان. 

داده است که حال، مطالعات نشان    این  با.  کننداستفاده می  مصنوعی

داشت ي  هااکسیدانآنتی جانبی  عوارض  است  ممکن  و  مصنوعی  ه 

هاي اخیر توجه محققان به  باشند. در دهه  انسان مضر  سلامت  براي

اکسیدان  آنتی  کشف  و  شناسایی  سوق  سمت  طبیعی  منشاء  با  هایی 

آنتی  اصلی  منابع  از  یکی  است.  کرده  طبیعی  پیدا  منشاء  با  اکسیدانی 

 لیعموماً به دل  اهیگ  کی  یدانیاکسیآنت  تیفعال.  (4)باشند  گیاهان می

ومتابولیت  وجود آن  یفنل  باتیترک  ها  در  ترکباشدمی  موجود   باتی. 

ف  یفنل مانند  آن  مشتقات  ترین  از    دهایلاونوئو    ي هاتیمتابولمهم 

گ  دیتول  هیثانو توسط  این  اهانیشده  توانند می  باتیترک  هستند. 

وروسی، ضدويضدتومور  ،یاکسیدانآنتیي  ها تیفعال   ی کی وتیبیآنت  ی 

باشند عصاره.  (5)  داشته  از  دل  یاهیگ  يهااستفاده    ي ایمزا  لیبه 

به فرد آن اثربخشمنحصر  از جمله   ی، عوارض جانببالا  یدرمان  یها 

هز و  بهتر  ارزان  نهیکم  مصنوع  نسبت  مورد    اریبس  ،یمحصولات 

مردم اباشد.  می  علاقه  آاست    امیدرو،    نیاز  در    ک ینزد  ندهیکه 

 . (3)شوند عرضه  در بازاربسیاري از داروها با منشاء طبیعی 

 Carum)  اهو زیره سی(  Cuminum cyminum)زیره سبز  

carvi)،  خانواده  به   متعلق  Apaiaceae  گیاهان  ترینقدیمی   از 

  و   سبز   در طب سنتی، زیره  .هستند  اروپا  و  آفریقا  آسیا،  در  شده  کشت

براي   سیاه  سوء   ، یگوارش  هاي بیماري  درمانزیره  هاضمه، اسهال، 

ر،  نفخ ،  سردرد سرفه  ویاختلالات  بهبي،  کبد  ودو  مورد   عملکرد 

 .(6) گیرندی استفاده قرار م

دانه   است    Ranunculaceaاز خانواده    (black seed)سیاه 

نام  با  نیز    black cumin seedو  nigella sativaهاي  که 

از سیاه دانه براي درمان  شود. قرن شناخته می هاست در طب سنتی 

احتقان  بیماري سردرد،  سرماخوردگی،  آسم،  جمله  از  مختلف  هاي 

بیماري بسیابینی،  و  زگیل  روماتیسمی،  استفاده هاي  دیگر  ري 

دارايمی گیاه  این  آنت   شود.   ضد  ،یالتهاب  ضد  ،یدانیاکسیخواص 

همچنین  کروبیم  ضدی،  سرطان و  ضد  ضدی  و    ابتید  فشارخون، 

ستنظیم بوده  منیا  ستمیکننده  محافظت  داراي  وی  از خواص  کننده 

 .  (7) باشد، کبد، قلب، دستگاه گوارش و سیستم عصبی نیز میهیکل

موجود در ثر  ؤماند که نوع و میزان ترکیبات  مطالعات نشان داده

گیاه به نوع گیاه بستگی دارد. همچنین نوع حلال مورد استفاده نیز  

استخراجی   ترکیبات  نوع  و  میزان  از  ثیر  أتدر  هدف  بنابراین  دارد. 

حاضر   و  ثیر  أتمطالعه  سیاه  زیره  سبز،  )زیره  گیاه  نوع  و  حلال  نوع 

هاي ضد باکتریایی و  میزان فنل کل، فلاونوئید، فعالیتسیاه دانه( بر  

می آنتی ظرفیت  اکسیدانی  بالاترین  با  مناسب  عصاره  بتوان  تا  باشد 

آنتی و  باکتریایی  درضد  کارگیري  به  جهت  را   يداروها  اکسیدانی 

 یمحصولات صنعت  ریها و ساطعم دهنده  ،ییهاي غذایافزودن  د،یجد

 شناسایی کرد.  با ارزش
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 حقیق تروش 
 هاي آبی و الکلی تهیه عصاره 

مقدار   آبی  عصاره  تهیه  سبز،    8براي  زیره  شده  پودر  دانه  گرم 

لیتر آب استریل حل میلی 100و در شده ن یوزتزیره سیاه و سیاه دانه 

مدت   به  سپس  روي    45شد.  دماي  همزن  دقیقه  درجه    80با 

مدت  سانتی  به  را  حاصل  محلول  ادامه  در  شد.  داده  قرار   72گراد 

دماي   با  شیکردار  انکوباتور  درون  قرار سانتی درجه    37ساعت  گراد 

مدت   به  عصاره  سپس  و  سرعت    20گرفته  با  در   6000دقیقه  دور 

ها  گراد سانتریفیوژ شد. در نهایت عصارهسانتی درجه    4دقیقه و دماي  

کن انجمادي خشکبا استفاده از کاغذ واتمن صاف و توسط دستگاه  

تهیه براي  شد.  مقدار    خشک  هیدروالکلی  پودر    8عصاره  دانه  گرم 

دانه   سیاه  و  سیاه  زیره  سبز،  زیره  در  یوزتشده  و  لیتر میلی   100ن 

ساعت درون انکوباتور شیکردار    72حل شده و به مدت    % 80متانول  

دست  ه گراد قرار داده شد. در ادامه محلول بسانتی درجه    37با دماي  

مدت   به  سرعت    20آمده  با  دماي    6000دقیقه  و  دقیقه  در    4دور 

شد. سانتیدرجه   واتمن صاف  کاغذ  از  استفاده  با  و  سانتریفیوژ  گراد 

ها را با استفاده از دستگاه روتاري تبخیر کرده و  سپس حلال عصاره

عصاره نهایت  دماي  در  در  استفاده  زمان  تا  گراد  سانتیدرجه    4ها 

 .(8)نگهداري شدند 

 

 هاتعیین میزان فنول كل عصاره 

سیوکالتیو انجام -ها به روش فولینتعیین میزان فنل کل عصاره

روش   این  در  )یک     300شد.  عصاره  از  بر  میلیمیکرولیتر  گرم 

با  میلی و  برداشته شده  و    1500لیتر(  فولین   1200میکرولیتر معرف 

  50دت  گرم بر لیتر( مخلوط شد و به م  75)  میکرولیتر کربنات سدیم

موج   طول  در  جذب  میزان  و  گرفته  قرار  اتاق  دماي  در   765دقیقه 

اندازه  غلظت نانومتر  از  استفاده  با  استاندارد  منحنی  شد.  هاي  گیري 

عصاره فنل  محتواي  شد.  تهیه  اسید  گالیک  برحسب مختلف  ها 

  .(8)گرم گالیک اسید بر گرم وزن خشک عصاره گزارش شد میلی

 

 

 

 هاتعیین میزان فلاونوئید كل عصاره

عصاره کل  فلاونوئید  روش  میزان  از  استفاده  با  سنجی  رنگ ها 

مقدار  وآلومینی روش  این  در  شد.  مشخص  کلرید  میکرولیتر    1500م 

بر  یلی م  کی)عصاره   کلرید   1500با  (  تر یلیلیمگرم  میکرولیتر 

)  وآلومینی مدت    20م  به  و  شده  مخلوط  لیتر(  بر  در  دقی  40گرم  قه 

  415دماي اتاق نگهداري شد. در نهایت میزان جذب در طول موج  

اندازه  عصارهنانومتر  کل  فلاونوئید  محتواي  و  شد  برحسب  گیري  ها 

 . (8)گرم کوئرسین بر گرم وزن خشک عصاره گزارش شد میلی

 

 هابررسی فعالیت ضدباكتريايی عصاره 

عصاره ضدباکتریایی  غلظت فعالیت  حداقل  روش  از  ها 

  4بر روي    (2MBC)حداقل غلظت کشندگی    و (1MIC) بازدارندگی  

باکتري   )بالینی( Escherichia coli (PTCC1399)گونه   ،

Salmonella typhimurium  ،Bacillus cereus 

(PTCC1015)  وStaphylococcus aureus 

(ATCC25923)    .شد حساسانجام  بر    یکروبیضدم  تیتست 

بر طبق دستورالعمل مؤسسه    براث  لوشن یکرودایاساس روش مرجع م

 رقتهاي  از استوک عصاره سریال  (9)  انجام شدی  نیبال  ياستانداردها

در محیط   برابر  هدو  هر عصاره    براث  نتونیمولر  )براي  شد   6تهیه 

لیتر(. در ادامه داخل  میلی گرم بر میلی  200-  25/6رقت سریال بین  

میکروپلیت   رقت  100هر  از  کدام  هر  از  شده، میکرولیتر  تهیه  هاي 

ي باکتریایی با هامیکرولیتر از سوسپانسیون   100ریخته شد و به آن  

شد.  5/1 ×510رقت    مدت    اضافه  به  درون    18سپس  ساعت 

گراد قرار داده شد. اولین غلظتی که سانتی درجه  37انکوباتور با دماي 

عنوان   به  نشده  مشاهده  باکتري  رشد  از  ناشی  کدورتی  هیچ  آن  در 

بازدارندگی   غلظت  تعیین (  MIC)حداقل  براي  شد.  گرفته  نظر  در 

کشن  غلظت  دیشحداقل  پتري  ابتدا  مولر  دگی،  کشت  محیط  هاي 

به   آگار  و    10هینتون  شده  تقسیم  از    10قسمت  میکرولیتر 

هاي بدون کدورت بر روي محیط کشت جامد کشت داده میکروپلیت

به مدت   انکوباتور قرار داده    37ساعت در دماي    24شد و  درجه در 

به ع باشد،  نکرده  رشد  باکتري  آن  در  که  غلظتی  نوان  شد. کمترین 
 

1 Minimum inhibitory concentration (MIC) 
2 Minimum bactericidal concentration (MBC) 
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 .   (9)در نظر گرفته شد  (MBC)حداقل غلظت کشندگی 

نی به روش مهار راديکال آزاد  اكسیدابررسی فعالیت آنتی 

DPPH 

آزاد   رادیکال  مهار  تعیین  منظور  از    DPPHبه  کدام  هر  در 

غلظت عصاره ابتدا  در  مختلف  ها،    400و    200  ، 100،   50هاي 

  1000ها تهیه شد. سپس  لیتر از هر یک از عصارهمیلی میکروگرم بر  

هاي مختلف  ز عصارههاي تهیه شده امیکرولیتر از هر کدام از غلظت

محلول    2000با    تریلیلیم  100در  گرمیلیم  DPPH  (4میکرولیتر 

دقیقه در تاریکی قرار    30ترکیب شده و به مدت    (درصد   80  متانول

گیري نانومتر اندازه  517داده شد. در انتها میزان جذب در طول موج  

توسط عصاره از طریق فرمول   DPPHهاي  شد. درصد مهار رادیکال 

 محاسبه گردید:  زیر

  100 

 

جذب نمونه حاوي    ASجذب کنترل و    ADکه در این فرمول  

 باشد.عصاره می

 

 اكسیدانی به روش احیاء كنندگی آهن بررسی فعالیت آنتی 

عصاره از  هریک  آهن  کنندگی  احیاء  میزان  بررسی  ها، جهت 

غلظت  مختلف  ابتدا  بر    کروگرمیم  1000و    500،  250،  125هاي 

هاي میکرولیتر از هر کدام از غلظت   1000تهیه شد. سپس    تریلیلیم

از عصاره با  تهیه شده  و  برداشته  بافر    1000هاي مختلف  میکرولیتر 

)  1000و    (M  2/0)فسفات   سیانات  فري  پتاسیم  ( %1میکرولیتر 

به مدت   گراد قرار  سانتی درجه    50دقیقه در دماي    20ترکیب شد و 

فالکون  سپس  شد.  تا  هداده  شد  داده  قرار  آزمایشگاه  سکوي  روي  ا 

فالکون  از  هرکدام  به  ادامه  در  شوند.    ي ترمیکرولیتر    1000ها  سرد 

نهایت  10%)  دیاس  کیکلرواست در  شد.  اضافه  از    1000(  میکرولیتر 

میکرولیتر کلرید    400میکرولیتر آب استریل و    1000ترکیب فوق به  

( م%01/0آهن  طول  در  آن  جذب  و  شده  اضافه  نانومتر    700وج  ( 

 . (8)گیري شد اندازه

 

 

 ( FTIRفروسرخ ) ه يفور ليتبد طیف سنجی 

دستگاه  طیف توسط  قرمز  مادون  -perkin elmerسنجی 

spectrum 65  گروه شناسایی  عصارهبراي  عاملی  مورد هاي  ها 

 آزمایش قرار گرفته شد.  

 

 آنالیز آماري 

  واریانس یک آنالیز  از آزمون  ها  براي بررسی و مقایسه میانگین 

. همچنین ضرایب همبستگی ساده استفاده شد  ( ANOVA)  طرفه

گر  دست آوردن میزان ارتباط صفات با یکدی ه بین زوج صفات براي ب

 با روش پیرسون انجام گرفت. 

تأیید شوراي پژوهشی دانشگاه   از  تخصصی مطالعه حاضر پس 

آمل  فناوري نوین  اخلاق  هاي  کمیته  پژوهش و  زیست  در  هاي 

 انجام شد.   IR.ASMT.REC.1402.005با کد   پزشکی

 
 هایافته 

 ارزيابی میزان فنول و فلاونوئید كل 

بررسی نشان داد که    مقایسه میزان فنول و فلاونوئید کل مورد

گونه  حلالبین  و  معنیها  تفاوت  استفاده  مورد  سطح  هاي  در  داري 

دارد.    01/0 به  به وجود  مربوط  کل  فنول  میزان  بیشترین  که  طوري 

( سبز  زیره  متانولی  گرم میلی  68/37عصاره  بر  اسید  گالیک  گرم 

عصاره خشک( و کمترین میزان فنل کل مربوط به عصاره آبی سیاه 

( خشک(  میلی  17/6دانه  عصاره  گرم  بر  اسید  گالیک  باشد میگرم 

به  1 )نمودار مربوط  کل  فلاونوئید  میزان  بیشترین  همچنین  .الف(. 

بر گرم عصاره    گوئرستینگرم  یل ی م  28/56عصاره متانولی زیره سبز )

زیره  خشک آبی  عصاره  به  مربوط  فلاونوئید کل  میزان  کمترین  و   )

( گوئرستیلیم  56/6سیاه  خشک  نیگرم  عصاره  گرم  باشد می(  بر 

است بالاترین   نشان داده  1طور که نتایج نمودار  .ب(. همان 1 )نمودار

در   و  بوده  سبز  زیره  متانولی  عصاره  در  کل  فلاونوئید  و  فنل  میزان 

باشد که در ادامه  مرحله بعدي مربوط به عصاره متانولی زیره سیاه می 

فلا و  فنل  میزان  در  چشمگیر  کاهش  یک  دیگر شاهد  کل  ونوئید 

 باشیم.ها مینمونه 
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الف: تاثیر حلال آبی و متانولی بر روي میزان فنل كل؛ ب:   -1نمودار  

: a)  هاي زيره سبز، زيره سیاه و سیاه دانه؛ گونهمیزان فلاونوئید كل  

)  a3زیره سیاه،    a2زیره سبز،    a1گونه،   دانه(؛  آب،   حلال   b1: حلال،  b سیاه 
b2  )متانول عدم  میانگین-حلال  معرف  تیمار  هر  براي  مشابه  داراي حروف  هاي 

 (P>0.05)معنی داري

 

 ارزيابی فعالیت ضدباكتريايی

بازدارندگی   غلظت  کشندگی  (MIC)حداقل  غلظت  حداقل  و 

(MBC)  گونه  هاعصاره مقابل  مورد  در  مختلف  باکتریایی  هاي 

)جدول گرفت  قرار  ن1ارزیابی  نتایج  گیاهان  (.  بین  که  دادند  شان 

حلال و  ومختلف  بازدارندگی  غلظت  حداقل  نظر  از  مختلف   هاي 

داري وجود دارد. نتایج آنالیز اثر  حداقل غلظت کشندگی تفاوت معنی 

غلظت  کمترین  که  داد  نشان  مختلف  گیاهان  در  حلال  متقابل 

 کمترین غلظت کشندگی  لیتر( ومیلی گرم بر میلی  25/6بازدارندگی )

لیتر( مربوط به عصاره متانولی سیاه دانه و بر میلیگرم بر  میلی  5/12)

مشاهده شد. همچنین در مراحل بعدي کمترین   E. coliروي گونه  

به   مربوط  ترتیب  به  کشندگی  غلظت  کمترین  و  بازدارندگی  غلظت 

گونه  روي  بر  دانه  سیاه  متانولی     و   S. typhimuriumهاي  عصاره 

B. cereus  بر روي گونهآبی    عصاره  و و  دانه  متانولی سیاه   .Sو 

aureus     میزان بر  میلی   5/12با  و  میلی گرم  بر  میلی   25لیتر  گرم 

باشد. همچنین در محدوده غلظت بررسی شده از عصاره  لیتر میمیلی

ضد اثر  سیاه،  زیره  هیچ آبی  روي  بر  باکتريباکتریایی  از  ها کدام 

 مشاهده نشد. 

 

هاي زيره سبز،  گونهعصاره آبی و متانولی  ( )بر حسب  MBCحداقل غلظت كشندگی )  و (MICحداقل غلظت بازدارندگی )   -1جدول 

 هاي منتخب باكتريزيره سیاه و سیاه دانه بر روي 

 سیاه دانه    زيره سیاه زيره سبز

 آبی متانولی  آبی متانولی  آبی متانولی 

 MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC سويه باكتري 

E. coli  c100 c50 c100 c50 c100 c50 0 0 a5/12 a25/6 b50 ab5/12 

S. typhimurium c100 b25 c100 c50 c100 c50 0 0 ab25 ab5/12 c100 c50 

B. cereus  c100 c50 c100 c50 c100 b25 0 0 ab25 ab5/12 b50 b25 

S. aureus  b50 c50 c100 c50 c100 b25 0 0 ab25 ab5/12 ab25 ab5/12 

 دار بودند.معنیاختلاف درصد فاقد  5هاي داراي حروف مشابه براي هر تیمار، در سطح احتمال میانگین *
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 اكسیدانیارزيابی میزان فعالیت آنتی 

آنتی فعالیت  ارزیابی  منظور  عصارهبه  روش اکسیدانی  دو  از  ها 

آزاد   رادیکال  مهار  آهن   DPPHدرصد  کنندگی  احیاء  میزان  و 

بر  احیاء کنندگی آهن  اکسیدانی روش  آنتی تعیین ظرفیت    استفاده شد. 

اتم هیدروژن   انتقال  و در روش مهار رادیکال آزاد اساس ساز و کار 

DPPH  باشد. از جمله بر اساس ساز و کار روش انتقال الکترون می

روش  مزیت دو  این  به  میهاي  تجهیزات  توان  به  نیاز  عدم  سادگی، 

ها اشاره  ، دقت و قابل اعتماد بودن آن پیچیده و امکانات آزمایشگاهی

محدودیت روش  این  از  استفاده  بعلاوه  انجام کرد.  براي  مالی  هاي 

میآنتیهاي  تست کاهش  را  )اکسیدانی  درصد   .10دهد  آنالیز  نتایج 

آزاد   رادیکال  مختلف،   DPPHمهار  گیاهان  بین  که  داد  نشان 

وجود دارد    داريهاي مختلف تفاوت معنیهاي مختلف و غلظتحلال

حلال  و در  مختلف  گیاهان  متقابل  اثر  در  آنالیز  مختلف  هاي 

آزاد غلظت رادیکال  مهار  درصد  بالاترین  که  داد  نشان  مختلف  هاي 

DPPH     غلظت با  سیاه  زیره  متانولی  عصاره  به    400مربوط 

(. در مرحله  2باشد )نمودار  درصد( می  74/67لیتر )میلیمیکروگرم بر  

درص بالاترین  آزاد  بعدي  رادیکال  مهار  به عصاره    DPPHد  مربوط 

غلظت   با  سبز  زیره  بر    400متانولی  )میلی میکروگرم   33/63لیتر 

به مربوط    DPPHباشد. کمترین درصد مهار رادیکال آزاد  درصد( می

غلظت   با  سبز  زیره  آبی  بر    50عصاره  (  54/0لیتر)میلیمیکروگرم 

افزایشمی با  نتایج نشان داده است که  غلظت عصاره، درصد    باشد. 

آزاد   رادیکال  می  DPPHمهار  )نمودار  افزایش  همچنین  2یابد   .)

لیتر بین عصاره آبی  میلی میکروگرم بر    50نتایج نشان داد در غلظت  

 داري وجود ندارد. زیره سیاه و عصاره متانولی زیره سبز تفاوت معنی 

هان  نتایج آنالیز میزان احیاء کنندگی آهن نشان داد که بین گیا

تفاوت معنیهاي مختلف و غلظتمختلف، حلال داري هاي مختلف 

اثر متقابل گیاهان مختلف در حلال  وجود دارد و هاي مختلف  آنالیز 

غلظت کنندگی  در  احیاء  میزان  بالاترین  که  داد  نشان  مختلف  هاي 

میکروگرم    1000آهن مربوط به عصاره متانولی زیره سیاه با غلظت  

)میلیبر   )نمودار  می  (54/0لیتر  بالاترین  3باشد  بعدي  مراحل  در   .)

غلظت   به  مربوط  اسپکترومتري  بر    1000جذب  لیتر  میلی میکروگرم 

( 26/0( و عصاره متانولی سیاه دانه )47/0عصاره متانولی زیره سبز )

آبی  می عصاره  به  مربوط  اسپکترومتري  جذب  میزان  کمترین  باشد. 

میکروگرم بر    125( با غلظت  024/0( و سیاه دانه )023/0زیره سیاه )

میمیلی با  لیتر  که  است  داده  نشان  آزمایش  نتایج  همچنین  باشد. 

و   اسپکترومتري  جذب  میزان  غلظت،  احیاء   بالطبعافزایش  میزان 

 (.3یابد )نمودارکنندگی آهن افزایش می

ر راديکال  اثرغلظت، حلال و گونه گیاهی بر روي درصد مها  -2نمودار  

سیاه،    a2زیره سبز،    a1: گونه،  a)  ؛   DPPHآزاد   )  a3زیره  دانه(؛  :  b سیاه 

 c1، : غلظت بر حسب  cحلال متانول(؛ ) b2حلال آب،  b1حلال، 

400  ،c2200  ،c3100 ، c4 50  .)هاي داراي حروف مشابه براي هر تیمار  میانگین
 (P> 0.05)داريمعنیمعرف عدم 

 

 

احیاء  3نمودار   میزان  روي  بر  گیاهی  گونه  و  حلال  اثرغلظت،   :  )

؛ آهن  گونه،  a)  كنندگی   :a1    ،سبز سیاه،    a2زیره  )  a3زیره  دانه(؛  : bسیاه 

 c1، : غلظت بر حسب  cحلال متانول(؛ ) b2حلال آب،  b1حلال، 

1000  ،c2500  ،c3250 ، c4 125 ي حروف مشابه براي هر  (. میانگین هاي دارا
 (P> 0.05)تیمار معرف عدم معنی داري
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  1FTIR ی سنج ف یط لیو تحل  هيتجز

  ي اجزا  يگروه عملکرد  ییشناسابراي    FTIRاز طیف سنجی  

تابش مادون قرمز استفاده   هیدر ناح  کیاساس مقدار پفعال برزیست

پیوندي    شد. گروههاي  ارتباط  وجود  آنالیز  آین  از  هدف  بنابراین 

اسایی شده با ترکیبات موجود در عصاره می باشد به عنوان مثال شن

 3400تا  3300گروههاي هیدروکسیل در محدوده فرکانس بر اساس 

متر   می  احتمالا  سانتی  عصاره  در  موجود  فنلی  ترکیبات  به  مربوط 

باشد و بر اساس این آنالیز وگروههاي پیوندي شناسایی شده در آن و  

حتمالا به یکی از ترکیبات موجود در عصاره بر اساس مطالعات قبلی ا

روي   بر  حدودي  تا  را  حلال  نوع  اثر  آن  اساس  بر  و  داده  نسبت 

  FTIR  فیط.  می توان حدس زد  ترکیبات استخراج شده در عصاره  

 400-4000در محدوده فرکانسهاي آبی و متانولی سیاه دانه  عصاره

نمودار  مترسانتی  شده    4در  داده  مطابقنمایش  نمودار    است.  این  با 

ناحیه   در  عصاره  مترسانتی   1617و    1635جذب  و  در  آبی  هاي 

کششی   ارتعاش  به  مربوط  میآمید   C=Oمتانولی  که  ها  باشد 

پروتئین میمشخصه  ناحیه  ها  در  شده  مشاهده  پیک   2927باشد. 

نشان  مترسانتی  متانولی  عصاره  پیوند    در  در   C-Hدهنده  آلدهیدها 

کششی   کربوه  دهای پیل  دها،یاکارسیپلارتعاشات  باشد.  می   هادرات یو 

نوارهاي جذبی مشاهده شده در    مترسانتی   3472و    3415همچنین 

پیوند هاي   به  آمین  O-Hو    N-Hمربوط  ارتعاشات کششی  ها، در 

   .(11,12) باشد آمیدها، الکل ها و فنول ها می

  5هاي آبی و متانولی زیره سبز در نمودار  نوارهاي جذبی عصاره

نوارهاي جذبی   این نمودار  و    616نمایش داده شده است. مطابق با 

به پیوند    مترسانتی   1148 ترتیب مربوط  به  آبی  در   C-Hدر عصاره 

پیوند   و  آروماتیک  حلقه  خمشی  اترها،  هاالکل در    C-Oارتعاشات   ،

کربوکس پیک می  دهایدریان  و   دهایاس  کیلیاسترها،  همچنین  باشد. 

در   شده  دهنده    متر سانتی   1458مشاهده  نشان  آبی  عصاره  در 

و    COO-و    3CHپیوندهاي   ها  آلکان  خمشی  ارتعاشات  در 

میآمینواسید جذبی  ها  نوارهاي  در   مترسانتی   1619و    1656باشد. 

  ها و آمید  C=Oهاي آبی و متانولی مربوط به ارتعاش کششی  عصاره

پیوند نشان    مترسانتی   2927و    2926،  2855نوارهاي جذبی   دهنده 

 
1 Fourier-transform infrared spectroscopy (FTIR) 

C-H    کششی ارتعاشات  در  و    دهایپ یل  دها،یساکاریپلآلدهیدها 

در  می  هادراتیکربوه شده  مشاهده  جذبی  نوارهاي  همچنین  باشد. 

هاي    مترسانتی   3416و    3504 پیوند  به  در    O-Hو    N-Hمربوط 

آمین کششی  آمیدها،ارتعاشات  فنول الکل   ها،  و  میها    باشد ها 

عصاره.(11,12) جذبی  در نوارهاي  سیاه  زیره  متانولی  و  آبی  هاي 

نمایش داده شده است. مطابق با این نمودار نوارهاي جذبی    6نمودار  

متانولی مربوط به پیوند    در عصاره آبی و مترسانتی   658و    618،  620

C-H    و   1123در ارتعاشات خمشی حلقه آروماتیک و نوارهاي جذبی

نشانمترسانتی   1411 آبی  عصاره  پیوند  در  ،  هاالکلدر    C-Oدهنده 

کربوکس استرها،  پیک  می  دهایدریان  و  دهایاس  کیلیاترها،  باشد. 

در   شده  ترتیب  مترسانتی  2929و    1579مشاهده  به  آبی  عصاره  در 

و   آروماتیک  حلقه  خمشی  ارتعاشات  به  اسیدهاي   N-Hمربوط  در 

پیوند   و  کششی    C-Hآمینه  ارتعاشات  در   دها،یساکاریپلآلدهیدها 

 باشد.  می هادراتیو کربوه دهایپیل

و   یمتانول  يهافروسرخ عصاره   ه يفور  ليتبد  یسنج  فی( : ط4نمودار  

 دانه  اهیس یآب

 سبز  رهيز یو آب یمتانول يهافروسرخ عصاره هي فور لي( تبد5نمودار 

و    یمتانول  يهافروسرخ عصاره  هيفور  ليتبد  یسنج  فی( ط 6نمودار  
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 اهیس رهيز یآب

 

در    یجذب  ينوارها  نیهمچن شده    3381و    3415مشاهده 

و    N-H  يوندهایمربوط به پ  یو آب   یمتانول  يهاعصاره  متردری سانت

O-H  کشش ارتعاشات  فالکل  دها،یآم  ها،نیآم  یدر  و  ها  نولها 

 (. 11,12) باشدیم

 

 همبستگی بین صفات 

 آهن   یکنندگء  ایاح  زانیم(، بین  2طبق نتایج همبستگی)جدول  

مهار  و    د یفلاونوئ  زان یمبا   به     DPPHدرصد   ( مثبت  همبستگی 

بین وجود دارد.  01/0داري  ( و سطح معنیr= 93/0و  r=92/0ترتیب 

فلاونوئید فنولبا    میزان  مهار  و    میزان  همبستگی   DPPHدرصد 

ترتیب   به   ( معنی r=98/0و    r=94/0مثبت  سطح  و   01/0داري  ( 

بین   همبستگی  دارد.  فنولوجود  مهار  با    میزان  و   DPPHدرصد 

ترت  ی همبستگ  آهن   یکنندگء  ایاح  زانیم به   ( و    r=91/0  بیمثبت 

85/0=r وجود دارد. 05/0 يدار( و سطح معنی 

 
 

 و میزان احیاء كنندگی آهن DPPHبستگی بین میزان فنول، فلاونوئید، درصد مهار راديکال آزاد ( میزان هم 2جدول 

 درصد  1درصد ** وجود همبستگی در سطح  5* وجود همبستگی در سطح 

 بحث
براي  از محصولات گیاهی  استفاده  تقاضاي جهانی در  افزایش 

ترکیبات  درباره  تحقیقات  افزایش  به  منجر  تغذیه  و  درمانی  اهداف 

فعالیت و  مختلف  گیاهان  در  موجود  آن طبیعی  دارویی  شده  هاي  ها 

سال  ن،یبراعلاوهست.  ا طول  ندر  جستجو  ازیها  به    ي محققان 

آنت  یعیطب  يهانادیاکسیآنت به  به    یمصنوع  يهانادیاکسینسبت 

آن زا  سرطان دلیل   این مطالعه (12) است  افتهی  شیافزاها  بودن  . در 

بر   آنتیعلاوه  فعالیت  میزان  عصارهارزیابی  و  اکسیدانی  آبی  هاي 

متانولی زیره سبز، زیره سیاه و سیاه دانه، محتواي فنول و فلاونوئید  

اندازه نیز  زیرا  کل  شد  دل  یفنل  باتیترکگیري   يهاتیفعال  لیبه 

  ، یضد سرطان  ،اکسیدانی)مانند اثرات آنتی  یکیولوژیزیو ف  یکیولوژیب

 برخوردار هستند  یقابل توجه   تی ( از اهمیهابضد جهش زا و ضد الت

یک (14) کننده  تایید  پیرسون  همبستگی  آزمون  تحلیل  و  تجزیه   .

فلا کل،  فنول  میزان  بین  قوي  مثبت  درصد همبستگی  کل،  ونوئید 

آزاد   رادیکال  تمام   DPPHمهار  در  آهن  کنندگی  احیاء  میزان  و 

بررسی  نمونه  مورد  نیز  eni Maulidah Yباشد.  میهاي  همکاران 

مطالعه روي  در  بر  که  وجود  اندونز  یبوم  اهیگ  12اي  دادند  انجام  ي 

آنتی  قدرت  و  فنلی  ترکیبات  میزان  بین  مثبت  رابطه  اکسیدانی یک 

را پژوهش (15)تایید کردند    گیاه  این  از  نتایج حاصل  این وجود  با   .

آنتی خاصیت  بیشترین  که  داد  عصاره نشان  به  مربوط  اکسیدانی 

یزان فنول و فلاونوئید کل مربوط به  متانولی زیره سیاه و بیشترین م

و    Zheng Weiباشد. در همین راستا  میعصاره متانولی زیره سبز  

در   داد  ايهمطالعهمکاران  ترک  ند نشان  بر  علاوه    ، یفنل  باتیکه 

د فعال  زین  يگریعوامل  سطح  گذارند.  ی م  ریتاث  یاکسیدانآنتی   تیبر 

رابطه   جادیا  اهان،یموجود در گ  باتیترک  یدگیچیپ  لیبه دل  ن،یبنابرا

ترک  یاکسیدانآنتی  تیفعال  نیب در    باتیو  خصوصی  مشکل    اهیگبه 

  كنندگی آهن ء میزان احیا DPPHدرصد مهار  میزان فلاونوئید  میزان فنول 

 میزان فنول  *85/0 *91/0 **94/0 1

 میزان فلاونوئید **92/0 **98/0 1 

 DPPHدرصد مهار  **93/0 1  

 کنندگی آهن ء  ن احیامیزا  1   
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اي دیگر گزارش زهرا زرگوش و همکاران نیز در مطالعه  .(16)  است

که   گیاهاکسیدانآنتی  تیفعالدادند  از  برخی  در  به    انی  است  ممکن 

افزا  ایناشناخته    باتیترک  لیدل هم  انفعالات  و  مواد    ن یب  یی فعل 

بنابراین  (17)  مختلف باشد  باتیترک  ییشناسا  يبرا  شتریب  قاتیتحق. 

کمک   یاکسیدانآنتی   باتیترک  ییبه شناسامتانولی زیره سیاه  عصاره  

کرد فعالیت  خواهد  میزان  که  دادند  نشان  همچنین  ما  نتایج   .

آزاد  ها در روشاکسیدانی عصارهآنتی رادیکال  و   DPPHهاي مهار 

ام شده احیاء کنندگی آهن متفاوت است. در همین راستا مطالعات انج

همکاران   Natividad Chavesتوسط  فعالو  که  داد   تینشان 

به    ای  شتریباکسیدانی  آنتی شده  داده  نسبت  به    کیکمتر  گونه 

بستگ   يهاروش استفاده  علاوه (10)  دارد   یمورد  یافته .  در براین،  ها 

آنتی فعالیت  که  بود  آن  از  حاکی  مطالعه  عصارهاین  ها  اکسیدانی 

مهار  درصد  غلظت،  افزایش  با  چنانچه  است.  غلظت  به  وابسته 

داري و میزان احیاء کنندگی آهن به طور معنی  DPPHرادیکال آزاد  

غلظت در  و  است  کرده  پیدا  پایین،افزایش  عصاره  هاي  هاي بین 

معنی تفاوت  نمیمختلف  مشاهده  و  داري  رنجبر  نتایج  با  که  شود 

داشت   مطابقت  همچنین     .(8)همکاران  قبلی  کردند  مطالعات  بیان 

  ی اکسیدانخواص آنتی  جادیدر ا  ی قطب  ریو غ  یقطب  يهامجموعهکه  

دارند ب  .(16)  نقش  در  اجزاموارد    شتریمتانول  استخراج    ي در 

از   ياریبسبا این حال  شود.  استفاده می  اهانیاز گ  یفعال قطبزیست

می  زین  یقطب  ریغ  ياجزا حل  متانول  مدر  و  آن ی شوند  را  توان  ها 

کرد برا  ن، یبنابرا.  استخراج  ط  ي متانول  از    ياگسترده  ف یاستخراج 

ها از مواد  فنل  یپل  یابیباز  .(8)  شودفعال استفاده میزیست  باتیترک

حلال، درجه    تیها در حلال، قطبآن   تیحلال  ریتحت تأثنیز    یاهیگ

سافنل  ونیزاسیمریپل با  برهمکنش    ل یتشک  و   یاهیگ  باتیترک  ریها، 

است.  يهاکمپلکس حلال بنابراین    نامحلول  از  ی قطبهاي  استفاده 

باز  مانند نرخ  به  ترک  یابیمتانول، منجر  به    شود.می  یفنل  باتیبالاتر 

  ي برا   ی حلال انتخاب  تواندیما نشان داد که متانول م  جینتا  ،یطور کل

بالا  دیتول ترک  ییسطوح  باشد   باتیاز  استخراج  نتایج    قابل  با  که 

Nuraniye Eruygur  نتایج طیف  (18)و همکاران مطابقت داشت .

FTIR   پیوند توجه  قابل  تفاوت  عصارهنیز  در  را  شیمیایی  هاي هاي 

آبی و متانولی در هر سه گیاه زیره سبز، زیره سیاه و سیاه دانه نشان  

زیست  می اجزاي  استخراج  در  تفاوت  از  حاکی  که  توسط  دهد  فعال 

متانولی  هاحلال و  آبی  زیرا  میي  در  فعال  زیست    باتیترکباشد 

گروه   اهانیگ دارند  یمختلف  ییایمیش  يهابه  در    نیبنابرا.  تعلق 

م  ی متفاوت  تیحلال  مختلف  يهاحلال نشان  خود  نتایج   .دهندی از 

هاي آبی و متانولی در استخراج  دادند که تفاوت حلال  همچنین نشان

یت ضد باکتریایی نیز تاثیرگذار بوده  فعال، بر روي خاصاجزاي زیست

گونه  به  عصاره است.  برخلاف  سیاه،  زیره  آبی  عصاره  در  که  اي 

نشد. همچنین  مشاهده  آن، هیچگونه خاصیت ضدمیکروبی  متانولی 

براي زیره سبز و سیاه دانه نیز حلال متانول در مقایسه با حلال آب  

را   بهتري  داده  نتایج  نتاینشان  به  توجه  با  به است.  آمده،    ج  دست 

ها داراي بالاترین  عصاره متانولی سیاه دانه در مقایسه با دیگر عصاره

،  S. aureus  ،E. coliگونه باکتري    4خاصیت ضد میکروبی علیه  

S. Typhimurium  و B. cereusشان باشد. مطالعات زیادي نمی

د  ننتوایم  و  شوندمی  افتهاي آلوده یها در غذااند که این باکتريهداد

مسموم به  این  دنشو  ییغذا  تیمنجر  همچنین  یی غذا  يهاپاتوژن. 

آنتی  خود    ی بیوتیکمقاومت  ماز  مقابل  هند.دی نشان  در    بنابراین 

 دنده یم  شیرا افزا  ریخطر مرگ و مبوده و    زتریچالش برانگ  ،درمان

دانه    .(19) سیاه  نتیجه  است  در  برا  دیکاند  کیممکن  به    يبالقوه 

  ی عفون  يها يماریب  تیریدر مد  ی کروبیعامل ضد م  کیدست آوردن  

ی و  فنل  باتیترککنند  بیان می که  مطالعات زیادي وجود دارند    باشد.

. با این حال در  (20)هستند    ییایضد باکتر  تیفعال  يدارا  هافلاونوئید 

مطالعه حاضر همبستگی بین میزان فنل و فلاونوئید و خاصیت ضد  

نشدهباکتریای مشاهده  راستا    ی  همین  در   Vanjaاست. 

Todorovic  همکاران در    Sonia ancutaو    و  همکاران  و 

هاي مختلف نتایجی مشابه با نتایج مطالعات جداگانه بر روي عصاره

. تفاوت در نتایج به  (22,  21)کردند    حاصل در این مطالعه را گزارش

توان به  هاي مختلف را می دست آمده از عملکرد ضدباکتریایی عصاره

هاي مختلف  ها در حلالحلالیت آن فعال و  تفاوت در اجزاي زیست  

 نسبت داد.

 

 گیري نتیجه 
، نوع حلال و میزان   گونه  نوع  این مطالعه نشان داد که  نتایج 
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گیري شده به دو روش اکسیدانی اندازه غلظت در میزان فعالیت آنتی

و میزان احیاء کنندگی آهن، تفاوت  DPPHدرصد مهار رادیکال آزاد 

می ایجاد  بطچشمگیري  حلالکنند.  استخراج    وریکه  باعث  متانول 

میزان  غلظت،  افزایش  با  و  شده  فلاونوئیدي  و  فنلی  ترکیبات  بهتر 

شود. نتایج همچنین نشان دادند بین اکسیدانی بیشتر میفعالیت آنتی

آنتی فعالیت  و  کل  فلاونوئید  کل،  فنل  همبستگی میزان  اکسیدانی 

نوع حلا این در هر دو  بر  ل، عصاره بدست  مثبت وجود دارد. علاوه 

از   رشد  سه  آمده  مهار  به  قادر  سیاه  زیره  آبی  عصاره  جز  به  گونه 

اند. با توجه به نتایج بدست آمده  هاي باکتري مورد مطالعه بودهگونه 

هر  عصاره متانولی  میسه  هاي  صنایع گونه  و  سنتی  در طب  توانند 

 غذایی بطور وسیعی مورد استفاده قرار بگیرند. 
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التهابی عصاره زیرهتحت عنوان   نانو کیتوزان سنتز تاثیر ضد  سیاه و 

ساکارید در سیاه در التهاب القاء شده با لیپوپلیشده توسط عصاره زیره

باشد که با حمایت ی م  1695873 با کد رهگیري1399در سال    موش

دانشگاه    اجرا شده است. از  هاي نوین آملصی فناوريدانشگاه تخص

فناوري آمل  تخصصی  نوین  این  هاي  اجراي  در  همکاري  دلیل  به 

 آید.تحقیق تشکر و قدردانی به عمل می 
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