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ABSTRACT 

Background and Aim: Tarragon (Artemisia dracunculus L.) has antioxidant, anti-inflammatory and analgesic effects. The objective 
of this study was to investigate the effect of Tarragon alcoholic extract on spatial learning and memory deficits, induced by chronic 
immobilization stress in male rats. 

Materials and Methods: In this experimental study, 60 male Wistar rats were divided into 6 groups (each group of 10 rats): 
Control(without treatment), under stress, receiving 100 mg / kg Tarragon extract, receiving 500 mg / kg Tarragon extract, stress 
receiving and 100 mg / kg Tarragon extract simultaneously, and  finally Stress receiving group and 500 mg / kg tarragon extract 
simultaneously. The rats in under stress group, 6 hours every day for 21 consecutive days they encountered with immobilized stress. 
Groups receiving Tarragon extract, during this period, the doses of 100 mg / kg.bw and 500 mg / kg.bw were extracted by gavage, 
and two groups receiving the extract and stress simultaneously, in addition to receiving Tarragon extract at the same doses they also 
faced stress. Spatial learning and memory of animals were evaluated by using the Morris Water Maze test. 

Results Immobilized stress impaired learning and memory in animals. Delay time (seconds) and distance (cm) moved to reach the 
hidden platform was significantly increased in the stress group compared to the control group (P <0.01 and P <0.05, respectively). 

Also in probe test, total elapsed time (s) and distance (cm) in target quadrant decreased significantly in stress group compare with 
control group (p<0.001 and p<0.05 respectively). Receiving both doses of Tarragon extract improved spatial learning and memory in 
under stressed rats. 
Conclusion: The results of this study indicate that Tarragon extract prevent memory impairment and may be useful in preventing and 
treating of neuro-degenerative diseases due to stress. 
Key Words: Tarragon (Artemisia dracunculus); Memory; Immobilization Stress 

 

Citation Khosravi H, Rahnema M, Asle-Rousta M. [Effect of tarragon (Artemisia dracunculus L.) extract on 
spatial memory in rats exposed to chronic restraint stress]. J Birjand Univ Med Sci. 2019; 26(3): 189-197. 
[Persian] 

          http://doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2019.26.3.101 

Received: March 5, 2019                      Accepted: July 1, 2019  
DOI 

https://orcid.org/0000-0001-9176-5153
https://orcid.org/0000-0002-2087-5483
https://orcid.org/0000-0002-4803-8679


 190

  مقاله اصيل پژوهشي

  )Artemisia dracunculus L(اثر عصاره ترخون  يبررس
  شده مواجه ييصحرا هاي موش ييبر حافظه فضا 

  مزمن يحركت يبا استرس ب
  

  1، معصومه اصل روستا2مهدي رهنما، 1هاجر خسروي

  
  چكيده

 ،هدف از مطالعه حاضر. درد دارد التهابي و ضد اكسيداني، ضد نتيآاثرات  (.Artemisia dracunculus L) ترخون :و هدف زمينه
  .بودهاي صحرايي نر  حركتي مزمن در موش عصاره هيدروالكلي ترخون بر اختلال يادگيري و حافظه فضايي ناشي از بي بررسي اثر

گروه ، )بدون تيمار(كنترل   گروه :شامل) 10هر گروه (گروه  6سر رت نر نژاد ويستار به  60، در اين مطالعه تجربي :تحقيقروش 
كننده  گروه دريافتترخون، عصاره  mg/kg 500 كننده گروه دريافتترخون، عصاره  mg/kg 100كننده  گروه دريافتاسترس،  تحت

 ،طور همزمان به ترخونعصاره  mg/kg 500و  استرس كننده گروه دريافتو طور همزمان  بهترخون عصاره  mg/kg 100و  استرس
هاي  گروه. حركتي مواجه شدند ا استرس بيروز متوالي ب 21مدت  ساعت به 6هر روز  ،استرستحت گروه هاي  موش. تقسيم شدند

 دريافت نمودندصورت گاواژ  بهعصاره را  mg/kg.bw 500 و mg/kg.bw 100  در همين مدت دوزهاي ،ترخونكننده عصاره  دريافت
. مواجه شدند علاوه بر دريافت عصاره ترخون در همان دوزها، با استرس نيز طور همزمان، كننده عصاره و استرس به دريافت گروهدو  و

  .ي موريس مورد ارزيابي قرار گرفتيادگيري و حافظه فضايي حيوانات با استفاده از آزمون ماز آب
شده  طي) متر سانتي(و مسافت ) ثانيه(مدت زمان تأخير . حركتي موجب اختلال در يادگيري و حافظه حيوانات شد استرس بي :ها يافته

). >05/0Pو  >01/0P :ترتيب به(داري داشت  س در مقايسه با گروه كنترل افزايش معنيبراي رسيدن به سكوي پنهان در گروه استر
شده در ربع دايره هدف نيز در آزمون پروب، در گروه استرس در مقايسه با كنترل كاهش  كل سپري) مترسانتي(و مسافت ) ثانيه(زمان 
موجب بهبود يادگيري و حافظه فضايي  ،ر دو دوز عصاره ترخوندريافت ه ).>05/0P و >001/0P: ترتيب به(داري را نشان داد  معني

  . هاي تحت استرس شد در موش
دهد كه عصاره ترخون از اختلال حافظه ممانعت نموده و احتمالاً در جلوگيري و  نتايج حاصل از اين مطالعه نشان مي :گيري نتيجه

  . هاي نورودژنراتيو ناشي از استرس مفيد است درمان بيماري
  حركتي استرس بي ؛حافظه ؛(Artemisia dracunculus) ترخون :هاي كليدي هواژ
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  مقدمه
هومئوستازي موجب بروز اختلال در ها  استرس

عوامل  .شوندميرواني بدن بيوشيميايي، فيزيولوژيكي و 
زا با تأثير بر هيپوتالاموس و مراكز بالاتر از آن، محور  تنش

را تحريك نموده و  (HPA)آدرنال -هيپوفيز-هيپوتالاموس
عوامل . دهند شدت افزايش مي ترشح كورتيزول را به

هاي آزاد نظير  با افزايش توليد راديكال ،مختلف زاي استرس
تضعيف سيستم در بدن و  ROS(1( پذير اكسيژن واكنش

  ). 1، 2(كنند  اكسيداني، استرس اكسيداتيو را ايجاد مي نتيآ
عنوان اندام كليدي در پاسخ به استرس محسوب  مغز به

زا بودن هر پديده را تعيين  زيرا مغز، تهديد و استرس ؛شود مي
 .نمايد هاي فيزيولوژيكي و رفتاري را كنترل مي كند و پاسخ مي

هاي زماني مختلف، اثرات مختلفي را در مغز  زهاسترس در با
استرس كوتاه مدت، موجب بهبود انتقال . گذارد جاي مي به

و افزايش  LTP(2( مدت سيناپسي، بهبود تقويت طولاني
در حالي كه افزايش مدت زمان و  ؛شود تمركز و توجه مي

. گذارد جاي مي اثرات معكوسي به ،افزايش دفعات استرس
مدت با ايجاد استرس اكسيداتيو موجب  استرس طولاني

، افزايش DNAرساندن به  اختلال عملكرد ميتوكندري، آسيب
كلسيم درون سلول، سميت تحريكي گلوتامات، توليد 

نشيني  هاي آزاد، التهاب عصبي، مهار نوروژنز، عقب راديكال
خصوص در هيپوكامپ  هدندريتي، آپوپتوز و فقدان نوروني ب

اختلال حافظه را  و شود مغز منتهي مي گردد كه به پيري مي
همچنين استرس اكسيداتيو موجب تجمع ؛ )3، 4( دنبال دارد به

. لزايمر نقش داردآشود كه در پيشرفت  ميلوئيد ميآپپتيد بتا
  ).3(يك رابطه دوطرفه بين دو عامل مذكور وجود دارد 

ها،  ميوه(هاي موجود در رژيم غذايي  اكسيدان آنتي
اكسيداني بدن، از  با تقويت سيستم آنتي) ...سبزيجات و 

استرس اكسيداتيو، آسيب ميتوكندريايي و مرگ نوروني 
ها از  اكسيدان نتيآبا توجه به اينكه اين . كنند ممانعت مي

                                                           
1 Reactive oxygen species 
2 Long term potentiation 

تركيبات موجود در مواد غذايي هستند، اثرات سوء آنها نيز 
  ).5( حداقل است

گياهي از (Artemisia dracunculus L) ترخون 
دهنده  ترين مواد تشكيل مهم. است Asteraceaeواده خان

ها، تركيبات فنلي،  فلاونوئيدها، كومارين :ترخون عبارتند از
از . ها و آلكالوئيدها ها، تانن سسكوئي ترپنوئيدها، ويتامين

  وان به متيلت ترين تركيبات آروماتيك اين گياه مي مهم
از مواد  بسياري. اوگنول، كارواكرول و تيمول اشاره كرد

. )6(اكسيداني دارند  دهنده ترخون، اثرات آنتي تشكيل
ترواسكلروتيك، آ  ديابتي، آنتي هايي مبني بر اثرات ضد گزارش

ضد تشنجي، ضد كننده كبدي  التهابي و محافظت دردي، ضد
  ).6-9( ترخون وجود دارد

كه  محافظتي و با توجه به آنبر اساس اين اثرات 
بر تشكيل و حفظ حافظه   Artemisiaهاي ديگري از  گونه

فرض شد كه ترخون بر حافظه تأثير  ،)10( باشند سودمند مي
بنابراين در مطالعه حاضر، اثر عصاره  ؛گذارد مثبت مي

هاي  هيدروالكلي ترخون بر يادگيري و حافظه فضايي در موش
مورد مطالعه قرار  ،حركتي صحرايي نر تحت استرس مزمن بي

  . گرفت
  

  قتحقيروش 
نژاد ويستار به  از سر رت نر 60در اين مطالعه تجربي، 

و در شده گرم از انستيتو پاستور خريداري  200-220وزن 
خانه با دسترسي آسان به آب و غذا  شرايط استاندارد حيوان

همه مراحل آزمايش با در نظر گرفتن اصول . نگهداري شدند
مچنين ؛ هاخلاقي كار با حيوانات آزمايشگاهي انجام گرفت

 براي اين مطالعه كد اخلاق به شماره
IR.IAU.Z.REC.1396.18  كميته اخلاق دانشگاه آزاد از

  .دريافت گرديد اسلامي واحد زنجان
خانه عادت  پس از يك هفته كه حيوانات به محيط حيوان

كنترل   گروه: شامل) سر 10هر گروه (گروه  6به  ،كردند
كننده  دريافتگروه رس، استكننده  گروه دريافت، )بدون تيمار(
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mg/kg 100  كننده گروه دريافتترخون، عصاره   
mg/kg 500  و  استرسكننده  گروه دريافت، ترخونعصاره
mg/kg 100  گروه و طور همزمان  بهترخون عصاره
طور  به ترخونعصاره  mg/kg 500و  استرس كننده دريافت
  .تقسيم شدند ،همزمان

از ساعت (ساعت  6وز براي القاي استرس، حيوانات هر ر
روز متوالي در مقيدكننده قرار گرفتند  21مدت  به) 15تا  9
كننده ترخون نيز در همين مدت  هاي دريافت گروه). 11(

عصاره هيدروالكلي  mg/kg 500 و mg/kg 100دوزهاي 
آزمون ماز آبي  ).8(صورت گاواژ دريافت نمودند  ترخون را به

بررسي يادگيري و حافظه براي  21تا  17موريس در روزهاي 
  . حيوانات به كار گرفته شد

كه از مزارع شده ترخون  از برگ خشك ،براي تهيه عصاره
شناسي مركز  توسط بخش گياهآوري و  اطراف زنجان جمع

استفاده  ،گرديد تحقيقات بيولوژي دانشگاه آزاد زنجان تأييد
شده ترخون در داخل  گرم از پودر برگ خشك 100 مقدار .شد
ريخته شد و ) عنوان حلال به(درصد  70 لواتانر حاوي بش
سپس محلول توسط ؛ ساعت در شيكر قرار گرفت 24مدت  به

كاغذ صافي جدا شد و براي حذف حلال در روتاري تحت 
گرم پودر  100از . گراد قرار گرفت درجه سانتي 50دماي 
در نهايت با افزودن گرم عصاره به دست آمد و  8شده،  خشك

  .، دوزهاي مورد نظر عصاره تهيه شدآب مقطر
از آزمون  ،براي بررسي يادگيري و حافظه فضايي حيوانات

از يك تانك  ،ماز آبي. ماز آبي موريس استفاده شد
تشكيل ) سانتيمتر 60و ارتفاع  130به قطر (شكل  اي دايره
طور  به و دوش ميمتري از آب پر  سانتي 40تا ارتفاع  كهشده 

 ،در اطراف تانك. گردد ميره تقسيم ربع داي 4فرضي به 
 10به قطر (يك سكوي پنهان . داردهايي مثل تابلو قرار  نشانه

متري زير سطح آب در  سانتي 2در ) متري سانتي 38و ارتفاع 
) در سمت شمال شرقي(هاي فرضي  مركز يكي از ربع دايره

در مرحله  :شده بودآزمون از دو مرحله تشكيل . داردتانك قرار 
انجام گرفت و آموزش نام  20تا  17كه در روزهاي اول 

بار متوالي از نقاط مختلفي به تانك  4ها هر روز  داشت، موش
هاي  يت نشانهؤثانيه اجازه داشتند تا با ر 90آبي وارد شده و 

در . اطراف تانك، سكوي پنهان را بيابند و بر روي آن بنشينند
ثانيه  20موش ثانيه و يا پس از يافتن سكو، هر  90پايان 

در صورت پيدانكردن . اجازه داشت تا بر روي سكو بنشيند
بر حسب (مدت زمان . شد سكو نيز به سمت آن هدايت مي

براي رسيدن ) متر بر حسب سانتي(شده  و مسافت سپري) ثانيه
 MazeRouterافزار  به سكوي پنهان توسط دوربين به نرم

ز آزمايش كه آزمون در مرحله دوم ا. شد انتقال يافته و ثبت مي
انجام گرفت، سكوي پنهان  21پروب نام داشت و در روز 

برداشته شد و هر حيوان از مكان مشخصي به تانك وارد شده 
و ) ثانيه(مدت زمان . كرد ميثانيه در آب شنا  60مدت  و به

اي  ربع دايره(در ربع دايره هدف ) ترسانتي م(مسافت شنا شده 
اي آموزش در خود جاي داده كه سكوي پنهان را در روزه

  ).12(ثبت شد  ،)بود
ويرايش ( SPSS افزار نرم مطالعات آماري با استفاده از

خطاي استاندارد ±صورت ميانگين نتايج بهانجام و ) 18
از  ها دادهبراي تجزيه و تحليل  .ارائه شد (SEM)ميانگين 

 Tukeyو همچنين تست one way ANOVA  آزمون
HSD post hoc مقايسه يادگيري بين هر گروه . ه شداستفاد

عنوان  به >05/0Pانجام گرفت و  t-test آزمون نيز توسط
  .داري نتايج در نظر گرفته شد سطح معني

  
  ها يافته

نتايج آماري فاز اكتساب نشان داد كه يادگيري در همه 
مدت زمان و مسافت سپري شده . ها انجام گرفته است موش

ها در روز چهارم  در همه موشبراي رسيدن به سكوي پنهان 
آموزش در مقايسه با روز اول، به طور چشمگيري كاهش 

  ). 1 جدول، >001/0P(يافت 
موجب كاهش توانايي يادگيري  ،حركتي استرس مزمن بي

شده براي رسيدن  تأخير و مسافت سپريزمان . در حيوانات شد
افزايش در گروه استرس در مقايسه با گروه كنترل  ،به سكو
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مصرف هر ). >05/0Pو  >01/0P :ترتيب به(داشت داري  نيمع
دو دوز عصاره ترخون موجب بهبود يادگيري در حيوانات تحت 

براي رسيدن به زمان تأخير و مسافت طي شده . شد استرس

 كننده استرس و عصاره ترخون دريافت هاي سكو در گروه
كاهش  ،در مقايسه با حيوانات تحت استرسطور همزمان  به
  ). 1 نمودار، >05/0Pو  >01/0P :به ترتيب(داري داشت  يمعن

برابر با (شده براي رسيدن به سكوي پنهان در روز اول و چهارم  بررسي روند يادگيري حيوانات بر اساس ميانگين زمان و مسافت طي- 1 جدول
  آزمون ماز آبي موريس طبقبر ) دوره آزمايش 20و  17روزهاي 

  گروه
)10N=(  

  شده براي رسيدن به سكوي پنهان زمان سپري  براي رسيدن به سكوي پنهان شده مسافت طي
سطح   استاندارد خطاي ±ميانگين

داري  معني
-tآزمون 

Test  

سطح   استاندارد خطاي ±ميانگين
 يدار يمعن

-tآزمون 

Test 

  4 روز  1 روز  4 روز  1 روز

  >001/0  47/0 ±5/10  13/3 ±43/69  >001/0  37/21 ±8/374 39/59 ±1/1058 كنترل

  >001/0  82/0 ±94/14  92/2 ±47/73  >001/0  83/15 ±4/453  36/54±1129/ 3  استرس
  >001/0  56/0±96/9  47/3±32/70  >001/0  97/10±4/367  18/51±1133  100 ترخون
  >001/0  58/0±07/10  22/3±64/68  >001/0  25/16±375  90/64±9/1213  500ترخون

  >001/0  98/0±03/11  23/2±67/65  >001/0  02/17±9/376  61/56±2/1112  100ترخون-استرس
  >001/0  93/0±60/10  32/3±50/67  >001/0  77/11±376  17/52±7/1143  500ترخون-استرس

 
 )الف

 
 
 )ب

 
 

در روز  كه تأثير عصاره ترخون بر يادگيري فضايي حيوانات مواجه شده با استرس مزمن بي حركتي با استفاده از آزمون ماز آبي موريس -1 نمودار
هاي مختلف، مورد  مسافت شنا شده براي دستيابي به سكوي پنهان، در چهار روز آموزش ثبت شد و در گروه) زمان سپري شده و ب) الف .انجام گرفت 20-17

در مقايسه با گروه  >P**01/0 و >P*05/0. سر حيوان در هر گروه قرار دارد 10. ارائه شده استاستاندارد خطاي ±نتايج به صورت ميانگين. مقايسه قرار گرفت
 .در مقايسه با گروه استرس >P ##01/0و  >P #05/0كنترل، 
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 با استفاده از آزمون ماز آبي موريس 21كه در روز حركتي  تأثير عصاره ترخون بر حافظه فضايي حيوانات مواجه شده با استرس مزمن بي - 2 نمودار
 خطاي ميانگين±نتايج به صورت ميانگين. گيري شد هاي مختلف اندازه مسافت شنا شده در ربع دايره هدف در گروه) زمان سپري شده و ب )الف .انجام گرفت
وه در مقايسه با گر >P##01/0و  >P#05/0در مقايسه با گروه كنترل و  >P***001/0و  >P*05/0. قرار داردسر حيوان  10تعداد در هر گروه . ارائه شده است

  .استرس
  

. براي بررسي حافظه فضايي، آزمون پروب انجام شد
مدت زمان و  ،نشان داده شده است 2 نمودارهمانطور كه در 

تحت مسافت شنا شده در ربع دايره هدف در حيوانات گروه 
 داري يافت كنترل، كاهش معنيگروه استرس در مقايسه با 

و مصرف هر دو دوز عصاره ) >05/0Pو  >001/0P :ترتيب به(
ترخون موجب افزايش زمان و مسافت سپري شده در ربع 

  .)>05/0Pو  >01/0Pبه ترتيب (دايره هدف شد 
  

  بحث
حركتي  حاضر نشان داد كه بي نتايج حاصل از مطالعه

هاي  به اختلال در يادگيري و حافظه فضايي موش ،مزمن
مقايسه با  حيوانات گروه استرس در. شود صحرايي منجر مي

تري در  گروه كنترل، در روز چهارم آموزش، عملكرد ضعيف
يافتن سكوي پنهان داشتند و مدت زمان و مسافت بيشتري 

اين حيوانات در . براي يافتن سكوي پنهان سپري نمودند
نيز ) رود كه براي بررسي حافظه به كار مي(آزمون پروب 

در ) نترلدر مقايسه با گروه ك(زمان و مسافت كمتري  مدت
تر  گر حافظه ضعيف ربع دايره هدف شنا كردند كه بيان

  )ب

  )الف
***

*
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در زمينه تأثير اي  همطالع هاي يافته اين نتايج با. ستآنها
هر چند  ؛)13(است  همسو حركتي مزمن بر حافظه فضايي بي

  ).14(ود ش ميحركتي حاد موجب بهبود حافظه در موش  كه بي
صرف عصاره نتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه م

هاي  موجب بهبود يادگيري و حافظه فضايي در موش ،ترخون
ثابت شده است . حركتي شد صحرايي تحت استرس مزمن بي

هاي نيكوتيني  گيرنده ،Artemisia absinthium كه عصاره
هاي كورتكس تحريك  كولين را در نورون و موسكاريني استيل

و فعاليت كولين استرازي  همچنين اثر آنتي؛ )15( كند مي
نام  به  Artemisiaهاي ديگري از  اكسيداني گونه آنتي

Artemisia absinthium ،A. herba-alba ،  
 A. fragrans  كولين در  استيل ).10(نيز گزارش شده است

 ).16(تشكيل و حفظ حافظه از اهميت فراواني برخوردار است 
ز روز، فعاليت كولين استرا 21مدت  حركتي مزمن به استرس بي

بنابراين حافظه را  ؛)17(دهد  را در هيپوكامپ افزايش مي
با كاهش (حركتي  همچنين استرس بي. نمايد مختل مي

هاي  اكسيداني و افزايش توليد راديكال نتيآهاي  نزيمآفعاليت 
اكسيداني در هيپوكامپ  نتيآموجب تضعيف سيستم ) آزاد
  گزارش شده است كه ). 18(شود  مي

Artemisia dracunculus  اكسيداني داشته و  نتيآاثر
استرس اكسيداتيو ناشي از تتراكلريد كربن را در كبد رت 

نزيمي آعصاره اين گياه موجب بهبود عملكرد . دهد كاهش مي
شده با تتراكلريدكربن شده و با كاهش  هاي مواجه در كبد رت

هاي  نزيمآفعاليت  لدهيد و افزايشآ دي سطح مالون
را در برابر تتراكلريد كربن محافظت اكسيداني، كبد  نتيآ

شود كه اكثر گياهان  گيري مي بنابراين نتيجه). 19(كند  مي
اكسيداني در  نتيآاحتمالاً با تقويت سيستم  Artemisiaگونه 

توانند از اختلال  مغز و حفظ سطح استيل كولين در آن مي
ها جلوگيري  حركتي در موش حافظه ناشي از استرس بي

  . نمايند
بر حافظه را  Artemisia dracunculusمحافظتي  اثر

حضور . توان به تركيبات موجود در اين گياه نسبت داد مي

فلاونوئيدها، اسيدهاي فنلي، كومارين، كافئيك اسيد، تركيبات 
متيل اوگنول، كارواكرول، تيمول و حتي  :آروماتيك نظير

و  )6( ترخون به اثبات رسيده استدر ... ها و  بنزوديازپين
مذكور اثر مثبتي بر  كه تركيبات  شواهد فراواني مبني بر آن

به طور مثال، فلاونوئيدها موجب  ؛حافظه دارند وجود دارد
سازي و بازيابي آن  بهبود كسب حافظه، تثبيت، ذخيره

ي سيگنالينگ دخيل در تنظيم اين تركيبات، مسيرها .شوند مي
حريك كنند و موجب ت سيتي سيناپسي را فعال مييپلاست

شدن  فلاونوئيدها موجب فعال .شوند نوروژنز در هيپوكامپ مي
 CREBو 1MAPK،  2ERK1/2 مسيرهاي سيگنالينگ

نوعي فاكتور رونويسي كه موجب افزايش بيان تعدادي از (
گردند كه با  مي) شود هاي دخيل در حافظه مي نوروتروفين

القاي رشد سيناپس و اتصالات سيناپسي، افزايش خارهاي 
هاي جديد و قديمي، به بهبود  ريتي و بهبود عملكرد نوروندند

كه به (تيمول و كارواكرول ). 20(شوند  حافظه منجر مي
- كولين واسطه اثرات آنتي به) فراواني در ترخون وجود دارند

التهابي خود از اختلال حافظه  اكسيداني و ضد استرازي، آنتي
ها  لوئيد در رتميآهيپوكامپي بتا القا شده توسط تزريق درون

زادسازي آكومارين با تحريك ). 21-24(كنند  جلوگيري مي
موجب  ،استراز مهار كولينو ا ه كولين از سيناپتوزوم استيل

  ). 25(شود  حافظه مي انبهبود نقص
  
  گيري نتيجه

در هر دو دوز شود كه ترخون  گيري مي در مجموع نتيجه
ايي را در حافظه فضيادگيري و  شده در اين مطالعه، مصرف
خشد و ممكن است گزينه  هاي تحت استرس بهبود مي موش

مناسبي براي پيشگيري و درمان اختلالات عصبي ناشي از 
  . استرس باشد

  

                                                           
1 Mitogen-activated protein kinase 
2 Extracellular signal-regulated kinase 1/2 
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