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  مقاله اصيل پژوهشي

 نر صحرايي هاي موش در گردو نر گل هيدروالكلي عصاره ضد ديابتي اثرات بررسي
  استرپتوزوسين توسط شده ديابتي

  2زاده كريم كاظم، 1حسيني ابراهيم سيد
  چكيده

 طب در كه است مغذي اي ماده گردو. باشد مي انسولين كاركرد يا ترشح در نقص از ناشي متابوليكي ناهنجاري ديابت،: زمينه و هدف
 گل هيدروالكلي عصاره ديابتي ضد خواص به تا شد آن بر سعي حاضر مطالعه در از اين رو .گردد مي استفاده ديابت درمان براي سنتي

  .شود پرداخته استرپتوزوسين، توسط شده ديابتي هاي موش در گردو نر
هاي شاهد، ديابتي و غير ديابتي مورد مطالعه  گرم در گروه 225تا  200سر موش نر بالغ با وزن  72در اين پژوهش،  :روش تحقيق

از اين  يكهر  .موش بودند سر 32هر كدام شامل هاي ديابتي شده و غير ديابتي  گروه. سر موش بود 8گروه شاهد شامل . قرار گرفتند
 عصاره g/kg 6و  g/kg 2 ،g/kg 4ه به ترتيب ك تقسيم شدند 3و  2  ،1 تجربيشاهد،  هاي گروهشامل  تايي 8دسته  4ها خود به  گروه

ها به مدت  موش .استفاده گرديد ،استرپتوزوسين mg/kg 60 از IPبراي ايجاد ديابت به صورت  .كردند دريافت روز 15در روز بمدت 
به عمل گيري  نخو ها موشدر پايان روز پانزدهم از طريق داخل بطني از  و توسط عصاره تيمار شدند روز و به صورت تك دوز 15
مورد ارزيابي  Tukey HSDو  ANOVAهاي  ها با كمك آزمون داده .گيري گرديد خون اندازه سرمي انسولين و قند ميزان سپس. آمد

  .قرار گرفت
 ديابتي هاي گروه در )≥01/0P( انسولين افزايش و )≥001/0P( گلوكز دار معني كاهش باعث گردو نر گل هيدروالكلي عصاره :ها يافته
  .گرديد شده تيمار غير ديابتي هاي گروه به نسبت شده

 هورمون ميزان افزايش باعث فلانوييدي تركيبات نظير هايي اكسيدان آنتي با داشتن گردو نر گل هيدروالكلي عصاره :گيري نتيجه
  .گردد ها مي آن قند خون كاهش و استرپتوزوسين با شده ديابتي تجربي هاي گروه در انسولين

  استرپتوزوسين گردو، نر گل هيدروالكلي عصاره ديابت،: كليديهاي  واژه
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  مقدمه
ترين عامل براي تنظيم ترشح  مهم ،غلظت گلوكز در خون

اين . آيد ب ميبه حسا ي پانكراسهاي بتا انسولين از سلول
 -2GLTU هاي گلوكز ها داراي تعداد زيادي ناقل سلول

هستند كه سرعت ورود گلوكز را متناسب با غلظت طبيعي آن 
با بالا رفتن سطح گلوكز ها  اين ناقل .كنند در خون تنظيم مي

   ).1(دهند  هاي بتا افزايش مي به داخل سلول را ورود آن خون،
لوكز و به تبع آن توليد بنابراين ميزان اكسيداسيون گ

ATP هاي  شود كه نتيجه آن، بسته شدن كانال زيادتر مي
. باشد ها مي در غشاي اين سلول ATPپتاسيمي حساس به 

هاي  اين امر خود منجر به دپلاريزاسيون غشا و باز شدن كانال
اين . شود هاي بتا مي كلسيمي وابسته به ولتاژ در غشاي سلول

فزايش ورود كلسيم به داخل سلول تغييرات پيوسته، سبب ا
   ).2( گردد افزايش ترشح انسولين مي باعث در نتيجه. شود مي

فقدان ترشح  نتيجه سندرمي است كه در ،ديابت شيرين
هاي بدن به انسولين  انسولين و يا كاهش حساسيت سلول

منجر به بروز اختلالاتي در متابوليسم اين امر . شود ايجاد مي
نتيجه آن  شود كه در ها مي ها و پروتئين ربيچ، ها كربوهيدرات

هاي ويروسي يا  عفونت). 3( يابد قند خون افزايش شديد مي
هاي بتا باعث ايجاد  ايمني با تخريب سلول اختلالات خود

در حالي كه افزايش چاقي و  ).4( شود مي 1ديابت نوع 
در  ).5(است مؤثر  2مقاومت به انسولين در ايجاد ديابت نوع 

بدن به مختلف هاي  هاي انسوليني در بافت د چاق گيرندهافرا
كاهش به تدريج ويژه در عضلات اسكلتي، كبد و بافت چربي 

آبشار  شروع واين امر منجر به مقاومت به انسولين . يابد مي
   ).5( شود كه سندرم متابوليك ناميده مي گردد مياختلالاتي 
 - قلبي هاي بيماري ،ترين عارضه سندرم متابوليك مهم

 انسولين ).6( عروقي و آسيب به اعضاي مختلف بدن است
سازي و مصرف گلوكز در اكثر  ذخيره ،برداشت تواند مي

را كبد و بافت چربي اسكلتي، هاي بدن به ويژه عضلات  بافت
تمامي انسولين ترشح شده به  تقريباً .دهد به سرعت افزايش 

نيمه عمر  .ودش جابجا مي  داخل خون بدون اتصال به پروتئين

به جز بخشي از . دقيقه است 6پلاسمايي آن در حدود 
هدف متصل  هاي هاي خود در سلول انسولين كه به گيرنده

آنزيم انسوليناز كه بخش اعظم آن در توسط  بقيه ،شود مي
ها و عضلات و مقدار ناچيزي در  مقدار كمتري در كليه ،كبد

   ).5( دشو تجزيه مي ،هاي بدن وجود دارد بقيه بافت
قطعه قطعه نمودن  هبكه قادر ) STZ( سينتواسترپتوزواز 
DNA باشد، مي هاي بتاي پانكراس و تخريب غشاي سلول 

. شود هاي حيواني استفاده مي براي ايجاد ديابت در مدل
 تزريق درون صفاقي دوزهاي كه مطالعات نشان دادند

mg/kg 55  تاmg/kg 65 STZ ديابت در  يبراي القا
بر اساس مطالعات  ).7(است صحرايي مناسب  هاي موش

ميليون نفر  150ديابت از  مبتلا بهآمار بيماران  ،اپيدميولوژيك
در  2030 ميليون نفر در سال 300به حدود  2000در سال 
با توجه به اثرات از اين رو ). 8( جهان خواهد رسيد سراسر

مطالعه روي داروهاي گياهي كه  ،هاي سنتتيك جانبي دارو
 ،وانند در درمان بيماري ديابت مورد استفاده قرار گيرندبت

  ). 9( يابد ضرورت ويژه مي
علاوه بر مصارف  Juglans regiaبا نام علمي  گردو

 از. خوراكي، در طب سنتي نيز كاربردهاي فراوان دارد
و هاي آن براي درمان دردهاي روماتيسمي، تب، ديابت  برگ

تحقيقات همچنين ). 10(شود  استفاده ميدرمان كم خوني 
از  ،براي درمان ديابتدرخت گردو ريشه نشان دادند كه از 

 ،هاي آن براي درمان مالاريا و دردهاي ناشي از روماتيسم گل
به  3از مغز گردو در درمان سنگ كليه و به خاطر وجود امگا 

كننده قواي جنسي استفاده  عنوان مقوي حواس و تقويت
دادند كه چربي موجود در مغز  مطالعات نشان). 11( شود مي

) HDL )High-density lipoproteinsگردو باعث افزايش 
شود  مي) LDL )Low-density lipoproteinsكاهش و 

تاكنون  ).13( باشد براي سلامت قلب مفيد ميو  )12(
مطالعاتي در زمينه تأثير عصاره هيدروالكلي گل نر گردو بر 

. صورت نگرفته استميزان قند خون و هورمون انسولين 
تحقيق حاضر با هدف بررسي اثرات عصاره  بنابراين
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ح سرمي هورمون انسولين و وهيدروالكلي گل نر گردو بر سط
هاي صحرايي نر بالغ ديابتي شده و غير  گلوكز خون در موش
  .ديابتي صورت گرفت

  
  روش تحقيق

  بندي حيوانات مورد آزمايش و گروه
ست كه در دانشگاه پژوهش حاضر يك مطالعه تجربي ا

 1389آزاد اسلامي واحد علوم و تحقيقات فارس در سال 
سر موش صحرايي نر بالغ از  72در اين پژوهش از . انجام شد

. گرم استفاده شد 225تا  200نژاد ويستار با وزن تقريبي 
مورد آزمايش از خانه حيوانات دانشكده پزشكي  هاي موش

در يك  ها سپس آن .دنتهيه شد دانشگاه علوم پزشكي شيراز
 12شرايط  ودرجه سلسيوس  22±2اتاق مخصوص در دماي 

ها  نمونه. ساعت تاريكي نگهداري شدند 12ساعت روشنايي و 
گروه تجربي  4هاي شاهد،  تايي شامل گروه 8گروه  9به 

. ديابتي تقسيم شدند گروه تجربي غير 4ديابتي شده و 
اهد با دريافت گروه ش زير 4هاي تجربي هر كدام به  گروه

هاي  سرم فيزيولوژيك به عنوان حلال دارو و زيرگروه
 ابه ترتيب ب كننده عصاره هيدروالكلي گل نر گردو دريافت

  . تقسيم شدند ،گرم بر كيلوگرم وزن بدن 6و  4، 2دوزهاي 
در طول  .روز انجام گرديد 15كليه تجويزها براي مدت 

از غذاي تهيه  مدت دوره تحقيق، حيوانات به صورت نامحدود
شده از كارخانه خوراك پارس دام تهران و آب آشاميدني شهر 

پروتكل اين تحقيق بر اساس قوانين  .كردند شيراز استفاده 
در كميته اخلاق  ،المللي در مورد حيوانات آزمايشگاهي بين

  .دانشگاه به تصويب رسيد
  

  سازي عصاره به روش پركولاسيون  آماده
با كد (آوري شده از درختان گردو  هاي نر گردوي جمع گل
، پس از خشك شدن در سايه به وسيله آسياب برقي )4021

گرم از پودر حاصل را درون  20سپس . به طور كامل پودر شد
ليتر  ميلي 300. ظرف دستگاه پركولاسيون ريخته شد

 72درصد به آن اضافه گرديد و براي مدت  50هيدروالكل 
سپس شير دستگاه . اري شدساعت در دماي آزمايشگاه نگهد

باز شد تا عصاره قطره قطره از قيف جداكننده عبور كند و جدا 
 50هيدروالكل (در حين اين عمل، حلال مورد استفاده . شود

به صورت قطره قطره و تا زماني كه محلول حاوي ) درصد
آن . عصاره ديگر رنگي از گياه نداشته باشد، به آن اضافه شد

درجه  50ماري با دماي  ون دستگاه بنگاه عصاره حاصل، در
سلسيوس قرار داده شد تا الكل محصول بخار شود و به طور 

در ادامه براي آن كه عصاره كاملاً خشك . كامل غليظ شود
  .ساعت در دستگاه دسيكاتور قرار داده شد 24گردد، به مدت 

  
  اجراي پژوهش

در اين پژوهش براي تعيين دوز كشنده عصاره گل نر 
. شدسر موش صحرايي نر بالغ انتخاب  50LD( 8(گردو 
با تجويز دوزهاي مختلف عصاره، مشخص گرديد كه  سپس

  . باشد نمي ها موشنيز قادر به كشتن ) g/kg 40( دوزهاي بالا
ها از تزريق درون  ديابتي كردن موش برايدر اين مطالعه 

 تهيه شده از STZداروي  mg/kg 60صفاقي 
)Kalamazoo ,MI, USA(Upjohn company   استفاده

گيري از ناحيه  ساعت، ضمن خون 72 گذشت پس از). 7(شد 
  ، با استفاده از نوار گلوكوياب و دستگاه ها موشدم 

)Gluco Dr (مدل super sensor  ،ساخت كشور كره جنوبي
با اين حال جهت . گيري شد ها اندازه ميزان قند خون نمونه

يك هفته بعد  ،ها ودن موشاطمينان بيشتر مبتني بر ديابتي ب
هاي با قند خون بيش  موش .گيري تكرار گرديد از تزريق خون

به عنوان ) مولار ميلي 6/16(در سرم خون  mg/dL 300از 
  . هاي ديابتي در نظر گرفته شدند موش

صبح  12تا  11كليه تجويزها به صورت گاواژ و در ساعت 
عد از ساعت پس از آخرين تجويز و ب 24. انجام گرديد

با شكافتن قفسه سينه  ،به كمك اتر ها هوش نمودن موش بي
. گيري به عمل آمد ها و با كمك سرنگ از درون قلب خون آن

به ميزان كافي  ،هاي خوني پس از سانتريفيوژ نمودن نمونه
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گيري هورمون انسولين و  تا زمان اندازه اين سرم. شدسرم تهيه 
   .داري شد فريزر نگه درجه سلسيوس در - 20 خون در دماي قند

گيري ميزان گلوكز سرم از  در اين پژوهش براي اندازه
براي  .استفاده شدپارس آزمون  ساخت شركت كيت
گيري انسولين در  گيري هورمون انسولين از كيت اندازه اندازه

 EIA( DRG rat insulin high-3985( موش صحرايي
range ساخت شركت DRG International Inc. USA 

با  ها آوري اطلاعات و نتايج، داده پس از جمع. ستفاده شدا
و از طريق آزمون ) 18ويرايش ( SPSSافزار  استفاده از نرم

جهت  .شد بررسي One Way ANOVAتحليل  تجزيه و
 Tukeyاز آزمون  نيز ها به صورت دو به دو بررسي گروه

HSD استفاده شد.  
  
  ها يافته

اد كه تجويز خوراكي نتايج حاصل از اين پژوهش نشان د

روز و با  15عصاره هيدروالكلي گل نر گردو براي مدت 
هاي  گرم بر كيلوگرم وزن بدن به موش 6و  4، 2دوزهاي 

صحرايي نر بالغ ديابتي شده در مقايسه با گروه شاهد ديابتي 
به  هورمون انسولينشده، باعث افزايش شديد سطوح سرمي 

و  )≥005/0P≤( ،)01/0P(داري  ترتيب با سطح معني
)0005/0P≤( عصاره  اين در حالي است كه .دشو مي

هيدروالكلي گل نر گردو در مقايسه با گروه شاهد تأثير 
هاي صحرايي  داري بر سطوح هورمون انسولين در موش معني

  ).1جدول (نر بالغ غيرديابتي ندارد 
همچنين نتايج اين پژوهش نشان داد كه تجويز خوراكي 

گرم بر  6و  4، 2ي گل نر گردو با دوزهاي عصاره هيدروالكل
داري  روز باعث كاهش معني 15كيلوگرم وزن بدن براي مدت 

)001/0P≤ (هاي صحرايي  در سطوح گلوكز خون در موش
  . شود ديابتي شده در مقايسه با گروه شاهد مي

  و غير مبتلا به ديابت تيمار شده با عصاره هيدروالكلي گل نر گردوهاي مبتلا به ديابت  مقايسه ميانگين سطح سرمي هورمون انسولين در گروه - 1جـدول 

  هاي مختلف گروه
2χ )µg/L(  

  غير مبتلا به ديابت مبتلا به ديابت
  62/0±15/0  62/0±15/0 كنترل
  16/1±41/0  03/0±02/0 شاهد

  40/1± 74/0  31/1±63/0* )گرم بر كيلوگرم 2: دوز( 1تجربي 
  46/1±81/0  15/1±71/0** )يلوگرمگرم بر ك 4: دوز( 2تجربي 
  81/1±98/0  68/1±01/1*** )گرم بر كيلوگرم 6: دوز( 3تجربي 

  . با گروه شاهد است) ≥005/0P(دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشان *
  .با گروه شاهد است) ≥01/0P(دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشان **

  .با گروه شاهد است) ≥0005/0P(دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشان ***
  

  هاي مبتلا به ديابت و غير مبتلا به ديابت تيمار شده با عصاره نسبت به گروه شاهد مقايسه ميانگين سطح گلوكز خون در گروه - 2جـدول 

  هاي مختلف گروه
2χ  )µg/L(  

  غير مبتلا به ديابت مبتلا به ديابت
  روز پانزدهم  روز اول  روز پانزدهم  روز اول

5/142  كنترل  ± 7/16  5/147  ± 5/17  5/142  ± 7/16  5/147  ± 5/17  
1/528  شاهد  ± 0/101  1/637  ± 2/92  3/151  ± 1/15  8/158  ± 8/15  

4/744 )گرم بر كيلوگرم 2: دوز( 1تجربي   ± 5/101  5/362  ± *8/204  9/156  ± 4/8  4/154  ± 5/14  
0/685 )گرم بر كيلوگرم 4: دوز( 2تجربي   ± 3/139  0/430  ± *7/199  9/156  ± 4/8  6/160  ± 8/9  
0/595 )گرم بر كيلوگرم 6: دوز( 3تجربي   ± 9/103  0/356  ± *4/151  6/155  ± 8/7  9/158  ± 2/9  

  .با گروه شاهد است) ≥001/0P(دار در سطح  دهنده اختلاف معني نشان *
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هاي غيرديابتي، عصاره  اين در حالي است كه در موش
  .)2جدول (بر ميزان قند خون ندارد داري  فوق تأثير معني

  
  بحث

در حال حاضر درمان اصلي و مؤثر براي كاهش قند خون 
در بيماران مبتلا به ديابت، استفاده از هورمون انسولين و 

اين تركيبات داراي عوارض . عوامل كاهنده قند در خون است
نامطلوب متعددي نظير افزايش ذخاير چربي، تحليل رفتن 

محل تزريق و بروز شوك هيپوگليسميك  بافت چربي در
كننده  هستند كه در دراز مدت بر روند ايجاد عوارض ناتوان

  ).14(ديابت تأثيري ندارد 
هاي بالاي دارو درماني، عوارض  همچنين با توجه به هزينه

جانبي داروهاي سنتتيك و وجود منع مصرف در برخي از 
عوارض جانبي كمتر  هاي نوين، مؤثر و با بيماران، نياز به درمان

از اين رو براي نيل به اين هدف،  ).15(كاملاً محسوس است 
ها  توجه محققين به استفاده از داروهاي گياهي و نقش مؤثر آن

  . جلب شده است
تحقيق حاضر نيز با هدف بررسي اثرات عصاره گل نر 
گردو بر ميزان سرمي هورمون انسولين و گلوكز خون در 

پژوهش حاضر روي . هاي صحرايي نر بالغ صورت گرفت موش
نتايج به . صحرايي نر بالغ نژاد ويستار انجام شد  سر موش 72

دست آمده بيانگر آن است كه عصاره هيدروالكلي گل نر گردو 
، باعث كاهش هورمون انسولينمن افزايش سطح سرمي ض

هاي صحرايي نر بالغ ديابتي  شديد ميزان قند خون در موش
هاي صحرايي  كه در موش استحالي اين در  .شود شده مي

  .داري ندارد غيرديابتي تأثير معني
عصاره هيدروالكلي برگ ات نشان دادند كه مطالع خي ازرب
خون در  ز موجب كاهش قندبه صورت وابسته به دو، گردو
سالم  هاي موشدر  كه ليدر حا ،دوش ميديابتي  هاي موش

 اي ثابت گرديد تحقيقات جداگانه درهمچنين ). 16(رد اثري ندا
كه عصاره هيدروالكلي برگ گردو به دليل مهار آسيب كبدي 

 هاي كبدي دار در ميزان آنزيم كاهش معني وناشي از ديابت 

AST و ALT مورد استفاده قرار  ديابت ر درماندتواند  مي
  ).17( رديگ

لي وثابت نمود كه عصاره اتان اي علاوه بر اين، مطالعه
تواند غلظت گلوكز، كلسترول، تري  برگ درخت گردو مي

، ALTهاي  هاي آنزيم گلسيريد، ازت اوره، كراتينين و فعاليت
ALP  وAST هاي صحرايي ديابتي شده با  را در موش

   ).18( داري كاهش دهد ر معنيطوه آلوكسان ب
كه عصاره هيدروالكلي برگ ديگر نشان داد  اي مطالعه

يدها و خواص يبه واسطه وجود فلانو گردو احتمالاًگياه 
). 19(است پيشگيري از ديابت مؤثر  اكسيداني در درمان و آنتي
كه عصاره آبي برگ گردو اثرات قابل اي نيز نشان داد  همطالع

هاي ديابتي  چربي خون در موش زان قند وتوجهي در كاهش مي
  ). 20( دارد

لي برگ وعصاره متان ديگر همچنين نشان داد كه  بررسي
اثرات  شود و داراي  باعث كاهش ميزان قند خون ميگياه گردو 

در كنترل اختلالات متابوليكي ناشي از  فراوانيبهبوددهنده 
ديابت و  تحقيقي نشان داد كه در شرايط). 21(باشد  ميديابت 

 ROS )Reaction oxygenهيپرگليسمي مزمن، ميزان توليد 
specie ( يابد و  ميافزايشROS  در ايجاد ديابت شيرين القا
رسد كه  بنابراين به نظر مي). 22( اشاره دارد STZشده با 

تواند  اكسيداني سلول در بيماران ديابتي مي تقويت سيستم آنتي
كاهش ابتلا به ديابت و  به عنوان يك عامل مهم و مؤثر در

   ).23( همچنين پيشگيري از بروز عوارض ناشي از آن باشد
هاي سبز  كه قسمتمطالعات گسترده محققين نشان داد 
حاوي آنتي آن  هاي رنگ و تازه درخت گردو به ويژه برگ

و اسيد  يدهايفلانو ،هايي نظير اسيدهاي فنلي اكسيدان
  . )24( است كلروژنيك

يدها موجب يهمچنين نشان داد كه فلانو يا هنتايج مطالع
يد كوئرستين جذب گلوكز را يفلانو. شود خون مي كاهش قند

با مهار اسيد كلروژنيك همچنين . كند در روده مهار مي
نقش كليدي در تنظيم كه فسفاتاز  -6آنزيم گلوكز  اختصاصي

موجب كاهش  ،خون و خروجي قند از كبد را دارد گلوكزميزان 
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  .)25( شود قند خون مي
  
  گيري نتيجه

داشتن  عصاره هيدروالكلي گل نر گردو به دليل
هايي نظير تركيبات فلانوييدي باعث افزايش  اكسيدان آنتي

هاي تجربي ديابتي شده با  ميزان هورمون انسولين در گروه
رو،  از اين. گردد استرپتوزوسين و كاهش قند خون مي

عصاره گل نر ده از توان با انجام تحقيقات بيشتر در آين مي

گردو در جهت كاهش قند خون در بيماران مبتلا به ديابت 
  . استفاده نمود

  
  تقدير و تشكر 

دانند كه از حوزه  نويسندگان مقاله بر خود واجب مي
معاونت محترم پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم و 
تحقيقات فارس كه در اجراي اين تحقيق ما را همراهي 
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Abstract                   Original Article 

Anti-diabetic effects of hydroalcohlic juglans regia male 

flower extract on blood glucose level and on liver enzymes 

activity in intact and diabetogenized adult male rat 

Seyyed Ebrahim Hosseini1, Kazem Karimzadeh2 

Background and Aim: Diabetes is a metabolic disorder resulting from defects in insulin secretion or 
function. Walnut is a nutrient used in traditional medicine to treat diabetes. In the current study, anti-diabetic 
effects of the Hydroalcoholic extract of walnut male flowers on diabetogenized rats by using Streptozocin 
were evaluated. 

Materials and Methods: Seventy two adult male Wistar rats weighing 200-225 g each were randomly 
selected and divided into three main groups, i.e. control, diabetic, and non-diabetic(intact) The control group 
included 8 rats (n=8). The diabetic and non-diabetic groups covered 32 rats each. Each of these  groups were 
divided into four 8 rats including the control, diabetic, experimental 1, 2, and 3 which received 2, 4, or 6 g/kg 
of the extract per day for 15 days ,respectively. The three diabetic groups were each treated with the above 
doses of the extract, and the fourth group received no treatment. Diabetes was induced in diabetic rats 
through intraperitoneal injection of 60 mg/kg of Streptozotocin. At the end, blood samples were taken from 
the experimental and control groups and the serum levels of insulin and glucose were measured. 

Results: A significant reduction in blood sugar (P≤ 0.001) and increase of insulin (P≤ 0.01) in diabetics 
receiving Hydroalcoholic extract of male flowers walnut was observed compared with non-diabetic ones. 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of male Walnut flowers, due to increasing insulin, causes reduction of 
blood sugar. 

Key Words: Diabetes, Hydroalcoholic extract, Walnut male flower, Streptozotocin 
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