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  يشهوژپ ليصا هلاقم

  هدننك ييوگشيپ يتنس و ديدج ياه صخاش رب يزاوه يموادت نيرمت ريثأت

  ناوج نادرم رد يقورع -يبلق يراميب 

  
  5يدنجريب غارچ قداص ،4داژن نسحلاوبا يبتجم ،3يسنرقم يدهم ،2نابرز رغصا ،1يدنجريب غارچ مظاك

  

  هديكچ
 نيا ييوگشيپ رد ،يتنس ياه صخاش هب تبسن يقورع-يبلق ياه يراميب ديدج ياه صخاش ،دنهد يم ناشن تاعلاطم :فده و هنيمز
 يتنس و ديدج ياه صخاش رب يزاوه يموادت نيرمت هرود كي رثا هعلاطم ،رضاح قيقحت زا فده .دنراد يرتشيب تيساسح اه يراميب
  .دوب يقورع-يبلق ياه يراميب هدننك ييوگشيپ
 هب ،دنجريب دحاو يملاسا دازآ هاگشناد راكشزرو ريغ رسپ يوجشناد 42 نآ رد هك تسا يبرجت همين عون زا رضاح قيقحت :قيقحت شور

 يور نديود ينيرمت همانرب .دنتفرگ رارق )n=21( يبرجت و )n=21( لرتنك هورگ ود رد يفداصت تروص هب و باختنا هنابلطواد تروص
 زا .دش ارجا هقيقد 03 ات 61 تدم و بلق نابرض رثكادح دصرد 08 ات 56 تدش اب هسلج 3 يا هتفه ،هتفه 8 تدم هب ليمديرت
 ريداقم .دمآ لمع هب يريگنوخ ،نيرمت هتفه 8 زا سپ و نيرمت عورش زا لبق ،هلحرم ود رد يياتشان تعاس 21 طيارش رد اه يندومزآ
LI( 6 نيكولرتنيا ،)GT( ديرسيلگ يرت ،)PRC( C رگ شنكاو نيئتورپ ،)MACI( نابسچ لوكلوم -6(، LDL -C، LDH -C لورتسلك و 
 ليلحت α≥50/0 يرامآ يراد ينعم حطس رد لقتسم و هتسباو  t ياه نومزآ زا هدافتسا اب اه هداد .دندش يريگ هزادنا مرس )LOHC( مات

   .دندش
MACIريداقم ،ينيرمت همانرب يارجا زا سپ .دندوب ناسمه هورگ ود ره رد ،نس و IMB نيگنايم :اه هتفاي -1، PRC، GT و 

 

LI 6 
LDL ريداقم يلو تشادن يراد ينعم رييغت ينيرمت هورگ -C )600/0 =P(، LOHC )900/0=P( و LDH -C )20/0=P( شهاك اب 
  .دوب هارمه يراد ينعم
 ،يزاوه يموادت نيرمت ماجنا زا سپ يقورع-يبلق ياه يراميب هدننك ييوگشيپ صخاش نيرتهب ،دسر يم رظن هب :يريگ هجيتن

LDL ،مات لورتسلك ينعي يميدق ياه صخاش -C و LDH -C دشاب يم.  

   نايوجشناد ،يقورع-يبلق ياه يراميب ،ازرطخ لماوع ،يزاوه يموادت نيرمت :يديلك ياه هژاو
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  همدقم
 ،دهد يم ناشن هتشذگ لاس 03 رد يملع دهاوش زا يخرب

 رد يقورع-يبلق ياه يراميب هب نايلاتبم يبسن ريم و گرم
 هتشاد يزراب شهاك اكيرمآ مدرم رد هژيو هب ناهج مدرم
 اه يراميب عون نيا ناينابرق ّنس نيگنايم هك يروط هب ؛تسا
 ياه تيلاعف ماجنا ناوت يم ار نآ ليلد .تسا شيازفا هب ور
 لرتنك ،اهنآ رتهب لرتنك و رتمك يبرچ فرصم ،رتشيب يندب
 زونه ،دوجو نيا اب .تسناد راگيس رتمك فرصم و نوخ راشف
 نيرتشيب يقورع-يبلق ياه يراميب زا يشان ريم و گرم
 هك تسا يا هدنورشيپ يراميب ،زورلكساورتآ .)1( دراد ار ينابرق
 و دنك يم زورب لااب نينس رد و دوش يم عورش يكدوك نارود زا

 -2( دور يم رامش هب يتعنص يايند رد ريم و گرم يلصا لماع
 صخاش ناونع هب يديپيل خرمين ،لبق اه لاس زا .)4
 تاعلاطم اما ،دندش يم بوسحم يقورع -يبلق ياه يراميب
 ياه صخاش ناونع هب يديپيل خرمين ريداقم ،دنداد ناشن
 و تقد زا اه يراميب هنوگ نيا صيخشت رد ،يتنس يقورع-يبلق
 هلاس 8 يا هعلاطم رد .)6-4(  دنتسين رادروخرب يبوخ تيساسح
 مولعم ،لاس 7/45 ينس نيگنايم اب ملاس نز 93972 يور رب

 ياراد نانز رد يقورع -يبلق ثداوح ّلك زا يمين ًابيرقت هك دش
LDL -C تسا هداد خر رتيل يسد رد مرگ يليم 031 زا رتمك 

 ،رطخ ضرعم رد دارفا يياسانش و صيخشت يارب نياربانب ؛)3(
  .)7 ،3(دوب يرت قيقد و نئمطم ياه صخاش يوجتسج رد دياب

 ،ديدرگ صخشم هتفرگ ماجنا ياه شهوژپ هب هجوت اب
 ،زورلكساورتآ هلمج زا يقورع-يبلق ياه يراميب شرتسگ
 ناشن يدايز ياه شرازگ .)8 ،6 ،5 ،2( دراد يباهتلا يا هنيمز
 -يبلق ياه يراميب ديدج ياه صخاش ،دهد يم
MACIsيقورع -1 )C retnI elbulos  noisehdA ralulle

eluceloM -1(، LI -6)enikulretnI -C( PRC و )6-
nietorP evitcaeR( ثداوح رطخ يياسانش و ييوگشيپ رد 
 دنشاب يم رادروخرب يرتشيب تقد و تيساسح زا يقورع-يبلق
 ؛)9 ،7 ،6 ،4( دنراد زورلكساورتآ دنيآرف رد يمهم شقن و
 يباهتلا ياه صخاش دوش ثعاب هك يلمع هنوگره نياربانب

 يپ رد ار يقورع-يبلق ثداوح شهاك لامتحا ،دباي شهاك
 يندب ياه تيلاعف رثؤم شقن هب هجوت اب ور نيا زا .)01( دراد
 نارگشهوژپ ،يقورع-يبلق ياه يراميب شهاك و يريگشيپ رد
 ياه صخاش رب فلتخم يشزرو ياه تيلاعف ريثأت هعلاطم هب زين
 خرمين( يتنس و )يباهتلا ياه صخاش( ديدج يقورع-يبلق
  .دنا هتخادرپ )يديپيل

 نيرمت هرود كي رثا ،)4831( شناراكمه و نشور يديبد 
 هقيقد 08 ات لوا زور رد نيرمت هقيقد 01 زا هك يزاوه يموادت
 هسلج 5 يا هتفه ،هتفه 21 تدم هب يناياپ ياه هتفه رد
 رب ،دش ماجنا ناويح ليمديرت يور ييارحص ياه شوم نديود
 يسررب ييارحص ياه شوم يديپيل خرمين و PRC ريداقم
 راد ينعم شهاك ثعاب ،نيرمت هتفه 21 داد ناشن جياتن .دندرك
 شيازفا و يديپيل خرمين زاسرطخ لماوع و PRC ريداقم رد
LDH راد ينعم -C شهاك دندومن راهظا نينچمه ؛دوش يم 
PRC فيفخت زا يكاح ،يزاوه يموادت ياه نيرمت زا سپ 
 شناراكمه و  atsitpaB نينچمه ؛)9( دشاب يم زنژورتآ دنيآرف
 يور نديود و انش يزاوه تانيرمت ،دندرب يپ )8002(
LDHراد ينعم شيازفا اب ييارحص ياه شوم ليمديرت -C و 
 اب دندرك هراشا و تسا هارمه يديپيل خرمين راد ينعم شهاك
 شور ود زا يشان يديپيل خرمين راد ينعم شهاك دوجو
 و تدش ،نيرمت عون ليلد هب ليمديرت يور نديود اما ،ينيرمت
 شناراكمه و notxaS .)11( دشاب يم رتدنمدوس ،نيرمت تدم
 اب اپ و تسد اب ندز باكر هتفه 42 راثآ يسررب رد ،)8002(

 يلولس نابسچ لوكلوم رد يراد ينعم شهاك ،مك تدش
MACIs  هباشم هعلاطم رد .)21( دندرك هدهاشم PRC و 1-

 هجيتن نيا هب زين )9002( شناراكمه و يسنرقم ،يرگيد
 ،ييارحص ياه شوم ليمديرت يور نديود هك دنديسر
 راد ينعم شيازفا اب ،هتفه 21 تدم هب ،هسلج 3 يا هتفه

LDH -C ديدج ياه صخاش ريداقم رد راد ينعم شهاك و 
MACIs -1، LI -

 

1β1 و FNT -α ) sisorceN romuT
rotcaf -α( يتنس ياه صخاش و CT،  GT، LDL -C 

                                                           
1   enikuelretnI -

 

1β 
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-يبلق ياه يراميب رطخ لباقم رد ار قورع و بلق هاگتسد
 و arreuG هك تسا يلاح رد نيا .)31( دزاس يم نميا يقورع
 ناراكمه و يكاين يربنق نينچمه و )7002( ناراكمه
 يور نديود هتفه 6 و انش نيرمت هتفه 8 ،دندرب يپ )7002(
 ياه شوم يديپيل خرمين ريداقم رد يراد ينعم رييغت ،ليمديرت

 ريثأت هرابرد رگيد تاعلاطم رد .)51 ،41( دركن داجيا ييارحص
 ناشن يقورع-يبلق ديدج ياه صخاش رب يشزرو تانيرمت
 كي تدم هب ليمديرت يور نيرمت هقيقد 03 هنازور ،دش هداد
MACIs راد ينعم شهاك اب ،هتفه هس ات LI و 1- -6، 
 نيا اب .)81 -61( تفاي شهاك اهنآ يزغم يباهتلا ياه بيسآ
aY ،دوجو ailuokann و )5002( شناراكمه و 
rehpotsirhC تيلاعف نيب طابترا مدع )6002( ناراكمه و 
 دندومن راهظا و هدرك شرازگ ار يباهتلا ياه صخاش و يندب
 ياه صخاش رب يراد ينعم رثا موادم يزاوه ياه نيرمت هك
MACIs( ديدج يقورع-يبلق  هك يلاح رد ،درادن )PRC و 1-
 شيازفا و قاچ نارتخد نيلوسنا هب تيساسح شيازفا ببس
 .)91،02( تسا هدش يراگيس نادرم ينامسج يگدامآ
 يپ يقيقحت رد )4002( شناراكمه و salkciN نينچمه
 ياه صخاش رب يراد ينعم رثا يشزرو ياه نيرمت ،دندرب
LI و PRC يباهتلا  زا يشان نزو شهاك هك يلاح رد ،درادن 6-
 اه صخاش نيا ياه تظلغ رد يراد ينعم شهاك ،يياذغ ميژر
 ضيقن و دض جياتن هب هجوت اب ،ور نيا زا .)12( دنك يم داجيا
 يموادت نيرمت رثا هك يشهوژپ ،هدش شرازگ ياه شهوژپ
 رب )يناسنا لدم( يبرجت همين حرط رد يبسن لرتنك اب ار يزاوه
 نامز مه روط هب يتنس و ديدج يقورع -يبلق ياه صخاش
 خساپ فده اب رضاح هعلاطم .دوبن سرتسد رد ،ديامن يسررب
 يزاوه يموادت نيرمت هتفه 8 رثا :تفرگ ماجنا لاؤس نيا هب
MACIs( ديدج ياه صخاش رب -1، PRC و LI  يتنس و )6-
)CT، GT، LDL -C و LDH -C( هدننك ييوگشيپ 
 راكشزرو ريغ ناوج نادرم رد يقورع-يبلق ياه يراميب

      ؟تسا هنوگچ
  

  قيقحت شور
 يرامآ هعماج .تسا يبرجت همين عون زا رضاح قيقحت

 مرت رد ليصحت هب لوغشم رسپ نايوجشناد ار رضاح قيقحت
 دنجريب دحاو يملاسا دازآ هاگشناد 88 -98 يليصحت لاس مود
 طيارش هك بلطواد يوجشناد 42 اهنآ نيب زا .دنداد يم ليكشت
 زا هدافتسا ،يشزرو تيلاعف نتشادن لماش هعلاطم هب دورو
 فرصم و وراد زا هدافتسا مدع ،هاگشناد سيورس فلس ياذغ
 ار )يكشزپ تانياعم ماجنا زا سپ( لماك تملاس و تايناخد
 هناهاگآ تياضر ذخا و هعلاطم فادها حيضوت زا سپ ،دندوب اراد
 و )n=21( لرتنك هورگ ود رد يفداصت تروص هب و باختنا
 يريگ هزادنا زا لبق زور كي .دنتفرگ رارق )n=21( يبرجت
 تاعاس رد اه يندومزآ يتحارتسا بلق نابرض ،اه نومزآ شيپ
 اه يندومزآ هك يلاحرد سپس ؛دش يريگ هزادنا حبص هيلوا

 ندب هدوت صخاش و نزو ،دق ،دنتشاد نت رب يشزرو تروش
IMB )xednI ssaM ydoB( رد .دش يريگ هزادنا زين اهنآ 
 يشزرو نلاس رد يياتشان تعاس 21 زا دعب اه يندومزآ دعب زور
 زا هاگشيامزآ سانشراك طسوت نوخ رتيل يليم 5 نازيم و رضاح
 يارجا هتفه 8 رد ،دش هتساوخ لرتنك هورگ زا و دش هتفرگ اهنآ
 يشزرو مظنم ريغ اي مظنم تيلاعف هنوگ چيه رد ،لكتورپ

 ره ،هتفه 8 تدم هب شهوژپ يبرجت هورگ .دننكن تكرش
 ياه نيرمت رد تعاس 5/1 تدم هب هسلج ره و هسلج 3 هتفه
 يزاوه يموادت نيرمت همانرب .دندرك تكرش ينيرمت لكتورپ

 بلق نابرض رثكادح دصرد 56 اب نادرگراون يور نديود لماش
 03 هب متشه هتفه رد هك دوب لوا هتفه رد هقيقد 61 تدم هب
 2 هتفه ره( ديسر بلق نابرض رثكادح دصرد 08 اب هقيقد
  .)دش هدوزفا تدش هب دصرد 5 ،هتفه ود ره و نيرمت هب هقيقد
 درادناتسا طيارش رد نوخ هنومن ًاددجم ،هلخادم هتفه 8 زا سپ
 هتفرگ يبرجت و لرتنك هورگ ود ره زا ،اتشان تعاس 21 زا سپ
 .دش ماجنا اهنآ يور رب مزلا تاشيامزآ ،هلخادم زا لبق هباشم و
MACIsيريگ هزادنا لماش قيقحت نيا رد يريگ هزادنا -1، 

PRC يديپيل خرمين و )LDL ,GT - LDH ,C -C( دشاب يم. 
MACIs ياه يريگ هزادنا LI و 1-  اب و ازيلا شور اب 6-



  ناراكمه و يدنجريب غارچ مظاك                                                                  يقورع -يبلق يراميب هدننك ييوگشيپ ياه صخاش و يزاوه يموادت نيرمت

 692 

 ريداقم .دش ماجنا )شيرتا تخاس(esneicsoiB  ياه تيك
GT، LDL -C، LDH -C و PRC ياه تيك زا هدافتسا اب 
 هاگتسد هليسو هب و )ناريا -نارهت( نومزآ سراپ تكرش
 راكدوخ رگ ليلحت

 

egitserP 42 i يسررب يارب .دش يريگ هزادنا 
 يارب و فونريمسا -فورگوملوك نومزآ زا اه هداد ندوب لامرن
 t نومزآ زا ،يهورگ نيب و يهورگ  نورد فلاتخا يسررب
 هدافتسا α≥50/0 يرامآ يراد ينعم حطس رد لقتسم و هتسباو
SSPS رازفا مرن اب يرامآ تابساحم يمامت .دش  )31 شياريو( 
  .دش ماجنا
  
  اه هتفاي

 21 هورگ ود رد ،رسپ يوجشناد 42 يور رب هعلاطم نيا
 و 1/02±99/0 يبرجت هورگ رد يّنس نيگنايم .دش ماجنا هرفن
 نيگنايم نينچمه ؛)P=06/0( دوب3/02±03/1 لرتنك هورگ رد

  IMBلرتنك هورگ رد و 45/32±07/1 يبرجت هورگ رد 
  .)P= 148/0( دوب 67/1±66/32

 ياهريغتم هلخادم زا دعب و لبق نيگنايم كي لودج رد
 3 .تسا هدش هدروآ لرتنك و يبرجت ياه هورگ رد شهوژپ
 ياهريغتم هتفه 8 زا سپ و هتفه رد يزاوه نيرمت هسلج

MACI -1 )994/0=P(، PRC )877/0=P(، GT 
)334/0=P( و  

 

LI 6)09/0=P( يراد ينعم رييغت ،ينيرمت هورگ 
LDLريداقم و تشادن -C )600/0=P(،  LOHC)900/0=P( 
LDH  و -C)20/0=P( دوب هارمه يراد ينعم شهاك اب.  
LDL تارييغت نيگنايم فلاتخا -C رد هلخادم زا دعب و لبق 
 دوب راد ينعم يرامآ رظن زا ،يبرجت هورگ و لرتنك هورگ
)230/0=P( يراد ينعم فلاتخا يرامآ رظن زا اهريغتم رياس و 
  .)2 لودج( دادن ناشن ار

  
  

 هعلاطم دروم هورگ ود رد هلخادم زا دعب و لبق يقورع -يبلق ياه يراميب هدننك ييوگشيپ ياه صخاش نيگنايم هسياقم  -1لودج

 يراد ينعم حطس
 هلخادم زا لبق هلخادم زا دعب

 صخاش هورگ
  نيگنايم±رايعم فارحنا  نيگنايم±رايعم فارحنا

  لرتنك  31/18±031  89/04±24/321  438/0
GT  334/0 13/601±80/041  89/76±57/021  يبرجت  

  لرتنك  23/15±57/881  82/14±05/181  654/0
LOHC *900/0 86/85±80/571 39/07±24/991  يبرجت  

  لرتنك  68/42±38/88  56/61±29/68  326/0
LDL -C *600/0 58/22±71/97  86/63±69  يبرجت  

  لرتنك  60/41±52/14  39/01±29/93  587/0
LDH -C *020/0  52/31±80/53 77/21±57/54  يبرجت  

  لرتنك  32/4±33/9  35/2±33/7  961/0
PRC 877/0 44/4±33/8  37/3±05/8  يبرجت  

  لرتنك  63/0±88/1  02/0±97/1  853/0
LI   يبرجت  04/0±20/2  73/0±10/2  009/0 6-

  لرتنك  35/19±323  48/011±38/333  105/0
MACI   يبرجت  33/88±57/243 42/77±76/333  994/0 1-

  دشاب يم ≥50/0P يانعم هب *
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 هعلاطم دروم هورگ ود رد يقورع-يبلق ياه يراميب هدننك ييوگشيپ ياه صخاش )دعب -لبق( تارييغت نيگنايم هسياقم  -2لودج

 يراد ينعم حطس
  هورگ  لرتنك  يبرجت

  نيگنايم±رايعم فارحنا  نيگنايم±رايعم فارحنا صخاش
774/0  9/38±3/91  2/19±6/6-  GT 
951/0  3/42±3/42-  5/23±2/7-  LOHC 
230/0*  4/81±8/61-  1/31±9/1-  LDL -C 
441/0  5/31±7/01-  5/61±3/1-  LDH -C 
203/0  7/3±2/0-   7/4±1/2-   PRC 
346/0  4/0±0  3/0±1/0-   LI -6 
633/0  9/44±1/9-  9/35±8/01  MACI -1 

  دشاب يم ≥50/0P يانعم هب *

  ثحب
 يموادت تانيرمت   ،داد ناشن قيقحت نيا ياه هتفاي

 يازرطخ لماوع زا يخرب راد ينعم شهاك بجوم ،يزاوه
LDL ليبق زا يتنس يقورع -يبلق يراميب -C و LOHC 
LDH ريداقم زج هب هك دوش يم -C شهوژپ نيا رد هك 
 هكنآ رب ينبم يلبق ياه شرازگ اب ،تشاد يراد ينعم شهاك
 يقورع-يبلق ياهصخاش شهاك اب يزاوه مظنم تانيرمت
  .)31 ،9 ،6( دشاب يم وسمه ،تسا هارمه

 هدننك ييوگشيپ ياهريغتم رد يراد ينعم رييغت يفرط زا
 دننام يقورع -يبلق ياه يراميب

 

LI 6، PRC و MACI -1 
 اب وسمه جياتن نيا .دشن داجيا يزاوه تانيرمت هتفه 8 زا سپ
 ،)2002(ortsevliS  ،)9002( يسنرقم تاعلاطم
ailuokannaY)5002( ، rehpotsirhC )6002(، يربنق 
 ،9 ،6( دشاب يم )1002( rekdiR و ekalB ،)7002( يكاين

 ،soluopomadA تاعلاطم اب و تسا )02 ،91 ،51 ،41
atsitpaB، gniD )40025002و(، gnaW و akswoktiW 
  .)22 ،81-61 ،11 ،7( دراد توافت

 تانيرمت رثا هعلاطم اب )9831( شناراكمه و يسنرقم
 دصرد 58 ات 55 تدش اب )هتفه رد هسلج 3( يزاوه موادت

OV 2 XAMيور رب نديود و هقيقد 06 ات 51 تدم هب 
 رييغت ،نيرمت هتفه 8 زا سپ راتسيو رن ياه شوم ليمديرت
 نابسچ ياه لوكلوم ييامسلاپ ريداقم رد ار يراد ينعم

 شهاك دهاش ،هتفه 21 ات تانيرمت هئارا اب و دندركن هدهاشم
   .)31( دندش نابسچ ياه لوكلوم ريداقم رد يراد ينعم

ortsevliS 2002( شناراكمه و(،  otomikAو 
02( شناراكمه  نتفر هار ،دنداد ناشن يياه شهوژپ رد )20
 ريداقم رد يرييغت ،جنسراك خرچ اب نيرمت و ليمديرت يور
 دندرك داهنشيپ و دركن داجيا نابسچ ياه لوكلوم ييامسلاپ
 شيازفا ،دوب هارمه باهتلا و ينلاضع بيسآ اب هك يياه نيرمت
  .)32 ،22( تشادرب رد ار نابسچ ياه لوكلوم

 رثا هعلاطم اب )6002( شناراكمه و nospmiS ،نينچمه
OV دصرد 06 طسوتم تدش اب اه نيرمت عاونا 2 xam، تدش 

OV دصرد 08 2 xam، 01 بيش اب يبيشارس رد نديود و 
OV دصرد 08 و دصرد 2 xam نابسچ ياه لوكلوم تيلاعف رب 
MACI تظلغ ،دندرب يپ  هب ،ديدش تانيرمت زا سپ 1-

 ماگنه اه تيسوفنل تشابنا شيازفا و دباي يم شيازفا تعرس
 ياه لولس نابسچ ياه لوكلوم رتشيب زورب بجوم ،نيرمت
 دنيارف ،اه تفاب هب اه تيسوفنل دورو اب ،تياهن رد .دش لايلتودنآ
 ياه يراگزاس ريثأت تحت عياقو نيا .دريگ يم باتش زنژورتآ
 هن ،دهد يم يور يشزرو ياه نيرمت تدش زا هدمآرب
  .)42( ينلاضع ياه بيسآ

 nesleiN  ود ره رد ،دندرب يپ )4002( شناراكمه و 
 رد هقباسم زا سپ ،نتارام همين و نتارام ناگدنود هورگ
 ياه لوكلوم يباهتلا ياه صخاش ريداقم ،فلتخم ياه نامز
 رثا ،تارييغت نيا .تفاي شيازفا يراد ينعم روط هب نابسچ
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 شيازفا ببس زين و دنراد اه تيسوكل يگدنبسچ رب يفنم
 دنوش يم اه تفاب هب مويلتودنآ زا روبع يارب اه تيسوكل تيلاعف
 زا يشان شيازفا نيا .تسا زورلكساورتآ دنيارف زاغآ هك
   .)52( تسا هدش هداد تبسن نيمز هب اپ رركم ياه هبرض

 ار يباهتلا ياه صخاش شيازفا ،تاعلاطم رتشيب هك اجنآ زا
 ؛دندرك شرازگ ارگنورب و يتمواقم ،ديدش ياه نيرمت زا سپ
 هب هتفه رد نيرمت هسلج 3 تدم هاتوك همانرب هب هجوت اب اذل
 يراد ينعم رييغت ،نيرمت تدم هاتوك رثا ليلد هب ،هتفه 8 تدم
-يبلق يراميب هدننك ييوگشيپ يباهتلا ديدج ياه صخاش رد
 يكاين يربنق تاعلاطم اب ثيح نيا زا هك دشن داجيا يقورع
)7002(، rehpotsirhC )6002(، arreuG )7002(، 
ailuokannaY )5002(، نشور يديبد )تسا وسمه )4831 
 ريداقم ،داد ناشن رضاح شهوژپ يفرط زا .)51،91،02 ،9،41(

LDL -C، LOHC و  C-LDH تفاي شهاك يبرجت هورگ 
 اب ًلاامتحا هك دوب راد ينعم يرامآ ظاحل هب فلاتخا نيا هك
LDLشهاك ،)LOHC( مات لورتسلك شهاك هب هجوت -  C و 

LDH -C 7( تسا يلبق تاعلاطم اب توافتم هك تسا هداد خر، 
 همادا اب تاقيقحت زا هتسد نيا .)22-42 ،81 ،71 ،11 ،01
 دياش هك دندروآ تسد هب ار جياتن نيمه ،هسلج 63 ات تانيرمت

 نيا ،تسا يمهم لماع هك نيرمت نامز تدم زا رظن فرص
   .دشاب هتشاد يگتسب نيرمت تدش هب توافت

 شهاك نازيم ،يبرجت هورگ ينيرمت هرود هسلج 42 رد
MACI -1، 

 

LI 6، PRC و GT ريثأت ًلاامتحا هك دوبن راد ينعم 
 ار اهريغتم نيا رب نيرمت تدم و تدش ،نيرمت هرود لوط
 يريذپريثأت نيب ميقتسم هطبار هب زين يتاعلاطم .دهد يم ناشن
 دنا هدرك هراشا يقورع  -يبلق ياهصخاش هياپ ريداقم و نيرمت
 هب و ملاس ،هعلاطم دروم ياه يندومزآ نوچ ،ور نيا زا .)6،9(
 اه صخاش نيا هياپ ريداقم دياش ،دندوب يراميب هنوگ ره زا رود
 هسلج 42 زا سپ دناوتب نيرمت هك تسا هدوب يدح زا رتمك
  .دشاب راذگريثأت

atsitpaB ياه شور ،دندرك راهظا )8002( شناراكمه و 
 ياه شوم ليمديرت يور نديود و ندركانش يزاوه نيرمت

LDH راد ينعم شيازفا بجوم ،ييارحص -C شهاك و 
 هب ار ليمديرت يور نديود اما ؛دوش يم يديپيل خرمين راد ينعم
 اب .)11( دنتسناد رترثؤم نيرمت تدم و تدش ،نيرمت عون ليلد
 و يزاوه تانيرمت نيب يطابترا تاعلاطم يخرب رد ،نيا دوجو
 ،91 ،51 ،41( تسا هدشن هدهاشم يقورع -يبلق ياه صخاش
 ،اه يندومزآ عون زا يشان تسا نكمم ضقانت نيا ليلد .)02
 .دشاب نيرمت عون و تدم ،تدش ،نيرمت هرود لوط
 هدننك تظفاحم رثا قيرط دنچ زا ًلاامتحا يزاوه ياه تيلاعف
 شيازفا هلمج نآ زا ،دنراد يقورع -يبلق ياه يراميب لباقم رد
 شيازفا ،نوخ هتيزوكسيو شهاك ،امسلاپ و نوخ مجح
  .)9( دنشاب يم يفرصم نژيسكا رثكادح

remmahdloG هتفه 21 راثآ )5002( شناراكمه و 
 قورع راميب 82 رد اه نيكوتياس تيلاعف رب ار يزاوه تانيرمت
 ياه نيرمت يا هقيقد 54 ينيرمت همانرب .دندرك هعلاطم يرنورك
 زا سپ هتفه رد زور xamRH، 3 دصرد 08 ات 07 اب يزاوه
FNT راد ينعم شهاك ثعاب ،هتفه 21 -α، LI -

 

1β، LI  و 6-
PRC هك يلاح رد ؛تسا هدش LI -  دض نيكوتياس هك 01
 ار يباهتلا ياه صخاش و باهتلا و تفاي شيازفا ،تسا يباهتلا
 يهباشم ياه هتفاي زين رگيد نارگشهوژپ .)42( داد شهاك
  .)01 ،9 ،7 ،5( دنا هدرك شرازگ

 هتفه 6 زا سپ ،)7002( شناراكمه و يكاين يربنق
 شيازفا ،ليمديرت يور ييارحص ياه شوم يزاوه نيرمت
LDH راد ينعم -C شيازفا ،دنداد ناشن و دندرك شرازگ ار 

LDH -C ميزنآ تيلاعف شيازفا اب يزاوه تانيرمت زا يشان 
 ؛دهد يم شيازفا ار اه نيئتورپوپيل مسيلوباتاك ،زاپيل نيئتورپوپيل
LDL نازيم اذل -C شهاك يزاوه ياه نيرمت يارجا اب 
 دوش يم يقورع  -يبلق ياه يراميب شهاك بجوم و دباي يم
)51(.   

LDL( رضم ياه يبرچ شهاك زين تاعلاطم رگيد -C، 
CT و GT( نوخ ديفم يبرچ شيازفا و )LDH -C(، زا سپ 
 ؛)32 ،11 ،9 ،7( دنا هدرك شرازگ ار مظنم يزاوه ياه نيرمت
 رب يندب ياه تيلاعف رگيد ريثأت هرابرد تاعلاطم هك يلاح رد
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 ،ديدش ياه نيرمت دنهد يم ناشن يقورع  -يبلق ياه يراميب
 شهاك و يكيتاپمس كيرحت شيازفا اب ارگنورب و ،يتمواقم
  يباهتلا ياه يجنايم شياهر ،يباهتلا دض ياه نيكوتياس

LI -

 

1β و FNT -α هب .دنهد يم شيازفا ار يبرچ تفاب زا 
 يلولس نابسچ ياه لوكلوم تظلغ شيازفا اب نآ لابند
)MACI  يقورع مويلتودنآ هب اه تيسونوم لاقتنا و لاصتا ،)1-
 ،61 ،7( دباي يم شيازفا زورلكساورتآ دنيارف و دوش يم رتشيب

-يبلق يگدامآ اب يندب تيلاعف طابترا هب هجوت اب اذل ؛)71
 ،6( يتنس اب ديدج يقورع-يبلق ياه صخاش طابترا و يقورع
 ات 56 تدش اب هك يزاوه يموادت نيرمت تفگ ناوت يم ،)9 ،7
 شهاك رد ًلاامتحا ،دش ماجنا بلق نابرض رثكادح دصرد 08
 يقورع -يبلق يراميب يتنس زاسرطخ لماوع زا يخرب
 ياه صخاش يور رب و تسا هتشاد شقن ناوج نايوجشناد
 اب نيرمت تدم و تدش رگا دياش .تسا هتشادن يريثأت ،يباهتلا
 هراشا نادب هك يتاعلاطم دننامه ،دوب هارمه يرتشيب شيازفا

 رد .ميدوب اهريغتم نيا رد راد ينعم شهاك دهاش زين ام ،دش
 ياه نامز تدم و تدش اب نيرمت تيهام يور رب ،لاح نيع
  .دريگ تروص يرتشيب تاقيقحت يتسياب نيرمت عون و فلتخم
  

  يريگ هجيتن
 ثعاب ،xamRH دصرد 08 ات 56 تدش اب يزاوه نيرمت

LDL ،مات لورتسلك شهاك -C و LDH -C رد ؛دش 
 ديدج ياه صخاش يور نيرمت تدش و تدم نيا هك يتروص
 نيا لاح نيع رد .تسا هتشادن يراد ينعم ريثأت ،يبلق يراميب
 رطخ لباقم رد ار قورع و بلق هاگتسد ،تانيرمت هنوگ
 شقن ًلاامتحا و دزاس يم نميا يقورع-يبلق ياه يراميب
 .دراد يقورع -يبلق ياه يراميب لرتنك و يريگشيپ رد يمهم
 رثؤم شقن هب هجوت اب هك تسا نيا رب داهنشيپ لاح ره هب
 ماجنا ،يقورع -يبلق ياه صخاش رب راذگرثا ياه لماع
   .تسا يرورض رتشيب شهوژپ

  
  ركشت و ريدقت

 هك دشاب يم 0652 دك اب يشهوژپ حرط لصاح هلاقم نيا
 هتفرگ ماجنا دنجريب دحاو يملاسا دازآ هاگشناد يلام تيامح اب
 نيا يشهوژپ مرتحم نواعم تيامح زا هلاقم ناگدنسيون .تسا
 يم ينادردق و ركشت رف ينغ نسح ياقآ بانج هاگشناد
 .دنيامن
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rujni

 

noisufreper gnirud star cimehcsi ni y  . lohtaporueN atcA  . 5002  ; 901 (3 :) 732 -

 

64  .  

71 - 

 

YR gnaW  , RY gnaY  , WS uY  . star ni noitcrafni no gniniart llimdaert fo stceffe evitcetorP  . seR niarB  . 1002   ;

 

229 (1 :) 041 -

 

3. 

81 - AJ slofaR ,Q iaL ,HY gniD ,X nauL ,J iL ,HY gniD erp esicrexE .la te , -  ni egamad niarb secuder gninoitidnoc
 .nihportoruen fo noisserpxerevo ralullec dna sisenegoigna lanoiger htiw detaicossa eb yam taht star cimehcsi

 

ecneicsorueN  . 4002  ; 421 (3 :) 385 -

 

19 . 

91 - ollifadnairT ,K irednekS ,K uokatnapaP ,PG sissaN  esicrexe ciboreA .la te ,M ailuokannaY ,AS saruovaK ,M uoluop
 srekram yrotammalfni dna ,nitcenopida ,taf ydob, thgiew ydob ni segnahc tuohtiw ytivitisses nilusni sevorpmi gniniart

 

slrig esebo dna thgiew revo ni  . msilobateM  . 5002  ; 45 ( 11 :) 2741 -

 

9. 

02 - ttemmaH   no gniniart esicrexe fo stceffE .la te ,R agnutaremA ,U kcebneohcS ,N oraV ,CJ idlaB ,H sissevaparP ,JC

 

5 ksir ralucsavoidrac htiw detaicossa srekram yrotammalfni  . J traeh mA  . 6002  ; 151  ( 2 :) 763 .e7-

 

763 .e 61 . 

12 - aigroeG ,J sipuorK ,J sissiraP ,S soluopomadA  secuder gniniart lacisyhP .la te ,G sailovaraK ,D saztaraK ,M sid

 

eruliaf traeh cinorhc htiw stneitap ni noitammalfni fo rekram larehpirep  . J traeh ruE  . 1002  ; 22  ( 9 :) 197 -

 

7. 

22 - alp desaercnI .la te ,amakA ,T ukaW ,K aruiguS ,M hotiaS ,M etaduruF ,T otomikA  fo snoitartnecnoc ams
 elucelom noisehda ralullecretni -

 

1 egamad elcsum htiw detaicossa esicrexe suounerts retfa  . loisyhP lppA J ruE  . 2002  ;

 

68 (3 :) 581 -

 

09 . 

32 - todne stneverp C nimatiV .G itteverB ,L onailuI ,T orafotsirC ed ,G avilO ,F asacapocS ,A ortsevliS  laileh

 

noitacidualc tnettimretni htiw stneitap ni esicrexe etuca yb decudni noitcnufsyd  . sisorelcsorehtA  . 2002  ; 561 (2  :) 772 -

 

38 . 

42 - adirolF ,JR nospmiS -  llimdaert llihnwod dna etaredom ,evisnetni fo stceffe ehT .K yuG ,PG etyhW ,DG semaJ
lb namuh fo gninnur

 

DC selucelom noitavitca noisehda eht noisserpxe setycohpmyl doo 45 ( MACI -

 

1  ) , DC 81  

 

(B2 nirgetni  ) DC dna 35  . loisyhP lppA J ruE  . 6002  ; 79 (1  :) 901 -

 

12 . 

52 -  evitadixo no noitnevretni esicrexe dna teid a fo tceffE .JR dranraB ,SS niL ,S ihturP ,D noW ,KC streboR
ts

 

sser , nem citebaid ni noisehda etyconom dna noitammalfni  . tcarP nilC seR setebaiD  . 6002  ; 37 (3  :) 942 -

 

95 . 
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 tcartsbA                   elcitrA lanigirO  
 
 

 dna levon eht no esicrexe ciborea raluger fo stceffe ehT
 ralucsavoidrac fo sexedni gnitciderp lanoitidart  ni sesaesid

nem gnuoy  
 

idnajriB hgarehC .K 1 nabraZ .A , 2 isanrahgoM .M , 3  , nasahlobA .M - dahzen 4 idnajriB hgarehC .S , 5  

 

:miA dna dnuorgkcaB   erom evah sesaesid ralucsavoidrac fo srekramoib levon taht etacidni seidutS
 lanoitidart naht ytivitisnes seno  citna ni  fo mia ehT .sesaesid ralucsavoidrac gnitapi tneserp eht   ot saw yduts

 fo sexedni gnitciderp lanoitidart dna wen eht no esicrexe ciborea suounitnoc fo stceffe eht laever
.sesaesid ralucsavoidrac  

 :sdohteM dna slairetaM nI  t  sih imes -  latnemirepxe etcudnoc yduts ytnewt no d - ruof  non - resicrexe   elam
 stneduts eht fo  ytisrevinU dazA cimalsI   fo  dnajriB  eht erew  ni dedivid ylmodnar ot  owt  lauqe  spuorg ; eht .e.i  

dna puorg latnemirepxe  lortnoc eht  .puorg   gninnur saw esicrexe fo epyt ehT no   a semit eerht llimdaert a
f keew mumixam a htiw skeew thgie ro  

 

 fo ytisnetni etar traeh 56 - %08  

 

 fo noitarud etinifed a rof dna 61 -

 

03  
nim setu  .emit hcae  

nekat erew selpmas doolB  

 

 fo doirep a retfa spuorg htob morf 21 gnitsaf sruoh   ni segats owt

 

 : 1- b  gniod erofe

 

 esicrexe 2- o skeew thgie retfa  esicrexe f ,nehT.  retni elucelom noisehda ralullec  ,)MACI(  C- aer c nietorp evit  
,)PRC(  edirecylgirt  ,)GT(  nikuelretni  6 

 

(  LI 6), LDL - ,C  LDH - dna ,C   latot loretselohc   erew mures fo
.derusaem  atad deniatbo ehT   saw dezylana  T tnednepedni dna tnedneped fo snaem yb -  tnacifingis eht ta tset

level  

 

α≤ 50.0 . 
 :stluseR aht dnuof saw tI t .spuorg htob ni emas eht saw ega dna IMB naem   esicrexe eht fo dne eht retfA

argorp MACI fo seulav deniatbo eht m -

 

1, PRC ,  GT dna  

 

LI 6(

 

P .= 09 )  ,teY .ecnereffid tnacifingis on dewohs
LDL - =P( C 0

 

. 600 ,)  LOHC  ( =P

 

900.0 )  dna LDH -C ( =P 0

 

. 20  ) a detacidni   .enilced tnacifingis  

:noisulcnoC   gnidrager sexedni sisongorp tseb eht taht smees tI ralucsavoidrac   gnimrofrep retfa sesaesid
 lanoitidart era sesicrexe ciborea launitnoc setacidni ; .C.LDH dna  C.LDL .e.i  

yeK  :sdroW  stnedutS ,srotcaF ksiR ,sesaesiD ralucsavoidraC ,gniniarT suounitnoC ciboreA  

 

secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB fo lanruoJ  . 2102  ; 81 (4  :) 392 - 103   

:devieceR  

 

 yluJ 20  , 1102 detpeccA        :  yraunaJ 01  , 2102   

                                                           
1  ,seitinamuH dna erutaretiL fo ytlucaF ,noitacudE lacisyhP fo tnemtrapeD ,secneicS tropS dna noitacudE lacisyhP fo rotcurtsnI  dazA cimalsI

narI ,dnajriB ,ytisrevinU  
2 hcoiB fo tnemtrapeD ,rosseforP etaicossA  ,yrtsime dnajriB   fo ytisrevinU  ,ecneicS lacideM narI ,dnajriB  
3 rP etaicossA  ,ygoloisyhP esicrexE fo rossefo narI ,nadehaZ ,natsehculaB dna natsiS fo ytisrevinU  
4 secneicS tropS dna noitacudE lacisyhP ni rerutcel ,rohtuA gnidnopserroC , dnajriB  fo ytisrevinU  secneicS lacideM dnajriB , narI ,  

moc.oohay@hpm_abatjom  
5 narI ,dnajriB ,ytisrevinU dazA cimalsI ,secneicS tropS dna noitacudE lacisyhP fo rehcaeT  


