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  دروم شرازگ

  دروم شرازگ ؛قاس لاتسيد مرن تفاب صقن ششوپ يارب سيليسارگ دازآ پلاف

 
  2يرهاط هداز نسح يدهم دمحم ،1يدبع اضر

  

  هديكچ
 رد ايبيت ناوختسا ندش راديدپ و تسوپ نتفر تسد زا هب رجنم قاس يناتحت ياهتنا ياه يگتسكش ،بسانم ششوپ مدع ليلد هب يهاگ
 دازآ پلاف يريگراك هب )2 عطاقتم پلاف زا هدافتسا )1 :دراد دوجو يزاسزاب يارب هار ود ،دراوم هنوگ نيا رد .دوش يم قاس لخاد تمس
  .كچوك قورع ندز دنويپ اب هارمه
 يگتسكش رد نيگنس تيلپ دربراك تلع هب ،مرن تفاب صقن يزاسزاب يارب سيليسارگ دازآ پلاف لاقتنا دروم كي شرازگ ،هلاقم نيا رد
 يناتحت ياهتنا مرن تفاب صقن دروم كي يارب سيليسارگ پلاف دازآ لاقتنا ،كينكت نيا رد .دريگ يم رارق يسررب دروم ايبيت رود ياهتنا

 رد تيقفوم نازيم .دمآ تسد هب هام ود زا سپ ،بسانم مرن تفاب ششوپ و دش ماجنا يحارج ميت كي طسوت هلاس 04 درم كي رد ،قاس
 ناونع هب كينكت نيا ،هدش بسك تيقفوم تلع هب شرازگ نيا رد و تسا هديدرگ شرازگ %09 زا شيب ،تلااقم رد دازآ پلاف لاقتنا
  .ددرگ يم داهنشيپ قاس يناتحت ياهتنا مرن تفاب صقن يزاسزاب يارب ماجنا لباق و بسانم شور كي
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  همدقم
 يلخاد حطس رد هلضع نيرت يحطس ،سيليسارگ هلضع 

 زا يا هخاش هدهع رب نآ ينايرش يلصا هيذغت .دشاب يم نار
 رد يقورع هياپ تماخض رد هك تسا نار يقمع نايرش
 نآ هب هلضع يجراخ حطس زا و ينايم و يناقوف ثلث هاگتسويپ
 ميمرت رد هلضع نيا ياه پلاف يريگراك هب .)1( دوش يم دراو
 .)1( دشاب يم يقورع هياپ نيا تيعضو ساسا رب ،مرن ياه تفاب
 ششوپ يارب ،راد هياپ اي دازآ پلاف ناونع هب ًابلاغ هلضع نيا
 دازآ پلاف شور ود ره رد و دوش يم هدافتسا مرن تفاب صياقن
 يتسوپ-ينلاضع اي و ينلاضع تروص هب دناوت يم راد هياپ اي
  .)2( دور راك هب

 قبط رب اهنآ يريگ نوخ يانبم رب اه پلاف يدنب هقبط
  :تسا ريز حرش هب iahaN & sehtaM  يدنب ميسقت

   يقورع هياپ كي ياراد ياه پلاف )1
 هياپ دنچ و بلاغ يقورع هياپ كي هك يياه پلاف )2

  .دنراد كچوك
  بلاغ يقورع هياپ ود ياراد ياه پلاف )3
  يا هعطق يقورع هياپ دنچ ياراد ياه پلاف )4
 هياپ دنچ و بلاغ يقورع هياپ كي هك يياه پلاف )5

  .)3( دنراد يا هعطق
 رد هدش هيهت سيليسارگ پلاف ،يدنب ميسقت نيا قبط رب

 دنويپ يارب ار  نآ ناوت يم و هتشاد رارق مود هورگ رد راميب نيا
 رد يپلاف نينچ نيا .دومن لقتنم نآ بلاغ هياپ هليسو هب ،ندز
  .)4( تسا هديدرگ شرازگ زين ناراكمه و sadavaC تاعلاطم
 تروص هب سيليسارگ هلضع دازآ پلاف لاقتنا ،هلاقم نيا رد
 يناتحت ياهتنا مرن تفاب صقن ميمرت تهج ينلاضع پلاف
  .ددرگ يم شرازگ قاس

 ياراد تهج ود زا قوف هبرجت ماجنا ،نيفلؤم رظن زا
 يتاعلاطا ياه كناب هب هعجارم رد ،هكنيا لوا ؛تسا تيمها
narI و DIS لماش ناريا  xedeM، شور نيا ماجنا شرازگ 

 دناوت يم هبرجت نيا شرازگ و دشن تفاي روشك رد يحارج
 امورت نامرد زكارم رد بسانم شور نيا ماجنا يارب يا هنيمز

 ،جراخ تلااقم رد لوادتم شور رد ،هكنيا مود .دشاب روشك رد
 هدنريگ رتسب يزاس هدامآ  و پلاف تشادرب يارب يحارج ميت ود
 نيا قبط هك يتروص رد ؛دننك يم يراكمه قورع دنويپ و
 ماجنا دپوترا حارج كي اب طقف ناوت يم ار شور نيا ،هبرجت
  .داد
  

  دروم حرش
 ميمرت زا سپ لاس كي هك تسا يا هلاس 04درم راميب 

 5/4 تيلپ زا هدافتسا تلع هب و قاس يناتحت ثلث رد يگتسكش
 حطس مرن تفاب ديدش صقن اب و قاس لخاد تمس رد نيگنس
 ندش نايامن و mc 01×4 داعبا هب قاس يناتحت ياهتنا يلخاد
 لحم فارطا مرن تفاب .تسا هدومن هعجارم كينيلك هب كلاپ

 .تسا هزوربيف و هتشادن رارق يبسانم تيعضو رد زين هعياض
 ريوصت اب لخادت زا يريگولج تهج ،يحارج لمع كي يط
 سپس ؛)1 لكش( ديدرگ جراخ راميب تيلپ ،يفارگويرترآ
 نايرش نويسازيرتتاك لابند هب يناتحت مادنا يفارگويژنآ
 نايرش ود ره ،يرادربريوصت نيا رد .دش ماجنا لارومف
 .دوب لماك اپ فك يقورع سوق و يفلخ و يمادق سيلايبيت
 رد ،سيليسارگ هلضع رد ينوخ قورع عيزوت هوحن ًابقاعتم
 ناونع هب يكشزپ هدكشناد حيرشت شخب رد دوجوم رواداك
  .تفرگ رارق يسررب دروم امنهار

 كي اب و دعب هتفه ود هلصاف هب هك مود يحارج لمع رد
 قورع ،قاس تحارج لخاد زا ادتبا ،دش زاغآ يحارج ميت
 حيرشت گرزب نفاص ديرو ،قاس مادق رد و يفلخ سيلايبيت
 شرب داجيا اب سپس ؛دنتفرگ رارق ديد ضرعم رد و هديدرگ
 ديد ضرعم رد سيليسارگ هلضع ،نار يلخاد حطس رد ميقتسم
 تلاضع نيب حطس زا ،هلضع يناقوف دح زا و دش هداد رارق
 يبصع و يقورع راون ،يتشگنا حيرشت اب روتكاددآ و سيليسارگ
 4 -3 ،راون نيا .)2لكش( ديدرگ صخشم هلضع يناقوف 3/1 رد
 كي دودح رطق اب ،نايرش كي ياراد و تشاد لوط رتم يتناس
 بسانم و رتگرزب اهنآ زا يكي هك دوب ديرو ود و رتم يليم
 راك نيا يارب يبسانت و رتكچوك يرگيد و دوب ندز دنويپ
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 هلضع لاقتنا و هتفرگ تروص قورع يزاسادج سپس ؛تشادن
 ماجنا ،دريگب رارق نيريز حطس رد يقورع راون هك يتروص هب

 سيلايبيت نايرش هب ،اهتنا هب اهتنا زوموتسانآ .)3 لكش( دش
 يمشچ پول كمك هب و نلورپ 8-0 خن اب نفاص ديرو و يفلخ
 هب اه نايرش دنويپ .تفرگ ماجنا كيتامونپ هكينروت لرتنك اب و
 عطقنم هيخب 8 اب و هدوب رت تحار اهنآ يلخاد رطق يكيدزن تلع
  .دش ماجنا

 هب زاين نودب ،گرزب نفاص ديرو هب هلضع ديرو دنويپ
 سيلايبيت ديرو يلخاد رطق شيازفا اي و يلوط فاكش داجيا

 شرب سپس ؛تفرگ ماجنا عطقنم هيخب 8 زا هدافتسا اب ،يفلخ
 رد .دش نامسناپ بوطرم هبنپ اب ،پلاف و دش هيلوا ميمرت ،نار
 يوراد و هلوزيا طيحم و شخب مارآ ياهوراد راميب يارب ،شخب
 زيوجت ،يقورع مساپسا زا يريگولج تهج يفاك نكسم
 لااب حطس رد رتم يتناس 01 ًادودح هطوبرم يناتحت مادنا .ديدرگ
 naxeleC( 04( ناسكلس لوپمآ راب ود هنازور و دش هداد رارق
 هنازور سپس و هتفه 2 يارب يدلج ريز تروص هب ،مرگ يليم
 تدم هب ،نامسناپ .ديدرگ قيرزت يدعب هتفه 2 يارب راب كي
 يجراخ راشف داجيا و يكشخ زا يريگولج يارب هتفه كي
 بوطرم هنازور ،نيلاس لامرن مرس رتيل كي طسوت ،پلاف يور

 نيلوا رد .ديدرگ ضيوعت تعاس 42 ره و دش هتشاد هگن
 يلو ؛دوب بسانم ،پلاف گنر و يناسر نوخ تيعضو ،ضيوعت
 زوركن نيا .دش هدهاشم پلاف يور يحطس زوركن جيردت هب
 زوركن  .تفرگ رارق يحارج نامديربد دروم ،هتفه كي زا سپ
 رتم يليم 3 رطق هب يحطس نامديربد و هدوب يحطس ،هلصاح
 .ديدرگ راركت يحطس نامديربد زين مود هتفه رد .دومن تيافك
 ،مرن تفاب ششوپ مامت و هدوب دودحم ،يا هناوج تفاب داجيا
 يرتسب هتفه هس زا سپ راميب .دمآ تسد هب پلاف تفاب طسوت
 زا هدافتسا روتسد اب ،پلاف تيعضو يرادياپ و ناتسراميب رد
 داجيا زا يريگولج تهج ،لماك يراذگ نزو و اصع كي
 تيعضو ،پلاف لاقتنا زا سپ هتفه تشه .دش صخرم يدوبك
 ود زا سپ ،دوش يم هظحلام هك روط نامه و دوب بسانم مخز
 مجح ،سيليسارگ هلضع نويساورند و يحطس نامديربد راب
 رد پلاف مجح( تفاي شهاك لوبق لباق تيعضو هب پلاف
 نويساورند اب ًارصحنم و تفاين شهاك نامديربد طسوت ،لك
 زا سپ .تسا يتسوپ تفرگ يارب هدامآ و )درك اديپ شهاك
 دوجو زين يدوبك و دش هداعا مرن تفاب ششوپ ،يتسوپ تفرگ
   .)4لكش( تشادن

   .دهد يم ناشن يحارج لمع زا لبق ار راميب ياپ تيعضو  -1 لكش
  

 قاس لاتسيد ياهتنا رد ار نآ دنويپ و پلاف لاقتنا  -3 لكش
  .دهد يم ناشن

 راون و نار لخاد رد سيليسارگ هلضع پلاف يزاسدازآ  -2 لكش
  .دهد يم ناشن ار يقورع

 ماگنه هب و پلاف دنويپ زا سپ راميب ياپ تيعضو  -4 لكش 
  .دهد يم ناشن ار ناتسراميب زا راميب صيخرت
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  ثحب
 ميمرت رد ًاصوصخم ،تلاضع راد هياپ و دازآ ياه پلاف 

 ياه هاگتسد و سكاروت ،نمودبآ رادج مرن جوسن تاعياض
 هتفرگ رارق هدافتسا دروم يا هدرتسگ لكش هب ،يلسانت  -يراردا
 ياه پلاف ،ينلاضع ياه پلاف نيا هلمج زا .دنريگ يم و
 تاعياض ميمرت رد ،عيسو روط هب هك دشاب يم سيليسارگ هلضع
 دنچ هب ًلايذ هك دنريگ يم رارق هدافتسا دروم ،مرن ياه تفاب
 يارب ،سيليسارگ راد هياپ پلاف .دوش يم هراشا اهنآ هنومن
 ياه يحارج لابند هب ،نژاو و هنيرپ هيحان صياقن يزاسزاب

 اه پلاف نيا .)8 -5( دنوش يم هتفرگ راك هب اضعا نيا ناطرس
 اي لانيژاووتكر هعجار ياه لوتسيف ميمرت رد نينچمه
 ياه لوتسيف نينچمه و )8-5( لارترويوتكر و لانيژاوونآ
 ياه هورگ يارب ششوپ ناونع هب اي و )7( لانيژاو تسب نب
 دنور يم راك هب اه مادنا قورع ياه يحارج رد يقورع -يبصع
 رد ناتسپ يزاسزاب يارب ،يئلاط درادناتسا پلاف هچرگا .)9(

)PEID  roirefni peeD ياه پلاف ،ناهج رس ات رس
rotarofrep ciretsagipe( يخرب رد لاح نيا اب ،دنشاب يم 
 ياه پلاف زا و هدوبن ارجا لباق پلاف نيا ،يباختنا ناراميب
 يزاسزاب تهج ،سيليسارگ هلضع دازآ پلاف هلمجزا رگيد
 رد اه پلاف نيا .)13 -01( دوش يم هدافتسا ناتسپ صياقن

 و )16-14( ناطرس هب ءلاتبا بقاعتم نابز ياه يحارج
 تهج ،يدركلمع پلاف ناونع هب اي و )9( اه مادنا رد نينچمه
 نمكلو مردنس رد ،دعاس رد يتكرح تيلاعف يزاسزاب
)emordnys s'namkloV( )71( جلف ميمرت تهج اي و 
   .)81،19( دنور يمراك هب زين لايساف بصع

 رد سيليسارگ هلضع دازآ پلاف زا هدافتسا ،شرازگ نيا رد
 يناتحت ياهتنا يلخاد حطس رد ،مرن جوسن تاعياض ميمرت

 هك ديدرگ شرازگ ،تسا هتفرگ ماجنا تيقفوم اب هك قاس
  .)9( دشاب يم ناراكمه و elloH شرازگ هباشم

  
  يريگ هجيتن

 ،كينكت نيا يارجا رد هلصاح تيقفوم بسك هب هجوت اب

 يريگ هجيتن لباق ريز دراوم مرن ياه تفاب تاعياض ميمرت يارب
  :دنشاب يم داهنشيپ و

 ماجنا لباق و بسانم شور سيليسارگ دازآ پلاف  -1
 مرن تفاب صياقن ششوپ تهج ،يحارج ميت كي طسوت
   .دشاب يم قاس يناتحت ياهتنا

 رارق يروط دياب پلاف ،يحطس زوركن داجيا تلع هب  -2
   .دشاب هلضع نيريز حطس رد يقورع راون هك دريگب

mcدودح و هاتوك ،پلاف يقورع راون لوط نوچ  -3  4-3 
  .ددرگ لوذبم يفاك تقد دياب ،پلاف لاقتنا يارب ،تسا

 ياهديرو و يفلخ سيلايبيت ديرو ،هبرجت نيا قبط  -4
 لباق و بسانمان ،زوموتسانآ تهج ،گرزب نفاص زج هب يحطس
 اب گرزب نفاص ديرو دوجو زا تسا رتهب و دنشاب يمن نانيمطا
   .دوش لصاح نانيمطا پلاف لاقتنا زا لبق ،بسانم رطق

 -يفلخ تسوپ ياه هبل زا mc1 ،پلاف دنويپ زا سپ  -5
 زوركن قاس يفلخ هيحان نويسكسيد تلع هب ،قاس يلخاد
 صقن ،دوش هارمه تيقفوم مدع اب پلاف دنويپ رگا و دوش يم
   .دش دهاوخ رتگرزب لبق زا هدمآ دوجو هب

 تمس رد ًابلاغ هك قاس يناتحت ياهتنا صياقن رد  -6
 قاس يلخاد-يفلخ هيحان يفاضا شرب ،دتفا يم قافتا لخاد
 تسين مزلا يفلخ سيلايبيت راون نداد رارق ديد ضرعم رد يارب
   .دشاب يم رسيم مرن تفاب صقن هار زا نآ هب يسرتسد و

 تعاس 6 ات 5 لوا هبرجت رد يحارج لمع ماجنا تدم  -7
 و رتهاتوك رايسب ،نآ راركت اب ًانئمطم هك ديماجنا لوط هب
  . دوب دهاوخ ماجنا لباق رت تحار

  
  ركشت و ريدقت

 يعاسم كيرشت لصاح ،رضاح هلاقم جياتن هكيئاجنآ زا
 يحارج كينكت نيا يارجا رد لمع قاتا ناراكمه زا يعمج
 زا ار شيوخ ينادردق و ركشت هلاقم ناگدنسيون اذل ،تسا هدوب

  .دنيامن يم ملاعا هناميمص نازيزع نيا همه
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 tcartsbA                   tropeR esaC  
 
 

carG htiw ecneirepxe nA  fo tcefed eussit tfos rof palf eerf sili
tropeR esaC ,aibit latsid  

 
idbA.R 1  , irehaT hedaznassaH .M.M 2 

 

,semitemoS   niks eht fo ssol esuac serutcarf eseht ,sgel derutcarf latsid fo egarevoc reporp fo kcal fo esuaceb
 latsid eht esopxe dna T  eht no senob laibi ,snoitautis hcus nI .sedis laidem   tfos eht rof syaw owt era ereht

:noitcurtsnocer eussit  

 

1  .  dna spalf gel ssorC 2  .  htiw palf eerf gnisu ralucsavorcim   .sisomotsana  

 eerf fo esac a elcitra tneserp eht nI G  tfos eht fo noitcurtsnocer rof refsnart palf silicar  eht ot eud tcefed eussit
 esu  fo  latsid ni etalp yvaeh T .detroper si erutcarf laibi  

 

 a rof demrofrep saw erudecorp sihT 04  fo latsid ni tcefed eussit tfos eht htiw nam dlo raey T  elgnis a yb aibi
 .lufsseccus devorp ti shtnom owt retfa dna yregrus fo maet  

veR

 

 naht erom ni sseccus sti devorp sah noitarepo palf eerf tuoba selcitra eht gniwei %09 dna sesac fo ,  a sa
 ,tluser G .noitcurtsnocer eussit tfos rof noitpo etairporppa na stseggus palf eerf silicar  

:sdroW yeK  tsnoceR ,eussit tfoS ,aibiT ,palF ,elcsum silicarG  noitcur  

 

secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB fo lanruoJ  . 2102  ; 81 (4  :) 923 - 433  

 

devieceR : 11  yaM 1102 detpeccA              : 13 yraunaJ 2102    
 

                                                           
1 fo tnemtraped ,yregrus cidepohtro fo rosseforp tnatsissa  .narI ,dnajriB. ,secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB ,enicidem fo ytlucaf ,yregrus  
2  secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB ,enicidem fo ytlucaf ymotanA fo tnemtrapeD ,rosseforP etaicossA ;rohtuA gnidnopserroC  .narI ,dnajriB.
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