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 مقاله اصيل پژوهشي

 در جنين جوجهآب مرواريدايجاد يك مدل تجربي

-3 دكتر محمد حسين داوري-2زاده طاهري دكتر محمدمهدي حسن-1دكتر محمد افشار
7فرنوش شريفي مود-6عبداالله اميني-5عليرضا سعادتجوسيد-4دكتر فاطمه حقيقي

 چكيده
و هدف . گرددميي است كه در بسياري از كشورهاي در حال توسعه موجب كوريمهم بسيار يك بيماري چشميآب مرواريد:زمينه

و بررسي عوامل پيشبه منظور از جلوگيري برنده ميآب مرواريدكننده مطالعات مختلف نشان. باشد، ابتدا نياز به يك مدل تجربي
از مي(DEX)مثل دگزامتازون با استفاده از بعضي گلوكوكورتيكوئيدها آب مرواريداند كه ايجاد داده  مرواريدآبتواند مدل بسيار خوبي

با.را ارائه دهد از مطالعه حاضر شد آب مرواريدهدف ايجاد يك مدل تجربي مناسب . انجام
ش) تخم مرغ در هر دوره40( سه دوره متوالي در طي دار عدد تخم مرغ نطفه120 در اين مطالعه تجربي از:تحقيقروش .داستفاده

به40در هر دوره ها روز اول جنيني جوجه،ها در داخل انكوباتور گذاشتن تخم مرغ. گروه آزمايشي تقسيم شدندچهار عددتخم مرغ
آن5/37دماي انكوباتور. محسوب گرديد و رطوبت نسبي حلال(، نرمال سالين شاهدگروه اول به عنوان. بود%68 درجه سانتيگراد

و چهارم تجربي به ترتيب هاي گروهو ) DEXداروي  و01/0،02/0 دوم، سوم چهاردهم، هايروزدررا ميكرومول دگزامتازون04/0،
و شانزدهم  ها تخليه ها از داخل تخم مرغ ها، جنين بعد از تزريق دارو به داخل تخم مرغ ساعت48. دريافت نمودندجنيني پانزدهم

و با استفاده عدسيوندشد آب قرار گرفتند تا نوع مورد بررسي ماكروسكوپي،SZXميكروسكوپوياز استر آنها استخراج گرديد
ازها عدسيسپس؛ آن مشخص گردد) تعريف شدهدرجه5(درجهو مرواريد و ائوزين رنگروش با استفاده  آميزي هماتوكسيلن

(H&E) افزار آماري ها با استفاده از نرم داده. قرار گرفتندمورد بررسي ميكروسكوپيSPSSيدار سطح معنيدرن فيشر آزموو
05/0P< و تحليل قرار گرفتند .مورد تجزيه

تواند منجرمي دوره جنيني16و15در روزهايµM02/0 به ميزان داروي دگزامتازون اين مطالعه نشان داد كه استفاده از:ها يافته
ا؛ گرددها عدسياز%95 در آب مرواريدبه توليد  تواندمي جنيني16و15 در روزهايµM04/0 به ميزانز اين دارو همچنين استفاده

از اختلاف معنيشاهد مصرفي فوق با گروه مقاديربين. گرددها عدسياز%95و%100 در آب مرواريدبه ترتيب موجب بروز  داري
ت بين گروهدرآب مرواريدولي بين ميزان فراواني)>001/0P( وجود داشتنظر آماري . داري وجود نداشت جربي اختلاف معنيهاي

 دوره15 در روز آب مرواريد ايجاد مقدار به منظورترين تواند به عنوان مناسبمي داروي دگزامتازونµM04/0 تزريق:گيري نتيجه
.جنيني مطرح گردد

 مدل تجربي؛ دگزامتازون؛ جنين جوجه؛آب مرواريد:هاي كليدي واژه

پ )1388 بهار؛1؛ شماره16دوره(زشكي بيرجند مجله علمي دانشگاه علوم

26/09/1387: پذيرش 14/09/1387: اصلاح نهايي 09/07/1387: دريافت

 
و عضو مركز تحقيقات ديابت دانشگاه علوم پزشكي بيرجند1  دانشيار گروه آموزشي علوم تشريح دانشكده پزشكي
 يح دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي بيرجندنويسنده مسؤول؛ استاديار گروه آموزشي علوم تشر2

 MMHTahery35@yahoo.com: پست الكترونيكي 0561-4443041-9: تلفن گروه علوم تشريح- دانشكده پزشكي- دانشگاه علوم پزشكي بيرجند- خيابان غفاري-بيرجند: آدرس
ع3 و عضو مركز تحقيقات ديابت دانشگاه علوم پزشكي بيرجند لمي گروه آموزشي چشمعضو هيأت  پزشكي دانشكده پزشكي
 شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند دانشيار گروه آموزشي آسيب4
و عضو مركز تحقيقات ديابت دانشگاه علوم پزشكي بيرجند5 و مامايي  عضو هيأت علمي دانشكده پرستاري
 عضو هيأت علمي گروه آموزشي علوم تشريح دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند٦
و عضو كميته تحقيقات دانشجويي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند7  دانشجوي پزشكي
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 مقدمه
 به عنوان ضايعه بينايي بر اثر باليني از نظر آب مرواريد

هر عدسياختلال در شفافيت آنو بروز نوع كدورت در
ويدآب مرواراتيولوژي).1(شود تعريف مي  بسيار متنوع بوده

را عدسيممكن است نواحي مختلفي آن اشكال مختلفي از
 درجه پنج موش صحرايي درگير نمايد كه بر اين اساس در

و.)2(شده استمختلف براي آن تعريف بيش عوامل كم
و شناخته شده اي از جمله بالا رفتن سن، پرتوها، تروما، ديابت

از)يكسيستم(عمومي برخي بيماريهاي   ديگر، مصرف بعضي
و و همچنين مصرف كورتيكواستروئيدها داروهاي چشمي

توانند به عنوان عوامل خطر اين بيماري كشيدن سيگار مي
در تحقيقاتي كه توسط گروه تحقيقاتي).7-3(محسوب گردند 

د،ش سال انجام پنجهاي چشم در آمريكا به مدت بيماري
 آنها بالاتر يون نفر كه سنّ ميل21نشان داده شد كه نزديك به

تاميآب مرواريد داراي، سال است40از و  2020سال باشند
 Congdon.)8( ميليون نفر خواهد رسيد30اين تعداد به مرز

بينو همكاران در تحقيقي ديگر نشان دادند كه در
).8(هاست نابينايي%60 علت آب مرواريدپوستان، سياه

Reinهاي رابطه با هزينهدر خوديقو همكاران در تحق
كه، گزارش كردندآب مرواريددرماني بيماران چشمي از جمله 

 بيليون دلار در آمريكا صرف درمان اين4/35،در سال
در).9(گردد بيماران مي با توجه به شيوع بالاي اين بيماري

آن هاي درماني فوقو هزينه)9،8،3(ر كشورهابيشت العاده زياد
جل)9( و، پيشرفت اين بيماري كمك بزرگي وگيري از ايجاد

و . بود اقتصاد كشور خواهد به افراد جامعه
و بررسي عوامل پيشبه منظور از جلوگيري برنده كننده

ميآب مرواريد مطالعات. باشد، ابتدا نياز به يك مدل تجربي
 با استفاده از بعضي آب مرواريداند كه ايجاد مختلف نشان داده

تواند مدل تجربيمي،هاي جوجه كورتيكوئيدها در جنينگلوكو
از. خوبي در اين زمينه فراهم سازد  دگزامتازون يكي

 مرواريدآبگلوكوكورتيكوئيدهاي رايجي است كه جهت ايجاد
مطالعات مختلف نشان داده است. توان از آن استفاده نمود مي

تكامل اطراف زمان كه تزريق مقادير مناسبي از اين دارو در
آب تواند خيلي سريعمي) جنيني15 روز حدوددر( عدسي

دري از نوع هستهمرواريد ). 10،11(ها ايجاد نمايد عدسياي
بابه همين دليل اين  آب هدف ايجاد مدلي تجربي از تحقيق

 ايجادكننده آن در آزمايشگاه مقدارترينو مناسبمرواريد
شدان حيوانات دانشگاه علوم پزشكي بيرجند  تا در آينده جام

 طراحي آب مرواريدبتوان تحقيقاتي را براي جلوگيري از بروز
.و بر روي اين مدل اجرا نمود

 روش تحقيق
درايندر هر18 دوره3 طي مطالعه تجربي دوره روزه،

كهيهاي داري از مرغRoos دار از نژاد عدد تخم مرغ نطفه40
ا ها ين گونه تخم مرغدر سطح شهرستان بيرجند به توليد

با مي و رعايت شرايط استاندارد پردازند، خريداري گرديد
در داخل)%68و رطوبت نسبي سانتيگراد5/37درجه حرارت(

شد قرارانكوباتور  در روز اول قرار دادن تخم مرغ. داده ها
در به عنوان روز اول جنيني جوجه،داخل انكوباتور نظر ها

به ود در اين تخم مرغ جنين موج40. گرفته شد  گروه چهارها،
درشاهد: گروه اول.ي تقسيم شدنديتا10 ،چهاردهم روز كه

و گروه بههر چهارموسوم،دومهاي نرمال سالين كدام
و01/0،02/0ترتيب   (DEX) دگزامتازون ميكرومول04/0،

از48تا24ها جنين. دريافت نمودند از ساعت بعد تزريق دارو
با،و عدسي چشم آنها پس از استخراجنددشرج تخم خا

مورد*SZXوميكروسكوپ تحقيقاتيياستفاده از استر
آميزيو با استفاده از رنگپيوهاي ماكروسك بررسي

و ائوزين   بررسي ميكروسكوپيمورد)(H&Eهماتوكسين
و كدورت بر عدسيقرار گرفتند و درجه آن نيز ها ارزيابي

گردرجه پنجاساس  در).2( ديد مشخص همين آزمايش
ها داده. نيز به طور مجزا تكرارشد شانزدهموپانزدهم روزهاي 

در فيشرو آزمون)5/11نسخه( SPSSافزار نرمبا استفاده از
و تحليل>05/0Pداري سطح معني . شدند تجزيه

* Olympus, Japan 
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ها يافته
نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد تزريق داروي

و شانزدهمهاي دگزامتازون در روز بپانزدهم و ه ميزان جنيني
در،04/0و02/0 .)1جدول(بر خواهدداشت بهترين نتيجه را

 در روز04/0 به ميزاناستفاده از داروي دگزامتازون
 عدسياز %) 100(20/20 جنيني نيز نشان داد كه پانزدهم

و5يا4 درجه با آب مرواريدها داراي جنين 2و1 درجه بودند
 اين اختلاف از نظر شاهددر مقايسه با گروه. يده نشدد3و

 ).>001/0P(دار بود معنيآماري
 20/19 نشان داد كه شانزدهم در روز مقدارتزريق همين

و5يا4 درجه با آب مرواريدها داراي جنين عدسياز%)95(
 در مقايسه.ند بود3 درجهها داراي عدسياز%)5(20/1تنها

 دار بود اين اختلاف از نظر آماري معنيشاهدبا گروه
)001/0P<.( از زماني، جنينيپانزدهمدر روز 02/0 ميزانكه

ها جنين عدسياز%)95(20/19دگزامتازون استفاده شد،
از%)5(20/1و تنها5يا4 درجه با آب مرواريدداراي

 جنيني نيز شانزدهمدر روز.ددنبو3 درجهها داراي عدسي
از زماني  20/19 دگزامتازون استفاده شد،02/0ميزان كه

و5يا4 درجه با آب مرواريدها داراي جنين عدسياز%)95(
باوند بود3 درجهها داراي عدسياز%)5(20/1تنها نتايج
ها تزريق داروي دگزامتازون به جنين. يكسان بودپانزدهمروز 

و شانز در روز،02/0به ميزان يباعث القا دهمهاي پانزدهم

 اين شاهددر مقايسه با گروه. نشد2و1 درجه با آب مرواريد
)>001/0P(دار بود اختلاف در هر دو روز از نظر آماري معني

و02/0ميزان در هر دو آب مرواريدولي مقايسه ميزان بروز
با اختلاف معنيشانزدهمو پانزدهم در روزهاي04/0 داري

.ندهم نداشت
 آب مرواريداثرات كمتري در ايجاد01/0 دارمقتزريق

و ميزان ميزاننسبت به دو اتدرج با آب مرواريد قبلي داشت
،%)65( 20/13 تزريق چهاردهم در روز مقداربراي اين5و4

20/17 شانزدهمو در روز%)80(20/16 پانزدهمدر روز
 اين اختلاف از نظر شاهددر مقايسه با گروه. بود%)85(

04/0و02/0 تزريق ).>001/0P( دار بود ري معنيآما
و%)80(20/16 به ترتيب چهاردهمدگزامتازون در روز

ازيها نمونه. ايجاد كرد5و4اتدرجبا%)85(20/17 ي
و داراي عدسي در، مختلفتادرج با آب مرواريدهاي نرمال
گيرنده(شاهددر گروه.اند نشان داده شده4تا1 هاي شكل

از) مال ساليننر چهاردهم، در روزهاي آب مرواريدهيچ نوع
و شانزدهم  تاييدي بر H&Eآميزي رنگ. ديده نشدپانزدهم

و كريستال هاي هيدروكسي تشخيص ماكروسكوپي بود
و واكوئل در آپاتيت شد عدسيهاي اسيدوفيل  شكل(ها ديده

ه علوم پزشكيگااين مدل براي اولين بار در دانش).6و5
و زمينه را براي مطالعات بعدي فراهم بي رجند ايجاد گرديد

.نمود

مي1 درجهيا) شفاف( عدسي نرمال-1 شكل .دهد را نشان
آبعدسي-2 شكل  هسته روشن:1پيكان.2درجه با مرواريد مبتلا به

و پيكان و ناحيه قشر حلقه:2عدسي  اي با كدورت كم بين هسته

2 3١ ٢
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آب عدسي-3 شكل درگير ناحيه:1 پيكان.4 درجهاب مرواريد مبتلا به
و پيكان در .كرده است را مشخصيقشردرگير ناحيه:2 مركز عدسي

.5 درجه با مبتلا به آب مرواريدعدسي-4شكل
.باشد در اين تصوير عدسي بطور كامل كدر مي

.حالت طبيعيدركوپي عدسي چشم جوجهمقطع ميكروس-5شكل
با رنگ ) برابر50=يينما بزرگ( H&E آميزي

، مبـتلا بـه آب مرواريـد ميكروسكوپي عدسـي چـشم مقطع-6 شكل
هـاي اپيتليـال واكوئوليزاسـيون در سـلول.H&Eشـده بـا آميزي رنگ

 هـاي كلـسيفيكاسيون در اطـراف كانون). نازك پيكان(باشد مشهود مي 
 بــه علــت.بـا پيكــان ضــخيم مــشخص شـده اســت هــا ايـن ســلول

كلسيفيكاسيون بافت، مقطع آن هنگام برش زدن دچار پـارگي گرديـد
) برابر50=يينما بزرگ(

١

٢
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 هاي مختلف مورد مطالعه، هاي گروه عدسي ايجاد شده در آب مرواريد نسبي انواع توزيع فراواني-1جدول
درمقادير  هاي جوجه جنيني جنين16و14،15 روزهاي متفاوت مورد استفاده

 زمان
درجه

ها گروه
5و4درجه3درجه2درجه1درجهمقدار دگزامتازون

20000%) 100(0 شاهد روز چهاردهم
13%)66(4%)20(3%)15(101/00تجربي
16%)80(4%)20(202/000تجربي
17)%85(3%)15(304/000تجربي

20000%) 100(0 شاهد روز پانزدهم
16%)80(2%)10(2%)10(101/00تجربي
19%)95(1%)5(202/000تجربي
20%) 100(304/0000تجربي

20000%) 100(0 شاهد روز شانزدهم
17%)85(2%)10(1%)5(101/00تجربي
19)%95(1%)5(202/000تجربي
19%)95(1%)5(304/000تجربي

و نـسبتاً حلقـه:2درجـه، شفاف:1درجه:عدسيگانه كدورت درجات پنج و اي كمرنـگ  كـدر بـين ناحيـه قـشري
و هسته اي كاملاً حلقه:3درجه،اي هسته و روشـن در مركـز:4درجه،اي كدر بين ناحيه قشري وجود سوراخ كوچـك

 كدراي كاملاً هستهبخش:5درجه، هسته كدر

 بحث
 در آب مرواريدنتايج اين تحقيق نشان داد كه براي ايجاد

از جنين جوجه مي  داروي04/0و02/0ميزان توان
و شانزدهمدگزامتازون در روزهاي  جنيني استفاده پانزدهم

مياند مطالعات قبلي نشان داده.نمود توان از داروهاي كه
 جوجه عدسي در آب مرواريداد كورتيكواستروئيدي جهت ايج

و استفاده بلند مدت اين داروها در زمان جنيني استفاده نمود
).13،12،2(گرددميآب مرواريدباعث ايجاد 

Kosano آب جهت ايجاد 2001و همكاران در سال
µM از هيدروكورتيزون سوكسينات سديم به ميزانمرواريد

بررسي اثرات مهاري جنيني به منظور پانزدهمو در روز25/0
در اين تحقيق در اثر تزريق اين.ندتيروكسين استفاده نمود

ازآب مرواريدها داراي جنين عدسياز%)8/95(48/46دارو 
اين تحقيق نشان. بودند3 از نوع درجه%4و5و4 درجهنوع
مي مي تواند دهد كه داروي هيدروكورتيزون سوكسينات سديم

 داشته آب مرواريدات مشابهي در ايجاد مثل دگزامتازون اثر
).14(باشد

Nishigoriبراي بررسي 2004 سالدرو همكاران نيز 
از گلوكوكورتيكوئيدي اثرات داروي ضد در جلوگيري

كاتاراكت مدل تجربي خود را در جنين جوجه به روش تزريق 
ايندر. هاي جوجه ايجاد نمودند داروي دگزامتازون به جنين

 كه يك داروي)(Mifepristone  RU486 دارويتحقيق از
از شاهددر گروه.دشاست، استفاده گلوكوكورتيكوئيدي ضد 

 به ميزان18تا11داروي دگزامتازون در روزهاي متوالي
µM02/0شدهب مطالعه ايندر؛صورت تزريقي استفاده

در(5و4 درجات با آب مرواريدنيز بيشترين ميزان محققان 
و شانزدهمدر روزهاي%)95حدود )2(شد گزارش پانزدهم

. هاي مطالعه حاضر همخواني دارد با يافتهكه
Watanabeدر تحقيق خود 2000و همكاران در سال

 القا شده آب مرواريد اثرات انسولين در جلوگيري از بارهدر
ت،توسط كورتيكواستروييدها  از آب مرواريدربيج براي مدل

µM02/0يزون سوكسينات سديم به ميزان داروي هيدروكورت
%92در اين تحقيق. جنيني استفاده نمودندپانزدهمو در روز

%8و در حدود5و4 درجات آب مرواريد داراي،ها عدسياز
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).15( بودند3 درجهداراي
Petersen اثرات، 2008 در سالو همكاران

بر گلوكوكورتيكوئيدها چشم تليال هاي اپي روي سلول را
نااين محقق. انسان در محيط كشت مورد بررسي قرار دادند

باعث افزايش)µM1/0(ين دگزامتازونيپامقداردريافتند كه
 ميزانو همچنين افزايش شودميمتوسط تكثير اين سلول ها 

 ميزان آپوپتوز را در اين µM100تاµM1تزريقي از
).16(دهدميها افزايش سلول
حبا آب قيقت كه استروئيدها باعث القاي وجود اين

 دقيق اين عمل هنوز به طور فرايند اما،شوندميمرواريد
 مطالعات مختلف نشان بيشتر. كامل شناخته نشده است

و تمايز سلول داده ها نقش اند كه گلوكوكورتيكوئيدها در تكثير
و وجود   مختلفي از قبيل كبد،ي آنها در اعضاهاي گيرندهدارند

و مغز به اثبات رسيده است عضله، .)16(قلب، پوست، شبكيه
به از طرفي گلوكوكورتيكوئيدها اين توانايي را دارند كه

باعث تغيير ساختمانوندشو متصل عدسيهاي پروتئين
و اين پروتئين اين پروتئينطبيعي  مجتمع ها متعاقباً ها شوند

و باعث كدورت  اما؛)18،17(شوندمي عدسيگرديده
زارشات ديگري پيوندهاي كوالانسي استروئيدها را در بروزگ

 تحقيقات ديگري).20،19(اند غير محتمل دانستهآب مرواريد
اند كه گلوكوكورتيكوئيدها باعث برهم خوردن نشان داده
در تعادل يون ).20(شوندمي عدسيها

هاي عدسي براي هاي اپيتليال به رشتهي سلوليتمايز نها
و  و در اين فرايند تكامل  رشد عاملرشد عدسي لازم است

. نقش اساسي دارندTGF-βو (b FGF)فيبروبلاستي پايه
تواند موجب از دست رفتن شفافيتمياختلال در اين فرايند

كه تحقيقات نشان داده. گرددآب مرواريدو بروز عدسي اند
و FGFاستروئيدها توليد   تغييرباعث را در چشم تغيير داده

).21(شوندميعملكرد آن
و تمايز سلول مطالعات نشان دادهبرخي هاي اند كه تكثير

ب شوند كه در مايعمي رشدي كنترلعواملوسيلهه عدسي
و پيشنهاد گرديده است)22(باشندميزجاجيه چشم مستقر

برهبعواملكه تغيير اين هم وسيله كورتيكواستروئيدها باعث
وها خوردن تمايز سلول تواند مكانيسمميي عدسي گرديده

برياي براي اثرات القا پايه روي تمايز فيبرهايي استروئيدها
).23(عدسي باشد 

 گلوكوكورتيكوئيدها ممكن است،اساس نظريه ديگري بر
ت سيستم دفاعي آنتي و باعثأاكسيداني را تحت ثير قرار دهند

يها آسيب حساسيت بيشتري در مقابل عدسيشوند كه 
 تحقيقات).24،21،20( از خود نشان دهد*اكسيداتيو

Creighton عدسيو همكاران نشان داد كه كشت دادن 
در محيط كشت محتوي داروي موش صحرايي

Solumedrol)به) متيل پردنيزولون سديم سوكسينات منجر
 استفاده از شود وليمي ساب كپسولار خلفيآب مرواريدبروز 
 آب مرواريد، مانع بروز در اين محيطEن اكسيدان ويتامي آنتي

برميها عدسيدر اين آب ايجاد فرايندگردد كه دليل ديگري
).23(باشدميوسيله استروئيدهاهبمرواريد

 گيري نتيجه
دهد كه دارويمي نشانحاضرهاي تحقيق يافته

دگزامتازون يكي از داروهاي گلوكوكورتيكوييدي مناسب 
µM04/0 تزريق؛ همچنينباشدمياريدآب مروجهت ايجاد 

تواند اثرات بسيارمي جنينيپانزدهماز اين دارو در روز
هاي جنين جوجه عدسي در آب مرواريدمناسبي در ايجاد 

.داشته باشد

و  تشكرتقدير
باو 224يك طرح تحقيقاتي با كد در قالب اين تحقيق

ي بيرجند دانشگاه علوم پزشك معاونت تحقيقاتحمايت مالي
مسندلازم ميدانبه انجام رسيد؛ محققان بر خود ولينؤ كه از

و همچنين از زحمات سركار خانم در نسيممحترم  لطفي
و قدرآزمايشگاه طب .داني نمايند تجربي تشكر

* Oxidative Stress 
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Abstract 

Background and Aim: Cataract is a major occular disease that causes blindness in many developing 
countries of the world. Experimental model of cataract is a first necessity to study the preventive factors of 
cataract progression. Several studies have shown that some glucocorticoides such as Dexamethasone (DEX) 
can induce cataract. The aim of this study was to form cataract in chick embryo. 

Materials and Methods: During three consequent stages, 120 fertile eggs were used in this study. In each 
stage 40 eggs in 4 groups were selected and put them into an incubator. Incubation was carried out at 37.5 °C 
and 68% relative humidity. The day that the eggs were placed in the incubator was termed day 1. The first 
group received normal saline and the other three groups received 0.01, 0.02, and 0.04 micromole of 
dexamethasone (DEX) on the 14th, 15th, and 16th day of fertilization respectively. After 48 hours of DEX 
injection, lenses were removed and their opacity were classified into five stages by stereomicroscope 
(Olympus SZX) to determine the type of cataract. Microscopic study was done after hematoxylin-eosin 
staining. Data were collected and put in frequency tables and analyzed by Fisher and Chi Square tests in 
SPSS software and P<0.05 was taken as the significant level.  

Results: This study showed that use of 0.02 micromole of DEX on the 15th and 16th days of embryonic 
period can induce cataract in 95% of lenses. Also, use of 0.04 micromole of this drug on the 15th and 16th 
days of embryonic period can induce cataract in the 100% and 95% of chick lenses, respectively. Differences 
between cataract frequency of lenses in the experimental groups and control group were significant 
(P<0.0000), but there were no significant differences of cataract frequency between the experimental groups. 

Conclusion: Injection of 0.04 micromole of DEX on the 15th day of fertilization, as a choice dose and 
timecan induce cataract in chick embryo. 
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