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 مقاله اصيل پژوهشي

 ساله شهرستان گرگان20تا17شكل صورت پسرانوقوميت

3كامران حيدريدكتر-2پور محمدجعفر گلعليدكتر-1مهرداد جهانشاهيدكتر

 چكيده
هدزمينه در با توجه به اهميت شاخص. هاي علم آنتروپومتري است سفالومتري از شاخه:فو و كاربرد آن  جراحي هاي آنتروپومتريك

و ارتودنسي، پزشكي قانوني،پلاستيك ان جوان در گروههاي قومي پسر اين مطالعه به منظور تعيين انواع شكل صورت، آناتومي
.شهرستان گرگان انجام شد

ب- اين مطالعه توصيفي: تحقيقروش و20-17رپس نفر 398صورت مقطعي رويه تحليلي  ساله در دو گروه قومي فارس بومي
و عرض صورت توسط سفالومتر مد.دش به روش سفالومتري انجام، از نظر باليني سالم بودندتركمن كه رج در اين بررسي طول

خط5/0 با دقت،ميليمتر مارتين سالر و و به كمك اين ابعاد اندازهTكش ميليمتر بر،گيري شد و  شاخص پروسوپيك به دست آمد
شد المللي طبقه اساس اين شاخص شكل صورت به پنج گروه بين و درصد طبقات شكل صورت در دو گروه؛بندي  سپس فراواني

و به منظور مقايسه در بررسي رابطه شاخصهاي ريخت.قومي مورد مقايسه قرار گرفت شناسي با گروه قومي از آزمون كاي اسكوئر
.گرديدده استفا)α=05/0(%95هاي آنتروپومتريك از آزمون تي در سطح اطمينان ميانگين اندازه

پروسوپيك مزوو در گروه تركمن نيز از نوع)%44(پروسوپيك مزو شكل غالب صورت در گروه قومي فارس بومي از نوع:اه يافته
م. بود)4/38%(  در گروه قوميو)%4(و هايپر اوري پروسوپيك هايپرلپتوپروسوپيك، فارس بوميذكرنوع نادر شكل صورت در بالغين

.شتداري ندا ميانگين شاخص پروسوپيك در دو گروه قومي ذكر شده تفاوت آماري معني.بود)%6/8( پروسوپيك هايپر اوريتركمن
تنوع شكل صورت در گروههاي داد نشان، صورت در اين منطقه)هاي تيپ(انواع كردن اين مطالعه علاوه بر مشخص:گيري نتيجه
و وراثتهب،قومي .ع باشدتواند متنومي،علت عامل ژنتيكي

 مزوپروسوپيك؛ هايپريوريپروسوپيك؛يت قوم؛ شاخص پروسوپيك؛ سفالومتري؛ آنتروپومتري:يكليدهاي واژه

)1387؛ زمستان4؛ شماره15دوره(مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند
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 مقدمه
*شناختي جسمانيي از علم انسانا شاخهآنتروپومتري

مي است كه خود شاخه سنجش.)2،1(باشد اي از علم آناتومي
و اقطار مختلف تشريحي كالبد†ي ابعادگيري كمو اندازه

).3،1(گيرد انسان در علم آنتروپومتري انجام مي
، زيستگاهي،)يكژاكولو(شناختي عوامل مختلفي نظير بوم

و اقطار كالبد نژادي،اي تغذيه و جنس بر ابعاد و همچنين سن
ت ميأانسان توان مطالعات نمي؛ بنابراينگذارند ثير

و با توجه به  آنتروپومتريك ديگر نقاط جهان را به كشور ما
؛)4،3،1(گروههاي قومي به همه مناطق آن تعميم داد 
 جنس،يهمچنين تحقيقات آنتروپومتريك روي گروه سنّ

و در مناطق مختلف جغرافيايي گروه قومي،مشخص معين
.)6،5(گيرد انجام مي

كه، آنتروپومترييكي از بخشهاي مهم  سفالومتري است
و صورت مشخص توسط آن ابعاد تشريحي ناحيه سر

مي. گردد مي  پزشكي،توان در تشخيص هويت از سفالومتري
و صورت،قانوني  جراحي، بازسازي بخشهاي از دست رفته سر

و دهان،پلاستيك و كودكان طب،جراحي صورت
و همچنين  مقايسه تشخيصي بين افراد برايدندانپزشكي
و بيمار استفاده كرد .)3(سالم

 به منظور دستيابي به هدايت مطالعات آنتروپومتري
اختصاصات قوميتي در نواحي جغرافيايي مختلف نه تنها

شناسي جمعيت منطقه فراهم اطلاعاتي از وضعيت ريخت
با سازد، بلكه پايه مي اي براي مقايسه اطلاعات يك ناحيه

).9-7(سازد نواحي ديگر جغرافيايي فراهم مي
و اندازه گيري شاخصهاي هرچند مطالعات سفالومتري

و همچنين در  و صورت در مناطق مختلف آنتروپومتريك سر
به اما مطالعه اخير،)11،10،2(نوزادان اين منطقه انجام شده 

درتعمنظور دو20-17رانپسيين انواع شكل صورت  ساله در
و تركمن انجام .دشگروه قومي فارس بومي

* Physical Anthropology 
† Dimension 

 تحقيق روش
تحليلي به صورت مقطعي در سال-اين مطالعه توصيفي

كه فاقد بيماري ساله سالم20-17رپس نفر 398 روي 1383
و عضلاني بودند،غددي شد، اسكلتي  پسران مورد.انجام

و از مطالعه از دان شجويان دانشگاه علوم پزشكي گلستان
و آق قلا انتخاب هاي محصلين دبيرستانهاي شهرستان گرگان

 نفر از جامعه مورد مطالعه از گروه قومي فارس 200.شدند
و گروه فارس. نفر از گروه قومي تركمن بودند198بومي

گردد كه تا سه نسل قبلي در اين بومي به گروهي اطلاق مي
و به اقوام تركمنمنطقه ساك يا، سيستاني،ن بوده و  بلوچ

 قومي، همچنين گروه قومي تركمن؛اند افغاني متعلق نبوده
و از هستند كه از آسياي ميانه به اين منطقه مهاجرت نموده

 به عنوان يك گروه قومي،گروهي دارند كه ازدواج درون آنجا
.خالص انتخاب شدند

بو دادهفردي مشخصات آه هاي مده در فرم دست
از براي اندازه. اطلاعاتي ثبت گرديد گيري ابعاد صورت

ميليمتري5/0رج ميليمتري مارتين سالر با دقت سفالومتر مد 
 ابعاد صورت شامل طول صورت.)B-1شكل(استفاده شد

فاصله(و عرض صورت) فاصله مستقيم نازيون تا منتون(
و چپ شكل()3،2(باشدمي) مستقيم دو نقطه زايگون راست

1-A(.
)3،2(المللي تشريحي در مرحله بعد مطابق تعاريف بين

 از تقسيم طول صورت به عرض صورت‡شاخص صورت
با استفاده از شاخص. مشخص گرديد100در عدد ضرب

و بر مبناي تعاريف كلاسيك تشريحي  شكل صورت،صورت
 گانه زير شناسي در يكي از گروههاي پنج افراد از نظر ريخت

شد طبقه :)3،2(بندي
از(75افرادي كه شاخص پروسوپيك آنها بين- و كمتر

رخ جزو گروه، بود9/79تا) 75 . قرار گرفتند§ ابر پهن
9/84تا80افرادي كه شاخص پروسوپيك آنها بين-

‡ Prosopic Index 
§ Hypereuryprosopic 
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رخ جزو گروه،بود . قرار گرفتند*پهن
9/89تا85افرادي كه شاخص پروسوپيك آنها بين-

رخو گروهجز،بود .بندي شدند طبقه†گرد
9/94تا90افرادي كه شاخص پروسوپيك آنها بين-

رخ جزو گروه،بود .بندي شدند طبقه‡باريك
از- ، به بالا بود95افرادي كه شاخص پروسوپيك آنها

رخجزو گروه .بندي شدند طبقه§ابر باريك
و  اطلاعات به دست آمده براي هر فرد در پرسشنامه درج

ازها سپس داده  مورد تجزيه EPI6نرم افزار آماري با استفاده
.ندو تحليل آماري قرار گرفت

شناسي با گروه قومي در بررسي رابطه شاخصهاي ريخت
و به منظور مقايسه ميانگين اندازه هاي از آزمون كاي اسكوئر

)α=05/0(%95آنتروپومتريك از آزمون تي در سطح اطمينان 
.دگردياستفاده

و عرض صورت-1شكل  (B)، سفالومتر مارتين سالر (A) طول
 چانه=5طول صورت=4نازيون=3عرض صورت=2زيگوما=1

* Euryprosopic 
† Mesoprosopic 
‡ Leptoprosopic 
§ Hyper Leptoprosopic 

ها افتهي
و انحراف معيار شاخص پروسوپيك در گروه ميانگين

و در گروه قومي فارس بومي25/87±18/5قومي تركمن 
در اين مطالعه.)>05/0P(تعيين گرديد21/5±22/88

 غالب صورت در گروه فارس بومي از نوع)تيپ(نوع همچنين 
با مزو از%44تنوع پروسوپيك و در گروه قومي تركمن نيز
با مزونوع غالب در نوع دومين. بود%4/38تنوع پروسوپيك

سوپيك با لپتوپروان فارس بومي از نوع پسرشكل صورت 
باو در گروه قومي تركمن از نوع اور32% ي پروسوپيك

نوع نادر شكل).1جدول( تعيين گرديد%8/26فراواني
م و فارس بومي هايپرلپتوپروسوپيكذكرصورت در بالغين

 تركمن در گروه قوميو)%4(هايپراوري پروسوپيك
.بود)%6/8(هايپراوري پروسوپيك

 بحث
 غالب صورت نوعدر اين مطالعه نشان داده شد كه

و تركمندر،)مزوپروسوپيك( گروههاي قومي فارس بومي
و درصد فراواني است؛يكسان   اگر چه اختلافاتي در ميانگين

و انحراف معيار شاخص. غالب وجود داردنوع ميانگين
در22/88±21/5پروسوپيك در گروه قومي فارس بومي  و

 ميانگين. تعيين گرديد25/87±18/5گروه قومي تركمن
ر شده تفاوت آماريشاخص فوق در دو گروه قومي ذك

نيـمعن دروپيكـپروس همچنين ميانگين شاخصداشت؛ داري
يك صورتژبندي مورفولو طبقهمقايسه توزيع فراواني-1جدول

و تركمن ساله20-17ن پسرا  فارس بومي

 تركمنفارس بومي
 متغير

درصدتعداددرصدتعداد
داري سطح معني

84176/8059/0 يپراوري پروسوپيكاه
3216537/2609/0 اوري پروسوپيك
8844764/38068/0 مزوپروسوپيك
6432342/17001/0 لپتوپروسوپيك

84181/904/0 پيكويپرلپتوپروساه
 198100 200100 جمع

B
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 ساله كرمانشاهي انجام55-16اي كه در افراد مذكر مطالعه
ب تعيين شد كه مشابه نتيج7/88،)12(گرديد دست آمدههه

شكل غالب نوع.باشدميحاضر در گروه فارس بومي مطالعه 
با مزوصورت در گروه فارس بومي از نوع  تنوع پروسوپيك

مزوپروسوپيك نوع(باشد كه اندكي از مطالعه كرمانمي44%
در گروه غالب نوع همچنين؛)13(استبيشتر)%41با تنوع 

با مزوقومي تركمن نيز از نوع  و بود%4/38تنوع پروسوپيك
.)12(نتايج فوق با مطالعه كرمانشاه مشابهت دارد

 غالب در مطالعه كرمان از نوع نوعدومين رده
هيپرلپتوپروسوپيك بود كه با دومين رده در گروههاي قومي

) اوري پروسوپيك(و تركمن) لپتوپروسوپيك(فارس بومي 
ب؛ داري دارد تفاوت آماري معني ا توجه به مطالعه همچنين

و تركمن در سال ،1380قبلي بر روي نوزادان فارس بومي

غالب صورت در نوزادان فارس بومي از نوع هايپر اوري نوع
از%9/71پروسوپيك با فراواني  و در گروه قومي تركمن نيز

.)11( بوده است%6/34نوع هايپراوري پروسوپيك با فراواني
و بالغين منطقه حاكي از تغييري نوزادان مقايسه گروه سنّ

پهن رخ به حالت گرد رخ در اثر شكل صورت از حالت ابر
.باشد گذشت زمان مي

 گيري نتيجه
و مطالعات مشابه در نقاط نتايج اين مطالعه با توجه به

كه ديگر مي ووعتوان چنين پيشنهاد نمود امل قوميت
 تنوع زيرا؛ باشد مؤثردر تنوع شكل صورتتواندميييجغرافيا

ب و وراثته صورت در گروههاي قومي علت عامل ژنتيكي
.)14،4،3،1(تواند متنوع باشد مي
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Title: Ethnic factors and face shapes in 17 – 20 year olds in Gorgan (Northern Iran) 

Authors: M. Jahanshahi1, MJ. Golalipour2, K. Heidari3

Abstract  

Background and Aim: Cephalometery is a branch of anthropometry science. This research was conducted 
in view of the importance of anthropometric indices in forensic medicine, plastic surgery, anatomy and 
orthodoncy with regard to face shapes of young males in the ethnic groups of Gorgan. 

Materials and Methods: This descriptive and cross-sectional study was done on the face shapes in Fars and 
Turkman ethnic groups of 398 normal 17-20 year old males using cephalometric measures. The length and 
width of faces were determined by using classic cephalometery technique; Martin Saler Cephalometer 
having the accuracy of 0.5 mm and T ruler; and the shape of faces were classified according to 5 
international types. Then, mean and percent of face shapes in the ethnic groups of Fars and Turkman males 
were compared. To determine morphological indices in the ethnic groups chi-square test was used and for 
comparison of the means of the anthropometric findings Student’s t (α=0.05) was applied. 

Results: The dominant type of face shape in the native Fars and Turkman males was mesoprosopic; 44 % 
and 38.4%, respectively. The rare type of face shape in native Fars and Turkman males was 
hyperleptoprosopic; 4% and 8.6 %, respectively. Mean of prosopic index in the two ethnic groups was not 
significant. 

Conclusion: This study, in addition to determining face shapes in the area, indicated that diversity of face 
shapes in the ethnic groups is due to genetic factors.  
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