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ABSTRACT 

Background and Objective: Type 1 diabetes negatively affects the reproductive system by inducing 

metabolic disturbances and increasing oxidative stress, which reduces the success of assisted reproductive 

techniques, such as in vitro fertilization (IVF). Nigella sativa, due to its bioactive compounds, such as 

thymoquinone and its antioxidant and anti-inflammatory properties, may be effective in reducing these 

disorders. This study was designed to investigate the effects of the hydroalcoholic extract of Nigella sativa 

on IVF-related fertility parameters in male diabetic mice. 

Materials and Methods: Diabetes was induced in male mice by streptozotocin injection, and the animals 

were divided into five groups: healthy control, diabetic control, and three diabetic groups receiving Nigella 

sativa extract at doses of 50, 100, and 200 mg/kg for 30 days. Subsequently, oocytes from healthy female 

mice were fertilized in vitro with epididymal sperm from the male mice, and the fertilization rate, two-cell 

and four-cell embryo development, total antioxidant capacity, serum testosterone levels, and percentages of 

immature and abnormal sperm were evaluated. 

Results:  Diabetes significantly reduced the fertilization rate, two-cell and four-cell embryo development, 

total antioxidant capacity, and testosterone levels. In contrast, the percentages of immature and abnormal 

sperm were significantly higher. Administration of Nigella sativa to diabetic male mice improved their 

fertility parameters. In diabetic control mice, treatment with Nigella sativa at doses of 50 and 100 mg/kg 

resulted in moderate improvements in fertilized oocytes and two-cell and four-cell embryos (P<0.05). In 

contrast, the 200 mg/kg dose nearly restored these parameters to the levels observed in healthy controls 

(P<0.01). Total antioxidant capacity and serum testosterone levels increased in a dose-dependent manner 

(P<0.01). Additionally, the percentages of immature and abnormal sperm gradually decreased with higher 

doses (P<0.01). 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of Nigella sativa significantly reduces the adverse effects of diabetes on 

fertility and early embryonic development, probably because of its antioxidant and anti-inflammatory 

properties.   
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 مقاله اصیل پژوهشی 

های سوری  های باروری در موشدانه بر شاخص الکلی سیاه واثرات محافظتی عصاره هیدرمطالعه 

   یکدیابتی نوع 
 

 * 2ی نچیمحمدرضا حس، 1ی گی هومن محمدب

 

 چکیده 
گذاشته و   یمنف  ریمثل تأثدیتول  ستمیبر س  و،یداتیاسترس اکس  شیو افزا  یکیابولت م  تلااختلا  جادیبا ا  یکنوع    ابتید  زمینه و هدف: 

و خواص    نونیموکیمانند ت  یفعال  باتیترک  لیدلبه   دانه،اه ی. سدهدی را کاهش م  یتنمانند لقاح برون  یکمک بارور  یهاروش  تیموفق
ضدالتهاب  یدانیاکسیآنت ا  ممکن  ،یو  درمان  در  ملالااخت  ن یاست  ااب  ؤثر ت  بررسی  مطالعه  نیشد.  هدف  ه  با  عصاره    ی الکلو دریاثر 
 . طراحی و اجرا شد  یکنوع  یابتینر د یهادر موش  ی تنبرون  یبارور یهابر شاخص  دانهاه یس

  نترل شدند: کنترل سالم، ک  میبه پنج گروه تقس  واناتیالقا شد و ح  نیاسترپتوزوتوس  قینر با تزر  یهادر موش  ابتید  روش تحقیق:
د  یتباید گروه  مدت    یابتیو سه  به  کردند. سپس    افتیدر  دانهاه یعصاره س  لوگرمیک/گرمی لیم  ۲۰۰و    ۱۰۰،  ۵۰  یروز دوزها  ۳۰که 

  ، یدو و چهار سلول  یهان ینر لقاح داده شدند و درصد لقاح، جن  یهاموش   یمیدیدیاپ  یهااسپرمماده سالم با    یهاموش   یهاتیاووس
 شد. یریگنابالغ و ناهنجار اندازه یهاو درصد اسپرم  نو رتستوست طحس ،یدانیاکسیآنت تیظرف

طور،  همینرا کاهش داد.  اکسیدانی و میزان تستوسترونظرفیت آنتی ،های دو سلولی و چهار سلولیدرصد لقاح، جنین ، دیابت ها: يافته
اسپرم  به درصد  ناهنجار،  و  نابالغ  یافت.  های  افزایش  توجهی  قابل  هعصا  قیتزرطور  سیاه کلالیدرو ره  موش دای  به  دیابتی نه  نر  های 

بهبود شاخص  باروری شد. در گروه کنترلموجب  اووسیت  هایهای  لقاح دیابتی، درصد  و جنین های  و چهار سلولی  یافته  در  های دو 
 ۲۰۰دوز  لیو  .(P<۰۵/۰)  به بهبود متوسط منجر شد لوگرمیک/گرمی لیم ۱۰۰و  لوگرمیک/گرمی لیم ۵۰دانه در دوز مان با عصاره سیاه رد

بازگردانشاخص   لوگرمیک/گرمیلیم سالم  کنترل  گروه  به سطح  تقریباً  را  آنتی  .(P<۰۱/۰)   دها  سرمی ظرفیت  و سطح  کل  اکسیدانی 
، با افزایش دوز  های نابالغ و ناهنجار در تمامی دوزهالاوه بر این، درصد اسپرم ع  .(P<۰۱/۰)د  شبیشتر    دوزبا افزایش  تستوسترون نیز  

 .(P<۰۱/۰)  داشت تریشبی کاهش

بر باروری    یکاکسیدانی و ضدالتهابی، اثرات منفی دیابت نوع  دانه، احتمالاً به دلیل خواص آنتیالکلی سیاه و عصاره هیدر  گیري: نتیجه
 .کاهش داد طور چشمگیری به ولیه جنین را و رشد ا

 داتیو یسکاترس  ، اسدانهسیاه  ،لقاح آزمایشگاهی ،باروریدیابت،  هاي كلیدي: واژه 

 . 240-227(: 3) 32؛ 1404 ."ترجمانیپزشکی  قاتقیتح"مجله 

  19/08/1404پذيرش:  31/04/1404دريافت: 

 
 رانیا  ه،یاروم ،یدانشگاه آزاد اسلام ،هیارومواحد  ،یشککده دامپزدانش ،یکدامپزش  ی دکترا لیفارغ التحص 1
 رانیا  ه،یاروم ،یدانشگاه آزاد اسلام ،ه یواحد اروم ،یدانشکده دامپزشک  ه،یگروه علوم پا  ۲

 ینچیمحمدرضا حس :نویسنده مسئول*

 وم پایه علگروه  -یکدامپزشه دانشکد -، واحد ارومیهیآزاد اسلامگاه انشد  -ارومیه -آذربایجان غربیآدرس: 
 hosseinchi.m@iau.ac.ir پست الکترونیکی: ۰44۳۱8۰۳۰۰۰نمابر:  ۰9۰۱۳۳۱869۰تلفن: 

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
88

2/
JB

U
M

S.
32

.3
.2

23
 ]

 

                             2 / 14

https://journal.bums.ac.ir/
https://orcid.org/0009-0001-0573-0614
https://orcid.org/0000-0001-8627-2178
http://dx.doi.org/10.61882/JBUMS.32.3.223


                                  بتی نوع یک سوری دیا یهاموش یبر بارور دانهاهیاثرات س

https://journal.bums.ac.ir 229  3شماره  :32وره د؛ 1404 پاییز ."یترجمان یپزشک قاتیقتح"مجله.   

 

 مقدمه
به گسترش    دیابت ملیتوس، یک اختلال متابولیک مزمن و رو 

مشخصه که  است  از    آن   جهانی  وضعیت  این  است.  هیپرگلیسمی 

م ناشی  دو  هر  یا  انسولین،  عملکرد  یا  ترشح  در   . (۱)د  شوینقص 

درصد موارد دیابت را تشکیل  ۱۰تا  ۵که  (T1DM) یکع بت نوادی

شود، به دلیل دهد و غالباً در کودکی و نوجوانی تشخیص داده میمی

ای بتای پانکراس و کمبود مطلق انسولین  هتخریب اتوایمیون سلول 

ای مانند شده . این بیماری علاوه بر عوارض شناخته(۲)افتد  اتفاق می 

ق هریمابی می -یبلای  رتینوپاتی،  و  نوروپاتی  نفروپاتی،  تواند  عروقی، 

سیستم   عملکرد  بر  نامطلوبی  به تولیدتأثیرات  مردان،  مثلی،  در  ویژه 

 .(۳)داشته باشد 

دی مردان  اختلادر  عملکرد  ابتی،  در  متعددی  مثلی  تولید لات 

تواند منجر به ناباروری شود. این مشکلات شامل گزارش شده که می

ماحجش  اهک افزایش  م  عیم  اسپرم،  تحرک  و  تعداد  کاهش  نی، 

یکپارچگی به  آسیب  و  اسپرم  غیرطبیعی  سپرم  ا   DNAمورفولوژی 

می  اتونومیک  نوروپاتی  ایجاد  با  دیابت  همچنین،  باعث  است.  تواند 

نعوظ و انزال شود   تنها شانس باروری  (۳)اختلالات  این عوامل نه   .

 1  یکمک بارور  یاهروش ج  اینتدهند، بلکه بر  طبیعی را کاهش می 

هیپرگلیسمی مزمن  .گذارندنیز تأثیر منفی می   مانند لقاح آزمایشگاهی

اختلالات   پاتوژنز  نقش کلیدی در  آن،  از  ناشی  اکسیداتیو  استرس  و 

می ب ایفا  دیابتی  مردان  گونه (4)کنند  اروری  افزایش  فعال  .  های 

آنتی  2ناکسیژ بدن، می و کاهش ظرفیت    ا هرم اسپ  هب  ندتوااکسیدانی 

رسانده آن   و  آسیب  کندعملکرد  مختل  را  را  ها  تستوسترون  سطح   ،

و در نهایت پتانسیل لقاح و تکامل جنینی پس از لقاح را   کاهش دهد

پای  .کاهش دهد پدکیفیت  گامت  دیابتین  دلیل  به  بر  می   ،ری  تواند 

 . (۵)تقسیمات اولیه جنین و کیفیت آن تأثیرگذار باشد 

سال اخیدر  بوت  ر،های  درمانی  یکرته  جه  خواص  با  طبیعی  بات 

شاخص بهبود  و  دیابت  عوارض  مدیریت  افزایش برای  باروری  های 

است آلالگ(Nigella sativa L)دانه  سیاه  .یافته  خانواده  از   ان، 

(Ranunculaceae) یکی از این گیاهان دارویی مهم است که در ،

 
1 Assisted Reproductive Technologies 
2 Reactive Oxygen Species 

  ی عسییف و طن  ماطب سنتی خاورمیانه، شمال آفریقا و آسیا برای در

بیماری ناباروری استفاده می از  التهاب و  از جمله دیابت،  .  (6)شود  ها 

سیاهدانه  از جمله  های  متعددی  بیولوژیکی  فعال  ترکیبات  حاوی  دانه 

های ثابت )مانند لینولئیک و اولئیک اسید( و ، روغن (TQ)تیموکینون

ل  فعا  بکیترترین  . تیموکینون به عنوان اصلی (7)آلکالوئیدها هستند  

اکسیدانی ته شده و مطالعات فارماکولوژیک متعددی خواص آنتیخانش

محافظت و  دیابتی  التهابی، ضد  آن قوی، ضد  برای  را  سلولی  کننده 

  .(7، 8)اند اثبات کرده

می  نشان  علمی  سیاهشواهد  که  آن دهد  فعال  ترکیبات  و  دانه 

  ط بتمرهای  رمتراهای مختلفی به بهبود پاتوانند از طریق مکانیسممی

اثرات  بسیاری  مطالعات  کنند.  کمک  مردان  در  باروری  و  دیابت  با 

های حیوانی و انسانی، از جمله کاهش دانه را در مدلدیابتی سیاهضد

گلوکز خون و داده  سطح  نشان  انسولین،  به  .  (7)اند  بهبود حساسیت 

آنتی  افزایش ظرفیت  با  ترکیبات  تقویت این  از طریق  بدن    اکسیدانی 

التهابی،  یتنآی  هامینزآ نشانگرهای  کاهش  و  اندوژن  اکسیدان 

اسپرم می از  سلولتوانند  و  آسیب ها  برابر  در  بیضه  زایای  های  های 

التهاب   و  اکسیداتیو  استرس  از  کنند  ناشی  محافظت  .  (8)مزمن 

گزارش سیاههمچنین،  مثبت  اثرات  بر  مبنی  بهبود هایی  بر  دانه 

)تعداد،   اسپرم  سطح یژولفومور  ، رکتحپارامترهای  افزایش   ،)

 . (9)ی حیوانی نر وجود دارد هاها در مدلتستوسترون و عملکرد بیضه 

با توجه به اثرات مخرب دیابت بر عملکرد تولید مثلی مردان و  

 دانه، بررسی تأثیر این گیاه بر نتایجنسیل درمانی قابل توجه سیاهپتا

IVF    گامت از  استفاده  تأثیبا  تحت  پدری  یت  مها  از بت،  ادیر  های 

اثرات ویژه ارزیابی  حاضر،  مطالعه  از  هدف  است.  برخوردار  ای 

هیدر عصاره  مختلف  دوزهای  تجویز  سیاهومحافظتی  بر  الکلی  دانه 

برونشاخص باروری  شاهای  اسپرم(  کیفیت  از  )متأثر  درصد  تنی  مل 

و   های چهار سلولیهای دو سلولی و درصد جنینلقاح، درصد جنین

درصد  یسکایآنت  تفیظرطور  همین و  تستوسترون  سطح  دانی، 

ناهنجاراسپرم  و  نابالغ  نوع   های سوریدر موش   های  دیابتی    یکنر 

 . بود
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 تحقیق روش 
 روش تهیه عصاره 

عطار  دانهاهیس  یهادانه  بهداشت    ی دارا  یاز  وزارت  از  مجوز 

از    هیته  پس  متخصص  دییأت و  علوم    یشناساهیگ  نیتوسط  دانشکده 

اروم آس4۲۱8  ومیاربره  رهاشم  با  هیدانشگاه  توسط  پودر    یبرق  ابی، 

اتانول   4۰۰  شد. لیتر  از پودر در یک بشر حاوی یک  درجه   8۰گرم 

حلول ک هفته مبعد از ی گردید.ریخته و یک هفته به حال خود رها  

 6۰گراد و با سرعت  درجه سانتی  ۵۵فیلتر و توسط روتاری با دمای  

 شد.خراج  است  دمجامهین  عیام  صورت یک محصوله ب دور در دقیقه 

ده دو روز در زیر هود و داخل پلیت قرار گرفت تا آمدست  بهمحصول  

 ۲۰منفی  غلیظ شده در فریزر    عصاره کاملاً د. غلیظ شو  عصاره کاملاً

 .(۱۰) گهداری شده ندرج

 

 روش اجرايی آزمايش

  ن یانگیم  با  نر   NMRIنژادسوری    موش   ۲۵  مطالعه،  نیا  در

  وانات یح  یشگاهیآزما  کزرم  زا   هفته   8  سن   و   گرم   ۲6±۲  وزن

  ساعت   ۱۲  طیشرا  در  و  خریداری  هیاروم  دانشگاه  یدامپزشک  دانشکده

 پلت  با   گرادی سانت  درجه  ۲۲±۳  یدما  در  ی کیتار  ساعت   ۱۲  و   نور

  هاآن  ار یاخت  در  آزاد  صورت  به  ز ین  آب.  گردید  هیتغذ  ۱موش  مخصوص

 روطه ب   ات ناویح  ط، یمح  با  یسازگار  هفته   کی  از   پس .  گرفت  قرار

عصاره    ی تجرب  یهاگروه  . ندشد  میتقس  ییتا  ۵  گروه  ۵  به  یتصادف

مدت    را  دانهسیاه -۵۰)  بالا  و  متوسط  کم،  یدوزها  در  روز،  ۳۰به 

 . داخل صفاقی( دریافت کردندرم کیلوگ/ گرممیلی ۱۰۰-۲۰۰

کرد. میگروه اول، گروه شاهد بود که سرم فیزیولوژیک دریافت  

د که سرم فیزیولوژیک ه دیابتی بوبلا  تمب  یاهگروه دوم، شامل موش 

می پنجم  دریافت  و  چهارم  سوم،  گروه  به موشکردند.  مبتلا  های 

دوزهای   با  درمان  تحت  که  بودند    ۲۰۰و     ۱۰۰و    ۵۰دیابتی 

 . (۱۱)دانه بودند کیلوگرم عصاره هیدروالکلی سیاه/گرممیلی

در  رای  ب دیابت  استرپتوزوتوهاموش القای  داروی  از    به   ۲ن سی، 

صفاقی  به   کیلوگرم/گرممیلی  ۵۰ نایزم داخل  و  دوز  تک  صورت 

 
1 Mouse pellet 
2 Streptozotocin 

بافر سیتراتحل دیابتی  یید  أتبرای    استفاده شد.  . (=۵/4pH)  شده در 

موش  بشدن  خون  گلوکز  میزان  گلوکومتر  ها  شداندازه ا  .  گیری 

،  بودلیتر گرم در دسیمیلی ۳۰۰ازها بالاتر هایی که قند خون آن موش

دیابه  روز    .(۱۲)شدند  گرفته    نظردر    یتبعنوان  آزمایشسی در   ،ام 

سوری  موش صفاقی  گروه های  داخل  تزریق  با  کنترل  و  تیمار  های 

 ۵)  درصد  ۲ین  و زایلاز (گرم بر کیلوگرممیلی  4۰)  درصد  ۵کتامین  

  شدند کشی  آسان بیهوش و در نهایت با کلرفرم   (گرم بر کیلوگرممیلی

آوری شد.  استریل جمع   هایسرنگ  ز ابا استفاده    ،خون از قلب(.  ۱۳)

لولهنمونه  در  خون  از  های  پس  و  شدند  ریخته  بدون ضدانعقاد  های 

  ۱۰برای جداسازی سرم در دمای محیط به مدت    ، دقیقه انجماد  ۳۰

آمده دستهای به دور در دقیقه سانتریفیوژ شدند. سرم   ۳۰۰۰ه در  دقیق

دمای   سانتی  -۲۰در  آزدرجه  انجام  زمان  تا  اری  نگهدها  نومگراد 

 (. ۱۰) شدند

 

 سازي اسپرمآوري و آمادهجمع 

های هر موش نر در شرایط استریل جدا و در محیط  اپیدیدیمدم  

میلیمیلی  4حاوی   HTF کشت بر  آلبوگرم  گاویلیتر  سرم   مین 

(BSA)  ها به  هایی در اپیدیدیم، اسپرمقرار داده شدند. با ایجاد برش

نکوباسیون در دمای قه ادقی  ۳۰-6۰  زو پس ا  راه یافتهداخل محیط  

اتمسفر  درجه سانتی   ۳7 و  برای جهت ظرفیت CO2 ٪۵گراد    یابی، 

IVF  (۱4)استفاده شدند . 

 

 (IVF)  گیري و لقاح آزمايشگاهیتخمک

هفته  موشس  أر  ۱۰ چهار  نژادماده  مرکز از     NMRIای 

  آزمایشگاهی حیوانات دانشکده دامپزشکی دانشگاه ارومیه خریداری و 

هاز    سپ محیط،  یک  با  تطابق  اوولاسیون  فته  سوپر  القای  برای 

 واحد   ۵/7سازی شدند. این فرآیند شامل تزریق داخل صفاقی  آماده

بابین مادیان  سرم  گنادوتروپین  )المللی    ، PMSG  ،Folligonردار 

بود.  هلند صفاقی    ۲4(  داخل  تزریق  آن،  از  پس  واحد     ۵/7ساعت 

جفتبین گنادوتروپین    ، hCG  ،Folligon)  ینسانا  یالمللی 

(Intervet  تزریق  ۱۳نجام شد.  ا از  های ، موش hCG  ساعت پس 

بر خارج  های بالغ، از مجاری تخمککشی شدند و اووسیت ماده آسان
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 یتوده کومولوس  نگ،یپتیعمل پ  با  .منتقل گردیدند  HTF  و به محیط

 شد.  ها پراکنده و جدا  تیهمراه اووس

لقاح،   انجام  ایلومیکر  ۱۵برای  سو تر  اسپرم  ز  سپانسیون 

لیتر( به اسپرم متحرک در میلی   ۱×    ۱۰6لظت  یابی شده )با غظرفیت

اووسیت  حاوی  لقاح  شد. دیش قطرات محیط  اضافه  در  ها  لقاح  های 

ساعت    6به مدت   CO2)۵(% گراد،درجه سانتی  CO2 ۳7 رانکوباتو

پیش مشاهده  با  لقاح  میزان  شدند.  مادههستهانکوبه  و  نر    های 

(pronuclei)     .ساعت پس    ۲4با میکروسکوپ اینورت بررسی شد

جنین درصد  لقاح،  و  از  سلولی  دو  درصد   4۰های  بعد،  ساعت 

 . (۱۵)های چهار سلولی شمارش و ثبت شد جنین

 

 IVF سازي محیط كشت برايدهآما

آماده لقاح، برای  از  قبل  روز  عصر  کشت،  محیط  سازی 

درجه  CO2  ۳7تور  کوباان  رد  ،HTFهای کشت مورد نیاز مانندمحیط

قرار داده شدند تا به تعادل برسند. محیط     CO2)۵ (%گراد،سانتی 

میکرولیتری و محیط شستشو به صورت    ۵۰۰لقاح به صورت قطرات  

های پتری آماده شدند. تمامی  ولیتری در دیشمیکر ۱۵۰قطره  ۱۰-8

با لایه  پوشانده شدند این قطرات بلافاصله  از روغن معدنی  از    ات  ای 

ها و . در روز لقاح، اووسیت محیط جلوگیری شود pH و تغییر  ریتبخ

سوسپانسیون اسپرم به محیط کشت منتقل گردیدند. پس از مشاهده 

ده شده و به محیط  یافته شستشو داهای لقاح، تخمکهاپرونوکلئوس

 .(۱6)تازه برای ادامه رشد جنین منتقل شدند 

 

 نحوه محاسبه

از  6حدود   پس  میکروسکوپ  یتاووساح،  قل  ساعت  تحت  ها 

اووسیت ای و  شدند  بررسی  پیشنورت  دو  دارای  که   هستههایی 

(2PN)    های بارور در نظر  عنوان تخمکو دو جسم قطبی بودند، به

های دارای د. سپس درصد باروری با تقسیم تعداد اووسیت گرفته شدن

PN۲   اووسیت تلقیح بر تعداد کل  بالغ    رد  و ضرب  (MII) شدههای 

 .ه گردیدبسمحاصد 

جنین تشکیل  سلولی نرخ  دو  چهار  (cell rate-2) های  و 

و     Abeو   ،Laneو   Gardnerنیز به روش  (cell rate-4) سلولی

به ای این منظور، جنینرب.  (۲۲،۲4)تعیین شد   همکاران ترتیب در  ها 

ساعت پس از لقاح، در محیط کشت بررسی    4۰و    ۲4فواصل زمانی  

  و یا چهار بلاستومر شمارش گردید ای ددار  هاین ینشدند و تعداد ج

تعداد جنین(.  ۱7) تقسیم  با  یا چهار سپس درصد هر مرحله  های دو 

اووسیت  کل  تعداد  بر  لقاحسلولی  بالغ  و  های  صد، یافته  در  ضرب 

 .محاسبه شد

شاخص به  محاسبه  برای  زیر  روابط  خلاصه  بهصورت  کار ها 

 :رفت

تعداد کل  تقسیم بر    ۲PNد  تعدا  اببرابر است    ینرخ باروردرصد  

 ۱۰۰ضربدر  شدهحیتلق MII یهات یاووس

با    cell-۲نرخ  درصد   است  جنبرابر  سلول  یهانیتعداد   یدو 

 ۱۰۰ضربدر  شدهحیتلق MII یهات یتعداد کل اووستقسیم بر 

با  cell-4نرخ  درصد   است   یچهار سلول  یهانیتعداد جن  برابر 

 ۱۰۰ضربدر  دهشحیتلق MII یهات یتعداد کل اووستقسیم بر 

 

 1(TAC) اكسیدانی كلظرفیت آنتی بررسی 

آنتی  نمونه ظرفیت  روش  ها،سرم   اکسیدانی  از  استفاده   با 

FRAP۲  معرف ابتدا  شد.  مخل  FRAPتعیین  کردبا   ۱۰ن  وط 

استات    لیترمیلی    لیتر محلولمیلی ۱،  (pH=3.6) مولار  ۳/۰بافر 

TPTZ   (2,4,6-Tripyridyl-s-triazine)  ۱۰  دروملیمی  لار 

HCl 4۰  و  میلی محلولمیلی  ۱مولار  مولار میلی  FeCl₃ ۲۰ لیتر 

گراد درجه سانتی  ۳7دقیقه در دمای    ۳۰تهیه گردید. معرف به مدت  

 .گرم شدپیش

آزمایش،    ایبر معرف  ۲۰۰انجام    ۳۰به   FRAP میکرولیتر 

مدت   به  مخلوط  و  شد  اضافه  سرم  نمونه  در    ۱۰میکرولیتر  دقیقه 

ها گراد انکوبه گردید. سپس جذب نوری نمونه سانتی   رجهد  ۳7ی  ماد

 Spectronic)  تفاده از اسپکتروفتومترنانومتر با اس  ۵9۳موج  در طول

20D  ، Milton roy)مقادیرده شدخوان  ، امریکا . TAC  با استفاده

تروکس از  شده  تهیه  استاندارد  منحنی  صورت     (Trolox) از  به 

 . (۲6) گرم نمونه بیان گردید یا لیترر د میکرومول معادل تروکس

 
1 Total Antioxidant Capacity 
2 Ferric Reducing Ability of Plasma 
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 بررسی سطح تستوسترون 

کیت  از  استفاده  با  سرم  تستوسترون  ایمونواسی  سطح  های 

آنزی  رقابتی پایه  الایزابر   Enzyme-Linked)م 

Immunosorbent Assay; Competitive ELISA)    تعیین

)گردید ایران(.  آتیه،  تشخیص  آل  جمعنمونه   ایده  خون  آوری های 

ازشد جداسازی  ش مو   ه  از  پس  با   ۱۰۰-۵۰ها  سرم  میکرولیتر 

دمای   در  سانتی  4سانتریفیوژ  مراحل  درجه  شدند.  نگهداری  گراد 

سرماندازه افزودن  شامل  کیت،  پروتکل  طبق  چاهک  گیری  های به 

بادی خاص تستوسترون،  میکرولیتر محلول آنتی ۱۰۰پوشیده شده با  

نمونه  مدت  انکوباسیون  به  اتاق، شستشو    یدما  در  قهیقد  6۰-۳۰ها 

افزودن  حذف  منظوربه  غیرمتصل،  و   ۵۰  مواد  سوبسترا  میکرولیتر 

نانومتر بود. مقادیر جذب    4۵۰گیری جذب نوری در طول موج  اندازه

با   نمونه نوری  از  ساخته شده  استاندارد  معلوم منحنی  غلظت  با  های 

.  ش شدارها گزن در نمونه تستوسترون مقایسه و غلظت نهایی هورمو

اندازه یا نشانن  هیپوتالاموسگیری  محور  فعالیت  -هیپوفیز-دهنده 

 .(۲7) های لیدیگ در تولید تستوسترون بودگناد و عملکرد سلول

 

 بررسی بلوغ اسپرم  

تغ  کیتکن  نیا  یمبنا مرحله   یط  نیکرومات  یساختار  راتییبر 

بد  وژنزیاسپرم ط  نیاست؛  در  که  هسته،    یصورت  بلوغ  روند 

ا  شوند یم  هاستونیه  نیگزیجا  جیتدربه  نیموتاپر  یهانیپروتئ   نیو 

کرومات  ند،یفرا پا  نیتراکم  ژنت  یداریو  تکم  یکیماده  را    لیاسپرم 

آنجاکندیم از  آن  یی .  تما  یدیاس  رنگ  ک ی  وبل  نیلیکه  به    لیبا  بالا 

حاو  یهااسپرم   هاست،ستونیه هنوز  که  قابل  ینابالغ    یتوجه مقدار 

رنگ  ستونیه به  خاکستر  لیمتما  رهیت  یبآ  هستند،  مشاهده    یبه 

اسپرم یحالدر  شوند؛ یم جا  یهاکه  که  با    ستونیه  ینیگزیبالغ 

 .دارند یکمتر اریبس یریپذها کامل شده است، رنگدر آن نیپروتام

شده از موش اسپرم استخراج   یهاآزمون، نمونه   نیانجام ا  یبرا

 ل حلو در م  یمدت کوتاهمنتقل شدند و به  یاشهیلام ش  یرو  یسور

آزاد خشک   یقرار گرفتند و در هوا  تیتثب  یبرا(  ۳:۱)  استون–اتانول

به شدند. سپس لام  آن  قه یدق  7مدت  ها  محلول  داده    نیلیدر  قرار  بلو 

  کروسکوپ یمجدد در مجاورت هوا، با م  ندشدند و پس از خشک ش

بزرگنما  ینور عدس  ۱۰×  یچشم  ی )عدس  ۱۰۰۰×  ییدر    ی ئیش  یو 

  .(۲8) قرار گرفتند یابیارز و ( مورد مشاهده۱۰۰×

 

 ی مورفولوژي اسپرم  بررس

موشنمونه  اپیدیدیم  از  استخراج  از  پس  اسپرم  نر های  های 

قدار مشخصی از  رقیق شدند. سپس م PBS سوری، با استفاده از بافر

-Eosin آمیزیشده روی لام تمیز قرار گرفت و با رنگ ونه رقیق نم

Nigrosin   ازرنگ گردید. پس  شخ  آمیزی  نمونه ر دن  شک  ها نگ، 

نو میکروسکوپ  حداقل  زیر  نمونه،  هر  در  شدند.  مشاهده    ۲۰۰ری 

آن مورفولوژی  و  شده  تصادفی شمارش  به صورت  بررسی اسپرم  ها 

اسپرم  درصد  ناهنجاریهگردید.  دارای  جمله ای  از  ساختاری  های 

مشکلات سر )مانند سر بزرگ، سر کوچک، سر دوکی شکل(، گردن،  

ها در سبه شد. جهت افزایش دقت، شمارش امح  کستهش  دم خمیده یا

 .(۲9) چند میدان دید انجام و میانگین نتایج گزارش شد

 

 هاداده  تحلیل  و تجزيه ابزار و هاروش

مورد ارزیابی و    (۲۱نسخه  )  SPSSافزار  نرم   های حاصله باداده

 هاگروه   بین  مقایسه.  شد   بیان  معیار  انحراف±صورت میانگینه نتایج ب

در  . شد انجام توکی یبیتعق تست سپس و طرفه یک واریانس لیزآنا با

 . دار در نظر گرفته شدمعنی ˂۰۵/۰Pهمه موارد مقادیر 

 

 هایافته 
هی عصاره  مختلف  دوزهاي  تجويز  سیاه ودراثر  دانه الکلی 

 هاي لقاح يافته )نرخ باروري(بر درصد اووسیت 

اووس درصد  سالم،  کنترل  گروه  د  رتلابا  هتفایلقاح  یهاتیدر  ر  بود، 

القا  یحال استرپتوزوتوس  ک ینوع    ابت ید  یکه  را    نیا  ن یبا  درصد 

معنبه  داد    یداریطور  ه  زیتجو(.˂۰۱/۰P)کاهش   یدروالکلیعصاره 

توجه   یمحافظتاثرات    دانهاهیس دوزها  یقابل    ۱۰۰و    ۵۰  یداشت؛ 

دوز  (  ˂۰۵/۰P)  داری معن  شیاافز  لوگرمی ک/گرمیلیم   ۲۰۰و 

توجه  شیازاف  مگرلوی ک/گرمیلیم کردند،   جادیا  (˂۰۱/۰P)  قابل 

تقر  یطوربه  لقاح  بازگشت   باًیکه درصد    به سطح گروه کنترل سالم 

 .(۱تصویر)(۱)نمودار
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 دهدرا نشان میدانه به روش تزريق داخل صفاقی عصاره هیدروالکلی سیاه ، ديابتی و تیماركنترلهاي در گروه (Fertility) درصد لقاح -1 ودارنم

(Mean±SEM)  (05/0(P<. 

 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰)  یآمار داریدهنده تفاوت معن علامت * نشان

 

 .شودديده میكنترل گروه  در  هاي لقاح نیافتهیتاووسو  هاي لقاح يافتهاووسیت تصوير،در اين   -1تصوير 

 

سیاه  هیدروالکلی  عصاره  مختلف  دوزهاي  تجويز  دانه اثر 

 سلولی دو  ياهینجند بر درص

های دو سلولی به طور قابل  در گروه کنترل دیابتی، درصد جنین 

تجویز  سالم.  کنترل  گروه  با  مقایسه  در  بود  یافته  کاهش  توجهی 

س هیدروالکلی  جنینیاهعصاره  درصد  افزایش  موجب  دو  دانه  های 

 ۲۰۰و    ۵۰طوری که دوزهای  های نر دیابتی شد، بهسلولی در موش

و دوز  >P) ۰۵/۰ (دار نشان دادندزایش معنی ر افاث  مگرویلک/گرممیلی

به میلی  ۱۰۰ آن  افزایش  شد  گرم/کیلوگرم  مشاهده  معنادار  طور 

)۰۵/۰(P< ( ۲نمودار)(۲ تصویر) . 
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ق داخل  ريتزدانه به روش عصاره هیدروالکلی سیاه ، ديابتی و تیماركنترلهاي در گروه( Two Cell) هاي دو سلولیجنینصد ر د -2 ارنمود

 .>05/0(P) (Mean±SEM) دهدرا نشان می فاقیص

 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰) ی آمار داریدهنده تفاوت معن علامت * نشان 

 .شود می هاي ماده مشاهدهدست آمده از آمپول رحمی موشهب ولوسی ه با توده كومهمراهاي وسیتاو ر،تصوي در اين   -2تصوير 
 

د تجويز  مختلف هاوزاثر  هیدرالکلی    ي  عصاره 

 هاي چهار سلولی دانه بر درصد جنین سیاه 

جنین درصد  دیابتی،  کنترل  گروه  سلولدر  چهار    قابل اهش  ک  یهای 

ه عصاره  تجویز  داد.  نشان  سیاهتوجهی  به یدروالکلی  منجر    دانه 

  ۲۰۰و    ۵۰های نر دیابتی شد؛ دوزهای  افزایش این درصد در موش

افمیلی دوز  (  >۰۵/۰P)  دارمعنی   یشزاگرم/کیلوگرم    ۱۰۰و 

توجهمیلی قابل  افزایش  کردند ا  >P)۰۵/۰(  گرم/کیلوگرم    یجاد 

 .(۳دارنمو)

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
88

2/
JB

U
M

S.
32

.3
.2

23
 ]

 

                             8 / 14

https://journal.bums.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.61882/JBUMS.32.3.223


                                  بتی نوع یک سوری دیا یهاموش یبر بارور دانهاهیاثرات س

https://journal.bums.ac.ir 235  3شماره  :32وره د؛ 1404 پاییز ."یترجمان یپزشک قاتیقتح"مجله.   

 

هیدر عصاره  مختلف  دوزهاي  تجويز  سیاه واثر  دانه الکلی 

 (TAC)   اكسیدانی كلتی ظرفیت آنبر 

 ی طور قابل توجه به کل    یدان یاکسی آنت  تیظرف  ،یابتیدر گروه د

ع  افتهیکاهش   با  درمان  هصبود.  موجب    دانه اهیس  یلالکدرویاره 

دوزها  یدانیاکسیآنت  تیظرف  ردایمعن  شیافزا  ۲۰۰و    ۵۰  یشد؛ 

افزا  لوگرمی ک/گرمیلیم توجه    شیاثر  دوز  (  ˂۰۱/۰P)قابل    ۱۰۰و 

 . (4نمودار ) نشان دادند( ˂۰۵/۰P) دارمعنا شیافزا لوگرمی ک/گرمیلیم

 

 

به روش تزريق داخل   دانهسیاهعصاره هیدروالکلی  ، ديابتی و تیماركنترل هاي در گروه( Four Cell)ّ سلولی رچها هايندرصد جنی  -3 ارنمود

 .>05/0(P) (Mean±SEM) دهدرا نشان می صفاقی

 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰)  یآمار داریتفاوت معن  دهندهعلامت * نشان

 

دانه به روش تزريق داخل صفاقی  عصاره هیدروالکلی سیاه ، ديابتی و تیمار كنترلگروه هاي  یاكسیدانظرفیت آنتی انگینمی -4ودار نم

(Mean±SE)  (05/0(P<. 

 شده است.  مشخص یهاوهگر نیب >P)۰۵/۰)  یآمار داریدهنده تفاوت معن علامت * نشان

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
88

2/
JB

U
M

S.
32

.3
.2

23
 ]

 

                             9 / 14

https://journal.bums.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.61882/JBUMS.32.3.223


 ی نچیو محمدرضا حس یگی هومن محمدب                                                                                                                                                                         

https://journal.bums.ac.ir 236  3شماره  :32وره د؛ 1404 پاییز ."یترجمان یپزشک قاتیقتح"مجله.   

 

هیدر عصاره  مختلف  دوزهاي  تجويز  سیاه واثر  نه داالکلی 

 ن روتستوستطح  بر س

سرم گرو  یسطح  در  دتستوسترون  توجه به   یابتیه  قابل   یطور 

ه  افتهیکاهش   عصاره  با  درمان  موجب    دانه اهیس  یدروالکلیبود. 

دوزها  داری معن  شیافزا شد؛    ۲۰۰و    ۵۰  یتستوسترون 

توجه    شیافزا  لوگرمی ک/گرمیلیم دوز  (  ˂۰۱/۰P)قابل    ۱۰۰و 

 (.۵مودار کردند )ن دجایا( ˂۰۵/۰P) دارمعنا شیافزا لوگرمی ک/گرمیلیم

 

تج هیدراثر  عصاره  مختلف  دوزهاي  سیاه وويز  دانه الکلی 

   غ هاي نابالبر كاهش اسپرم

د گروه  اسپرم  ،یابتیدر  توجه به نابالغ    یهادرصد  قابل    ی طور 

هبو  افتهی  شیافزا عصاره  با  درمان  موجب    دانهاهیس  یدروالکلید. 

معن اسپرمد  داریکاهش  دولغ  ابان  یاهرصد    ۲۰۰و    ۵۰  یزهاشد؛ 

توجه    ملوگری ک/گرمیلیم قابل  دوز  (  ˂۰۱/۰P)کاهش    ۱۰۰و 

 (.6کردند )نمودار  جادیا( ˂۰۵/۰P)کاهش معنادار  لوگرمی ک/گرمیلیم

 

  دانه به روش تزريق داخل صفاقیسیاهالکلی وعصاره هیدر يابتی و تیمار، دترلكن اي هگروهدر  سترونتستو  سطح میانگین -5نمودار 

(Mean±SEM) (05/0(P< . 
 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰)  یآمار داریدهنده تفاوت معن علامت * نشان

دانه به روش تزريق داخل صفاقی  یاهسی لکلاودرهیره عصا و تیمار ، ديابتیكنترلهاي در گروهاسپرم نابالغ تعداد  میانگین -6ودار نم

(Mean±SEM) (05/0(P<.  

 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰)  یآمار ردایدهنده تفاوت معن علامت * نشان
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دانه الکلی سیاه واثر تجويز دوزهاي مختلف عصاره هیدر

 ر هاي ناهنجابر كاهش اسپرم

دد گروه  اسپر  ، یابتیر  ت  طوره بار  نجناه  یهامدرصد    یوجه قابل 

درمان  افتهی  شیافزا ه  بود.  عصاره  موجب   دانهاهیس  یدروالکلیبا 

  ۲۰۰و    ۵۰  یناهنجار شد؛ دوزها  یهاد اسپرمدرص  داریکاهش معن

توجه    لوگرمی ک/گرمیلیم قابل  دوز  (  ˂۰۱/۰P)کاهش    ۱۰۰و 

معنادار    لوگرمی ک/گرمیلیم )نمودا  جادیا(  ˂۰۵/۰P)کاهش  ر کردند 

7.) 

  یقصفاخل يق دا تزر ه روشدانه ب سیاهالکلی وعصاره هیدر ، ديابتی و تیماركنترلهاي  ، در گروهناهنجاراسپرم تعداد  میانگین -7ار ودنم

(Mean±SEM) (۰۵/۰(P< . 

 شده است.  مشخص یهاگروه نیب >P)۰۵/۰)  یآمار داریدهنده تفاوت معن علامت * نشان

 

 بحث
دی که  داد  نشان  حاضر  مطالعه  ایجاد نتایج  با  یک  نوع  ابت 

محور   در  اختلال  و  اکسیداتیو  استرس  پایدار،  هیپرگلیسمی 

  تولیدمثلی  ان تو  شدید  شکاه  ب موج  گناد،–هیپوفیز–هیپوتالاموس

  دانهسیاه   هیدروالکلی  عصاره  تجویز(.  ۱،۳)  شودمی   نر  هایموش   در

  تعدیل   را   اختلالات  این  از  توجهی  قابل   بخش  توانست  مطالعه  این  در

 ویژهبه  زیستی  فعال  ترکیبات  وجود  از  ناشی  احتمالاً  که  کند

 (.  6،9) تاس یالتهابضد و اکسیدانیآنتی  قوی خواص با تیموکینون،

دار نرخ لقاح شد  پژوهش، دیابت نوع یک موجب کاهش معنی ین  ر اد

رت وابسته  صودانه توانست این شاخص را به و درمان با عصاره سیاه

های مختلف دیابت گزارش  ابهی در مدلبه دوز بهبود دهد. نتایج مش

است؛   باروری در موش   مطالعاتیشده  دیابتی که کاهش شدید  های 

های نر دانه را در موشعصاره سیاه یسازروررات باین اثهمچن( و ۱۲)

یافته۱۰)  دهدمی نشان   داده (.  نشان  نیز  جدیدتر  دیابت های  که  ،  اند 

را   دادهکیفیت گامت پدری  نتایج  کاهش  ایجاد    اختلال IVF و در 

این شواهد نشان می۱7کند )می با  نتایج حاضر  دهد که (. همسویی 

با کا استتیموکینون  عملکرد اسپرم قادر ود  بهبتیو و  کسیدارس اهش 

 .است نرخ لقاح را در شرایط دیابتی بازسازی کند

معنیدیابت    ،مطالعهاین  در   جنینموجب کاهش  سلولی دار  دو  های 

های وارده به  اختلال رشد اولیه جنین در اثر آسیب  در اثرشده بود که  

بوداسپرم   شده  پیشایجاد  موضوع  این  گ.  نیز  شتر  و زارش    ده 

های دیابتی باعث توقف رشد  فیت پایین اسپرمکی  که  گردید  مشخص

دانه،  (. پس از تجویز عصاره سیاه ۵،  ۳شود )جنین در مراحل اولیه می 

 ی هاای که با گزارشت؛ یافتههای دو سلولی افزایش یافدرصد جنین

ها افزایش قابلیت لقاح و بهبود کیفیت جنین   رابطه با  در  منتشر شده

اثر سیامصر  در    بر  T1DM دیابتاثرات  همچنین  و    (۱۰)  دانهه ف 

جنین رشد  سلولی  کاهش  تقسیمات  در  تأخیر  و  اولیه  خوانی  هم های 

 (. ۱7) دارد

مشابه سایر مطالعاتی    های چهارسلولی در گروه دیابتی،کاهش جنین

جنین  تکامل  در  نقص  که  نشان  است  را  دیابت  اثر  در  اولیه  های 
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دانه  ط و بالا از عصاره سیاهتوسی م دوزها  ار باتیم  (.۱8،  ۵،  ۳اند )داده

معنی افزایش  جنینموجب  موضوع    چهارسلولیهای  دار  این  شد. 

آنتی نشان تقویت  حفاظتی  اثر  تقسیمدهنده  مراحل  بر  ات  اکسیدانی 

بهبود کیفیت گامت و  بر  اثرات تیموکینون  اولیه است. مطالعاتی که 

مدل در  گجنین  را  حیوانی  کهای  )ردهزارش  ن(۱8،  9،  8اند  شان ، 

تواند روند رشد اولیه جنین  اکسیدانی می که تقویت دفاع آنتی   ددهمی

 .زا بهبود دهدرا در شرایط آسیب 

یافته  TAC کاهش از  مدلیکی  در  ثابت  و  ههای  است  دیابتی  ای 

این مطالعه نیز کاهش آن را در گروه کنترل دیابتی تأیید کرد. مشابه 

افز TAC کاهش  که اتیمطالع پرو  را  یدااکسایش  لیپیدی  سیون 

( بود  کرده  دفاع  ۱۲گزارش  تخریب  نشانگر  نیز  حاضر  نتایج   ،)

 TAC دانه موجب افزایش معناداراکسیداتیو بود. تجویز عصاره سیاه 

با که  با  لمطا  شد  مرتبط  آنتیعات  سیاهتوان  )اکسیدانی  و  7،  6دانه   )

آنتی فعالیت  تیمهمچنین  قوی  استهمس  وکینوناکسیدانی  (.  8)  و 

  SODت  با افزایش فعالی دانهکه سیاه  نیز نشان داد  های دیگریهتفیا

آنتی می  GPx و ظرفیت  بازیابی  تواند  را  تولیدمثلی  بافت  اکسیدانی 

 (.۱9) کند

انتظ که  مطابق  یافت  کاهش  دیابتی  گروه  در  تستوسترون  اثرار،   در 

محور شددیابت    نتیجهدر HPG اختلال  در۳،4)  ایجاد  لعه  مطا  (. 

صورت وابسته به دوز افزایش  سطح تستوسترون را به نه  دایاهس  ،اضرح

همچنین در   .(۱۰)  ه بودمشاهده شدهایی  گزارش   درداد. این اثر قبلاً  

تیموکی  هایگزارش تأثیر  سلولکه  تحریک  بر  و  ینون  لیدیگ  های 

را   ادر  دانه قسیاه،  ( 8،  7)  بررسی کردندافزایش سنتز استروئیدوژنیک 

های لیدیگ را حفظ و سطح  داتیو، سلولکسیس اط استرشرای در تاس

( دهد  افزایش  را  می ۱9تستوسترون  نشان  همسویی  این  دهد (. 

 .است کاملاً قابل توجیه، افزایش تستوسترون در مطالعه حاضر

های نابالغ و دارای ناهنجاری ساختاری در این پژوهش درصد اسپرم 

طالعات قبلی  ی مهاگزارش   ته با یاف   ت. ایندر گروه دیابتی افزایش یاف

  اند دیابت باعث اختلال در اسپرمیوژنز و افزایش آسیب که نشان داده

DNA  دانه،  (. پس از درمان با سیاه۳،۱4شود کاملاً همسو است )می

 داری یافت. این اثر با های نابالغ و ناهنجار کاهش معنیصد اسپرمدر

و  یافته  سایر )ا  سوهم ولیلکمو  هابررسی ها   نینهمچ(.  8-۱۰ست 

های  باعث کاهش آسیب  دانهسیاه دهد کهنشان میها  سایر گزارش 

می آن  کروماتینی  تراکم  بهبود  و  اسپرم    (. ۳،4،8،۱8)شود  ساختاری 

حاض مطالعه  می بنابراین  تأیید  سیاهر  عصاره  که  است  کند  قادر  دانه 

 .کیفیت اسپرم را در مدل دیابتی بهبود دهد

مطالنتایج   ناین  دعه  عصاشان  سیاهیدهره  اد  بهبود  روالکلی  با  دانه 

های اصلی باروری شامل نرخ لقاح، کیفیت مراحل اولیه رشد  شاخص

آنتی ظرفیت  اسپرمجنین،  بلوغ  و  تستوسترون  سطح  ،  اکسیدانی، 

تواند اثرات منفی دیابت نوع یک را تعدیل کند. این اثرات مطابق  می

است   پیشین  علمی    ترساس  اهشک  ریقط  از  حتمالاًا  وشواهد 

  حاصل   اسپرمیوژنز  فرآیند  تقویت  و  بیضه  عملکرد  بهبود  سیداتیو،اک

  زینه گ  عنوانبه   دانهسیاه  کاربرد  حاضر،   هاییافته   به  توجه   با.  شودمی

 پیشنهاد   قابل  دیابت   از   ناشی   باروری  اختلالات  ت مدیری  در  کمکی

یج ین نتایم ارای تعملینی بیشتر ببا  مطالعات  انجام   حال،   این  با   است؛ 

 .تسا وریضر
 

 گیري نتیجه 
  دانه،سیاه  الکلیوهیدر  عصاره  که  داد  نشان  مطالعه  این  نتایج

  اثرات   تواندمی  کیلوگرم،  بر  گرممیلی  ۲۰۰  و  ۱۰۰  دوزهای  در  ویژهبه 

 در  تنیبرون  باروری  هایشاخص  بر  را  یک  نوع  دیابت  ربمخ

  ظرفیت   ایش افز  طریق  از   بهبود  این. دهد  کاهش  نر  سوری  هایموش

 درصد  کاهش  تستوسترون،  سطح  افزایش  کل،  انیدسیاکآنتی

  های جنین  تکامل  و  لقاح  نرخ  افزایش  و  ناهنجار  و  نابالغ  هایاسپرم 

  خواص   دلیل  به   احتمالاً  تاثرا  این.  شد  حاصل  یچهارسلول  و  دوسلولی

  دانه سیاه  فعال  ترکیبات سایر  و   تیموکینون  ضدالتهابی  و   اکسیدانیآنتی

  های سلول  از  محافظت  کسیداتیو،ا  سسترا  هشکا  طریق  از  که  است

  پتانسیل   هایافته  این.  کنندمی  عمل  اسپرمیوژنز  فرآیند  بهبود  و  لیدیگ

  مردان   باروری  بهبود در  درمانی  مکمل   عامل   یک  عنوانبه   را   دانهسیاه

  انسان،   به  نتایج  این  تعمیم  برای  حال،  این  با.  کندمی   تأیید  دیابتی

  و   تردقیق  مولکولی  هایسمانیمک  ررسی ب  لینی،با  مطالعات  انجام

  شود می  پیشنهاد.  است  ضروری  مختلف  دوزهای  ایمنی  ارزیابی

 ترکیبات  و  هدانه سیا  مدتطولانی  اثرات   بررسی  بر   آینده  تحقیقات

  انسانی  هایمدل  در  هاگامت  کیفیت   و  1HPG  محور  بر  آن  الفع

 . کنند تمرکز

 
1 Hypothalamic–Pituitary–Gonadal axi 
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 رتقدیر و تشکّ

مقاله   پایاین  دنامه دانحاصل  با  رفهحی  کتروره  دامپزشکی  ای 

دانه بر توان باروری عنوان »اثرات محافظتی عصاره هیدروالکلی سیاه

  های سوری دیابتی نوع یک« است که در دانشگاه آزاد اسلامی موش

است شده  اجرا  و  رسیده  تصویب  به  ارومیه  وسیله  بدین .واحد 

خود   قدردانی  و  سپاس  مراتب  منویسندگان  از  محترعارا  م  ونت 

پرسنل آزمایشگاه دانشگاه آزاد اسلامی واحد ارومیه جهت    ی ووهشپژ

 .دارندهمکاری در اجرای این طرح اعلام می

 

 ملاحظات اخلاقی 

حاضر   اصولمطالعه  کامل  رعایت  حیوانات    با  با  کار  اخلاقی 

های ملی حفاظت از حیوانات مورد استفاده آزمایشگاهی و دستورالعمل

ام این پژوهش توسط  روت پ .است  نجام شدها  ور علمیدر  اجرایی  کل 

پژوهش در  اخلاق  کمیته  و  پژوهشی  زیستشورای  پزشکی های 

اخلاق   شناسه  با  و  بررسی  ارومیه  واحد  اسلامی  آزاد  دانشگاه 

تصویب   IR.IAU.URIMA.REC.1403.079 اختصاصی به 

 .رسیده است

 

 

 حمایت مالی

از  ه است و  م شدانجا  این پژوهش با هزینه شخصی نویسندگان

، فضای آزمایشگاهی و تجهیزات دانشگاه آزاد اسلامی واحد  تاناامک

 .ارومیه جهت پیشبرد اهداف طرح استفاده گردیده است

 

 مشارکت نویسندگان

)نویهو محمدبیگی  آزمایشگاهی، من  عملیات  انجام  در  اول(  سنده 

دادهجمع پیش آوری  نگارش  و  حیوانات  تیمار  اولیهها،  ه مقال  نویس 

مدرضا حسینچی )نویسنده مسئول( طراحی  حم .استته  ارکت داشمش

ها و بازنگری مطالعه، نظارت بر کلیه مراحل اجرا، تحلیل آماری داده

را بر عهده داش نهایی متن مقاله  تأیید  تمامی نویسندگان   ت. ته اسو 

های لازم برای نویسندگی را داشته و مسئولیت محتوای علمی  معیار

 .ذیرندپمی ه را ارائه شد

 

 عناف د متضا

گونه تضاد  دارند که هیچنویسندگان این مقاله صریحاً اعلام می

یج منافعی )اعم از مالی، تجاری، شخصی یا سازمانی( که بتواند بر نتا

 .های این پژوهش تأثیر بگذارد، وجود نداردهیا تفسیر یافت
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