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ABSTRACT 

Background and Aims: The perianal fistula is a pathological tract between two epithelial surfaces of the 

anorectal canal and perianal skin. The most common treatment method is fistulotomy which leads to 

complications, such as incontinency. The present is study aimeds to compare the results of fistulotomy 

surgery and sclerotherapy in the management of managing the perianal fistula. 

Materials and Methods: This Randomized controlled clinical study was performed on 24 patients with 

anorectal fistula. The procedure performed for group 1 was surgical fistulotomy, and group 2 underwent 

sclerosant agent injection. Recovery time, recurrence rate, post-operative pain, and degree of incontinency 

were evaluated. The statistical analysis was performed in SPSS software (Version 18), and a p-value less 

than 0.05 was considered statistically significant. 

Results: There were 5 (41.7%) men and 7 (58.3%) women in the sclerosing group, as well as 7 (58.3%) men 

and 5 (41.7%) women in the fistulotomy group. There was no significant relationship between the two 

groups (P=0.68). The recurrence rate was 3 cases (42.9%) in sclerosing group and 4 cases (57.1%) in the 

fistulotomy group, which was not statistically significant (P=0.65). The fecal continency score after 

sclerotherapy was greater than that in the fistulotomy group (P<0.05), and the length of hospitalization, post-

surgery discomfort, and the time it took for the fistula to heal were all considerably shorter in the sclerosing 

group. 

Conclusion: We concluded that injectable sclerotherapy is effective, safe, simple, acceptable and affordable 

in the treatment of perianal fistula. 
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 مقاله اصیل پژيهشی

 آنال  یپر ستولیف تیریمد اسکلروزان در قیتسر و یستولوتومیف سهیمقا

 شده کنترل یتصادف ینیبالمطالعه  کی
 

 *3مقدم انیمحمدرضا قاسم، 2یىیمحسه وجم الد، 1راد یىیالسادات حس ریمى

 

 چکیده
 يیزز حیراهمؼس اعر.  یواًال آًَروسال ٍ خَعر خز الیزل یزٍ عغح اخ يیت هیخازَلَص زیهغ هیآًال  یخز غسَلیف زمینه و هدف:

 یخزاح حیًسا غِیهغالؼِ تا ّسف هما يیؽَز. ا یه یاریاذس یتهاًٌس  یاعر وِ هٌدز تِ ػَارض یغسَلَزَهیف یرٍػ زرهاً
 اًدام ؽسُ اعر. الآً یخز غسَلیف ریزیزر هس یلزٍززاخٍ اعى یغسَلَزَهیف

آًَروسال ٍارز هغالؼِ ؽسًس. زر  غسَلیهثسلا تِ ف واریت 24ؽس.  اًدامؽسُ  وٌسزل یزقازفتالیٌی فَرذ  تِهغالؼِ  يیا روش تحقیق:
زرز خظ اس ػول ٍ زرخِ  ػَز، شاىیهازُ اعىلزٍساى اًدام ؽس. سهاى ًماّر، ه كیزشرم ٍ زر گزٍُ زٍ یغسَلَزَهیف هیگزٍُ 

)ًغرِ  SPSSافشار  ًزم زر زی زغر هغسملزٍ ٍ  یوااعسفازُ اس آسهَى تا  یآهار لیزحل ٍ ِیلزار گزفر. زدش یاتیهَرز ارس یاریاذس یت
 .زر ًظز گزفسِ ؽس 05/0خضٍّؼ ووسز اس  يیزر ا یزار یهؼٌ( اًدام ؽس ٍ عغح 18

%( تَزًس. تیي 7/41سى ) 5%( ٍ 3/58هزز ) 7%( ٍ زر گزٍُ فیغسَلَزَهی 3/58سى ) 7ٍ  %(7/41هزز ) 5زر گزٍُ اعىلزٍساى  هب: يبفته
%( ٍ زر گزٍُ 9/42هَرز ) 3(. هیشاى ػَز زر گزٍُ اعىلزٍساى P;68/0هؾاّسُ ًؾس ) اس ًظز خٌغیر زاری هؼٌیزٍ گزٍُ راتغِ 

وٌسزل هسفَع خظ اس اعىلزٍززاخی  (. اهسیاسP;65/0) زفاٍذ هؼٌازاری ًساؽر%( تَز وِ اس ًظز آهاری 1/57هَرز ) 4فیغسَلَزَهی 
هسذ تغسزی زر تیوارعساى، ًاراحسی خظ اس خزاحی ٍ هسذ سهاى تْثَزی هیاًگیي ( ٍ P;01/0تیؾسز اس گزٍُ فیغسَلَزَهی تَز )

 زز تَز. عَر هؼٌازاری اس گزٍُ فیغسَلَزَهی وَزاُ تِ فیغسَل زر گزٍُ اعىلزٍساى
 عازُ، لاتل لثَل ٍ همزٍى تِ فزفِ اعر. وي،ی، اثزؤهآًال  یخز غسَلیزٍساى زر زرهاى فاعىل كیزشر گیري: نتیجه

 یاعىلزٍززاخ اعىلزٍساى،آًال،  یخز ،یغسَلَزَهیف هبي كلیدي: واشه

 .8:-;9(> 1) 30؛ 1402مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند. 

 30/03/1402پذيزش>  04/02/1402دريافت> 

                                                           
1

 زاىیا زخٌس،یت زخٌس،یت یػلَم خشؽى زاًؾگاُ ،ییزاًؾدَ ماذیزحم سِیوو 
2

 زاىیا زخٌس،یت زخٌس،یت یاهام رضا، زاًؾگاُ ػلَم خشؽى وارعساىیت ،یزاًؾىسُ خشؽى ،یگزٍُ خزاح 
3

 زاىیا زخٌس،یت زخٌس،یت یللة ٍ ػزٍق، زاًؾگاُ ػلَم خشؽى یّا یواریت ماذیهزوش زحم ،یزاًؾىسُ خشؽى ،یگزٍُ خزاح 

 زاىیا زخٌس،یت زخٌس،یت یللة ٍ ػزٍق، زاًؾگاُ ػلَم خشؽى یّا یواریت ماذیهزوش زحم ،یزاًؾىسُ خشؽى ،یگزٍُ خزاح نويسنده مسئول:*

 گزٍُ خزاحی -)ع( اهام رضا وارعساىیت -تیزخٌسآزرط: 
 dr.ghasemian54@gmail.com :خغر الىسزًٍیىی  09151253431زلفي:
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 مقدمه
ًال یه هغیز خازَلَصیه اعر وِ تیي زٍ عغح آ خزیفیغسَل 

وٌس.  هیآًال( ارزثاط تزلزار  خزی خَعر ٍ اخیسلیال )زر ایي هَرز روسَم

ّای خزی همؼسی ٍ اس ػَارك ؽایغ  تیواریززیي  ؽایغیىی اس 

 .(1) زؾىیل آتغِ خزی همؼسی اعر

ززیي ػلائن ػثارزٌس اس: ززؽح هساٍم چزن یا هسفَع،  ؽایغ

ّای هىزر. اس ایي رٍ هَخة  آتغِیا زؾىیل  ، زرز ٍ ًاراحسیذارػ

 .(2) گززز واّؼ ویفیر سًسگی هی

ّا تِ چْار گزٍُ ؽاهل  فیغسَل Parks تٌسی عثك عثمِ

اعفٌىسزیه ٍ ذارج ااعفٌىسزیه، عَخز ززاًظعفٌىسزیه، اایٌسزا

 .(3) ؽًَس هی تٌسی زعسِ اعفٌىسزیه

آًَروسال تا  ّای خزاحی هرسلفی تزای زرهاى فیغسَل زىٌیه

همؼسی تِ زدزتِ ٍ  ًسایح هسفاٍزی اعسفازُ ؽسُ اعر. زرهاى فیغسَل

لضاٍذ خزاح تغسگی زارز ٍ ًىسِ افلی خزاحی حفظ حساوثز عَل 

 اعفٌىسز زر حیي خزاحی اعر.

ّای  فیغسَلفیغسَلَزَهی اٍلیِ هوىي اعر تزای زرهاى 

حالی وِ  زرآًَروسال عازُ تسٍى زرگیزی اعفٌىسز اعسفازُ ؽَز، 

Seton ٍ فیغسَلىسَهی تا یا تسٍى ززهین اعفٌىسز، چغة فیثزیي ،

ّای خیچیسُ اعسفازُ  فیغسَلزَاًٌس تزای زرهاى  هیّای خیؾزفسِ  فلح

ٍیضُ ػضلِ خَتَروسالیظ،  تِزرگیزی ػضلاذ اعفٌىسز،  .(4-6) ؽًَس

وٌس وِ هٌدز تِ تی  هیفیثزّای ػضلاًی را حیي فیغسَلَزَهی خارُ 

ؽَز. یىی زیگز اس ػَارك  هیاذسیاری گاس ٍ هسفَع تؼس اس ػول 

ّای  رٍػزرهاى فیغسَل، ػَز آى اعر. تٌاتزایي تا ٍخَز اعسفازُ اس 

رهاًی، ٌَّس رٍػ لغؼی تزای خلَگیزی اس ایي ػَارك هرسلف ز

 .(7) ٍخَز ًسارز

ّای هسرى، تا ّسف،واّؼ سهاى تغسزی، ػَارك ووسز،  زرهاى

تاسگؾر سٍزٌّگام تِ وار ٍ زرز ووسز خظ اس ػول وِ هؼوَلاً زر 

ّایی هاًٌس فیغسَلَزَهی تا آًْا هَاخِ ّغسین، فَرذ  خزاحی

ّای خزی آًال، ػسم زرهاى  فیغسَلگیزز. ػلیزغن ؽیَع تالای  هی

یه چالؼ  ح خزاحی ّوچٌاىّای رای زرهاىلغؼی ٍ خاعد ًغثی تِ 

 .(8) تشري اعر

عَر گغسززُ تزای زرهاى ّوَرٍئیس زاذلی ٍ  تِاعىلزٍززاخی 

ّای خزی همؼسی هَرز اعسفازُ لزار هی گزفر، اها  تیواریعایز 

آًال  خزیهغالؼِ هؾاتْی زر هَرز اعىلزٍززاخی تزای زرهاى فیغسَل 

اًدام ًؾسُ اعر. ایي رٍػ تِ ػٌَاى یه رٍػ ایوي، تسٍى زرز ٍ 

َاًس تِ ػٌَاى یه رٍػ زرهاى زاذل ز هیؽٌاذسِ ؽسُ اعر وِ ثز ؤه

ای تز  زاوٌَى هغالؼِ همایغِ. (9-11) هغة هَرز اعسفازُ لزار گیزز

خزاحی اس ًظز تْثَز تْثَزی  ّای اعىلزٍساى ٍ رٍػ ّای رٍػ رٍی

هغالؼِ حاضز تا  آًال اًدام ًؾسُ اعر. خزی ٍ هیشاى ػَز فیغسَل

)الىل  یغِ رٍػ فیغسَلَزَهی ٍ زشریك اعىلزٍساىّسف هما

  آًال اًدام ؽس. خزیزرفس( زر زرهاى فیغسَل 98

 

 تحقیقريش 
تالیٌی زقازفی وٌسزل ؽسُ زر ترؼ  فَرذ تِایي هغالؼِ 

)ع(، هزوش آهَسؽی زحمیمازی  رضاتیوارعساى اهام  ػوَهی خزاحی

ّای  عزاحی ؽس ٍ تا رػایر زعسَرالؼول 1390تیزخٌس، زر عال 

 اًدام ؽس.س اذلالی وویسِ اذلاق زاًؾگاُ ػلَم خشؽىی تیزخٌ

ّا زر زٍ گزٍُ  هیاًگیيحدن ًوًَِ تا اعسفازُ اس فزهَل همایغِ 

هحاعثِ ٍ  .٪80; ذغای زٍم ٍ;ذغای اٍل 05/0تا  ،(12)هغسمل 

زرفس  20 ریشػتا زَخِ تِ  ٍ ؽس تزآٍرزًفز  10خوؼیر ّز گزٍُ 

رز خوؼیر هَؽس.  هحاعثًِفز  12زر ّز گزٍُ  حدن ًوًَِ ًْایی

آًَروسال تز اعاط ػلائن تالیٌی، هؼایٌِ  زر ّز گزٍُ تا فیغسَلًظز 

فیشیىی ٍ ػلائن زقَیزتززاری تز اعاط هؼیارّای ٍرٍز ٍارز هغالؼِ 

ؽسًس. خظ اس زَضیح واهل ؽزایظ زحمیك ٍ وغة رضایر آگاّاًِ، 

 عَر هغاٍی زر زٍ گزٍُ زشریك تِعَر زقازفی ٍ  تِتیواراى 

ٍ فیغسَلَزَهی )ؽاّس( زمغین ؽسًس. ّز تیوار اس اعىلزٍساى )هساذلِ( 

 ًظز ززؽحاذ همؼسی ٍ ًَع فیغسَل ٍ هحل آى تزرعی ؽس.

هَارز فیغسَل اٍلیِ عازُ ییسزوام زأ :ؽاهل هؼیار ٍرٍز تِ هغالؼِ

 .سیز تیَْؽی تا هؼایٌِ

آًال  خزییا فیغسَل  : فیغسَل خیچیسُؽاهل هؼیارّای ذزٍج

خیلًَیسال ٍ  عیٌَط ،زٍى، عل، اؽؼِثاًَیِ تِ ززٍها، تسذیوی، و

 اذسیاری واهل زر زفغ هسفَع  تی، افزازی تا ّیسرازًیر چزوی

تسٍى زَخِ تِ ؽسذ  عازُ ٍ زقازفیرٍػ ًوًَِ گیزی تقَرذ 

وٌٌسُ تِ  هزاخؼِس تیي تیواراى ا ،خٌغیر ٍ ػوك فیغسَل ،زرگیزی
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زمغین تیي زٍ گزٍُ ػوَهی ولیٌیه خزاحی ػوَهی ٍ ترؼ خزاحی 

یه رٍس لثل اس ػول زر تیوارعساى تغسزی ؽسًس.  . ّوِ تیواراىسًسؽ

لزار گزفسٌس ٍ  حغی اعدایٌال تیتزای اًدام ایي رٍػ، تیواراى زحر 

 لیسَزَهی زحر خَسیؾي تز اعاط هَلؼیر عَراخ ذارخی فیغسَل

(lithotomyیا ) هؼایٌِ واًال  لزار گزفسٌس. ذَاتیسُ تِ ؽىن

تلَزٍهسیلي  عی عی 5/0ج اًدام ؽس ٍ ٍعیلِ آًَعىَِ آًَروسال ت

ّای ذارخی  عَراخیىی اس  رلیك اس عزیك هحلَل زر آب اوغیضیٌِ

ٍخَز رٍسًِ زاذلی زشریك ؽس. هغیز فیغسَل ٍ ییس أزفیغسَل تزای 

عَل آى تا لزار زازى خزٍب اس عزیك زّاًِ ذارخی زؼییي ؽس. زر 

رُ لساهی آى را رٍػ فیغسَلَزَهی، خزٍب را ٍارز فیغسَل وززُ ٍ زیَا

 خظ اس ػول، ّوَعساس ٍ خاًغواى اًدام ؽس. .(unroof)ؽس تاس 

ًیش عَراخ زاذلی تِ ّواى  زر رٍػ زشریك هازُ اعىلزٍساى

تلَزٍهسیلي هحلَل زر آب اوغیضیٌِ  عی عی 5/0 رٍػ لثل تا زشریك

زؾریـ زازُ  ّای ذارخی فیغسَل عَراخیىی اس  رلیك اس عزیك

ل آى تا لزار زازى خزٍب اس عزیك زّاًِ . هغیز فیغسَل ٍ عَؽس

عی هازُ  عییه حغی ًراػی،  تیزحر عدظ  .ذارخی زؼییي ؽس

ذغز تَزى آى ثاتر ؽسُ  تیزرفس وِ  98اعىلزٍساى حاٍی ازاًَل 

اس عزیك عَراخ زاذلی فیغسَل تزای خلَگیزی اس عدغیظ  (13)تَز 

 عَراخ ذارخی تزای زرلیِ ززؽح تاس گذاؽسِ ؽس. .گززیسزشریك 

تزای ثثر اعلاػاذ زهَگزافیه ّز زٍ  یا خزعؾٌاهِّوچٌیي 

ّای  خزاحیگزٍُ ؽاهل عي، خٌغیر، عاتمِ خزاحی ٍ عاتمِ تالیٌی، 

ّوِ تیواراى رٍس  س.گززیلثلی فیغسَل ٍ زرخِ تی اذسیاری زىویل 

وٌٌسُ هسفَع،  ًزمالسْاتی،  ضستؼس اس ػول ززذیـ ؽسًس ٍ هغىي 

عیدزٍفلَوغاعیي ٍ لزؿ هسزًٍیساسٍل تِ هسذ یه ّفسِ زدَیش ؽس. 

تار زر رٍس تا آب گزم تؾَیٌس.  3تِ تیواراى زعسَر زازُ ؽس وِ سذن را 

یشیر ٍام  عی ّفسن، یىن،زر عَل زٍرُ خیگیزی، تیواراى زر رٍسّای 

هسذ اس عزیك زواط زلفٌی ٍ زىویل  عَلاًیؽسًس. خیگیزی 

لیغر اًدام ؽس. هَارز سیز زر عَل ٍیشیر تیوار تزرعی ٍ ثثر  چه

اذسیاری تا اعسفازُ اس خسٍل  تیؽس: سهاى تْثَزی، ػَز ٍ زرخِ 

.Jorge-Wexner  ای اس ففز وِ  هحسٍزًُوزاذ ایي خسٍل

زٌّسُ زاؽسي  ًؾاىوِ  20 اذسیاری واهل اعر زا تیزٌّسُ  ًؾاى

. خاعد تِ زرهاى زر زٍ گزٍُ تز اعاط (14)تاؽس  هی اذسیار زفغ اعر

زرز تؼس اس ػول تز اعاط  آًال ارسیاتی ؽس. خزیحال ٍ هؼایٌِ  ؽزح

  (visual analog scale)همیاط آًالَي تقزی هؼیارّای

 اهسیاسزّی ؽس.

 

 هب داده و تحلیلتجسيه  هبي روش

 یّاٍ اس رٍػؽس  18، ًغرِ SPSSافشار  ًزماعلاػاذ ٍارز 

( ر هؼیاافزـًحا)اًگیيـهی )زرفس( ٍیـًاٍافزؽاهل  زَفیفی ریهاآ

خْر تزرعی ٍ همایغِ هسغیزّای زهَگزافیه ٍ ّوچٌیي تزای 

  زلیك فیؾز یا زغر همایغِ ًسایح زٍ ػول خزاحی اس آسهَى وای زٍ

اس آسهَى زی  تیي زٍ گزٍُ زّای وویهسغیًّگیي تزای همایغِ هیاٍ 

 .زرفس زر ًظز گزفسِ ؽس5ٍ عغح هؼٌی زاری اعسفازُ زغر 

هغالؼِ حاضز خظ اس زأییس ؽَرای خضٍّؾی زاًؾگاُ ػلَم 

تا وس زاًؾگاُ ٍ وویسِ اذلاق تیزخٌس خشؽىی 

IR.BUMS,REC.1400,207  .اًدام ؽس 

 

 ها یافته
فیغسَل،  ًس ٍ اس ًظزػَزتیوار ؽزور ًوَز 12زر ّز گزٍُ 

اذسیاری  تیؽسذ زرز، هسذ سهاى تْثَزی، ػَارك زٍ رٍػ ؽاهل 

 7%( ٍ 7/41هزز ) 5 هسفَع ٍ هسذ تغسزی همایغِ ٍ ارسیاتی ؽسًس.

سى  5%( ٍ 3/58هزز ) 7اعىلزٍساى ٍ  %( زر گزٍُ زشریك3/58سى )

%( زر گزٍُ فیغسَلَزَهی تَزًس وِ اس ًظز خٌغیر زفاٍذ 7/41)

 (.P;68/0زاری تیي زٍ گزٍُ ٍخَز ًساؽر ) هؼٌی

%( ٍ 9/42هَرز اس گزٍُ اعىلزٍساى ) 3، ػَز زر 1عثك خسٍل 

%( گشارػ ؽسُ 1/57هَرز ػَز فیغسَل ) 4زر گزٍُ فیغسَلَزَهی، 

زاری تیي زٍ گزٍُ ٍخَز ًساؽر  هؼٌیزفاٍذ آهاری ر وِ اع

(65/0;P.) 

 ، هیاًگیي عٌی زر گزٍُ اعىلزٍساى1عثك خسٍل 

 عال تَز 58/31±35/7 ٍ زر گزٍُ فیغسَلَزَهی عال 53/7±91/29
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(. هسذ P;58/0زاری هؾاّسُ ًؾس ) اس ًظز آهاری زفاٍذ هؼٌی ٍ

 یه رٍس ٍ زر گزٍُ فیغسَلَزَهی تغسزی زر گزٍُ اعىلزٍززاخی

 رٍس تَز، ّوچٌیي زرز تؼس اس ػول تز اعاط هؼیارّای 79/0±58/1

زززیة  تِ VAS (visual analogescale)همیاط آًالَي تقزی:

ؽسذ زرز تؼس اس  ٍتغسزی هسذ  تَز. 19/2±91/5 ٍ 35/1±25/2

زاری ووسز تَز.  هؼٌیعَر  تِػول اس ًظز آهاری زر گزٍُ اعىلزٍززاخی 

رٍس ٍ  41/2±26/3 فیغسَل زر گزٍُ اعىلزٍززاخی هسذ سهاى ززهین

عَر ِ وِ ت( P;001/0) رٍس تَز 25/30±92/5 زر گزٍُ فیغسَلَزَهی

اهسیاس وٌسزل هسفَع تؼس  .زاری زر گزٍُ اعىلزٍززاخی ووسز تَز ٌیهؼ

اعىلزٍززاخی زر گزٍُ  Jorge-Wexnerاعسفازُ اس خسٍل ػول تا اس

تَز  (P;01/0)  تَز16/19±02/1 ٍ 20±0ٍ فیغسَلَزَهی تِ زززیة 

تا اذسلاف هؼٌازاری وٌسزل هسفَع تؼس اس ػول زر گزٍُ  وِ

  زفر.گ اعىلزٍززاخی تْسز فَرذ هی

 

 برحسب اطلاعبت دموگرافی و ارزيببی پبسخ به درمبن دو گروه مورد مطبلعه مقبيسه-۱جدول 

 

 بحث
آًال یه ارزثاط خازَلَصیه تیي واًال آًَروسال ٍ  خزیفیغسَل 

اذسیاری  زَاًس تاػث زرز، ذارػ ٍ تی آًال اعر ٍ هی خزیخَعر 

 هسفَع ؽَز ٍ ویفیر سًسگی را واّؼ زّس. تٌاتزایي، ها یه هغالؼِ

تزای تزرعی ًسایح تِ فَرذ وارآسهایی تالیٌی زقازفی وٌسزل ؽسُ 

 خزی یغسَلَزَهی ٍ زشریك اعىلزٍساى زر زرهاى فیغسَلخزاحی ف

 آًال عزاحی وززین.

زاری زر ػَز فیغسَل  هؼٌیزٍ رٍػ اس ًظز آهاری زفاٍذ 

ٍ ػَارك ووسزی  ًساؽسٌس، اها اعسفازُ اس هازُ اعىلزٍساى ًسایح تْسز

تزای زرز تؼس اس  VAS (visual analog scale)زاؽر. ًوزُ 

زاری ووسز تَز. هسذ تغسزی ٍ  هؼٌیعَر  تِػول زر گزٍُ اعىلزٍساى 

حفظ ؽس.  زز تَز ٍ وٌسزل زفغ هسفَع خظ اس خزاحی ًماّر وَزاُ

ّای  رٍػّا  هغالؼاذ هرسلفی هَرز تزرعی لزار گزفر وِ زر آى

زرهاًی هرسلف زر ززهین فیغسَل خزی همؼسی ٍ ًسایح اعسفازُ اس 

رز ارسیاتی لزار ّای خزی همؼسی هَ تیواریزر عایز  هَاز اعىلزٍساى

، زحمیمی هؾاتِ خَّای اًدام ؽسٍُ  خغرگزفر. تا ایي حال، عی 

تزای زرهاى فیغسَل خزی همؼسی اعسفازُ  وِ اس زارٍّای اعىلزٍساى

 2013ٍ ّوىاراى. زر عال  demirelِ وٌس، یافر ًؾسُ اعر. هغالؼ

فیغسَل خیچیسُ همؼس زحساًی  تا تزرعی ًسایح حافل اس وَززیشاعیَى

یسزاذ ًمزُ هؾرـ ؽس وِ هیشاى ػَز ون ٍ هسذ سهاى تْثَزی تا ً

زَاى اس آى تِ ػٌَاى یه رٍػ  هیّفسِ اعر ٍ  5/5حسٍز 

غیززْاخوی ٍ ایوي اعسفازُ وزز. ایي هغالؼِ، هؾاتِ هغالؼِ وًٌَی، 

 متغیر                  گروه
 تسريق اسکلروزان

۱1=N 

 فیستولوتومی

۱1=N 
 داري سطح معنی

 خٌظ
 7 (3/58)  5 (7/41)  هزز

68/0 
 5 (7/41)  7 (3/58)  سى

 4 (1/57)  3 (9/42)  زارز ػَز
65/0 

 8 (1/47)  9 (9/52)  ًسارز 

 58/0 58/31±35/7 91/29±53/7 )عال( عي

 01/0 79/0±58/1 0±1 )رٍس( عَل هسذ تغسزی

 <35/1±25/2 19/2±91/5 0 (vas score) زرز خظ اس ػول

 001/0 92/5±25/30 26/3±41/22 )رٍس( عَل هسذ ززهین فیغسَل

 01/0 16/19±02/1 20±0 وٌسزل زفغ هسفَع اهسیاس
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تِ  همؼسی زر زرهاى فیغسَل غیزخزاحی ّای ًؾاى زاز وِ رٍػ

وِ سهاى تْثَزی  لیزرحا؛ ّای خزاحی هؤثز ّغسٌس اًساسُ رٍػ

 .(15) ززی زارًس وَزاُ

اعىلزٍززاخی را زر ّوَرٍئیسّای  Lobascio، 2021زر عال 

عَر لاتل زَخْی هسذ سهاى  تِزرخِ زٍ ٍ عِ ارسیاتی وزز وِ 

ذًَزیشی را زر همایغِ تا تْثَزی ٍ ػَارضی هاًٌس زرز، ززٍهثَس ٍ 

 خزاحی واّؼ زاز وِ تا ًسایح هغالؼِ حاضز هغاتمر زارز ٍ ایوٌی

 .(16) وٌس همؼسی را هغزح هی زر ًاحیِ خزی اعىلزٍساى هَاز

تغسي تاًس ٍ ززویة  2020ٍ ّوىاراى زر عال  liu الؼِغزر ه

تاًس ٍ زشریك اعىلزٍساى زر ّوَرٍئیس همایغِ ؽس. ًسایح تا هغالؼِ 

حاضز هغاتمر زاؽر ٍ ًؾاى زاز وِ ززویة تاًس تغسي تِ ّوزاُ 

ّوَرٍییس هٌدز تِ ذًَزیشی ٍ زرز ووسز  زر زشریك هازُ اعىلزٍساى

 .(13) ؽَز خظ اس خزاحی هی

tomiki  ّوىاراى  یه هساآًالیش تز رٍی زشریك اعىلزٍساى زر ٍ

زًس ٍ زریافسٌس وِ ایي زرهاى هؾىلاذ ووسزی ّوَرٍئیس اًدام زا

زز ٍ ًزخ ػَز ووسزی زارز وِ  ًغثر تِ خزاحی، سهاى تْثَزی وَزاُ

ای زر  الؼِغهزر . (17)ّای زحمیك حاضز لاتل همایغِ اعر  تا یافسِ

ٍساى زر ؽماق ٍ ّوىاراى زشریك هازُ اعىلز dessilyزَعظ  ،2014

اذسیاری هسفَع زر  تیهمؼسی اس ًظز هیشاى ػَز، ذًَزیشی، گاس ٍ 

تیواراى تزرعی ؽس ٍ واّؼ لاتل زَخْی هؾاّسُ ؽس وِ  ًسایح تا 

زٌّسُ ایوٌی ٍ اثزترؾی زشریك  ًؾاىهغالؼِ حاضز هغاتمر زاؽر ٍ 

 .(11) تَز آًال خزیّای  تیواریاعىلزٍساى تز 

یىی اس هغائل هْن تزای زؼییي هیشاى تزٍس ػَارك، خیگیزی 

زلیك ٍ هسذ سهاى خیگیزی اعر، سیزا تزذی اس ػَارك هاًٌس 

ٌس. اس عَی زیگز، ػَز یات اذسیاری گاس تا گذؽر سهاى تْثَز هی تی

ززی رخ زّس. زر هغالؼِ  عَلاًیّای  زٍرُهوىي اعر زر 

buchmann  زرفس  10عال  2ٍ ّوىاراى، هیشاى ػَز خظ اس

گشارػ ؽسُ اعر. تسیْی اعر وِ ػَز فیغسَل خظ اس یه عال زر 

خذیز اعر. تیؾسزیي ػَز  اهىاىؽزایظ ایداز فیغسَل خسیس ًیش 

افسس. تٌاتزایي هیشاى ػَز  هیزرهاى ازفاق فیغسَل زر عال اٍل خظ اس 

ّای هٌسؾز  گشارػگشارػ ؽسُ زر هغالؼِ ها هوىي اعر تا عایز 

 (.18) ؽسُ هسفاٍذ تاؽس

تزای ارسیاتی ایوٌی زشریك اعىلزٍساى هغالؼاذ تیؾسزی اًدام 

ٍ ّوىاراى. زشریك اعىلزٍساى زر  hintz، 2019ؽس. زر عال 

الیش ٍ عیغسوازیه ارسیاتی وززًس ٍ روسَم را تِ رٍػ هساآً خزٍلاخظ

رٍؽی ون  زَاى آى را لثل اس اًدام ّز ػول زْاخوی هیزریافسٌس وِ 

 14زر ًظز گزفر ٍ هیشاى ػَارك آى را  ػارضِ، ون ذغز ٍ هفیس

 .(19)زرفس هحاعثِ وززًس 

ای تز رٍی زشریك  هغالؼٍِ ّوىاراى  akram، 2007زر عال 

زٍ ًَع هازُ اعىلزٍساى فٌل ٍ زسزازعیل عَلفاذ زر ّوَرٍئیس تا 

ّسف تْثَز ػلائن ٍ ػَارك اًدام زاز ٍ ًسایح زر هَرز واّؼ 

 .(10)تَز ذًَزیشی، زرز ٍ خزٍلاخظ زا حسٍزی هؾاتِ هغالؼِ حاضز 

، تا زشریك 2005ٍ ّوىاراى زر عال  antao-Bزر هغالؼِ 

 96روسَم زر وَزواى، هؾرـ ؽس وِ  ىلزٍساًر زر خزٍلاخظاع

ای  ػارضِزرفس تیواراى تِ یه زشریك خاعد زازًس ٍ ّیچ ػَز یا 

 .(20) ًساؽسٌس

 

 گیري وتیجه
فیغسَلَزَهی ٍ زشریك اعىلزٍساى اس ًظز ػَز فیغسَل زفاٍذ 

اها اعسفازُ اس زشریك اعىلزٍساى  ؛زاری اس ًظز آهاری ًساؽسٌس هؼٌی

ػَارك ووسزی را تِ زًثال زارز. ّوچٌیي زر گزٍُ زشریك 

ىلزٍساى، ًوزُ زرز تؼس اس ػول زر همایغِ تا گزٍُ فیغسَلَزَهی اع

 ٍ زز ووسز تَز. تِ ّویي زززیة عَل هسذ تغسزی ٍ ًماّر وَزاُ

 وٌسزل زفغ هسفَع ٍ گاس تؼس اس ػول زر گزٍُ اعىلزٍساى تْسز تَز.

گیزین وِ ازاًَل تِ ػٌَاى یه ػاهل اعىلزٍساى  هیتٌاتزایي، ًسیدِ 

، ایوي، عازُ، ثزؤه زر زرهاى فیغسَل خزی آًال تزای اعىلزٍززاخی

 فزفِ اعر. تِلاتل لثَل ٍ همزٍى 

 

 رتقدیر ي تشکّ

ای ًسایح  همایغًِاهِ زحر ػٌَاى تزرعی  خایاىایي همالِ حافل 

%( زر زرهاى 98)الىل ػول خزاحی فیغسَلَزَهی ٍ زشریك اعىلزٍساى

 1401 -1400آًال زر همغغ زوسزای زرققی زر عال خزیفیغسَل 

تاؽس وِ تا حوایر زاًؾگاُ ػلَم خشؽىی تیزخٌس  هی 456308تا وس 

 اخزا ؽسُ اعر.
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ٍ ّوچٌیي  "زاًؾگاُ ػلَم خشؽىی تیزخٌس"ًَیغٌسگاى همالِ اس 

ز ٍ خْر ّوىاری زؾىّ"راسیٍاحس زَعؼِ زحمیماذ تالیٌی "اس 

  ًوایٌس. هیلسرزاًی 

 

 تضاد مىافع

گًَِ زضاز هٌافؼی زر  زارًس وِ ّیچ ًَیغٌسگاى همالِ اػلام هی

 خضٍّؼ حاضز ٍخَز ًسارز.
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