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ABSTRACT 

Background and Aims: Fibromyalgia (FM) is a chronic pain syndrome affected by the hippocampal 

function. Mesenchymal stem cells-conditioned medium (MSC-CMs) has shown antioxidant and 

neuroprotective potentials in treating various diseases. The present study aimed to investigate the efficacy of 

MSC-CMs on the thermal treatment of reserpine-induced FM and evaluate the concentration changes of 

tumor necrosis factor-alpha (TNF-α) in the hippocampus of rats under these conditions. 

Materials and Methods: 220 g. Animals received reserpine (1 mg/kg) in the FM groups, and subcutaneous 

injection of normal saline in other groups, once a day for 3 consecutive days. Then, the rats received MSC-

CM (0.3 and 0.5 mg/ml protein content, intraperitoneally) once a week for three weeks. The thermal pain 

threshold of mice was evaluated using tail flick and hot plate tests at the beginning and end of the 

experiments. TNF-α concentration in the hippocampus was determined by an ELISA kit at the end of the 

experimental period. 

Results: The thermal pain threshold of rats in the FM group decreased significantly (P<0.01) in both pain 

tests compared to that of the control group. A significant increase (P<0.01) was observed in the level of 

TNF-α in the hippocampus of rats in the FM group compared to that of the control group. Treatment with 

MSC-CMs significantly reduced reserpine-induced pain and hippocampal TNF-a concentration despite the 

effect of fresh and conditioned medium on control rats. 

Conclusion: Treatment with MSC-CMs could control thermal pain in the rat model of reserpine-induced 

fibromyalgia by controlling the TNF-a level in the hippocampus. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

مدل فیبريمیالژیا ر بهای بىیادی مساوشیمی اوسان  سلًلهای کشت شرطی شدٌ با  محیطدرمان با  رثا

 صحراییرزرپیه در مًش القا شدٌ تًسط ی گرمای
 

 *2مجید حسن پور عستی، 1فرزانه جاسبی نیا

 

 چکیده
 ّبی ثٌیبدی علَلثب هحیظ ؽزعی ؽذُ  اعت. پًَبهپیاس ػولٌزد ّثز أهتعٌذرم درد هشهي  يی( FM) بیبلضیجزٍهیك زمیىٍ ي َذف:

. ّب هختلق اس خَد ًؾبى دادُ اعت ثیوبریدر درهبى ًٌٌذُ ػقجی  هحبكظتاًغیذاًی ٍ  آًتیّبی  پتبًغیل( MSC-CMs) هشاًؾیوی
 تـییزات ؿلظت كبًتَر ًٌزٍس تَهَر آللبارسیبثی حزارتی ًبؽی اس رسرپیي ٍ  FM ثز درهبى  MSC-CMsاثزثخؾی ّذف هب ثزرعی

(TNF-α) ًَدر ایي ؽزایظ ثَدفحزایی ّبی  هَػهپ بدر ّیپ. 
 .گزم اًدبم ؽذ 220تب  180ثب ٍسى  غتبریًز ًضاد ٍ  فحزاییهَػ  42 یًِ ثز رٍ ایي یي هغبلؼِ تدزثی اعت ريش تحقیق:

ثبر در رٍس ثِ  يی یخلذ زی، را ثقَرت سيیّب ًزهبل عبل گزٍُ گزی( ٍ در دلَگزمیگزم/ً یلیه 1) يیرسرپ FM یدر گزٍُ ّب َاًبتیح
را ( یداخل فلبه ي،یپزٍتئ یهحتَا تزیل یلیه /گزم یلیه 3/0  ٍ5/0) MSC-CM ّب هَػ ،عپظ ًزدًذ. بكتیدر یرٍس هتَال 3هذت 
اثتذا ٍ در فلحِ داؽ  ٍ دم ذىیپظ ًؾّبی  آسهَى ّب تَعظ هَػ ی. آعتبًِ درد حزارتیبكت ًزدًذّلتِ درثِ هذت عِ  ثبر يی یا ّلتِ

 ؽذ. يییتؼ یؾیدٍرُ آسهب بىیدر پب یشاالا تیتَعظ ً پًَبهپیدر ّ TNF-αؿلظت ؽذ.  یبثیارس اًتْبی آسهبیؾبت
 آسهَى دٍ ّز در( P<01/0) دار هؼٌی عَر  ثِ ًٌتزل زٍُگ ثِ ًغجت FM گزٍُ در  فحزاییّبی  هَػ حزارتی درد آعتبًِ َب: يبفتٍ

 هؾبّذُ ًٌتزل گزٍُ ثب هوبیغِ در FM گزٍُ در ّب هَػ هپبّیپًَ TNF-α عغح در( P<01/0) دار هؼٌی اكشایؼیي . یبكت ًبّؼ
لوب ؽذُ تَعظ درد ا دار هؼٌی ًبّؼ عجت MSC-CMs ثب ّب ًٌتزل، درهبى هَػهحیظ ًؾت تبسُ ٍ ؽزعی ثز تأثیز ػلیزؿن . ؽذ

 .ؽذ هپیبّیپًَ TNF-α ؿلظت ٍ رسرپیي
اس عزین را  رسرپیي الوب ؽذُ تَعظ فحزاییّبی  هَػهذل كیجزٍهیبلضیب  در حزارتی درد تَاًغت MSC-CMs ثب درهبى گیري: وتیجٍ
 .ًٌتزل ًٌذ هپبّیپًَ در  TNF-α ؿلظت ًبّؼ

  يیرسرپ درد، ،یویهشاًؾ یبدیثٌ یّب علَلالتْبة،  ،ّیپًَوپًؾت،  ظیهح َبي كلیذي: ياشٌ

 .222-212(: 3) 29؛ 1401مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند. 

 14/09/1401پذيزش:  23/04/1401دريافت: 

                                                           
1

 ًؾٌذُ ػلَم پبیِ، داًؾگبُ ؽبّذ، تْزاى، ایزاىداًؼ آهَختِ ًبرؽٌبعی ارؽذ، گزٍُ سیغت ؽٌبعی، دا 
2

 گزٍُ سیغت ؽٌبعی، داًؾٌذُ ػلَم پبیِ، داًؾگبُ ؽبّذ، تْزاى، ایزاى 

 گزٍُ سیغت ؽٌبعی، داًؾٌذُ ػلَم پبیِ، داًؾگبُ ؽبّذ، تْزاى، ایزاى وًيسىذٌ مسئًل:*

 داًؾٌذُ ػلَم پبیِ -داًؾگبُ ؽبّذ -تْزاىآدرط: 
 hassanpourezatti@gmail.comالٌتزًٍیٌی: پغت  021512201: ًوبثز 02151212252تللي: 
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 مقدمه
 گغتزدُ ثب ػلایوی چَى درداعت ثیوبری  (FM)1 كیجزٍهیبلضیب

 ٍ اختلالات حبكظِ آلَدگی، خَاة خغتگی، ػضلاًی،-اعٌلتی

در هغیز اًتوبل پیبم ٍ یب  اختلال دلیل ثِ خلوی ًِ  هؾٌلات

 گزچِ ػلل .ؽَد ایدبد هیًٌٌذُ هزًشی درد  ًٌتزلّبی  هٌبًیغن

 ّبی ٍلی اس هٌبًیغن اًذ، هبًذُ ثبهی ًبؽٌبختِ ثیوبری افلی ایي

اًذ،  ؽذُ  هؾخـ ثیوبری پبتَكیشیَلَصیٌی ًِ در ارتجبط ثب ػلت ایي

 ٍ اًغیذاتیَ اعتزط د،در حغی آعتبًِ ادراى در تَاى ثِ تـییز هی

 اؽبرُ ًزد دار هیلیي ؿیز ٍ دار هیلیي ػقجی ّبی رؽتِ ثِ آعیت التْبة،

 ثیوبراى ثزای ٍاهؼی چبلؼ ػٌَاى یيِ ث در حویوت، ایي ًَع درد .(1)

خبلت  .(2) ؽٌبختِ ؽذُ اعت ثْذاؽتی ّبی هزاهجت دٌّذگبى ارائِ ٍ

ٍ عغح  رتیحزا درد ّبی آعتبًِاعت ًِ ثِ تبسگی ّوجغتگی ثیي 

در ؽزایظ  ایوٌی ن ثِ عیغتنهتؼلّ ّبی پزٍتئیيپلاعوبئی ثزخی 

FM 1397هٌتؾز ؽذُ در عبل  هغبلؼِ یي .(3) گشارػ ؽذُ اعت، 

گشارػ ًزدُ  درفذ 78ایزاًی را حذٍد  ؽیَع ایي ثیوبری در هزداى

ّبی هَرد اعتلبدُ  آسهَىعٌدؼ درد حزارتی حبد یٌی اس  .(4) اعت

یقی در ؽزایظ ثبلیٌی ٍ اثزثخؾی درهبًی در ثزای ارسیبثی تؾخ

 (. 5) اعتعٌذرم ثبلیٌی هغبلؼِ ایي  پیؼؽزایظ 

 هغبلؼبت  تدزثیّبی هختللی ثزای عٌدؼ درد حبد در  هذل

( Tail-flick testًؾیذى دم ) پظاعتلبدُ هی ؽًَذ ًِ دٍ آسهَى 

ّب  آسهَىتزیي ایي  ًبرثزد پز( اس Hot plate testٍ فلحِ داؽ )

ذ. در ایي راعتب، هؾخـ ؽذُ اعت ًِ درد الوب ؽذُ تَعظ ّغتٌ

ّبی ًخبػی ٍ  هٌبًیغنتحت ًٌتزل  ًؾیذى دم، ػوذتبً پظآسهَى 

 تحت ًٌتزل هزاًش كَم درد الوب ؽذُ در آسهَى فلحِ داؽ، ػوذتبً

 (.6) هزار دارًذ ًخبػی

ثزای . ؽَد هی FM ثْجَدی ثبػث ٍسى ًبّؼ خبلت اعت ًِ

ثَدًذ  FMچبهی ًِ هجتلا ثِ  ًِ ثیوبراىهثبل گشارػ ؽذُ اعت 

در  ًیلًَبلزی 800 ) اًزصی ًن ی ثغیبریؿذا دًجبل اػوبل رصین ثِ

ثز ایي اعبط،  .(7) ًغجی ًؾبى دادًذ ثْجَد ،ٍسى ثب ًبّؼٍ  (رٍس

ًٌٌذُ ثز درد در  هذاخلِػٌَاى یي كبًتَر ِ عٌدؼ تـییزات ٍسى ث

، تدزثی ر هغبلؼبتایي هغبلؼبت حبئش اّویت هحغَة ؽذُ ٍ لذا د

                                                           
1 Fibromyalgia  

 ذ. ًؽَ هیتـییزات ٍسى ثذى ّوزاُ ثب آعتبًِ درد هَرد عٌدؼ ٍاهغ 

در  ّب آعتزٍعیتگزی  هیبًدیای ثیي التْبة ػقجی ثب  راثغِ

در  .(8هؾخـ ؽذُ اعت ) ؽٌبعی ایي ًَع درد ػلتدر  هپبّیپًَ

( اس α-TNF( آللب تَهَر ًٌزٍسی كبًتَر تَلیذ ایي ارتجبط، اكشایؼ

 ػٌَاى یي ٍاعغِ ًلیذی درِ ث هپ،بّیپًَ َرّبی التْبثی درثیي كبًت

 اس عزین كبًتَرتَلیذ ایي  .(9هغزح ؽذُ اعت ) الوب ایي ًَع درد

 FMدر هـش ثیوبراى هجتلا ثِ  هیٌزٍگلیب، ثِ ٍاثغتِ ّبی هٌبًیغن

در ایي ؽزایظ   TNF-αؽذُ اعت ًًِؾبى دادُ ؽذُ اعت ٍ تأییذ 

 .(10) دارد اثز تٌظیوی ي هٌغوِای در عیٌبپغی پذیزی ؽٌلثز 

 هذل ػٌَاى یيِ ث( rat) فحزاییثِ هَػ  تشرین رسرپیي

هؼزكی ؽذُ اعت.  ّبی حیَاًی هذلدر  FMثبلیٌی الوب ًؾبًگبى  پیؼ

هشیت ایي هذل ایي اعت ًِ ّوشهبى ثب الوب درد ػضلاًی، یي هذل 

كزاّن آٍردُ ٍ عجت الوب ػلاین ؽٌبختی چَى  FMخبهغ ثزای 

 ؽَد هیهغبلؼِ ی، هؾبثِ ثب ؽزایظ ثبلیٌی، در حیَاًبت هَرد اكغزدگ

 در TNF-αصى  ثیبى (. ّوچٌیي، رسرپیي عجت اكشایؼ11)

ػٌَاى ِ ، ًِ ثثِ ایي تزتیت، تدَیش رسرپیي .(12) ؽَد هیهپ بّیپًَ

ٍ آساد ًٌٌذُ  یٌیهًََآهّبی  ٍیشیٌَلًٌٌذُ اًتوبل  هْبردارٍی  يی

ثبلیٌی ثزای الوب  پیؼًبرآهذ  رٍػیي ؽَد،  ؽٌبختِ هی ّب يیهًََآه

درد ػضلاًی، ّوزاُ ثب اكغزدگی ٍ هزتجظ ثب التْبة ػقجی را ثزای 

 ًٌذ. هیؽجیِ عبسی  FMهغبلؼِ پیؼ ثبلیٌی 

 تَعظ دردی ثیپتبًغیل الوب  هتؼذدی اس عَی دیگز، هوبلات

 اًذ ًزدُ( را هغزح MSC)2هشاًؾیوی  ثٌیبدی ّبی علَل ثب درهبى

دلیل احتوبل  ثِّبی ثٌیبدی  علَلعتلبدُ هغتوین اس اهب ا .(13)

ی یّب هحذٍدیت ثب ػولاًثیوبر  درعبسی عیغتن ایوٌی  كؼبل تحزیي ٍ

هَاخِ ؽذُ اعت، لذا داًؾوٌذاى، اعتلبدُ اس هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ 

ی ثِ خبی ػٌَاى یي راُ حل خبیگشیي درهبًِ را ث MSCتَعظ 

 اًذ ًزدًُبّؼ درد پیؾٌْبد ثب ّذف  ،ّبی ثٌیبدی علَل اعتلبدُ اس

هحیظ ًؾت  (. در ایي ارتجبط ًؾبى دادُ ؽذُ اعت ًِ تدَیش14)

اًغبى حبٍی  ّبی چزثی علَل اس هؾتن MSCؽذُ ثب  ؽزعی

 ػقجی التْبة ٍ درد تغٌیي ّب ثَدُ ٍ ثبػث علَلایي  تزؽحبت

ػٌَاى هثبلی ِ ث .(15) ؽذُ اعت در ثیوبراى آى تدَیش رٍػ اس هغتول

                                                           
2 Mesenchymal stem cells 
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 ٍ تٌْبیی ثِ ًؾت هحیظ ایي ارػ ؽذُ اعت ًِ تدَیشدیگز، گش

 در ًٌتزل درد ًیش تَاًغتِ عجت ضذ درد یدارٍ یي اس اعتلبدُ ثذٍى

 ثبلیٌی پیؼ هغبلؼبت اهب، ػلیزؿن .(16) ؽَد هلقلی درد حیَاًی هذل

هحیظ ًؾت حبٍی  اس اعتلبدُ ثز هجتٌی ّبی درهبى اهیذٍارًٌٌذُ،

هحوویي  اًذ. ًؾذُ وبراى اخزاثز رٍی ثی پشؽٌی در MSC تزؽحبت

 تَعظ ؽذُ   تزؽح سیغتی كؼبل ػَاهل پیچیذگی را اهز ایي دلیل

MSC  هَخَد در تزؽحبت هَاد ثؼلاٍُ،. اًذ داؽتِػٌَاى MSC  ًِ

 هٌجغ اّذاًٌٌذُ، ؽًَذ ثب تـییز هی ٍارد هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ

 ّبی كبحؾی را اس تلبٍتّب  علَل رؽذ هزاحل ٍ ًؾت ؽزایظ ثبكتی،

ضوي ایٌٌِ . اًذ دادُیي هحیظ ًؾت ثِ هحیظ ًؾت دیگز ًؾبى 

 درٍى ثِ ثٌیبدی ّبی علَل تزؽحبت در هَخَد كؼبل ؽٌبعبئی ػَاهل

 ثَدُ خبؿ ثیوبری درهبى ثزای ثیَلَصیٌی اّویت حبئش ًؾت هحیظ

اعتلبدُ اس  ثِ رعیذى ّذف لذا ثب. اعت پیچیذُ ثظ ًبری خَد ٍ

ّبی  ثیوبریبًی ثزای درهبى اًغ MSCهحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ ثب 

 اعلاػبت ایي اس ثخؾی كوظ ًِ اعت ًیبس سیبدی اعلاػبت ثِ اًغبًی،

اعتلبدُ اس ًِ  ًزدادػب تَاى  هی ثبؽٌذ. در ایي راعتب، هیدعتزط  در

ثزای ارسیبثی هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ ثب  حیَاًی ّبی هذل

 ًیوٌت دلیل هبثلیت اًتوبل اعلاػبت اس ّبی ثٌیبدی اًغبًی ثِ علَل

 .ؽًَذ هیًبرثزدی  یّب یبكتِثِ هٌدز تز  عزیغ ثبلیي، ثِ

 ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى ارسیبثی ،هغبلؼِ ّذف اس ایي

الوب ؽذُ تَعظ رسرپیي ٍ تؼییي  FMهذل درد  اًغبًی ثز MSC ثب

 ّبی هَػهپ بدر ّیپًَ  TNF-α التْبثی كبًتَر تـییزات عغح

  جی در ایي ؽزایظ اعت.ػٌَاى هیبًدی التْبة ػقِ ثفحزایی 

 

 تحقیقروش 
 حیًاوبت

ٍیغتبر ثب  اس ًضاد ٍ ثبلؾ ًز فحزایی ّبی هَػاس  تحوین ایي در

 هزًش در حیَاًبت ایي. ؽذ اعتلبدُ گزم  220 تب 180هحذٍدُ ٍسًی 

 در ؽبّذ داًؾگبُ آسهبیؾگبّی حیَاًبت پزٍرػ ٍ داری ًگِ

 اهٌبى ثب هلظّز در هَػ عز  4 فَرت ثِ اعتبًذارد ّبی هلظ

 داری ًگِ اعتبًذارد دهبی تحت ٍ ًبكی ؿذای ٍ آة ثِ آساد دعتزعی

 آسهبیؼ ّز اًدبم اس هجل ّلتِ یي حذاهل حیَاًبت ایي. ؽذًذ

 پؾت ثب هحیظ را عبسگبری دٍرُ آسهبیؾگبُ هحیظ ثب عبسػ هٌظَر ثِ

 گذاؽتٌذ. عز

  

 رزرپیه تسريق تًسط FMمذل  القبي

ثب اعتلبدُ اس  فحزاییّبی  َػه در FM الوب پضٍّؼ، ایي در

 ٪5/0 هحلَل در رسرپیي. (11) ؽذ اًدبم Yao پیؾٌْبدی رٍػ

 1 دٍس ثب هحلَل ایي. ؽذ حل هوغز ٍ آة اعتیي اعیذ

فَرت ِ ث هتَالی رٍس عِ هذت ثِ رٍس در ثبر یي گزم/ًیلَگزم هیلی

تَعظ ایي  رسرپیي ثب درهبى چَى. ؽذ تشرین ّب هَػ سیز خلذی ثِ

 ًبّؼ ٍ حزًتی كؼبلیت ًبّؼ تَخِ، هبثل لزسػ یدبدا هذل ثبػث

 تشرین اس پظ ؿذایی هغؼبت لذا ؽَد، هیایي حیَاًبت  ثذى ٍسى

 ّب آى ثزای تز راحت تـذیِ اهٌبى تب ؽذ، ریختِ هلظ در ًق رسرپیي

 . ؽَد كزاّن

 

 بىیبدي َبي سلًل بب ضذٌ ضرطی كطت محیط تُیٍ ريش

 اعتلبدُ 2019 عبل در ّوٌبراى ٍ هؤهٌی رٍػ اس هٌظَر ثذیي

 آعپیزُ ّبی ًوًَِ ( اسMSC) هشاًؾیوی ثٌیبدی ّبی علَل .(17ؽذ )

 اس اعتلبدُ ثب ّب اكزاد داٍعلت پظ اس ًغت رضبیت ًتجی اس آىؽذُ اس 

 اس ؽذُ خذا ّبی MSC. ؽذًذ خذا( Ficoll) عبًبرس ؿلظت گزادیبى

 Dulbecco's Modifiedتبسُ  ًؾت هحیظ ثِ اعتخَاى هـش

Eagle's Medium اختقبر ثِ یب DMEM آلجَهیي ٪10 حبٍی 

. ؽذًذ هٌتول اعتزپتَهبیغیي-عیلیي پٌی 1٪ ٍ( BSA) گبٍی عزم

اعلام هحیظ ًؾتی ثِ عجن تؼزیق ؽزعی ؽذُ  ًؾت هحیظ

 60 ثِ ًؾت در هحیظ ّب علَلتزاًن رٍس  16پظ اس  ًِ ؽَد هی

 ي سهبىدر ای هزثغ ثزعذ. هتز عبًتیعلَل در  28000یب حذٍد  درفذ

اكشٍدُ  MSCثِ  هوذاری اس آى ثزداؽتِ ؽذُ ٍ هحیظ ًؾت تبسُ

ّبی  دادُاس پبعبص دٍم ثز اعبط ثؼذ اًتخبة هحیظ ًؾت . دَؽ هی

ایي هحیظ ًؾت پظ اس (.18) ارائِ ؽذُ در هوبلات هَخَد اًدبم ؽذ

 g1000 دٍر در عبًتزیلیَص، تیپل تَعظ دهیوِ 3 هذت ثزداؽت ثِ

 هیٌزٍهتزی 22/0 ؿؾبی ثب پَر هیلی كیلتز ًويِ ث ٍ  عبًتزیلَص

در  ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ػٌَاىِ ث ٍ ؽذُ كیلتز( آلوبى پَر، هیلی)

تب  ًؾت هحیظ ایي. هزار گزكت اعتلبدُ ثویِ هزاحل اسهبیؼ هَرد
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 ثزای .ؽذ ًگْذاری گزاد عبًتی درخِ -80 دهبی سهبى هقزف در

 هحیظ ٌبراىّو ٍ Liu پزٍتٌل اعبط اثتذا ثز ًؾت، هحیظ تدَیش

لیتز  هیلیگزم/  هیلی 5/0ٍ  3/0ؽذُ ٍ دٍ ؿلظت  عبسی رهین ًؾت

گزم/ًیلَگزم ٍسى ثذى تشرین ؽذ  هیلیپزٍتئیي تْیِ ٍ ثز اعبط 

(19).  

 

 آزمبيطی َبي گريٌ

 توغین گزٍُ 7 ثِ تقبدكی عَر ثِ ًزفحزایی عز هَػ  42

 ًیدرهب گًَِ ًِ ّیچ ًٌتزل گزٍُ (1گزٍُ(: ) ّز در عز 6) ؽذًذ

ًؾت تبسُ،  هحیظ ثب درهبى تحت عبلن ( گز2ًٍُزدًذ، ) ًوی دریبكت

، MSCؽذُ ثب  ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى تحت عبلن ( گز3ٍُ)

 را ثب رسرپیي پیبپی رٍس 3 هذت ًٌٌذُ رسرپیي ًِ ثِ دریبكت ( گز4ٍُ)

 (5ًزدًذ، ) فَرت سیز خلذی دریبكتِ ث ًیلَگزم گزم/ هیلی 1 دٍس

ٍ عپظ  هتَالی رسرپیي رٍس 3 تبسُ ًِ ًؾت ظهحی+  گزٍُ رسرپیي

ّب  ثِ فَرت داخل فلبهی ثِ آى تبسُ ًؾت هحیظ رٍس 21 هذت ثِ

عِ رٍس  ؽذُ ًِ ؽزعی ًؾت هحیظ+  تشرین ؽذ، گزٍُ رسرپیي

 ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ رٍس 21 هذت ٍ عپظ ثِ رسرپیي هتَالی

ًذ، دریبكت ًزد فَرت داخل فلبهیِ گزم( را ث ًیلَگزم/ هیلی 3/0)

 تشرین اس پظ ًِ ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ+  رسرپیي ( گز7ٍُ)

 5/0) ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب رٍس 21 هذت ثِ رسرپیي

دریبكت  فَرت داخل فلبهیِ را ث( ثذى ٍسى ًیلَگزم/گزم هیلی

 .ًزدًذ

 

بر درد  MSCضذٌ بب  ضرطی كطت محیط اثرات ارزيببی

 فیبريمیبلصيب

 حرارتی تًسطحبد  تغییر در آستبوٍ پردردي سىجص

  (Tail Flick test) دم كطیذن پس آزمًن

تب پبعخ تأخیز تَعظ عٌدؼ هذت سهبى  آسهبیؼ ایي

. ؽَد هی ًؾیذى دم در هوبثل یي هحزى دردسا حزارتی اًدبم پظ

ٍ عِ ثبر در  FM الوب اس ثز رٍی ّز حیَاى عِ ثبر پیؼ آسهَى ایي

 ّبی گزٍُ اًتْبی آسهبیؾبت ثزای ّوِ حیَاًبت هَرد آسهبیؼ در

 حذ كبفل ثیي سهبىثِ . گیزی هزار گزكت اًذاسُ هَرد هختلق درهبًی

تبثؾی  پزتَهوبثل  اس دم ًؾیذى پظ تبثِ دم  یحزارت تبثؼؽزٍع 

 اس اعتلبدُ ثب دم حزارتی درد آعتبًِ. ؽَد هیپبعخ  تب تأخیز سهبى

. ؽذ گیزی اًذاسُ( ایزاى فٌؼت، ثزج ؽزًت) دم ًؾیذى پظ دعتگبُ

 یي در آراهی ثِ حیَاى رٍػ ًبر ثِ ایي ؽزح اعت ًِ ّزخشئیبت 

 هزار دادُ ؽذُ ٍ (Restrainer) ؽلبف آًزیلیي عبس هویذ هحلظِ

عبس عبسػ یبكتِ  هویذثِ  ؽذ تب ًبهلاً هیعپظ ثِ حیَاى كزفت دادُ 

 ثز) پبعخ تب تأخیز سهبى. ٍ آرام ٍ ثی حزًت در درٍى آى هزار گیزد

 هتز عبًتی 2)ّب  آى دم ثِ ذى پزتَ حزارتیدًجبل تبثبًِ ث( ثبًیِ حغت

. ؽذ گیزی اًذاسُ دم ًؾیذى پظ تب سهبى( ّب اًتْبی دم آى هغوت

 ثِ پزتَ تبثؼ سهبى حذاًثز دم، ثِ ثِ ثبكت آعیت اس خلَگیزی ثزای

 عَری دعتگبُ حزارت ؽذت. ؽذ اًتخبة ثبًیِ 20 حیَاًبت، دم

گزٍُ  حیَاًبت رد دم ًؾیذى پظ هیبًگیي سهبى ًِ ؽذُ ثَد تٌظین

 دهیوِ 15 كبفلِ ثب ثبر عِ حیَاى ثبؽذ. ّز ثبًیِ 7 حذٍد در ًٌتزل

ثزای ّز ًذام  ثبر تٌزار عِ پبعخ تب تأخیز سهبى هیبًگیي ٍ آسهبیؼ

 .(20) ؽذ هیٍ ثجت  هحبعجِ

 

  داغ صفحٍ آزمًن

ًیش ثزای عٌدؼ  (Hot plate testفلحِ داؽ ) آسهَى

 درد تحول آعتبًِ ثز ذُؽ ؽزعی ًؾت هحیظ تشرین تأثیزات

 اًدبم اس پظ. هَرد اعتلبدُ ٍاهغ ؽذ حزارتی حیَاًبت هَرد آسهبیؼ

ی در درٍى هحلظِ یثِ تٌْب یي هَػ ّب، گزٍُدر ّز یي اس  درهبى

 پٌدِ لیغیذى پبعخ  تب سهبى تأخیز. ؽذ دادُ هزار داؽ فلحِ دعتگبُ

 ثزای. ّبی حیَاى ثجت ؽذ پزیذى پبی ػوت ٍ پٌدِ دادى  تٌبى ػوت،

در  ثبًیِ 45تب پبعخ تأخیز  سهبى حذاًثز ثبكتی، آعیت اس خلَگیزی

ثز  درهبى رٍس آخزیي ٍ اٍلیي در داؽ فلحِ تغت. ًظز گزكتِ ؽذ

 55 تب 50 دعتگبُ ثیي دهبی هحذٍدُ. ؽذ اًدبم رٍی ّوِ حیَاًبت

 . (21) تٌظین ؽذ گزاد( عبًتی درخِ 5/53 )هتَعظ گزاد عبًتی درخِ

 

 بذن يزن تغییرات گیري اوذازٌ

در پبیبى آسهبیؾبت  ٍ یي رٍس هجل ّب هَػیي اس  زّ ثذى ٍسى

 ًْزثبی ًیویب دهین تَسیي حیَاًبت عبخت ؽزًت یثِ ًوي تزاسٍ

 .گزكت هزار گیزی اًذاسُ ( هَردhttp://bionicmobin.comهجیي )
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  مپ از مغسبَیپًك َمًشوبي ببفت تُیٍ

 اس اعتلبدُ ثب ّب آى عز ٍ َّػ ثی آسهبیؾبت اًتْبی در حیَاًبت

خبرج ٍ ًبحیِ  ثِ عزػت اس خودوِ هـش ؽذ. ثزیذُ عزػت ثِ گیَتیي

 ٍ PBSپزٍتئبس،  ًٌٌذُ هْبر هپ هـش در هحلَلی حبٍی ًًَتلبّیپًَ

ؽذ.  ٍ ّوَصى ثزداؽتِ یخ ثب هدبٍرت ٍ در EDTA لیتز هیلی 1

 در دٍر 10000 عزػت ثب ٍ دهیوِ 30 هذت ثِ عپظ حبفل هحلَل

 Micro High دعتگبُ ثب گزاد عبًتی درخِ 4 دهبی در ِدهیو

Speed Centrifuge ٍعیلِ ثِ كَهبًی هحلَل. ؽذ عبًتزیلیَص 

 درخِ -80 دهبی در ّبی ثؼذی عٌدؼ تب سهبى ٍ خذا عوپلز

 .ؽذ ًگْذاری

 

 َیپًكمپ  ببفت ومًوٍ در TNF-a سىجص

 تَعظ هپ هـشبّیپًَ ّوَصًبی در  TNF-α كبًتَر عغح

 ؽذُ خزیذاری یالایشا ًیت اس هٌظَر ایي ثِ. ؽذ عٌدیذُ شاالای ًیت

ؽذ.  اعتلبدُ( http://kpgene.ir) صى پبرط ًبرهبًیب ؽزًت اس

 ّبی ًؾت ؽزعی ثب هحیظٍ  ّب ّوَصىایي  در هَخَد پزٍتئیي هیشاى

 .ؽذ گیزی اًذاسُ (Bradford assay methods) ثزادكَرد رٍػ

 

 

 آمبري تحلیل

 اكشار ًزم اس اعتلبدُ ثب ّب دادُ آهبری تحلیل ٍ تدشیِ

GraphPad Prism 5.0 عزكِ یي ٍاریبًظ ؽذ. آًبلیش اًدبم 

(ANOVA)  ٍ ّب فَرت دادُ ثز رٍی تًَی تؼویجی آسهَى عپظ 

. ؽذًذ ثیبى اعتبًذارد خغبی ± هیبًگیي فَرت ّب ثِ دادُ گزكت.

 .ؽذ گزكتِ ًظز در (p<05/0) آهبری داری هؼٌیعغح 

 

  یاخلاق ملاحظبت

 اخلام ؽٌبعِ ثب حبضز هغبلؼِ

IR.SHAHED.REC.1399.074 ِهؼبًٍت هحتزم  تقَیت ث

 در اخلام هلی عبهبًِ در ٍ پضٍّؾی داًؾگبُ ؽبّذ رعیذُ

 .ُ اعتؽذ ثجت پشؽٌی سیغت ّبی پضٍّؼ

 

 ها یافته
 بذن  يزن بر FM القبي تأثیر بررسی

 ًِ ًذًؾبى داد ثخؼ ایي ّبی یبكتِگشارؽبت پیؾیي، ػلیزؿن 

ّبی ًؾت ثِ  هحیظرسرپیي ٍ ّز یي اس دٍسّبی درهبًی اس  تدَیش

 ّب هَػ ثذى تـییزات ٍسى ثز داری هؼٌی تأثیزّیچ تَأهبى ی یب یتٌْب

 .(1)خذٍل  ٌذًذاؽت هغبلؼِ عَل در

 

 

  (اوحراف معیبر استبوذارد ±میبوگیه  صًرت بٍ) َب مًش يزن برتًأمبن ي  درمبن بب محیط كطت بٍ تىُبي ي  FM القبي تأثیر بررسی -1جذيل  
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200 ±11  

 

 
13 ± 200 

 
10 ± 193   

 
 13 ± 187 

 
 12 ± 209 

 
12 ± 205 

 
195 ±  10  

ٍسى اًتْبی  
 هغبلؼِ )گزم(

 
15 ±205  

 
13 ± 206 

 
11 ±  200 

 
9 ± 193 

 
16 ± 215 

 
13 ± 211    

 
9  ± 202 
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 بر آستبوٍ ضذٌ ضرطی كطت محیط بب ارزيببی اثر درمبن

 دم كطیذن پس آزمًن تًسط FMمذل  در حبد درد

 ثیي دم ًؾیذى پظ سهبى ًِ داد ًؾبى آهبری آسهَى ًتبیح

 هحیظ ثب ؽذُ درهبى  FMگزٍُ ٍ FM گزٍُ ّبی ًٌتزل، گزٍُ

 FM گزٍُ(. 1ًوَدار ) تلبٍت هؼٌی داری دارد  ؽذُ ؽزعی ًؾت

 پظ ًؾیذى دم پبعخ تب تأخیز سهبى در( P<01/0)  دار هؼٌی ًبّؼ

 دٍ ّز تدَیش (.1ًوَدار) دّذ هیرا ًؾبى  ًٌتزل گزٍُ ثب هوبیغِ در

 تَاًغت تبسُ ٍ هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ ًؾت هحیظٍ اس  ؿلظت

ًٌتزل  گزٍُ ثب هوبیغِگزٍُ عبلن در  دررا  دم پبعخ تب تأخیز سهبى

در فحزایی ّب ثِ هَػ  ، ٍلی در ػیي حبل تدَیش آىًبّؼ دّذ

ّب  دار در سهبى پظ ًؾیذى دم در آى هؼٌیعجت اكشایؼ  FMگزٍُ 

 .ؽذ

 

 مذل در دم كطیذن پس آزمًن در پبسخ تب تأخیر زمبن -1 ومًدار

  .رزرپیه تًسط FMدرد حرارتی  القب

 ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى تبسُ، ًؾت هحیظ ثب درهبى ًٌتزل،: ؽبهل ّب گزٍُ

 ًؾت هحیظ رسرپیي، ٍ MSC ًؾت هحیظ ثب درهبى رسرپیي، ًٌٌذُ دریبكت ؽذُ،

ؽزعی  ًؾت هحیظ رسرپیي،+ ی لیتزگزم/هیل هیلی 2/0ؽذُ  رهینؽزعی 

 ٍ دٍعزكِ ANOVA تَعظ ّب دادُ. رسرپیي+  لیتز هیلیگزم/ هیلی 5/0 ؽذُ رهین

 عز 6 گزٍُ ّز در ّب هَػ تؼذاد. اًذ ؽذُ ٍاهغ آهبری هوبیغِ هَرد تًَی آسهَى

  .ثَد

ًؾبى دٌّذُ  ##در هوبیغِ ثب گزٍُ ًٌتزل ٍ  P<01/0** ًؾبى دٌّذُ 

01/0>P  ًٌٌٍُذُ رسرپیي ثِ تٌْبیی اعت. دریبكتدر هوبیغِ ثب گز 

 

 بر آستبوٍ ضذٌ ضرطی كطت محیط بب ارزيببی اثر درمبن

 آزمًن تًسط FM بٍ بسرگ مبتلا َبي مًش حبد درد

 صفحٍ داغ 

در  حزارتی درد ثِ حغبعیت اكشایؼ ثبػث رسرپیي تشرین

 ًوَدار) ؽذ ًٌتزل گزٍُ ثب هوبیغِ در گزٍُ ایي آسهَى فلحِ داؽ در

 در تبسُ، ًؾت هحیظ ٍ ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب اگزچِ تیوبر(. 2

ًٌتزل عجت ًبّؼ آعتبًِ درد حزارتی ؽذ، ٍلی ثز  حیَاًبت گزٍُ

دار در هوبیغِ ثب  هؼٌی ضذدردی اثز رسرپیي، ثب درهبى حیَاًبت تحت

 .ًذاؽت( 2 ًوَدار)گزٍُ رسرپیي 

 

 َبي سلًل بب ضذٌ ضرطی كطت محیط تجًيس اثربخطی -2 ومًدار

 در رزرپیه از وبضی رفتبري تغییرات بر تبزٌ كطت محیط ي بىیبدي

 . داغ صفحٍ آزمًن

 ًؾت هحیظ ثب درهبى تبسُ، ًؾت هحیظ ثب درهبى ًٌتزل،: ؽبهل ّب گزٍُ

 رسرپیي، ٍ MSC ًؾت هحیظ ثب درهبى رسرپیي، ًٌٌذُ دریبكت ؽذُ، ؽزعی

 ًؾت هحیظ رسرپیي،+ لیتز یلیهگزم/ هیلی 2/0ؽذُ  رهینؽزعی  ًؾت هحیظ

  .رسرپیي+  گزم/هیلی لیتز هیلی 5/0 ؽذُ رهینؽزعی 

 6 تؼذاد( SEM) هیبًگیي اعتبًذارد خغبی ± هیبًگیي فَرت ثِ هوبدیز توبم

 تحلیل ٍ تدشیِ هَرد عزكِ دٍ ANOVA اس اعتلبدُ ثب ًتبیح. اًذ ؽذُارائِ  حیَاى

 .اعت ؽذُ اعتلبدُ ّب گزٍُ هوبیغِ زایث تًَی آسهَى اس آى دًجبل ثِ ٍ گزكتِ هزار

 در هوبیغِ ثب گزٍُ ًٌتزل اعت. P<01/0** ًؾبى دٌّذُ  
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 يَب سلًلضذٌ بب  ضرطیكطت  طیدرمبن بب مح اثرات

در مذل مغس  مپبپًكیببفت َدر  TNF-aبر سطح  يبدیبى

FM هیاز رزرپ یوبض  

 اثزات درهبى ثب هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ ٍ تبسُ ثز 3 ًوَدار

هپ در ؽزایظ پز دردی حزارتی گزهبیی بّیپًَ  TNF-αعغح 

عَر ًِ هؾخـ اعت  دّذ. ّوبى هیًبؽی اس رسرپیي را ًؾبى 

-TNFدار در ؿلظت  هؼٌیتدَیش رسرپیي ثِ حیَاًبت عجت اكشایؼ 

α ًَّبی ًٌتزل ٍ درهبى ثب هحیظ  گزٍُهپ ًغجت ثِ بدر ثبكت ّیپ

ؽذُ ٍ تبسُ  یؽزعؽَد. درهبى ثب هحیظ ًؾت  هیًؾت ثِ تٌْبیی 

هپ بثز عغح ایي كبًتَر در ّیپًَ یدار هؼٌیتٌْبیی ّیچ اثز  ثِ

حیَاًبت ًذاؽت. اهب درهبى ثب ّز دٍ ؿلظت پزٍتئٌی هختلق اس 

هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ تَاًغت عجت ًبّؼ عغح ایي كبًتَر در 

تأثیز ؽَد. هحیظ ًؾت تبسُ ًیش  ّب هَػؽزایظ دریبكت رسرپیي در 

 ّب ًذاؽت. هپ آىبًتَر در ّیپًَدار ثز ایي كب هؼٌی

 

بر  تبزٌضذٌ ي  یضرطكطت  طیاثرات درمبن بب مح -3 ومًدار

 يَب مًشمغس  مپبپًكیببفت َدر  TNF-α یالتُبب يوطبوگرَب

  .هیسبلورمبل درمبن ضذٌ بب  يَب مًشبب  سٍيدر مقب هیرزرپ بفتيدر

 ًؾت ظهحی ثب درهبى تبسُ، ًؾت هحیظ ثب درهبى ًٌتزل،: ؽبهل ّب گزٍُ
 رسرپیي، ٍ MSC ًؾت هحیظ ثب درهبى رسرپیي، ًٌٌذُ دریبكت ؽذُ، ؽزعی
 ًؾت هحیظ رسرپیي،+ لیتز هیلی /گزم هیلی 2/0 ؽذُ رهین ؽزعی ًؾت هحیظ
 ± يیبًگیّب ثِ فَرت ه دادُ .رسرپیي+  لیتز هیلی /گزم هیلی 5/0 ؽذُ رهین ؽزعی
دٍ  بًظیٍار شیعتلبدُ اس آًبل( ٍ ثب اn;5ؽًَذ ) یه بىیث يیبًگیاعتبًذارد ه خغبی
  هزار گزكتٌذ. لیٍ تحل ِیهَرد تدش یآسهَى تًَ پظٍ ععزكِ 
 P<01/0 دٌّذُ ًؾبى ## ٍ ًٌتزل گزٍُ ثب هوبیغِ در P<01/0 دٌّذُ ًؾبى** 

 .اعت تٌْبیی ثِ رسرپیي ًٌٌذُ دریبكت گزٍُ ثب هوبیغِ در

 بحث
 ًؾت هحیظ دٌّذ ًِ تدَیش هیًؾبى هغبلؼِ ّبی ایي  یبكتِ

 سهبى ًبّؼ ٍ هحیظ ًؾت تبسُ عجت ؿلظت دٍ ّز در ؽذُ ؽزعی

ًٌتزل  گزٍُفحزایی هَػ ّبی  در پظ ًؾیذى دم پبعخ تب تأخیز

عجت  FMّب ثِ حیَاًبت هجتلا ثِ  ؽَد، ٍلی ثزػٌظ تدَیش آى هی

پضٍّؾگزاى  .ؽَد هیّب  دار سهبى پظ ًؾیذى دم در آى هؼٌیاكشایؼ 

ّبی ًؾت  هحیظؼ دٌّذُ تدَیش ایي ًبّتأثیز پیؼ اس ایي ًیش ثِ 

ّب  هَػّبی حظ درد هٌبًیٌی ٍ حزارتی در اًَاع  گیزًذُثز آعتبًِ 

اًذ، گزچِ هٌبًیغن دهین چٌیي كزایٌذی ٌَّس هؾخـ  ًزدُاؽبرُ 

تَاًٌذ ثز  هیّبی ًؾت  هحیظًؾذُ اعت، ٍلی ػٌَاى ؽذُ اعت ًِ 

بضز ثب اعتٌبد (. یبكتِ ح22ثگذارًذ )تأثیز ثزخی ػولٌزدّبی عیٌبپغی 

ٍ  FMدرد ثزای ًٌتزل ثِ گشارؽبت هجلی دال ثز هٌبًیغن هزًشی 

ؽذُ هؾبثِ ثب  ؽزعیاثزات ضذ دردی هزًشی ثزای هحیظ ًؾت 

  (.23ثزخی تزًیجبت دیگز در ایي ؽزایظ اعت )

 داؽ هؾخـ ًزد ًِ تشرین فلحِ در اداهِ ًتبیح آسهَى

 ؽَد هیایي آسهَى  در حزارتی درد ثِ حغبعیت اكشایؼ ثبػث رسرپیي

 عجت تبسُ ًؾت هحیظ ٍ ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب ٍ درهبى

هؾخـ اعت  2ًوَدار ّوچٌیي در  .ًؾذ حزارتی درد آعتبًِ ًبّؼ

 گزٍُ در درد آعتبًِ ثز تأثیزی تبسُ ؽذُ ٍ ًؾت ؽزعی ًِ هحیظ

 ثَدٍ ّوٌبراى  Rivatهغبلؼِ هب ّوغَ ثب هغبلؼِ اًذ.  ًذاؽتِ رسرپیي

 دردی ضذ اًذ ًِ اثز ًزدُّبی خَد را چٌیي تلغیز  یبكتِّب  (. آى24)

ضذ درد هثلا ثب خبفیت  گیزًذُ ٍ كؼبل ًزدى اثز دلیل ثِ تٌْب

دیگز  ّبی عیغتن ؽذى كؼبل ثِ دلیل تَاًذ هی ثلٌِ ًیغت، اپیَئیذی

در تَضیح ایي یبكتِ ثب تَخِ  .ثبؽذ ًیش حبفل ؽذُ ًٌٌذُ درد ًٌتزل

ًٌتزل درد در آسهَى فلحِ داؽ ٍ  ثِ هٌبًیغن هزًشی حبًن ثز

ٍ ّوٌبراًؼ هجٌی ثز ػذم ًبرائی  Sargent ًبّوغَ ثب هغبلؼِ

عیغتن  در هوبثل ثیوبری ثٌیبدی ّبی علَلهجتٌی ثز  ّبی درهبى

ًٌٌذُ  ًٌتزلّبی  هٌبًیغندلیل تلبٍت در ثِ ( ًِ 25) ػقجی هزًشی

هَخَد هؤثزُ درددر دٍ آسهَى هختلق ٍ اثزات هتلبٍت هزًشی هَاد 

در هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ پبعخ ًبّؾی ثز درد در آسهَى فلحِ 

در عغح  تـییز ثزٍس ثز دال هب ّبی یبكتِداؽ هؾبّذُ ًؾذُ اعت. 

الوب پز  عبس سهیٌِػٌَاى ِ هپ ثبدر ّیپًَ  TNF-αكبًتَر التْبثی 
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 ًؾت هحیظ ثب درهبى اثزات ٍ FMثِ ٌّگبم دردی حزارتی 

 ٍ Yao. اعت ثز ایي هذل ثٌیبدی ّبی علَل ثب ؽذُ ؽزعی

 عیغتن ثِ ٍاثغتِ درد تَعظ هٌبًیغن تؼذیل ّوٌبراًؼ

را تَعظ هَاد آساد ؽذُ اس  اًغیذاتیَ اعتزط ٍ عزٍتًَزصیي

اس عَی دیگز ًؾبى دادُ ؽذُ  .(11ّبی ثٌیبدی هغزح ًزدًذ ) علَل

 FMعجت ًبّؼ دردّبی  TNF-αعزًَة تَلیذ اعت ًِ 

 ًؾت هحیظ دردی ضذ اثزات ي ًِتَضیح ایب در (. اه9ّؽَد ) هی

هزثَط ثِ چِ خبفیتی در ایي هحیظ ًؾت اعت.  احتوبلاً ؽذُ ؽزعی

ثِ ؽبیذ ثتَاى آى را ٍ ّوٌبراًؼ  Hongتَاى ثز اعبط گشارػ  هی

 ؽزعیهحیظ ًؾت ّبی هَخَد در  اًغیذاى آًتیخبفیت ضذ دردی 

 ًؾت هحیظ ًِ اعت ؽذُ گشارػ ایٌٌِ ضوي. (26) ًغجت داد ؽذُ

 ًٌٌذُ هحبكظت خبفیت دارای ثٌیبدی ّبی علَل ثب ؽذُ یؽزع

تَاى ایي  هیػٌَاى یي پیؾٌْبد  ثِلذا . (27) ثبؽذ هیًیش  ػقجی

ًٌٌذُ  هحبكظتٍ  یاًغیذاً آًتیًظزیِ را هغزح ًزد ًِ خَاؿ 

ًٌٌذُ آى  ًٌتزلػقجی هحیظ ًؾت ؽزعی ؽذُ ػبهلی ثزای اثزات 

 حبضز ثَدُ اعت.رسرپیي در هغبلؼِ الوب ؽذُ تَعظ  FMثز 

ًِ  ٍ رسرپیي تدَیش ًِ ًِ داد ًؾبى هغبلؼِ ایي ّبی دادُ ثؼلاٍُ

 تـییز عجت ّن، ثب ّوزاُ ًِ ٍ تٌْبیی ثِ ؽزعی ّبی ًؾت هحیظ

 گشارػ اگزچِ. ؽَد ًوی هغبلؼِ هَرد حیَاًبت ثذى ٍسى در دار هؼٌی

 FM الوب دًجبلِ ثفحزایی  ّبی هَػ ثذى ٍسى ًبّؼ ثز دال هجلی

 .(22) اعتدر دعت  رپیيرس تَعظ

 الوب ؽذُ تَعظ FM دچبر ًِ حیَاًبتی هب ًؾبى داد هغبلؼِ

 آعتبًِ پزدردی داری در هؼٌیًبّؼ آعتبًِ  ؽذُ ثَدًذ، رسرپیي

 ّبی علَل ثب ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى. دادًذ ًؾبى حزارتی

در آسهَى  در آعتبًِ درد پیؾگیزی اس ایي ًبّؼ ثِ هبدر ثٌیبدی

ثِ . ثَدتأثیز  ثیّب در آسهَى فلحِ داؽ  ٍلی ثز پبعخ آى ،ؽذكزهبلیي 

هجلی ایي ًظزیِ هغبلؼبت ثب  ّوغَ ّبی ایي پضٍّؼ  یبكتِایي تزتیت 

 دارای اثزات ؽذُ ؽزعی ًؾت ذ ًِ هحیظًٌٌ تأییذ هیرا 

 پیؾگیزی اس التْبثی، اهب كبهذ تَاى درد ؽزایظ اس ًٌٌذُ پیؾگیزی

 ًؾبى حبضز ّوچٌیي هغبلؼِ .(19، 27)ػقجی اعت  هٌؾأ دردّبی ثب

ثِ  ثٌیبدی ّبی علَل ثب ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى ًِ داد

 در  TNF-α اكشایؼ ثز رسرپیي اس ًبؽی تـییزات تَخْی هبثل عَر

 یي ّبی یبكتِ ثب حبضز هغبلؼِ ًتیدِ. داد را ًبّؼ هپبّیپًَ ثبكت

 ثب ُؽذ ؽزعی ًؾت هحیظ آى در ًِ دارد هغبثوت هجلی هغبلؼِ

 عزین اس را خَد ػقجی هحبكظت پتبًغیل ثٌیبدی ّبی علَل

ًٌذ  هی اػوبل هتٌَع التْبثی كبًتَرّبی اس سیبدی تؼذاد هذٍلاعیَى

 درد ایدبد در TNF-α ًوؼ حبضز هغبلؼِ در تزتیت، ایي ثِ. (27)

FM ٍ ثب ؽذُ ؽزعی ًؾت هحیظ ثب درهبى تَعظ آى عزًَة 

 هذل ایي در درهبى ایي ػولٌزد نهٌبًیغ ػٌَاى ثِ ثٌیبدی علَل ّبی

 . ًؾبى دادُ ؽذُ اعت

 

 گیري نتیجه
 یویهشاًؾ یبدیثٌ یّب علَلؽذُ ثب  یؽزعًؾت  ظیهح شیتدَ

تٌظین را ّوگبم ثب  يیالوب ؽذُ تَعظ رسرپ یحزارت یتَاًذ پزدرد یه

 زیثأتثذٍى فحزایی  یّب هَػهـش  هپبپًَیدر ّ  TNF-αعغح 

 ثز ٍسى ثذى عزًَة ًٌذ. یًبّؾ

 

 رتقدیر و تشکّ

 یّب ظیهح زیتأث"تحت ػٌَاى  ًبهِ بىیهوبلِ حبفل پب يیا

اًغبى ثز هذل  یبدیثٌ یّب ؽذُ ثب علَل یؽزع یویًؾت هشاًؾ

در  ًبرؽٌبعی ارؽذ، در هوغغ "فحزاییدر هَػ  یػضلاً یپزدرد

 اخزا ؽذُ اعت. ؽبّذداًؾگبُ  تیًِ ثب حوب ثبؽذ یه 1400عبل 

َلیي ٍ اكزادی ًِ هب را در اخزای ایي ٍعیلِ اس توبهی هغئ ثذیي

پزٍپَسال ؽَد.  هیًبهِ ٍ تذٍیي ایي هوبلِ یبری دادًذ تؾٌز  پبیبى

 پبیِ ػلَم داًؾٌذُ پضٍّؾی ؽَرای تقَیت ثِ حبضز پضٍّؼ

 .اعترعیذُ  ؽبّذ داًؾگبُ

 

 تضاد منافع

دارًذ ًِ ّیچ گًَِ تضبد هٌبكؼی در  ًَیغٌذگبى هوبلِ اػلام هی

 َد ًذارد.پضٍّؼ حبضز ٍخ
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