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ABSTRACT 

Background and Aims: Acetaminophen is a common anti-analgesic and antipyretic medication that 

in high doses leads to liver and kidney necrosis in humans and animals. Phlomis cancellata, from 

the mint family, is a plant that has antioxidant properties. In the present study, the hepatoprotective 

effect of Phlomis cancellata hydroalcoholic extract on acetaminophen-induced hepatotoxicity in 

rats was investigated. 

Materials and Methods: In this study, 36 male rats were divided into six groups, each including six rats: 

control group, negative control group, and positive control group (receiving silymarin at a dose of 200 

mg/kg) and three experimental groups. All groups, except the control group, were treated with 

acetaminophen at a dose of 400 mg/kg body weight, and the treatment groups of 1, 2, and 3 received a 

hydroalcoholic extract of Phlomis cancellata (at 200, 500, and 1,000 mg/kg body weight), respectively. After 

24 h, all rats were anesthetized and blood was drawn from the heart to examine albumin and bilirubin, and 

liver enzymes of (ALP, AST, and ALT). Sections of the liver were removed for histological studies. The 

collected data was analyzed in Minitab software (version 16). The findings were compared using post hoc 

Tukey and one-way ANOVA tests. 

Results: The results indicated that in the treatment and positive control groups, the amount of liver enzymes 

decreased significantly compared to the negative control group (P<0.001). Histopathologically, necrosis and 

lymphocytic infiltration were reduced in the groups receiving Phlomis cancellata extract and silymarin. 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of Phlomis cancellata had a protective role in improving acute 

acetaminophen-induced hepatotoxicity. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

در مسمومیت حاد كبدي ناشي از  Phlomis cancellata هیدروالکلي بررسي اثر محافظتي عصاره

 نر هاي صحرایي موشاستامینوفن در 
 

 1فرحناز مولوی، *1مریم طهرانی پور، 1حلیمه عجم

 

 چکیده
 ٚ ا٘غبٖ وّيٛي در ٚ وجذي ٘ىزٚس ثٝ ٔٙجز ثبلا دٚسٞبي در وٝ اعز ست ٚ ضذ درد ضذ ٔشذاَٚ دارٚي يه اعشبٔيٙٛفٗ زهیٌِ ٍ ّذف:

اثز ٔحبفظز  ،سحميك حبضز در. اعز اوغيذا٘ي آ٘شي خٛاؿ داراي ،اس خب٘ٛادٜ ٘ؼٙبييبٖ،  Phlomis cancellataٌيبٜ .ٌزدد ٔي حيٛاٖ
 ؽذٜ اعز. اعشبٔيٙٛفٗ در رر ثزرعي اس ٘بؽي وجذي ٔغٕٛٔيز در Phlomis cancellataوجذي ػقبرٜ ٞيذرٚاِىّي 

 وٙٙذٜ دريبفز) ٔثجزوٙشزَ ٌزٜٚ ، شزَ ٔٙفيٙوزٜٚ ، ٌوٙشزَ ٌزٜٚؽبُٔ:  سبيي 6 ٌزٜٚ 6 در ،٘ز رر 36در ايٗ ٔغبِؼٝ  رٍش تحقیق:
ٚ ؽذ دادٜ ثذٖ ٚسٖ ثزويٌّٛزْ ٌزْ ٔيّي  400اعشبٔيٙٛفٗ ثب دٚس ، جش وٙشزَثٝ ٞب  ٌزٜٚثٝ سٕبْ  .(mg/kg 200 عيّيٕبريٗ ثب دٚس

را  Phlomis cancellata( اس ػقبرٜ ٞيذرٚاِىّي mg/kg 200 ،500  ٚ1000سزسيت )دٚس ٞبي  ثٝ 3ٚ  2، 1 درٔبٖٞبي  ٌزٜٚ
، ALPٞبي وجذي ) آ٘شيٓرٚثيٗ ٚ  ثيّيٞٛػ ؽذٜ ٚ اس لّت جٟز ارسيبثي آِجٛٔيٗ ٚ  ثي ٞب ررسٕبْ  ،عبػز 24دظ اس  دريبفز وزد٘ذ.

AST  ٚALT )ٖٛافشار ٘زْ اس ٘شبيج ثب اعشفبدٜ ثزداري ؽذ. ٕ٘ٛ٘ٝثخؾي اس وجذ جٟز ٔغبِؼبر ثبفشي  ٌيزي ؽذ. خ Minitab ٝ16٘غخ 
 .ثب يىذيٍز ٔمبيغٝ ؽذ٘ذٚ آسٖٔٛ سؼميجي سٛوي  ANOVA one- way سٖٔٛٞب ثب آ دادٜذ. آ٘بِيش ؽذ٘

داري  ٔؼٙيٞبي وجذي ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي وبٞؼ  آ٘شيٓٚ وٙشزَ ٔثجز ٔيشاٖ  درٔبٖٞبي  ٌزٜٚدر  ثز اعبط ٘شبيج، ّب: يبفتِ
 Phlomis  ػقبرٜ وٙٙذٜ دريبفز ٞبي ٌزٜٚ درِٙفٛعيشي  ارسؾبح ٚ ٘ىزٚس ٘يش، ٞيغشٛدبسِٛٛصيه ٘ظز اس .(P<001/0) داؽشٝ اعز

cancellata ٚ ٜٚثٛد يبفشٝ وبٞؼ ّيٕبريٗيع ٌز. 
 .دارد ٘مؼ ٔحبفظشي اعشبٔيٙٛفٗ اس ٘بؽي وجذي ٔغٕٛٔيز حبد ثٟجٛد در Phlomis cancellata ٞيذرٚاِىّي ػقبرٜ گیري: ًتیجِ

 Phlomis cancellata جذي،و ٔغٕٛٔيز اوغيذاٖ، آ٘شي اعشبٔيٙٛفٗ، ّبي كلیذي: ٍاشُ

 .212-202(: 3) 22؛ 1401هجلِ علوي داًشگاُ علَم پششكي بيزجٌد. 

 21/00/1401پذيزش:  14/03/1401دريافت: 

                                                           
1

 زاٖئؾٟذ، ا ،يٚاحذ ٔؾٟذ، دا٘ؾٍبٜ آساد اعلأ ،يؽٙبع غزيٌزٜٚ س 

 زاٖئؾٟذ، ا ،يدا٘ؾٍبٜ آساد اعلأٚاحذ ٔؾٟذ، دا٘ؾىذٜ ػّْٛ،  ،يؽٙبع غزيٌزٜٚ س ًَيسٌذُ هسئَل:*

 ٌزٜٚ سيغز ؽٙبعي -دا٘ؾىذٜ ػّْٛ -ٚاحذ ٔؾٟذ -ؾٍبٜ آساد اعلأيدا٘ -ٔؾٟذآدرط: 
 maryam_tehranipour@mshdiau.ac.ir :دغز اِىشزٚ٘يىي 05138435050ٕ٘بثز: 05138435050سّفٗ: 
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 مقدمه
اي ٔؼَٕٛ در ٔيبٖ  ػبرضٝ (DILI) 1آعيت وجذي ٘بؽي اس دارٚ

(. 1)ثبؽذ  ٔئؾبٞذار ثبِيٙي در ثيٕبراٖ ٔجشلا ثٝ اخشلالار وجذي 

آٔيٙبسٞب در ثيٕبر ٔجشلا ثٝ  سزا٘ظٕٞزاٜ افشايؼ  ثزٚس سردى ثٝ

 (.2) % ٕٞزاٜ اعز10ٔيز ٚ  ٔزئغٕٛٔيز وجذى ٘بؽى اس دارٚ ثب 

آعيت وجذى ٘بؽى اس دارٚ يه ػّز ػٕذٜ ثيٕبرى وجذى حبد ٚ 

ٔشٔٗ اعز ٚ ؽذر ايٗ آعيت اس سغييزار غيز اخشقبفى در عبخشبر 

ثيؼ  (.3) ٔشغيز اعز وجذ سب ٘برعبيى حبد وجذ، عيزٚس ٚ عزعبٖ وجذ

درفذ ٔٛارد ٘برعبيى حبد وجذ ٔٙشج اس ٔغٕٛٔيز وجذى ٘بؽى  50اس 

 ؛اس دارٚ اعز وٝ در ايٗ ٔيبٖ دارٚي اعشبٔيٙٛفٗ ٘مؼ ٟٕٔي دارد

ػٙٛاٖ يه ػّز افّى ٘برعبيى حبد وجذ  ثٝعٛري وٝ أزٚسٜ اس آٖ  ثٝ

حبد وجذ  ٔيز ثيٕبراٖ ٔجشلا ثٝ ٘برعبيىٚ  ٔزييبد ٔي ؽٛد. ثب ايٗ حبَ 

ثب٘ٛيٝ ثٝ دارٚ در ٔغٕٛٔيز ثب عبيز دارٚٞب )غيز اس اعشبٔيٙٛفٗ( ٘يش 

(، يب APAPآٔيٛفشُ ) p-اعشيُ-N، 2اعشبٔيٙٛفٗ (.4) ؽبيغ اعز

ؽٛد.  ٔيست اعشفبدٜ  ضذ ػٙٛاٖ يه دارٚي ضذ درد ٚ ثٝ 3دبراعشبَٔٛ

اسبَ٘ٛ، سيٛاعشبٔيذ، اعشبٔيٙٛفٗ ٚ سشزاوّزيذوزثٗ اس جّٕٝ سزويجبسي 

سدايي عيشٛوزْٚ  عٓٚعيّٝ عيغشٓ  ثٝغشٙذ وٝ دظ اس ٚرٚد ثٝ ثذٖ ٞ

P450  ٜٞب، ثبػث آعيت  ؽٛ٘ذ وٝ ٔحقَٛ ٔشبثِٛيشٜ آٖ ٔئشبثِٛيش

 ٔغبِؼبر (.5) ؽٛد ٔيخقٛؿ وجذ ٝ ٞبي ٔخشّف ثذٖ ث ثبفزثٝ 

دٞٙذ وٝ فلاٚ٘ٛئيذٞب ٚ سزويجبر فِٙٛيه در ٌيبٞبٖ داراي  ٔي٘ؾبٖ 

اوغيذا٘ي، ٟٔبروٙٙذٜ  آ٘شياس جّٕٝ خٛاؿ اثزار ثيِٛٛصيىي ٔشؼذدي 

  (.6) ثبؽٙذ ٔيٞبي آساد ٚ اثزار ضذاِشٟبثي  راديىبَ

ٌيبٞي دبيب ٚ يه (، Phlomis cancellata) ثزٜ ٌٛػٌيبٜ 

ٌيزي در ٔزاسغ اعشبٖ خزاعبٖ، ٌّغشبٖ  عبِٝ اعز وٝ دزاوٙؼ چؾٓ

 ز ٚ اس ٘ظز ؽيٕيبيياي ٔؼغّ ٌٛ٘ٝ. ايٗ جٙظ (7) ٚ ٔبس٘ذراٖ دارد

ٔٙحقز ثٝ فزد اعز. اس ايٗ ٌيبٜ در عت عٙشي ايزاٖ اعشفبدٜ 

اي غبِت در ٔٙبعك ؽٕبَ  ٌٛ٘ٝ Phlomis cancellataؽٛد.  ٔي

ؽزق ايزاٖ اعز. ايٗ ٌٛ٘ٝ عٕي ٘يغز ٚ ؽىُ س٘ذٌي 

ٞبي ايٗ سيزٜ در دشؽىي  عزدٜثغيبري اس  (.8) دارد 4وزيذشٛفيز ٕٞي

ٞبي آٖ  ٌٛ٘ٝسؼذادي اس وٝ  عٛري ثٝؽٛ٘ذ  ٔئذرٖ ٚ عٙشي اعشفبدٜ 
                                                           

1 Drug-induced liver injury  
2 Acetaminophen 
3 Paracetamol 
4 Hemicryptophyte 

ٞبي ٔزسجظ ثب عيغشٓ ٌٛارؽي ٔب٘ٙذ ٘فخ ؽىٓ ٚ  ثيٕبريدر درٔبٖ 

ٞب ٚ  ػفٛ٘زچٙيٗ درٔبٖ  ٌٞٓيز٘ذ.  ٔيعٛء ٞبضٕٝ ٔٛرد اعشفبدٜ لزار 

 (.9) آيذ ٔيسمٛيز ثذٖ اس ديٍز ٔقبرف دشؽىي ايٗ ٌزٜٚ ثٝ ؽٕبر 

ٚ٘ٛييذٞب فلا ؛سزويجبر ٔٛجٛد در ٌيبٞبٖ ايٗ سيزٜ ثٝ عٛر ػٕذٜ ؽبُٔ

عٛر عٙشي در  ثٝچٙيٗ ايٗ ٌيبٞبٖ  ٞٓثبؽٙذ.  ٔيفِٙٛي  دّيٚ سزويجبر 

خٛاثي ٚ  وٓدرٔبٖ اخشبلاِز ػقجي ٔثُ افغزدٌي اضغزاة ٚ 

  (.9، 10) ؽٛ٘ذ ٔيافشايؼ حبفظٝ اعشفبدٜ 

ثب سٛجٝ ثٝ ٌغشزدٌي ٔقزف اعشبٔيٙٛفٗ ٚ ٘ظز ثٝ عٕي ثٛدٖ 

وّيٛي وٝ  جذي ٚعٛء ٔقزف ايٗ دارٚي ٔشذاَٚ در اثز آعيت و

دعشيبثي ثٝ راٞىبرٞبي ٔٙبعت ثزاي  ،سٛا٘ذ ٔٙجز ثٝ ٔزي ؽٛد ٔي

ٞبي احشٕبِي ٘بؽي اس ٔقزف  ٔغٕٛٔيزديؾٍيزي ٚ وبٞؼ 

رعذ. اعشفبدٜ اس دشب٘غيُ  ٔيضزٚري ثٝ ٘ظز  اعشبٔيٙٛفٗ وبٔلاً

ثٝ ػّز ارساٖ ثٛدٖ ٚ دردعشزط ثٛدٖ ٚ ٘ذاؽشٗ دارٚيي ٌيبٞبٖ 

ثب سٛجٝ ثٝ ٔٛارد فٛق ٞذف اس ايٗ  ٔفيذ ثبؽذ.سٛا٘ذ  ػٛارك جب٘جي ٔي

ثزٜ ثز ٔغٕٛٔيز حبد  ٌٛػٔغبِؼٝ ثزرعي اثزار حفبظشي ػقبرٜ ٌيبٜ 

 ثبؽذ. ٔي در رر وجذي ٘بؽي اس ٔقزف اعشبٔيٙٛفٗ

 

 تحقیقروش 
ؽٙبعي  سيغزدر ٌزٜٚ  1400ايٗ ٔغبِؼٝ آسٔبيؾٍبٞي در عبَ 

 ذ. در ايٗ سحميكدا٘ؾىذٜ ػّْٛ دا٘ؾٍبٜ آساد اعلأي ٔؾٟذ ا٘جبْ ؽ

ٌزْ اعشفبدٜ  250 ±50٘ي ٚس ٔحذٚدٜ ثب ٘ز فحزايي ٔٛػ عز 36 اس

 ٚ ٌزاد عب٘شي درجٝ 23 ±10حزارر  ثب حيٛا٘بر اسبق در ٞب ٔٛػؽذ. 

  ذ.ؽذ٘ ٍٟ٘ذاري سبريىي عبػز 12 ٚ رٚؽٙبيي عبػز 12 ٘ٛري دٚرٜ

 در ؽزايظ ثزرعي ٔٛرد ٞبي ٌزٜٚ سٕبٔي ثزاي آسٔبيؼ ٔزاحُ سٕبٔي

 ٚ آة ثٝ ٔذاْٚ دعشزعي ضٕٗ حيٛا٘بر .ٌزفز ا٘جبْ يىغبٖ وبٔلاً

  غذا أىبٖ سغبثك ثب ٔحيظ ثزايؾبٖ فزاٞٓ ؽذ.

در عَٛ ا٘جبْ ٔزاحُ آسٔبيؼ وّيٝ افَٛ اخلالي وبر ثب 

حيٛا٘بر آسٔبيؾٍبٞي رػبيز ؽذٜ ٚ ٔمبِٝ داراي وذ اخلاق 

IR.IAU.MSHD.REC.1400.123  ٜاس وٕيشٝ اخلاق دا٘ؾٍب

 ٔي ٔؾٟذ اعز.آساد اعلا

 اعزاف اس  Phlomis cancellataثزٜ ثب ٘بْ ػّٕي ٌٛػٌيبٜ 

 وبرؽٙبط ٚ اخذ وذ ٞزثبريْٛييذ أسدظ اس  ٚ ؽذٜ آٚري جٕغ ٔؾٟذ
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E-1343 FUMH ،ٝٞيذرٚاِىّي  ػقبرٜ عٛوغّٝدعشٍبٜ  ٚعيّٝ ث

ٌزاد در عبيٝ خؾه  عب٘شيدرجٝ  25ٞب در حزارر  ثزيؽذ.  سٟيٝ ٖآ

فٛرر دٛدر در آٔذ٘ذ. عذظ ثب  ثٝ٘يىي ؽذٜ ٚ سٛعظ آعيبة ٔىب

ثزاي سٟيٝ ػقبرٜ ٞيذرٚاِىّي اس . درفذ ٔخّٛط ؽذ 100اسبَ٘ٛ 

ٔخّٛط حبفّٝ  ػٙٛاٖ حلاَ اعشفبدٜ ؽذ. ثٝٔخّٛط اِىُ ٚ آة ٔمغز 

دعز آٔذٜ سٛعظ  ثٝدر دعشٍبٜ عٛوغّٝ لزار دادٜ ؽذ ٚ ػقبرٜ 

شٛاِي وٝ در عٝ رٚس ٔ دعشٍبٜ رٚسبري خؾه ؽذ. در سٔبٖ آسٔبيؼ

  سبيي سمغيٓ ؽذ٘ذ: 6ٌزٜٚ  6عٛر سقبدفي ثٝ  ثٝ ٞب رر، فٛرر ٌزفز

 عي حلاَ عي٘يٓ  16 ٚ فجح 8 عبػز اَٚ رٚس ٌزٜٚ وٙشزَ: در -1

 عذظ ايٗ ؛دريبفز وزد٘ذ ٌبٚاص عزيك اس را )عزْ فيشيِٛٛصيىي(

 عبػز رٚس دْٚ، در داؽشٝ ؽذ. ٍ٘ٝ ٘بؽشب عبػز 24 ٔذر ثٝ ٌزٜٚ

 عبػز 2 عذظ ٚ فٛرر ٌزفز َحلا خٛراوي سشريكفجح  8

 ٌزفز. فٛرر حلاَ ٌبٚاص ٘يش 16 عبػز ٚ سشريك اس ثؼذ

عي  عي٘يٓ  16 ٚ فجح 8 عبػز اَٚ رٚس ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي: در -2

 ٔذر ثٝ ٌزٜٚ عذظ ايٗ .دريبفز وزد٘ذ ٌبٚاص عزيك اس حلاَ را

 8 عبػز فجح رٚس دْٚ، در ؽذ. داؽشٝ ٍ٘ٝ ٘بؽشب عبػز 24

 اس ثؼذ عبػز 2 دظ اس آٖ، .رر ٌزفزفٛ حلاَ خٛراوي سشريك

 اعشبٔيٙٛفٗ ثذٖ ٚسٖ ويٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔيّي 400 ٔيشاٖ ثٝ سشريك

 عبػز ٚ عي حلاَ دريبفز وزد٘ذ عي٘يٓ  در خٛراوي فٛرر ثٝ

 ٌزفز. فٛرر حلاٌَبٚاص  ٘يش 16

عي  عي٘يٓ  16 ٚ فجح 8 عبػز اَٚ رٚس ٌزٜٚ وٙشزَ ٔثجز: در -3

عذظ  .دريبفز وزد٘ذ ٌبٚاص عزيك اس ٕزاٜ عيّيٕبريٗ راٝ ٞحلاَ ث

 رٚس دْٚ، در ؽذ. داؽشٝ ٍ٘ٝ ٘بؽشب عبػز 24 ٔذر ثٝ ٌزٜٚ ايٗ

 .فٛرر ٌزفز عيّيٕبريٗ حلاَ ٚ خٛراوي سشريك 8 عبػز فجح

 ويٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔيّي 400 ٔيشاٖ ثٝ سشريك اس ثؼذ عبػز 2 عذظ

عي حلاَ  عي٘يٓ  در خٛراوي فٛرر ثٝ اعشبٔيٙٛفٗ ثذٖ ٚسٖ

ٚ عيّيٕبريٗ فٛرر  حلاٌَبٚاص  ٘يش 16 عبػز ٚ د٘ذوز دريبفز

 ٌزفز.

 فجح 8 عبػز اَٚ رٚس : در6ٚ 5، 4ٞبي سيٕبر  ٌزٜٚ -6ٚ 5، 4

ٕزاٜ ػقبرٜ ٞ عي حلاَ ثٝ عيثٝ ٔيشاٖ ٘يٓ  ظٟز اس ثؼذ 16 ٚ

 اس ٌزْ ثز ويٌّٛزْ را ٔيّي 1000 ٚ 500، 250ثزٜ ثب دٚسٞبي  ٌٛػ

 عبػز 24 ٔذر ثٝ زٌٜٚ عذظ ايٗ .دريبفز وزد٘ذ ٌبٚاص عزيك

 خٛراوي سشريك 8 عبػز فجح رٚس دْٚ، در ؽذ. داؽشٝ ٍ٘ٝ ٘بؽشب

 1000 ٚ 500، ٕزاٜ ػقبرٜ ٌٛػ ثزٜ ثب دٚسٞبي ٞ حلاَ ٚ ثٝ

 اس ثؼذ عبػز 2 عذظ (.11)فٛرر ٌزفز  ٌزْ ثز ويٌّٛزْ ٔيّي

 اعشبٔيٙٛفٗ ثذٖ ٚسٖ ويٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔيّي 400 ٔيشاٖ ثٝ سشريك

 16 عبػز ٚ وزد٘ذ عي حلاَ دريبفز عي٘يٓ  رد خٛراوي فٛرر ثٝ

 ٚ 500، 250ثزٜ ثب دٚسٞبي  ٌٛػٕزاٜ ػقبرٜ ٞ ٚ ثٝ حلاٌَبٚاص  ٘يش

 ٌزفز. ٌزْ ثز ويٌّٛزْ فٛرر ٔيّي 1000

 ثيٟٛػ ٞب رر عبػز اس سشريك اعشبٔيٙٛفٗ 24 ٌذؽز اس دظ

ALPٌيزي  ا٘ذاسٜ جٟز ٞب آٖ لّت اس ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ ٚ ؽذٜ
1، GOT

2 ٚ 

GPT
 ٔغبِؼبر جٟز وجذي ثبفز اس ثخؾي چٙيٗ ٞٓ .ؽذ ٌزفشٝ 3

ٌيزي  ا٘ذاسٜٞبي خٖٛ ثزاى  ٕ٘ٛ٘ٝ .ؽذ ٞيغشٛدبسِٛٛصيىي ثزداؽشٝ

سٛعظ ِِٛٝ ٞذبريٙٝ ثٝ آسٔبيؾٍبٜ سؾخيـ عجي  ،ٞبي وجذي آ٘شيٓ

ٚ سٛعظ دعشٍبٜ اسٛ ا٘بلايشر ارسيبثي ؽذ٘ذ. سٕبٔي  ا٘شمبَ يبفز

رٚثيٗ در  ثيّئيٗ ٚ ٞبي وجذي ٚ آِجٛ جّٕٝ آ٘شيٓاس فبوشٛرٞب 

ٞبي ثبفز وجذ در  ٕ٘ٛ٘ٝ. آسٔبيؾٍبٜ سؾخيـ عجي ثزرعي ٌزديذ٘ذ

درفذ لزار دادٜ ؽذ ٚ دظ اس عي ٔزاحُ  10ٔحَّٛ فزٔبِيٗ 

ٞب سٟيٝ ٚ سٛعظ  آٖٞبي دبرافيٙي اس  ثّٛندٞي  ةآٌيزي ٚ  آة

ٞب ثب رً٘ ٕٞبسٛوغيّيٗ  ثزػعذظ  ٌيزي ٌزديذ. ثزػٔيىزٚسْٛ 

سٛعظ ٔيىزٚعىٛح سغييزار  ؽذٜ ٚ فيىظ ٞب  لاْآٔيشي ٚ  رً٘

ٞبي وجذي ثب  آ٘شيٓٞبي ٔخشّف ثزرعي ٌزديذ. سحّيُ  ٌزٜٚثبفشي در 

ميجي ؼسغز س ٚ one way-ANOVA آسٖٔٛ ٚاريب٘ظ يه عزفٝ

Tukey  16افشار  ٘زْثب اعشفبدٜ اسMinitab   ا٘جبْ ؽذ. ٘شبيج

ٔحذٚدٜ  ٚ عغح ٔؼٙبدار در ٔيبٍ٘يٗ ٔشٛعظ±ا٘حزاف ٔؼيبر فٛرر ثٝ

 .درفذ ثيبٖ ؽذ 95اعٕيٙبٖ 

 

 ها یافته
ٞبي وجذي در  آ٘شيٓ٘شبيج حبفُ اس ثزرعي فبوشٛرٞبي خٛ٘ي ٚ 

 آٔذٜ اعز. 3 ٚ 2، 1ٚ ٕ٘ٛدار  1جذَٚ  ٞبي آسٔبيؼ ؽذٜ در ٌزٜٚ

                                                           
1 Alkaline Phosphatase 
2 Aspartate Aminotransferase 
3 Alanine Amino Transferase 
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 ّبي هختلف هَرد هطبلعِ رٍبیي( در گرٍُ بیلیهیبًگیي فبكتَرّبي بیَضیویبيی سرم )آلبَهیي ٍ  -1جذٍل 

 رهتغی

 گرٍُ   
 (mg/dl) رٍبیي هستقین بیلی  (mg/dl) رٍبیي تَتبل بیلی (mg/dl) آلبَهیي

 2/0±01/0 7/0±01/0 3/3±1/0 كٌترل

97/1±1/0 كٌترل هٌفی  01/0±9/0  01/0±2/0  

8/1±1/0 كٌترل هثبت  01/0±72/0  01/0±15/0  

12/0±01/0 6/0±01/0 1/2±1/0 1درهبى   

13/0±01/0 6/0±01/0 1/3±1/0 2درهبى   

15/0±01/0 7/0±01/0 2/3±1/0 3درهبى   

 

دٞذ در ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي ٔيبٍ٘يٗ  ٔمبيغٝ ٘شبيج آِجٛٔيٗ ٘ؾبٖ ٔي

(. >001/0P) داري داؽشٝ اعز ٔؼٙي٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ وبٞؼ 

)اِمبي ٔغٕٛٔيز + ػقبرٜ( ٚ وٙشزَ  ٞبي سجزثي ٔمبيغٝ ٌزٜٚ

وٝ  عٛريٝ ث .دٞذ ٔي٘ؾبٖ سغييزاسي را  ٔثجز ثب ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي ٘يش

ٌيزي را  چؾٌٓزٜٚ وٙشزَ ٔثجز ٘غجز ثٝ وٙشزَ ٔٙفي وبٞؼ 

 درٔبٖٞبي  ٌزٜٚوٝ در  حبِيدار ٘يغز. در  ٔؼٙيدٞذ وٝ  ٔي٘ؾبٖ 

داري را در عغح عزٔي آِجٛٔيٗ ٘غجز ثٝ  ٔؼٙيٍٕٞي افشايؼ 

 دٞٙذ.  ٔيوٙشزَ ٔٙفي ٘ؾبٖ 

در ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي  ،دٞذ رٚثيٗ سٛسبَ ٘ؾبٖ ٔي ثيّئمبيغٝ ٘شبيج 

 داري داؽشٝ اعز ٔؼٙئيبٍ٘يٗ ٘غجز ثٝ ٌزٜٚ وٙشزَ افشايؼ 

(001/0P< ٝٔمبيغ .)ٜٚاِمبي ٔغٕٛٔيز + ػقبرٜ(  ٞبي سجزثي  ٌز(

 .دٞذ ٔيسغييزاسي را ٘ؾبٖ  ٚ وٙشزَ ٔثجز ثب ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي ٘يش

ٍٕٞي افشايؼ  درٔبٖٞبي  ٌزٌٜٚزٜٚ وٙشزَ ٔثجز ٚ  ،وٝ عٛريٝ ث

رٚثيٗ سٛسبَ ٘غجز ثٝ وٙشزَ  ثيّياري را در عغح عزٔي د ٔؼٙي

 درٔبٖسه  (. ٕٞچٙيٗ ٔمبيغٝ سه>001/0P) دٞٙذ ٔئٙفي ٘ؾبٖ 

٘غجز  500ٚ  250درٔبٖ ثب دٚس ثب وٙشزَ ٔثجز ٘ؾبٖ داد وٝ ٌزٜٚ 

دٞذ. ايٗ  ٔيرا ٘ؾبٖ  (>001/0P) دار ٔؼٙيثٝ وٙشزَ ٔثجز وبٞؼ 

٘غجز ثٝ  1000ثب دٚس درٔبٖ ٌزٜٚ در عز وٝ وبٞؼ ا در حبِي

 دار ٘يغز. ٔؼٙيٌزٜٚ وٙشزَ ٔثجز 

ٔؾخـ ؽذٜ  3ٚ  2، 1در ٕ٘ٛدار ٞبي وجذي  آ٘شيٓ٘شبيج ٔمبيغٝ 

 اعز.

 

 

 

 . ّبي هَرد هطبلعِ گرٍُدر  ASTهقبيسِ هیبًگیي  -1ًوَدار

 ا٘حزاف ٔؼيبر ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعز ±ٞب ثٝ فٛرر ٔيبٍ٘يٗ دادٜ

*** (001/0P<) ثب وٙشزَ ٔٙفي  ٙشزَٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغٝ و 

#,### (001/0P<ٚ ) (05/0P<)  ٝٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ  ٚ
 وٙشزَ ٔثجز ثب وٙشزَ ٔٙفي 

 &&&(001/0P<)  ٝثب وٙشزَ ٔثجز  ٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ 

٘غجز ثٝ  ALTدٞذ در ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي ٔيبٍ٘يٗ  ٘شبيج ٘ؾبٖ ٔي

(. ٔمبيغٝ >001/0P) داري داؽشٝ اعز ؼٙئٌزٜٚ وٙشزَ افشايؼ 

ٞبي )اِمبي ٔغٕٛٔيز + ػقبرٜ( ٚ وٙشزَ ٔثجز ثب ٌزٜٚ وٙشزَ  ٌزٜٚ

وٝ ٌزٜٚ وٙشزَ ٔثجز  عٛريٝ ث .دٞذ ٔيسغييزاسي را ٘ؾبٖ  ٔٙفي ٘يش

 .( را ٘ؾبٖ داد>001/0P) داري ٔؼٙي٘غجز ثٝ وٙشزَ ٔٙفي وبٞؼ 

( >001/0P) 250ٚس درٔبٖ ثب د، ٌزٜٚ درٔبٖٞبي  ٌزٜٕٚٞچٙيٗ در 

در ٔمبيغٝ ثب وٙشزَ ٔٙفي وبٞؼ  1000درٔبٖ ثب دٚس ٚ ٌزٜٚ 

ثب  درٔبِٖٚي ٔمبيغٝ ٌزٜٚ  .( را ٘ؾبٖ داد>05/0P) داري ٔؼٙي
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. ٕٞچٙيٗ ٘جٛددار  ٔؼٙي٘ؾبٖ دادٖ وبٞؼ،  ثب ٚجٛدوٙشزَ ٔٙفي 

ٞبي  ٌزٜٚثب وٙشزَ ٔثجز ٘ؾبٖ داد وٝ  ٌزٜٚ درٔبٖسه  ٔمبيغٝ سه

دار  ٔؼٙي٘غجز ثٝ وٙشزَ ٔثجز افشايؼ  500ٚ  250س درٔبٖ ثب دٚ

(001/0P< ٌٜٚز .) ٘غجز ثٝ وٙشزَ ٔثجز  1000درٔبٖ ثب دٚس

 دار ٘جٛد. ٔؼٙيٌيزي را ٘ؾبٖ داد وٝ  وبٞؼ چؾٓ

 . ّبي هَرد هطبلعِ گرٍُدر  ALTهقبيسِ هیبًگیي  -2ًوَدار
 ا٘حزاف ٔؼيبر ٘ؾبٖ دادٜ ؽذٜ اعز ±ٞب ثٝ فٛرر ٔيبٍ٘يٗ دادٜ

*** (001/0P<) َثب وٙشزَ ٔٙفي  ٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغٝ وٙشز 

#,### (001/0P<ٚ ) (05/0P<)  ٝٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ  ٚ
 وٙشزَ ٔثجز ثب وٙشزَ ٔٙفي 

 (001/0P<) &&&  ٝثب وٙشزَ ٔثجز  ٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ 

 

٘غجز ثٝ  ALP دٞذ در ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي ٔيبٍ٘يٗ ٘شبيج ٘ؾبٖ ٔي

(. ٔمبيغٝ >001/0P) داري داؽشٝ اعز ٔؼٙيٌزٜٚ وٙشزَ افشايؼ 

)اِمبي ٔغٕٛٔيز + ػقبرٜ( ٚ وٙشزَ ٔثجز ثب ٌزٜٚ وٙشزَ  ٞبي ٌزٜٚ

(. >001/0Pدٞذ ) ٔيداري را ٘ؾبٖ  ٔؼٙيٍٕٞي وبٞؼ  ٔٙفي ٘يش

ثب وٙشزَ ٔثجز ٍٕٞي افشايؾي را  درٔبٖسه  ٕٞچٙيٗ ٔمبيغٝ سه

ٚ  250درٔبٖ ثب دٚس ٞبي  ٌزٜٚوٝ افشايؼ در  يعٛرٝ ث .٘ؾبٖ داد

 500درٔبٖ ثب دٚس ( ٚ در ٌزٜٚ >001/0Pداري ) ٔؼٙي 1000دٚس 

 ( ٘غجز ثٝ وٙشزَ ٔثجز ٔؾبٞذٜ ؽذ.>01/0Pداري ) ٔؼٙي

 

 

 

  .ّبي هَرد هطبلعِ گرٍُدر  ALPهقبيسِ هیبًگیي  -3ًوَدار 
 ٜ اعزا٘حزاف ٔؼيبر ٘ؾبٖ دادٜ ؽذ ±ٞب ثٝ فٛرر ٔيبٍ٘يٗ دادٜ

*** (001/0P<) َثب وٙشزَ ٔٙفي  ٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغٝ وٙشز 

### (001/0P<)  ٝوٙشزَ ٔثجز ثب  ٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ ٚ
 وٙشزَ ٔٙفي 

 (001/0P< ) &&& ٝثب وٙشزَ ٔثجز  ٞبي درٔب٘ي ٌزٜٚسه  سهٕ٘بيبٍ٘ز ٔمبيغ 

 

 ٞب زٌٜٚ ثبفشي سٕبٔي ؽٙبعي آعيت سغييزار ،1 ؽٕبرٜ سقٛيز در

 ٞبي ٔٛػ وجذ ثبفز ريشثيٙي ٔؾبٞذار در. اعز ٌزديذٜ ٔمبيغٝ

. ؽذ ٔؾبٞذٜ عجيؼي ٚ عبِٓ وجذي ثبفز عبخشبر )وٙشزَ( اَٚ ٌزٜٚ

 ثٛد٘ذ ثذٖٚ درٔبٖ وٝ دْٚ ٌزٜٚ ٞبي ٔٛػ وجذ ثبفشي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ٞب اي ٞغشٝ سه ارسؾبح ٕٞزاٜ ثٝ ؽذيذ سب ٔشٛعظ دص٘زاسيٛ سغييزار

 ٌزْ ٔيّي 250 وٝ عْٛ ٌزٜٚ ٞبي ٔٛػ ديذ. وجذٌز ٔؾبٞذٜ دزخٛ٘ي

دص٘زاسيٛ  سغييزار ،وزد٘ذ دريبفز ثزٜ ٌٛػ ػقبرٜ ٚسٖ ويٌّٛزْ ثز

 .ٌزديذ اي ٔؾبٞذٜ ٞغشٝ سه ارسؾبح ٕٞزاٜ ثٝ ٔشٛعظ

 دريبفز چٟبرْ ٚ ٞبي عْٛ ٌزٜٚ ٞبي ٔٛػ وجذ ثبفشي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ در

ػقبرٜ  ثذٖ ٚسٖ ويٌّٛزْ ثز ٌزْ ٔيّي 1000 ٚ 500 دٚسٞبي وٙٙذٜ

 لبثُ ثغيبر وبٞؼ عْٛ، ٚ دْٚ ٞبي ٌزٜٚ ٔمبيغٝ ثب در ثزٜ ٌٛػ

 ٚ در ٞب اي ٞغشٝ سه ارسؾبح ٕٞزاٜ ثٝ ثبفشي آعيت اي درٝ ظٔلاح

 ٞبي ٔٛػ وجذ ٌزديذ. ٔؾبٞذٜ دزخٛ٘ي (،D&E) ثبفشي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ

 ثب ٔمبيغٝ در ثبفشي وزد٘ذ آعيت دريبفز ّيٕبريٗيع وٝ ؽؾٓ ٌزٜٚ

 سٛا٘بيي اس حبويوٝ  داؽشٙذ ثغيبر خفيف اعز ذؽبٞ وٝ اَٚ ٌزٜٚ

 .اعز حفبظز وجذي در عيّيٕبريٗ ثبلاي
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 1111xًوبيی  درضتائَزيي( -)ّوبتَكسیلیي آزهبيص هَرد ّبي صحرايی هَش كبذ بیٌی ريس ًوبي بر برُ گَش عصبرُ اثر -صبٍيرت

ٚ   1000، راعز دبييٗ: ٌزٜٚ درٔبٖ ثب دٚس 250درٔبٖ ثب دٚس ٌزٜٚ راعز ٚعظ:  - ٔثجزوٙشزَ چخ ٚعظ:  - وٙشزَ ٔٙفيراعز ثبلا:  - عبِٓ ؽبٞذ فحزايي ٞبي ٔٛػ وجذ چخ ثبلا:
 500چخ دبييٗ: ٌزٜٚ درٔبٖ ثب دٚس 

   I، اِشٟبة اعزاف ٚريذ ٔزوشي;H;يز، ٞذبسٛعS;يٙٛسٚئيذ، عCV;ئزوش يذٚر
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 بحث
ٞبي  در ٔٛػسجٛيش اعشبٔيٙٛفٗ ٘شبيج ايٗ سحميك ٘ؾبٖ داد وٝ 

ٞبي وجذي  ح آ٘شيٓٛعغدر  داري افشايؼ ٔؼٙي ثبػثفحزايي 

1) آعذبرسبر أيٙٛسزا٘غفزاس
AST )ٚ آلا٘يٗ آٔيٙٛ سزا٘غفزاس (ALT

2 )

ALP) ٚ آِىبِيٗ فغفبسبس
سٛعظ  ؾب٘ٝ آعيت وجذي اِمب ؽذٜ٘وٝ (، 3

 عِّٛي درٖٚ رعب٘ي ديبْ ٞبي يٙذفزآ .ؽٛد ٔي اعزاعشبٔيٙٛفٗ 

 اس ثيؼ سِٛيذ ثب ؽٛد، ٔي وجذي ٔغٕٛٔيز ثٝ ٔٙجز وٝ اعشبٔيٙٛفٗ

NAPQI حذ
 اعز ٕٞزاٜ اعشبٔيٙٛفٗ حذ اس ثيؼ ٔقزف سٛعظ 4

GSH وبٞؼ ثبػث وٝ
 ٚ ؽجىٝ ا٘ذٚدلاعٕي عيشٛدلاعٓ، در 5

، 12ؽٛد ) ٔي ٔيشٛوٙذري اوغيذاسيٛ اعشزط ثٝ ٔٙجز وٝ ٔيشٛوٙذري

 ثشب ػّٕىزد ٚ وزثظ چزخٝ در اخشلاَ ثبػث أز ٗ(. اي11

 ٔٙجز وٝ ٔيشٛوٙذريبيي ٔٙبفذ ؽذٖ ثبس ٚ ATP وبٞؼ اوغيذاعيٖٛ،

 آدٛدشٛس وٙٙذٜ اِمب فبوشٛر ٔب٘ٙذ ٔيشٛوٙذريبيي ٞبي دزٚسئيٗ ا٘شمبَ ثٝ

(AIF) ٚ ا٘ذٚ٘ٛوّئبس G  (Endo G) ٝدذيذٜ  ايٗ. ؽٛد ٔي ٞغشٝ ث

 ٘ىزٚس ٔٛجت ٟ٘بيز در ٚ اي ٞغشٝ DNA ؽذٖ سىٝ سىٝ ثٝ ٔٙجز

 (ROS) زيدذ ٚاوٙؼ ضٖياوغ يٞب ٌٛ٘ٝ آٖ ثز ػلاٜٚ. ؽٛد ٔي عِّٛي

 وٝ وٙذ ٔي فؼبَ را JNK دٞي عيٍٙبَ ٔغيزٞبي NAPQI اس ٘بؽي

 ٚ آديذٛ٘ىشيٗ ،Nrf2، p53 عيٍٙبِيًٙ ٔغيزٞبي آٖ دي در

FGF21 14)ؽٛ٘ذ  ٔي فؼبَ عِّٛي آعيت ٚ اعشزط ثب ٔمبثّٝ ثزاي، 

13) . 

ٞبي سجزثي  ثزٜ در ٌزٜٚ ٌٛػٌيبٜ  يذرٚاِىّيسجٛيش ػقبرٜ ٞ

ثزي در ؤسحز درٔبٖ ٘ؾبٖ داد وٝ ػقبرٜ ايٗ ٌيبٜ لبدر ثٝ وبٞؼ ٔ

وٝ  عٛريٝ ث ؛ثبؽذ ٔي AST، ALTٚ ALPسغييزار ٔمبديز عزٔي 

 1000ٚ  500درٔب٘ي ٞبي  رٚثيٗ سٛسبَ در ٌزٜٚ ٔيشاٖ آِجٛٔيٗ ٚ ثيّي

ثٝ ٔمبديز ٌزٜٚ وٙشزَ رعيذٜ اعز. در ٌزْ/ويٌّٛزْ ٌٛػ ثزٜ  ٔيّي

 1000درٔب٘ي ػقبرٜ ٌٛػ ثزٜ ٞبي وجذي ٌزٜٚ  ٔمبيغٝ ٔمبديز آ٘شيٓ

سز اعز وٝ ثب  ثٝ ٔمبديز ٌزٜٚ وٙشزَ ٘شديه ٌزْ/ويٌّٛزْ ٔيّي

 .(15 ،16) خٛا٘ي دارد دعز آٔذٜ ثب عبيز ٌيبٞبٖ ٞٓٝ ٔغبِؼبر ث
ثٝ ٚاعغٝ ثزخٛرداري اس   Phlomisؾخـ ؽذٜ اعز وٝ جٙظٔ

                                                           
1 Alanine Amino Transferase 
2 Aspartate Aminotransferase 
3 Alkaline Phosphatase 
4 N-acetyl-p-benzoquinoneimine 
5 Glutathione 

سزويجبر فِٙٛي ٔخشّف، سٛا٘غشٝ اعز ٘مؼ ثغيبر ٟٕٔي در ايجبد 

٘شبيج سحميمبر ٔشؼذد ٘ؾبٖ  .(17) اوغيذا٘ي داؽشٝ ثبؽذ خٛاؿ آ٘شي

ػٙٛاٖ ضذ  ثٝ Phlomis ٞبي ٔخشّفي ثزاي دٞذ وٝ فؼبِيز ٔي

عبسي  سايي، دبن اوغبيٙذٜ، ضذ جٟؼ ضذضذ ديبثز،  اِشٟبة،

ٞبي آساد، ضذ ٔيىزٚة، ضذ حغبعيز، ضذ عزعبٖ،  راديىبَ

ٞبي ٔخشّف ٔب٘ٙذ سخٓ  وٙٙذٜ عيغشٓ ػزٚلي، درٔبٖ ثيٕبري حفبظز

يٗ احشٕبلاً ايٗ ٌيبٜ اس ثٙبثزا(.18، 19) ٚجٛد دارد ٕٞٛرٚئيذٔؼذٜ ٚ 

ٞبي وجذي اثزار  آ٘شيٓعزيك اثزار ضذ اِشٟبثي خٛد سٛا٘غشٝ ثز 

 ٔثجشي داؽشٝ ثبؽذ.

ٌزٜٚ  AST يٓشدر ٔٛاردي ٔب٘ٙذ آ٘ ٘شبيج ايٗ ٔغبِؼٝ ٘ؾبٖ داد

ثٟشز اس وٙشزَ ٔثجز دبعخ دادٜ  ٌزْ/ويٌّٛزْ ٔيّي 500درٔب٘ي دٚس 

ٌزٜٚ  ALTداري داؽشٝ اعز. در ٔٛرد آ٘شيٓ  اعز ٚ اخشلاف ٔؼٙي

ٌزٜٚ وٙشزَ ٔثجز اس  ٌزْ/ويٌّٛزْ ٔيّي 1000درٔب٘ي دٚس  سجزثي

وٙذ وٝ  ٞب ٔؾخـ ٔي ثيؾشز سٛا٘غشٝ وبٞؼ ايجبد وٙذ. ايٗ دادٜ

 سٛا٘ذ ٔغٕٛٔيز وجذي را ٟٔبر وٙذ. ٌبٞي ػقبرٜ ٌيبٜ ثٟشز اس دارٚ ٔي

 در سزويجبر فِٙٛيه ٚ فلاٚ٘ٛئيذٞب وٝ دٞٙذ ٔي ٘ؾبٖ ٔغبِؼبر

 خٛاؿ جّٕٝ اس ٔشؼذدي ثيِٛٛصيىي اثزار داراي ٌيبٞبٖ

 اِشٟبثي ضذ اثزار ٚ ٞبي آساد راديىبَ ٟٔبروٙٙذٜ اوغيذا٘ي، آ٘شي

 (. 20 -22) ثبؽٙذ ٔي

ثيز ٔحبفظشي ػقبرٜ أٚ ٕٞىبرا٘ؼ س خٛرعٙذي در ثزرعي

ٌزْ ثز ويٌّٛزْ  ٔيّي 1000 ٚ 800، 400،  200سردچٛثٝ ثب دٚسٞبي 

را  داري ٔؼٙيٚسٖ ثذٖ ثز عٕيز وجذي ٘بؽي اس اعشبٔيٙٛفٗ وبٞؼ 

 راثغٝ ايٗ در (.23) ايجبد وزد AST،ALT ٚ ALPدر افشايؼ حبد 

6ٔٛسبٖ ٌيبٜ ريؾٝ ػقبرٜ اس اعشفبدٜ وٝ داد ٘ؾبٖ لجّي ؼٝٔغبِ
 

 جٌّٛيزي اعشبٔيٙٛفٗ سٛوغيه دٚس سٛعظ آعيت عِّٛي اس سٛا٘ذ ٔي

 ٔغٕٛٔيشي ػقبرٜ رفغ اثز ايٗ وٝ داد ٘ؾبٖ ٔغبِؼبر د.آٚر ػُٕ ثٝ

 سٛعظ ٌّٛسبسيٖٛ سخّيٝ ٔخبسٖ اس جٌّٛيزي اس ٘بؽي ٔٛسبٖ ٌيبٜ ريؾٝ

 عيشٛوزْٚ ثٝ ٚاثغشٝ فؼبِيز ٞيذرٚوغيلاسٞبي ٟٔبر ٚ اعشبٔيٙٛفٗ

450P َّٛثب ٘يش سحميك ايٗ در ثٙبثزايٗ (. 24) اعز ٞبي وجذي ع 

ٌيبٜ  ػقبرٜ سٛعظ اعشبٔيٙٛفٗ عٕي اثز ٟٔبر اثزار لٛي، ثٝ سٛجٝ

 يفّٙ اوغيذا٘ي دّي آ٘شي سزويجبر ثٝ ٔزثٛط اثز ايٗ احشٕبلاً ثزٜ ٌٛػ

                                                           
6 Mutan 

 [
 D

O
I:

 1
0.

34
78

5/
bu

m
s0

24
.2

02
3.

00
3 

] 

                             8 / 11

http://dx.doi.org/10.34785/bums024.2023.003


 ، در حال اًتشار22 دٍرُ                        هجلِ علوي داًشگاُ علَم پششكي بيزجٌد                                                                                          

 215 

 در ٔٛجٛد سٙيٗ اعشزَٚ ٚ ٌّيىٛسيذٞب، آِىبِٛئيذٞب، فلاٚ٘ٛييذ، ٚ

 اوغيذا٘ي آ٘شي افشايؼ ظزفيز ثٝ لبدر وٝ اعز ثزٜ ٌٛػ ػقبرٜ

 ٔٛاد حبد دٚسٞبي وٝ دادٜ ٘ؾبٖ اعز. ٔغبِؼبر ٞبي وجذيَ عّٛ

 ٔذر عٛلا٘ي ٔقزف يب اعشبٔيٙٛفٗ ٔب٘ٙذ دارٚٞب اس ٚ ثزخي عٕي

 اس ٔمبديز ثبلايي سِٛيذ ٔٛجت ا٘ذسٛ ٔي دارٚٞب ٚ ٔٛاد ثؼضي

 دفبػي عيغشٓ ثز لبدر٘ذ ٞب راديىبَ ايٗ وٝ ؽٛد فؼبَ ٞبي راديىبَ

 ثب وٝ ؽٛ٘ذ وجذي ٞبي آعيت ٚ ٔٛجت ٕ٘بيٙذ غّجٝ ي٘اوغيذا آ٘شي

اس عزفي آعيت وجذي  (.25 -27د )دار خٛا٘ي ٞٓ سحميك ايٗ ٘شبيج

ر ٘شيجٝ ٘ىزٚسٜ ٌزدد وٝ د ايجبد ؽذٜ ثبػث ايجبد سغييزار ثبفشي ٔي

 در ٔبوزٚفبصٞب وٝ ا٘ذ دادٜ ٘ؾبٖ اخيز ٔغبِؼبر ذ.ثبؽ ٞب ٔي ؽذٖ عَّٛ

 اس .وٙٙذ ٔي آساد عٕي ٞبي ٔيب٘جي ٚ ؽذٜ فؼبَ آعيت ثبفشي، ثٝ دبعخ

دٞٙذٜ  ٘ىزٚس فبوشٛر سٛاٖ ٔي فؼبَ ٚ يعّٕ ثغيبر ٞبي جّٕٝ ٔيب٘جي

 ايٗ وٝ سجٕغ ٕٞچٙيٗ ٘ؾبٖ دادٜ ؽذ ٞب را ٘بْ ثزد. اِفب ٚ ايٙشزِٛويٗ

 ٘ىزٚس وٝ ٞٙٛس ٔٙبعمي در يعّٕ ٞبي ٔيب٘جي سزؽح ٚ ٞب عَّٛ

 سؾذيذ ثبػث در ٚالغ ٚ داؽشٝ ٘مؼ وجذي يزعّٕ ايجبد در ا٘ذ ٘ؾذٜ

حبوي اس ، ٞب ٘شبيج ٞيغشٛدبسِٛٛصي رر(. 28) ٌزد٘ذ ٔي وجذي ٘ىزٚس

ٞبي  ٞبي وجذي ثٛد ثٝ ٘حٛي وٝ سزؽح عَّٛ اِشٟبة در عبخشبر ِجَٛ

اي در اعزاف ٚريذ ٔزوشي ٔؾبٞذٜ ٌزديذ. وٝ در ٌزٜٚ  سه ٞغشٝ

وٙشزَ ٔٙفي در عبخشبر ِجَٛ وجذي در اعزاف ٚريذ ٔزوشي اِشٟبة 

رايؼ ففحبر عَّٛ آ٘ظٕي در  اي ٚ ثي ثٝ فٛرر سجٕغ سه ٞغشٝ

وجذي )رؽشٝ رٔبرن( اسغبع ٚريذ ٔزوشي ٚ عيٙٛسٚئيذٞبي آٖ، 

ٚ ثشري ؽذٖ ٘بحيٝ دزخٛ٘ي عيٙٛسٚئيذ، اسغبع عيٙٛسٚئيذ، اسغبع 

دٛرسبَ، دزخٛ٘ي ػزٚق دزٚسبَ، دزخٛ٘ي ري ٔزوشي، دص٘زاعيٖٛ 

ٞبي سجزثي  ٌزٜٚ در. ٞذبسٛعيز ٞب ٘ىزٚس دبرا٘ؾيٓ وجذ ديذٜ ؽذ

فٛرر  عبخشبر ِجَٛ وجذ در ٔمبيغٝ ثب ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي، اِشٟبة ثٝ

اي در اعزاف ٚريذ ٔزوشي ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ )اثز  سجٕغ سه ٞغشٝ

ثبؽٙذ.  ، عيٙٛسٚئيذٞب ٔشغغ ٚ دز اس اِشٟبة ٕ٘يحفبظشي ػقبرٜ(

٘ظٕي وٕشزي در ففحبر عَّٛ وجذي )رؽشٝ رٔبرن( ٔؾبٞذٜ  ثي

ؽٛد. اسغبع ٚ ثشري ؽذٖ ٘بحيٝ دٛرسبَ ٚ دزخٛ٘ي ػزٚق دزٚسبَ  ٔي

ٞب ٚ دزخٛ٘ي ري ٔزوشي ٚ  ٔؾبٞذٜ ٘ؾذ. دص٘زاعيٖٛ ٞذبسٛعيز

بِي در راثغٝ ثب يه ٔىب٘يغٓ احشٕ.٘ىزٚر دبرا٘ؾيٓ وجذ ٔؾخـ ٘جٛد 

سٛا٘ذ  اثزار ٔفيذ ػقبرٜ ٌيبٜ ٌٛػ ثزٜ ثز سغييزار ثبفشي وجذي، ٔي

٘بؽي اس حضٛر آِىبِٛئيذٞب، فلا٘ٛئيذٞب ٚ سزويجبر دّي فِٙٛي عجيؼي 

 (.29) اوغيذا٘ي ثبلا ثبؽذ ٔٛجٛد در ثزي ايٗ ٌيبٜ ٚ ثب خبفيز آ٘شي

Serteser اوغيذا٘ي  ٚ ٕٞىبراٖ ٘ؾبٖ داد٘ذ ٚيضٌي ضذاِشٟبة ٚ آ٘شي

ثبؽذ، ثٝ ػّز ايٙىٝ ٔيٜٛ  رٚساوٙيٙب در ثٟجٛد آعيت وجذي ٟٔٓ ٔي

اوغيذا٘ي اعز وٝ ظزفيز  رٚساوٙيٙب حبٚي عغٛح ثبلاي ٔٛاد آ٘شي

ثخؾذ. ثٝ  عزْ را ثٟجٛد ٔي Cاوغيذا٘ي ٚ ٔحشٛي ٚيشبٔيٗ  آ٘شي

ٞبي ثذٖ اػٕبَ  ٔقزف ايٗ ٌيبٜ اثزار حفبظشي ثز ثبفز دِيُٕٞيٗ 

  (.30) وٙذ ز وبٞؼ اعشزط اوغيذاسيٛ ػُٕ ٔيٕ٘ٛدٜ ٚ در جٟ

ثب سٛجٝ ثٝ ٔغبِت ثيبٖ ؽذٜ ٚ سغبثك ٘شبيج ٔغبِؼبر ثيٛؽيٕيبيي 

ػقبرٜ ٞيذرٚاِىّي  ٚ ٞيغشٛدبسِٛٛصي ايٗ ٔغبِؼٝ سجزثي، احشٕبلاً

دِيُ داؽشٗ ٔٛاد دّي فّٙي ٔب٘ٙذ فلاٚ٘ٛئيذٞب ثب  ثٝ ٌيبٜ ٌٛػ ثزٜ

اوغيذا٘ي،  ٞبي آ٘شي آ٘شيٓ اوغيذا٘ي ثبلا، سؼبُٔ ثب خبفيز آ٘شي

ٞب، وبٞؼ ا٘شؾبر  ٞبي آساد ٚ ٚاوٙؼ ثب آٖ جٌّٛيزي اس سِٛيذ راديىبَ

ٞبي اِشٟبثي اس ايجبد ٚ  ٞبي اِشٟبثي ٚ وبٞؼ فؼبِيز عَّٛ عبيشٛوبيٗ

 وٙذ. سخزيت ثبفشي ٚ ديؾزفز آٖ ثٝ آعيت وجذ جٌّٛيزي ٔي

 

 گیری نتیجه
ثزٜ ثب وبٞؼ  در ٔغبِؼٝ حبضز ٔؾخـ ٌزديذ وٝ ٌيبٜ ٌٛػ

عيت آعيت وجذ ٚ ٘يش وبٞؼ آعزٔي ٘بؽي اس  سيغز ٘ؾبٍ٘زٞبي

ٞبي فحزايي دچبر ٔغٕٛٔيز  ثبفشي، ػّٕىزد ايٗ ا٘ذاْ را در ٔٛػ

اس عزيك  وجذي ثب اعشبٔيٙٛفٗ ثٟجٛد ثخؾيذٜ اعز، ايٗ دذيذٜ احشٕبلاً

در ؽٛد.  اوغيذا٘ي ػقبرٜ اػٕبَ ٔي ٘شيآ اِشٟبثي ٚ ضذفؼبِيز 

ٞبي وجذي ٘غجز ثٝ  ب٘ي ثب ػقبرٜ ٌٛػ ثزٜ آ٘شيٓٞبي درٔ ٌزٜٚ

ٌزٜٚ وٙشزَ ٔٙفي وبٞؼ يبفشٝ وٝ ٘ؾب٘ٝ ٔحبفظز در ثزاثز 

 ثبؽذ. ٔغٕٛٔيز وجذي ٘بؽي اس اعشبٔيٙٛفٗ ٔي

 

 تقدیر و تشکّر

ثزرعي اثز ٔحبفظشي "٘بٔٝ سحز ػٙٛاٖ  ايٗ ٔمبِٝ حبفُ دبيبٖ

 ددر ٔغٕٛٔيز حب Phlomis cancellata ٞيذرٚاِىّي ػقبرٜ

 در ٔمغغ "٘ز ٞبي فحزايي ٔٛػوجذي ٘بؽي اس اعشبٔيٙٛفٗ در 
ثبؽذ وٝ ثب حٕبيز دا٘ؾٍبٜ آساد  ٔي 1400ارؽذ در عبَ  وبرؽٙبعي

ٚعيّٝ اس ٔذيزيز  ٔؾٟذ )دا٘ؾىذٜ ػّْٛ دبيٝ( اجزا ؽذٜ اعز. ثذيٗ
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ٞبي  خبعز ٕٞىبري ؽٙبعي عزوبر خب٘ٓ دوشز ثبلا٘ضاد ثٝ ٌزٜٚ سيغز

 ٛد.ؽ ؽبٖ سؾىز ٔي دريغ ثي

 

 

 تضاد منافع

دار٘ذ وٝ ٞيچ ٌٛ٘ٝ سضبد ٔٙبفؼي در  ٘ٛيغٙذٌبٖ ٔمبِٝ اػلاْ ٔي

 دضٚٞؼ حبضز ٚجٛد ٘ذارد.
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