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ABSTRACT 

Background and Aims: Herbal essential oils (EOs) have antimicrobial and antioxidant activities due to the 

high amount of bioactive compounds; therefore, they are considered good candidates for applications in the 

food and pharmaceutical industries. The present study aimed to assess the total phenolic content and in vitro 

comparative study of the biological activities of EOs from different plants (e.g., clove, common sage, savory, 

and organum). 

Materials and Methods: In this experimental study, total phenolic content in EOs was determined, and their 

antioxidant capacity was measured by the DPPH free radical scavenging method. The components of 

essential oil were identified using a Gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS) device. Moreover, the 

antibacterial activity of EOs was evaluated by the disk diffusion method, and minimum inhibitory 

concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were evaluated by the broth macro 

dilution method. Data were analyzed using one-way analysis of variance (ANOVA) and Duncan's multiple 

range test. 

Results: The highest content of total phenol (157.07±2.37 mg GAL/g dry weight) was recorded for EO of 

organum. Moreover, the highest percentage of free radical scavenging was determined at 98.142% for 

organum. The results of GC/MS analysis depicted that monoterpenes were the main compounds of Eos of 

organum, and the highest value was obtained for the alpha-pinene (74.04%). Furthermore, the results of 

antibacterial activity of EOs demonstrated that the highest zone of inhibition with a diameter of 44±0.81 mm 

was observed for the EO of organum. The lowest values of MIC and MBC were reported as 0.275 and 0.55 

mg/mL for the EOs of organum and savory against gram-positive Bacillus cereus, respectively.  

Conclusion: As evidenced by the results of the current study, the assessed Eos, specifically those of 

organum, have effective antioxidant and antibacterial activity against bacteria strains, especially gram-

positive ones, and can be used as safe antimicrobial compounds in food and health products. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 آزمایشگاهي شرایطهای مختلف گیاهي در اسانس اكسیذاني و ضذمیكروبيآنتي هایفعالیت مقایسه
 

 1سعید قنبری حسن کیاده، 2لیتکوهی هاجر رجایی ،*1سمیه رهایی ،1اکرودیآرزو علیپور ک

 

 چکیده
ٍ  یىشٍتیضذه یىیَلَطیت یّاتیفؼالی داسا فؼال ؼتیص ثاتیتشو اص فشاٍاى شیهماد داؿتي لیدل تِ یاّیگ یّااػاًغ زهیٌِ ٍ ّذف:

زایی ٍ داسٍیی تثذیل وشدُ اػت. ّذف اص هغالؼِ ای هٌاػة رْت اػتفادُ دس كٌایغ غّا سا تِ گضیٌِوِ آى ّؼتٌذ یذاًیاوؼیآًت
هیخه، هشین گلی، هشصُ ٍ هشصًزَؽ دس  اُیگ ّای هختلفّای تیَلَطیىی اػاًغحاضش، تشسػی هحتَای فٌَلی ول، همایؼِ فؼّالیت

 اػت.  in vitroؿشایظ
)تِ سٍؽ رزب  ّای آىذاًیاوؼیًتآ ّا تؼییي ٍ ظشفیتاػاًغ ی وللَفٌ ثاتیتشو ضاىیهدس ایي هغالؼِ تزشتی،  رٍش تحقیق:

 فیهتلل تِ ع یگاص یوشٍهاتَگشاف دػتگاُ اص ًیض اػاًغ هَرَد دس ثاتیتشو ییؿٌاػا هٌظَس تِ. ػٌزیذُ ؿذ( DPPHآصاد  ىالیساد
 یحذالل غلظت هْاسوٌٌذگ یؼه،د ـاستسٍؽ اً تِ ّااػاًغ ضذتاوتشیایی فؼالیتّوچٌیي،  .ؿذ اػتفادُ( GC/MS) یػٌذ رشه
(MIC) وـٌذگی غلظت ٍ حذالل (MBC) ّادادُ داسیهؼٌ اختلاف. گشفت لشاس اسصیاتی هَسدتشاث  یلَؿيسٍؽ هاوشٍدا تِ ّاآى 

 .تؼییي ؿذآصهَى چٌذ داهٌِ داًىي  كی( اص عشANOVAعشفِ ) هی اًغیٍاس ضیتَػظ آًال
تشای اػاًغ هشصًزَؽ  خـه هادُ گشم یاصا تِ ذیاػ هیگال گشمیلیه 05/157 ±37/2تِ هیضاى  ل ولَفٌ ضاىیه يیـتشیت ّب: يبفتِ

تش  .ؿذ يییتؼ دسكذ 142/98 ضاىیاػاًغ هشصًزَؽ تِ ه یتشا ضیً DPPHتِ حثت سػیذ. تالاتشیي دسكذ هْاسوٌٌذگی سادیىال آصاد 
همذاس  تشیيتالاوِ  دٌّذهی لیسا تـى هشصًزَؽ اػاًغ یارضا يیـتشیّا ت هًََتشپي، GC/MSاػاع ًتایذ حاكل اص وشٍهاتَگشافی 

ّالِ ػذم  ضاىیه يیـتشیت ّا ًـاى داد وًِتایذ فؼالیت ضذتاوتشیایی اػاًغ يیدسكذ( تَد. ّوچٌ 04/74) ٌيیپ _آى هتؼلك تِ آلفا
 ٍ 275/0 ّایدس غلظت ةیتِ تشت MIC  ٍMBC همذاس يیووتشهتؼلك تِ اػاًغ هشصًزَؽ اػت.  هتشیلیه 44±81/0 سؿذ تا لغش

 .ؿذ هـاّذُ Bacillus cereusگشم هخثت  یتاوتش ِیػلّای هشصًزَؽ ٍ هشصُ تشای اػاًغ لیتش،لیگشم تش هیهیلی 55/0
 ییایٍ ضذتاوتش یذاًیاوؼیآًت تیفؼال یداساتِ خلَف اػاًغ هشصًزَؽ  ّای هغالؼِ ؿذُاػاًغ وِ داد ًـاى ذیًتا گیري: ًتیجِ
دس هحلَلات  تشویة ضذتاوتشیایی هٌاػة هیػٌَاى  تِ تَاًٌذهیٍ  تَدُ گشم هخثت ّایّا تِ ٍیظُ تاوتشیػلیــِ تاوتــــشی خَتی

 هغشح تاؿٌذ. یٍ دسهاً یتْذاؿت یّاٍسدُآفشغزایی ٍ 

 ، اػاًغفؼال صیؼتتشویثات ی، ذاًیاوؼی، آًتیاییضذتاوتش فؼالیت ّبي كلیذي: ٍاشُ

 .334-322(: 4)22؛ 1400مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجنذ. 

 22/02/1400پذيزش:  03/05/1400 دريافت:

                                                           
1

 ّای ًَیي آهل، آهل، ایشاى داًـىذُ صیؼت فٌاٍسی، داًـگاُ تخللی فٌاٍسیی هیىشٍتی، گشٍُ صیؼت فٌاٍس 
2

 ّای ًَیي آهل، آهل، ایشاى گشٍُ ًاًَصیؼت فٌاٍسی، داًـىذُ صیؼت فٌاٍسی، داًـگاُ تخللی فٌاٍسی 

 ًَیي آهل، آهل، ایشاى گشٍُ صیؼت فٌاٍسی هیىشٍتی، داًـىذُ صیؼت فٌاٍسی، داًـگاُ تخللی فٌاٍسی ّای ًَيسٌذُ هسئَل:*

  صیؼت فٌاٍسیداًـىذُ  -ّای ًَیي آهل تخللی فٌاٍسیداًـگاُ  -آدسع: آهل

 S.rahaiee@ausmt.ac.irپؼت الىتشًٍیىی:  011 - 44154265ًواتش:  09118675234تلفي: 
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 مقدمه
ّای گیاّی تِ ّا ٍ تِ ٍیظُ اػاًغػلاسُ ،شیاخ یّادس ػال

دلیل داؿتي همادیش فشاٍاى اص تشویثات صیؼت فؼال تا ػولىشد هؤحش 

ش هؼغّ اّاىیّا اص گاػاًغ اًذ.داسٍیی هَسد تَرِ صیادی لشاس گشفتِ

، ذّای، آلىالَئّاذیىَصیداؿتي گل لیٍ تِ دل ٌذیآیدػت هِ ت

اص  ػوذُ هیَلَطیت یّاتیفؼال یداسا یلَفٌ ثاتیتشو، ذّایاػتشٍئ

ّا سا تِ وِ آى ّؼتٌذ یذاًیاوؼ یٍ آًت یىشٍتیضذه تیفؼال رولِ

ّای رزّاب ٍ پشواستشد رْت اػتفادُ دس كٌایغ هختلف اص رولِ  گضیٌِ

ی تثذیل وشدُ ػغشػاصتْذاؿتی، كٌایغ غزایی ٍ داسٍیی ٍ -آسایـی

ّا ٍ هیَتیت یآًتّا، ًاهغلَب ًگْذاسًذُ شیتأح(. 1اػت )

ٍ  ؼتیص ظیػلاهت اًؼاى ٍ هحسٍی تش  یهلٌَػ یّاذاىیاوؼ یآًت

ّای تشخی اص ػَیِ ّا دسهیَتیت یآًتتِ هماٍهت  ؾیافضاّوچٌیي 

 یّایاػتشاتظ لتا تِ دًثا ِسا تش آى داؿت ییغزا غی، كٌایاییتاوتش

 .(2) تاؿٌذ ّای گیاّیاػاًغهاًٌذ  یؼیغ عثتش هٌات ِیتا تى يیگضیرا

هیىشٍتی ٍ فشآیٌذ  ّای ًاهغلَب اص لثیل فؼادٍلَع ٍاوٌؾ

اوؼیذاػیَى دس اوخش هَاد غزایی تِ ٍیظُ هَاد غزایی فؼاد پزیش، 

تاػج اص تیي سفتي اسصؽ هَاد غزایی، ایزاد عؼن ٍ ػغش ًاهغلَب ٍ 

اص  یتشخ(. 3گشدد )هی ّاّای گؼتشدُ دس اًؼاىّوچٌیي تشٍص تیواسی

 یػلَل یغـا ّای گیاّیاػاًغهَرَد دس صیؼت فؼال  ثاتیتشو

اختلال دس  ٍ تیالیػ ؾیٍ تاػج افضا دادُسا ّذف لشاس  ّایتاوتش

ّا ٍ دس ًتیزِ رلَگیشی اص ػولىشد آى تاوتشیایی ػلَل یشیًفَرپز

-زاّا سا تِ ػٌَاى تشویثات غّا اػاًغایي ٍیظگی ّوِ. (4)ؿًَذ یه

ّای تالمَُ دس كٌایغ هختلف تثذیل وشدُ اػت. 1داسٍ یا ًَتشاػَتیىال

 تشویثاتی ّؼتٌذ وِ اص هَاد غزاییهحلَلات یا  داسٍ،-تشویثات غزا

 (. هیخه5) ؿًَذهی ؿىل داسٍیی ػشضِ ٍ ػپغ تِ ؿذُ ػتخشادا

(Syzygium aromaticum)  ُگیاّی تا سٍیىشد داسٍیی اص خاًَاد

Myrtaceae هختلف ّای تیواسی دسهاى رْت وِ اص آى تاؿذهی ٍ

 .ؿَداػتفادُ هی ییایهختلف تاوتش یّااص ػفًَت یًاؿّای یواسیت

ی ذسٍوؼیّ ذیهاًٌذ اػ یلَفٌ تشویثات یتِ ػٌَاى هٌثغ اكل خهیه

 هیفٌَل یذّایّا، اػپشٍپي لیفٌ یذسٍوؼی، ّذّای، فلاًٍَئهیتٌضٍئ

داسا تَدى  لیتِ دل هاػاًغ هیخ .(6ؿَد )ؿٌاختِ هی ٍ اٍطًَل

                                                           
1 Nutraceuticals  

 تِ ػٌَاىتَاًذ  یهلاتل تَرِ  یىشٍتیٍ ضذهی ذاًیاوؼیآًتفؼالیت 

ّای دُفشآٍس خلَف تِ هحلَلات غزاییاص  یاسیداسًذُ دس تؼ ًگِ

 Salvia) هشین گلی .(7) شدیهَسد اػتفادُ لشاس گ یگَؿت

officinalis)  ُتضسگتشیي تیشُ اص خاًَادLamiaceae وِ  تاؿذهی

اػتفادُ  ییغزا غیٍ عؼن دٌّذُ دس كٌا یػٌَاى چاؿٌ تِ آىغ اػاًاص 

 هشین گلیًـاى دادُ اػت وِ  شیهغالؼات اخّوچٌیي  (.8ؿَد )هی

 یىشٍتی، ضذهیضذ التْاتدسهاًی ػوذُ اص لثیل فؼالیت  خَاف یداسا

 حضَس تشویثات لیتِ دل ػوذتاًاػت وِ لاتل تَرْی  یذاًیاوؼیٍ آًت

( ًیض Satureja hortensisهشصُ ) .(9) آى اػت ی هَرَد دسفٌل

تِ ػٌَاى تَاًذ هی اػت ٍ Lamiaceaeای دیگش اص خاًَادُ گًَِ

كٌایغ غزایی تِ واس گشفتِ دس  یه عؼن دٌّذُ ٍ ًگْذاسًذُ عثیؼی

فؼالیت  اص لثیل یشیچـوگتیَلَطیىی  یّاتیفؼال ؿَد. هشصُ داسای

، یذاًیاوؼ یآًت، ی، ضذ اًگلیشٍػی، ضذٍی، ضذ لاسچیاییضذ تاوتش

(. 10اػت )ضذ اػپاػن  ٍ، ضذ دسد ی، ضذ التْاتیضذػشعاً

تا ًام  Lamiaceaeاص خاًَادُ  یاّیگ ی ًیضپًَِ وَّ ایهشصًزَؽ 

ٍ  يیتش اص هْن یىیوِ  تاؿذهی Origanum vulgare یػلو

. (11)ٍد سیرْاى تِ ؿواس هػشاػش دس  ییداسٍ اّاىیگ يیتش پشفشٍؽ

وِ هشصًزَؽ ػلاٍُ تش داؿتي خَاف  ادُ اػتدًـاى  شیاخ هغالؼات

تَاًذ دس تْثَد یه یٍ ضذػشعاً یشٍػیضذٍ ،ییایتاوتش ضذ

 ،یتٌفؼ یّایًاساحت ،یاختلالات گَاسؿ ،یػشٍل-یللث یّا یواسیت

 .(12)حش تاؿذ ؤهًیض  لتْاباص ا یشیرلَگ يیٍ ّوچٌ یهـىلات وثذ

ّای ضذتاوتشیایی ٍ ص هغالؼِ حاضش، همایؼِ فؼالیتّذف ا

اى هیخه، هشین گلی، هشصُ ٍ اّیگ ّای هختلفاوؼیذاًی اػاًغ آًتی

هشصًزَؽ دس ؿشایظ آصهایـگاّی اػت تا تتَاى اػاًغ هٌاػة تا 

واسگیشی دس  اوؼیذاًی ٍ ضذتاوتشیایی رْت تِتالاتشیي ظشفیت آًتی

 یی ؿٌاػایی وشد.تٌذی هَاد غزا ّای تؼتِتْیِ پَؿؾ

 

 تحقیقروش 
 ّبتعییي هیساى فٌَل كل اسبًس

 2ػیَوالتَ اص سٍؽ فَلیي ّااػاًغل ول َهیضاى فٌ تؼییيرْت 

ّا اػاًغهیىشٍلیتش اص ّش یه اص  100، تشای ایي هٌظَساػتفادُ ؿذ. 

                                                           
2 Folin–Ciocalteu 
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ٍ تشویة هیىشٍلیتش فَلیي ػیَوالتَ یه هَلاس  50تا  (%10تا سلت )

تِ  ػپغ. گشدیذلیتش آب دیًَیضُ اضافِ  هیلی 85/1تِ آى  دس اداهِ

% اضافِ ؿذُ ٍ هحلَل 20هیىشٍلیتش وشتٌات ػذین  300تشویة فَق 

لیتش آب دیًَیضُ تِ  هیلی 7/1آى گاُ . ؿذ هخلَط هزذداًدػت آهذُ  تِ

تِ چْاس ّضاس هیىشٍلیتش  آى اضافِ ؿذُ تا حزن ًْاییفَق تشویة 

دلیمِ دس  90ُ ٍ تِ هذت ؿذ تِ خَتی هخلَطًْایی هحلَل تشػذ، 

ّا دس رزب ًوًَِ ًْایتدهای اتاق دس ؿشایظ تاسیىی لشاس گشفت. دس 

گشم گالیه ٍ تشاػاع هیلی گیشی ؿذ اًذاصًُاًَهتش  760عَل هَد 

گشدیذ. ّوچٌیي هٌحٌی اػتاًذاسد  هحاػثِخـه  ٍصىاػیذ تش گشم 

 ٍ 100، 50، 25، 10، 5/2، 1ّای هختلف )گالیه اػیذ دس غلظت

 .(13) لیتش( تْیِ ؿذهیىشٍگشم تش هیلی  200

 

 GC/MSبب استفبدُ از دستگبُ  اسبًس تركیببت يیشٌبسب

 وشٍهاتَگشافی دػتگاُ اص اػاًغ یثاتتشو ییتِ هٌظَس ؿٌاػا

 Agilent ؿشوت( GC/MS) یػٌذ رشه یفهتلل تِ ع گاصی

(GC7890-MS5975 )لغش تا یلغث یشػتَى غ یهتِ  هزْض 

 1هٌظَس  یيا یاػتفادُ ؿذ. تشا HP-5اص رٌغ  هتشهیلی 25/0

 یؿذ. دها یكتضس یاص اػاًغ تِ دػتگاُ وشٍهاتَگشاف یىشٍلیتشه

 ٍ ؿذ گشاد تٌظین دسرِ ػاًتی 40 یسٍ یمِدل 5ػتَى اتتذا تِ هذت 

 250تا  40اص  یمِ،دس دل گشاد یدسرِ ػاًت 5/2 ػشػت تا اداهِ دس

 تشسػیتا  یثاتشوت یی. ؿٌاػایافت یؾافضاگشاد  دسرِ ػاًتی

ٍ  اػتاًذاسد تشویثات رشهی عیف تا یؼٍِ هما یرشه یّا یفع

تا ووه  (Wiley library) یلیهَرَد دس وتاتخاًِ ٍ ّای دادُ

 .گشفت كَستحاتت اًذیغ وَاتغ 

 

 بررسی فعبلیت آًتی اكسیذاًی بِ رٍش هْبر راديکبل آزاد

DPPH 

، DPPH1اد فؼالیت هْاسوٌٌذگی سادیىال آص اسصیاتی تِ هٌظَس

-1، 1، 10) ّاّش یه اص اػاًغ هتفاٍتّای سلتلیتش اص یه هیلی

لیتش اص ( تا یه هیلیدسكذ 6-10، 5-10، 4-10، 3-10، 2-10، 10

حزن ًْایی  ػپغ ٍ ؿذُ تشویةهیىشٍهَلاسDPPH (50  )هحلَل 

                                                           
1 2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl  

هحلَل دسٍى  دس اداهِ. سػیذلیتش هحلَل تا هتاًَل تِ چْاس هیلی

لشاس  هحیظ تاسیهدلیمِ دس  30ؿذُ ٍ تِ هذت  هخلَطّا فالىَى

ًاًَهتش تَػظ  517ّا دس عَل هَد رزب ًوًَِ دس ًْایت .گشفت

. هیضاى فؼالیت ؿذ گیشیاًذاصُهشئی -ػٌذ فشاتٌفؾ دػتگاُ عیف

ًیض تا اػتفادُ اص فشهَل صیش  ّااػاًغهْاسوٌٌذگی ّش یه اص 

  :گشدیذهحاػثِ 

 =  %(ّای آصاد )هیضاى هْاس سادیىال 100 × 

    

حاٍی رزب ًوًَِ  As رزب وٌتشل ٍ ADایي ساتغِ وِ دس 

 .(13) اػت اػاًغ

 

 ّببررسی فعبلیت ضذببكتريبيی اسبًس

سٍؽ اًتـاس ّا تِ رْت تشسػی فؼالیت ضذتاوتشیایی اػاًغ

-CLSI M02)، هغاتك تا اػتاًذاسد (Disk diffusion) ؼهید

A11) گًَِ تاوتشی 4، اص(PTCC 1399) Escherichia coli، 

 Salmonella typhimurium، (PTCC 1015)( یٌی)تال

Bacillus cereus ،(ATCC 25923) Staphylococcus 

aureus ّایػَػپاًؼیَىاتتذا  دس ،هٌظَس ایي اػتفادُ گشدیذ. تشای 

 تْیِ فاسلٌذ هه ًین هحلَل تا ؿذُ اػتاًذاسد ٍسؿذ یافتِ  تاوتشیایی

 یظهح سٍی تشرْت ػول وـت  اػتشیل ػَاب یه اصؿذ ٍ ػپغ 

 یواغز ّایدیؼه اداهِ، گشدیذ. دس اػتفادُآگاس  یٌتَىوـت هَلش ّ

 44 ،88) اػاًغ هختلف ّایاص غلظت هیىشٍلیتش 15 یضاىه تِ آغـتِ

 ؿذ اضافِ وـت هحیظ ػغح( تِ هیلی گشم تش هیلی لیتش 5/17 ٍ

تا ( DMSO) َوؼیذػَلف هتیل دی حلال تا ّااػاًغ ػاصی سلیك)

ّا تِ دس هشحلِ تؼذی پلیت اًزام ؿذ(.دسكذ  02/0غلظت ًْایی 

گزاسی  گشاد گشهخاًِ دسرِ ػاًتی 37ػاػت دس دهای  24هذت 

ّا تش اػاع  گشدیذ. دس ًْایت هیضاى فؼالیت ضذتاوتشیایی اػاًغ

 ّا تؼییي ؿذ. ّوچٌیي اصاًذاصُ لغش ّالِ ػذم سؿذ اعشاف دیؼه

 یتشاهیىشٍگشم تش دیؼه،  10ی رٌتاهایؼیي )ّاتیَتیه آًتی

دیؼه، تش  ىشٍگشمیه 30( ٍ ٍاًىَهایؼیي )هٌفی گشم ّاییتاوتش

اػتفادُ  وٌتشل( ًیض تِ ػٌَاى ًوًَِ هخثت گشم ّاییتاوتش یتشا

 (.14گشدیذ )
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ٍ كشٌذگی  (MIC)تعییي حذاقل غلظت ببزدارًذگی 

(MBC) 

ص سٍؽ ( اMICرْت تؼییي حذالل غلظت تاصداسًذگی )

 Broth Macro) ػاصی دس هحیظ هایغ دس همیاع هاوشٍ  سلیك

Dilution)  عثك اػتاًذاسد(CLSI M07-A8)  ٍ اػتفادُ گشدیذ

گشم هیلی 8/8 تا 017/0)ّا ّای دٍ تشاتشی ّشیه اص اػاًغغلظت

تْیِ ؿذ. تذیي هٌظَس، یه هیلی لیتش هحیظ وـت هَلش  (لیتشتش هیلی

آصهایؾ سیختِ ٍ ػپغ تِ اٍلیي لَلِ  ّایّیٌتَى تشاث دس لَلِ

 ػاصی لیتش هحلَل پایِ اػاًغ اضافِ ؿذ )سلیكآصهایؾ یه هیلی

تا غلظت ًْایی ( DMSO) ػَلفَوؼیذ هتیل دی حلال تا ّااػاًغ

 1(. تؼذ اص هخلَط ًوَدى هحتَیات لَلِ اٍل، اًزام ؿذ% 02/0

 1ص لَلِ آخش لیتش اص آى تشداؿتِ ٍ تِ لَلِ تؼذی اضافِ گشدیذ. ا هیلی

لیتش اص  هیلی 1ّای آصهایـی،  لیتش دٍس سیختِ ؿذ. ػپغ تِ لَلِ هیلی

( CFU/mL 105×5 ػَػپاًؼیَى آهادُ تاوتشی هَسد ًظش )تا تشاون

گشاد  دسرِ ػاًتی 37ػاػت دس دهای  18اضافِ گشدیذ ٍ تِ هذت 

تا ) یلیيػ یآهپ یَتیهت آًتیّوچٌیي  گزاسی ؿذ. گشهخاًِ

( تِ ػٌَاى یتشل یلیگشم دس هیلیه 1/0تا  01/0 ّای هختلف غلظت

گًَِ  چیوِ دس آى ّ یغلظت اٍلیي دس ًظش گشفتِ ؿذ. وٌتشل ًوًَِ

تِ ػٌَاى حذالل غلظت ًاؿی اص سؿذ تاوتشی هـاّذُ ًـذ  یوذٍست

اًتخاب ؿذ. رْت تؼییي حذالل غلظت  (MIC)تاصداسًذگی 

ی فالذ ّاهیىشٍلیتش اص غلظت 50( ًیض همذاس MBCوـٌذگی )

ّای حاٍی هحیظ وـت هَلش ّیٌتَى آگاس وذٍست، تش سٍی پلیت

 یغلظت يیووتشگزاسی گشدیذ.  ػاػت گشهخاًِ 24پخؾ ٍ تِ هذت 

 MBCتِ ػٌَاى غلظت  تىـذ سا ّا% تاوتشی9/99 دس آى غلظتوِ 

 (.15اًتخاب گشدیذ )

 

 تجسيِ ٍ تحلیل آهبري

ٍ  SPSS 26 اص ًشم افضاسّای دػت آهذًُتایذ تِ آًالیضرْت 

Origin Pro 2017 ٌّا اص عشیك دادُ داسیاػتفادُ ؿذ. اختلاف هؼ 

 یثیآصهَى تؼم تا اػتفادُ اص( ANOVAعشفِ ) هی اًغیٍاس ضیآًال

تِ كَست اًحشاف هغالؼِ ًتایذ  .اسصیاتی ؿذاًىي د

. اص ًظش آهاسی ًیض گشدیذ( گضاسؽ SD±Mean) يیاًگیه±اػتاًذاسد

دس ًظش گشفتِ ؿذ داس  یهؼٌ 05/0ووتش اص  P-valueهمذاس 

(05/0>P.) 

داًـگاُ تخللی تأییذ وویتِ اخلاق  حاضش پغ اصهغالؼِ 

 اًزام ؿذ. Ir.ausmt.rec.1400.09تا وذ  ّای ًَیي آهل فٌاٍسی
 

 ها یافته
 كل فٌَلهحتَاي 

هیضاى ٍ ووتشیي  تیـتشیي ًـاى داد وِ ّادادُهمایؼِ هیاًگیي 

ػاًغ هشصًزَؽ تا هیضاى تشتیة هشتَط تِ ا تِل ول َفٌ

 گشمیلیه 20/60±58/0ٍ اػاًغ هشصُ تا هیضاى  37/2±05/157

تَدُ اػت. همایؼِ هیضاى  خـه هادُ گشم یاصا تِ ذیاػ هیگال

 .آهذُ اػت. 1ّا دس رذٍل تشویثات فٌَلی ول ّش یه اص اػاًغ

 
 هختلف ّبيهقبيسِ هیساى فٌَل كل اسبًس -1جذٍل 

 هیخک هرين گلی هرزًجَش هرزُ 

 d 58/0± 20/60 a 37/2± 05/157 b 93/0 ± 94/106 c 16/1 ± 86/75 فٌَل كل

 

 هیاًگیي ًتایذ تِ كَست. ًذاسًذ یداسیتفاٍت هؼٌ 05/0دس ػغح   داًىي یآصهَى چٌذ داهٌِ یتش هثٌا ،هـاتِ ّؼتٌذ حشف هی یداسا حذاللوِ یی ّايیاًگیهدس ّش سدیف * 

 .ُ اػتؿذضاسؽ د گاًحشاف اػتاًذاس±

 
 (DPPH) راديکبل آزاد كٌٌذگیهْبرفعبلیت هیساى 

رزب سادیىال  تِ سٍؽّا اػاًغاوؼیذاًی فؼالیت آًتی اسصیاتی

تِ غلظت ّا ٍاتؼتِ اػاًغوِ خاكیت آًتی اوؼیذاًی  ًـاى دادآصاد 

حاكل اص همایؼِ هیاًگیي تیواسّا  عثك ًتایذافضایؾ یافتِ اػت. 

ی اػاًغ هشصًزَؽ تِ تشا DPPH آصاد ىالیهْاس ساد يیـتشیت

ّوچٌیي ووتشیي دػت آهذ.  تِ دسكذ 10دس غلظت  %142/98هیضاى 
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هیضاى هْاسوٌٌذگی سادیىال آصاد ًیض تشای اػاًغ هیخه تِ هیضاى 

 تیفؼال ؼِیهمادسكذ هـاّذُ ؿذ.  10دس غلظت هـاتِ  857/91%

دس  ّای هشین گلی، هیخه، هشصُ ٍ هشصًزَؽاػاًغ یذاًاوؼییآًت

 آهذُ اػت. 1 لَیشت
 

  فعبلیت ضذببكتريبيی

وِ  ػذم سؿذ ًـاى داد ّایلغش ّالِهیاًگیي تشسػی 

ی هَسد هغالؼِ دس ایي پظٍّؾ، احشات ضذتاوتشیایی لاتل ّا اػاًغ

ّای تاوتشیایی روش ؿذُ ًـاى دادًذ. تِ تَرْی سا دس تشاتش گًَِ

ًغ ای وِ تیـتشیي هیضاى لغش ّالِ ػذم سؿذ تشای اػاگًَِ

هیلی گشم تش هیلی لیتش دس تشاتش تاوتشی گشم  88هشصًزَؽ دس غلظت 

هتش دیذُ  هیلی 44±81/0تا هیاًگیي لغش  Bacillus cereusهخثت 

عَس ولی تالاتشیي هیضاى لغش ّالِ ػذم سؿذ دس هیاى  ؿذ وِ تِ

ی هَسد هغالؼِ دس ایي پظٍّؾ سا داسا تَد. ّوچٌیي ّاتاوتشی

 ٍ E.coliی ّاتشای تاوتشی تیـتشیي هیضاى حؼاػیت

Staphylococcus aureus ّای هشصًزَؽ ٍ ًیض دس تشاتش اػاًغ

 Salmonellaهشصُ تِ حثت سػیذ. تاوتشی گشم هٌفی

typhimurium دس تشاتش اػاًغ  ًیض تیـتشیي هیضاى حؼاػیت سا

 26±81/0هیلی گشم تش هیلی لیتش( تا اًذاصُ  88هشصُ )دس غلظت 

سؿذ  ػذم ّالِ لغش هیضاى وِ داد ًـاى . ًتایذهتش ًـاى داد هیلی

 88دس غلظت  تَدُ، تِ عَسی وِ غلظت تِ ٍاتؼتِ تاوتشیایی

لغش ّالِ  تیـتشیي اًذاصُ، ّالیتش ّش یه اص اػاًغگشم تش هیلی هیلی

ّای  همایؼِ واهل لغش ّالِ 2رذٍل  .هـاّذُ ؿذُ اػتػذم سؿذ 

 .دّذ اى هیّای هختلف سا ًـػذم سؿذ تاوتشیایی اػاًغ

 

 

تفاٍت  05/0داًىي دس ػغح  یآصهَى چٌذ داهٌِ اػاعحشٍف هـاتِ تش  یداسا یّايیاًگی)ه ّبي هختلف گیبّیاكسیذاًی اسبًس هیساى فعبلیت آًتی -1تصَير 

 ًذاسًذ( یداسیهؼٌ
 

  (MBCٍMIC ) ی ٍ كشٌذگیحذاقل غلظت ببزدارًذگ

 لهمات دس ّااػاًغیه اص ّش  MIC  ٍMBC ضاىیه

اص آى تَد  یحاو ذیلشاس گشفت. ًتا یاتیهَسد اسص ییایتاوتش ّایِ ػَی

سا دس تشاتش  یخَت یـٌذگوٍ  یگذتاصداسً تیفؼال ّاتواهی اػاًغوِ 

 ةیتِ تشت MIC  ٍMBC همذاس ووتشیي چٌاًچِ. اًذداؿتِ ّایتاوتش

تا تیـتشیي  لیتش،گشم تش هیلیهیلی 55/0ٍ  275/0 ّایدس غلظت

تاوتشیایی تشای اػاًغ هشصًزَؽ ٍ هشصُ تش ػلیِ  فؼالیت ضذ

 Staphylococcus aureus  ٍBacillusّای گشم هخثت تاوتشی

cereus (.3)رذٍل  ذیتِ حثت سػ 

ّای هختلف تا تَرِ تِ آًالیضّای اًزام گشفتِ تش سٍی اػاًغ

گیاّی، هـخق گشدیذ وِ اػاًغ هشصًزَؽ اص خَاف تیَلَطیىی 

لزا تِ هٌظَس هغالؼِ ٍ ؿٌاػایی تشویثات تْتشی تشخَسداس اػت؛ 

اًزام گشفت وِ دس اداهِ  GC/MSهَرَد دس اػاًغ وشٍهاتَگشافی 

 دػت آهذُ روش ؿذُ اػت. ًتایذ تِ
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اسبًس بب استفبدُ از دستگبُ  تركیببت يیشٌبسب

GC/MS 

تشویثات هَحشُ هَرَد دس اػاًغ هشصًزَؽ تَػظ دػتگاُ 

 اس گشفت. تِ عَس ولی تشایهَسد تشسػی لش  GC/MSوشٍهاتَگشافی

صهاى  .ؿٌاػایی ؿذ هَحشُ هختلف تشویة 20هشصًزَؽ اػاًغ 

هشصًزَؽ دس رذٍل دٌّذُ اػاًغ  لیتـى ثاتیتاصداسی ٍ دسكذ تشو

تا ّا هًََتشپيآٍسدُ ؿذُ اػت. تش اػاع ًتایذ تِ دػت آهذُ،  4

ارضای تـىیل دٌّذُ اػاًغ سا  تیـتشیيدسكذ،  98هیضاى تمشیة 

 09/74پیٌي تا هیضاى  _آلفا ةیتشو ّاادًذ وِ دس هیاى آىتـىیل د

دسكذ، تالاتشیي همذاس سا تِ خَد اختلاف داد. ّوچٌیي تشویة 

(. 2دسكذ دس سدُ تؼذی لشاس گشفت )تلَیش  83/7فٌَلی تیوَل ًیض تا 

دسكذ اص تشویثات  2ّا تٌْا حذٍد تشپيایي دسحالی اػت وِ ػؼىَئی

تَاى ّا هیهل ؿذًذ وِ اص هْن تشیي آىتـىیل دٌّذُ اػاًغ سا ؿا

 تِ تشویة ؿیویایی واسیَفیلیي اؿاسُ وشد.
 

 هتر(هیلیبر حسب )ّب هختلف اسبًس ّبيغلظت هقببل در ّبببكتري قطر ّبلِ عذم رشذ -2جذٍل 

 اسبًس سَيِ ببكتري
لیترهیلی بر گرمهیلی برحسب ّباسبًس غلظت  

 آًتی بیَتیک
88 44 5/17  

 
 

E.coli 
 (PTCC 1399) 

 

 c 94/0± 33/26 bc 81/0± 23 bc 47/0± 67/12 00/0± 14 (GM) هشصًزَؽ

 c 94/0± 67/27 bc 47/0± 66/22 cd 94/0± 67/11 00/0± 14 (GM) هشصُ

 h 94/0± 67/10 gh 94/0± 33/8 e 47/0± 66/7 00/0± 14 (GM) هشین گلی

 g 47/0± 67/14 f 47/0± 33/10 e 47/0± 66/7 00/0± 14 (GM) هیخه

 
Staphylococcus aureus 

(ATCC 25923) 

 )b 47/0± 66/31 cd 24/1± 33/21 e 94/0± 33/8 00/0± 14 )VA هشصًزَؽ

 )b 81/0± 31 b 94/0± 33/24 b 24/1± 67/13 00/0± 14 )VA هشصُ

 )h 81/0± 10 fgh 41/1± 9 e 81/0± 8 00/0± 14 )VA هشین گلی

 )fg 94/0± 33/16 fg 47/0± 67/9 e 47/0± 33/7 00/0± 14 )VA هیخه

 
Bacillus cereus 
(PTCC 1015) 

 )a 81/0±44 a 81/0± 29 d 47/0± 33/10  00/0± 19 )VA هشصًزَؽ

 )b 88/1± 33/31 a 94/0± 33/28 a 94/0± 33/23 00/0± 19 )VA هشصُ

 )fg 24/1± 67/16 gh 81/0± 8 e 47/0± 33/7 00/0± 19 )VA هشین گلی

 )f 81/0± 17 e 0/0± 14 e 81/0± 8 00/0± 19 )VA هیخه

 
Salmonella typhimurium 

 (ببلیٌی)

 d 94/0± 66/23 e 47/0± 67/12 e 47/0± 66/7 00/0± 21 (GM) هشصًزَؽ

 c 81/0± 26 d 81/0± 21 bc 24/1± 33/12 00/0± 21 (GM) هشصُ

 h 47/0± 67/9 h 47/0± 33/7 e 00/0± 7 00/0± 21 (GM) هشین گلی

 e 81/0± 20 f 47/0± 33/10 e 47/0± 66/7 00/0± 21 (GM) هیخه

 ًتایذ تِ كَست. ًذاسًذ یداسیتفاٍت هؼٌ 05/0داًىي دس ػغح  یآصهَى چٌذ داهٌِ یهـاتِ ّؼتٌذ، تش هثٌا یه حشف یداساحذالل وِ یی ّايیاًگیهدس ّش ػتَى  *

 (هیىشٍگشم تش دیؼه 30)یؼیي ًٍىَها = )VA( ،(هیىشٍگشم تش دیؼه 10)رٌتاهایؼیي  =( GM) .ػتؿذُ اضاسؽ د گاًحشاف اػتاًذاس±هیاًگیي
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 (لیترهیلی بر گرمهیلی حسب بر) یٍ كشٌذگ یگذحذاقل غلظت ببزدارً -3جذٍل 

 سَيِ ببكتري
سیلیي آهپی هیخک هرين گلی هرزُ هرزًجَش  

MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC MIC MBC 

E.coli 

(PTCC 1399) 

d55/0 c1/1 d55/0 c1/1 b2/2 a4/4  b2/2 a4/4 
g05/0 f1/0 

Staphylococcus 

aureus 

(ATCC 25923) 

e275/0 d55/0 e275/0 d55/0 c1/1 b2/2 c1/1 b2/2 
h02/0 

g05/0 

Bacillus cereus 

(PTCC 1015) 

e275/0 d55/0 e275/0 d55/0 c1/1 b2/2 c1/1 b2/2 h02/0 g05/0 

Salmonella 

typhimurium 

 (ببلیٌی)

d55/0 c1/1 d55/0 c1/1 a4/4 a4/4 b2/2 a4/4 
g05/0 f1/0 

 ًتایذ تِ كَست. ًذاسًذ یداسیتفاٍت هؼٌ 05/0داًىي دس ػغح   یآصهَى چٌذ داهٌِ یهـاتِ ّؼتٌذ، تش هثٌا یه حشف یداساحذالل وِ یی ّايیاًگیهدس ّش ػتَى  *

 .ؿذُ اػتضاسؽ د گاًحشاف اػتاًذاس±هیاًگیي

 
 GC/MSتركیببت شٌبسبيی شذُ اسبًس هرزًجَش تَسط آًبلیس  -4جذٍل 

شبخص ببزداري 

 ًوًَِ

شبخص ببزداري 

 هٌببع

يزهبى ببزدار  رديف ًبم تركیب درصذ 

989 991 184/6  02/0  β-Myrcene 1 

910 924 341/6  09/0  Tricyclene 2 

922 930 503/6  14/0  α-Thujene 3 

939 939 86/6  09/74  α-Pinene 4 

948 954 148/7  53/0  Camphene 5 

977 979 097/8  42/1  β-Pinene 6 

991 979 694/8  32/0  β-Myrcene 7 

1028 1030 444/9  20/0  Δ-3-Carene 8 

1018 1017 659/9  40/0  α.-Terpinene 9 

1026 1026 816/9  48/3  Cymene 10 

1062 1060 348/11  52/1  γ-Terpinene 11 

1191 1089 663/12  19/0  α-Terpinolene 12 

1190 1179 384/16  21/0  4-Terpineol 13 

1248 1244 593/19  36/0  Carvacrol Methyl ether 14 

1302 1286 512/22  83/7  Thymol 15 

1299 1298 916/22  93/5  Carvacrol 16 

1346 1351 394/24  40/0  Thymol acetate 17 

1418 1419 524/27  77/0  Trans-Caryophyllene 18 

1463 1441 263/28  36/0  (+)-Aromadendrene 19 

1588 1581 656/32  49/0  Caryophyllene oxide 20 
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 اسبًس هرزًجَش GC/MSًوَداركرٍهبتَگرافی  -2تصَير 

 

 بحث
تش  گیاّی ّایػلاسُ ٍ تِ ٍیظُ اػاًغ تأحیش ّای اخیشدس ػال

هَسد تَرِ صیادی لشاس گشفتِ  ٍ هحیظ صیؼت ػلاهت اًؼاىسٍی 

اوؼیذاًی ٍ آًتی ّایفؼالیتػوذتاً تِ  احشات هخثتی وِ. اػت

ّا ًؼثت دادُ رَد دس آىهَفیتَؿیویایی  ضذسادیىالی تشویثات

ؿًَذ  یافت هیدس گیاّاًی هؼوَلا ّای عثیؼی اوؼیذاىآًتیؿَد.  هی

هغالؼِ دس . ّؼتٌذ ٍ فلاًٍَئیذی تالایی لیَتشویثات فٌ داسایوِ 

ّای اػاًغ ولل َگیشی هحتَای فٌػلاٍُ تش اًذاصُ حاضش

ّا آى اوؼیذاًی، ظشفیت آًتیهشصًزَؽ، هشصُ، هشین گلی ٍ هیخه

 همایؼِهَسد ( DPPH) سادیىال آصاد وٌٌذگیسٍؽ هْاس اص عشیك ًیض

تشاػاع ٍاوٌؾ  DPPH . آصهَى هْاسوٌٌذگیلشاس گشفت اسصیاتی ٍ

تشویثات  اص لثیلدٌّذُ ّیذسٍطى  تشویثات تا DPPHسادیىال آصاد 

 يیاص ت رْت یلَفٌ ثاتیتشو یتالا لیپتاًؼ تاؿذ.اػتَاس هی فٌلی

 یفٌل یّاگشٍُحضَس  لیهوىي اػت تِ دل ادی آصّاىالیتشدى ساد

(. ًتایذ هغالؼِ حاضش ًـاى داد 16) ّا تاؿذىآهَرَد دس  لیذسٍوؼیّ

ّای هَسد تشسػی، حاٍی همادیش لاتل تَرْی اص تشویثات وِ اػاًغ

ای وِ تیـتشیي همذاس فٌَل ول دس اػاًغ فٌَلی تَدًذ. تِ گًَِ

 یاصا تِ ذیاػ هیگال مگشیلیه 05/157±37/2هشصًزَؽ تا هیضاى 

ٍ ّوىاساى  Raeisiای وِ هـاّذُ ؿذ. دس هغالؼِ خـه هادُ گشم

تش سٍی تشسػی تشویثات فٌَلی ٍ فؼالیت  2016دس ػال 

ّای هشصًزَؽ، تادیاى سٍهی ٍ صیشُ ػثض اًزام اوؼیذاًی اػاًغ آًتی

دادًذ هـخق ؿذ وِ اػاًغ هشصًزَؽ داسای تشویثات فٌَلی تالا 

دػت  تَدُ وِ تا حذ صیادی هـاتِ ًتایذ تِ 17/162±45/0تِ هیضاى 

 ٍ آب ؿشایظ رغشافیایی، آهذُ دس پظٍّؾ حاضش اػت. هَلؼیت
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 تَاًذهی وِ اػت ػَاهلی رولِ اص خان ًَع ٍ تشداؿت فلل َّایی،

 ّوچٌیي (.17) تاؿذ هَحش ّااػاًغ فٌَلی تشویثات هیضاى تش

 اػاًغ ایس ًیض DPPH آصاد سادیىال هْاس دسكذ تیـتشیي

 ّوثؼتگی ٍرَد تیاًگش تَاًذهی ًتیزِ ایي. سػیذ حثت تِ هشصًزَؽ

 ّایاػاًغ دس اوؼیذاًیآًتی ظشفیت ٍ فٌَلی تشویثات هحتَای تیي

 داسای تشویثات ایي وِ اًذدادُ ًـاى گزؿتِ هغالؼات. تاؿذ گیاّی

(. 18) ّؼتٌذ تَرْی لاتل اوؼیذاًی آًتی ٍ ضذالتْاتی ّایفؼالیت

 ؿذ هـخق دادًذ اًزام ّوىاساى ٍ ًؼة فاضلی وِ ایلؼِهغا دس

 ًؼثت تِ تَدًذ، فٌَلی تشویثات اص تالایی هیضاى داسای وِ گیاّاًی

تِ عَس  ًـاى دادًذ؛ سا تشیلَی ضذتاوتشیایی ٍ اوؼیذاًیآًتی فؼالیت

هَرَد فٌَلیه  همذاس تشویثاتّش چِ اًذ وِ هغالؼات ًـاى دادُولی 

ّای ػلیِ پاتَطىّا آى ضذتاوتشیاییخَاف  ،ش تاؿذتالات ّادس اػاًغ

 ّایفٌَل ول هیضاى اسصیاتی سٍ اص ایي .تیـتش خَاّذ تَدًیض غزایی 

 گشددهی تلمی هْن ٍ حیاتی اهشی گیاّی ّایاػاًغ دس هَرَد

(19.)  

اػاًغ هشصًزَؽ تَػظ ّوچٌیي ؿٌاػایی تشویثات هَحشُ 

ِ تشویثات هٌَتشپٌی ًـاى داد و  GC/MSدػتگاُ وشٍهاتَگشافی

تالاتشیي دسكذ ارضای تـىیل دٌّذُ اػاًغ سا تِ خَد اختلاف 

پیٌي لشاس گشفتِ  -ّا تشویة آلفاای وِ دس سأع آىاًذ تِ گًَِدادُ

 ّایگًَِ اػاًغ سٍی تش ّوىاساى ٍ Andi وِ ایهغالؼِ اػت. دس

 هشحلِ دس غالة دٌّذُ تـىیل تشویثات دادًذ، اًزام هشصًزَؽ دیگش

 تشاًغ ٍ پیٌي -تتا پیٌي، -آلفا واسٍاوشٍل، تشتیة تِ سا دّی تزس

 هغالؼِ تا دٌّذُ تـىیل تشویثات ًظش اص وِ ًوَدًذ گضاسؽ واستَفیلي

 داسد صیادی ّایتفاٍت ّن تا دسكذ لحاػ اص اهاّ اػت؛ هـاتِ حاضش

 هشاحل گًَِ، ًَع لثیل اص هتؼذدی ػَاهل تِ تَاىهی سا اهش ایي وِ

. (20داد ) ًؼثت گیاُ اللین ٍ َّایی ٍ آب ؿشایظ سؿذ، یظؿشا سؿذ،

، تشیاییاوؼیذاًی، ضذتاو آًتی داؿتي خَاف تِ دلیل ایي تشویثات

ٍ تِ فشد  لشتشویثات هٌح ءرضلاتل تَرِ،  ضذالتْاتی ٍ ضذٍیشٍػی

حیش تش أتا ت پیٌي-آلفا .ؿًَذپشواستشد دس كٌایغ غزایی هحؼَب هی

، ًفَرپزیشی دیَاسُ ػلَلی سا افضایؾ ّاتاوتشیسٍی دیَاسُ ػلَلی 

(. ّوچٌیي تشویة 21ؿَد )ّا هیآىػولىشد تاػج اختلال دس دادُ ٍ 

ّا اػت وِ تِ دلیل فٌَلی تیوَل ًیض یىی دیگش اص ایي هٌَتشپي

، یاوؼیذاًتیَلَطیىی ٍ داسٍیی هاًٌذ آًتیهتٌَع خَاف  داؿتي

هَسد تَرِ  ضذالتْاتی ی ٍ، ضذلاسچی، ضذػشعاًاییضذتاوتشی

-آلفااوؼیذاًی فؼالیت آًتیفشاٍاًی لشاس گشفتِ اػت؛ تِ عَس ولی 

ّای هتلل تِ حلمِ تِ ٍرَد ػاهل ّیذسٍوؼیل پیٌي ٍ تیوَل

-آًتی فؼالیت سٍ، ایي (. اص22ؿَد )دادُ هیًؼثت  ّاآسٍهاتیه آى

 حضَس تِ تَاىهی صیادی حذ تا سا هشصًزَؽ اػاًغ تالای اوؼیذاًی

 .داد ًؼثت تشویثات ایي

ّا ًیض دس تشاتش چْاس ػَیِ ّوچٌیي فؼالیت ضذتاوتشیایی اػاًغ

 B.cereus ،S. aureus ، E.coliٍS. typhimuriumتاوتشیایی 

ّای هَسد هغالؼِ دس ایي هَسد اسصیاتی ٍ همایؼِ لشاس گشفت. تاوتشی

تَاًٌذ هیّؼتٌذ وِ  ّاییهیىشٍاسگاًیؼنآى دػتِ اص  ءرضپظٍّؾ 

 دادُ ٍ تا ایزادلشاس  شیسا تحت تأح ییغزاهَاد  یٌویٍ ا تیفیو

تِ ٍرَد اًؼاى  یتشاسا  ایػذیذُهـىلات  ییغزا ّایتیهؼوَه

ّای تا ظشفیتگیاّاى داسٍیی ٍ تَهی  ؿٌاػایی اص ایي سٍ .(23) آٍسًذ

ّا ساّىاسی هٌاػة رْت هْاس فؼالیت آىتَاًذ هیضذهیىشٍتی تالا 

ًـاى ّای هَسد هغالؼِ اػاًغ ىشٍتیفؼالیت ضذهی ذیًتاتلمی گشدد. 

. اًذتَدُحؼاع  ّااػاًغتِ ّش چْاس ػَیِ تاوتشیایی ًؼثت داد وِ 

 ّااػاًغوِ فؼالیت ضذتاوتشیایی حاوی اص آى تَد  ّایافتِ ّوچٌیي

. چٌاًچِ هیاًگیي لغش ّالِ ػذم سؿذ دس تِ غلظت اػت ٍاتؼتِ

شصًزَؽ ٍ هشصُ، تِ ّای هلیتش اص اػاًغگشم تش هیلیهیلی 88 غلظت

ّای هَسد اػاًغ عَس هؼٌی داسی تیـتش اص لغش ّالِ ػذم سؿذ ػایش

ّا سا تِ رایگضیٌی عثیؼی ٍ اسصاى لیوت تَاًذ آىآصهایؾ تَدُ وِ هی

حال،  يیتا اّای ػٌتتیه تثذیل ًوایذ؛ تیَتیهدس همایؼِ تا آًتی

فیَطى ٍ دیؼه دی ّا تِ دٍ سٍؽاسصیاتی فؼالیت ضذتاوتشیایی اػاًغ

MIC ّای گشم هخثتتاوتشی وشد وِ حاتتB.cereus   ٍS. 

aureus ِّای گشم هٌفیتاوتشی ًؼثت ت S. typhimurium  ٍ

E. coli ؛ تِ عَسی وِ تالاتشیي هیضاى لغش ّالِ ًذاُتش تَدحؼاع

تا تیـتشیي  MIC  ٍMBCػذم سؿذ ٍ ّوچٌیي ووتشیي همذاس 

زَؽ ػلیِ تاوتشی گشم هخثت فؼالیت ضذتاوتشیایی تشای اػاًغ هشصً

B.cereus  ًـاى  گزؿتِهغالؼات  ذیًتاتِ حثت سػیذ. ّوچٌیي

ّای گشم تاوتشیدس تشاتش  ّااػاًغ ییایوِ احش ضذتاوتش دّذهی

ایي اهش تا حذ صیادی  تاؿذ.هی یگشم هٌف یّایاص تاوتش تیـتش هخثت
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 یخاسر ی( دس غـاLPS)ی ذیػاواس یپَپلیل ػاختاس تِ دلیل ٍرَد

هَرَد دس ػاختاس  یذیػاواس یپل تخؾی اػت. گشم هٌف یّایتاوتش

هَرَد دس ی تیدٍ ظشف یّاَىیواتّوچٌیي ذّا ٍ یػاواس یپَپلیل

آب دٍػت  خاكیت یداسا یگشم هٌف یّایتاوتش یخاسر یغـا

 دٌّذُ آب لیاص تواع هَاد تـىوِ ایي اهش تا حذ صیادی هاًغ  ّؼتٌذ

ؿذُ ٍ دس ًتیزِ تاػج هماٍهت  یاییشػلَل تاوت ِت ّااػاًغ ضیگش

ؿًَذ. ًتایذ ضذتاوتشیایی تِ ّا هیّا دس تشاتش اػاًغتیـتش تاوتشی

 شیػا گضاسؽ ؿذُ تَػظ ذیهغالؼِ حاضش تا ًتادػت آهذُ دس 

 ٍ ایضدی وِ ایهغالؼِ دس .(17, 24) هحمماى واهلاً هغاتمت داؿت

 ضذهیىشٍتی ٍ اوؼیذاًی آًتی خَاف تشسػی سٍی تش ساىّوىا

 ضذتاوتشیایی فؼالیت وِ ؿذ هـخق دادًذ، اًزام گلی هشین اػاًغ

 ّایػَیِ اص تشلَی هشاتة تِ هخثت گشم ّایػَیِ تشاتش دس اػاًغ

 تَػظ گشفتِ كَست پظٍّؾ دس ّوچٌیي(. 25) اػتتَدُ هٌفی گشم

Zhou  ٍ اػاًغ یىشٍتیضذه یتفؼال تشسػی سٍی تش ّوىاساى 

 احش ووتشیي ًیض ػلَلضی ًاًَتلَسّای تا ؿذُ تخثیت هشصًزَؽ

 ٍ ولای اؿشؿیاتاوتشی گشم هٌفی  سٍی تش اػاًغ وٌٌذگی هْاس

 تاػیلَع تاوتشی گشم هخثت سٍی تش وٌٌذگی هْاس احش تیـتشیي

 ّوىاساى، ٍ خاًماُ ٍ ّوىاساى ٍ Royo. (26) سػیذ حثت تِ ػشئَع

 صیؼت تشویثات ٍرَد تِ سا هشصًزَؽ اػاًغ شٍتیهیىضذ فؼالیت

 ًؼثت تشپٌَئیذّا ٍ آلذّیذّا ّا،فٌَل رولِ اص فؼال هَرَد دس آى

، هتٌَع ییایویؿ تشویثاتٍرَد  لیتِ دلاگشچِ  .(27, 28)اًذ دادُ

ظش گشفتِ دس ًّا اػاًغ ییایاحشات ضذتاوتش یتشا خاكی ؼنیهىاً

 یهحتَا تیي تشدى، اص تاوتشیایی ػلَل َاسُیاختلال دس دؿَد؛ اها ًوی

دس ػولىشد اًتمال  لالاختّوچٌیي ٍ  تَپلاػنیػلَل، اًؼماد دس ػ

ّایی اػت وِ تِ ػولىشد تشیي هىاًیؼن ّا اص هْنپشٍتَى

 ًتایذ دس (. تفاٍت29ؿَد )ّا ًؼثت دادُ هیضذتاوتشیای اػاًغ

 دس تَاًذهی ّا،اػاًغ هتفاٍت ضذتاوتشیایی ػولىشد صا آهذُ دػت تِ

 هختلف هىاًیضم گیاّاى، دس هَرَد ؿیویایی تشویثات تٌَع تا استثاط

 تاؿذ ّاآى تشداؿت فلل ٍ هحیظ َّا، ٍ آب طًتیه، ّا،آى ٍاوٌؾ

(30.)  

 

 

 گیری نتیجه
 ًـاى داد وِ تِ دػت آهذُ دس هغالؼِ حاضشتِ عَس ولی، ًتایذ 

داسای  ی هَسد تشسػی تِ ٍیظُ اػاًغ هشصًزَؽ ٍ هشصُّااػاًغ

ّای هَسد ضذتاوتشیایی خـــَتی ػلیــِ تاوتــــشی فــــؼالیت

تَاًٌذ تِ هی اًذ. اص ایي سٍتَدُ گشم هخثت ّایٍیظُ تاوتشی هغالؼِ تِ

ّای  آًتی تیَتیه ػٌَاى یه رایگضیي عثیؼی ٍ اسصاى لیوت تشای

 تشویة یهٍ یا تِ ػٌَاى دس ًظش گشفتِ ؿًَذ  ػٌتتیه

 لشاس گیشًذ؛ اصاػتفادُ هَسد  غزایی كٌایغ دس هٌاػة ضذهیــــىشٍتی

 هشصًزَؽ اػاًغ واستشد ٍ ّا لاتلیت حاضش، پظٍّؾ اداهِ دس سٍ ایي

 ّایفیلن تْیِ دس هٌاػة فؼال صیؼت تشویة یه ػٌَاى تِ

 ؛گشفت خَاّذ لشاس اسصیاتی ٍ تشسػی هَسد غزایی هَاد تٌذی تؼتِ

 تشسػی لثیل اص تیــــتشی هــــغالؼات صهـــیٌِ ایي ّوچٌیي دس

 in vitro ٍ in vivo ؿشایظ دس ػویت ػلَلی اػاًغ احشات

 تَرِ هــــَسد آیٌـــذُ تحمیمات دس وِ اػت ًیـــاص هــــَسد

 .خَاّذ گشفت لــــــشاس

 

 تقدیر و تشکّر

ی تا وذ سّگیش ًاهِ داًـزَ ایي همالِ هؼتخشد اص پایاى

ّای ًَیي آهل تِ  داًـگاُ تخللی فٌاٍسی تَدُ ٍ اص 1586327

 ّوىاسی دس ارشای ایي تحمیك تـىش ٍ لذسداًی تِ ػول دلیل

 .آیذ هی

 

 تضاد منافع

داسًذ وِ ّیچ گًَِ تضاد هٌافؼی دس  ًَیؼٌذگاى همالِ اػلام هی

 پظٍّؾ حاضش ٍرَد ًذاسد.
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