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ABSTRACT 

Background and Aims: Coronavirus disease 2019 (COVID-19) is an emerging disease, whose first case 

was reported in December 2019, and rapidly affected the world. Therefore, the present study was conducted 

to investigate the frequency and factors associated with morbidity and mortality due to COVID -19 in Ghaen, 

Iran. 

Materials and Methods: This retrospective descriptive-analytical study used the information sources of the 

portal of Shohada Ghaen Hospital, Gaen, Iran, from March 2020 to December 2021, which was collected 

from 1,124 patients with suspected respiratory infection referring to the hospital. Data using Chi-square and 

Fisher's exact test for univariate relationships. Moreover, two-way logistic regression was used to investigate 

the causal relationships, and P<0.05 was considered statistically significant. 

Results: In this study, the mean age of participants (n=1,124) was obtained at 51.6±24.5 years, and 546 

(48.6%) subjects had a positive COVID-19 test by reverse transcription polymerase chain reaction, among 

whom 65 (11.9%) cases passed away. Clinical symptoms of body aches, coughs, diarrhea, and shortness of 

breath were associated with a positive COVID-19 test. It was also revealed that habitat, diabetes, 

cardiovascular and lung diseases, age, and job were risk factors of COVID-19 infection, and hospitalization 

in the ICU and age were identified as risk factors for COVID-19-caused death (P<0.05). 

Conclusion: In the present study, cough and shortness of breath were found to be the most frequent 

symptoms among patients and deceased individuals. Since these symptoms may be associated with a worse 

prognosis, they require the special attention of medical staff. The findings of this study also showed that the 

elderly were more at risk of death from this disease than other age groups, which increased the need for more 

education and attention to this group of society. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

در مراجعیه بیمارستان شهدا  91ید وو عوامل مرتبط با ابتلا و مرگ و میر واشی از کو شیوع بررسی 

 9911-11قایه در سال 
 

 3، حسین برنا3، علیرضا داوری2، حسن جهانی*1کار زهره گسیده

 

 چکیده
ٍ تِ ؾطػت ؾطاؾط جْاى  قس گعاضـ 2019یه تیواضی ًَپسیسی اؾت وِ اٍلیي هَضز آى زض زؾاهثط ؾال  19یس ٍوَ زهیٌِ ٍ ّدف:

 زض لایي اًجام گطزیس. 19س یٍلصا هغالؼِ حاضط تا ّسف تطضؾی فطاٍاًی ٍ ػَاهل هطتثظ تا اتتلا ٍ هطي ٍ هیط ًاقی اظ وًَوَز؛ ضا زضگیط
تا آشض  1398تحلیلی گصقتِ ًگط، اظ هٌاتغ اعلاػات پَضتال تیواضؾتاى قْسا لائي اظ اؾفٌس  -ایي هغالؼِ اظ ًَع تَنیفی رٍش تحقیق:

تا اؾتفازُ زازُ ّا آٍضی قسُ تَز، اؾتفازُ گطزیس.  جوغتیواض هكىَن تِ ػفًَت تٌفؿی هطاجؼِ وٌٌسُ تِ تیواضؾتاى  1124وِ اظ  1399
زٍٍجْی تطای تطضؾی ضٍاتظ لجؿتیه ّای آهاضی وای زٍ ٍ تؿت زلیك فیكط تطای تطضؾی ضٍاتظ ته هتغیطُ ٍ ضگطؾیَى  آظهَىاظ 
 زاض زض ًظط گطفتِ قس. هؼٌیاظ لحاػ آهاضی  (P<05/0)یتی هَضز تجعیِ ٍتحلیل آهاضی لطاض گطفت ٍ ػلّ

وطًٍا  هثثت زضنس(، زاضای ًتیجِ تؿت 6/48ًفط ) 546ؾال  6/51±5/24ا هیاًگیي ؾٌی ًفط ت 1124زض ایي هغالؼِ اظ تؼساز  ّب: يبفتِ
تسى زضز، ؾطفِ ٍ اؾْال ٍ تٌگی ًفؽ تا ًتیجِ  زضنس( فَت وطزًس. ػلائن 9/11ًفط ) 65ٍ اظ ایي تؼساز تَزًس  RT-PCRتِ ضٍـ 

اظ ػَاهل ذغط اتتلا تِ وطًٍا، ٍ تؿتطی زض ترف  ّای للثی ٍ ضیَی، ؾي ٍ قغل هثثت تؿت هطتثظ ٍ هحل ؾىًَت، زیاتت، تیواضی
ICU  وطًٍا قٌاذتِ قسًس  ًاقی اظٍ ؾي تِ ػٌَاى ػَاهل ذغط فَت(05/0>P.) 
، ؾطفِ ٍ تٌگی ًفؽ تیكتطیي فطاٍاًی ضا زض تیي تیواضاى ٍ افطاز فَت قسُ زاقتِ ٍ اظ آًجا وِ ایي ػلائن زض هغالؼِ حاضط گیري: ًتیجِ

زّس  هیّا ًكاى  یافتِتَجِ ٍیػُ وازض زضهاى تِ ایي ػلائن حائع اّویت اؾت. ّوچٌیي  ،ىي اؾت ّوطاُ تاقسآگْی تستطی هو پیفتا 
هیط ًاقی اظ ایي تیواضی لطاض زاضًس وِ ًیاظ تِ آهَظـ ٍ تَجِ تیكتط تِ ایي ٍ  هطيّای ؾٌی زض ذغط  وِ ؾالوٌساى تیكتط اظ ؾایط گطٍُ

 ضؾاًس. هیلكط اظ جاهؼِ ضا 

 ای ظهیٌِّای  ، تیواضی19وٍَیس ػلائن تالیٌی،  لیدي:ّبي ك ٍاژُ

 .324-375(: 4)22؛ 1400مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند. 

 22/07/1400پذيزش:  22/01/1400دريافت: 

                                                           
1

 ، تیطجٌس، ایطاىواضقٌاؼ اضقس اپیسهیَلَغی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی تیطجٌس 
2

 ، تیطجٌس، ایطاىؾلاهت تْساقت، هسیط هطوع آهَظـ تَْضظی لایي، زاًكگاُ ػلَم پعقىی تیطجٌس واضقٌاؼ اضقس آهَظـ 
3

 ، تیطجٌس، ایطاىّا، هطوع تْاقت قْطؾتاى لایٌات، زاًكگاُ ػلَم پعقىی تیطجٌس واضقٌاؼ اضقس حكطُ قٌاؾی پعقىی ٍ هثاضظُ تا ًاللیي، واضقٌاؼ هثاضظُ تا تیواضی 

 ، تیطجٌس، ایطاىؼ اضقس اپیسهیَلَغی، زاًكگاُ ػلَم پعقىی تیطجٌسواضقٌا ًَيسٌدُ هسئَل:*

 هطوع تْساقت قْطؾتاى لایي -لایيآزضؼ: 
 zohre.gozidehkar@gmail.comپؿت الىتطًٍیىی:   05632583202تلفي: 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
JB

ir
ja

nd
U

ni
vM

ed
Sc

i.2
02

1.
28

.4
.1

06
 ]

 

                             2 / 10

http://orcid.org/0000-0002-5013-2023
http://orcid.org/0000-0002-7871-0681
http://orcid.org/0000-0001-9834-5362
http://orcid.org/0000-0003-1725-8908
http://dx.doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2021.28.4.106


 1400، سمستان 4، شماره 22دوره                                   مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                                                          

 375 

 مقدمه
ّا ّؿتٌس وِ قاهل  ّا ذاًَازُ تعضگی اظ ٍیطٍؼ ٍیطٍؼوطًٍا 

سیسی ّای ق ّای هؼوَلی ؾطهاذَضزگی تا ػاهل تیواضی ٍیطٍؼ

وطًٍا  7. تاوٌَى (1)تاقٌس  هی 19یس ٍّوچَى ؾاضؼ، هطؼ ٍ وَ

ّا  ٍیطٍؼ هٌتمل قسُ تِ اًؿاى وكف قسُ اؾت وِ آذطیي ًَع آى

یه هَضز  2019وطًٍا ٍیطٍؼ ؾٌسضٍم حاز تٌفؿی اؾت. زض زؾاهثط 

پٌَهًَی ًاقٌاؼ زض قْط ٍّاى چیي گعاضـ قس وِ هكرهات 

اض قثیِ تِ پٌَهًَی ٍیطٍؾی تَز. ؾاظهاى جْاًی تالیٌی آى تؿی

 . (2)ًاهگصاضی وطز  19تْساقت ایي ٍیطٍؼ ضا وٍَیس 

ضا تة، ؾطفِ،  19تطیي ػلائن ػفًَت تٌفؿی وٍَیس  قایغ

اًس. ؾٌسضٍم زیؿتطؼ حاز تٌفؿی یا  وطزُذؿتگی ٍ اؾْال شوط 

ARDS
. ؾایط (3)وٌس  هیضٍظ پؽ اظ قطٍع ػفًَت تطٍظ  9 حسٍزاً 1

، تَْع ٍ اؾتفطاؽ ػلائن هاًٌس زضز ػضلاًی ٍ اؾترَاًی، لطظ ٍ ؾطزضز

ّا اظ  تافت. ایي ٍیطٍؼ ػلاٍُ تط ضیِ تِ ؾایط (4)اًس  قسًُیع گعاضـ 

. (3)ظًس  هیآؾیة ًیع جولِ للة، ولیِ، وثس، چكن ٍ ؾیؿتن ػهثی 

هحَ قسى حؽ تَیایی ٍ چكایی ٍ  ،گیجی، فطاهَقی، تضؼیف

 زضزّای ػضلاًی تا تكٌج ٍ ؾىتِ هغعی اظ جولِ ػلائن ػهثی ایي

 . (5, 6)ٍیطٍؼ اؾت وِ هطتَط تِ ووثَز اوؿیػى ٍ التْاب هغع اؾت 

تْوي ٍ زض  30اٍلیي هَضز اتتلا تِ وطًٍا زض ایطاى زض تاضید 

اؾفٌس  21ساقت زض تاضید ؾاظهاى جْاًی تْ .اؾتاى لن گعاضـ قس

تطاؾاؼ . (7)ایي تیواضی ضا تِ ػٌَاى یه پاًسهی اػلام وطز  1398

ّعاض  220 ٍ هیلیَى 116( 1399اؾفٌس  15آهاضّای جْاًی تا وٌَى )

ًفط فَت  695ّعاض ٍ  581هیلیَى ٍ  2ًفط زض جْاى هثتلا ٍ  953ٍ 

 15827ٍ زض ذطاؾاى جٌَتی ًیع  (8)ًاقی اظ وطًٍا اتفاق افتازُ اؾت 

 .(9)اًس  وطزًُفط زض اثط ایي تیواضی فَت  759ًفط هثتلا ٍ 

اؾت،  گؿتطـزض حالی وِ قیَع تِ ؾطػت زض حال 

عَض فؼال ػلیِ  تِّای هطالثت تْساقتی زض ؾطاؾط جْاى  ؾیؿتن

ٍیطٍؼ جسیس زض حال هثاضظُ ّؿتٌس. الساهات تْساقت ػوَهی اظ 

ّا تطای هْاض  تواؼلثیل جسا وطزى ؾطیغ هَاضز تیواضی ٍ ضزیاتی 

لاتل  غیطاز قیَع تیواضی زض جاهؼِ ٍ ّوچٌیي هطالثت اظ تؼس

زٌّسگاى  اضائِتیٌی افطاز آلَزُ تِ ٍیطٍؼ، هحافظت اظ  پیف

                                                           
1 Acute Respiratory Distress Syndrom 

ّای تْساقتی وِ اغلة تِ تجْیعات حفاظت فطزی ًیاظ زاضًس  هطالثت

ّای تْساقتی ضا تِ چالف وكیسُ اؾت. اظ آًجا وِ اپیسهی  ؾیؿتن

جْاًی ایي ٍیطٍؼ ٌَّظ ازاهِ تأثیطات ٌَّظ تِ پایاى ًطؾیسُ اؾت ٍ 

هغالؼِ حاضط تا ّسف تطضؾی فطاٍاًی ٍ ػَاهل هطتثظ تا  لصا ؛زاضز

هیط ًاقی اظ ایي ٍیطٍؼ زض تیواضؾتاى قْسا لایي اجطا ٍ  هطياتتلا ٍ 

  گطزیس. 

 
 تحقیقروش 

ًگط، اظ هٌاتغ  گصقتِتحلیلی  -ایي هغالؼِ اظ ًَع تَنیفی

 -یسٍاعلاػات پَضتال تیواضؾتاى قْسا لائي )تیواضؾتاى هٌترة وَ

تیواض هكىَن تِ  1124وِ اظ  1399تا آشض  1398فٌس ( اظ اؾ19

آٍضی قسُ تَز،  جوغػفًَت تٌفؿی هطاجؼِ وٌٌسُ تِ تیواضؾتاى 

اؾتفازُ گطزیس. اعلاػات اؾترطاجی قاهل هتغیطّای زهَگطافیه 

ؾال (، هحل ؾىًَت )ؾىًَت زض قْط  60ؾال، تالای  60ؾي )ظیط 

ٌؽ )ظى ٍ هطز(، ػلائن ٍ ضٍؾتا(، قغل )ذاًِ زاض، قاغل ٍ تیىاض(، ج

تالیٌی تیواضی )حطاضت تسى، تسى زضز، ؾطزضز، ؾطفِ، اؾْال، تٌگی 

ای )ضیَی، للثی ػطٍلی،  ظهیٌِّای  ًفؽ، گلَزضز(، ؾَاتك تیواضی

ّا ٍ ًمم ؾیؿتن ایوٌی  تسذیویّای ولیَی، وثسی،  زیاتت، تیواضی

اظ گیطی ٍ تطذیم  ًوًَِتسى(، ؾَاتك پصیطـ زض تیواضؾتاى، تاضید 

ٍ اؾتفازُ اظ ًٍتیلاتَض، ٍ ًتایج  ICUتیواضؾتاى، ٍضؼیت تؿتطی زض 

 تَز.  RT-PCRّای آظهایكگاّی وطًٍا تِ ضٍـ  تؿت

 SPSSّا زض ًطم افعاض  زازُپؽ اظ وستٌسی اعلاػات ٍ ثثت 

 ،ّا، تطای تیاى آهاض تَنیفی زازٍُ تطضؾی ویفیت ثثت  21ًؿرِ 

طّای ویفی هؼیاض ٍ تطای هتغیّّای ووی اظ هیاًگیي ٍ اًحطاف  هتغیّط

طُ اظ فطاٍاًی ًؿثی ٍ هغلك اؾتفازُ قس. تطای تطضؾی ضٍاتظ ته هتغیّ

ّای وای زٍ  آظهَىػَاهل هطتثظ تا اتتلا ٍ هطي ًاقی اظ وطًٍا اظ 

طُ طّایی وِ زض تحلیل ته هتغیّهتغیّ .تؿت زلیك فیكط اؾتفازُ قس

ایی ضگطؾیَى زاقتٌس ٍاضز هسل ًْ 2/0 زاضی ووتط اظ هؼٌیؾغح 

طّایی وِ قسًس ٍ زض ًْایت هتغیّ Forward LRتِ ضٍـ لجؿتیه 

ّای  هتغیطّ( زاقتٌس تِ ػٌَاى P<05/0زاضی ووتط اظ ) هؼٌیؾغح 

 وٌٌسُ هطتثظ تا اتتلا ٍ هطي ًاقی اظ وطًٍا قٌاذتِ قسًس. پیكگَئی
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هغالؼِ حاضط پؽ اظ تأییس قَضای پػٍّكی زاًكگاُ ػلَم 

تِ اذلاق زاًكگاُ تا وس پعقىی تیطجٌس ٍ ووی

IR.BUMS.AC.IRC.1399.553 .اًجام قس 

 
 ها یافته

هَضز هطاجؼِ وٌٌسُ  1124تط اؾاؼ ًتایج هغالؼِ حاضط اظ تؼساز 

زاضای تؿت هٌفی ًفط  578%( ٍ 6/48) زاضای تؿت هثثت ًفط 546

زضنس( اظ افطاز هثتلا تِ وطًٍا فَت  9/11ًفط ) 65ٍ  ُ%( تَز4/51)

ؾال تا  6/51±5/24وٌٌسُ  ؾٌی افطاز هطاجؼِ هیاًگیيقسًس. 

هیاًگیي ؾٌی افطاز وطًٍا ؾال تَز.  99هحسٍزُ ؾٌی یه ضٍظُ تا 

ؾال تَز. اظ  48/67±04/20ٍ زض افطاز فَتی  5/47±5/27هثثت 

 440%( ٍ 8/60)ًفط اظ افطاز ؾاوي لایي  684ًظط ٍضؼیت ؾىًَت 

%( ٍ 47)افطاز ظى  اظ ًفط 528%( تَزًس. 2/39) ؾاوي تَاتغ لایي ًفط

ذاًِ زاض ًفط  337%( تَزًس. اظ ًظط ٍضؼیت قغلی 53)ًفط هطز  595

%( تَزًس. 5/10) تیىاض ًفط 109%( ٍ 57) قاغل ًفط %591(، 5/32)

طّای زهَگطافیه زض هطاجؼیي، تیواضاى وطًٍایی ٍ )همایؿِ هتغیّ

 .آهسُ اؾت( 1هَاضز فَت قسُ زض جسٍل 

 5/8 ±6/6یطـ تیواض تا ظهاى فَت آى هیاًگیي فانلِ ظهاًی تیي پص

ضٍظ ٍ هیاًگیي فانلِ ظهاًی تیي  29ضٍظ تا فانلِ تیي نفط تا 

ضٍظ تا فانلِ تیي نفط  2/6±2/4پصیطـ تیواض تا ظهاى تطذیم آى 

 ضٍظ تَز.  29تا 

ّای ٍیػُ  هطالثتًفط  ًیاظ تِ تؿتطی زض ترف  72زض تیي هطاجؼیي 

%( 5/8)تیواض وطًٍایی  ًفط 35ز اپیسا وطزًس وِ اظ ایي تؼس%( 2/9)

 ًفط  افطاز ًیاظ تِ اؾتفازُ اظ زؾتگاُ ًٍتیلاتَض 12تَزًس ٍ اظ ایي افطاز 

 پیسا وطزًس. %(2/2)

زض تطضؾی فطاٍاًی ػلائن تالیٌی هطاجؼیي تیواضؾتاى تیكتطیي ػلائن 

%( ٍ 1/45ؾطفِ )ًفط  507%(، 3/47تٌگی ًفؽ )ًفط  531 تطتیة تِ

تسى حطاضت %( تا هیاًگیي زضجِ 5/39) تسى زضزًفط  444

ّای  گطاز ٍ تیكتطیي فطاٍاًی تیواضی ؾاًتیزضجِ  25/2±54/37

%( ٍ 6/7تیواضی للثی )ًفط  83%( ٍ 5/8زیاتت )ًفط  97 ؛ای ظهیٌِ

 (.2%( تَز )جسٍل 7/3ضیَی )ًفط  40

 
 بیوبرستبى شْدا قبييدر فسی، بیوبراى ٍ هَارد فَت شدُ از كرًٍب رّبي دهَگرافیک در هراجعیي بب علائن تٌتَزيع فراٍاًی هتغیّ -1جدٍل  

 

 

 

 
 

 كل هراجعیي طبقِ بٌدي هتغیر

n= 124 

 بیوبراى

n=546 

 فَت ًبشی از كرًٍب

n=  65  
 فراٍاًی )درصد( فراٍاًی )درصد( فراٍاًی )درصد(

ؾال 60تالای  ؾي  481 (8/42)%  268 (8/47)%  48 (8/72 )%  

ؾال 60ظیط   642 (2/57)%  285 (2/52)%  17 (2/26)%  

%(8/60) 684 قْط ؾىًَت  328 (1/66)%  38 (3/60 )%  

%(2/39) 440 ضٍؾتا  168 (9/33)%  25 (2/39)%  

%(47) 528 ظى جٌؽ  251 (46)%  27 (5/41 )%  

%(53) 595 هطز  295 (54)%  38 (5/58)%  

%(5/32) 337 ذاًِ زاض قغل  183 (34)%  21 (8/31)%  

%(57) 591 قاغل  324 (1/60)%  37 (1/56)%  

%(5/10) 109 تیىاض   32 (9/5)%  8 (1/12)%  
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 (= n 1124بیوبرستبى شْدا قبيي     ) هراجعیياي در  زهیٌِّبي  تَزيع  فراٍاًی علائن ببلیٌی ٍ بیوبري -2جدٍل 

 

ّوچٌیي زض تطضؾی فطاٍاًی ػلائن تالیٌی زض هثتلایاى وطًٍا تیكتطیي 

هطتَط تِ تٌگی ًفؽ ًفط  287ػلائن تالیٌی زض هطاجؼیي تِ تطتیة 

 185%(، 8/49تسى زضز )ط ًف 272%(، 5/51ؾطفِ )ًفط  %281(، 6/52)

%( 6/8اؾْال )ًفط  47%( ٍ 8/12گلَزضز )ًفط  70%(، 9/33ؾطزضز )ًفط 

تَز وِ تا هیاًگیي زضجِ  66/37±76/0تا هیاًگیي زضجِ حطاضت تسى 

حطاضت تسى افطاز فَتی تفاٍت چٌساًی ًساقت )زضجِ حطاضت تسى هَاضز 

ّا ًیع  قسُت ( ٍ فطاٍاًی ػلائن تالیٌی زض ف68/37َ±74/0فَت قسُ 

تسى ًفط  21%( ٍ 7/47ؾطفِ )ًفط  31%(، 2/69تٌگی ًفؽ )ًفط  45

ًفط  6%( ٍ 2/9اؾْال )ًفط  9%(، 7/27ؾطزضز )ًفط  18%(، 8/33زضز )

ای زض  ظهیٌِّای  %( تَز. زض ذهَل فطاٍاًی تیواضی2/6گلَزضز )

 32%(، 5/12زیاتت )ًفط  68تیواضاى وطًٍا تیكتطیي فطاٍاًی تِ تطتیة 

ًفط  7%(، 2ضیَی )ّای  تیواضیًفط  11% (، 9/5للثی )ّای  تیواضیفط ً

ًمم زض ؾیؿتن ایوٌی تسى ًفط  3%(، 3/1ولیَی )ّای  تیواضی

تیواض ًفط  5ّا  فَتیزض گطٍُ  .%( تَزًس4/0تسذیوی )ًفط  %2( ٍ 5/0)

، (%3/12زیاتتی )ًفط  8%( ٍ 1/3تیواضی ضیَی )ًفط  2%( ، 7/7للثی )

%(، تسذیوی ٍ ًمم ؾیؿتن ایوٌی ّط وسام جساگاًِ 1/3)ولیَی ًفط  2

ای ضا تكىیل  ظهیٌِّای  %( تِ تطتیة تیكتطیي تیواضی5/1ًفط ) 1

 (.3زازًس )جسٍل  هی

ؾال،  60طُ ؾي تالای زض ذهَل اتتلا تِ وطًٍا، زض تطضؾی ته هتغیّ

هحل ؾىًَت، قغل، ٍ ػلائن تالیٌی ؾطزضز، تسى زضز، اؾْال، ؾطفِ، 

ّای زیاتت، للثی ٍ ضیَی تا اتتلا تِ وطًٍا زض  ٍ تیواضی تٌگی ًفؽ

اضتثاط تَزًس ٍ زض ًْایت زض هسل ضگطؾیًَی زٍ ٍجْی، ؾىًَت زض 

 60ّای للثی ٍ ضیَی، ؾي تالای  قْط لایي، اتتلا تِ زیاتت، تیواضی

ؾال ٍ افطاز تیىاض تِ ػٌَاى ػَاهل ذغط قٌاذتِ قسًس ٍ ػلائن ؾطفِ، 

آگْی اتتلا تِ  پیفاؾْال تِ ػٌَاى ػلائن  تسى زضز، تٌگی ًفؽ ٍ

 .(4()جسٍل >05/0Pوطًٍا تَزًس )

، ICUط ػَاهل هطتثظ تا فَت افطاز، تؿتطی زض زض تطضؾی ته هتغیّ

ؾال ٍ تسى زضز، اؾتفازُ اظ ًٍتیلاتَض ٍ تٌگی ًفؽ تا  6 0ؾي تالای

فَت ًاقی اظ وطًٍا زض اضتثاط تَزًس وِ زض هسل ًْایی )ضگطؾیَى 

ؾال تِ  60ٍ ؾي تالای   ICU( هتغیطّای تؿتطی زضلجؿتیه

 CI  ( 52/7%  95:  31/3 – 90/17) [ 70/7تطتیة تا ًؿثت قاًؽ 

= [OR  ٍ93/2 ] (04/6 – 42/1  :95  %CI  ( 2/2 = [OR  ِت

 فبصلِ اطویٌبى ًسبت شبًس ًدارد )درصد( دارد )درصد( ًبم هتغیر 

ی
لائن ببلیٌ

 ع

%(5/39) 444 تسى زضز  679 (5/60)%  46/2  (16/3-92/1 )  

%(1/45) 507 ؾطفِ  613 (9/54)%  6/1  (06/2–28/1 )  

%(5/10) 118 اؾْال  1005 (5/89)%  53/1  (67/2-03/1 )  

%(3/47) 531 تٌگی ًفؽ  592 (7/51)%  55/1  (96/1–22/1)  

%(9/27) 313 ؾطزضز  810 (1/72)%  76/1  (30/2–35/1 )  

%(6/12) 141 گلَزضز  982 (4/87)%  09/1  (45/1–71/0 )  

ي
بیوبر

 
ي

ي زهیٌِ ا
ّب

 

%(6/7) 83 للثی   1009 (4/92)%  65/1  (61/2–04/1 )  

%(7/3) 40 ضیَی  1051 (3/96)%  72/2  (50/5-34/1)  

%(6/8) 97 زیاتت  1026 (4/91)%  75/2  (35/4- 72/1 )  

%(7/1) 19 ولیَی  1104 (3/98)%  58/0  (49/1-22/0 )  

*وثسی  2 (2/0)%  1121 (7/99)%  004/1  (009/1–99/0 )  

*تسذیوی ّا  4 (4/0)%  1119 (6/99)%  00/1  (17/7–14/0 )  

ًمم ؾیؿتن 
 ایوٌی

8 (7/0)%  1115 (3/99)%  75/0  (36/3–16/0 )  

هتغیّ
ي 

رّب

ک
 دهَگرافی

%( 1/49) 251 ظى  260 (9/50)%  93/0   (19/1-74/0)  

%(7/50) 295 هطز  287 (3/49)%  1 

ؾال 60الای ت  261 (7/55)%  208 (3/44)%  49/1  (89/1–17/1 )  

ؾال 60ظیط   285 (7/45)%  339 (3/54)%  1 
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 (.>001/0Pػٌَاى ػاهل ذغط قٌاذتِ قس )

ّای  ًكاى زازًس وِ تیواضی 4زض جسٍل  جؿتیهلًتایج ضگطؾیَى 

تطاتطی  76/2ٍ  86/2تِ تطتیة تا ًؿثت قاًؽ  ضیَی زیاتت ٍ

 ضا زض اتتلا تِ وطًٍا زاضًس.تأثیط تیكتطیي 

 

 = n) 546 (اي ٍ هتغیرّبي دهَگرافیک هرتبط بب هرگ ٍ هیر ًبشی از كرًٍب زهیٌِّبي  تَزيع فراٍاًی علائن ببلیٌی، بیوبري -3جدٍل 

)فبصلِ اطویٌبى(  ًسبت شبًس ًدارد )درصد( دارد )درصد( ًبم هتغیر  

ی
لائن ببلیٌ

 ع

%(8/49) 272 تسى زضز  274 (2/50)%  47/0  (81/0-27/0 )  

%(5/51) 281 ؾطفِ  265 (5/48)%  84/0  (41/1-50/0 )  

%(6/8) 47 اؾْال  499 (4/91)%  09/1  (60/2-44/0 )  

%(6/52) 287 تٌگی ًفؽ  259 (4/47)%  22/2  (87/3-27/1 )  

%(9/33) 185 ؾطزضز  361 (1/66)%  72/0  (27/1-4/0 )  

%(8/12) 70 گلَزضز  476 (8/78)%  41/0  (17/1-14/0 )  

ي
بیوبر

 
ي 

ّب
زهیٌِ
 

ي
ا

 

%(9/5) 32 تیواضی للثی   514 (1/94)%  4/1  (77/3-52/0)  

%(2) 11 تیواضی ضیَی  534 (98)%  6/1  (86/7-35/0 )  

%(5/12) 68 زیاتت  478 (5/87)%  98/0  (16/2-44/0 )  

%(3/1) 7 ولیَی  539 (7/98)%  02/3  (90/15-57/0 )  

%(100) 546 0 وثسی  0 - 

%(4/0) 2 تسذیوی ّا  544 (6/99)%  5/7  (38/121-46/0 )  

ًمم ؾیؿتن 
 ایوٌی

3 (5/0)%  543 (5/99)%  74/3  (85/41-33/0 )  

اؾتفازُ اظ 
 ًٍتیلاتَض

12 (2/2)%  534 (8/97)%  05/8  (77/25-51/2 )  

تؿتطی زض ترف 
 ICU 

35 (5/8)%  378 (5/91)%  76/7  (37/16-67/3 )  

ي 
هتغیرّب

ک
 دهَگرافی

(%9/29) 27 ظى  224 (2/89%)  44/0  (37/1-48/0)  

%(9/12) 38 هطز  257 (1/87%)  1 

ؾال 60تالای   48 (4/18%)  257 (6/81%)  5/3  (35/6-98/1)  

ؾال 60ظیط   17 (6%)  268 (94%)  1 
 
 

 (= n 1124) 11يد ٍبر ابتلا بِ كَهؤثر ( بِ هٌظَر بررسی عَاهل Forward LRبِ رٍش ) لجستیک ًتبيج رگرسیَى  -4جدٍل 

 كراى پبيیي كراى ببلا داري هعٌیسطح  ًسبت شبًس بتب هتغیر
55/0 ؾىًَت زض قْط  74/1  P< 001/0   32/2  30/1  

67/0 تیىاض  97/1  01/0  30/3  17/1  

79/0 تسى زضز  20/2  P< 001/0   94/2  64/1  

48/0 اؾْال  61/0  04/0  55/2  02/1  

35/0 ؾطفِ  42/1  01/0  89/1  07/1  

33/0 تٌگی ًفؽ  4/1  02/0  86/1  05/1  

05/1 زیاتت  86/2  P< 001/0  99/4  64/1  

01/1 تیواضی ضیَی  76/2  01/0  33/6  21/1  

61/0 تیواضی للثی  85/1  02/0  19/3  07/1  

ؾال 60ؾي تالای   52/0  68/1  P< 001/0  25/2  25/1  

 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
JB

ir
ja

nd
U

ni
vM

ed
Sc

i.2
02

1.
28

.4
.1

06
 ]

 

                             6 / 10

http://dx.doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2021.28.4.106


 1400، سمستان 4، شماره 22دوره                                   مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                                                          

 375 

 بحث
ّا زض تیواضؾتاى قْسا لایي  فَتیهغالؼِ حاضط هیعاى  تط اؾاؼ

ایي  ؛زؾت آهسُ اؾتِ ت 48/67±04/20زضنس تا هیاًگیي ؾٌی  9/11

وٍَیس زض حالی اؾت وِ عثك آهاض جْاًی ًطخ هطي ٍ هیط ًاقی اظ 

 ضا ا زض تطذی هغالؼات ایي هیعاىاهّ ؛(10)% ثثت قسُ اؾت  4/3 ،19

. (11-13)اًس  وطزُ% گعاضـ %4/14، %7/13، 2/28 %، %15، 9/21

تَاًس ًاقی اظ ًَع  هیٍهیط هغالؼات  هطيتفاٍت زض گعاضـ هیعاى 

ای، حجن ًوًَِ ٍ هطوع هَضز  ظهیٌِّای  یجوؼیت، قیَع تیواض

زّی  گعاضـًظط حجن هطاجؼات تیواضاى وطًٍایی ٍ فانلِ  تطضؾی اظ

 اظ پیه ضذساز پاًسهی، ٍ حتی تغصیِ ٍ غًتیه تاقس.  

ًتایج هغالؼِ حاضط ًكاى زازًس وِ تیكتطیي ػلائن تالیٌی زض 

افطاز وطًٍا هثثت ٍ فَت قسُ ًاقی اظ وطًٍا هطتَط تِ تٌگی ًفؽ، 

اى تیكتطیي ػلائن ضا تطای ..ظازُ ٍ ّوىاض.ؾطفِ تَز ٍ زض هغالؼِ ًهطا

%( ٍ زض 4/68%( ٍ تة )1/75%( ٍ ؾطفِ ذكه )8/73تٌگی ًفؽ )

هغالؼات زیگطی زض تْطاى ٍ چیي تیكتطیي ػلائن تالیٌی ضا تة ٍ 

ػلائوی هثل احؿاؼ وؿالت، ذؿتگی،  Zu Zyؾطفِ ٍ زض هغالؼِ 

زضز ػضلاًی، تة ٍ ؾطفِ ضا زض هطاحل همسهاتی تیواضی گعاضـ 

زض هغالؼِ حاضط قیَع ؾطفِ زض هثتلایاى ٍ  (.11 ,13-16) اًس وطزُ

زؾت آهس وِ اظ ایي ًظط هكاتِ ِ زضنس ت 47 – 5/51هَاضز فَتی 

 .(17, 18) تاقس هی%song (54 ٍ %47 )ًیا ٍ  واظویهغالؼِ 

زضنس اظ تیواضاى وطًٍا زض  5/8ًتایج هغالؼِ حاضط ًكاى زاز وِ 

زض  ؛زضنس تِ ػلت وطًٍا فَت قسًس 2/30تؿتطی ٍ  ICUترف 

زضنس  5/5حالی وِ زض هغالؼِ اًجام قسُ تَؾظ ههطی ٍ ّوىاضاى 

زضنس افطاز ًیاظ تِ تؿتطی  5ٍ زض هغالؼات اًجام قسُ زض چیي  (19)

تیي پصیطـ تا فَت  . هیاًگیي فانلِ ظهاًی(15)زاقتٌس  ICUزض 

ضٍظ زض هغالؼِ  2/6±2/4ٍ هیاًگیي ظهاى تؿتطی  5/8±6/6تیواض 

وِ زض هغالؼات زیگط هیاًگیي ظهاى  زض حالی ؛زؾت آهسِ حاضط ت

ضٍظ ٍ فانلِ ظهاًی پصیطـ تیواض تا تطذیم ضا  18پصیطـ تا فَت ضا 

تط تَزى فانلِ  وَتاُ .(20, 21) ضٍظ گعاضـ وطزًس 76/7، 14-18، 22

تیي پصیطـ تا فَت تیواض تا حس ظیازی تاتؼی اظ ظهاى قطٍع تیواضی 

تاقس،  هیزض فطز تا ظهاى هطاجؼِ تیواض تطای زضهاى تِ تیواضؾتاى 

ت تطؼ اظ تیواضؾتاى ٍ اؾتفازُ اظ تطذی اظ تیواضاى تِ ػلّهتأؾفاًِ 

كىلات هَاز هرسض )تا اػتماز تط ایٌىِ هَاز هرسض تاػث واّف ه

وٌٌس وِ زضگیطی  هیقَز( ظهاًی تِ تیواضؾتاى هطاجؼِ  هیضیَی 

 ضیَی ظیازی زاضًس.  

هیاًگیي  هیاًؿال تازض افطاز زض هغالؼِ حاضط تیكتط هثتلایاى 

وِ زض  زض حالی ؛ؾال یا تِ تیاًی زیگط لكط فؼال جاهؼِ تَز 47ؾٌی 

واضاى هیاًگیي ؾٌی تی chaminwu  ٍchaolin..ظازُ، .هغالؼِ ًهطا

. ّوچٌیي (11, 14)زؾت آٍضزًس ِ ؾال ت 51ٍ  49، 8/57ضا تِ تطتیة 

ؾال تِ ػٌَاى یه ػاهل ذغط هطي  60ایي هغالؼِ ؾي تالای  زض

زض اثط وطًٍا قٌاذتِ قس وِ تا تطذی هغالؼات زض چیي ٍ ایتالیا هكاتِ 

ّای  هحمماى ضؼف ؾیؿتن ایوٌی ٍ فطاٍاًی تالاتط تیواضی .تَز

ای ضا زض قست ٍ ػَاضو تیكتط زض ایي گطٍُ ؾٌی ضا اظ ػلل آى  ظهیٌِ

. ّوچٌیي ؾالوٌساى تِ ػلت ون تَجْی ٍ ون تَاًی زض (22)زاًٌس  هی

ضػایت واهل انَل تْساقت فطزی ٍ هطالثت اظ ذَز، تٌْایی ٍ ػسم 

تِ هَلغ تِ هطاوع زضهاًی ٍ  ػسم هطاجؼِ ،حوایت اظ ؾَی ذاًَازُ

تغصیِ ًاهٌاؾة، فطاهَقی ٍ ػسم توایل تِ ههطف زاضٍ زض گطٍُ 

 (23)قًَس  هیپصیطتطیي الكاض جاهؼِ زض اپیسهی وطًٍا هحؿَب  آؾیة

ّوچٌیي قست  ؛قًَس هیّای هطالثت ٍیػُ تؿتطی  ٍ تیكتط زض ترف

ػَاضو ٍ هطي ٍ هیط ًاقی اظ ایي تیواضی زض ؾالرَضزگاى تِ هطاتة 

 . (24)تیكتط اؾت 

زّس وِ هطزاى تیكتط اظ ظًاى هثتلا  هیًتایج هغالؼِ حاضط ًكاى 

نلی تفاٍت اتتلا ت ااگطچِ ػلّ ؛قًَس ٍ هطي ٍ هیط تالاتطی زاضًس هی

ٍهیط زض تیي ظًاى ٍ هطزاى هكرم ًكسُ اؾت ٍ زض تطذی  هطيٍ 

زؾت ِ یس زض هطزاى ضا تیكتط اظ ظًاى تٍهغالؼات قیَع اتتلا تِ وَ

ّای هطتثظ تا  غىتطذی هغالؼات هؼتمسًس وِ  .(4, 11, 25) اًس آٍضزُ

ّای  پاؾدّای جٌؿی وِ  َّضهَىٍ  Xم ایوٌی تط ضٍی وطٍهَظٍ

ت هوىي اؾت ػلّ ،زّس هیلطاض تأثیط ایوٌی شاتی ٍ اوتؿاتی ضا تحت 

ِ تا . احتوال تالاتط هَاجْ(26)اؾتؼساز تیكتط هطزاى تِ ػفًَت تاقس 

زیگطی تطای ایي ػلت تَاًس  هیایي ٍیطٍؼ تِ زلیل هؿائل قغلی 

 هَضَع تاقس. 

ّای  اگطچِ زض هغالؼِ حاضط ٍجَز تیواضی زیاتت ٍ تیواضی

 – 99/4) [ تطاتط 8/2تأثیط ؼ تِ تطتیة ٍضیَی زض اتتلا تِ وطًٍا ٍیط

64/1  :95  %CI  ( 8/2 = [OR ٍ7/2  تطاتطی] (21/1 – 33/6  :
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95  %CI  ( 7/2 = [OR ایي تیواضی زض تأثیط ا زض تطضؾی اهّ ؛زاقت

یس ًِ تٌْا زیاتت تلىِ اتتلا تِ ٍتط هطي ٍهیط ًاقی اظ وَهؤثط ػَاهل 

ًساقتٌس وِ اظ ػلل آى هؤثطی ای زیگط ًیع ًمف  ظهیٌِّای  تیواضی

ضػایت تْتط ًىات  حجن ًوًَِ پاییي تیواضاى زیاتتی ٍ احتوالاً

ای زاًؿت، ّطچٌس زض هغالؼات زیگط  هیٌِظپیكگیطی زض تیواضاى 

زضنس(  22ّا ) فَتیتیواضی زیاتت تیكتطیي تیواضی زیسُ قسُ زض 

ّا زض  تیواضی. زض گعاضقات هطوع وٌتطل ٍ پیكگیطی (27)تَزُ اؾت 

% زض همایؿِ تا 3/7 ؛ِ اؾتقتیي زیاتت تیكتطیي هطي ٍهیط ضا زاچ

زّس  هیًكاى ّای اذیط زض ایتالیا  زازٍُ  (28)ّا  ی% ؾایط تیواض3/2

. تطذی (29)اًس  تَزُیس زیاتتی ٍوِ زٍ ؾَم هَاضز فَتی زض اثط وَ

ّا ٍ ّوطاُ تَزى زیاتت  زیاتتیهغالؼات ًمم ؾیؿتن ایوٌی تسى زض 

ّای  ّای للثی ػطٍلی، آؾیة ّای زیگطی اظ لثیل تیواضی تا تیواضی

 . (30)زاًٌس  هی 19یس ٍت وَولیَی ٍ ضیَی، چالی ضا اظ ػلل قسّ

ؾىًَت زض قْط تِ ػٌَاى ػاهل  ،تط اؾاؼ ًتایج هغالؼِ حاضط

زحام ذغطی تطای اتتلا تِ وطًٍا قٌاذتِ قس وِ ًكاى زٌّسُ ًمف اظ

 ؾت.ا جوؼیت ٍ تطززّای تیكتط زض افعایف هَاضز اتتلا

ای هطتَط تِ  ظهیٌِّای  زض هغالؼِ ها تیكتطیي فطاٍاًی تیواضی

ؾت وِ زض هغالؼات زیگط ا ایي زض حالی .زیاتت تَزٍ  تیواضی للثی

ّای للثی ػطٍلی ٍ زیاتت تیكتطیي فطاٍاًی ضا زض هَاضز  ًیع تیواضی

 .(11, 14, 19)اقتٌس فَت قسُ زض اثط وطًٍا ز

ّایی زاضز وِ اظ آى جولِ  هحسٍزیتؾطی  هغالؼِ حاضط یه

تَاى تِ همغؼی تَزى، یه هطوعی تَزى ٍ اًجام آى زض  هی

تطای تیواضاًی تا هطجؼی چطا وِ تیواضؾتاى  ؛تیواضؾتاى اقاضُ وطز

عاى هطي ٍ هیط زض تیواضؾتاى اظ ایي ضٍ هی ؛حال ػوَهی تستط اؾت

 قَز. هیتیكتط زیسُ 

 
 گیری نتیجه

تا تَجِ تِ ایٌىِ تیواضاى ؾالوٌس ٍ تِ ذهَل افطازی تا تیواضی 

 ،تاقٌس هی 19ای تیكتط زض هؼطو هطي ٍ هیط ًاقی اظ وٍَیس  ظهیٌِ

تاقس. ّوچٌیي  هیاًجام الساهات پیكگیطاًِ زض ایي گطٍُ اظ افطاز لاظم 

تالیٌی زض تسٍ ٍضٍز افطاز تِ تیواضؾتاى زض قٌاؾایی ٍ  تَجِ تِ ػلائن

تاقس ٍ اظ آًجایی وِ اوثط افطازی  هیپیف آگْی تیواضاى ووه وٌٌسُ 

لثیل  تٌفؿی اظ وٌٌس زاضای ػلائن پیكطفتِ هیوِ تیواضؾتاى هطاجؼِ 

تَجِ ٍیػُ وازض تْساقت ٍ  هٌسلصا ًیاظ ؛تاقٌس هیؾطفِ ٍ تٌگی ًفؽ 

  تاقس.  هیهت تیواضی زضهاى تِ ایي زٍ ػلا
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. اظ توام ّوىاضاى تیواضؾتاى قْسا لایي هی تاقس 5679ههَب: وس 
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