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ABSTRACT 

Background and Aims: Bioaerosols are airborne particles that contain bacteria, viruse, and fungi. Human 

show different reactions to bioaerosols. This study aimed to determine the density of bacterial particles 

cultivable in the inside and outside air of kindergardens in Birjand, Iran. 

Materials and Methods: This study was performed based on a descriptive-analytical and cross-sectional 

research approach. Birjand was divided into five regions based on their geographical location, and six 

kindergardens were randomly selected. The sampling was performed in the morning shift from all six 

selected kindergartens. Additionally, triptic soy agar was used as the culture medium, and the sampling was 

performed at a flow rate of 28.3 L/Min for 35 min at a distance of 0.8 to 1 M above the ground in the center 

of each class. The data were analyzed in SPSS software (version 16) through the Mann-Whitney and 

Kruskal-Wallis statistical tests. A p-value less than 0.05 was considered statistically significant. 

Results: According to the results, the highest mean bacterial and microbial load and suspended particles 

were obtained at 3.83±8.04 CFU/m
3
 and 196.13±382.54 CFU/m

3 
in February and March, respectively. There 

was no significant relationship among bacterial density, suspended particles, and temperature (P>0.05). 

However, a significant relationship was observed between the bacterial density and total suspended particles 

(P<0.05). There was also a significant relationship between the amount of suspended particles (PM1, PM2.5, 

PM10) and the environment inside and outside the kindergardens (P<0.05).  

Conclusion: It is possible to determine the concentration of bacterial contamination in terms of quantity, 

type of identified species, and the amount of airborne particles to prevent the adverse health effects. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 8931های شهر بیرجند در سال  کشت در هوای داخل و خارج مهدکودک تراکم ذرات باکتریایی قابل
 

 5رمضانی عباسعلی، 4آبادی سهل فاطمه، 3نمائی محمدحسن، 2طاهر شهریاری، 1سعادتی زهرا

 

 چکیدُ
ّب ّؼتٌذ. ٍاوٌؾ اًؼبى ًؼجت ثِ  ٍ لبسذ  ّب ّب، ٍیشٍع ّـب رسات ّـَاثشدی ّؼـتٌذ وـِ ؿبهل ثبوتشی ثیَآئشٍػَل :ٍ ّدف زهیٌِ

 وـت دس َّای داخل ٍ خبسج ّـب ثؼیبس هتفبٍت اػـت. ایي هغبلؼِ ثب ّذف تؼییي تشاون رسات ثبوتشیبیی لبثل ثیَآئشٍػَل
 .ّبی ؿْش ثیشخٌذ اًدبم گشدیذ هْذوَدن

 6هٌغمِ تمؼین ؿذ ٍ  5ایي هغبلؼِ تَكیفی تطلیلی اص ًَع همغؼی ثَد. ؿْش ثیشخٌذ ثش اػبع هَلؼیت خغشافیبیی ثِ  :تحقیقرٍش 
ّبی هَسد  هْذوَدن هٌتخت كَست گشفت. هطیظ وـت 6ثشداسی دس ؿیفت كجص اص  هْذ ثِ كَست تلبدفی اًتخبة ؿذ. ًوًَِ

هتش اص  1تب  8/0ای  دلیمِ دس فبكلِ 35دس صهبى  L/min 3/28 دس دثی ثشداسیآگبس ثَد. ًوًَِػَی ّب تشیپتیه  تفبدُ ثشای ثبوتشیاػ
ٍیتٌی ٍ -هيآهبسی  ّبی ٍ آصهَى SPSS 16ًشم افضاس  اػتفبدُ اص ثب آهبسی تطلیل ٍ ػغص صهیي دس هشوض ّش ولاع اًدبم ؿذ. تدضیِ

 .( دس ًظش گشفتِ ؿذ>05/0Pٍ ػغص هؼٌبداسی ) فتگش كَستوشٍػىبل ٍالیغ 
 دس هؼلك رسات ٍ 04/8±83/3 (CFU/m3ًتبیح ًـبى داد ثیـتشیي هیبًگیي ثبس هیىشٍثی ثبوتشیبیی دس هبُ ثْوي ثب همبدیش ) :ّب يبفتِ

ؼٌبداسی ٍخَد ًذاؿت. ثیي ( استجبط هP>05/0) دهب ٍ هؼلك رسات ثب ثبوتشیبیی تشاون ثیي. ثَد 54/382±13/196( CFU/m3) اػفٌذهبُ
( ثب  PM1، PM2.5،PM10(. ثیي هیضاى اًَاع رسات هؼلك )P<05/0) هؼلك استجبط هؼٌبداسی ٍخَد داؿت تشاون ثبوتشیبیی ٍ ول رسات

 (.P<05/0هطیظ داخل ٍ خبسج هْذوَدن ساثغِ هؼٌبداسی ٍخَد داؿت )
ّبی ؿٌبػبیی ؿذُ ٍ همذاس رسات  بوتشیبیی اص ًظش ووی ٍ ًَع خٌغتَاى غلظت آلَدگی ث ّبی ایي هغبلؼِ هی اص یبفتِ :گیري ًتیجِ

 .هؼلك هَخَد دس َّا سا ثشای خلَگیشی اص اثشات ػَء ثش ػلاهتی ؿٌبػبیی ًوَد

  ّب، آلَدگی َّا، رسات ثبوتشیبیی ثیَآئشٍػل :ّبي كلیدي ٍاژُ

 .384-323(: 4)22؛ 1311.هجله علوي دانشگاه علوم پصشكي بيسجند

 20/02/1311پريسش:          31/01/1311دزيافت: 

                                                           
1

 داًـدَی وبسؿٌبػی اسؿذ هٌْذػی ثْذاؿت هطیظ، داًـىذُ ثْذاؿت، گشٍُ هٌْذػی ثْذاؿت هطیظ، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاى 

 َم پضؿىی ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاىهشوض تطمیمبت ػَاهل اختوبػی هَثش ثش ػلاهت، گشٍُ هٌْذػی ثْذاؿت هطیظ، داًـىذُ ثْذاؿت، داًـگبُ ػل 2
 ّبی ػفًَی، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاى هشوض تطمیمبت ثیوبسی 3
 وویتِ تطمیمبت داًـدَیی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ؿْیذ ثْـتی، تْشاى، ایشاى 4
 س صیؼتی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاىهشوض تطمیمبت ػَاهل اختوبػی هَثش ثش ػلاهت، گشٍُ اپیذهیَلَطی ٍ آهب 5

 ػلاهت، گشٍُ هٌْذػی ثْذاؿت هطیظ، داًـىذُ ثْذاؿت، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاىهشوض تطمیمبت ػَاهل اختوبػی هَثش ثش  :َلئًَيسٌدُ هس

 ؿتداًـىذُ ثْذا -داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ -خیبثبى غفبسی -آدسع: ثیشخٌذ
 shahryaritaher@yahoo.com پؼت الىتشًٍیىی: 05632433004ًوبثش:  05632381566تلفي: 
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 مقدمه
ثب ٍخَد ایٌىِ ضبٍی  .ًیبص ضیبت ثـش اػت يیتش یضشٍسَّا 

تَاًذ ثِ ػشػت ثِ هخضى گبصّبی  گبصّبی هفیذ ثشای اًؼبى اػت، هی

 . رسات(1) ی هختلف تجذیل ؿًَذّب ؼنیىشٍاسگبًیهػوی، رسات ٍ 

 َّا آلَدگی یّب ؿبخق یىی اص ( هؼوَلاPM10 ،PM2.5ً)هؼلك 

ی اص رسات، هَاد هؼذًی، هَاد آلی ٍ ا گؼتشدُّؼتٌذ. ایي رسات عیف 

رسات  ّـب َآئشٍػَلیث .(2) ٌذدّ یهّب سا ثِ خَد اختلبف  ثیَآئشٍػل

ّـب،  ، لـبسذ ّب ٍیشٍع ّب، ّؼـتٌذ وـِ ؿبهل ثبوتشی یّـَاثشد

هختلفی  یّـب یثٌـذ اؿىبل، اًـذاصُ ٍ عجمـِدس  ٍ ثَدُ ّـب آلـشطى

اص ثؼیبس خفیف ٍ  ّـب َآئشٍػَلیّؼتٌذ. ٍاوٌؾ اًؼبى ًؼجت ثِ ث

دس ّش صهبًی ٍ  ّب . ثیَآئشٍػل(3) تب ثؼیبس ؿذیذ هتفبٍت اػـت اثش یث

لبثل  یّب اًذاصُّب دس  ٍخَد داسًذ. اوثشیت ثیَآئشٍػل ّب هىبىدس ّوِ 

 ثشای هیىشٍهتش 25/0-20 ،ّب شٍعیٍ هیىشٍى ثشای 003/0اص تٌفغ 

 30 تب 1 اص ًجبتبت ٍ ٍ گیبّبى گشدُ ثشای هیىشٍهتش 17 -58ثبوتشی، 

ی اكل  ػَاهل اص ّب ػلَآئشٍیث. (4) ّؼتٌذ ّب لبسذ ثشای هیىشٍهتش

ٍ دس  ثبؿٌذ یه ػبختوبى داخل بی ػشثؼتِی ّب ظیهطی َّای آلَدگ 

. اص عشفی ثبؿٌذ یهدخیل  ػبختوبى اص آلَدگی َّای داخل ٪34-5

صیبدی ثش  شیتأثفبوتَسّبی هطیغی اص لجیل دهب، سعَثت ٍ تَْیِ 

. لشاسگیشی دس هؼشم (5) دس هطیظ داسًذ ّب آئشٍػلضضَس 

ّبی هختلف اثشات ثْذاؿتی هختلفی هبًٌذ اًَاع آلشطی،  ثیَآئشٍػل

دس پی داسد. رسات ثیَلَطیىی اص خولِ ولیِ ػفًَت ٍ... سا 

ّبی هَخَد دس َّا، تمشیجبً اص ّش ػغص عجیؼی یب  هیىشٍاسگبًیؼن

ؿًَذ. اًؼبى ثِ عَس لبثل تَخْی دس تشویت ٍ  هلٌَػی ػبعغ هی

گزاسد.  غلظت رسات هؼلك دس َّا دس هطیظ داخلی تأثیش هی

. (6) ی اػتّبی داخل ّبی اًؼبًی هٌجغ هْوی اص ثیَآئشٍػل فؼبلیت

 ًؼجی سعَثت افضایؾ ٍ ًبهٌبػت تَْیِ ّبی دػتگبُ اص اػتفبدُ

 ایفب داخلی فضبی ّبی ثیَآئشٍػل ایدبد دس سا هْوی هطیظ ًمؾ

تَاًذ  هی ّب لبسذ اػپَس ٍ ّب ثبوتشی ثبلای غلظت تٌفغ .(7) ًوبیذ هی

 اًؼبى دس آلشطیه ٍ آػوی ّبی ٍاوٌؾ ٍ خذی سیَی ّبی ػفًَت

 ٍ زـوی ّبی ػفًَت ثشٍص هَخت ًیض ّبی اًذویگًَِ وٌذ. ایدبد

 هؼجت یّب یثبوتش لبثل روش اػت وِ .(8) ؿًَذ هی خلذی

 یّب پبتَطى اص صیبدی تؼذاد ّوسٌیي ٍ تٌفؼی ّبی ثیوبسی

سا ایدبد  ادساسی دػتگبُ ٍ پَػت زـن، یّب ػفًَت علت وِ فشكت

دسكذ اص  90. اوثش هشدم ثیؾ اص (9) دس َّا ٍخَد داسًذ وٌٌذ یه

اسع( اداسات، هذخَد سا دس هطیظ داخل )ؿبهل خبًِ، صًذگی 

لشاس گشفتِ  ّب ثیَآئشٍػل هؼشم دس تَاًٌذ یهوِ  ثِ عَسی ؛گزساًٌذ یه

 .(10) دس هؼشم خغش لشاس ثگیشد ؿبى یخؼوبًٍ ػلاهتی ٍ ٍضؼیت 

 ّب هْذوَدنهَسد هغبلؼِ هذاسع ٍ  ّبی هىبىتشیي  اص خولِ هْن

ذ سا تـىیل ّؼتٌذ. داًؾ آهَصاى دسكذ ثبلایی اص خوؼیت دس ػي سؿ

ّؼتٌذ. ثذیْی اػت ایدبد هطیظ  شیپز تیآػوِ ثؼیبس  دٌّذ یه

تٌذسػتی ٍ  يیتأهتَاًذ دس ضفظ ٍ  ثْذاؿتی ٍ ػبلن آهَصؿی هی

ًمؾ داؿتِ ٍ اص اثتلا ثِ ثیوبسی ٍ ایدبد ضَادث دس  ّب آىػلاهت 

افضایؾ  سغن یػلیِ ضؼیف تَْآًبى خلَگیشی ًوبیذ. اػتفبدُ اص 

ّب  ّبیی سا ثب توبع ثبلا ثب ثیَآئشٍػل هطیظ وبى،ی دس ػبختثٌذ كیػب

ؿبهل هـىلات  تٌْب ًِاثشات هضش تَْیِ ضؼیف  .ایدبد وشدُ اػت

تٌفؼی، ثلىِ هٌدش ثِ وبّؾ ػولىشد تطلیلی ٍ سفبُ داًؾ آهَصاى 

خشدػبلاى ٍ وٌْؼبلاى اص ًظش پبتَلَطیىی  .(11) ؿَد یه

یی وِ ایي ّب ظیهطافشاد خبهؼِ ّؼتٌذ. لزا هغبلؼِ  يیشتشیپز تیآػ

ضبئض اّویت اػت. ثٌبثشایي دس ایي هغبلؼِ  وٌٌذ یهافشاد دس آى صًذگی 

دس َّای داخل ٍ  وـت لبثلثش آى ؿذین تب تشاون رسات ثبوتشیبیی 

 سد ثشسػی لشاس دّین.ی ؿْش ثیشخٌذ سا هَّب هْذوَدنخبسج 

 

 تحقیقروش 
تَكیفی تطلیلی اص ًَع  ی هغبلؼِ كَست ثِ پظٍّؾ ایي

ی ّب هْذوَدنثشداسی دس ایي پظٍّؾ  همغؼی ثَد. هطل ًوًَِ

ؿْش ثیشخٌذ ثش  ثَد. 1397-98 یلیتطلؿْشػتبى ثیشخٌذ دس ػبل 

هٌغمِ ؿوبل، خٌَة، ؿشق ٍ غشة ٍ  5اػبع هَلؼیت خغشافیبیی ثِ 

هْذ وَدن دس ایي هٌبعك ثِ كَست تلبدفی  6 ؿذ ٍهشوض تمؼین 

ثِ ایي كَست وِ  ،ػبدُ اص ثیي هْذ وَدن ّبی هَخَد اًتخبة ؿذ

اص ّش یه اص هٌبعك ؿوبل، خٌَة، ؿشق ٍ غشة یه هْذ وَدن ٍ 

دس ّش هْذ وَدن ولاع پیؾ اص هٌغمِ هشوض ؿْش دٍ هْذ وَدن ٍ 

ًوًَِ اص َّای  48) یًوًَِ ثبوتشیبی 96اًتخبة گشدیذ. تؼذاد  دثؼتبًی

ّبی هَسد هغبلؼِ ثِ  ًوًَِ اص هطیظ خبسج( هْذوَدن 48داخل ٍ 

ی ثبوتشیبیی دس ّش ّب ًوًَِتؼذاد × تؼذاد هبُ×كَست صیش )تؼذاد هْذّب
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هىبى داخل ٍ خبسج هْذوَدن( دس ػِ فلل پبییض، صهؼتبى ٍ  ×هبُ 

تگبُ هبُ اص آثبى هبُ تب خشداد هبُ ػبل ثؼذ ثب دػ 8ثْبس ثِ هذت 

ثشداسی ؿذ.  اًگلؼتبى ًوًَِ وـَس ػبخت 1آٍسی َّا خوغ

دس  مِیدل 35 صهبى هذتلیتش دس دلیمِ دس  3/28دس دثی  ثشداسی ًوًَِ

گشفتي لذ وَدوبى ثب  دس ًظشصهیي ثب  اص ػغص هتش 1تب  8/0ی ا فبكلِ

ثِ ثشداسی لبثل ضول دس هشوض ّش ولاع ٍ دس ضیبط هْذ  پوپ ًوًَِ

ػَاهل هطیغی؛ دس ضیي  شیتأثبم ؿذ. ثشای ثشسػی اًدكَست هبّیبًِ 

ی پبساهتشّبی َّاؿٌبػی هبًٌذ دهب ٍ سعَثت ًؼجی ثشداس ًوًَِ

ثشداسی اص َّا ثشای اسصیبثی رسات هؼلك  گیشی ٍ ثجت ؿذ. ًوًَِ اًذاصُ

 ؾیدػتگبُ پبی هَسد آصهبیؾ ثب ّب ظیهطدس َّای آصاد ٍ داخل 

هتشی  5/1دلیمِ دس استفبع  10ثِ هذت  2یغیغجبس هط ٍ گشد َػتِیپ

ثب اػتفبدُ اص  3ًوًَِ ثشداسی ػشیغ اص ػغص صهیي اًدبم ؿذ. دػتگبُ

( لجل اص ؿشٍع HAZ-DUSTE،Americanوبلیجشاتَس هٌبػت )

 PM10ثشداسی َّا وبلیجشُ ؿذ. غلظت رسات  گیشی ًوًَِ ًوًَِ

mg/mثشضؼت
3
گضاسؽ گشدیذ. ثشای تؼییي خوؼیت هَسد هغبلؼِ   

CFU/m)ّب  یثشای ثبوتش
3
 4آگبس ػَی اص هطیظ وـت تشیپتیه (

دس هطیظ  ّب لبسذاػتفبدُ ؿذ. ثشای خلَگیشی اص سؿذ 

هیىشٍگشم ثش  100) ذیىلَّگضاهیػثیَتیه  آگبس اص آًتی ػَی تشیپتیه

ّب  ثشداسی، هـخلبت ًوًَِ . پغ اص ّش ًوًَِ(11) لیتش( اػتفبدُ ؿذ

بدُ ثِ آگبس هَسد اػتف ػَی ّبی تشیپتیه سٍی آى یبدداؿت ٍ پلیت

ای ػبیك ٍ دس ؿشایظ خٌه ثِ  كَست ٍاسًٍِ دس داخل خؼجِ

ػبػت ثشای سؿذ ٍ ایدبد ولٌی  48هذت آصهبیـگبُ هٌتمل ؿذُ ٍ ثِ 

ّبی  ػبًتیگشاد لشاس گشفت؛ ػپغ ولٌی دسخِ 36±1اًىَثبتَس دس 

CFU/m)سؿذ یبفتِ ثِ سٍؽ هؼتمین ثش ضؼت 
ؿوبسؽ ؿذ.  (3

 ٍ ی افتشالیّب تؼت اص بدُاػتف ثب یبفتِ سؿذ یّب یثبوتش خٌغ

  .ؿذ هـخق تـخیق ثیَؿیویبیی ّبی سٍؽ

ٍ  SPSS 16ًشم افضاس اػتفبدُ اص ثب ًتبیح آهبسی تطلیل ٍ تدضیِ

 ٍ گشفت ٍیتٌی كَست-وشٍػىبل ٍالیغ، هي آهبسی ّبی آصهَى

 دس اػپیشهياص ضشیت ّوجؼتگی  ثیي هتغیشّب استجبط ثشسػی خْت

 .ؿذ اػتفبدُ دسكذ 95 هؼٌبداسی ػغص
                                                           

1. Air trapping 

2. HAZ-DUSTE 
3 Quick Take 

4 Tryptic soy agar 

 ها یافته
ًوًَِ رسات ثبوتشیبیی دس َّای داخل ٍ  96اص  ًتبیح ضبكل

)فمظ هْش ٍ آثبى  هْذوَدن ؿْش ثیشخٌذ دس ػِ فلل پبییض 6خبسج 

هبُ دٍ ًوًَِ اص هطیظ داخل ٍ خبسج(  )دس ّش ٍ ثْبس هبُ(، صهؼتبى

  هَسد آصهبیؾ لشاس گشفت.

ثبوتشیبیی  ٌغثبوتشیبیی ًـبى داد وِ ثیـتشیي خ تَصیغ فشاٍاًی

ّب اػتبفیلَوَوَع وَآگَلاص هٌفی  هْذوَدنهَخَد دس َّای داخل 

(. همبیؼِ هیبًگیي ثبس تبم ثبوتشیبیی 1خذٍل ) ثَد (دسكذ 6/14)

(CFU/m
دس َّای داخل ٍ خبسج هْذوَدن اختلاف آهبسی  (3

داسی سا ًـبى ًذاد ٍلی همبیؼِ هیبًگیي ول رسات هؼلك  هؼٌی

(mg/m
ای داخل ٍ خبسج هْذوَدن اختلاف دس َّ وـت  لبثل( 3

 وـت لبثلداسی سا ًـبى داد ٍ هیبًگیي ول رسات هؼلك  آهبسی هؼٌی

 (.2( )خذٍل P<05/0) دس هطیظ داخل ثیـتش اص هطیظ خبسج ثَد

ًتبیح ًـبى داد استجبط هؼٌبداسی ثیي تشاون ول ثبوتشیبیی 

(CFU/m
mg/m) ( ٍ رسات هؼلك3

 ( ثب دهب ٍخَد ًذاؿت3

(05/0<Pٍ )داسی  لی ثیي ول رسات هؼلك ٍ سعَثت استجبط هؼٌی

(. همبیؼِ هیبًگیي ثبس تبم ثبوتشیبیی 3)خذٍل  (P<05/0) ٍخَد داؿت

ّبی هَسد هغبلؼِ ثش ضؼت هبُ اختلاف آهبسی  دس َّای هْذوَدن

 (.4( )خذٍل P>05/0) هؼٌی داسی سا ًـبى ًذاد

 دس داخل ٍ خبسج هْذ PM1 ،PM2.5  ٍPM10همبیؼِ هیبًگیي 

ًـبى داد هیضاى رسات دس فضبی خبسج هْذ ووتش اص داخل هْذ 

، PM1 ،PM2.5ّوسٌیي ثیي هیضاى اًَاع رسات هؼلك ) ثبؿذ. هی

PM10) (mg/m
3
ثب هطیظ داخل ٍ خبسج هْذوَدن ساثغِ  (

 (.1 ًوَداسهؼٌبداسی ٍخَد داؿت )

 5ثب تَخِ ثِ ًتبیح آهبسی آصهَى وشٍػىبل ٍالیغ دس خذٍل 

آهبسی هؼٌبداسی ثیي هیبًگیي ثبس تبم ثبوتشیبیی  ّیسگًَِ اختلاف

(CFU/m
ّبی هَسد هغبلؼِ یبفت  ( دس َّای هْذوَدن ٍ فلل3

ًـذ.
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 ّبي هَرد هطبلعِ تَزيع فراٍاًی جٌس ببكتريبيی در َّاي داخل ٍ خبرج هْدكَدک -1جدٍل 

 َّاي خبرج َّاي داخل ًَع ببكتري رديف
 دسكذ تؼذاد دسكذ تؼذاد

 9/97 47 3/58 28 1>ی تؼذاد ولٌ 1

 0 0 2/4 2 ثبػیلَع 2

 1/2 1 3/6 3 اػتشپتَوَوَع 3

 0 0 3/6 3 وَسیٌِ ثبوتشیَم 4

 0 0 6/14 7 وَآگَلاص هٌفیاػتبفیلَوَوَع 5

 0 0 2/4 2 وَآگَلاص هثجتاػتبفیلَوَوَع 6

 0 0 2/4 2 اؿشؿیبولی 7

 0 0 1/2 1 ػیتشٍثبوتش 8

 %100 48 %100 48 خوغ ول

CFU/m) كشت قببلهقبيسِ هیبًگیي ببر تبم ببكتريبيی ٍ ذرات هعلق  -2ٍل جد
 ( در َّاي داخل ٍ خبرج هْدكَدک3

ًتیجِ آزهَى 

 هي ٍيتٌی آهبري

 هیبًگیي اًحراف هعیبر
 

 هتغیر هحیط تعداد هیبًِ

001/0;P 
 

تعداد ببكتري  داخل 48 0 85/1 55/2

(CFU/m3) 29/0 04/0 0 48 خبسج 

001/0;P 12/68 80/121 55/115 48 كل ذرات هعلق داخل 
(mg/m3) 60/201 89/104 60/53 48 خبسج 

CFU/mّب ) ارتببط تراكن كل ببكتري -3جدٍل 
mg/m) ( ٍ ذرات هعلق3

 ( بب رطَبت ٍ دهب در َّاي هْدكَدک3

 هتغیر ذرات هعلق (Ċ)دهب رطَبت )%(

107/0-  ;r 

299/0  ;P 
115/0-  ;r 

263/0  ;P 
089/-  ;r 

387/0  ;P 

 (CFU/m3) تراكن ببكتري

023/0  ;r 

823/0  ;P 
067/0  ;r 

519/0  ;P 
1 ;r 

 

 (mg/m3) كل ذرات هعلق

CFU/mهقبيسِ هیبًگیي ببر تبم ببكتريبيی ) -4جدٍل 
 ّبي هَرد هطبلعِ بر حسب هبُ ( در َّاي هْدكَدک3

 ًتیجِ آزهَى آهبري

 كرٍسکبل ٍالیس

 هبُ تعداد ًوًَِ كوتريي بیشتريي هیبًگیي اًحراف هعیبر

 

 

 

 

522/0;P 

 فرٍرديي 12 0 4 58/0 730/1

 ارديبْشت 12 0 5 33/2 466/5
 خرداد 12 0 5 17/0 389/0

 آببى 12 0 5 75/1 494/3

 آذر 12 0 5 75/1 279/3

 دي 12 0 2 42/0 443/1
 بْوي 12 0 7 83/3 408/8

 اسفٌد 12 0 8 50/2 260/6

 .بَد صفرّب هیبًِ ّوِ سطَح  پراكٌدگی دادُ*: بب تَجِ بِ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
JB

ir
ja

nd
U

ni
vM

ed
Sc

i.2
02

0.
27

.4
.1

06
 ]

 

                               5 / 9

http://dx.doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2020.27.4.106


 1311، شهستاى 4، شوازه 22دوزه                                                                          هجله علوي دانشگاه علوم پصشكي بيسجند                                  

 381 

CFU/mهقبيسِ هیبًگیي ببر تبم ببكتريبيی ) -5جدٍل 
 ( قببل كشت َّاي هْدكَدک بر حسب فصل3

 ًتیجِ آزهَى آهبري

 كرٍسکبل ٍالیس

 هتغیر فصل هیبًگیي اًحراف هعیبر

373/0;P 73/0 97/2 تعداد ببكتري ثْبس 

 پبییض 29/3 35/2

 هؼتبىص 06/3 86/0

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( در داخل ٍ خبرج هْدكَدک(PM10 mg/m3ٍ لگبريتن  PM1 ،PM2.5هقبيسِ هیبًگیي  –1ًوَدار 

 

 بحث
هْذوَدن ثِ ػش وِ دس  یّب دس وَدوبً ػفًَتٍ ؿذت  یفشاٍاً

 ـتشیث ّب ضضَس ًذاسًذ ثشًذ ًؼجت ثِ وؼبًی وِ دس هْذوَدن هی

هشاوض هشالجت سٍصاًِ  . دس هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس(12) اػت

دس  یتٌفؼ ییبیثبوتش یّب تَػظ پبتَطىهدس طاپي  ّب( َدن)هْذو

وِ دس هشاوض هشالجت سٍصاًِ ضضَس  یدوبًثَد ٍ اوثش وَ بدیوَدوبى ص

 وشدًذ هیسا ضول  ییبیثبوتش یّب اص پبتَطى ًَعزٌذ  بی هیداؿتٌذ، 

ًتبیح هغبلؼِ ضبضش ًـبى داد وِ ثیـتشیي خٌغ ثبوتشیبیی دس  .(13)

ّبی گشم هثجت  ّب هشثَط ثِ ثبوتشی َّای داخل ٍ خبسج هْذوَدن

 پبیؾ خلَف دسValentín ٍBorregoهغبلؼبت  ثب وِ اػت

  Mahdi. (15, 14) دهغبثمت داس ّب وتبثخبًِ ٍ آسؿیَّب َّای داخل

ٍSehrawi  َّای هٌغمِ الغبئفدس  َّاثشد یّب یثبوتش یثشسػثب 

 َّایغبلجبً دس  گشم هثجت یّب یوِ ثبوتش بفتٌذیدس یػشثؼتبى ػؼَد

وِ ثب ًتبیح ایي هغبلؼِ  (16) ّؼتٌذ تش فشاٍاى یػشثؼتبى ػؼَد

هثجت دس  ّبی گشم دس ایي ثشسػی ثیـتشیي ثبوتشی .ثبؿذ هیػَ  ّن

ّب اػتبفیلَوَوَع وَآگَلاص هٌفی ٍ َّای  دنَّای داخل هْذوَ

هَخَد دس  یهٌف گشم یّب یثبوتش ثبؿٌذ. خبسج اػتشپتَوَوَع هی

ّوسٌیي ثَدًذ.  اؿشؿیبولیػیتشٍثبوتش ٍ  هغبلؼِ ضبضش ؿبهل

 یثِ عَس ول یداخل یَّا دسهتذاٍل  ییبیثبوتش یّب گشٍُ

( ٍ تیَصیگشاهپ یّب ی)وَوؼاػتشپتَوَوَع  ،لَوَوَعیاػتبف

 ثبوتشی .گشم هثجت( ثَدًذ یّب لی)ثبػثبوتشیَم  وَسیٌِ

 عیف تَاًذ هی ثیٌی ٍ پَػت عجیؼی فلَس ػٌَاى ثِ اػتبفیلَوَوَع

وٌذ.  ایدبد وَدوبى دس ثِ ٍیظُ سا ّب ػفًَت ٍ ّب ثیوبسی اص ای گؼتشدُ

 ّبی ػفًَت ایدبد ػَاهل اص یىی ػٌَاى ثِ ثبوتشیَم وَسیٌِ ّوسٌیي

ٍ  Sun. (17) اػت ؿذُ ؿٌبختِ وَدوبى دس ثِ خلَف ثیوبسػتبًی

، لَعیثبص ثبػ یغبلت دس فضب یّب یوِ ثبوتش ًذـبى دادًّوىبساى 

وِ  ثَدًذ لَوَوَعیگشم هثجت( ٍ اػتبف یّب لی)ثبػ َمیثبوتش یٌِوَس

تشیي  فشاٍاى Huangثب ًتبیح ایي هغبلؼِ هغبثك اػت. ثش عجك ًتبیح 

ثبوتشی هَخَد دس هطیظ داخل اػتبفیلَوَوَع ٍ ثبػیلَع ثَدُ وِ 

تی وَدوبى داسًذ وِ ایي ًتبیح ثب هغبلؼِ ای ثش ػلاه تثیشات ثبلمَُ

 P<0.001 

 P<0.001 

 P<0.001 
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ثِ عَس گؼتشدُ دس  ثبوتشیَم وَسیٌِخٌغ اًدبم ؿذُ هغبثمت داسد. 

 یپَػت ٍ غـبّب، آة ،ؿَد ٍ هؼوَلاً دس خبن یپخؾ ه ؼتیعج

 ٍ Gόrny. (18) ؿَد یه بفتی گشید َاًبتیاًؼبى ٍ ض یهخبع
ی ّب ظیهطی َّا دس هَخَدی ّب َآئشٍػلیثی ثشسػّوىبساى دس 

CFU/m) 4751تب  88 يیث سای ثبوتش تشاون ضاىیهی هؼىًَ
3 )

ّوسٌیي  .وِ ثب ًتبیح هغبلؼِ ضبضش هغبیشت داسد (19) گضاسؽ وشدًذ

ی ثشداس ًوًَِ سٍؽ ثب ّوىبساىٍ  Mentese هغبلؼِ دس

Anderson ی َّا دس ذلبسی ٍ ثبوتش ضاىیهضذاوثش   ی،ا هشضلِ ته

CFU/m) 274ٍ  283ثشاثش ثب  تیتشت ثِی اداس ظیهط
وِ  (20) ( ثَد3

ٍ  Nevalainenگیشی ؿذُ دس ایي هغبلؼِ ثبلاتش ثَد.  اص همذاس اًذاصُ

 ؾیهْذوَدن ثدس  ّب یثبوتشغلظت  يیبًگیوِ ه بفتٌذیدسّوىبساى 

CFU/m) ّب اص دٍ ثشاثش ًؼجت ثِ خبًِ
 اػت 730دس همبثل  1690( 3

غلظت ( 2013ٍ ّوىبساى ) Shilpa. ّوسٌیي دس هغبلؼبت (21)

CFU/m) دس داخل فضبی هذسػِ ّب یثبوتش
ٍ دس خبسج  73/938( 3

CFU/m) سػِاص هطیظ هذ
وِ ایي ًتیدِ  (1) ثبؿذ هی 61/772 (3

 ثب هغبلؼِ ضبضش هغبیشت داسد.

ّوسٌیي ًتبیح ایي هغبلؼِ ثیبًگش ثیـتشیي ثبس تبم ثبوتشیبیی دس 

ًَػبًبت  ثبؿذ. هبُ هی ثْوي هبُ ٍ ثیـتشیي ثبس رسات هؼلك دس آثبى

هیبًگیي ثبس  دس فلَل هختلف ػبل هـبّذُ ؿذ. ّب یتؼذاد ثبوتش

ثبوتشیبیی دس فلل پبییض ثبلاتش ثَدُ ٍلی تفبٍت هؼٌبداسی ثب فلَل 

هیبًگیي تشاون ثبوتشی دس َّای فضبی هؼىًَی . هختلف ًذاؿت

CFU/m)خْبًی ثْذاؿت  ووتش اص همذاس سٌّوَدی ػبصهبى
3) 500 

CFU/m)بدیِ اسٍپب  ٍ همذاس سٌّوَدی اتط
دس  ثَد. 1000 (3

ّب  ثبوتشی غلظت ( هیبًگیي1392) ی خذاسضوی ٍ ّوىبساى هغبلؼِ

(CFU/m
 داسای فلل ثْبس دس ٍ ضذاوثش داسای صهؼتبى فلل دس (3

تَاى  ثبؿذ وِ ثب ًتبیح هغبلؼِ ضبضش ّوگبم اػت. هی هی همذاس ضذالل

تبثؾ ووتش لیل ی ًوَد وِ دس فلل صهؼتبى ثِ دگیش گًَِ ًتیدِ ایي

ًَسخَسؿیذ وِ خَد داسای اؿؼِ هبٍساء ثٌفؾ اػت ٍ ایي اؿؼِ 

دس هَخَد ّبی  وـی داسد تؼذاد ثبوتشی خبكیت گٌذصدایی ٍ هیىشٍة

وِ تؼذاد  ًذگضاسؽ داد ٍ ّوىبساى Fang یبثذ. افضایؾ هی َّا

اص  یضبل، ثشخ يیّب دس پبییض ٍ اوتجش ثیـتشیي ثَد. ثب ا ثبوتشی

ٍ  Mahdi   ٍSehrawi (1997 ٍ ،)Bovalliusذهبًٌهغبلؼبت 

 یّب یػغص ثبوتش يیاًذ وِ ثبلاتش ( گضاسؽ داد1978ُ) ّوىبساى

هـبّذُ ؿذُ اػت. تؼذاد  ّبی گشم ػبل هبُهَخَد دس َّا دس 

ًـبى دادُ اػت وِ ثب  یفلل غیهَخَد دس َّا ٍ تَص یّب یثبوتش

خبسج،  ٍ داخل یدس ول َّا هتفبٍت ییبیتَخِ ثِ هٌبعك خغشاف

 هجٌبی ثش .ّب دس صهؼتبى هـبّذُ ؿذُ اػت یتؼذاد ثبوتش يیووتش

َّای داخل ٍ خبسج  ضشاست دسخِ هیبًگیي ضبضش پظٍّؾ ًتبیح

 دسخِ ػیلؼیَع ٍ سعَثت 87/20ٍ  49/23هْذوَدن ثِ تشتیت 

ثبؿذ.  دسكذ هی 4/22ٍ  4/36ًؼجی َّای داخل ٍ خبسج هْذوَدن

دس  یتؼذاد ثبوتش يیووتش (2010ٍ ّوىبساى ) Borguهغبلؼِ  سد

( CFU;30) ثب تیٍ دػبهجش ثِ تشت ِیآصاد دس طاًَ یَّا

ٍ(48;CFU) یٍ ثبسًذگ یّب، سعَثت ًؼج هبُ يیهـبّذُ ؿذ. دس ا 

داسی ثیي همذاس صیبد  ّوجؼتگی هٌفی آهبسی هؼٌی ؛ّوسٌیيثَد.  بدیص

یح وِ ثب ًتب ّب هـبّذُ ؿذ سعَثت ًؼجی ثبلا ثب تؼذاد ثبوتشیثبساى ٍ 

ی سٍی تشاون اثش ثبساى ٍ سعَثت ًؼجهغبلؼِ ضبضش هغبثمت ًذاسد. 

هَخَد  یّب یتؼذاد ثبوتش؛ يیػلاٍُ ثش ا .(22) تروش ؿذُ اػ ثبوتشی

دس  ؛يیثٌبثشا اػت. بفتِی ؾیافضا یدس َّا ثب وبّؾ سعَثت ًؼج

 ـتشیث شٍىیث یداخل خبًِ اص َّا یّب دس َّا یصهؼتبى تؼذاد ثبوتش

هیضاى رسات دس فضبی خبسج ثب تَخِ ثِ ًتبیح هغبلؼِ ضبضش؛  اػت.

ثبؿذ. ثیي هیضاى اًَاع رسات هؼلك  هْذ ووتش اص داخل هْذ هی

(PM1،PM2.5 ،PM10  ِثب هطیظ داخل ٍ خبسج هْذوَدن ساثغ )

 داهٌِ هؼلك دس رسات ثیي هؼٌبداس ساثغِ داسد. ٍخَد هؼٌبداسی ٍخَد

 هغبلؼِ صهبى اًدبم ٍ ؿشایظ ثِ ّب ثیَآئشٍػل اًَاع ٍ هتفبٍت ػبیضی

 ؿذُ اًدبم ثیـتش هغبلؼبت دس اهب داسد؛ ثؼتگی اسصیبثی هَسد هطیظ ٍ

 ثِ ٍاثؼتِ ثیَلَطیىی َّاثشد ػَاهل ٍ هؼلك رسات تؼذاد یب تشاون

 ٍ ثیوبسی ًَع ػیؼتن تَْیِ، ؿشایظ ضبضش، ادافش تؼذاد ٍ ّب فؼبلیت

پی ٍ ّوىبساى   ای ًیه . دس هغبلؼِ(23) ثبؿذ هی ػغَش پبوؼبصی

 اص ضبكل اًذ. ًتبیح ػٌدیذُ سا ّب ثیَآئشٍػل ثب هؼلك رسات تؼذاد استجبط

 ٍ PM2.5ثیي رسات  سا هؼٌبداسی استجبط ّیر ّوجؼتگی آصهَى

ای اص صهبى وَدوبى دس  ًذادًذ. ثخؾ ػوذُ ًـبى هیىشٍثی آلَدگی

دس  ٍ اص عشفی هذاسع ثب ووجَد ثَدج ؿَد هْذوَدن ػپشی هی

ثخؾ تَػؼِ ٍ ًگْذاسی اص تؼْیلات )ػیؼتن تَْیِ هلٌَػی ٍ 

ای ثِ  ٍیظُ.( هَاخِ ّؼتٌذ ثٌبثشایي ًیبص تَخِ .تدْیضات ٍ اهىبًبت ٍ.
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آهَصؿی هشثَط ثِ وَدوبى ٍخَد داسد ٍ پبیؾ هؼتوش دس  ّبی هطیظ

  علجذ. ایي ثخؾ سا هی

 

 گیری نتیجه
ّب  تشیي ثبوتشی هطیظ داخل هْذوَدن ًتبیح ًـبى داد ؿبیغ

اػتبفیلَوَوَع وَآگَلاص هٌفی ٍ دس هطیظ خبسج اػتشپتَوَوَع 

 اثشات اص داهٌِ ٍػیؼی ثب آصاد َّای ّبی هیىشٍاسگبًیؼن ثب ثَد. توبع

ّب هبًٌذ ٍیشٍع  ؿیَع اپیذهی افضایؾ لجیل اص ػلاهتی سٍی ثش هضش

 هشتجظ ّب ػشعبى ّب ٍ آلشطی هؼشی، ػفًَی ّبی ثیوبسی وشًٍب،

گیشی ؿذُ دس ایي هغبلؼِ اص  ّؼت. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ همذاس اًذاصُ

 ّبی هؼىًَی ٍ ػشثؼتِ اػتبًذاسد ػبصهبى خْبًی ثْذاؿت دس هطیظ

(CFU/m
پزیش ثَدى گشٍُ  ٍلی ثب تَخِ ثِ آػیت ( ووتش اػت3500

% صهبى خَد سا دس هطیظ داخلی 90افشاد  وِ ییآًدب صا ػٌی وَدوبى ٍ

توْیذات هٌبػجی خْت وٌتشل رسات  ؼتیثب یه گزساًٌذ یهػبختوبى 

ّب ثِ  وَدنّوسٌیي ثْتش اػت تَْیِ هْذ َّاثشد كَست گیشد.

ایي هغبلؼِ  لدلای ّویي ثِ تشی هَسد تَخِ لشاس گیشد. كَست خذی

گیشی تشاون رسات ثبوتشیبیی دس دٍ هطیظ داخل ٍ خبسج  ثب ّذف اًذاصُ

 ّبی ؿْش ثیشخٌذ اًدبم ؿذ. هْذوَدن

 

 تقدیر و تشكر

داًـگبُ فٌبٍسی ایي هغبلؼِ، ثب ضوبیت هبلی هؼبًٍت تطمیمبت ٍ 

ثِ ؿوبسُ اًدبم ؿذُ  455705ًبهِ  ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ ثب وذ پبیبى

ٍ  هؼئَلیي اص سا خَد لذسداًی ٍ تـىش هشاتت اػت. ًَیؼٌذگبى

 وؼبًی وِ ّوِ ٍ ثْذاؿت داًـىذُ آى هؼبًٍت، هطتشم وبسؿٌبػبى
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