
 

 1 

 

Review Article 

 

COVID-19 pandemic: Challenges and approaches in blood transfusions 
 

Setare Kheyrandish
1
, Amirhossein Rastgar

1
, Farshid Abedi

2
,  

Ebrahim Miri-Moghaddam
3
 

 

ABSTRACT 

One of the goals of the Iranian Blood Transfusion Organization is to provide adequate healthy blood and 

reduce the risk of various viral and bacterial transmission infections. With the removal of alternative blood 
donation, all blood units and blood products are provided through voluntary blood donation in Iran. The 

Blood Transfusion Organization screens the donated blood according to standard guidelines to ensure blood 

recipients and physicians of providing healthy and pathogen-free components. With the emergence of novel 

pathogens, such as the pandemic of the COVID-19 virus, despite Iran's self-sufficiency in blood supply and 

blood products, the number of blood donors has decreased significantly since there is a lack of 

comprehensive information on pathophysiology and virus transmission ways. Moreover, the existence of 

some shortages in screening programs can cause problems. Therefore, this study was performed to review 

the studies conducted investigating this emerging virus regarding blood transfusions and the supply of blood 

components worldwide. 
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 مروریمقاله 

  91کووید  پاندمیچالش و راهکارهای پیش رو در انتقال خون در 
 

 3ابراهیم میری مقدم، 2، فرشید عابدی1امیرحسین رستگار ،1ستاره خیراندیش

 

 چکیده
ػبصهبى اًتمبل خَى  اّذافّبي هختلف ٍیشٍػی ٍ ثبوتشیبیی اص جولِ  آلَدگی وبّؾ خغش اًتمبلػـبلن ٍ وبفی ٍ خـَى هيي أتـ

 ؿَد. هیدس ایشاى تبهيي داٍعلجبًِ خَى  ءّبي خًَی اص عشیك اّذا ٍسدُآفشثبؿذ. ثب حزف خَى جبیگضیي، توبم ٍاحذّبي خَى ٍ  هی
ّبي اػتبًذاسد ثِ دسیبفت وٌٌذگبى خَى ٍ ًيض  دػتَسالقولّبي اّذایی ثش اػبع  خَىیؾ ػبصهبى اًتمبل خَى ثب غشثبلگشي ٍ پبلا

ّبي ًَؽَْسي  پبتَطى پيذایؾّب سا فشاّن وشدُ اػت. ثب  ػبلن ٍ فبسي اص پبتَطى یّبیُ ٍسدآفشدّذ وِ  هیپضؿىبى ایي اعويٌبى سا 
فذم دس دػتشع ثَدى  تثِ فلّّبي خًَی،  ٍسدُآفشخَى ٍ ِ سغن خَدوفبیی وـَس دس تْيّ فلی 19-وٍَیذّوچَى پبًذهی ٍیشٍع 

ذ ٍ اص عشفی ًجَد ٌفتتقذاد اّذاوٌٌذگبى خَى وبّؾ هحؼَػی یبایي ٍیشٍع، جبهقی اص ًحَُ اًتمبل ٍ پبتَفيضیَلَطي اعلافبت 
ّب ٍ  چبلؾٍ لقبت ش هغبهشٍسي ث ،هب دس ایي هغبلقِ .ذػجت ؿدس جْبى غشثبلگشي هـىلاتی سا دس ثشًبهِ ى هذٍّ یدػتَسالقول

 .این داؿتِّبي خًَی  ٍسدُآفشهيي أتاًتمبل خَى ٍ ّبي هـبثِ دس  ثب ایي ٍیشٍع ٍ ٍیشٍعسٍیىشدّبي پيؾ آهذُ دس پبًذهی 

  ، اّذاوٌٌذ19ُ-ٍیشٍع وٍَیذخَى،  تضسیكّبي خًَی،  ٍسدُآفش اًتمبل خَى، :هبي‌كليدي‌واژه

 .10-1(: 1)22؛ 1400. مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيزجند

 15/05/1311پذيزش:  26/01/1311دريافت: 

 

                                                           
1
 ایشاى ،داًـىذُ پيشاپضؿىی، داًـگبُ فلَم پضؿىی ثيشجٌذ، ثيشجٌذ ،حميمبت داًـجَیی، گشٍُ خَى ؿٌبػی ٍ ثبًه خَىوويتِ ت 

2
 ایشاى، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ فلَم پضؿىی ثيشجٌذ، ثيشجٌذ ،ّبي ففًَی، گشٍُ ففًَی هشوض تحميمبت ثيوبسي 

3
 ایشاى، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ فلَم پضؿىی ثيشجٌذ، ثيشجٌذ ،لىَلیّبي للت ٍ فشٍق، گشٍُ پضؿىی هَ هشوض تحميمبت ثيوبسي 

 ایشاى، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ فلَم پضؿىی ثيشجٌذ، ثيشجٌذ ،ّبي للت ٍ فشٍق، گشٍُ پضؿىی هَلىَلی هشوض تحميمبت ثيوبسي :ولئنویسنده‌مس

 ي للت ٍ فشٍقّب هشوض تحميمبت ثيوبسي -ثيوبسػتبى ساصي -خيبثبى غفبسي -ثيشجٌذآدسع: 
 moghaddam4@yahoo.com پؼت الىتشًٍيىی:  05631626461تلفي: 
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 مقدمه
وٌَى ّيچ  تبّبي كَست گشفتِ دس پضؿىی  پيـشفتسغن  فلی

ٍسدُ هلٌَفی ًتَاػتِ جبیگضیي خَى ؿَد. ًيبص سٍصافضٍى ثِ خَى آفش

ت صهبى ًگْذاسي ٍ فذم ٍجَد ت هذّّبي خًَی، هحذٍدیّ ٍسدُآفشٍ 

تش وشدُ اػت. ثش اػبع  ثشجؼتِى سا ًيبص ثِ اّذا خَ ،جبیگضیي هٌبػت

AABBؿذُ تَػظ اًجوي اهشیىبیی ثبًه خَى )ِ ئاسااعلافبت 
1 ،)

ؿَد. ثب پيشتش  هیهيليَى اّذاي خَى داٍعلجبًِ اًجبم  8/6 ػبلاًِ

ت ٍ پيـشفت دس فلن پضؿىی ًيبص ثِ خَى ٍ ثِ دًجبل آى ؿذى جوقيّ

اص ّش ػِ  مشیجبًوِ ت عَسي ثِاػت. احتيبد ثِ اّذاي خَى ثيـتش ؿذُ 

. (1)ثبؿذ  هیًفش یه ًفش دس عَل صًذگی خَد ًيبصهٌذ تضسیك خَى 

یىی اص ٍؽبیف اكلی  .اًتمبل خَى دس ایشاى لذهت صیبدي داسد

ّبي خًَی هختلف اص خَى  فشآٍسدُي  تْيِػبصهبى اًتمبل خَى، 

ثبؿذ. دس ایي ػبصهبى اص ّش ويؼِ خَى اّذایی، گلجَل  هیاّذایی 

بت هختلف پلاػوبیی تْيِ ّب ٍ هـتمّ فشاٍسدُلشهض هتشاون، پلاوت، 

ّبي اًجبم ؿذُ ثب  غشثبلگشيَى ایشاى، ثب ؿَد. ػبصهبى اًتمبل خ هی

ِ ّبي آصهبیـگبّی ػقی دس تْيّ تؼتاػتفبدُ اص هلبحجِ، هقبیٌِ ٍ ًيض 

اي ػبلن ثشاي هلشف وٌٌذگبى داسد. تـَیك افشاد ثشاي  ٍسدُآفش

هؼتوش خَى ٍ اػتمجبل هشدم ػجت ؿذُ ؿبخق اّذا دس  ياّذا

ص حَادث ٍ ؿيَؿ دس ّش ّضاس ًفش جوقيت وـَس ثبؿذ. ثشٍ 27 ،وـَس

تَاًذ ثش هيضاى هلشف خَى ٍ ًيض تقذاد هَاسد اّذا  هیّب  ثيوبسي

ػجت وبّؾ  192وٍَیذ  ًحَي وِ پبًذهی ٍیشٍعِ ث .ثبؿذحيشپزیش أت

ٍ ؿذُ % 70هَاسد اّذا خَى دس ثقضی اص وـَسّبي جْبى تب حذ 

  .(3 ,2) ّب لشاس داد ػبصهبىّبیی سا پيؾ سٍ  چبلؾ

 ًَفیدس ٍٍّبى چيي،  2019ليي ثبس دس دػبهجش ػبل ثشاي اٍّ

 SARSپٌَهًَی ٍیشٍػی هؼشي هـبثِ
3 ٍ MERS

وشًٍب  4

. (4)گزاؿتٌذ  COVID-19 ًبم آى سا وِگضاسؽ گشدیذ  ٍیشٍع،

یه ثيوبسي حبد تٌفؼی اػت وِ ؿشٍؿ فلائن ثيوبسي  19وٍَیذ 

ّبي سیِ ٍ ًبسػبیی پيـشًٍذُ تٌفؼی  آلَئَلًبؿی اص آػيت ؿذیذ ثِ 

  .(5) دي هٌجش ثِ هشي ٍ هيش ؿَدتَاًذ دس هَاس هیثبؿذ ٍ  هی

                                                           
1
 American Association of Blood Banks 

2
 Coronavirus disease 2019 

3
 Severe Acute Respiratory Syndrome 

4
 Middle East Respiratory Syndrome 

ّبي  ًوًَِهغبلقبت اخيش غلؾت ثؼيبس ووی اص ایي ٍیشٍع سا دس 

ٍ  Wang .(6) غيش تٌفؼی هبًٌذ هذفَؿ ٍ خَى ًيض گضاسؽ وشدُ اًذ

ٍیشٍع  RNAتَاًؼتٌذ  19وٍَیذ  دس ثيوبساى آلَدُ ثِّوىبساى 

SARS-CoV-2   ّبي ًوًَِ ٪1 ٍ هذفَؿ ّبي ًوًَِ ٪29دس سا 

. ػَاثك (7)ادساس گضاسؽ وشدًذ  ّبي ًوًَِ اص هی ّيچ دس ٍ خَى

ّب، ٌّگبم وبس ثب  آصهبیـگبًُـبى دادُ دسكذ ثؼيبس ووی اص وبسوٌبى 

ثِ ایي  MERS-CoV  ٍ SARS-CoVّبي حبٍي ًوًَِ

ّبي آلَدُ  ًوًَِثب ایي حبل وبس ثب . اًذ ؿذُّبي ٍیشٍػی هجتلا  ثيوبسي

ذ تَاً هیّبي ثبًه خَى ٍ خَى ؿٌبػی  آصهبیـگبُثِ ٍیشٍع دس 

وٍَیذ  سیؼه اثتلا ثِ ایي ٍیشٍع سا ثبلا ثجشد. ّشچٌذ تيتش ٍیشٍع

ثبؿذ ٍلی پخؾ لغشات  هیّبي آى پبیيي  فشآٍسدُدس خَى ٍ 19

ّبي آلَدُ ثِ ایي ٍیشٍع هوىي اػت دس  ًوًَِك، ًبؿی اص وبس ثب هقلّ

 .ًْبیت هٌجش ثِ اًتمبل ثيوبسي ؿَد

تشیي  هٌبػتاسصیبثی دليك سیؼه اًتمبل ٍیشٍع، ثشاي تقييي 

ؿَد: الف( هيضاى اًتـبس  هیالذام ثب دس ًؾش گشفتي هَاسد صیش هيؼش 

 دس وـَس یب هٌغمِ جغشافيبیی ة( ػغح هشاٍدات هشدم دس 19وٍَیذ 

ّبي هحذٍد ؿذُ یب ثذٍى هحذٍدیت ٍ آصاداًِ( د(  آهذجبهقِ )سفت ٍ 

اپيذهيَلَطي هَضقی د( ػٌجؾ خغش اًتمبل اص عشیك تضسیك ثب دس 

ّبي هشالجتی  ػيؼتنشفتي ثبس ولی ثيوبسي ُ( ويفيت ًؾش گ

دسهبًی ٍ( ثْذاؿت فوَهی ص(وفبیت رخبیش ثبًه خَى ح(  - ثْذاؿتی

ّبي اّذایی دس وبّؾ هيضاى  خَىثَدى هذاخلات ایوي ػبصي حش ؤه

 تَجِ ثِ ٍضقيت ولی وـَس.  اثتلا ثِ ثيوبسي ثب

تمل ّبي تٌفؼی هٌ ساُل تَػظ دس دسجِ اٍّ 19وٍَیذ ٍیشٍع 

ؿَد ٍلی اص لحبػ تئَسي اهىبى اًتمبل آى اص عشیك خَى ًيض ٍجَد  هی

ؿذى ثيوبسي، پتبًؼيل وبّؾ رخبیش ثبًه خَى ٍ پبًذهيه داسد. 

ّبي  تبليّفقّّبي آى سا داسد ٍ ّوچٌيي احش ًبهغلَثی ثش  فشآٍسدُ

ّبي اًتمبل  ػبصهبىّبي اًتمبل خَى گزاؿتِ اػت. ثٌبثشایي  ػبصهبى

ي پبػخ  اسائِسیضي ٍ  ثشًبهِاهبت لاصم سا ثشاي اسصیبثی، خَى ثبیذ الذ

اص عشیك  19وٍَیذ هٌبػت ثِ ایي ثحشاى، اًجبم دٌّذ. خغش اًتمبل 

ّبي خًَی اوٌَى فمظ دس حذ تئَسي ٍ ًؾشیِ  فشآٍسدُتضسیك خَى ٍ 

ي ًبؿی اص ؿيَؿ  تجشثِثبؿذ ٍ احتوبل آى ثؼيبس ون اػت. اهب  هی

ًوبیذ وِ هوىي اػت  هی يًىتِ سا یبدآٍسّب ایي  ٍیشٍعػبیش وشًٍب 
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  .(3, 8, 9) ثب وبّؾ لبثل تَجِ اّذاي خَى هَاجِ ؿَین

ثِ  ّبي ایي ٍیشٍع پيچيذگیِ ثِ گضاسؿبت هتفبٍت ٍ لزا ثب تَجّ

سٍیىشدّب ٍ آخشیي همبلات هٌتـش ؿذُ ثش هغبلقِ هشٍسي اًجبم یه 

ؿبت هقتجش ػبصهبى ثْذاؿت جْبًی هشتجظ ثب ایي ٍیشٍع ٍ ٍ ًيض گضاس

ّبي هشثَط ثِ ایي  دادُثب تَجِ ثِ ایٌىِ  .پشداختيناًتمبل خَى 

آٍسي  سٍص ثِّبي هشثَعِ دس حبل  ػبصهبىثيوبسي دس جْبى تَػظ 

ٍ  AABBّبي  دیذگبُػت، ایي هغبلقِ ثب دس ًؾش گشفتي آخشیي ا

CDC .ًَؿتِ ؿذُ اػت 

 

 ها یافته
‌و‌انتقبل‌خون‌91كووید‌وس‌ویر

ّبي تٌفؼی اص  ٍیشٍعتب ثِ حبل گضاسؿی هجٌی ثش اثتلا ثِ 

حذ تئَسي  ًـذُ اػت. ٍلی دساسائِ ّبي خًَی  فشآٍسدُعشیك تضسیك 

ّبي خًَی هحتول ٍ هغشح  فشآٍسدُسیؼه اثتلا ثِ ثيوبسي اص عشیك 

كَست ًيبص سا ثجيٌٌذ تب دس  هَسدّبي  آهَصؽاػت. اّذا وٌٌذگبى ثبیذ 

ّبي اثتلا ثِ ٍیشٍع، اّذاي خَى خَد  فبوتَسداؿتي فلائن ٍ سیؼه 

ثِ )وٌٌذگبى  اّذاسا ثِ تقَیك ثيٌذاصًذ. الذاهبت غشثبلگشي وًٌَی 

اػتخٌبي افشاد داساي فلائن ثبليٌی وِ حبل فوَهی هٌبػجی ًذاسًذ ٍ یب 

 (تٌفؼی )هبًٌذ ػشفِ یب تٌگی ًفغ( ّؼتٌذ فلائنداساي فلائن تت ٍ 

هجتلا ٍ یب  19-ثيوبسي وٍَیذثِ افشادي وِ ثبیذ وبهلاً اجشا گشدد.  ًيض

وِ داساي فلائن ثبليٌی ثيوبسي  هـىَن ثِ اثتلا ّؼتٌذ ٍ وؼبًی

پغ اص ثْجَدي وبهل اص سٍص  14ثبیذ حذالل ّؼتٌذ،  19-وٍَیذ

یيذ أتوِ ثب  ّوچٌيي وؼبًیاص اّذاي خَى خَدداسي وٌٌذ. فلائن 

تلا ثِ وٍَیذ تـخيق دادُ ؿًَذ ٍلی ّيچ ّبي آصهبیـگبّی هج تؼت

سٍص پغ اص ًتيجِ تؼت اص اّذاي  14فلائوی ًذاؿتِ ثبؿٌذ، ثبیذ 

وِ  خَى خَدداسي وٌٌذ. تَجِ ثِ ایي ًىتِ حبئض اّويت اػت افشادي

ٍ تؼت  ًذاسًذفلائوی  ثبؿٌذ ٍلی هی 19 ثبدي وٍَیذ آًتیداساي 

تَاًٌذ ثِ اّذاي  یگًَِ هقبفيت ه اًذ، ثذٍى ّيچ ًذادُتـخيلی ّن 

ّبي تـخيلی هجذد ًيض  تؼتخَى ثپشداصًذ ٍ ًيبصي ثِ اًجبم 

ایي فول هوىي اػت تَػظ خَد فشد ٍ ثِ كَست  .(10) ثبؿذ ًوی

تَػظ پشػٌل ػبصهبى ثِ تقَیك اًذاختِ ؿَد. دس اججبسي اختيبسي ٍ یب 

اي ثب اثتلاي گؼتشدُ ثِ ٍیشٍع هَاجِ ّؼتيذ،  هٌغمِوِ دس  كَستی

تَجِ ثِ هيضاى لشاسگشفتي اٍ دس هقشم  ّبي اّذا وٌٌذُ ثب تهحذٍدیّ

ت ثب دػتَسات هحلی هوىي اػت ت هقبفيت اص اّذا هتٌبػخغش ٍ هذّ

حيش أتب تَجِ داؿتِ ثبؿيذ وِ ایي هغلت ًيبصهٌذ افضایؾ ثبؿذ، اهّ

ًيبص ثشاي  هَسدّبي خًَی  فشآٍسدُچٌذاًی ثش دس دػتشع ثَدى 

لـ وشدى ػبصهبى تَػظ غّ. هّبي ضشٍسي ٍ اٍسطاًؼی ًگزاسد تضسیك

ذ ؿشٍؿ ، هب19ًٌوٍَیذ فشد اّذاوٌٌذُ دس كَست ثشٍص فلائن ثيوبسي 

ػبفت پغ اص اّذاي خَى  48تب  تت ٍ یب اثتلاي لغقی ثِ ثيوبسي

ي وشدى  لشًغيٌِیب آى فشد  یي خًَ فشآٍسدُجْت فذم تَصیـ 

سا وبّؾ  19وٍَیذ خغش اثتلا ثِ ٍیشٍع  تَاًذ هیي اّذایی،  فشآٍسدُ

. ثبیذ یه ػيؼتوی ٍجَد داؿتِ ثبؿذ تب اّذا وٌٌذگبى ثتَاًٌذ دّذ هی

ذ یب ٌِ ثيوبسي وشًٍب سا پغ اص اّذاي خَى گضاسؽ دّاثتلاي خَد ث

توبع گيشًذ تب اص ثب ؿخق هضثَس هشاوض اّذا پغ اص اّذاي خَى 

دس هلشف ٍ خيش أتت ػلاهت ٍي اعويٌبى حبكل ًوبیٌذ. كحّ

تَاًذ گضیٌِ هٌبػجی ثبؿذ  هیّبي خًَی،  فشآٍسدُلشًغيٌِ خَى ٍ 

ّبي  فشآٍسدُ دس هَسدّب ثبفج اختلالاتی  فشآیٌذ. اهب اًجبم ایي (11)

ّبیی  آصهبیؾ .ؿَد هیتَجِ ثِ هبًذگبسي وَتبُ هذت آًْب پلاوتی ثب 

ّبي خًَی اًجبم  فشآٍسدُاص اًتمبل خَى ثش سٍي خَى ٍ  وِ لجل

دس تـخيق ففًَت ٍیشٍػی دس افشاد هجتلا ٍ فبلذ فلائن  ،ؿًَذ هی

 ّبي وبّؾ پبتَطى دس ثشاثش فٌبٍسيسآهذ اػت. ثبليٌی ثؼيبس ًبوب

SARS-CoV  ٍ MERS-CoV   ّبي پلاػوبیی  فشآٍسدُتٌْب دس

ْی ثِ ّوشاُ داسد. ّبي لبثل تَجّ ّضیٌِثبؿذ ٍ  حش هیؤهٍ پلاوتی 

اًذ وِ اهىبى غيشفقبل  داؿتِهغبلقبت اخيش ارفبى 

 دس خَى وبهل ٍجَد ًذاسد. اػتفبدُ اص  Coronavirusوشدى

همشٍى ثِ كشفِ  19وٍَیذ  ّبي وبّؾ پبتَطى ثشاي ٍیشٍع سيفٌبٍ

ؿَد. ثشاي وبّؾ ّشگًَِ هَاسد احتوبلی اًتمبل  ًویًيؼت ٍ تَكيِ 

ثشلشاس  1ّوٍَیظیلاًغٍیشٍع اص عشیك اًتمبل خَى ثبیذ یه ػيؼتن 

  تَاًذ ثؼيبس اسصؿوٌذ ثبؿذ. ؿَد. ایي الذام هی

شاًِ گشفتِ تلويوبتی وِ دس هَسد اجشاي الذاهبت پيـگي

صیشا الذاهبت هقشفی ؿذُ هوىي اػت دس  .ت ثبؿذؿَد، ثبیذ ثب دلّ هی

یه هشحلِ وبسا ٍ دس هشحلِ دیگش غيش فولی ٍ یب ًبوبسآهذ ثبؿٌذ. 

ثِ ایي ٍیشٍع دس آى ثتلایی اوـَسي وِ ّيچ هَسد  ؛فٌَاى هخبل ثِ

                                                           
1
 Hemovigilance 
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هـبّذُ ًـذُ اػت ثبیذ ثِ فٌَاى پيـگيشي، اػتفبدُ اص خَى 

اًذ، ثِ تقَیك  ثشگـتِبًی سا وِ اخيشاً اص هٌبعك ثب ؿيَؿ ثبلا اّذاوٌٌذگ

ق وٌٌذگبى هقَّ اّذاثيبًذاصد. ایي اهش دسكَستی هوىي اػت وِ تقذاد 

ووتش ثبؿٌذ. ثبیذ دس ًؾش داؿت وِ ٍلتی اثتلا ثِ ایي ثيوبسي دس 

ؿَد ٍ دس ًتيجِ ؿٌبػبیی  هیتش  فوَهیؿَد، خغش  هیهحلی ؿشٍؿ 

 .(12)خَاّذ ثَد تش  ػختقشم خغش اّذاوٌٌذگبى دس ه
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اص یه اّذا وٌٌذُ اص عشیك هؼيشّبي  ٍیشٍع ّشگًَِ اًتمبل

افتذ. ایي  هیّبي اًتمبلی اتفبق  ؼی ثِ هشاتت ثيـتش اص ػبیش ساُتٌفّ

فبلذ فلائن  19وٍَیذ اهىبى ٍجَد داسد وِ یه اّذا وٌٌذُ هجتلا ثِ 

ئن ثؼيبس خفيفی ثتَاًذ اّذاوٌٌذگبى ٍ وبسهٌذاى هشوض سا ثبليٌی یب فلا

ّبي اتخبر ؿذُ ثشاي وبّؾ ایي خغش ثبیذ  اػتشاتظيآلَدُ وٌذ. 

هتٌبػت ٍ هجتٌی ثش ؿَاّذ ثبؿذ ٍ اص الذاهبت ثْذاؿت فوَهی اًجبم 

دس یه اّذا وٌٌذُ یب  19وٍَیذ ؿذُ دس وـَس ًيض پيشٍي وٌذ. اگش 

ّبي  دػتَسالقولذ ؿَد، هذیشیت هشوض ثبیذ یىی اص وبسوٌبى هشوض تأیي

هلی ثْذاؿت فوَهی سا اًجبم دّذ. فشایٌذ ایوٌی اّذاي خَى ثبیذ ثب 

 اػتفبدُ اص الذاهبت حفبؽتی هٌبػت تَػظ وبسهٌذاى تضويي ؿَد.

ي اّذاي خَى ثشاي ثِ حذالل سػبًذى آلَدگی ثيي  پشٍػِػبهبًذّی 

ىی تب حذ اهىبى دس ًؾش سفبیت فبكلِ فيضی :اّذا وٌٌذگبى، اص جولِ

گيشاًِ كَست گشفتِ دس  ػختًيؼت الذاهبت  گشفتِ ؿَد. لاصم

دس هشاوض اّذا  19وٍَیذ ّب دس هَاجِْ ثب ثيوبساى هجتلا ثِ  ثيوبسػتبى

هگش ایٌىِ هشوض اّذا دسٍى هحَعِ ثيوبسػتبى لشاس  ،افوبل ؿَد

داؿتِ ثبؿذ ٍ یب ؿيَؿ ثيوبسي دس هٌغمِ افضایؾ یبفتِ ثبؿذ. 

الوللی اػتبًذاسد ایوٌی آصهبیـگبّی، دس  ثييّبي هلی ٍ  ػتَسالقولد

آهَصؽ  19وٍَیذ ّش ؿشایغی ثبیذ سفبیت ؿَد. پشػٌل ثبیذ دس هَسد 

ثجيٌٌذ ٍ دس كَست احؼبع ثيوبسي ٍ یب دس هقشم ثيوبسي لشاس 

گشفتي ثِ هحل وبس هشاجقِ ًىٌٌذ. الذاهبت پيـگيشي اص ففًَت ثبیذ 

دسكَست اثتلاي افشاد صیبدي دس هٌغمِ ثْتش ثِ دلت اًجبم ؿَد. 

افتوبد فوَهی ثِ ػيؼتن اّذا ٍ اًتمبل اػت تقذیل ًيشٍ اًجبم گيشد. 

خَى اص اّويت ثؼيبس ثبلایی ثشخَسداس اػت. هشاوض خذهبت اّذاي 

وٌٌذگبى، گيشًذگبى ٍ هشدم سا ثِ دسػتی آگبُ  اّذاخَى ثبیذ وبهلاً 

ي سا دس دػتَس وبس خَد لشاس دٌّذ. ا ؿذُسیضي  ثشًبهِوشدُ ٍ الذاهبت 

دس ػبصهبى اًتمبل خَى، وليِ وبسوٌبى ثبیذ تْذیذّبي احتوبلی ففًَی 

ٍ الذاهبت اًجبم ؿذُ ثشاي اعويٌبى اص فشضِ خَى ٍ ایوٌی وبسهٌذاى 

 .(12, 13)ٍ اّذا وٌٌذگبى سا فولی وٌٌذ 
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 19وٍَیذ وٌٌذگبى لجل، حيي ٍ ثقذ اص ؿيَؿ  اّذاوبّؾ تقذاد 

ؿَد. ػبصهبى اًتمبل  هییه خغش فوذُ ثشاي اًتمبل خَى هحؼَة 

خَى ثبیذ خغشات احتوبلی ًبؿی اص اّذاي خَى سا اص اثتذاي اهش دس 

شاي همبثلِ ثب هـىلات داؿتِ ثبؿٌذ. ًؾش ثگيشًذ تب آهبدگی لاصم سا ث

تقذاد هَاسد اّذاي خَى ثبیذ اص ًضدیه هَسد ثشسػی لشاس گيشد تب 

الذاهبت لاصم ثشاي جلَگيشي اص وبّؾ هـبسوت اّذاوٌٌذگبى ٍ یب 

ّبي آى ثِ ػشفت اًجبم ؿَد.  فشآٍسدُتلوين ثشاي ٍاسدات خَى ٍ 

ت، اص سي وَتبُ هذّّبیی ثب هبًذگب فشآٍسدٍُیظُ دس هَسد  ثِایي اهش 

جولِ فشآٍسدُ ّبي پلاوتی وِ ثقضی ثيوبساى ًيبص حيبتی ثِ ایي 

اضغشاة اّذاوٌٌذگبى  وبّؾفشآٍسدُ داسًذ، حبئض اّويت اػت. ثشاي 

وٌٌذگبى ٍ اعلافبت غلظ یب  اّذاالذاهبتی لاصم اػت تب فذم آگبّی 

تشع اص آلَدُ ؿذى دس حيي اّذاي خَى هبًـ وبّؾ هَاسد اّذا 

ت حفؼ ّبي آگبّی ثخـی دس ایي صهيٌِ ثب ثيبى اّويّ ووپيي. ًـَد

رخبیش خَى وـَس، ًيبص اػبػی ثِ اّذاوٌٌذگبى خَى ٍ ایوي ثَدى 

 .تَاًٌذ دس ایي صهيٌِ ووه ؿبیبًی ًوبیٌذ هیاّذاي خَى، 

ؿَد،  هیالذاهبتی وِ ثشاي هْبس ٍیشٍع دس ػغح جبهقِ اًجبم 

دس هشاوض اًتمبل خَى  وٌٌذگبى سا اّذاهوىي اػت هيضاى حضَس 

تَاًذ ؿبهل تغييش ػشیـ  هی. ساّىبسّبي غلجِ ثش ایي اهش وبّؾ دّذ

آٍسي خَى، تأهيي حول ٍ ًمل  جوـّبي هٌبػت ثشاي  هىبى

وٌٌذگبى، تلاؽ ثشاي تقييي ٍلت لجلی ثشاي اّذا ثبؿذ.  اّذا

آٍسي خَى ثب فشاخَاى اّذاوٌٌذگبى هؼتوش ػبلن،  جوـّبي  بليتفقّ

ّبي هقوَل ثشاي هذیشیت افشاد  ؿيَُّذفوٌذتش ثشگضاس ؿَد. تَاًذ  هی

ّبي ففًَی ًجبیذ تغييش وٌذ. ثب ایي  ثيوبسيّبي  آصهبیؾاّذاوٌٌذُ ٍ 

وٌٌذگبى ثب ػغح  اّذاحبل، دس كَست ووجَد ؿذیذ رخبیش خَى، ثشاي 

هىشس ّؼتٌذ، هوىي اػت  ياّذال ّوَگلَثيي ثبلا وِ لبدس ثِ تحوّ
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ى وبهل دس ًؾش گشفتِ ؿَد. ایي ًىتِ حبئش وبّؾ فَاكل اّذاي خَ

تَاًٌذ  هیاّويت اػت وِ اوخش افشاد هجتلا ثِ ایي ثيوبسي ٍیشٍػی 

سٍص پغ اص ثْجَدي وبهل هجذداً خَى اّذا وٌٌذ. ایي هَضَؿ  41

هوىي اػت اّذاي پلاػوب اص افشاد ثْجَد یبفتِ ثِ افشاد هجتلا سا ًيض 

 .ؿبهل ؿَد

 ّبّبي آى اص ػبیش وـَس فشآٍسدٍُ  دس هَاسد حبد، ٍاسدات خَى

دیگشي تَاًذ ساُ حل  هی)دس كَست داؿتي هجَص اص هشاجـ ًؾبستی(، 

 .ثبؿذ

‌

‌هبي‌خونی‌فرآوردهمدیریت‌درخواست‌خون‌و‌

ّبي اًتمبل خَى ثبیذ آهبدگی پبػخ ػشیـ ثِ تغييشاتی  ػبصهبى

وِ هوىي اػت هٌجش ثِ وبّؾ رخبیش خًَی ؿَد سا داؿتِ ثبؿٌذ. 

ی ثبیذ ثشاي ّبي هَضقی ٍ هحلّ سٍیىشدی ثِ جبي ّبي هلّ سٍیىشد

اًؼجبم، ّوبٌّگی ٍ جلت افتوبد فوَهی افشاد جبهقِ هجٌی ثش ایوي 

ّبیی سا وِ اص  ثشًبهِّب، ثبیذ  ػبصهبىثَدى اًتمبل خَى اتخبر ؿَد. ایي 

ثيٌی ؿذُ ثَد، اًجبم دٌّذ ٍ ثب  پيؾلجل ثشاي ؿشایظ اٍسطاًؼی 

شتبػش هٌبعك ثِ دس دػتشع هبًذى خَى ٍ ّوىبسي یىذیگش دس ػ

 ّبي آى ووه وٌٌذ. فشآٍسدُ

هيضاى هَجَدي خَى خَد  ثِ عَس هذاٍمهشاوض اًتمبل خَى ثبیذ 

ت اسصیبثی وٌٌذ. دس ٌّگبم ؿيَؿ ثؼيبس گؼتشدُ ثيوبسي، تمبضب سا ثب دلّ

ّبي  ػيؼتنّب هوىي اػت وبّؾ یبثذ صیشا  فشآٍسدُثشاي خَى ٍ 

 19وٍَیذ وت هقبلجِ ٍ دسهبى ثيوبساى هجتلا ثِ دسهبًی ثيـتش ثِ ػ

ّبي غيشاٍسطاًؼی  دسهبىّبي غيشضشٍسي ٍ  جشاحییبثٌذ ٍ  هیجْت 

اًتمبل خَى ّوچٌبى دس هَالقی هبًٌذ هذاخلِ ب افتذ. اهّ هیثِ تقَیك 

 تشٍهب، خًَشیضي ثقذ اص صایوبى، ون خًَی ؿذیذ ًَصاداى، دیؼىشاصي

هجتلا  19وٍَیذ سي ٍ ًيض ثيوبساى ّبي فَ جشاحیخًَی ٍ  1)اختلال(

ّبي  ٍسدُآفش ٍ تأهيي ثِ ػپؼيغ ؿذیذ یب ًيبصهٌذ ثِ حوبیت اوؼيظًی

 خًَی ثؼيبس حيبتی اػت. 

ّبي اًتمبل خَى ثبیذ اعويٌبى حبكل وٌٌذ وِ  ػبصهبى

ّبي خًَی تٌْب دس هَاسد هٌبػت اص ًؾش ثبليٌی هَسد اػتفبدُ  فشآٍسدُ

یذ اص تأهيي هَاد ٍ تجْيضات هَسد ًيبص دس ّب ثب ػبصهبىگيشًذ.  هیلشاس 

                                                           
1
 Dyscrasia 

ؿشایظ ثحشاًی اعويٌبى حبكل وٌٌذ. هحذٍدیت تجبست ٍ حول ٍ 

ًمل، لشًغيٌِ، الذاهبت وٌتشل هشصي ٍ اختلال دس تَليذ هوىي اػت 

آٍسي خَى ٍ  جوـصًجيشُ تأهيي جْبًی تجْيضات هَسد اػتفبدُ دس 

وبتَلَطي ٍ ّبي ایوًََّ ّبي آصهبیـگبّی )اص جولِ هقشف تؼت

ّبي ففًَی( سا  ثيوبسيّبي غشثبلگشي  آصهبیؾهلضٍهبت هَسد ًيبص 

ّبي اًتمبل خَى ثبیذ الذاهبتی سا ثشاي ّوَاس  ػبصهبىوبّؾ دّذ. 

 ي ّشچِ ثْتش آًْب اًجبم دٌّذ. فشضِؿذى 

‌

 91كووید‌آوري‌شده‌از‌بهبود‌یبفتگبن‌‌جمعپلاسمبي‌

یه سٍیىشد دسهبًی اهشٍصُ اػتفبدُ اص پلاػوبي ثْجَد یبفتگبى 

ت وشد وِ ثبؿذ. ثبیذ دلّ هی 19وٍَیذ هفيذ ثشاي ثيوبساى هجتلا ثِ 

ثب اػتفبدُ اص سٍؿی هغوئي، ثب ويفيت ٍ  ي پلاػوبیی حتوبً فشآٍسدُ

ِ ثب خغش پبیيي تْيِ ٍ رخيشُ ؿَد. ػبصهبى ثْذاؿت جْبًی لجلاً الجتّ

ٍسي ؿذُ اص آ جوـسا ثشاي اػتفبدُ اص پلاػوبي  یّبي هَلت ساٌّوبیی

ثيوبساى ثْجَد یبفتِ اص ٍیشٍع اثَلا هٌتـش وشدُ اػت. فلاٍُ ثش ایي، 

ّبي اًتمبل  ػبصهبىػبصهبى ثْذاؿت جْبًی، دػتَسالقولی سا ثشاي 

خَى دس هَسد اػتفبدُ اص پلاػوبي ثْجَد یبفتگبى، غلؾت ػشم ٍ 

 .(12) ثبدي دس پبػخ ثِ یه ٍیشٍع ًَؽَْس سا اسائِ وشدُ اػت آًتی

‌

  MERSو‌‌SARSانتقبل‌خون‌در‌اپيدمی‌

مبى ثب ثشسػی خَى ثيوبساًی ، هحمSARSّدس اپيذهی ثيوبسي 

دسیبفتٌذ  ،ي ًمبّت ثيوبسي ثِ ػش هی ثشدًذ هشحلِوِ دس فبص حبد یب 

سا  SARS-CoVRNAّب غلؾت ثؼيبس ثبلاتشي اص  وِ لٌفَػيت

ّب ًـبى دادًذ وِ  . آى(14) ًؼجت ثِ پلاػوبي ثيوبساى داسا ثَدًذ

SARS-CoV  ثلىِ لبدس وٌذ ّب سا آلَدُ لٌفَػيتتَاًذ  هیًِ تٌْب ،

ّب ًـبى  یبفتِ. (15)ثبؿذ  هیّب ًيض  ػلَلثِ ّوبًٌذػبصي دسٍى ایي 

ّبي خًَی حبٍي غلؾت  فشاٍسدُداد احتوبل اًتمبل ٍیشٍع تَػظ 

ّبي ثٌيبدي خَى هحيغی، هغض  ػلَلثبلاي لٌفَػيت )هبًٌذ 

ّب  فشاٍسدُاػتخَاى، وٌؼبًتشُ گشاًَلَػيت ٍ غيشُ( ثيـتش اص ػبیش 

ّب ؿَاّذ ٍ هذاسوی هجٌی ثش ٍجَد  یبفتِچِ ایي  اگش ثبؿذ. هی

SARS-CoV ّبي ثيوبساى هجتلا ثِ  لٌفَػيتػوب یب دس پلا

SARS ُاهب ّيچ وـَسي اص جولِ هٌبعك داساي اػت سا ًـبى داد ،
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 WHO  ٍAABBٍ ّيچ ػبصهبًی اص جولِ  SARSؿيَؿ ثبلاي 

اثتلا ثِ ایي ٍیشٍع ثِ دلایل صیش  ًؾشوٌٌذگبى سا اص  اّذاغشثبلگشي 

 تَكيِ ًىشدًذ:

( تمشیجبً 2تبُ اػت. وَ ًؼجتبً SARSي ووَى ثيوبسي  دٍسُ( 1

فلائن ؿذیذي ٍ تقذاد داساي  SARS-CoVّوِ افشاد آلَدُ ثِ 

( هيضاى ٍیشٍع دسٍى پلاػوبي 3ووی اص ًبلليي ثذٍى فلاهت ثَدًذ. 

( تبوٌَى ّيچ هَسدي اص اًتمبل 4 .(16) ون اػت SARSثيوبساى 

. دس (17)اص عشیك تضسیك خَى گضاسؽ ًـذُ اػت  SARSٍیشٍع 

ّبي اّذایی اص ًؾش ٍجَد  خَىثش سٍي  2003هغبلقبتی وِ دس ػبل 

SARS-CoV RNA اًجبم ؿذ، ّيچ هَسد هخجتی گضاسؽ ًـذ 

(18 ,10).  

ثيوبس  37خلَف ثبس ٍیشٍػی ثش سٍي  اًجبم ؿذُ دس  دس هغبلقِ

ّبي  مبى دسیبفتٌذ وِ تمشیجبً ًيوی اص ًوًَِ، هحمMERSّهجتلا ثِ 

ٍیشٍػی  RNAػشم عی ّفتِ اٍل پغ اص تـخيق ثيوبسي، داساي 

ثَدًذ. ثب ایي حبل، آًْب ًتَاًؼتٌذ ٍیشٍع سا اص ػشم جذا وٌٌذ. 

صًذُ دس ػشم ٍجَد  MERSـخق ًيؼت وِ ٍیشٍع ه ؛ثٌبثشایي

ی هوىي اػت خَى ثيوبساى، آلَدُ ثِ ٍیشٍع داؿت یب خيش، ٍ حتّ

داساي فلائن ثبليٌی  MERSچِ تمشیجبً توبم ثيوبساى  اگش .(19) ًجبؿذ

ثذٍى  ثيوبساى آتيپيىی 2015ؿذیذ ّؼتٌذ، ٍلی دس فيي حبل دس ػبل 

دس وشُ جٌَثی ؿٌبػبیی ؿذًذ. اثتلاي یه فشد ثِ فلائن ثبليٌی 

یيذ أتّبي آصهبیـگبّی  تىٌيهثب اػتفبدُ اص  MERS-CoVففًَت 

. ثيـتش افشاد ثبليٌی هـبّذُ ًـذئن سٍص ّيچ فلا 4ؿذ، اهب دس عی 

خغش اًتمبل  ؛ًمق دس ػيؼتن ایوٌی ثَدًذ. ثٌبثشایيداساي هجتلا، افشاد 

ّبي خًَی، استجبط  ٍسدُآفشوٌٌذگبى  دسیبفتثِ  MERSثيوبسي 

ت ایٌىِ ًتيجِ ثِ فلّ وٌٌذگبى ًذاسد. دس اّذاهؼتميوی ثب هيضاى اثتلاي 

ًيض  MERSیشٍع تـخيق ٍیشٍع دس خَى ًبدس ٍ هيضاى ثبس ٍ

ت سا هبًٌذ هقيبسّبیی اص هقبفيت هَلّ FDAدسٍى خَى ون اػت، 

سٍص اص آخشیي هَاجِْ یب ػفش ثِ  28(1افلام وشد:  SARSاپيذهی 

سٍص اص سفـ وبهل  82( 2 .گزؿتِ ثبؿذ MERSهٌبعك اپيذهيه 

 .(19, 20) ػپشي ؿذُ ثبؿذ MERSفلائن ٍ لغـ دسهبى ثيوبسي 

 
 

 بحث
ى دس صهبى ي ایوي ػبصي خَ ًحَُایي هغبلقِ، ضوي ثشسػی 

ٍ  SARS  ٍMERSّبي هـبثِ هبًٌذ  ٍیشٍعاپيذهی ػبیش وشًٍب 

ّبي اسٍپب  ثيوبسيّوچٌيي ثيبًبت هشوض پيـگيشي ٍ وٌتشل 

(ECDC
1 ٍ )AABB  دس ساثغِ ثب هيضاى سیؼه ؿيَؿSARS-

CoV-2  تشیي ؿشایظ اّذاي  هٌبػتثِ ثيبى  ،ّبي اّذایی خَىدس

اص عشیك  19وٍَیذ شٍع خَى ثشاي ثِ حذالل سػبًذى اثتلا ثِ ٍی

ّب ًيض اص  دسیبفت خَى دس گيشًذگبى هضهي خًَی وِ دسكذي اص آى

 پشداصد. هیضقف ػيؼتن ایوٌی ثشخَسداسًذ، 

ٍ  SARSّبي  ٍیشٍعّوبًٌذ  19وٍَیذ وِ ٍیشٍع   اص آًجبیی

MERS  ثب  ،ثبؿذ هیّب  ٍیشٍعي وشًٍب  خبًَادُیه ٍیشٍع اص

ٍ  SARSپيـگيشي اص اًتمبل  ثشايثشسػی الذاهبتی وِ دس گزؿتِ 

MERS  ّبي خًَی اًجبم ؿذُ،  ٍسدُآفشدس دسیبفت وٌٌذگبى

تَاى ثِ ثشسػی ایي ًىتِ وِ آیب الذاهبت هـبثِ لبدس ثِ پيـگيشي  هی

ثبؿٌذ یب خيش، پشداخت. دس  هی 19وٍَیذ اص اثتلا ثِ ثيوبسي ًَؽَْس 

ه ثب وٌٌذگبى خَى دس كَست توبع ًضدی اّذا، 19وٍَیذ ساثغِ ثب 

سٍص اص اّذاي خَى هقبف  21فشد هجتلا ثِ ایي ثيوبسي، ثبیذ ثِ هذت 

سٍص پغ اص ثْجَدي ٍ  41ثبؿٌذ. افشاد هجتلا ثِ ایي ثيوبسي ًيض تٌْب 

ّبي خًَی ثِ هشاوض  فشاٍسدُتَاًٌذ ثشاي اّذاي  هیسفـ وبهل فلائن 

ٍ هشاوض وٌتشل ٍ  AABB ،FDAاًتمبل خَى هشاجقِ وٌٌذ. 

ّب دس حبل حبضش افلام وشدًذ ًيبصي ثِ  وبسيثيپيـگيشي اص 

اي حبوی اص اًتمبل  دادُّبي خًَی ًيؼت، صیشا ّيچ  فشاٍسدُغشثبلگشي 

SARS-CoV-2  (19) ثبؿذ ًویاص عشیك خَى هَجَد. 

ّبي غيشفقبل وشدى  َسد سٍؽثِ عَس ولی، هغبلقبت صیبدي دس ه

ّبي وبّؾ  سٍؽّب اًجبم ؿذُ اػت. ّيچ وذام اص  ٍیشٍعوشًٍب 

ّبي خًَی  فشآٍسدُپبتَطى یب ٍیشٍع، ثِ تٌْبیی ثشاي توبم اًَاؿ 

ّب  سٍؽّبي خًَی دس احش ایي  فشآٍسدُثقضی اص  صیشا ،هٌبػت ًيؼت

ؿًَذ. غيش فقبل وشدى ٍ حزف ٍیشٍع دس  هیدچبس آػيت 

ّبي  سٍؽثش اػبع  ثِ عَس فوذُّبي پلاػوبیی ٍ پلاوتی  فشآٍسدُ

دسجِ  60. هقوَلاً دهبي اػت( هتوشوض S/Dحشاست ٍ حلال/ؿَیٌذُ )

اص  SARS-CoVدليمِ ثشاي وبّؾ  30تب  15ػبًتيگشاد ثِ هذت 

                                                           
1
 European Centre for Disease Prevention and Control 
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 10پلاػوبي ثذٍى ػلَل وبفی اػت ٍ ّويي دسجِ حشاست ثِ هذت 

ذ ثخؾ لبثل تَجْی اص تَاً هیّبي پلاػوبیی  فشآٍسدُػبفت ثشاي 

دیگش، حشاست  اي . دس هغبلقِ(21) سا غيشفقبل وٌذ SARSٍیشٍع 

تَاًذ تب حذ صیبدي ٍیشٍع  هیدليمِ  25دسجِ ػبًتيگشاد ثِ هذت  56

MERS  سا وبّؾ دّذ. اص آًجب وِ حشاست هوىي اػت ثبفج

ّبي خًَی ؿَد، فمظ دس  ػلَلدًبتَسُ ؿذى پشٍتئيي دس غـب 

لبثل اػتفبدُ اػت. ّوچٌيي  ،ّبي پلاػوبیی فبلذ ػلَل فشآٍسدُ

SARS-CoV ثِ حلال ٍ هَاد ؿَیٌذُ هبًٌذTNBP / 

TritonX-100 ،TNBP/ Tween 80  ػبیش  .(22)حؼبع اػت

ّبي هختلف ٍ  هَدثب عَل  UV A, B, Cجولِ ًَس  ّب اص سٍؽ

دس خَى  SARS  ٍMERSّبي  ٍیشٍعّوچٌيي هتيلي ثلَ فقبليت 

 دٌّذ.هی سا تحت تأحيش لشاس 

ٍ  SARSّبي  ٍیشٍعثِ عَس ولی، ثشاي اص ثيي ثشدى 

MERS ثِ ایي ًىتِ ب تَجّّبي صیبدي پيـٌْبد گشدیذ. اهّ سٍؽ ِ

ٍ ًيض ؿذُ حبئض اّويت اػت وِ ایي سٍؽ ثبفج ّذس سفتي ٍلت 

ّبي گضافی سا ثب خَد ثِ ّوشاُ داسد ٍ ّويي هؼئلِ ثبفج ؿذُ  ّضیٌِ

ّب ثشاي ایوي وشدى خَى فليِ  سٍؽتب ثِ جبي اػتفبدُ اص ایي 

ي ٍ پيـگيشي پيؾ اص اّذا ثِ غشثبلگشثيـتش ، 19وٍَیذ ٍیشٍع 

دس چيي ثِ فلت ؿيَؿ  ٍیظُ ثِد. اص جولِ ایي هَاسد وِ ؿَتَجِ 

( 1: اؿبسُ ًوَدهَاسد ریل  تَاى ثِ هیثبلاي ایي ٍیشٍع اجشایی ؿذ 

ّبي اضبفی دس  ػؤال( 2گشفتي دسجِ حشاست ثذى لجل اص اّذاي خَى 

ٌٌذُ یب و اّذاپشػـٌبهِ غشثبلگشي اّذا وٌٌذُ دس هَسد ایٌىِ آیب 

 41ّؼتٌذ؟ آیب دس عی  19وٍَیذ ثؼتگبى ٍي داساي فلائن هشتجظ ثب 

ػفش  SARS-CoV-2سٍص گزؿتِ ثِ هٌبعمی ثب ؿيَؿ ثبلاي 

وٌٌذگبى خَى ٍ پشػؾ اص  اّذا( توبع ثب ّوِ 3اًذ؟  وشدُ

ّب  ّب دس هَسد ٍضقيت جؼوبًی وًٌَی آى وٌٌذگبى ٍ خبًَادُ آى اّذا

ّبي خًَی غيش لبثل تضسیك  فشآٍسدُذى ( ثبص فشاخَا4ًپغ اص اّذا 

  ّب ثيوبسػتبىوٌٌذگبى آلَدُ اص  اّذا

، SARS-CoVّبي ثيي  تفبٍتثب تَجِ ثِ  ،ثب ایي حبل

MERS-CoV  ٍSARS-CoV-2 هـخق ًيؼت وِ آیب ،

دس هَاجِْ  SARS  ٍMERSّبي لجلی هَسد اػتفبدُ ثشاي  تَكيِ

 ؟(23) ًيض وبفی ّؼتٌذ یب خيش 19وٍَیذ ثب 

 

 گیری نتیجه
ثب تَجِ ثِ احتوبل ثشٍص حَادث غيشهتشلجِ دس ّش صهبًی ٍ اص 

ّبي خًَی،  ٍسدُآفشعشفی فذم اهىبى رخيشُ عَلاًی هذت ثقضی اص 

لضٍم جلت هـبسوت حذاوخشي اّذاوٌٌذگبى هؼتوش ضشٍسي ثِ ًؾش 

افشاد دس ایي گبّی آسػذ. ػبصهبى اًتمبل خَى ثب افضایؾ دادى  هی

تَاًذ ًيبص  هیّب  ّبي هجبصي ٍ فشاخَاى آى ػبًِسخلَف اص عشیك 

ّبي فلوی  دػتَسالقولِ صیبدي هشتفـ ًوبیذ. تْيّ ثيوبساى سا تب حذ

ّبي هختلف اص پزیشؽ تب اسػبل  ثخؾوبسؿٌبػی ؿذُ هشتجظ ثشاي 

ثب . ًوبیذ تَاًذ تب حذ صیبدي سًٍذ سا تؼْيل هیّب  خَى ثِ ثيوبسػتبى

، تَجِ ثِ ًىبت صیش هوىي اػت عٍیشٍایي ؿذى گيش  ّوِتَجِ ثِ 

سٍص  3یب  2( 1: ثبؿذحش ؤه 19وٍَیذ دس پيـگيشي اص اًتمبل ٍیشٍع 

ٍیشٍػی دس پلاػوب یب ػشم ثيوبساى  RNAپغ اص ؿشٍؿ فلائن، 

( ثيـتش ثيوبساى، 2هوىي اػت ؿٌبػبیی ؿَد.  19وٍَیذ هجتلا ثِ 

جت ثِ وِ تَاًبیی اّذاي خَى داسًذ، ًؼ یٍیظُ ثضسگؼبلاى جَاً ثِ

ي ًْفتگی عَلاًی ٍیشٍع  دٍسُ( 3تشي داسًذ.  خفيفثضسگتشّب فلائن 

ّبي ثذٍى فلاهت  ػجت ؿذُ تب ثيوبساى ثذٍى تت ٍ حبهل 19وٍَیذ 

( هيضاى آلَدگی ثيوبساًی وِ دس دٍسُ ووَى 4ثتَاًٌذ خَى اّذا وٌٌذ. 

لشاس داسًذ ًبهـخق اػت ٍ ّيچ گًَِ اعلافبتی دس هَسد ثبس 

ّب دس ثيي افشاد دس دٍسُ ًْفتگی  لٌفَػيتػوب، ػشم یب ٍیشٍػی دس پلا

ٍ ًؾبست دليك ٍ اػت  اي ًبؿٌبختِ سٍثشٍ پذیذُثب جْبى ٍجَد ًذاسد. 

ّبي  عَس وِ ثشاي وشًٍب ٍیشٍع ّوبى هغبلقبت ثيـتش ثبیذ اداهِ یبثذ

SARS  ٍMERS .هبًٌذ آصهبیـبت  يالذاهبت ؿذیذتش اًجبم ؿذ

ثبدي هشثَط ثِ  آًتیٍیشٍػی ٍ یب  RNAغشثبلگشي ثشاي ؿٌبػبیی 

ّبي  سٍؽی اػتفبدُ اص ٍیشٍع دس خَى اّذاوٌٌذگبى ٍ یب حتّ

دس ثشخی هٌبعك اًجبم تَاًذ  هیّب، دس كَست لضٍم  پبتَطىوبٌّذگی 

 ؿَد.

 

 تضاد منافع

داسًذ وِ ّيچ گًَِ تضبد هٌبفقی دس  ًَیؼٌذگبى همبلِ افلام هی

 پظٍّؾ حبضش ٍجَد ًذاسد.
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