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ABSTRACT 

Background and Aim: Thymus kotschyanus is one of the most famous medicinal plants in Iran from the 

mint family and it has many applications in traditional medicine, such as relieving the symptoms of colds 

and coughs and relieving some gastrointestinal diseases. It also has antibacterial and antifungal effects. This 

study was performed to investigate the diversity of antibiotic effects of this plant. 

Materials and Methods: Essential oils of fourteen different ecotypes of Thymus kotschyanus were extracted 

by using the Clevenger apparatus. After oil analyses with GC-MS device, the minimum inhibitory 

concentration of growth and also the minimum lethal concentration of 7 types of bacteria and 2 types of 

fungi were measured by microdilution method in the range of 0.01 to 5.12 mg/ml. 

Results: Oxygenated monoterpenes were the major fraction (64.60–90.60%) of the oils, and thymol and 

carvacrol were considered as the most abundant constituents (27.23–75.55%). The amount and concentration 

of these two phenolic substances in thyme essential oil were directly related to antibacterial and antifungal 

effects. The antibacterial and antifungal activity of the essential oils ranged from 0.24 to 5.12 and 0.08 to 

0.96 mg/ml, respectively. The most active antimicrobial activity is related to the essential oil of Salmas and 

Nodoshan ecotypes and the least activity was seen in Rudbar ecotype. 

Conclusion: Geographical characteristics of the place where plants grow had a significant role in the type 

and amount of compounds in the essential oil of the plant. In this regard, different biological effects and 

antibacterial and antifungal properties can occur from each ecotype. 
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 مقالٍ اصیل پژيَشی

از  شدٌ آيری َای آيیشه کًَی جمع اساوس اکًتیپقارچی  باکتریایی ي ضدّ تىًع فعالیت ضدّ

 چُاردٌ مىطقٍ ایران

 
 ، 2یطًس یالبکا هیمع هی، وگ2وژاد یسدی رضای، عل1انیفاطمٍ الُ

3و1ییرزایم دعباسیس ،2یزَرا وًر
 

 

 چکیدٌ
دس عت ػٙشی ی بدیص وبسثشدٞبی ٚ اػز ایشاٖ اص خب٘ٛادٜ ٘قٙبفیبٖ ییداسٚ بٞبٖیٌ ٗیٔـٟٛسسش اصی ىی یوٛٞ ـٗیآٚ :ٍ ّذف زهیٌِ

 ثبوششیبیی ٚ ضذّ اثشار ضذّ داسای ٗیٕٞسٙ داسد؛ یٌٛاسؿی ٞب یٕبسیثی ثشخ سخفیف ٚ ػشفٝ ٚی ػشٔبخٛسدٌ فلائٓ ٗیسؼىٕٞسٖٛ 
 ثیٛسیىی ایٗ ٌیبٜ اخشا ٌشدیذٜ اػز. ٔٙؾٛس ثشسػی سٙٛؿ اثشار آ٘شی . ایٗ ٔغبِقٝ ثٝاػز لبسزی
ٜ ٚ دغ اص آ٘بِیض ثب دػشٍبٜ ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ وّٛ٘دش اػشخشاج ؿذ یوٛٞ ـٗیٔخشّف آٚ خیاوٛسزٟبسدٜ اػب٘غ  :تحقیقرٍش 

GC-MS ٝثٝ٘ٛؿ لبسذ  2ٚ  ی٘ٛؿ ثبوشش 7اص  ،یضذالُ غّؾز وـٙذٌ ٗیٚ ٕٞسٙسؿذ  یضذالُ غّؾز ٟٔبسوٙٙذٌ یشیٌ ٔٙؾٛس ا٘ذاصٜ ث 
 ؿذ. اػشفبدِٜیشش  ٌشْ دس ٔیّی ٔیّی 12/5سب  01/0 دس ٔطذٚدٜ ىشٚیٔ یػبص كیسٚؽ سل

ٚ وبسٚوشَٚ  َٕٛیس( ثٛد٘ذ وٝ 60/64-60/90ٞبی اوؼیظ٘ٝ )% دػز آٔذٜ، ٔٛ٘ٛسشدٗٝ ث یٞب اػب٘غاخضای سشیٗ  فشاٚاٖ :ّا يافتِ
ثب  یٕیاسسجبط ٔؼشم ،یوٛٞ ـٗیدس اػب٘غ آٚ یدٚ ٔبدٜ فِٙٛ ٗیٚ غّؾز ا ضاٖیٔ. ٞب ٞؼشٙذ ( ٟٕٔششیٗ اخضای آ23/27ٖ–55/75)%

 96/0سب  08/0ٚ  12/5سب  24/0سشسیت دس دأٙٝ  ٞب ثٝ لبسزی اػب٘غ ثبوششیبیی ٚ ضذّ فقبِیز ضذّداسد.  یلبسز ضذّٚ  یثبوشش اثشار ضذّ
ٚ وٕششیٗ ثٛد ٞبی ػّٕبع ٚ ٘ٛدٚؿٗ  ٔیىشٚثی ٔشثٛط ثٝ اػب٘غ اوٛسیخ سشیٗ فقبِیز ضذّ فقبَ ِیشش لشاس ٌشفز. ٌشْ دس ٔیّی ٔیّی

 ٜ ؿذ.فقبِیز دس اوٛسیخ سٚدثبس دیذ
ٕٞیٗ  داسد. دس بٜیداخُ اػب٘غ ٌ جبریدس ٘ٛؿ ٚ ٔمذاس سشو ییثؼضا ٘مؾ ،بٞبٖیٌ ؾیٔطُ سٚ ییبیخغشاف یٞب یظٌیٚ :گیري ًتیجِ
 .وٙذ ثشٚص  خیاص ٞش اوٛس سٛا٘ذ ی ٔیٔشفبٚس یلبسز ٚ ضذّ ییبیثبوشش ٚ خٛاف ضذّ یىیِٛٛطیاثشار ثساػشب 

 اػب٘غ  ،یوٛٞ ـٗیآٚ ،خیاوٛس یی،بیثبوشش ضذّ ،یلبسز ضذّ :ّاي كلیذي ٍاشُ

 .210-225(2 3) 22؛ 1311. مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پزشكي بيزجىد

  00/04/1311پذيزش2              21/01/1311دريافت2 

                                                           
1
 .شاٖیؿٟشوشد، ؿٟشوشد، ا یدا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿى ٗ،ی٘ٛ یٞب یدا٘ـىذٜ فٙبٚس ،یدضؿى یٛسىِٙٛٛطیٌشٜٚ ث  

2
 شاٖیص٘دبٖ، ص٘دبٖ، ا یدا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿى ،یدا٘ـىذٜ داسٚػبص ،ییداسٚ بٞبٖیٌشٜٚ ٌ  

3
 شاٖیؿٟشوشد، ؿٟشوشد، ا یػلأز، دا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿى ٝیدظٚٞـىذٜ فّْٛ دب ،یٚ ِٔٛىِٛ یػِّٛ مبریٔشوض سطم  

 شاٖیؿٟشوشد، ؿٟشوشد، ا یػلأز، دا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿى ٝیدظٚٞـىذٜ فّْٛ دب ،یٚ ِٔٛىِٛ یػِّٛ مبریٔشوض سطم ًَيسٌذُ هسؤٍل؛

 8813833435ٔشوض سطمیمبر ػِّٛی ٚ ِٔٛىِٛی، وذدؼشی:  -دظٚٞـىذٜ فّْٛ دبیٝ ػلأز -دا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿىی ؿٟشوشد -سضٕشیٝ -آدسع: ؿٟشوشد
 dr_amirzaei@yahoo.com  ٚ  mirzaei.a@skums.ac.ir: +           دؼز اِىششٚ٘یىی983833331471+           ٕ٘بثش: 983833330709: ٗسّف

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
JB

ir
ja

nd
U

ni
vM

ed
Sc

i.2
02

0.
27

.3
.1

06
 ]

 

                             2 / 16

http://orcid.org/0000-0002-1489-4047
http://orcid.org/0000-0002-6776-1395
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0002-1489-4047
http://orcid.org/0000-0002-6776-1395
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0002-1489-4047
http://orcid.org/0000-0002-6776-1395
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0002-1489-4047
http://orcid.org/0000-0002-6776-1395
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0002-1489-4047
http://orcid.org/0000-0002-6776-1395
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://orcid.org/0000-0003-0307-3750
http://dx.doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2020.27.3.106


 1311پاييز  ،3 ، شمار22ٌ ديرٌ                                                                                 مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پزشكي بيزجىد                                 

 277 

 مقدمٍ
سشیٗ ٌیبٞبٖ  سشیٗ ٚ دش ٔلشف آٚیـٗ یىی اص ٔقشٚف

ٔشقّك ثٝ خب٘ٛادٜ  آیذ. آٚیـٗ داسٚیی دس خٟبٖ ثٝ ؿٕبس ٔی
اص  لشاس داسد ٚ Nepetoideaeب٘ٛادٜ اػز وٝ دس صیش خ ٘قٙبئیبٖ

 ٞبی اسیٍبْ٘ٛ، صاسبسیب ٚ ٔیىشٚٔشیب لشاثز ٘ؾش فیّٛط٘ی ثب خٙغ
 Thyoاص وّٕٝ  Thymusٚ خٛیـبٚ٘ذی داسد. ٘بْ خٙغ 

ٔقٙبی فغش ٌشفشٝ ؿذٜ اػز. سفؼیش دیٍشی وٝ دس ساثغٝ ثب  ثٝ
ٔقٙبی  ثٝ Thymos٘بْ ایٗ خٙغ ٚخٛد داسد وّٕٝ یٛ٘ب٘ی 

ثٝ ٌشٚٞی اص ٌیبٞبٖ وٝ داسای اثش  Thymusر اػز ٚ لّٛ
ٞب  ؿذٜ اػز. آٚیـٗ ا٘ذ اعلاق ٔی ن ثٛدٜوٙٙذٜ ٚ ٔطشّ سمٛیز

دس ٕٞٝ خبی  ،فّز داؿشٗ فغش ٚ ٕٞسٙیٗ خٛاف داسٚیی ثٝ
ٞبی آٚیـٗ دس  ٌیش٘ذ. سقذاد ٌٛ٘ٝ د٘یب ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٔی

سػذ، أب ثب دس  ٔی 800ٞبی سبوؼٛ٘ٛٔی ثٝ  ثقضی اص ٌضاسؽ
ٌٛ٘ٝ اص ایٗ  215ؾش ٌشفشٗ وٕششیٗ ٔمذاس سٙٛؿ ٔٛسفِٛٛطیىی ٘

ٌٛ٘ٝ اص ایٗ خٙغ،  215دس ٔیبٖ  ؛خٙغ ٌضاسؽ ٌشدیذٜ اػز
  .(1، 2)وٙذ  ٌٛ٘ٝ دس ایشاٖ سؿذ ٔی 14

ٌیبٞی زٛثی  ،(Thymus kotschyanus)آٚیـٗ وٛٞی 
ؿىُ داسد  ٞبی ثیضی ٞبی ػفیذ ٚ ثشي ٌُ؛ ٚ زٙذ ػبِٝ اػز

لبٔز ٚ  ساػز سمشیجبً ؛وٙذ ٔشش سؿذ ٔی ػب٘شی 20سب اسسفبؿ  ٚ
 . ایٗ ٌیبٜٞبی صیبد داسد آٖ ا٘ـقبة  ػبلٝ ٚ وٛسبٜ لذ اػز

ٞبی  ثب وشنٔشش،  ػب٘شی 12سب  6عَٛ  دٞٙذٜ ثٝ داسای ؿبخٝ ٌُ
ٞبی سیض ثب سً٘  ثشيٚ  وٛسبٜ خٛاثیذٜ یب ٌؼششدٜ ٔششاوٓ اػز

ٞبی  سٚیذ. ثشي ٞبی زٛثی وٛزىؾ ٔی ػجض سیشٜ ثش ؿبخٝ
سب  8ٞب  ٔؼبٚی ٞؼشٙذ ٚ عَٛ آٖ وبٔلاًدٞٙذٜ  ٞبی ٌُ ػبلٝ

ثبؿذ. ؿىُ  ٔشش ٔی ٔیّی 7سب  5/4ٔشش ٚ ثٝ فشم  ٔیّی 17
فذٜ ثشیذٜ سب ثبسیه، ٔشغی اػز ٚ لب ٚ ثیؾ سخٓ  ٞب وٓ ثشي

ٞبی ٌؼششدٜ ٔششاوٓ، دشاوٙذٜ، یب ثذٖٚ  ٘ٛن ٌشد، ثب وشن
سً٘ داسد. شٔضوشن اػز. سقذاد صیبدی غذٜ سشؿطی ل

ا٘ذ.  ٞبی ثشخؼشٝ دس ػغص صیشیٗ ثشي لشاس ٌشفشٝ سٌجشي
 آریٙی ای ٔششاوٓ اػز. ثشي ٌُ كٛسر وذٝ آریٗ اغّت ثٝ ٌُ

ٞب  ز. عَٛ ثشاوشٝسً٘ اػای ٚ اغّت ػجض ؿجیٝ ثٝ ثشي ػبلٝ
سً٘  خبْ ٌُ ػفیذ یب كٛسسی وٓ ٔشش اػز. ٔیّی 5/1سب  1

دٞی آٚیـٗ اٚاخش ثٟبس سب  ٔشش داسد. صٔبٖ ٌُ ٔیّی 6عَٛ  ثٝ
فٙٛاٖ ادٚیٝ ٚ داسٚ  ٞبی ٔقغش آٖ ثٝ اٚاػظ سبثؼشبٖ اػز. ثشي

 . (3، 4)ؿٛ٘ذ  اػشفبدٜ ٔی
سٙٛؿ اص ٘ؾش سً٘ ٌُ، ٔیضاٖ دٛؿؾ دس ٌیبٜ آٚیـٗ 

ٞب ٚ ػبیش كفبر ٔٛسفِٛٛطیىی ثٝ  وشن، ؿىُ ٚ ا٘ذاصٜ ثشي
خٛسد ٚ ایٗ فبُٔ ٟٕٔی دس دیسیذٌی سبوؼٛ٘ٛٔیىی  زـٓ ٔی

ٞب ٚ  ٚ سقییٗ ضذٚد ٚ ٔشص ثیٗ آٖٞب  ٚ دس ٘شیدٝ ؿٙبػبیی ٌٛ٘ٝ
ٞب ثش  ثبؿذ. اكٛلاً ؿٙبػبیی ٌٛ٘ٝ ٞب ٔی ثٙذی آٖ  دس ٟ٘بیز سدٜ
ٞبی ٞشثبسیٛٔی، ثذٖٚ دس اخشیبس داؿشٗ عیف  اػبع ٕ٘ٛ٘ٝ

اص عشف  ثبؿذ؛ ٔیٞبی یه ٔٙغمٝ ٔـىُ  ٚػیقی اص ٌٛ٘ٝ
ؿذٜ  آٚسی ٞبی خٕـ ٞبیی وٝ اص وبؿز ثزس دیٍش ؿٙبػبیی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی ٔخشّفی ٞؼشٙذ  یه ٔٙغمٝ وٝ داسای ٌٛ٘ٝاص ٌیبٞبٖ 
آٚیـٗ وٛٞی  .ا٘ذ، وبسی دیسیذٜ ٚ ٔـىُ اػز ضبكُ ؿذٜ

دس وـٛسٞبی سشویٝ، ایشاٖ، فشاق ٚ لفمبص دشاوٙذٜ ؿذٜ اػز. 
ٌٛ٘ٝ آٚیـٗ وٛٞی دس ؿٟشٞبی آرسثبیدبٖ، ص٘دبٖ، وشدػشبٖ، 
ٕٞذاٖ، وشٔب٘ـبٜ، اكفٟبٖ، خشاػبٖ، یضد، ػٕٙبٖ، ٔشوضی، 

 .(5، 6)لضٚیٗ یبفز ؿذٜ اػز  سٟشاٖ ٚ
ٞؼشٙذ. ٘مؾ  ٌیبٞبٖٞبی ثب٘ٛیٝ  ٞب خضء ٔشبثِٛیز اػب٘غ

 ٞبػز. ةٚخٛاس ٚ ٔیىش ٞب ضفؼ ٌیبٜ دس ٔمبثُ ضـشار ثشي آٖ
ٞب دس خبن، اص  ٞب ٚ ٘فٛر آٖ ٞب اص ثشي ثب آصادؿذٖ اػب٘غ

ِذ صدٖ ثزسٞبی ٌیبٞبٖ دیٍش وٝ دس سلبثز ثب ٌیبٞبٖ ّٔٛ خٛا٘ٝ
ٞب، سشویجبر  اػب٘غ آیذ. اػب٘غ ٞؼشٙذ، خٌّٛیشی ثٝ فُٕ ٔی

ٞبی ٔخشّف  ای ٞؼشٙذ وٝ دس غّؾز عجیقی ثؼیبس دیسیذٜ
خضء  3یب  2 سقذاد ا٘ذ. خضء سـىیُ ؿذٜ 60 سب 20اص  سمشیجبً

%( ٘ؼجز ثٝ ػبیش اخضاء 20-%70اػب٘غ وٝ دسكذ ثیـششی )
ٞبی صیؼشی اػب٘غ ٞؼشٙذ.  فبُٔ اكّی دس ٚیظٌی ،داس٘ذ

ثبوششیبَ،  ٞب داسای اثشار آ٘شی ٞب ٚ اخضاء آٖ ثؼیبسی اص اػب٘غ
ٚ عیف وـی  ٚیشٚع، ضـشٜ لبسزی، ضذّ ٔٛسبط٘ض، ضذّ آ٘شی

ٞؼشٙذ. اص ایٗ خٛاف  ٛطیىیٞبی فبسٔبوِٛ ٚػیقی اص فقبِیز
ؿٛد.  ٞب دس داسٚػبصی ٚ كٙبیـ غزایی اػشفبدٜ ٔی اػب٘غ
 دِیُ ٕٞیٗ ثٝ ٚ اػز سیَٕٛ اص غٙی ٔٙجـآٚیـٗ  اػب٘غ
ثٝ  .(6، 7) اػز اوؼیذا٘ی آ٘شی ٚ ٔیىشٚثی خٛاف ضذّ داسای
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سػذ سغییش ٔٙغمٝ خغشافیبیی ثش ٘ٛؿ ٚ ٔیضاٖ سشویجبر  ی٘ؾش ٔ
سأثیش خغشافیبی  ٔغبِقٝدس ایٗ  ؛ ثٙبثشایٗاػب٘غ ٔؤثش اػز

ٔیىشٚثی ٚ لبسزی آٚیـٗ وٛٞی  سٚی اثشار ضذّثش سٚیؾ 
 ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفشٝ اػز.

 
 تحقیقريش 
ٞبی ٞٛایی  ثخؾ ،بٜیٌ ییٚ ؿٙبػب یآٚس خٕـٔٙؾٛس  ثٝ
ٞب ٚ ٔٙبثـ  وٛٞی ثب سٛخٝ ثٝ سفش٘غ ٞبی آٚیـٗ اوٛسیخ

)اص دس ایشاٖ  ٔطُ سٚیـٍبٜ عجیقی آٖ 14اص  ٌیبٞی ٔقشجش
 دٚ ػّٕبع، ٘ٛدٚؿٗ، ُ،یاسدث خّخبَ، سٚدثبس، یٞبؿٟشػشبٖ

 ٝیخقفش لٓ، ػمض، دسٜ، ٛاٖید ٗ،یزبسث ٍٙدٝ،ی ٗ،یلضٚ اص ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٚ عَٛ ٚ یآٚس خٕـ 1394 ػبَ ثٟبس فلُ( دس دػشدشد ٚ

 GPSثب دػشٍبٜ  ٞبٕ٘ٛ٘ٝ یآٚسخٕـ ٔطُ ییبیخغشاف فشم
ثٝ دٚس اص ٘ٛس  دس ػبیٝٞب  آٚسی، ٕ٘ٛ٘ٝ خٕـدغ اص  ثجز ؿذ.

 ،ذ. اص ٞش اوٛسیخ ٌیبٞیٌشدی خـهآفشبة ٚ دس دٔبی اسبق 
ؿٙبػی  یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٞشثبسیٛٔی سٟیٝ ٚ سٛػظ ٔشخلق ٌیبٜ

سقییٗ ٌٛ٘ٝ ٚ خٙغ ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞشثبسیٛٔی دس دا٘ـىذٜ 
ؿذٜ سب صٔبٖ  ٞبی خـه ذ. ٕ٘ٛ٘ٝؿداسٚػبصی ص٘دبٖ ثجز 

ٚ دٚس اص ٘ٛس ٚ سعٛثز ٍٟ٘ذاسی  ºC 4ٌیشی دس دٔبی اػب٘غ
 .(8)ؿذ 

سمغیش ثب آة ثٝ وٕه  سٚؽ اص ،سٟیٝ اػب٘غ ٌیبٜ ثشای
ٌشْ اص  100ایشاٖ( اػشفبدٜ ؿذ. -دػشٍبٜ وّٛ٘دش )آصٔیشاٖ

دٛدس ؿذٜ  ،ؿذٜ ٌیبٜ آٚیـٗ وٛٞی ٞبی ٞٛایی خـه ػشؿبخٝ
ػی آة  ػی 600ٚ ثٝ آٖ ؿذ ِیششی سیخشٝ  2داخُ ثبِٗ  ٚ

ٞبی  ٔمغش اضبفٝ ٌشدیذ. ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ وّٛ٘دش ٚ سٚؽ
ا٘دبْ ٌیشی  اػب٘غػبفز  3ٔذر  ثٝ ºC70فّٕی دس دٔبی  

ٌیشی ٚ دس  ػِٛفبر خـه آة ٞب سٛػظ ػذیٓ ؿذ. اػب٘غ
 ثشای ºC 4داخُ یخسبَ دس دٔبی ،ٞبی وٛزه سیشٜ ؽشف

ٚ سا٘ذٔبٖ  1یزٍبِ .(9)ذ ٌشدیٍٟ٘ذاسی ثقذی  ٞبی آصٔبیؾ
 .(10)سِٛیذ اػب٘غ ٔطبػجٝ ؿذ 

                                                           
1 Density 

اخضای اػب٘غ آٚیـٗ وٛٞی ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ 
ٔٛسد  Agilent (GC-7800A) وشٚٔبسٌٛشافی ٌبصی ؿشوز

ػٙح خشٔی  اسصیبثی لشاس ٌشفز. ایٗ دػشٍبٜ ثٝ یه عیف
(EIMS-5975C)  ٝٙٔششی ثب لغش 30ٚ یه ػشٖٛ ٔٛئی

ٔدٟض ؿذٜ ثٛد. آٖٚ  HP-5 MSٔشش اص خٙغ  ٔیّی 25/0
سٙؾیٓ ؿذٜ ٚ  C40°دلیمٝ سٚی  5ٔذر  ػشٖٛ دس اثشذا ثٝ
دسخٝ ثبلا سفز ٚ دس  230سب  C/min10°ػذغ ثب ػشفز 
دسخٝ افضایؾ یبفز.  280سب  C/min30°ٟ٘بیز ثب ػشفز 

دسخٝ  250ٚ  240سشسیت سٚی  دٔبی ایٙدىشٛس ٚ دسىشٛس ثٝ
فٙٛاٖ ٌبص ضبُٔ ثب ػشفز  یْٛ ثٌٝشاد سٙؾیٓ ؿذ. ّٞ ػب٘شی

ml/min 1  ثٝ ػشٖٛ سضسیك ٌشدیذ ٚ یه ٔیىشِٚیشش اص ٞش
ٚ  NIST  ٚWileyاػب٘غ ثٝ دػشٍبٜ سضسیك ؿذ. اص وشبثخب٘ٝ 

ٕٞسٙیٗ اػشب٘ذاسدٞبی ٘شٔبَ آِىبٖ ثشای سفؼیش ٚ سـخیق 
 .(10، 11)ػٙح خشٔی اػشفبدٜ ٌشدیذ  ٞبی عیف دادٜ

ٞبی  ػٝ ثبوششی ٌشْ ٔثجز ثب ٘بْدس ایٗ ٔغبِقٝ اص 
، اػشبفیّٛوٛوٛع (ATCC12711)ثبػیّٛع ػٛثشیّیغ 

 ٚ ا٘ششوٛوٛع فىبِیغ  (ATCC25923)اٚسئٛع 
(ATCC 29212) ثبوششی ٌشْ ٔٙفی ٚ ٕٞسٙیٗ ػ ٌٝ٘ٛ ٝ

، ػبِٕٛ٘لا سیفی ٔٛسیْٛ (ATCC8739)وّی اؿیشیـیب
(ATCC13311)  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا ٚ
(ATCC27853)  ٚاػشب٘ذاسد لبسزی آػذشطیّٛع ٚ د ٌٝ٘ٛ

ٚ وب٘ذیذیب آِجیىٙغ  (ATCC9142)٘بیدش 
(ATCC10231) ٌٝ٘ٛ ْٞب اص ػبصٔبٖ  ثٟشٜ ٌشفشٝ ؿذ. سٕب

ذ. یه ٚ كٙقشی ایشاٖ خشیذاسی ٌشدیذ٘ ٞبی فّٕی دظٚٞؾ
اص اػشبفیّٛوٛوٛع  (MRSA)ػیّیٗ  ػٛیٝ ٔمبْٚ ثٝ ٔشی

 .اٚسئٛع ٘یض دس ٔغبِقٝ اػشفبدٜ ؿذ
ٞب ثٝ وٕه سٚؽ  ثبوششیبیی اػب٘غ فقبِیز ضذّ

ٞبی ثبِیٙی  ٔیىشٚدیّٛؿٗ ٔغبثك اػشب٘ذاسدٞبی آصٔبیـٍبٜ
دسٖٚ  ،ؿذٜ ٞبی ثبوششیبیی سبصٜ وـز ٌیشی ٌشدیذ. ػٛیٝ ا٘ذاصٜ

 ( ثشاص سبMerckٔطیظ وـز ِٔٛش ٞیٙشٖٛ )ؿشوز 
 1/0OD600=   سلیك ؿذٜ ٚ ٔدذد ثشای زٙذ ػبفز دس دٔبی

˚C37  ٝ5/0لشاس ٌشفز سب ثOD600=  ّاص  1:200ز ثشػٙذ. سل
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ایٗ ػٛػذب٘ؼیٖٛ ثشای سّمیص اػشفبدٜ ٌشدیذ وٝ ضذٚداً ٔقبدَ 
 100. ٔمذاس (12)ِیشش اػز  یه ٔیّیٖٛ ثبوششی دس ٔیّی

 100ؿذٜ ثبوششیبیی ٚ  ٔیىشِٚیشش اص ػٛػذب٘ؼیٖٛ سلیك
ٞبی ػشیبِی اػب٘غ دس ٔطیظ وـز ِٔٛش  ٔیىشِٚیشش اص غّؾز
ٞبی ٟ٘بیی  خب٘ٝ ٔدبٚس ٌشدیذ سب غّؾز 96ٞیٙشٖٛ دس دّیز 

0 ،01/0 ،02/0 ،04/0، 08/0 ،16/0 ،32/0 ،64/0 ،28/1 ،
دػز آیذ. ٝ اص اػب٘غ ث ِیشش ٌشْ دس ٔیّی ٔیّی 12/5ٚ  56/2
ثشای ا٘طلاَ  دسكذ 2ٔشیُ ػِٛفٛوؼبیذ ثب ضذاوثش غّؾز  دی

اػب٘غ دس ٔطیظ وـز اػشفبدٜ ٌشدیذ ٚ ٕٞیٗ غّؾز دس 
وٙششَ ثذٖٚ اػب٘غ ٘یض ثٟشٜ ٌشفشٝ ؿذ. دغ اص اخشلاط 

ػبفز  24ٔذر  ٞب ثٝ ؿیىش، دّیز اػب٘غ ٚ ثبوششی ثب وٕه
ٔیىشِٚیشش ٔطَّٛ  20لشاس ٌشفشٙذ. دغ اص آٖ  C37˚دس دٔبی 

MTT  ثب غّؾزmg/ml 2/0  ٚ ثٝ ٞش زبٞه افضٚدٜ ؿذ
آ٘ىٛثبسٛس لشاس ٌشفز. وٕششیٗ -ػبفز دسٖٚ ؿیىش ٔذر ٘یٓ ثٝ

فٙٛاٖ  غّؾز اػب٘غ وٝ ٞیر سً٘ ثٙفـی دس آٖ دیذٜ ٘ـذ ثٝ
 ٟٔبسوٙٙذٌی غّؾز 

1
(MIC)ػذغ ٔمذاس  ؛دس ٘ؾش ٌشفشٝ ؿذ

 ِٔٛشٞبی  سً٘ ثش سٚی دّیز ٔیىشِٚیشش اص ٞش خب٘ٝ ثذٖٚ 5
ٞبیی وٝ ثب  ٔذر یه ؿت ٚاوـز ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞیٙشٖٛ آٌبس ثٝ

ا٘ذ ِٚی ٞیر سؿذی  وٕششیٗ غّؾز اػب٘غ ٔدبٚسر داؿشٝ
فٙٛاٖ غّؾز وـٙذٌی اػب٘غ  ثٝ ،سٚی دّیز ٘ذاؿشٙذ

(MBC)2
ٞبی  ػٝ ثبس آصٖٔٛ ٔیبٍ٘یٗ ،٘شبیحٔقشفی ٌشدیذ.  

ػیّیٗ ثب غّؾز  سبیی اػز. اص آٔذی ٔؼشمُ دس ٚاضذٞبی ػٝ
ٔٙؾٛس اػشب٘ذاسد اػشفبدٜ ؿذٜ  ثٝ μg/ml 256 -5/0ػشیبِی 

 .(13، 14)اػز 
 وب٘ذیذیبیی ٚ ضذّ ثشسػی فقبِیز ضذّ ٔٙؾٛس ثٝ

ای آػذشطیّٛع ٘بیدش  لبسذ سؿشٝ، ٞب آػذشطیّٛػی اػب٘غ
سٚی ٔطیظ وـز ػبثشٚد  C30˚ٔذر یه ٞفشٝ دس دٔبی  ثٝ

اػذٛسصایی  ٔٙؾٛس ٞب ثٝ دوؼششٚص آٌبس وـز ٌشدیذ. لبسذ
اػذٛسٞب ثب ػشْ  ٔذر یه ٞفشٝ دس یخسبَ لشاس ٌشفز. ثٝ

سٛئیٗ ؿؼشٝ ٚ ثب زٙذ لایٝ دسكذ  1/0 فیضیِٛٛطیه ضبٚی
                                                           

1
 Minimum Inhibitory Concentration 

2 Minimum Bactericidal Concentration 

دػشٕبَ ٘ؾبفز اػششیُ فیّشش ٌشدیذ. سقذاد اػذٛسٞب ثب لاْ 
ػبِیٗ ثٝ غّؾز یه  ٕٞٛػیشٛٔشش ؿٕبسؽ ؿذٜ ٚ ثب ٘شٔبَ

ٔیىشِٚیشش اص  100 ٔمذاس ِیشش سػب٘ذٜ ؿذ. ٔیّیٖٛ اػذٛس دس ٔیّی
ٔیىشِٚیشش ٔطَّٛ اػب٘غ دس  100ػٛػذب٘ؼیٖٛ اػذٛس ثب 
خب٘ٝ ٔخّٛط  96ای دسٖٚ دّیز  ٌٛ٘ٝ ػبثشٚد دوؼششٚص ثشاص ثٝ

، 08/0، 04/0، 02/0، 01/0، 0ٌشدیذ سب غّؾز ٟ٘بیی اػب٘غ )
ٌشْ دس  ٔیّی 12/5ٚ  56/2، 28/1، 64/0، 32/0، 16/0

قذ اص سىبٖ دادٖ ٔٙبػت ٞب ث زدػز آیذ. دّیٝ ِیشش( ث ٔیّی
دسكذ آ٘ىٛثٝ  80ٚ سعٛثز  28ػبفز دس دٔبی  72ٔذر  ثٝ

 . (15)ؿذ٘ذ 
وب٘ذیذیب آِجیىٙغ ٘یض دس ٔطیظ ػبثشٚد دوؼششٚص ثشاص 

ٚاوـز ؿذٜ ٚ یه وـز خٛاٖ سب غّؾز  )ؿشوز ٔشن(
CFU/ml 106 × 5 ٔیىشِٚیشش اص  100 سلیك ٌشدیذ ٚ ٔدذد

ٔیىشِٚیشش اػب٘غ ٔخّٛط ٌشدیذ سب  100ثب ایٗ ػٛػذب٘ؼیٖٛ 
ٞب  دػز آیذ. دّیزٝ ث mg/ml 6/5 -01/0غّؾشی  ٔطذٚدٜ

ٔشیُ  ػبفز دس ؿشایظ ٔـبثٝ فٛق لشاس ٌشفز. دی 48ٔذر  ثٝ
ثشای ا٘طلاَ اػب٘غ  دسكذ 2ػِٛفٛوؼبیذ ثب ضذاوثش غّؾز 

دس ٔطیظ وـز اػشفبدٜ ٌشدیذ ٚ ٕٞیٗ غّؾز دس وٙششَ 
ثذٖٚ اػب٘غ ٘یض ثٟشٜ ٌشفشٝ ؿذ. ضذالُ غّؾز ٟٔبسی 

(MIC) وٕششیٗ غّؾز اػب٘غ اػز وٝ دس آٖ ٞیر ،
 ای سؿذ ٘ىشدٜ ثبؿذ. ضدٓ  ٔیؼیّیْٛ لبثُ ٔـبٞذٜ

ٞبی ؿفبف سٚی ٔطیظ وـز ػبثشٚد  ٔیىشِٚیشش اص خب٘ٝ 5
 (MFC)ضذالُ غّؾز وـٙذٌی . آٌبس ٚاوـز ؿذ دوؼششٚص

وٕششیٗ غّؾشی اص اػب٘غ اػز وٝ دغ اص ػٝ سٚص سؿذ لبثُ 
 دّیز ٘ذاؿشٝ ثبؿذ. اص ای سٚی  ٔـبٞذٜ

فٙٛاٖ  ثٝ μg/ml 8/12-1/0ثی ثب غّؾز -آٔفٛسشیؼیٗ
 .(16، 17)لبسزی اػشفبدٜ ٌشدیذ.  اػشب٘ذاسد ضذّ

ػٝ ثبس ٔؼشمُ سىشاس ٌشدیذٜ ٚ ٘شبیح  ٞب ضذالُ سٕبْ آصٖٔٛ
ا٘طشاف ٔقیبس ٌضاسؽ ؿذ. اص آصٖٔٛ ±كٛسر ٔیبٍ٘یٗ آٟ٘ب ثٝ

ب٘غ دس آ٘بِیض ٚاسیب٘غ یىغشفٝ یىٙٛاخشی )ٞٛٔٛط٘یشی( ٚاسی
ٔٙؾٛس اسصیبثی اخشلاف ٔیبٍ٘یٗ فقبِیز ثیِٛٛطیىی اػشفبدٜ  ثٝ

داؿشٙذ اص  05/0وٕشش اص  P-valueٞبیی وٝ  ٌشدیذ ٚ ٔیبٍ٘یٗ
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 داس دس ٘ؾش ٌشفشٝ ؿذ٘ذ. ٘ؾش آٔبسی ٔقٙی
 
 َا یافتٍ

ٌّذاس وٝ  ییٞٛا یٞب دػز آٔذٜ اص لؼٕزٝ ث یٞب اػب٘غ
داؿشٝ ٚ  شٜیثب آة ضبكُ ؿذ٘ذ، سً٘ صسد س شیثب سٚؽ سمغ

ٞبی  وٕششیٗ سا٘ذٔبٖ سِٛیذ اػب٘غ دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٔقغش ثٛد٘ذ. بسیثؼ
ٚص٘ی ضدٕی ٚ ثیـششیٗ آٖ دس  31/0ٔمذاس   اسدثیُ ٚ ػمض ثٝ

 جبریسشوٚص٘ی ضدٕی ٌضاسؽ ؿذ.  82/0ٔمذاس  اوٛسیخ لٓ ثٝ
ٚ  GCٞب ثب اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ  ٔٛخٛد دس اػب٘غ ییبیٕیؿ

GC/Mass دس  جبریسشو ٗیاص ا هیدسكذ ٞش  .ؿذ ییؿٙبػب
ٔٛاد ٌٛ٘بٌٖٛ دس  شارییآٚسدٜ ؿذٜ اػز. سغ یه خذَٚ

ثش  یغیفٛأُ ٔط شیدٞٙذٜ سأث ٘ـبٖ ،ٔخشّف یٞب خیاوٛس
دػز ٝ ثشاػبع ٘شبیح ث اػز. یوٛٞ ـٗیآٚ بٜیٌ جبریسشو

ٞبی اوؼیظ٘ٝ ٘ؾیش وبسٚاوشَٚ ٚ سیَٕٛ دس  ٔٛ٘ٛسشدٗ ،آٔذٜ
دسكذ  90سب  60ضذٚد ٚ ذ ؿشٙداٞب دسكذ ثبلایی  سٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی  سشدٗ ٞب سا ثٝ خٛد اخشلبف داد٘ذ. ػضوٛئی اخضای اػب٘غ
ٞیذسٚوشثٙی ؿبُٔ وبسیٛفیّیٗ ٚ ثیضاثِٛیٗ دس سدٜ دْٚ لشاس 

دسكذ  80. دس ٔدٕٛؿ سشویجبر اوؼیظ٘ٝ ثب ثیؾ اص ذٌٙشفش
 (.2 ثیـششیٗ اخضای اػب٘غ سا ثٝ خٛد اخشلبف داد٘ذ )خذَٚ

ٔیىشٚثی  خٛاف ضذّ سشسیت ثٝ 4ٚ  3ٞبی  خذَٚ
دٞٙذ. ٘شبیح ٘ـبٖ  آٚیـٗ وٛٞی سا ٕ٘بیؾ ٔی یٞب اػب٘غ

ثبوششیبیی  اثشار ضذّ ،ٞبی ٔٛسد ٔغبِقٝ دٞذ وٝ اػب٘غ ٔی
ٞبی ٌشْ ٔثجز ٘ؾیش ثبػیّٛع  ثیـششی سٚی ثبوششی

ٚ ( >05/0P)ػٛثشیّیغ ٚ اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع داؿشٙذ 
ٞب  ٕٞٝ ٌٛ٘ٝثبوششی ٌشْ ٔٙفی ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا اص 

. (>001/0P) ٞب ٔمبٚٔشش ثٛد ٞبی اػب٘غ ٘ؼجز ثٝ غّؾز
ٞب سٚی اػشبفیّٛوٛوٛع  خبِت سٛخٝ اػز وٝ اثش اػب٘غ

داس  اخشلاف ٔقٙی ،ػیّیٗ ٚ غیش ٔمبْٚ  اسئٛع ٔمبْٚ ثٝ ٔشی
ٞبی  ٞبی اوٛسیخ دس ٔدٕٛؿ اػب٘غ .(P>05/0) ؿز٘ذا

یی ثبوششیب ثیـششیٗ فقبِیز ضذّ 2-ػّٕبع، ٘ٛدٚؿٗ ٚ لضٚیٗ
ٞبی سٚدثبس ٚ یٍٙدٝ وٕششیٗ  وٝ اوٛسیخ دس ضبِی؛ ٙذسا داؿش

 ٞب فٕذسبً اثشار ضذّ ٙذ. اػب٘غٔیىشٚثی سا داؿش فقبِیز ضذّ
 ا٘ذ. ثیـششیٗ اثشار ضذّ سشی اص خٛد ٘ـبٖ دادٜ لبسزی لٛی

لبسزی ٔشثٛط ثٝ اوٛسیخ لضٚیٗ، ٘ٛدٚؿٗ ٚ ػّٕبع ٚ 
دٜ اػز. داسٚی وٕششیٗ آٖ ٔشثٛط ثٝ اوٛسیخ سٚدثبس ثٛ

ٞب ثیـششیٗ اثشار سا اص خٛد  ػیّیٗ دس سٕبْ ػٛیٝ اػشب٘ذاسد آٔذی
 ٘ـبٖ دادٜ اػز.
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 راىيا یكَّ شييآٍ يّا پیاساًس اكَت یاصل يدرصذ اجسا یتررس -1جذٍل 

ف
دي

ر
 

 هادُ هؤثرُ
 شاخص

 سكَات

 شاخص

هرجغ  سكَات

 )كتاب آداهس(

اكَتیپ 

 رٍدتار

اكَتیپ 

 خلخال

اكَتیپ 

 اردتیل

اكَتیپ 

 ًَدٍشي

اكَتیپ 

 سلواس

اكَتیپ 

 1-قسٍيي

اكَتیپ 

 2-قسٍيي

اكَتیپ 

 يٌگجِ

اكَتیپ 

 چارتیي

اكَتیپ 

 درُ ديَاى

اكَتیپ 

 سقس

اكَتیپ 

 قن

اكَتیپ 

 جعفريِ

اكَتیپ 

 دستجرد

 -- 07/1 19/0 39/1 14/0 33/0 -- 40/0 30/1 05/0 06/0 -- 20/0 27/0 939 938 آِفب دیٙٗ 1

 --   24/0 06/0 28/0 -- 33/0 -- -- -- -- -- -- 954 953 وبٔفٗ 2

 -- 42/0  79/1 18/0 39/0 -- 43/0 06/0 06/0  06/0 11/0 10/0 991 990 ثشب ٔیشػٗ 3

 --  82/7 -- -- -- -- 63/7 66/1 68/7 23/1 44/0 24/0 -- 1026 1025 ػبیٕٗ -دی 4

 -- 15/0 -- -- -- -- -- -- -- -- 90/1 44/0 -- -- 1038 1037 ثشب اػیٕٗ 5

 -- -- -- 91/4  06/0 -- -- -- -- -- -- -- 94/2 1029 1028 ِیٕٛ٘ٗ 6

 05/1 23/0 18/2 -- 17/0 33/0 56/0 57/0 74/0 -- -- 12/0 14/0 -- 1032 1030 ػیٙئَٛ -1،8 7

 -- 40/4 16/0 -- 93/0 46/0 20/0 44/5 31/0 23/3 19/1 25/0 47/0 -- 1060 1059 ٌبٔب سشدیٙٗ 8

 -- -- -- 10/1 05/0 -- -- 35/0 -- 86/1 07/0 -- 06/0 32/0 1089 1087 آِفب سشدیِٙٛٗ 9

 42/3 61/3 -- 29/4 33/0 11/1 -- 43/1 70/0 95/2 25/0 43/1 54/0 86/0 1097 1098 ِیٙبَِٛ 10

 20/0 52/1 26/0 -- 24/0 24/0 87/1 75/0 91/0 10/0 36/0 17/0 00/1 -- 1144 1144 صی ثشب سشدیٙئَٛ 11

 96/0 -- -- -- 07/0 24/0 -- 29/0 -- -- -- -- 26/0 16/0 1150 1148 وبٔفٛس 12

 62/4 57/3 12/1 25/1 54/1 41/4 68/1 91/4 87/2 -- 07/2 60/1 76/0 11/0 1170 1169 ثٛس٘ئَٛ 13

 94/4 52/1 -- 38/0 41/0 38/0 27/1 96/1 -- -- 46/0 34/0 84/0 -- 1177 1175 اَٚ -4سشدیٗ  14

 14/0 -- -- 04/8 15/0 08/1 61/7 24/0 39/3 -- 70/0 91/0 94/0 60/25 1190 1189 آِفب سشدیٙئَٛ 15

 -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- -- 60/12 1228 1227 ػیششَّٚ٘ٛ 16

 47/2 -- -- -- 85/0 91/2 -- -- -- -- -- -- 48/1 75/0 1239 1238 ٘شاَ )ػیششاَ( 17

 03/8 -- -- 46/6 59/20 07/18 83/4 -- 85/0 05/9 -- 04/14 05/26 81/7 1254 1253 طسا٘یَٛ 18

 72/15 04/9 36/16 20/14 68/10 05/22 25/21 03/28 06/10 14/12 99/21 53/29 69/18 62/22 1304 1303 سیَٕٛ 19

 65/34 48/55 67/54 35/32 67/49 17/22 82/46 83/35 03/51 67/42 90/55 07/42 02/32 45/5 1310 1308 وبسٚاوشَٚ 20
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 ادامٍ جديل یک

ف
دي

ر
 

 هادُ هؤثرُ
 شاخص

 سكَات

 سكَات شاخص

هرجغ )كتاب 

 آداهس(

اكَتیپ 

 رٍدتار

اكَتیپ 

 خلخال

اكَتیپ 

 اردتیل

اكَتیپ 

 ًَدٍشي

اكَتیپ 

 سلواس

اكَتیپ 

 1-قسٍيي

اكَتیپ 

 2-قسٍيي

اكَتیپ 

 يٌگجِ

اكَتیپ 

 چارتیي

اكَتیپ 

 درُ ديَاى

اكَتیپ 

 سقس

اكَتیپ 

 قن

اكَتیپ 

 جعفريِ

اكَتیپ 

 دستجرد

21 
آِفب سشدیٙیُ 

 اػشبر
1350 1349 01/12 20/0 27/0 08/0 -- 48/2 -- 07/0 -- -- -- -- -- -- 

 11/0 23/0 -- -- 14/0 -- 14/0 07/0 59/0 06/0 -- 10/0 11/0 -- 1359 1358 اٚطَ٘ٛ 22

 04/1 25/0 64/0 33/0 81/0 89/0 -- 47/0 15/0 04/1 06/0 25/0 72/2 15/0 1381 1381 طسا٘یُ اػشبر 23

 -- -- -- 95/0 -- 73/1 -- -- -- -- -- -- 38/0 14/0 1385 1386 ثشب وٛثجیٗ 24

 -- 09/0 -- 25/0 15/0 18/1 -- 04/0 14/0 18/0 05/0 06/0 07/0 09/0 1388 1389 ثشب ثٛسثٛ٘ٗ 25

 -- 14/0 -- -- 07/0 12/0 -- 06/0 29/0 20/0 -- 09/0 -- -- 1395 1393 صی خبػٕٖٛ 26

 78/3 15/5 25/5 14/5 20/2 68/1 98/1 47/1 30/4 14/8 89/3 11/1 84/2 85/1 1419 1420 وبسیٛفیّیٗ 27

 15/0 -- 12/0 27/0 65/0 -- 05/0 -- 11/0 -- 25/0 06/0 05/0 -- 1434 1435 ثشب ٌٛسخٛ٘ٗ 28

 63/2 -- 82/2 -- -- 05/0 -- -- 13/0 -- -- 20/0 -- 29/0 1452 1451 آِفب ٞیٕبزبِٗ 29

 61/2 83/0 -- 05/2 10/0 16/1 54/0 57/0 12/2 31/0 40/1 05/0 78/0 10/0 1455 1456 آِفب ِٞٛٔٛٗ 30

 68/0 28/0 -- 34/0 48/0 50/0 54/0 07/0 61/0 07/0 40/0 11/0 -- 05/0 1482 1481 ٌبٔب ٔٛسِٚٗ 31

 39/0 39/0 -- -- -- -- -- -- 25/1 -- 16/1 -- -- -- 1494 1494 ثشب ٌٛایٗ 32

 24/1 08/1 -- 42/2 60/0 42/5 88/0 64/0 22/4 -- 27/1 82/0 83/0 54/0 1506 1507 ثشب ثیؼبثِٛٗ 33

 -- 91/0 -- -- 43/0 79/0 -- 51/0 53/0 81/0 21/0 17/0 51/0 13/0 1514 1515 ٌبٔب وبدیٙٗ 34

 -- 79/0 69/1 06/1 69/0 35/0 08/1 -- 32/1 77/0 -- 47/0 -- -- 1523 1524 دِشب وبدیٙٗ 35

 -- -- -- -- -- 19/1 -- -- -- 29/0 -- -- -- -- 1564 1565 طسا٘یُ ثٛسبٔٛار 36

 97/0 17/0 19/1 98/3 82/0 28/0 56/0 35/0 08/1 16/0 19/0 31/0 37/0 11/0 1578 1579 اػذبسَِٛٙٛ 37

 49/1 99/1 -- 56/0 31/1 12/3 92/4 85/0 39/2 21/2 58/0 63/0 98/1 43/0 1583 1584 وبسیٛفیّٗ اوؼیذ 38

 -- -- -- -- -- -- -- -- 26/0 18/0 -- -- -- 14/0 1585 1586 ٌّٛثَِٛٛ 39

 39/0 22/0 64/0 22/0 10/0 35/0 14/0 25/0 42/0 06/0 06/0 11/0 33/0 -- 1646 1648 وٛثَٙٛ 40

 35/1 10/0 29/0 -- 07/0 23/0 -- 33/1 22/0 24/0 -- 14/0 08/0 08/0 1656 1655 آِفب وبدیَٙٛ 41

 56/1 24/1 15/2 78/0 97/0 13/2 -- -- -- 26/0 19/0 35/0 47/2 -- 1685 1687 آِفب ثیؼبثَِٛٛ 42

 41/5 13/5 45/2 25/5 35/4 31/4 01/3 73/4 51/3 23/5 03/4 30/3 48/2 32/4 -- -- ػبیش ٔٛاد 43

 ثشٌشفشٝ ؿذٜ اػز. 2007ؿبخق وٛاسض )ػشٖٛ زٟبسْ( ٔشخـ اص وشبة آدأض زبح * 
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 (یحجو-ی)ترحسة درصذ حجو یكَّ شيياساًس آٍ ياجسا يتٌذ دستِ -2جذٍل 

 هادُ هؤثرُ
اكَتیپ 

 رٍدتار

اكَتیپ 

 خلخال

اكَتیپ 

 اردتیل

اكَتیپ 

 ًَدٍشي

اكَتیپ 

 سلواس

اكَتیپ 

1-قسٍيي  

اكَتیپ 

2-قسٍيي  

اكَتیپ 

 يٌگجِ

اكَتیپ 

 چارتیي

اكَتیپ 

درُ ديَاى  

اكَتیپ 

 سقس
 اكَتیپ قن

اكَتیپ 

 جعفريِ

اكَتیپ 

 دستجرد

ٞبی  ٔٛ٘ٛسشدٗ
 ٞیذسٚوشثٙی

52/15  22/1  82/1  52/4  02/11  55/6  89/14  27/0  14/2  31/1  81/8  17/6  29/6  00/0  

ٞبی اوؼیظ٘ٝ ٔٛ٘ٛسشدٗ  37/77  65/85  65/90  80/81  95/69  64/71  32/75  53/87  41/78  71/85  64/64  23/75  58/75  33/70  

ٞبی  ػضوٛئی سشدٗ
 ٞیذٚسوشثٙی

46/3  62/5  05/3  69/8  23/10  73/14  00/4  07/5  68/11  65/5  82/12  11/10  30/9  16/9  

ٞبی  ػضوٛئی سشدٗ
 اوؼیظ٘ٝ

87/0  23/5  67/1  02/1  03/4  37/4  78/2  62/3  38/3  27/3  54/9  24/4  72/3  76/15  
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 استاًذارد يیايتاكتر يّاِ يسَ يرٍ یكَّ شيياساًس اًَاع آٍ (MBC, mg/ml) یٍ غلظت كشٌذگ (MIC, mg/ml) یحذاقل غلظت هْار كٌٌذگ سِيهقا -3 جذٍل

 سیلیي آهپی  ًام سَيِ تاكتريايی
μg/ml 

 اكَتیپ اردتیل اكَتیپ خلخال اكَتیپ رٍدتار
اكَتیپ 

 ًَدٍشي

اكَتیپ 

 سلواس
 1-اكَتیپ قسٍيي

 اؿیشیـیب وّی
MIC 00/0±22  00/0±57/2  28/1±33/3  00/0±18/4  00/0±10/1  00/0±06/1  00/0±58/0  

MBC 00/0±64  00/0±57/2  28/1±33/3  00/0±18/4  00/0±10/1  00/0±06/1  00/0±58/0  

 ثبػیّٛع ػٛثشیّیغ
MIC 00/0±5 >  00/0±57/2  00/0±44/4  21/1±14/3  b  00/0±55/0  b  00/0±52/0  00/0±58/0  

MBC 00/0±5 >  00/0±57/2  00/0±44/4  21/1±14/3  00/0±55/0 b 00/0±52/0 b 00/0±58/0  

اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع 
ػیّیٗ ٔمبْٚ ثٝ ٔشی  

MIC 00/0±128  00/0±12/5  00/0±28/0 a 00/0±26/0 a 00/0±55/0  00/0±26/0  33/0±87/0  

MBC 00/0±256 <  00/0±12/5  00/0±55/0  00/0±52/0 a 00/0±10/1  00/0±26/0 a 33/0±87/0  

 ػبِٕٛ٘لا سیفی ٔٛسیْٛ
MIC 001/0±3  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  00/0±18/4  00/0±40/4  00/0±06/1 b 00/0±31/2  

MBC 00/0±16  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  00/0±18/4  00/0±40/4  00/0±06/1 b 00/0±31/2  

 ا٘ششٚوٛوٛع فىبِیغ
MIC 00/0±5 >  00/0±12/5 <  00/0±44/4  21/1±14/3  00/0±27/0 a 00/0±26/0 a 33/1±46/3  

MBC 00/0±8  00/0±12/5 <  00/0±44/4  21/1±14/3  00/0±12/5 <  00/0±26/0  33/1±46/3  

 اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع
MIC 00/0±8  00/0±12/5 <  00/0±44/4  21/1±14/3  00/0±10/1  30/0±79/0  00/0±62/4  

MBC 00/0±8  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  21/1±14/3  00/0±10/1  30/0±79/0  00/0±62/4  

 ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا
MIC 00/0±256 <  00/0±12/5  64/0±66/1  00/0±18/4  00/0±20/2  61/0±58/1  00/0±31/2  

MBC 00/0±256 <  00/0±12/5  64/0±66/1  00/0±18/4  00/0±20/2  00/0±11/2  00/0±62/4  
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 3اداهِ جذٍل 

  ًام سَيِ تاكتريايی
اكَتیپ 

2-قسٍيي  
 اكَتیپ يٌگجِ

اكَتیپ 

 چارتیي

اكَتیپ 

درُ ديَاى  
 اكَتیپ قن اكَتیپ سقس

اكَتیپ 

 جعفريِ

اكَتیپ 

 دستجرد

 اؿیشیـیب وّی
MIC 00/0±52/0  00/0±12/5 <  61/0±59/1  60/0±56/1  00/0±07/2  29/0±77/0  00/0±48/0  13/1±93/2  

MBC 00/0±52/0  00/0±12/5 <  00/0±24/4  00/0±08/2  00/0±07/2  89/0±28/1  83/0±20/1  13/1±93/2  

 ثبػیّٛع ػٛثشیّیغ
MIC 00/0±52/0 b 45/1±25/1  31/0±79/0  00/0±52/0 b 00/0±52/0 b 00/0±26/0 a 00/0±24/0 a 56/0±46/1  

MBC 00/0±52/0 b 90/1±50/2  61/0±59/1  30/0±78/0  00/0±52/0 b 00/0±26/0 a 00/0±24/0 a 00/0±95/1  

اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع 
ػیّیٗ ٔمبْٚ ثٝ ٔشی  

MIC 00/0±52/0  00/0±12/5 <  22/1±18/3  60/0±56/1 b 60/0±55/1 b 00/0±26/0 a 28/0±72/0  00/0±95/1  

MBC 00/0±52/0 a 00/0±12/5 <  00/0±24/4  00/0±15/4  19/1±10/3  15/0±38/0  00/0±96/0  00/0±90/3  

 ػبِٕٛ٘لا سیفی ٔٛسیْٛ
MIC 00/0±08/2  00/0±12/5 <  00/0±06/1 b 00/0±04/1 b 60/0±55/1  00/0±26/0  00/0±48/0 a 00/0±49/0 a 

MBC 00/0±08/2  00/0±12/5 <  00/0±06/1 b 00/0±04/1  60/0±55/1  00/0±26/0  00/0±48/0 a 00/0±49/0 a 

 ا٘ششٚوٛوٛع فىبِیغ
MIC 15/0±39/0  00/0±50/2  00/0±12/2  00/0±08/2  79/1±58/2  00/0±52/0  00/0±85/3  00/0±95/1  

MBC 00/0±12/5 <  00/0±50/2  00/0±12/2  00/0±08/2  00/0±58/2  00/0±52/0  00/0±85/3  00/0±95/1  

 اػشبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع
MIC 00/0±04/1  89/1±50/2  22/1±18/3  00/0±08/2 a 00/0±08/2 a 00/0±08/2 a 83/0±20/1  00/0±95/1  

MBC 00/0±04/1  89/1±50/2  00/0±24/4  00/0±15/4  00/0±08/2 a 00/0±08/2  17/1±16/2 a 00/0±90/3  

 ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا
MIC 00/0±08/2  00/0±12/5 <  00/0±12/2  00/0±12/5 <  19/1±10/3  00/0±08/2  00/0±92/1  25/1±95/1  

MBC 20/1±13/3  00/0±12/5 <  00/0±24/4  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  00/0±12/5 <  25/1±95/1  

 (. <05/0Pداس ٚ ٔشفبٚر ٘یؼشٙذ ) ٞبی ٞش سدیف وٝ اِفجبی یىؼبٖ اٍّ٘یؼی داس٘ذ اص ِطبػ آٔبسی ٔقٙی فقبِیز ضذثبوششیبیی خب٘ٝ* لذسر 
 دس ٘ؾش ٌشفشٝ ؿذ. (MIC)* وٕششیٗ غّؾز اػب٘غ وٝ سؿذ ثبوششیبی سا ٟٔبس وشدٜ اػز ثٝ فٙٛاٖ غّؾز ٟٔبسوٙٙذٌی 

 ٔقشفی ٌشدیذ. (MBC)ثٝ فٙٛاٖ غّؾز وـٙذٌی اػب٘غ ٞب ٌشدیذ  ٘غ وٝ ٔٛخت ٔشي ثبوششی* وٕششیٗ غّؾز اػب
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 ّاي قارچی استاًذارد اساًس اًَاع آٍيشي كَّی رٍي سَيِ (MFC, mg/ml)ٍ غلظت كشٌذگی  (MIC, mg/ml)هقايسِ حذاقل غلظت هْار كٌٌذگی  -4جذٍل 

ًام سَيِ 

 قارچی
 آهفَتريسیي 

μg/ml 
 اكَتیپ اردتیل اكَتیپ خلخال اكَتیپ رٍدتار

اكَتیپ 

 ًَدٍشي
1-اكَتیپ قسٍيي اكَتیپ سلواس  

آػذشطیّٛع 
 ٘بیدش

MIC 05/0±82/0  00/0±10/0 b
 00/0±08/0 a 00/0±08/0 a 00/0±08/0 a 00/0±08/0 a 00/0±09/0  

MFC 80/1±69/4  23/0±60/0 a 15/0±21/0 a 03/0±16/0 a 00/0±26/0 a 06/0±16/0 a 10/0±27/0 a 

وب٘ذیذیب 
 آِجیىٙغ

MIC 00/0±40/0  37/0±96/0  00/0±28/0 d 00/0±26/0 c 04/0±27/0 d 00/0±26/0 c 14/0±29/0  

MFC 20/0±56/1  74/0±92/1  16/0±41/0 c 00/0±26/0 a 00/0±55/0  15/0±39/0 c 00/0±58/0  

 

ًام سَيِ 

 قارچی
 

اكَتیپ 

2-قسٍيي  

اكَتیپ 

 يٌگجِ

اكَتیپ 

 چارتیي

اكَتیپ 

درُ ديَاى  
 اكَتیپ قن اكَتیپ سقس

اكَتیپ 

 جعفريِ

اكَتیپ 

 دستجرد

آػذشطیّٛع 
 ٘بیدش

MIC 00/0±08/0 a 18/0±56/1  00/0±32/0  09/0±24/0 c 00/0±64/0  04/0±12/0 b 06/0±15/0  09/0±23/0 c 

MFC 09/0±24/0 a 00/0±26/6  76/0±99/1  00/0±32/0  15/0±58/2  00/0±32/0 a 23/0±60/0 a 17/0±46/0 a 

وب٘ذیذیب 
 آِجیىٙغ

MIC 07/0±19/0 b 00/0±16/0 a 07/0±20/0 b 07/0±19/0 b 07/0±19/0 b 07/0±19/0 b 09/0±18/0 a 00/0±24/0 c 

MFC 23/0±33/0 b 03/0±31/0 b 23/0±33/0 b 00/0±26/0 a 00/0±25/0 a 07/0±19/0  01/0±24/0 a 04/0±24/0 a 

 (.<05/0Pداس ٘یؼشٙذ ) اٍّ٘یؼی ٔـبثٝ ِیجُ ؿذٜ ثبؿذ اص ِطبػ آٔبسی ٔقٙی* ٘شبیح ٞش سدیف وٝ ثب ضشف اِفجبی 
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 بحث
 خٛاف ثبی بٞب٘یٌ یبفشٗ ٚ بٞبٖیٌی سٚ ثش ٔغبِقٝ

ی ٞب عت دس وٝی ا ٌٛ٘ٝ ثٝ ؛داسدی عٛلا٘ی لذٔش ،ییداسٚ
 ُیسـى سا ٞب  یٕبسیث دسٔبٖ اػبع اػلاْ ٚی ٙیزػٙشی 

 بسیثؼ ـشفزید ثب ضبضش فلش دس ٗیٕٞسٙ ؛اػز دادٜ یٔ
 ،ییبیٕیؿی داسٚٞب ذیسِٛ ٚی داسٚػبص فشكٝ دس فّٓ شیزـٍٕ

 خّٕٝ اص. اػز زیإٞ ضبئضی بٞیٌ یداسٚٞب ثٝ سٛخٝ ٞٓ ثبص
 ٙىٝیا ٚخٛد ثب وٝ وشد اؿبسٜ ٞب هیٛسیث یآ٘ش ثٝ سٛاٖ یٔ داسٚٞب
 ٔمبٚٔز ٔؼئّٝ أب اػز، ؿذٜ وـف آٟ٘ب اصیی ثبلا سقذاد
ی بسیثؼ ٔـىُ ٗیا د٘جبَ ثٝ وٝ اػز سؿذ ثٝ سٚ ضی٘یی بیثبوشش

 دس .ؼشٙذی٘ ٞب یثبوشش ثب ٔمبثّٝی دبػخٍٛ ٞب هیٛسیث یآ٘ش اص
 ذایدی ىیٛسیث یآ٘ش خٛاف ثبی جبسیسشو سٛاٖ یٔ بٞبٖیٌ بٖیٔ

 .(18، 19) وٙذ یٔ وٕه ٔـىُ ٗیا ضُ دس وٝ ٕ٘ٛد
 اثشار وٝ ا٘ذ ؿذٜ ُیسـىی ٔشفبٚسی اخضا اص بٞبٖیٌ

 ٞب اػب٘غ دٞٙذُٜ یسـىی اخضا دسكذ ٚ ٘ٛؿ ثٝ ٞب آٖ هیِٛٛطیث
 وٝ اػب٘غ اصی خضئ ثٝ سا بٜیٌ اثش ٔقَٕٛ عٛسٝ ث .اػز ٔشثٛط

 ٔشثٛط اػز دادٜ اخشلبف خٛد ثٝ سا دسكذ ٗیسش ؾیث
 ثب سٛا٘ٙذ یٔ ٚ ثٛد ٘خٛاٞٙذ شیثأس یث ضی٘ ٍشید یاخضا أب دا٘ٙذ یٔ

یی ٟ٘ب زیفقبِی سٚ ثش ،یؼشیآ٘شبٌٛ٘ یب ٚی ىیٙشطیػ اثش افٕبَ
 آة ظیؿشا ثٝ اػب٘غ ضاٖیٔ ٚ ٔطشٛااص عشفی  .ثبؿٙذ شٌزاسیثأس
 ؛(20) داسدی ثؼشٍ بٜیٌ سؿذ ٔطُ خبن ٗیٕٞسٙ ٚ ٞٛا ٚ
 سا بٞبٖیٌی ىیِٛٛطیث شاریثأس ضاٖیٔ دس سفبٚر ٍشید فجبسرٝ ث
 .(21) دا٘ؼز ٔشثٛطیی بیخغشاف ظیؿشا دس سفبٚر ثٝ سٛاٖ یٔ
 اصی یى ٔشقذد،ی دسٔب٘ خٛاف ثٛدٖ داسا فّز ثٝ ـٗیآٚ بٜیٌ

ی ضبٚ بٜیٌ ٗیا. ثبؿذ یٔ عت فّٓ دس بٞبٖیٌ ٗیسش دشٔلشف
 ٚ َٕٛیس بٖیٔ ٗیا دس وٝ اػزی فِٙٛ جبریسشو اصیی ثبلا دسكذ

. ا٘ذ دادٜ اخشلبف خٛد ثٝ سای ثبلاسشی دسكذٞب وبسٚاوشَٚ
 وٝ داس٘ذی سٛخٟ لبثُ ییبیثبوشش ضذّ زیخبك ،یفِٙٛ جبریسشو

 ٔـبٞذٜی ثبلاسش ضاٖیٔ ثٝ فٛق تیسشو دٚ ٔٛسد دس اثش ٗیا
 ٚی داسٚػبص دس ز،یخبك ٗیٕٞ ٚخٛد ُیدِٝ ث ٚ ٌشدد یٔ

 .ش٘ذیٌ یٔ لشاس اػشفبدٜ ٔٛسدی دضؿى
، وبسٚاوـشَٚدٞذ  ٘ـبٖ ٔی ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ خذَٚ یه

-ثشب ،ذیاوؼب ـّٗیـٛفیوبس، ـَٛیطسا٘، ٙئَٛیسشد-آِفـب ـَٕٛ،یس
 ٚ ٙبَِٛیِ ٙٗ،یسشد -ٌبٔب، ٕٗیػب-ید ،ٕـٛ٘ٗیِ ،ّٗیٛفیوبس

سِٛیذ  سػذ ٘ؾش ٔیٝ ٞب ٞؼشٙذ. ث ثیـششیٗ ٔٛاد اػب٘غ ثٛس٘ئَٛ
دس ؿشایظ ثذ ٚ خـٗ آة ٚ ٞٛایی افضایؾ ٞبی ثب٘ٛیٝ  ٔشبثِٛیز

سٛاٖ ٌفز آة ٚ ٞٛای خـه ٚ  یبثذ. ثٝ كٛسر خبف ٔی ٔی
ٞبی ٌیبٜ ٚ افضایؾ  ٔٛخت وبٞؾ ا٘ذاصٜ ا٘ذاْ ،وبٞؾ آة

ٞبی ٘ٛدٚؿٗ،  فٙٛاٖ ٔثبَ اوٛسیخٝ ث ؛سِٛیذ اػب٘غ ؿذٜ اػز
آٚسی  سش خٕـ ْ ٚ خـهشٚ لٓ وٝ اص ٔٙبعك ٌ 2-لضٚیٗ

وٝ  دس ضبِی ؛ا٘ذ اػب٘غ سِٛیذ وشدٜ ا٘ذ ٔمذاس ثیـششی ؿذٜ
اوٛسیخ ػمض ٚ اسدثیُ وٕششیٗ سا٘ذٔبٖ سِٛیذ اػب٘غ سا 

 ا٘ذ. یه اسسجبط ٔٙغمی ثیٗ غّؾز اػب٘غ ٚ اثشار ضذّ داؿشٝ
ا٘ذ وٝ  ؿٛد. ٔغبِقبر ٔشقذد ٘ـبٖ دادٜ ثبوششیبیی آٖ دیذٜ ٔی

وٙٙذٜ ایٗ اثشار اػز.  ٟٕٔششیٗ فبُٔ سقییٗٔطشٛای فِٙٛی، 
وـی سا ثٝ خٛد  َٚ ٚ سیَٕٛ ثیـششیٗ خبكیز ٔیىشٚةوبسٚاوش

ٞبی  ٞب اوٛسیخ ا٘ذ. ٔغبثك ثب ٕٞیٗ یبفشٝ اخشلبف دادٜ
ٞبی  ثٛدٖ ثیـششیٗ ٔمذاس ٔٙٛسشدٗ٘ٛدٚؿٗ ٚ لضٚیٗ ثب داسا

ؿذٖ  ٔٛخت د٘بسٛسٜ ،اوؼیظ٘ٝ )وبسٚاوشَٚ، سیَٕٛ ٚ اٚطَ٘ٛ(
اص  ATPٞبی غـبی ػِّٛی ثبوششی ٚ ٘ـز دشبػیٓ ٚ  دشٚسئیٗ

. ٔـخق (15)ؿٛ٘ذ  ػَّٛ ثبوششی ٚ دس ٟ٘بیز ٔشي آٖ ٔی
ؿذٜ اػز وٝ ٔطشٛای فِٙٛی ثب افضایؾ دٔب ٚ خـىی ٞٛا 

ٔب ٘یض ؿبٞذ اثشار ٔـبثٝ دس ؛ ثٙبثشایٗ (22، 23)ؿٛد  ثیـشش ٔی
ٚ لٓ ٞؼشیٓ. خبِت سٛخٝ  2-ٞبی ٘ٛدٚؿٗ، لضٚیٗ اوٛسیخ

 1500ٞب اص ٔٙبعك وٓ اسسفبؿ )صیش  اػز وٝ سٕبْ ایٗ اوٛسیخ
ا٘ذ وٝ اضشٕبلاً دس ایٗ دذیذٜ اثش داسد  آٚسی ؿذٜ ٔشش( خٕـ

ٞبی  ثبوششیبیی خٛة اوٛسیخ (. خٛاف ضذ3ّٚ  1َٚ ا)خذ
اثشار ػیٙشطیؼٕی ٌبٔب  دِیُ ػّٕبع ٚ خقفشیٝ اضشٕبلاً ثٝ

اص عشف دیٍش اوٛسیخ  .(24)ی اػز سشدیٙٗ ثب سشویجبر فّٙ
سٚدثبس وٝ ٔٙبعك وبٔلاً ٔشعٛة ثب وٕششیٗ سغییشار دٔبیی خذا 

سشدٗ  ٞبی ٔٛ٘ٛسشدٗ ٚ ػضوٛئی ؿذٜ اػز ثیـششیٗ ٞیذسٚوشثٗ
 وٕششیٗ فقبِیز ضذّ ؛ ثٙبثشایٗخٛد اخشلبف دادٜ اػزٝ سا ث

(. اثشار ٚاثؼشٝ ثٝ دٚص 2دٞذ )خذَٚ  ثبوششیبیی سا ٘ـبٖ ٔی
ؿٛد وٝ ثٝ ػغص  ٞب دیذٜ ٔی ضذ لبسزی ٔـبثٟی دس اػب٘غ
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ثبلای سیَٕٛ ٚ وبسٚاوشَٚ ٚاثؼشٝ اػز. ثشخی ٔغبِقبر ٘ـبٖ 
لبسزی ثیـششی ٘ؼت ثٝ  فقبِیز ضذّ ،اوشَٚا٘ذ وٝ وبسٚ دادٜ

 ثبوششیبیی داسد ٚ دس ٔمبثُ سیَٕٛ اثشار ضذّ فقبِیز ضذّ
دٞذ. دس ٔدٕٛؿ سیَٕٛ ٚ  ثبوششیبیی ثیـششی اص خٛد ٘ـبٖ ٔی
ٔیىشٚثی اص خٛد ٘ـبٖ  وبسٚاوشَٚ اثشار ػیٙشطیؼشی ضذّ

ٞبیی  دٞٙذ وٝ اػب٘غ . ٔغبِقبر ٘ـبٖ ٔی(17 ،25)دٞٙذ  ٔی
وٕششیٗ اثشار سا داس٘ذ وٝ دسكذ دبییٗ سیَٕٛ ٚ وبسٚاوشَٚ 

دلیك زٙیٗ  ضبَ ثیبٖ ثب ایٗ ؛ٔیىشٚثی سا داسا ٞؼشٙذ ضذّ
 اثشاسی ٘یبصٔٙذ ٔغبِقبر ثیـشش اػز.

 یٞب زیٔشبثِٛ ذیٚ ٘بٔشقبدَ، سِٛ ، خـهٌشْ یآة ٚ ٞٛا
 ؿٛد ٜ ٔیذیٕٞب٘غٛس وٝ د. وٙذ یٔ ـششیسا ث بٜیداس دس ٌ ظٖیاوؼ

ٞؼشٙذ دس  داس ظٖیاوؼ زیٞش دٚ اص ٔشبثِٛ َٕٛیوبسٚوشَٚ ٚ س
 یلبسز ٚ ضذّ ییبیثبوشش افٓ اص ضذّثیِٛٛطیه خٛاف   دٝی٘ش

ایٗ  .بثذی یٔ ؾیافضاخـه ٌشْ ٚ  یدس آة ٚ ٞٛا بٜیاػب٘غ ٌ
وٝ اؽٟبس ٚ ٕٞىبساٖ ویب  فشاٞب٘یٔغبِقٝ ٔغبِقٝ ثب ٘شبیح 

ا٘ذ اػب٘غ آٚیـٗ وٛٞی سٚی ػٛدٔٛ٘بع اثشار وٕی  داؿشٝ
. ٔطٕذدٛس ٚ ٕٞىبساٖ افلاْ وشد٘ذ (26)داسد ٕٞخٛاٖ اػز 

داسد  اؿیشیـیب وّیوٝ اػب٘غ آٚیـٗ ثیـششیٗ اثشار سا سٚی 
دِیُ ٝ ٞب ث اضشٕبلاً ایٗ سفبٚر ؛ٔب ٕٞؼٛ ٘یؼز ٝوٝ ثب ٔغبِق
سفبٚر دس سشویت  ٞب، آٚسی ٕ٘ٛ٘ٝ خٕـٚ ٔطُ  صٔبٖسفبٚر دس 

ٚ ٘طٜٛ  آصٔبیؾ ٔٛسد بییثبوششیٞبی ٔشفبٚر  ٞب، ػٛؽ اػب٘غ
 .ذٙاػب٘غ ٚاثؼشٝ ثبؿسٟیٝ 

 
 گیری وتیجٍ

ٞب ساثغٝ ٔـخلی ثیٗ اثش  دس ٔٛسد ثشخی اص اػب٘غ
ذ یّؤوٝ ایٗ ٔٛضٛؿ ٔ ثیِٛٛطیه ٚ سشویجبر اكّی دیذٜ ٘ـذٜ

ایٗ اػز وٝ ٚخٛد سشویجبسی وٝ ثیـششیٗ دسكذ اػب٘غ سا ثٝ 

ثبؿٙذ  ٔؼئَٛ اثش وّی ٚ ٟ٘بیی ٕ٘ی ا٘ذ لغقبً خٛد اخشلبف دادٜ
اخضای دیٍش وٝ ثٝ ٔمذاس وٕششی ٚخٛد داس٘ذ ٚ ٚخٛد ثشخی 

صیشا ثشخی اص ایٗ اخضای خضئی ثب افٕبَ اثشار  اػز؛ثش ؤٞٓ ٔ
ثش ٘شیدٝ ٟ٘بیی  ،آٌٛ٘یؼشی، آ٘شبٌٛ٘یؼشی ٚ یب ػیٙشطیه لٛی

 ،ییٞٛایی ٚ ؿشایظ خغشافیب ٚ سغییشار آة ٌزاس٘ذ. ثیش ٔیأس
ٚ  ثیش لبثُ سٛخٟی ثش سشویت ٚ ٔیضاٖ اػب٘غ آٚیـٗ وٛٞیأس

٘یض ایٗ ٔغّت سا  صیبدیوٝ ٔغبِقبر  اثشار ثیِٛٛطیه آٖ داسد
 ٚ ٙذ. ٔغبِقٝ ضبضش ٞٓ ٘ـبٖ داد افضایؾ اسسفبؿوٙ سلذیك ٔی
ٔٛخت افضایؾ سا٘ذٔبٖ سِٛیذ اػب٘غ ٚ افضایؾ  ،خـىی ٞٛا
ؿٛد. دس ٔدٕٛؿ  لبسزی ٔی ثبوششیبیی ٚ ضذّ فقبِیز ضذّ
لبسزی  فقبِیز ضذّٞب ثیـشش اص  ثبوششیبیی اػب٘غ فقبِیز ضذّ

 آٟ٘بػز.
 

 تقدیر ي تشکر
اص ٔقبٚ٘ز سطمیمبر ٚ فٙبٚسی دا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿىی 

( ٚ دا٘ـٍبٜ فّْٛ دضؿىی ؿٟشوشد )ٌش٘ز 543ص٘دبٖ )ٌش٘ز 
ؿٛد. اص دوشش ضٕیذ  ( ثبثز ضٕبیز اص عشش سـىش ٔی2589

دِیُ اٞذای  ٔمیٕی )فضٛ ٞیأر فّٕی دا٘ـٍبٜ سٟشاٖ( ثٝ
اص اػشبفیّٛوٛوٛع  (MRSA)ػیّیٗ  ػٛیٝ ٔمبْٚ ثٝ ٔشی

د. اص داٚساٖ ٌشد ٌضاسی ٔی اٚسئٛع ثٝ ایٗ ٔغبِقٝ ػذبع
ٔطششْ وٝ ثب ٘ؾشار اسصؿٕٙذ خٛد ٔٛخت اسسمبی ػغص فّٕی 

 .ؿٛد ٔمبِٝ ؿذ٘ذ سـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی
 

 تضاد مىافع
سضبد  ٌٛ٘ٝ ریداس٘ذ وٝ ٞ یٔمبِٝ افلاْ ٔ ؼٙذٌبٖی٘ٛ

 .دس دظٚٞؾ ضبضش ٚخٛد ٘ذاسد یٔٙبفق
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