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Case Report 

 

Brucellosis Spondylodiscitis: A case report 
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ABSTRACT 

 
Brucellosis is an endemic disease in Iran that is transmitted from animal to human. The clinical 

manifestations of brucellosis are nonspecific and its complications involve bones and joints. Brucellosis 

osteomyelitis can mimic the manifestations of neoplasms; therefore, it cannot readily be diagnosed in some 

cases. Under such circumstances, high incidence can be a helpful factor. 

We reported a 49-year-old man patient who presented with chronic musculoskeletal pain in the lower back. 

Initially, he was treated for osteoarthritis due to several negative serological tests for brucellosis. He was 

referred to a specialized clinic with no recovery achievement after 5 months treatment. The musculoskeletal 

pain together with the patient’s occupation (animal husbandry), was resulted in a high clinical suspicion of 

brucellosis. Consequently, the patient underwent another serological test and Magnetic resonance imaging 

(MRI). He was diagnosed with brucellosis-induced spondylodiscitis by positive serology result and bone 

involvement on MRI. Regular treatment was then started, which led to clinical and radiological improvement 

at the end. 

With regard to chronic symptoms of the disease and despite the negative results of serological tests, it is 

recommended that radiological diagnostic methods such as MRI should be adopted in cases where there is a 

clinical suspicion of brucellosis. 
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 گزارش مورد

 مورد کی معرفی: ییبروسلا تیسکیلودیاسپوند

 
 2رضا احمدی ،1نسرین میلانی

 

 چکیده
ؿَد. تظبّشات ثبلیٌی  ًذهیه دس وـَس ایشاى اػت وِ اص حیَاى ثِ اًؼبى هٌتمل هیآیه ثیوبسی  ،(Brucellosis) ٍػلَصثشتت هبلت یب 

تَاًذ تظبّشات  هی یثشٍػلَص اػت. اػتئَهیلیت ّب ٍ هفبصل دسگیشی اػتخَاى ،اص جولِ ػَاسض آى ٍ غیش اختصبصی اػت ،ثشٍػلَص
 وٌٌذُ اػت. لا دس ایي هَاسد ووهثباثتلای  هـىل اػت ٍ  هَاسدآى دس ثشخی  تـخیص ؛ ثٌبثشایيتملیذ وٌذ ًئَپلاػن سا

 آصهبیؾ ًَثت چٌذدس اثتذا ثب تَجِ ثِ ثَد. هشاجؼِ وشدُ  دس ووش  یاػىلت -یػضلاً هضهي یوِ ثب دسدّبای ػبلِ  49 هشد وبسیث
 هیٌیثِ ول ،یثب تَجِ ثِ ػذم ثْجَدهبُ  5پغ اص  اهب ،گشفت لشاس تیتحت دسهبى اػتئَاستش ، ثیوبساص ًظش ثشٍػلَص یهٌف یطػشٍلَ

 ،ثبلا ثِ تت هبلت یٌیؿه ثبل ثب ،ثَد یوِ داهپشٍس وبسیٍ ؿغل ث یاػىلت -یضلاًػ یدسدّبٍجَد . ثب تَجِ ثِ دادُ ؿذاسجبع  یتخصص
 صیتـخ ،MRIدس  یاػتخَاً یشیٍ دسگ یؿذى ػشٍلَط ثب هثجتوِ  ؿذ اًجبم MRI ٍ هجذد یػشٍلَط آصهبیؾهجذد 
 ذ.گشدیحبصل  هیَلَطیٍ ساد یٌیثْجَد ثبل دس ًْبیت ٍ دسهبى ؿشٍع ؿذٍ هطشح  ٍی یثشا اص ثشٍػلَص یًبؿ تیؼىیلَدیاػپًَذ

ثِ ثشٍػلَص ٍجَد  یٌیوِ ظي ثبل یدس هَاسد ،یػشٍلَط یّب آصهبیؾ ؿذى یسغن هٌف یػل ٍ یوبسیث نئػلا یثب تَجِ ثِ هذت طَلاً
 ضیً MRI هبًٌذ یَلَطیساد یصیتـخ یّب سٍؽ اص ،یدس صَست ٍجَد ػلائن اػىلت یػشٍلَط یّب یؾآصهب ػلاٍُ ثش تىشاس ذیثب ،داسد

 اػتفبدُ ؿَد.

 تیلیاػپًَذ ،اػتئَهیلیت ،ثشٍػلَص :هاي‌كليدي‌واژه

 .313-303 (35) 22؛ 1344. مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيزجند

 30/2/1344 پذيزش5       3/1/1344دريافت5 

                                                           
1
 هـْذ، ایشاى ،هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یگشٍُ داخل 
 ، هـْذ، ایشاىداًـگبُ ػلَم پضؿىی هـْذ ،گشٍُ پضؿه خبًَادُ 2

 هـْذ، ایشاى ،هـْذ یداًـگبُ ػلَم پضؿى ،یشٍُ داخلگ ؛مسؤولنویسنده‌

 گشٍُ داخلی -ثیوبسػتبى لبئن -هیذاى تمی آثبد-هـْذ آدسع:

 Milanin@mums.ac.ir  /nasrinmilani@gmail.comپؼت الىتشًٍیىی: 05137684843ًوبثش:  05137684843تلفي:
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 مقدمه
ثیوبسی ثبوتشیبیی  ،(Brucellosis) یب ثشٍػلَص بلتتت ه

ّبی  اسگبى ،آىوِ دس ًتیجِ هـتشن ثیي اًؼبى ٍ دام اػت 
تظبّشات  اص یثبػث طیف ٍػیؼ ٍؿذُ  هختلف ثذى دسگیش 

ّبی  دس تـخیص افتشالی ثیوبسیایي ثیوبسی،  گشدد. ثبلیٌی هی
ذ تَاً هختلف لشاس گشفتِ ٍ تـخیص آى دس هَاسدی هی

 تت، ات ثبلیٌی آى ؿبهل:تظبّش تشیي ثبؿذ. ؿبیغی تأخیش
اػىلتی ٍ  -ٍ دسدّبی ػضلاًی ، ػشدسدخؼتگی لشص، ،تؼشیك

 دس اػتخَاًی هفصلی دسگیشی ؛ ّوچٌیي (1 ،2) هفصلی اػت
وِ دس ایي هَاسد،  افتذ  اتفبق هی ،ثیوبساى دسصذ 85تب  10

، دسصذ 54ای تب  ٍ هفبصل هْشُ دسصذ 80ب ت هػبوشٍایلی
 ،اػپًَذیلَدیؼىیت. گیشی اػتّبی دس تشیي هحل ؿبیغ

تَاًذ دس یه ًمطِ  ثبؿذ وِ هی هی ؿذیذتشیي فشم اػتئَهیلیت
 (1)ثشٍص ًوبیذ  اص ػتَى فمشات ٍ یب دس هٌبطك جذا اص ّن

اٍلیي ؿىبیت دسد  ،ای یشی هْشُثیوبساى ثب دسگ اغلتدس 
. دس ووتش اص ًیوی اص ػتّب دس ػتَى هْشُ 1لَوبلیضُ ٍ تٌذسًغ

ئن ػصجی ػلا ،هَاسد دسصذ 15دس  ٍ تت ٍجَد داسد ،هَاسد
 ،آثؼِ اپیذٍسال. (3) دیذُ هی ؿَدػلت فـبس ثِ ًخبع  ثِ

تَاًذ هٌجش ثِ ضبیؼبت دائن  ًبدس اػت وِ هی ای ػبسضِ
ثبػث هشي  ،حتی دس صَست ػذم دسهبى ًَسٍلَطیه ؿَد ٍ

 .(1)گشدد 
تشیي ثبوتشی  ؿبیغ ،اػتبفیلَوَن طلایی گشچِ

اػت اهب دس ًَاحی  اػپًَذیلَدیؼىیت وٌٌذُ ػفًَتایجبد
ٍ تت هبلت اص ػلل هْن  ، ػلاًذهیه هثل وـَس هب

. هطبلؼبتی دس ایي صهیٌِ دس ایشاى ّؼتٌذ ای اػتئَهیلیت هْشُ
ای دس  دس هطبلؼِػٌَاى هثبل،  ثِ؛ اًجبم ؿذُ اػت

ّبی  صگش ٍ سػَل اوشم تْشاى طی ػبلفیشٍ ّبی ثیوبسػتبى
هَسد اػپًَذیلَدیؼىیت گضاسؽ ؿذ  50، تؼذاد 1382تب  1376

اص  هَسدی .(4) هَسد آًْب ثِ ػلت ثشٍػلَص ثَدُ اػت 6وِ 
دس ایشاى گضاسؽ ًیض  ػپًَذیلیت ثشٍػلائی ٍ پیذایؾ آثؼِا

یه هَسد اػتئَهیلیت  ،دیگشی  هطبلؼِدس  .(5) ؿذُ اػت

                                                           
1
 Tenderness 

دس اثتلا ثب تـخیص ػشطبى هتبػتبتیه  ثشٍػلایی گضاسؽ ؿذ
 .(6)تحت سادیَتشاپی لشاس گشفتِ ثَد 

ثشای ؿٌبخت اسگبًیؼن ٍ تـخیص  ّبی هتؼذدی سٍؽ
تَاًذ ؿبهل جذا وشدى  ّب هی ایي سٍؽ ٍجَد داسد. ثیوبسی

، ثبفت، هبیؼبت ثذى ٍ ًوًَِ هغض اص خَىهیىشٍاسگبًیؼن 
 .وٌٌذُ اػت ػشٍلَطیه ًیض ووه آصهبیؾ ؛اػتخَاى ثبؿذ
هثجت  ،حبد طَس ثبثت دس ثشٍػـلَص ثبدی ػشم ثِ تیتشّبی آًتی

 تیتش آى دس حبلی وِ دس ثشٍػلَص هضهي هوىي اػـت، اػت
 ػـبصی ثـبوتشی اصجذا وِ دس ایي ؿشایطیب هٌفی ثبؿذ  ٍپبییي 
 .(3 ،7) ضشٍسی اػت ،تـخیص ثشایثبفت 

 ،تت ثذٍى  ٍیظُ دس هَاسدِِ ث ن،ئثَدى ػلا ثب تَجِ ثِ هجْن
دس سادیَگشافی ػبدُ اگشچِ  ػت.اػفًَت هـىل  يیا صیـخت

ثبؿذ  هی MRI ،اهب سٍؽ اًتخبثی تـخیص ووه هی وٌذ،
تَاًذ ضبیؼبت لیتیه سا وِ  ثشٍػلَصی هیاػتئَهیلیت . (3)

هَاسد دس  وٌذ. تـخیص ایي ایجبد اػت،وٌٌذُ ًئَپلاػن تملیذ
 .(3) ثؼیبس هـىل اػت ثبلا صَست ًذاؿتي ؿه ثبلیٌی

ّب  هْشُ  اّویت تـخیص ػشیغ اػتئَهیلیت ػلت ثِ
تـىیل  ٌذهبًهٌظَس پیـگیشی اص ثشٍص ػَاسض هْن ػصجی  ثِ

 ،آثؼِ پبساٍستجشال یب اپیذٍسال ٍ اثشات فـبسی سٍی ًخبع
 اّویت ثبلایی داسد.ثشٍػلَص ؿٌبیی پضؿىبى ثب آ

 
 شرح مورد

داهذاس، اّل ٍ ػبوي یىی اص  ،ػبلِ 49 هشدیثیوبس 
دچبس دسدّبی  1398اص اٍایل ػبل  اػت. ٍیسٍػتبّبی هـْذ 

ِ ّوشاُ ثب ٍیظُ دسد ًبحیِ پـت ؿذُ و اػىلتی ثِ -ػضلاًی
. ثیوبس چٌذ ثبس اؿتْبیی ثَدُ اػت ضؼف ٍ ثی ،تؼشیك هختصش

ٍ چٌذ ًَثت  وشدُهشاجؼِ ثِ دسهبًگبُ  ػشپبیی ثِ صَست
تحت ِ اػت. دس ًْبیت ػشٍلَطی ثشٍػلَص هٌفی داؿت آصهبیؾ

ػلت ػذم  ثِد ٍلی گیش لشاس هی داسًذُ اػتئَ آستشیت دسهبى ًگِ
اسجبع  2سٍهبتَلَطیتخصصی ثِ ولیٌیه  ،تذاٍم ػلائن ٍ ثْجَد

 د.َؿ هی

                                                           
2
 Osteoarticular 
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هؼبیٌِ ػیـؼتویه  ٍ ُثیوبس ثذحبل ًجَد ،دس اٍلیي ٍیضیت
 ّبی آصهبیــــؾ، (Chest x-Ray)گشافی ػیٌِ سادیَ

دس ثشسػی تىویلی، ػذیوبى دس حـذ طجیؼـی ثَد.  ثیَؿـیوی
( ثشاثش ثب Erythrocyte sedimentation rate) ESR خَى

ثشاثش PPD (Purified protein derivative ) آصهبیؾٍ  41
هبًذى ػلائن  ذاسیثِ ثشٍػلَص ٍ پب یٌیثبل ؿه ثَد. ثب تَجِ ثِ 8
ػشٍلَطی ثشٍػلَص  ًظش هجذد اص ثیوبس ،ٍیظُ دسد ووشیِ ث

ًَثت آصهبیؾ سٍص اص  80دس ًْبیت ثب فبصلِ وِ ؿذ آصهبیؾ 
 .گشدیذهثجت  ،ػشٍلَطی ثشٍػلَص آصهبیؾ دس ًْبیت اٍل

(640/1;Coomswright ،320/12ME= ،320/1Wright=) 
لَهجَػبوشال ثشای ثیوبس اًجبم  MRI، ثشسػی ثیـتش هٌظَس ثِ

ّبی ووشی ثبثت  ؿذ وِ تـخیص ثشٍػلَص ثب دسگیشی هْشُ
 گشدیذ. 
 

 

‌از‌درمان‌شيلومبوساكرال‌‌مربوط‌به‌پ‌تالیو‌پاراساژ‌تالیمقطع‌ساژ‌ریتصاو‌-1شکل‌

 

 لومبوساكرال‌مربوط‌به‌بعد‌از‌درمان‌تالیراساژو‌پا‌تالیمقطع‌ساژ‌ریتصاو‌-2شکل‌

ّب ٍ  هْشُ ثذًِ گٌبلیصَست وبّؾ ػِ ث ووشی 5ٍ  4 هْشُدس ػطح  تیؼىیلَدیاػپًَذ ،دسهبىاص لجل گشافی سادیَدس 
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ٍ  ؼهیّوشاُ ثب وبّؾ استفبع د یا هْشُ يیث ؼهید
هجبٍس  یّب هْشُ (End plate) ی صفحِ اًتْبییًبهٌظو

 1ثیشٍى صدگیاص  یدسجبت ،ػطح يیّو دسدیذُ ؿذ.  ؼهید
د هزوَس دس اهتذا گٌبلیػ شییٍ تغ گشدیذهـبّذُ  ؼهید یخلف

PLLلیگبهبى طَلی خلفی 
 وٌٌذُ هطشحوِ  ؿذ ذُید ًیض  2

هزوَس لذام  یدس فضب یالتْبث یتجوغ اگضٍدا بیالتْبة 
ثیوبس تحت دسهبى ػِ داسٍیی ثب (.1ثَد )ؿىل   PLLثِ

هذت ػِ هبُ لشاس  ثِ ٍ سیفبهپیي لیيػیى ػفتشیبوؼَى، داوؼی
 هـَْد ثْجَدی (2ؿىل ) ،هجذد MRIگشافی سادیَدس  ت.فگش
 شییتغ ای وِ دس تصبٍیش ثؼذ اص اًجبم دسهبى، گًَِ ثِ ؛ثَد
وبّؾ استفبع  .ووشی دیذُ ؿذ 5ٍ  4ی ّب هْشُتٌِ  گٌبلیػ
 یالتْبث یالتْبة ٍ اگضٍدا ٍلی ؿذ،دیذُ  یا هْشُ يیث ؼهید

دس  ـذ.هـبّذُ ًػصجی  ّبی ی سیـِسٍ یتِ ٍ فـبسسف يیاص ث
ثیوبس، ػلاٍُ ثش ثْجَد حبل ػوَهی  ،ؿذُ گیشی اًجبمپی

. ُ ثَدوشد ای پیذا دسدّبی ووشی ًیض وبّؾ لبثل هلاحظِ
ّبی اًذام تحتبًی  سفلىغلٌگؾ ٍ دسد ووش ًجَد،  ثیوبس دچبس

)ؿىل  ٍ اختلال حغ ٍ حشوت هـَْد ًذاؿت ًشهبل ثَدٍی 
2). 

ًبهِ  توبم اطلاػبت ثب تَجِ ثِ سضبیتم ثِ روش اػت لاص
ّبی وویتِ اخلاق  ؿذُ اص ثیوبس ٍ دػتَسالؼول وؼت

IR.MUMS.REC.1399.374  .دس همبلِ روش ؿذُ اػت 
 

 گیری نتیجه
دس ثیوبسی ثشٍػلَص ػیؼتن اػىلتی ؿبیغ تشیي اثتلا سا 

اػىلتی،  -تظبّشاتی ّوچَى دسدّبی ػضلاًی؛ ثٌبثشایي داسد
ػبوشٍایلیت ٍ  ،تشیي تظبّش( ػٌَاى ؿبیغ ثِ) َآستشیىَلاساػت

ػٌَاى ػبسضِ جذی(  )ثِ دسگیشی هفبصل ثضسي ٍ اػپًَذیلیت
ٍ  4ذٍسال، اپی3پبساٍستجشال؛ ّوچٌیي آثؼِ هَسد اًتظبس اػت

. (3) اتفبق ثیفتذ 6ؿشایط اػپًَذیلیتتَاًذ دس  هی 5پؼَاع

                                                           
1
 Protrusion 

2
 Posterior longitudinal ligament 

3
 Paravertebral 

4
 Epidural 

5
 Psoas 

 اص 7تَثشولَصافتشاق اػپًَذیلَدیؼىیت ًبؿی اص 
صیشا تظبّشات ؛ ثؼیبس هْن اػت ،اػپًَذیلَدیؼىیت ثشٍػلَص

 ،دس ایي افشاد تؼت ػشٍلَطیه وِ سادیَلَطیه هـبثِ داسًذ
توبع ثب دام ٍ هحصَلات  ػـبثمِ .(2) وٌٌذُ اػت ثؼیبس ووه

؛ ثبؿذ ثشٍػلَص هی یه ساٌّوبی تـخیصی ثـشای ،آى
ثبلیٌی  ثـش اػـبع ؿـه ُػوذطَس  ثِتـخیص ثشٍػلَص 

. ثب (1) ثیوبسی اػتػبثمِ ثیوـبس ٍ اپیـذهیَلَطی  ،پضؿه
، پضؿىبى دس هب ثَدى ثشٍػلَص دس وـَس  ًذهیهآتَجِ ثِ 

اػپًَذیلَدیؼىیت ثشٍػلایی ثبیذ ، ثیوبساى ثب ؿىبیت ووش دسد
ثب  ؛ًظش داؿتِ ثبؿٌذ هذّ ّب افتشالی  ػٌَاى یىی اص تـخیص سا ثِ

دسد ٍ ًبساحتی ثیوبس سا ثشطشف  ،ٌّگبمسهبى صٍدتـخیص ٍ د
ض ثیوبسی هثل آثؼِ پبساٍستجشال ٍ ػَاسض اص ػَاس ٍ ًُوَد

 .وشدػصجی پیـگیشی 

ّبی تـخیصی اًتخبثی دسگیشی ػتَى  اص جولِ سٍؽ
 وِ ٍیظگی اػت MRI تصَیشثشداسی ثب ،فمشات دس تت هبلت

 اسد؛ اهبپبییي ثشای تـخیص لطؼی ضبیؼبت اػتئَآستشیىَلاس د
ی ، ثْتش اػت ثشاثبؿذ ًذهیه هیآوِ ایي ثیوبسی  دس هٌبطمی

 هبًٌذتظبّشات ًبهؼوَل ثیوبسی  افشاد هـىَن ثِ ثشٍػلَص ثب
 ،وِ ؿَاّذ اػتئَهیلیت ٍ آستشالظی داسًذ ؿـذُ هَسد گـضاسؽ

MRI (4) اًجبم ؿَد. 
 

 تقدیر و تشکر
 ثبثت  اص خبًن دوتش ػوبًِ خَاجِ ًصیشی ،ًَیؼٌذگبى

 وٌٌذ. ّوىبسی دس هطبلؼِ تمذیش ٍ تـىش هی

 

 تضاد منافع
ؿذُ دس همبلِ  ًَیؼٌذگبى تؼبسض هٌبفغ ثب هطبلت دسج

 ًذاسًذ.

                                                                               
6
 Spondylitis 

7
Tuberculosis  
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