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ABSTRACT 

Background and Aim: Crocus sativus (C. sativus) petals attenuates smooth muscle tension and blood 

pressure in control animals. However the antihypertensive effect and its mechanisms haven’t been 

recognized. This study investigates the antihypertensive effects of C. sativus petals’ aqueous extract in 

hypertensive rats and also responses of the rat isolated perfused mesenteric bed. 

Materials and Methods: The interventional experimental study was performed on 20 male rats (divided to 5 

and 15 rats for in vivo and in vitro studies respectively). Hypertension was induced by DOCA-salt injection 

(20 mg/kg, twice weekly, for 5 weeks, S.C) and water was replaced by NaCl (1%). Five weeks later, animals 

were anaesthetized with sodium thiopental (30 mg intraperitoneal). Then systemic arterial blood pressure 

was measured by cannulation of carotid artery following administration of different doses of aqueous extract 

of C. sativus. Isolated mesenteric beds precontracted with KCl (40 mM), and the tension was measured in 

presence of different concentrations of the aqueous extract. Finally, various doses of C. sativus extract were 

applied after incubation by L-NAME or indomethacin. The mesentry was perfused with pump and the 

recordings were done by physiograph. 

Results: Mean arterial blood pressure in hypertensive rats was 231±6 mmHg. Administration of aqueous 

extracts of C. sativus reduced the blood pressure in a dose–dependent manner. In mesenteric beds 

preparation, addition of C. sativus reduced the contractile effects of KCl. Incubation with L-NAME but not 

indomethacin abolished hypotension effect of the extract.  

Conclusion: It was proposed that the antihypertensive effects of C. sativus petals’ extract are through the 

reduction in total peripheral resistance following nitric oxide production. 
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 چکیده
 أب اثش هذّ ؛ٕ٘بیذ ٘یض فـبس خٖٛ ٘شٔبَ سا وٓ ٔیٚ  سا وبٞؾ ٔیذٞذػوّٝ كبف احـبیی تب٘ؼیٖٛ  ،ٌّجشي صػفشاٖ :ٍ ّذف زهیٌِ

ٞبی  فـبس خٛ٘ی ػلبسٜ ٌّجشي صػفشاٖ ثب ثشسػی پبػخ اثشات هذّ ٌٔبِؼٝ،فـبس خٛ٘ی ٚ ٔىب٘یؼٓ آٖ ؿٙبختٝ ٘ـذٜ اػت. دس ایٗ 
 ا٘مجبهی ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش دس حیٛا٘بت فـبس خٛ٘ی ٌٔبِؼٝ ؿذ.

 ست ثشای ٌٔبِؼٝ ثشٖٚ تٙی( 15ست ثشای ٌٔبِؼٝ دسٖٚ تٙی ٚ  5) ست ٘ش 20 ثش سٚی ای ٌٔبِؼٝ تدشثی ٔذاخّٝایٗ  :یقتحقرٍش 
ٞفتٝ( ٚ خبیٍضیٙی  5ٔذت  ، صیشخّذی دٚ ثبس دس ٞفتٝ ٚ ثmg/kg 20ٝ) اػتبت وٛستیىٛاػتشٖٚ  ثب ٕ٘ه دصٚوؼی فـبس خٖٛا٘دبْ ؿذ. 

 ایدبد ٚ ، داخُ كفبلی(mg/kg 30ٞفتٝ، ثیٟٛؿی ثب تیٛپٙتبَ ػذیٓ ) 5د ٌشدیذ. ثؼذ اص ایدب دسكذ  یهآة ثب ٔحَّٛ وّشیذ ػذیٓ 
ػپغ ٔضا٘تش  ؛ٌیشی ؿذ ٌزاسی ؿشیبٖ وبسٚتیذ ا٘ذاصٜ ثب ِِٛٝد٘جبَ تدٛیض دٚصٞبی ٔختّف ػلبسٜ آثی صػفشاٖ  فـبس خٖٛ ؿشیب٘ی ثٝ

ٚ  L-NAMEتّف ػلبسٜ اهبفٝ ٌشدیذ. دس ٟ٘بیت دس حوٛس ٞبی ٔخ ٔٛلاس( ٔٙمجن ؿذ ٚ غّظت ٔیّی 40ایضِٚٝ ثب وّشیذ پتبػیٓ )
 .ثجت  ٌشدیذتٛػي فیضیٌٛشاف  ،ٔضا٘تشتب٘ؼیٖٛ ٞبی ٔختّف ػلبسٜ ثشسػی ؿذ.  غّظتثب ٔضا٘تش ٘یشٚی ا٘مجبهی ایٙذٚٔتبػٗ، 

فـبس  ،صػفشاٖ ثٛد. تدٛیض ػلبسٜ آثی ٌّجشي mmHg 6±231 فـبس خٖٛٞبی ٔجتلا ثٝ  ٔتٛػي ؿشیب٘ی دس ست فـبس خٖٛ :ّا يافتِ
-Lثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش سا وبٞؾ داد. ٔدبٚست ثبفت ثب ٘یشٚی ا٘مجبهی ثٝ دٚص وبٞؾ داد. ػلبسٜ،  كٛست ٚاثؼتٝ ؿشیب٘ی سا ثٝ خٖٛ

NAME ٗوبٞٙذٌی فـبس ػلبسٜ سا اص ثیٗ ثشد.  پبػخ ،ٚ ٘ٝ ایٙذٚٔتبػ 
اوؼبیذ  ٚاػٌٝ ٘یتشیهٝ یك وبٞؾ ٔمبٚٔت وُ ٔحیٌی ثی ػلبسٜ ٌّجشي صػفشاٖ احتٕبلاً اص ًشفـبس خٛ٘ اثشات هذّ :گیري ًتیجِ

 ٌشدد. اػٕبَ ٔی

 ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش  ،ست ،پش فـبسی خٖٛ ،ٌّجشي صػفشاٖ :ّاي كلیذي ٍاشُ

 .274-265(: 3) 27؛ 1399. مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند

  19/08/1398پذيزش:       26/04/1398دريافت: 

                                                           
1
 ، دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی ثیشخٙذ، ثیشخٙذ، ایشاٖلّت ٚ ػشٚق ٞبی ثیٕبسی ٔشوض تحمیمبت  

2
 ثیٕبسػتبٖ أبْ صٔبٖ، ٔـٟذ، ایشاٖ  

3
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 مقدمه
چٙذ ػبِٝ، ثٝ استفبع ٌیبٞی ( Crocus sativus)صػفشاٖ 

داس ٚ  س ٚ ٌٛؿتٔتش ٚ داسای پیبصی ػخت، ٔذٚ ِّ ػب٘تی 30-10
ٔٙـأ اكّی  ای سً٘ اػت. پٛؿیذٜ اص غـبٞبی ٘بصن ٚ لٟٜٛ

ای وٝ  ِٚی أشٚصٜ ثب تٛػؼٝ ثبؿذ آٖ، ٘ٛاحی ٔختّف آػیب ٔی
ٌشدد.  اػت دس ٘ٛاحی ٔختّف یبفت ٔیپیذا وشدٜ پشٚسؽ آٖ 
شٚسؽ صػفشاٖ دس ٘ٛاحی ٔختّف خشاػبٖ كٛست دس ایشاٖ پ

ثبسیه ٚ دساص ٔٙتٟی  ای  ظبٞش ِِٛٝ ،ٞبی صػفشاٖ ٌیشد. ٌُ ٔی
. لؼٕت ٔٛسد داسدثٝ ؿؾ تمؼیٓ ثضسي ثٝ سً٘ ثٙفؾ 

اػتفبدٜ ٌیبٜ، ٘بحیٝ ا٘تٟبی خبٔٝ ٚ ولاِٝ اػت وٝ تحت ػٙٛاٖ 
بص ٚػیّٝ پیٝ ؿٛد. تىثیش ایٗ ٌیبٜ ث صػفشاٖ ٚاسد ثبصاس تدبست ٔی
 .(1)ٌیشد  ٚ دس اٚاػي تیشٔبٜ كٛست ٔی

تبوٖٙٛ ٌٔبِؼبت فشاٚا٘ی ثش سٚی صػفشاٖ ا٘دبْ ؿذٜ ٚ 
 (2)اػت  ٔتؼذدی ثٝ صػفشاٖ ٘ؼجت دادٜ ؿذٜ خٛاف دسٔب٘ی

ٌبِؼبتی وٝ دس ٔ ٚیظٜ ثشخی اص آٟ٘ب ثٝ٘تبیح وٝ دس ایٙدب ثٝ 
ثٝ اختلبس ساثٌٝ ثب خٛاف ٌّجشي صػفشاٖ كٛست ٌشفتٝ اػت، 

اثشات ٌٔبِؼٝ  ًی چٙذثشای ٔثبَ، ؿٛد.  یاؿبسٜ ٔ
لشاس ٌشفتٝ  ٔٛسد ثشسػیاوؼیذا٘ی ػلبسٜ ٌّجشي صػفشاٖ  آ٘تی
ثبلاتشیٗ ٔحتٛای تشویجبت فِٙٛی، فلاٚ٘ٛئیذی  دس ٕٞٝ آٟ٘ب وٝ

اػت  ٌضاسؽ ٌشدیذٜ ٚ آ٘تٛػیب٘یٗ ٔشثٛى ثٝ ٌّجشي صػفشاٖ
 ؛ػتیی اشاٖ داسای لذست احیبوٙٙذٌی ثبلا. ٌّجشي صػف(6-3)

 ثبلاییدس ػیؼتٓ ثتبوبسٚتٗ/ ِیِٙٛئیه اػیذ تٛا٘بیی ٕٞچٙیٗ 
ٌّجشي صػفشاٖ  ًٛسی وٝٝ ث ،داسددس وبٞؾ اوؼیذاػیٖٛ 

خبیٍضیٗ  (6اوؼیذاٖ ًجیؼی ) ػٙٛاٖ یه ٔٙجغ آ٘تی تٛا٘ذ ثٝ ٔی
. ٞبی ػٙتضی دس كٙبیغ غزایی ثبؿذ اوؼیذاٖ ٔٙبػجی ثشای آ٘تی

ٌّجشي صػفشاٖ  اوؼیذا٘ی ٚ ػیتٛتٛوؼیه ػلبسٜ اثشات آ٘تی
خٛاف حفبظتی ثش ٌّجشي صػفشاٖ . (7)٘یض اثجبت ؿذٜ اػت 

ٌشْ  ٔیّی 450ت تب دٚص وجذ ثذٖٚ ایدبد ػٛاسم خب٘جی یب ػٕیّ
 ؛(8)ثٝ اصای یه ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ دس ست ؿبٞذ داسد 

ػجت وبٞؾ  ،ٞبی دیبثتی ثب اػتشپتٛصٚتٛػیٗ دس ستٕٞچٙیٗ 
ی ٘فشٚپبتی دیبثتی ؿٙبػ ٞبی ثبفت لٙذ خٖٛ ٚ ثٟجٛد ٘ـب٘ٝ

دس حفظ ٔٛاد غزایی  ،داس٘ذٜ ػٙٛاٖ ٍ٘ٝٝ ث ٚ ٘یض (9)ٌشدد  ٔی

دس  .(10)ش اػت ثِّؤخٛسدٜ ٞٙذٚا٘ٝ ثؼیبس ٔ ٔثُ لٌؼبت ثشؽ
خؼتدٛی ٔمبلات دس ٔٙبثغ ػّٕی ،ٔب تٟٙب یه ٌٔبِؼٝ سا پیذا 

ا٘دبْ  فـبس خٖٛدس استجبى ثب اثش ٌّجشي صػفشاٖ ثش  وشدیٓ وٝ
اثش ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ ثش  ٌٔبِؼٝدس ایٗ  اػت.ؿذٜ 

خٖٛ ػیؼتٕیه ٔٛسد  ا٘مجبم ػوّٝ كبف احـبیی ٚ فـبس
ٔـخق اؿبسٜ ؿذٜ . دس ٌٔبِؼٝ (11)ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت 

ٌشدیذ وٝ ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ لبدس اػت فـبس خٖٛ سا 
ٞبی ؿبٞذ ثب فـبس خٖٛ ًجیؼی وبٞؾ دٞذ ٚ ٕٞچٙیٗ  دس ست

دس ػوّٝ كبف احـبیی سا وبٞؾ دٞذ،  ا٘مجبم ایدبد ؿذٜ
 ِٚی اثش ایٗ ػلبسٜ ثش ػوّٝ كبف ػشٚق ٔـخق ٘ـذٜ اػت

(11). 
(، ٟٕٔتشیٗ ٔؼوُ 1خٖٛ ؿشیب٘ی ثبلا )ٞیپشتب٘ؼیٖٛ فـبس

. یبفتٝ ٚ ٕٞچٙیٗ دس وـٛس ٔبػت دسٔب٘ی دس وـٛسٞبی تٛػؼٝ
ػتبیی ایشاٖ ٔجتلا ثٝ ٚدسكذ خٕؼیت ؿٟشی ٚ س 30حذٚد 

 39/1حذٚد  2010. دس ػبَ (12)ثبؿٙذ  فـبس خٖٛ ثبلا ٔی
 04/1ا٘ذ وٝ  ثیّیٖٛ ٘فش دس د٘یب ٔجتلا ثٝ پشفـبسی خٖٛ ثٛدٜ

دسآٔذ ٚ ثب دسآٔذ ٔتٛػي  دس وـٛسٞبی وٓ ٟبثیّیٖٛ ٘فش آ٘
وٙٙذٜ حیبت اػت ٚ ، تٟذیذ. فـبس خٖٛ ثبلاا٘ذ وشدٜ ٔیص٘ذٌی 
ی ٞبی لّج ، حّٕٝاص خّٕٝ ػٛاسم آٖ ؛صایی ثبلایی داسد ثیٕبسی

ؿٕبس  تشیٗ ػّت ٔشي ٚ ٔیش دس د٘یب ثٝ وٝ ؿبیغاػت ٚ ٔغضی 
 . (13)سٚد  ٔی

، وٙتشَ دلیك ٚ فـبس خٖٛ ٚخٛد داسٚٞبی ٔتؼذد هذّ ثب
ٌیبٞی اػت وٝ  ،ؿٛد. صػفشاٖ كحیح آٖ ثٝ ػختی ا٘دبْ ٔی

ؿٛد ٚ ٕٞیـٝ  ثٝ فشاٚا٘ی دس اػتبٖ خشاػبٖ وـت ٔی
ؿٛد.  ٔی ٞبی آٖ ثذٖٚ ٔلشف ٔب٘ذٜ ٚ دٚس سیختٝ ٌّجشي

ثشسػی اثشات فبسٔبوِٛٛطیىی ػلبسٜ  ،ٞذف اص ٌٔبِؼٝ حبهش
 ٞبی دچبس فـبس آثی ٌّجشي صػفشاٖ ثش ػیؼتٓ ػشٚلی ست

خٖٛ ثبلا ٚ ٕٞچٙیٗ ثش ػولات كبف ػشٚق )ثؼتش ػشٚلی 
 . ثٛدٔضا٘تش( 
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 تحقیقروش 
 ٞبی كحشایی ٘ش ٘ظاد اص ٔٛؽػذد  20 ،دس ایٗ ٌٔبِؼٝ

Sprague-Dawley  ٖؿذٜ اص  ( تٟیٌٝشْ 200-250)ثب ٚص
صٔبٖ . حیٛا٘بت تب ٜ ؿذاػتفبد ،ػبصی ساصی ٔـٟذ ػؼٝ ػشْؤٔ

 آصٔبیؾ دس اتبلی ثب دٔبی  ا٘دبْ
دسكذ ٚ دس ؿشایي  55±5ٌشاد، سًٛثت  دسخٝ ػب٘تی 2±22
 ٚ ؿذ٘ذ ٔیػبػت تبسیىی ٍٟ٘ذاسی  12ػبػت سٚؿٙبیی ٚ  12

س ایٗ ٌٔبِؼٝ دؿذ.  ثب غزای اػتب٘ذاسد ا٘دبْ ٔی٘یض  آٟ٘بتغزیٝ 
ٔلاحظبت اخلالی دس ٔٛسد وبس ثب حیٛا٘بت آصٔبیـٍبٞی ٘ظیش 

 ثیٟٛؿی ٚ خشاحی، ا٘دبْ ؿذ. 
-0319-1ؿٕبسٜ ٞشثبسیْٛ: )پغ اص تٟیٝ ٌّجشي صػفشاٖ 

( اص ٌٔٙمٝ ثیشخٙذ ٚ تٕیضٕ٘ٛدٖ آٖ )خذا وشدٖ پشچٓ، 143
ای وٝ فمي ٌّجشي آٖ  ٌٛ٘ٝ ٞبی ثّٙذ احتٕبِی ثٝ ولاِٝ ٚ ػبلٝ

كٛست پٛدس دس  ٞب دس تبسیىی خـه ٚ ثٝ ثٕب٘ذ(، ٌّجشيثبلی 
ؿذٜ صػفشاٖ دس  ٌشْ اص ٌّجشي خـه 50آٚسدٜ ؿذ؛ ػپغ 

ػبػت خیؼب٘ذٜ ٚ دس  48ٔذت  ِیتش آة ٔمٌش ثٝ ٔیّی 100
ػبػت سٚی دػتٍبٜ  72ٔذت  ٌشاد ثٝ دسخٝ ػب٘تی 40دٔبی 

چشخب٘ٙذٜ لشاس دادٜ ؿذ. دسٟ٘بیت ػلبسٜ حبكُ، اص وبغز 
ػجٛس دادٜ ؿذ ٚ ثشای حزف حلاَ دس  14ٕٗ ؿٕبسٜ كبفی ٚات

تب  ٌشفتدسخٝ ػب٘تیٍشاد لشاس  45ٔبسی ثب دٔبی  دػتٍبٜ ثٗ
 . (15 ،14)دػت آیذ  ؿذٜ ثٝ پٛدس خـه

دس ست ثٝ سٚؿی وٝ  5فـبس خٖٛ دس  ،تٙی دس لؼٕت دسٖٚ
ٌیشی ؿذ ٚ اثش دٚصٞبی ٔختّف  ٌشدد ا٘ذاصٜ ثیبٖ ٔی ادأٝ

ٌشْ ٚصٖ ثذٖ اصای ٞش ویّٛ ٌشْ ثٝ ّیٔی 17ٚ  10 ،3)صػفشاٖ 
ٞش ػٝ دٚص  ثذیٗ ٔٙظٛس ؛ثش فـبس خٖٛ ثشسػی ٌشدیذست( 

 ؿذ.  حیٛاٖ تضسیك ٞش صػفشاٖ ثٝ 
ػذد ٔٛؽ  15 ثش سٚی ٌٔبِؼٝ ،تٙی دس لؼٕت ثشٖٚ

تٙی تضسیك  ی )ایٗ حیٛا٘بت دس ؿشایي دسٖٚفـبس خٛ٘كحشایی 
تلبدفی ثٝ ًٛس  ثٝ ٞب ا٘دبْ ؿذ. ایٗ ٔٛؽٙذ( صػفشاٖ ٘ذاؿت

 تمؼیٓ ؿذ٘ذ: تبیی ثٝ تشتیت صیش5ػٝ ٌشٜٚ 
ٚ پغ  ٔضا٘تش ایٗ حیٛا٘بت خذا ؿذ گرٍُ فشار خَى: (1

دس  ،ٔیّی ٔٛلاس( 40اص ا٘مجبم ثب وّشیذ پتبػیٓ )

ٞبی ٔختّف ػلبسٜ آثی ٌّجشي  ٔؼشم غّظت
 ( لشاس ٌشفت.mg/ml 4ٚ  2، 1صػفشاٖ )

ٚ  یٛا٘بت خذا ؿذٔضا٘تش ایٗ ح گرٍُ ايٌذٍهتاسیي: (2
ثب  ،ٔیىشٚٔٛلاس( 10پغ اص ٔدبٚست ثب ایٙذٚٔتبػیٗ )

ػیٓ ٔٙمجن ٌشدیذ؛ ػپغ دس ٔؼشم وّشیذ پتب
، 1ٞبی ٔختّف ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ ) غّظت

2  ٚmg/ml 4.لشاس ٌشفت ) 

ٚ  ٔضا٘تش ایٗ حیٛا٘بت خذا ؿذ: L-NAMEگرٍُ  (3
 ،ٔیىشٚٔٛلاسL-NAME (100 )پغ اص ٔدبٚست ثب 

ػپغ دس ٔؼشم ؛ ذٌشدین ثب وّشیذ پتبػیٓ ٔٙمج
، 1ٞبی ٔختّف ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ ) غّظت

2  ٚmg/ml 4.لشاس ٌشفت ) 

وؼی ٚتٛػي تضسیك دص ،ٞیپشتب٘ؼیٖٛ ؿشیب٘ی
اصای ٞش  ٌشْ ثٝ ٔیّی 20وٛستیىٛاػتشٖٚ اػتبت )دٚوب، 

كٛست تضسیك صیشخّذی، دس ٘بحیٝ  ویٌّٛشْ اص ٚصٖ ثذٖ ثٝ
ٞبی ػمجی ثٝ ؿىٓ ؿىٕی ٚ وٙبس داخّی ٔحُ اتلبَ پب

ٕٞشاٜ خبیٍضیٙی آة  ٞفتٝ( ثٝ 5ٔذت  ای دٚ ثبس ثٝ حیٛاٖ، ٞفتٝ
ٔؼِٕٛی ثب آة حبٚی ٕ٘ه ًؼبْ )یه دسكذ( ایدبد ٌشدیذ 

(16). 
ٝ غزا ٚ آة ًٛس آصادا٘ٝ ث دس وُ دٚسٜ آصٔبیؾ، حیٛا٘بت ثٝ

ٞفتٝ، حیٛا٘بت ثب تضسیك  5 دػتشػی داؿتٙذ. پغ اص
اصای ٞش ویٌّٛشْ اص ٚصٖ ثذٖ  ثٌٝشْ  ٔیّی 30ػذیٓ ) تیٛپٙتبَ

ػپغ ؿشیبٖ وبسٚتیذ ٚ ٚسیذ ٌشد٘ی  ؛حیٛاٖ( ثیٟٛؽ ٌشدیذ٘ذ
وٝ اص وبَ٘ٛ ٚسیذی ثشای تضسیك  ٌزاسی ؿذ حیٛاٖ وبَ٘ٛ

خٖٛ ثٝ  وبَ٘ٛ ؿشیب٘ی ثشای ثجت فـبس ػلبسٜ اػتفبدٜ ؿذ ٚ
 ,.Narco Bio-Systems, Inc)فـبس  (transducerٔجذَ )

Houston, TX, USA) ُثٝ ایٗ تشتیت فـبس  ؛ؿذ ٚك
٘جن دس تٕبٔی حیٛا٘بت ثجت  ػیؼتَٛ، فـبس دیبػتَٛ ٚ

، 3 :ػپغ دٚصٞبی ٔختّفی اص ػلبسٜ )ثٝ تشتیت؛ (17)ٌشدیذ 
ٞش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖ ست ٚ حذاوثش  اصای ٌشْ ثٝ ٔیّی 17ٚ  10

ِیتش( ثٝ حیٛا٘بت اص ًشیك ٚسیذ ٌشد٘ی  ٔیّی 3/0ثب حدٓ 
ٚ ثٝ د٘جبَ اص  ثتذا دٚص وٓ تضسیكُ روش اػت اتضسیك ؿذ. لبث
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ثیٗ سفتٗ اثش داسٚ ٚ ثشٌـت فـبس خٖٛ ثٝ ٚهؼیت لجُ اص 
 دٚص ثؼذی تضسیك ٌشدیذ. ،دلیمٝ( 10 پغ اص تضسیك ) تمشیجبً

ٚاحذ ٞپبسیٗ اص ًشیك  1000 ،لجُ اص ثبص ٕ٘ٛدٖ ؿىٓ
ٞب تضسیك ؿذ. ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش پغ اص  ٚسیذ طٌٚلاس ثٝ ست

ؿىُ، ٚ ػپغ  Tٓ ثب یه ثشؽ ثبص وشدٖ حفشٜ ؿى
ٞب ثٝ  ٌزاسی دس ؿشیبٖ ٔضا٘تشیه اص ٔحُ اتلبَ ثٝ سٚدٜ وبَ٘ٛ

ٞبی  ثٝ ایٗ كٛست وٝ ؿبخٝ ؛(17)دلت خذا ؿذ 
پب٘ىشاتیىٛدئٛد٘بَ، ایّیٛوِٛیه ٚ وِٛیه ؿشیبٖ ٔضا٘تشیه 

غ ؿشیبٖ ٔضا٘تشیه فٛلب٘ی اص فٛلب٘ی ٌشٜ صدٜ ؿذ. ػپ
ا ٚ ِِٛٝ پلاػتیىی اص ٞبی اًشاف دس ٘بحیٝ آئٛست خذ ثبفت

٘بحیٝ دیؼتبَ ؿشٚع ؿشیبٖ اص آئٛست ثٝ آٖ ٚاسد ؿذ. دس حبِی 
ٌزاسی ؿذٜ ثٛد )ِِٛٝ دس  وٝ ؿشیبٖ ٔضا٘تشیه فٛلب٘ی ِِٛٝ

ثٝ ؿشیبٖ ثب ٘خ ٌشٜ صدٜ ؿذٜ ثٛد(، ثب ثشؽ  داخُ ؿشیبٖ وبٔلاً
ٞب خذا ٌشدیذ ٚ  ای ٔضا٘تش، ٔضا٘تش اص سٚدٜ ٘ضدیه ثٝ حبؿیٝ سٚدٜ

دیؾ حبٚی ٔحَّٛ وشثغ ٔٙتمُ ؿذ. دس ًَٛ ٔذت  ثٝ پتشی
ٔضا٘تش ایضِٚٝ ثٝ پٕپ پشفٛصیٖٛ ٔضا٘تش ٔتلُ ثٛد  ،آصٔبیؾ

(Gilson Minipuls 2, Villiers, France تٛػي ٚ )
ٔٛلاس  ٌشدیذ. ٔحتٛیبت وشثغ ثش حؼت ٔیّی ٔیوشثغ تغزیٝ 

، ٔٙیضیٓ (7/4)، وّشیذ پتبػیٓ (4/118)وّشیذ ػذیٓ ؿبُٔ: 
، پتبػیٓ (1/11)، ٌّٛوض 25)(، ثیىشثٙبت ػذیٓ (2/1)ػِٛفبت 

ثٛد  (5/2)ٚ وّشیذ وّؼیٓ  (2/1)دی ٞیذسٚطٖ استٛفؼفبت 
 2ثٛد ٚ ثب ػشػت ثبثت  C°37 . دٔبی ٔحَّٛ وشثغ (17)

%( ٚ 95ِیتش دس دلیمٝ دس حبِی وٝ تٛػي اوؼیظٖ ) ٔیّی
ثٝ ٔضا٘تش ٚاسد ؿذ،  ٔی%( ٌبصدٞی 5اوؼیذ وشثٗ ) دی
ی خٌّٛیشی اص تدٕغ وشثغ دس ثـمبثه حبٚی . ثشاٌشدیذ ٔی

 2ای ٔضا٘تش ثب ػشػت  ؿذٜ اص ا٘تٟبی سٚدٜ ثبفت، ٔبیغ خبسج
دلیمٝ ثٝ  30ٔذت  ؿذ. ثٝ ِیتش دس دلیمٝ ثٝ خبسج تخّیٝ ٔی ٔیّی

ٞب تٛػي  ثبفت اخبصٜ دادٜ ؿذ وٝ ثب ؿشایي ػبدت ٕ٘بیٙذ. ثبفت
ٝ ٚ ٔٛلاس( ٔٙمجن ٌـت ٔیّی 40ٔیضاٖ  وّشیذ پتبػیٓ )ثٝ

غ اهبفٝ ؿذ. ثشای ٞبی ٔتفبٚتی اص ػلبسٜ ثٝ وشث غّظت
ىٝ آیب اثشات ػلبسٜ اص ًشیك ٕ٘ٛدٖ ایٙ ٔـخق

 ،ٌشدد یب خیش اوؼبیذ اػٕبَ ٔی ٞب ٚ یب ٘یتشیه پشٚػتبٌلا٘ذیٗ

 10دلیمٝ دس ٔدبٚست ایٙذٚٔتبػیٗ ثب غّظت  20ٔذت  ثبفت ثٝ
 ٔیىشٚٔٛلاس 100ثب غّظت  L-NAMEٚ یب  (18)ٔیىشٚٔٛلاس 

 لشاس ٌشفت.  (19)
داسٚٞبی دصوؼی وٛستیىٛاػتشٖٚ لاصْ ثٝ روش اػت 

اػتبت )ؿشوت ایشاٖ ٞٛسٖٔٛ(، ایٙذٚٔتبػیٗ، ٚ ٘یتشٚ اَ 
وّشیذ  ؛( اص ؿشوت ػیٍٕبL-NAMEآسط٘یٗ ٔتیُ اػتش )

ػذیٓ، وّشیذ پتبػیٓ، ٔٙیضیٓ ػِٛفبت، وشثٙبت ػذیٓ، ٌّٛوض، 
اص ؿشوت ٞیذسٚطٖ استٛفؼفبت ٚ وّشیذ ػذیٓ  دی پتبػیٓ

Merck  تیٛپٙتبَ ػذیٓ اص ؿشوت ٚBiochemie دس  اتشیؾ
  ایٗ آصٔبیؾ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌشفتٙذ.

ا٘حشاف اص ٔؼیبس ±دس ایٗ آصٔبیؾ ٘تبیح ثشحؼت ٔیبٍ٘یٗ
داس  ػٙٛاٖ اختلاف ٔؼٙی ثٝ٘یض  05/0وٕتش اص  Pثیبٖ ؿذٜ اػت. 

بسٜ ٞبی ٔشثٛى ثٝ اثش ػل آ٘بِیض دادٜ ثشایدس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. 
ٔتٛػي ؿشیب٘ی ٚ فـبس پشفٛصیٖٛ ثؼتش ػشٚلی  فـبس خٖٛثش 

ٚ دس كٛست  ا٘دبْ ؿذ repeated ANOVA آصٖٔٛ ،ٔضا٘تش
ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس  Bonferroniتؼت تؼمیجی  ،ٔؼٙبداس ؿذٖ

دس اثش  L-NAMEٌشفت. دس استجبى ثب ٘مؾ ایٙذٚٔتبػیٗ ٚ 
ٖٔٛ آص ،ٞبی ٔختّف ػلبسٜ ثش فـبس پشفٛصیٖٛ ٔضا٘تش غّظت

two-way ANOVA د٘جبَ آٖ تؼت تؼمیجی ٝ ٚ ث
Bonferroni ٜافضاس آٔبسی  ٞب ثب ٘شْ ا٘دبْ ؿذ. آ٘بِیض داد

SPSS افضاس ٚ تشػیٓ ٕ٘ٛداسٞب ثب ٘شْ( 7 )ٚیشایؾPrism  
 كٛست ٌشفت. (5 )ٚیشایؾ
 
 ها یافته

فشار  بررسی اثرات عصارُ آبی گلبرگ زعفراى بر

 :قلبی حیَاًات ّاي اىخَى ٍ ضرب
تدٛیض ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ ثٝ حیٛا٘بت 

ػجت  ،ؿذٜ تٛػي تیٛپٙتبَ ػذیٓ( ٞیپشتب٘ؼیٛ٘ی )ثیٟٛؽ
ؿشیب٘ی )ػیؼتِٛیه، دیبػتِٛیه ٚ ٔتٛػي(  فـبس خٖٛوبٞؾ 
 ،ػلبسٜ mg/kg10ثشای ٔثبَ تضسیك داخُ ٚسیذی  ؛ٌشدیذ

 :تشتیت اص ػیؼتِٛیه، دیبػتِٛیه ٚ ٔتٛػي سا ثٝ فـبس خٖٛ
ٔیّیٕتش خیٜٛ ثٝ  1/3±5/231ٚ  6±8/220، 4±240
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ٔیّیٕتش خیٜٛ وبٞؾ  3/6±5/175ٚ  6/6±167، 5/8±192
ثب  .(a1 ،b1 ،c1ٕ٘ٛداس ، P<01/0)ٔؼیبس( فا٘حشا±داد )ٔیبٍ٘یٗ
 -ٔتٛػي ؿشیب٘ی دس ػیؼتٓ لّجی فـبس خٖٛىٝ تٛخٝ ثٝ ایٙ
ثبؿذ، دس ادأٝ  دٞٙذٜ فـبس خٖٛ ثٝ ًٛس وّی ٔی ػشٚلی ٘ـبٖ

ؿٛد )حذاوثش افت  فـبس ٔتٛػي ثحث ٔیثب دس ساثٌٝ ثیـتش 
ایدبد ؿذٜ اػت(. ٘جن حیٛا٘بت  mg/kg17فـبس دس غّظت 

د٘جبَ ٝ ثٛد وٝ ث 407±15 فـبس خٛ٘یٔٛسد آصٔبیؾ دس ٌشٜٚ 
اصای ٞش ویٌّٛشْ ٚصٖ  ٌشْ ثٝ ٔیّی 17ٚ  10، 3تضسیك دٚصٞبی 

ٚ  389±10، 406±13 :تشتیت ثٝ ثذٖ ست اص ایٗ ػلبسٜ ثٝ
 داس ٘جٛد.  یبفت وٝ اص ٘ظش آٔبسی ٔؼٙی وبٞؾ 12±388

برگ زعفراى بر بستر بررسی اثرات عصارُ آبی گل

 : عرٍقی هساًتر

( mM 40ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش تٛػي وّشیذ پتبػیٓ )
فـبس پشفٛصیٖٛ ٔضا٘تش اص  ،د٘جبَ ا٘مجبمٝ ٔٙمجن ؿذ. ث

ٔیّیٕتش خیٜٛ افضایؾ  4/103±5/6ٔیّیٕتش خیٜٛ ثٝ  2/3±32
ٞبی ٔختّفی اص ػلبسٜ  ٕ٘ٛدٖ غّظت (. اهبف2ٝیبفت )ؿىُ 

 ؛ثٝ وشثغ، ػجت وبٞؾ ا٘مجبم ٘بؿی اص وّشیذ پتبػیٓ ٌشدیذ
فـبس  ،اص ػلبسٜ mg/ml 2ثشای ٔثبَ اهبفٝ ٕ٘ٛدٖ غّظت 

وبٞؾ  67±3ثٝ  103±6پشفٛصیٖٛ ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش سا اص 
ٞبی ٔختّفی اص ػلبسٜ سا  ( اثش غّظت2، ؿىُ P<001/0داد )

 دٞذ.  پشفٛصیٖٛ ٔضا٘تش ٘ـبٖ ٔیثش فـبس 
 
 
 
 
 

 

گرم بر  هیلی 11ٍ  11، 3اثر دٍزّاي هختلف عصارُ آبی ) – 1ًوَدار 

(، a1خَى سیستَلیک ) ( بر فشارC.Sكیلَگرم( گلبرگ زعفراى )

وشدٖ  پغ اص ثیٟٛؽ (.c1( ٍ فشار خَى هتَسط شرياًی )b1دياستَلیک )
، دٚصٞبی كٛست داخُ كفبلی( ، ثmg/kg 30ٝحیٛا٘بت تٛػي تیٛپٙتبَ )

ست فـبس خٖٛ  5ٔختّفی اص ػلبسٜ آثی ثٝ آٟ٘ب تضسیك ٌشدیذ )تؼذاد حیٛاٖ: 
ٔؼیبس ثیبٖ ؿذٜ اػت. ا٘دبْ آصٖٔٛ تؼت  ا٘حشاف±كٛست ٔیبٍ٘یٗٝ ثبلا(. ٘تبیح ث

دٞٙذٜ ػٌح  ٘ـبٖ ،repeated ANOVA آصٖٔٛ پغ اص Bonferroniتؼمیجی 
** دس ٔمبیؼٝ ثب  P ، ***01/0>P<001/0 داسی وبٞؾ فـبس خٖٛ ٔؼٙی

 . ثٛدلجُ اص تضسیك ػلبسٜ 

 [
 D

O
I:

 1
0.

32
59

2/
JB

ir
ja

nd
U

ni
vM

ed
Sc

i.2
02

0.
27

.3
.1

05
 ]

 

                             6 / 10

http://dx.doi.org/10.32592/JBirjandUnivMedSci.2020.27.3.105


 1399پاييش  ،3 ، شماره27 دوره                                                                              مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                  

 271 

گرم در  هیلی 4ٍ  2، 1ّاي هختلف عصارُ آبی ) اثر غلظت – 2ًوَدار 

شذُ با  ( بر بستر عرٍقی هساًتر هٌقبضC.Sلیتر( گلبرگ زعفراى ) هیلی

ػذد ست فـبس  5آصٔبیؾ تؼذاد حیٛاٖ ٔٛسد  .هَلار( هیلی 41كلريذ پتاسین )
ٞب  یض دادٜٔؼیبس ثیبٖ ؿذٜ اػت. آ٘بِ ا٘حشاف±كٛست ٔیبٍ٘یٗٝ ث ٘تبیح ثٛد.خٛ٘ی 

 ،repeated ANOVA آصٖٔٛ پغ اص Bonferroniتؼمیجی ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ 
*** ، P<001/0داسی وبٞؾ تب٘ؼیٖٛ ٔضا٘تش  دٞٙذٜ ػٌح ٔؼٙی ٘ـبٖ
01/0>P ٜثٛد** دس ٔمبیؼٝ ثب لجُ اص تضسیك ػلبس. 

آبی گلبرگ زعفراى بر بستر بررسی اثرات عصار ُ

 :L-NAMEعرٍقی هساًتر در حضَر ايٌذٍهتاسیي ٍ 

پغ اص ٔدبٚست ثب ایٙذٚٔتبػیٗ ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش 
دلیمٝ( تٛػي وّشیذ پتبػیٓ  20ٔذت  ٔٛلاس ثٝ 10-5ٔیضاٖ  )ثٝ
(mM 40ٔٙمجن ؿذ وٝ دس پبػخ )  ٞبی ٘بؿی اص ػلبسٜ آثی

 ؛(3دبد ٘ىشد )ؿىُ ٌّجشي صػفشاٖ دس ایٗ ثبفت تغییشی ای
 20ٔذت  ٔٛلاس ثٝ L-NAME (4-10ِٚی ٔدبٚست ثبفت ثب 

ٞبی ٘بؿی اص ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ سا دس  دلیمٝ(، پبػخ
ٞبی ٔختّف ػلبسٜ  اثش غّظت 3ایٗ ثبفت وبٞؾ داد )ؿىُ 

 L-NAMEسا ثش فـبس پشفٛصیٖٛ ٔضا٘تش پغ اص ٔدبٚست آٖ ثب 
ب ایٗ داسٚٞب ٘ـبٖ ٚ ایٙذٚٔتبػیٗ ٚ ٘یض ثذٖٚ ٔدبٚست ث

 . (دٞذ ٔی
 

گرم در  هیلی 4ٍ  2، 1ّاي هختلف عصارُ آبی ) اثر غلظت – 3ًوَدار 

شذُ با  ( بر بستر عرٍقی هساًتر هٌقبضC.Sگلبرگ زعفراى ) لیتر( هیلی

 L-NAME (4-11هَلار( بعذ از هجاٍرت با  هیلی 41كلريذ پتاسین )

هَلار،  11-5ذٍهتاسیي )، هربع تَپر( ٍ ايٌدقیقِ 21هذت  هَلار، بِ

 5تؼذاد حیٛاٖ ٔٛسد آصٔبیؾ دس ٞش ٌشٜٚ  .، هثلث تَپر(دقیقِ 21هذت  بِ
ا٘حشاف اص ٔیبٍ٘یٗ ثیبٖ ؿذٜ اػت. آ٘بِیض ±كٛست ٔیبٍ٘یٗٝ ٘تبیح ث. ػذد ثٛد

د٘جبَ آٖ تؼت تؼمیجی ٝ ٚ ث two way ANOVAٞب ثب اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ  دادٜ
Bonferroni ٖ001/0داسی وبٞؾ تب٘ؼیٖٛ ٔضا٘تش  دٞٙذٜ ػٌح ٔؼٙی ٘ـب>P 

 ٚ ***05/0>P دس ٔمبیؼٝ ثب ثؼذ اص ٔدبٚست ثب *L-NAME .ثٛد 

 

 بحث
ٕٞبٌ٘ٛس وٝ دس لؼٕت ٘تبیح اؿبسٜ ؿذ تضسیك داخُ 

ؿشیب٘ی سا دس  فـبس خٖٛ ،ٚسیذی ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ
 فـبس خٖٛ. وبٞؾ دادٞبی ٔجتلا ثٝ ٞیپشتب٘ؼیٖٛ وبٞؾ  ست

داس ٕٞشاٜ ثٛد وٝ ثب  وبسدی غیش ٔؼٙی ثشادی ثب یه ،ؿشیب٘ی
 ٞبی ٔٛؽ فـبس خٖٛتأثیش ٕٞیٗ ػلبسٜ ثش ٘تبیح حبكُ اص 

ًجیؼی( ٕٞخٛا٘ی  فـبس خٖٛٞبی ثب  وٙتشَ )ٔٛؽ ٌشٜٚ
داؿت. ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبیح ٌٔبِؼٝ دیٍشی دس ایٗ صٔیٙٝ ٕٞؼٛ 

٘بؿی اص اثش ػلبسٜ  ذتٛا٘ ٔی فـبس خٖٛ. ایٗ وبٞؾ (11) اػت
 ثب .ّت ٚ یب ٔمبٚٔت ػشٚق ٔحیٌی ٚ یب ٞش دٚ ثبؿذسٚی ل

چٖٛ ایٗ ػلبسٜ سٚی هشثبٖ لّت  ،تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ٌٔبِؼٝ
سػذ وٝ اثش ایٗ ػلبسٜ  تأثیش چٙذا٘ی ٘ذاسد، ثٙبثشایٗ ثٝ ٘ظش ٔی

 سٚی ٔمبٚٔت ػشٚق ٔحیٌی ٟٕٔتش ثبؿذ. 
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 ،ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ ٕٞچٙیٗ دس ٌٔبِؼٝ حبهش
ؿذٜ ثب وّشیذ پتبػیٓ سا ٘یض  ش ٔٙمجنفـبس پشفٛصیٖٛ ٔضا٘ت

داسی وبٞؾ داد. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثؼتش ػشٚلی  ًٛس ٔؼٙیٝ ث
ٞب( فشاٚا٘ی اػت،  ٔضا٘تش داسای ػشٚق ٔمبٚٔتی )ؿشیب٘چٝ

دٞٙذٜ اتؼبع ایٗ ػشٚق  وبٞؾ فـبس پشفٛصیٖٛ دس آٖ ٘ـبٖ
 فـبس خٖٛ اثشات هذّ د، احتٕبلاًثٙبثشایٗ ثب تأییذ ٔدذّ اػت؛
صػفشاٖ اص ًشیك وبٞؾ ٔمبٚٔت ػشٚق ٔحیٌی ایدبد  ٌّجشي

وٙٙذٜ ایٗ ػلبسٜ سٚی  اثش ؿُ ،ٌشدد. دس ٌٔبِؼٝ لجّی ٔی
ٚاصٚدفشاٖ خذا ؿذٜ ٔٛؽ ٚ ایّیْٛ خٛوچٝ ٞٙذی اثجبت ٌشدیذ 

ٞبی  ذ اثشات آ٘تبٌٛ٘یؼتی ایٗ ػلبسٜ سٚی ٌیش٘ذٜیّؤوٝ ٔ
 ٌٔبِؼٝ. دس ایٗ (11) اػتآدس٘شطیه ٚاصٚدفشاٖ خذا ؿذٜ ست 

وٙٙذٜ ػشٚلی ایٗ  ؼغٞبی احتٕبِی اثش ٔتِّ دسن ٔىب٘یؼٓ ثشای
اص ثؼتش خذا ؿذٜ ٔضا٘تش اػتفبدٜ ٌشدیذ. ٘ـبٖ دادٜ  ،ػلبسٜ

ؿّی ٚاثؼتٝ ثٝ ، ؿذٜ اػت وٝ دس ایٗ ٔذَ فـبس خٖٛ
. ؿّی (20)ؿٛد  ا٘ذٚتّیْٛ دس ثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش ٔختُ ٔی

شدد وٝ ثب ٌ ٞبیی ایدبد ٔی ٚاثؼتٝ ثٝ ا٘ذٚتّیْٛ تٛػي ٔىب٘یؼٓ
ٞبی ا٘ذٚتّیبَ  ؿذٜ تٛػي ػَّٛدخبِت فبوتٛسٞبی تِٛیذ

تش  بكیًٛس اختلٝ ٞب )ث ٘یتشیه اوؼبیذ، پشٚػتبٌلا٘ذیٗ :ؿبُٔ
پشٚػتبػبیىّیٗ( ٚ فبوتٛس ٞبیپش پٛلاسیضاٖ ٔـتك اص ا٘ذٚتّیْٛ 

(EDHF)1 دس ٌٔبِؼٝ فؼّی(23-21)ٌیشد  كٛست ٔی . ،
غیشاختلبكی ػٙتض ػٙٛاٖ یه ٟٔبسوٙٙذٜ ٝ ث ایٙذٚٔتبػیٗ

ٞب )آ٘تبٌٛ٘یؼت آ٘ضیٓ ػیىّٛ اوؼیظ٘بص( لبدس  پشٚػتبٌلا٘ذیٗ
ٞبی ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ دس  ٘جٛد وٝ تغییشی سا دس پبػخ

 L-NAMEثؼتش ػشٚلی ٔضا٘تش ایدبد ٕ٘بیذ ٚ اص ًشفی چٖٛ 
اثش  ،(24)اوؼبیذ  وٙٙذٜ ػٙتض ٘یتشیهػٙٛاٖ یه ٟٔبسٝ ث

تٛاٖ  پغ ٔی ،لبسٜ سا ٟٔبس وشدوبٞٙذٌی فـبس ٘بؿی اص ایٗ ػ
ی ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ فـبس خٛ٘ ادػب وشد وٝ اثشات هذّ
ٞب اػٕبَ  اوؼبیذ ٚ ٘ٝ پشٚػتبٌلا٘ذیٗ اص ًشیك ػٙتض ٘یتشیه

ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ وّشیذ پتبػیٓ اص ٌشدد.  ٔی
وٙٙذٜ وب٘بَ وّؼیٕی ٚاثؼتٝ ثٝ تشیٗ ػٛأُ ثبص ؿذٜ ؿٙبختٝ

وٝ ثب اثش ٔؼتمیٓ ثش ػوّٝ كبف ٚ ٔؼتمُ اص ثبؿذ  ِٚتبط ٔی

                                                           
1
 Endothelial Derived Hyperpolarizing Factor 

ٚ ثب  (25)ٌشدد  ٌیش٘ذٜ ػجت ا٘مجبم ػوّٝ كبف ػشٚق ٔی
ٞبی ٔختّف ػلبسٜ،  ؿذٜ اص غّظت تٛخٝ ثٝ آثبس ٔـبٞذٜ

ػلبسٜ آثی ٌّجشي صػفشاٖ  تٛاٖ پیـٟٙبد ٕ٘ٛد وٝ احتٕبلاً ٔی
ٞب ػجت وبٞؾ ٚسٚد ایٗ یٖٛ ٚ دس ٘تیدٝ  ثب ا٘ؼذاد ایٗ وب٘بَ

ؿٛد. پغ دس  وبٞؾ ا٘مجبم ٘بؿی اص وّشیذ پتبػیٓ ٔیٔٛخت 
ٞبی  ٟ٘بیت لؼٕتی اص اثشات ػلبسٜ اص ًشیك ٟٔبس وب٘بَ

ٚیظٜ دس ًی فـبس ٝ . ایٗ اثش ثاػتوّؼیٕی ٚاثؼتٝ ثٝ ِٚتبط 
 (26)یبثذ  ٞب افضایؾ ٔی خٖٛ ثبلا وٝ حؼبػیت ایٗ وب٘بَ

 إٞیت ثیـتشی داسد.

اوؼیذا٘ی  یت آ٘تیىٝ ٌّجشي صػفشاٖ خبكثب تٛخٝ ثٝ ایٙ
)تشویجبت فِٙٛی، فلاٚ٘ٛئیذی ٚ آ٘تٛػیب٘یٗ( لٛی داسد ٚ اص 
ًشفی اِمبی فـبس خٖٛ ثب ٕ٘ه دصٚوؼی وٛستیىٛاػتشٖٚ ثب 

، ؿبیذ (27)ٞبی آصاد ٕٞشاٜ اػت  افضایؾ تِٛیذ سادیىبَ
لؼٕتی اص اثشات وبٞٙذٜ فـبس خٛ٘ی ایٗ ػلبسٜ ثٝ خٛاف 

 اوؼیذا٘ی آٖ ٔشتجي ثبؿذ.  آ٘تی
 

 گیري تیجهن
سػذ ػلبسٜ ٌّجشي صػفشاٖ اص ًشیك ٔؼیش  ثٝ ٘ظش ٔی

٘یتشیه اوؼبیذ ػجت وبٞؾ ٔمبٚٔت وُ ٔحیٌی ٚ وبٞؾ 
فـبس  ثشدٖ ثٝ ٔىب٘یؼٓ دلیك هذّ ؿٛد. پی فـبس خٖٛ ٔی

ی ٌّجشي صػفشاٖ ٘یبص ثٝ تحمیمبت تىٕیّی دس ایٗ صٔیٙٝ خٛ٘
ثب تٛخٝ ثٝ دس ایٗ صٔیٙٝ،  ٌٔبِؼبت تىٕیّیا٘دبْ د٘جبَ ٝ داسد. ث
تٛاٖ پیـٟٙبد  ٞبی ثبلا، ٔیثٛدٖ ٌّجشي صػفشاٖ دس دٚص ػبِٓ

 ٕ٘ٛد وٝ دس خشیبٖ ٞیپشتب٘ؼیٖٛ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد.
 

 تقدیر و تشکر
دا٘ـٍبٜ ػّْٛ  83003ایٗ ٌٔبِؼٝ ثب وذ ًشح ٔلٛة 

 پضؿىی ٔـٟذ ا٘دبْ ؿذ. 
 

 تضاد منافع
وبد ت ٌٛ٘ٝ چیداس٘ذ وٝ ٞ یٔمبِٝ اػلاْ ٔ ؼٙذٌبٖی٘ٛ
 .دس پظٚٞؾ حبهش ٚخٛد ٘ذاسد یٔٙبفؼ
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