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Background and Aim: Hepatitis E is a viral disease transmitted through contaminated water, which is most 

commonly reported as an epidemic. Mental retardation among high-risk groups are at high risk of infection, 

Therefore, the present study was designed and conducted to evaluate the seroepidemiology of hepatitis E in 

mentally retarded individuals. 

Materials and Methods: This cross-sectional descriptive-analytic study was performed on 300 clients in 

Birjand and they were selected by the census. The Diapro Anti-Hev-IgG kit was used in this study. Data 

were collected by SPSS software (revision 19) and descriptive statistics were analyzed by Chi-square and 

Mann-Whitney tests at the level of α: 0.05. 

Results: Of the 300 individuals selected, a total of 267 subjects were included: 180 (67.5%) male and 87 

(32.5%) female were included in the study, 62 of which (23.1%) had E-positive hepatitis and 205 (76.5%) 

had E-negative hepatitis. The results of the study showed that there was no significant relationship between 

sex and positive serology of hepatitis E, but there was a direct correlation between age and age of entering 

the center with positive hepatitis E serology(P=0.001). Also, the relationship between hepatitis E serology 

and duration of stay in the center was not significant (P = 0.27). 

Conclusion: The high prevalence of hepatitis E in mentally retarded individuals is alarming and emphasizes 

the need for appropriate screening and hygiene strategies. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 یماندگان ذهن در عقب E تیهپات یولوژیدمیسرواپ

 6931در سال  رجندیشهرستان ب 

 
 5نگین پارسامنش ،4زاده شریفغلامرضا  ،3دوست ، آرزو حق1،2زهره آذرکار

 

 چکیده
هاًذگاى  دّذ. ػمة یسخ ه یذهیكَست اپِ ت ـتشیآلَدُ اػت کِ ت آب كیهٌتملِ اص عش یشٍػیٍ یواسیت یًَػ ،E تیّپات زمینه و هذف:

 یَلَطیذهیػشٍاپذ؛ تٌاتشایي هغالؼِ حاضش تا ّذف تشسػی تاؿٌ یػفًَت ه يیاتتلا تِ ا یتالا ؼکیس تاپشخغش  یگشٍّا ءجض یرٌّ
 ی، عشاحی ٍ اجشا گشدیذ.هاًذگاى رٌّ دس ػمة E تیّپات

كَست ػشؿواسی  ًفش اص هذدجَیاى تحت پَؿؾ تیشجٌذ ت300ِتحلیلی اص ًَع همغؼی، تش سٍی  -ایي هغالؼِ تَكیفی روش تحقیق:
 SPSSافضاس  آٍسی دس ًشم جوغّا پغ اص  دادُ اػتفادُ ؿذ. Diaproؿشکت  Anti –HEV-IgG تیاص ک ی،تشسػ يیدس ااًتخاب ؿذًذ. 

 تجضیِ ٍ تحلیل α:05/0ٍیتٌی دس ػغح  اػکَئش ٍ هي ّای آهاسی کای ٍػیلِ آصهَى ( ٍاسد ٍ ضوي اسائِ آهاس تَكیفی، ت19ِ)ٍیشایؾ 
 .ؿذ

ٍاسد  ،ثًّؤهجٌغ %( 5/32) ًفش87هزکش ٍ جٌغ %( 5/67ًفش )180 :ًفش ؿاهل267دس هجوَع ؿذُ،  فشد اًتخاب 300اص  ها: يافته
 ،هثثت تا جٌغ افشاد یػشٍلَط تَدًذ. تیي یهٌف Eّپاتیت %( 5/76ًفش )205هثثت ٍ  Eّپاتیت %( 1/23ًفش )62کِ  هغالؼِ ؿذًذ

 داس ٍجَد داؿت یهؼٌ یاستثاط آهاس ،Eّپاتیت  یػي افشاد ٍ ػي ٍسٍد تِ هشکض تا ػشٍلَط ؛ اها تیيٍجَد ًذاؿت یاستثاط آهاس
(001/0P= ّوچٌیي استثاط تیي .)ّپاتیت  یػشٍلَطE داس یهؼٌ ،تا هذت صهاى الاهت دس هشکض ( 27/0ًثَدP=). 

کٌٌذُ تَدُ ٍ تش پیگیشی ساّکاسّای هٌاػة غشتالگشی ٍ  ی، ًگشاىهاًذُ رٌّ ػمة دس افشاد Eّپاتیت  یتالا َعیؿ گیري: نتیجه
 ًوایذ. تْذاؿتی، تأکیذ هی

 هاًذُ رٌّی؛ اپیذهیَلَطی ؛ ػمةEّپاتیت  هاي كلیذي: واشه

 .333-326(: 4) 25؛ 1337م پششكي بيزجند. مجله علمي دانشگاه علو

  01/07/1337پذيزش:              22/01/1337دريافت:

                                                 
1

 .شاىیا تیشجٌذ، شجٌذ،یت یدسهاً یٍ خذهات تْذاؿت یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک ،یػفًَ یگشٍُ آهَصؿ 
2

 .شاىیا شجٌذ،یت شجٌذ،یت یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یػفًَ یّا یواسیت ماتیهشکض تحم 
3

 .شاىیا شجٌذ،یت شجٌذ،یت یدسهاً یٍ خذهات تْذاؿت یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،یداًـکذُ پضؿک 
4

 .شاىیا شجٌذ،ی، تشجٌذیت ی، داًـگاُ ػلَم پضؿکش تش ػلاهتثّؤه یػَاهل اجتواػ ماتیتحم هشکض 
5

 .شاىیا شجٌذ،یت شجٌذ،یت یدسهاً یٍ خذهات تْذاؿت یداًـگاُ ػلَم پضؿک ،ییداًـجَ ماتیتحم تِیکو نويسنذه مسؤول؛ 

 گشٍُ پضؿکی هَلکَلی -داًـکذُ پضؿکی -داًـگاُ ػلَم پضؿکی تیشجٌذ -خیاتاى غفاسی -تیشجٌذ -آدسع: خشاػاى جٌَتی
 neginparsa.684@gmail.comپؼت الکتشًٍیکی:                 05632381500     تلفي:
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 مقدمه
 كیهٌتملِ اص عش یشٍػیٍ یواسیت یًَػ ،E تیّپات

 شیگ تک ضیٍ ً یذهیكَست اپِ ت ـتشیآلَدُ اػت کِ ت یّا آب
ٍ  مایآفش یجٌَب ؿشل ی،هشکض یایآػ لاسُ ٌّذ، دس ؿثِ

 يیػفًَت تا ا ،دس اغلة هَاسد(. 1) دّذ یسخ ه کیهکض
دس  یٍل ؛ذیًوا یتظاّش ه یٌیتال هتتِ ؿکل تذٍى ػلا شٍعیٍ

 کیکلاػ یشٍػیٍ یّا تیّپات شیهاًٌذ ػا ،هَاسد تا ػلاهت
 یواسیت ي. ایگشدد یه شلاىیٍ  یهمذهات نئػلا جادیتاػث ا

 شیتش خلاف ػا یٍل ؛ؿَد یهضهي ًو تیهٌجش تِ ّپات
هاِّ  دس ػِ خلَف تِدس صًاى تاسداس ٍ  یشٍػیٍ یّا تیّپات

هَاسد هٌجش تِ هشگ هادساى  سكذد 25تا  20دس  ی،ػَم حاهلگ
 (. 2) گشدد یه

 ایشاى هختلف هٌاعك دس هَجَد اپیذهیَلَطیکی هغالؼات
جوؼیت  تیي دس HEV ؿیَع هیضاى کِ دّذ هی ًـاى

هخذس  هَاد تضسیك کٌٌذگاى هلشف هیاى دس %،1/1-2/14%
% ٍ 3/6-%3/28ّوَدیالیضی  تیواساى هیاى دس %،1/6-8/22%
-%3/11ّپاتیت دیگش ّای ٍیشٍع تِ آلَدُ تیواساى هیاى دس
 یَلَطیذهیاپ یتا تشسػ E تیّپات َعیؿ (.2، 3تاؿذ ) هی 6/1%

دسكذ 35 تادسكذ 10 يیدس حال تَػؼِ ت یدس کـَسّا
ػٌَاى  ّا تِ اص گضاسؽ یدس تؼض یٍل اػت؛ گضاسؽ ؿذُ

. (4) ؿذُ اػت ٌاختِؿ يیتالغ شیگ تک تیػاهل ّپات يیتش غیؿا
 تادی تشای آًتی ٪4/13ًـاى داد کِ ،   شاصیدس ؿهغالؼِ ای 

 IgM ذض ّای تادی تشای آًتی HAV ٍ 9/0٪ ضذ ّای

 کل هؼٌی داسی دس ًتایج ًـاى دٌّذُ اختلاف. تَدًذ هثثت
 گشٍُ هیاى دس  HAV ٍ anti-HEV ضذ ّای تادی آًتی
 یاػتاى هشکض. دس ػاصهاى اًتمال خَى (5) .تَد هختلف ّای

 ،(%3/14ًوًَِ ) 530اص  76دس  HEVآًتی یعَس کل تِ شاىیا
اص هٌاعك هختلف  یذهیاپ هَاسد تاکٌَى شاىدس ای (.6تَد ) هثثت

 جوؼیت هختلف تیي تیي دس HEV ؿیَع. گضاسؽ ؿذُ اػت
 (.6) تاؿذ % هی3/2-0/40%

دس  Eّپاتیت  َعیؿ یتشسػ تیتا تَجِ تِ اّو
اص ًظش  )کِ اىیخلَف دس هذدجَ تِ هاًذگاى رٌّی ػمة

،  )لشاس داسًذ یتش يییدس ػغح پا یاكَل تْذاؿت تیسػا
 يیا واساىیت ی ساکٌٌذگاى تِ تخؾ ػفًَ اص هشاجؼِ یاسیتؼ
 تاپشخغش  یّاُ گشٍ ءجض گشٍُ، يیا .ذٌدّ یه لیکض تـکاهش
تاکٌَى هغالؼات  .تاؿٌذ یػفًَت ه يیاتتلا تِ ا یتالا ؼکیس
خاف هاًٌذ اّذاکٌٌذگاى خَى ٍ  یّا دس گشٍُ یادیص

 یتشسػ ی، تِػوَه تیكَست کوتش دس جوؼ ّا ٍ تِ یضیالیّوَد
تیي دس B تیّپات َعیؿ. (7) اًذ پشداختِ B تیّپات َعیؿ

 َعیؿذُ ٍ ؿ دس ػایش هغالؼات تشسػی ی،هاًذگاى رٌّ ػمة
تش  یا هغالؼِتاکٌَى  یٍل ؛اػت تشای آى گضاسؽ ؿذُ ییتالا
. اػت اًجام ًـذُ شجٌذیدس ؿْشػتاى ت ،گشٍُ اص افشاد يیا یسٍ

 یػشٍلَط َعیؿهغالؼِ حاضش تا ّذف تشسػی  اص ایي سٍ،
دس  شجٌذیؿْش ت یهاًذگاى رٌّ ػمة اىیدس ه E تیهثثت ّپات

 ،آى یػشه یفشاٍاً ضاىیتا تا تَجِ تِ ه اًجام ؿذ 1396ػال 
ٍ  یفشدتْذاؿت  تیتا اًجام الذاهات لاصم اص جولِ سػاتتَاى 
 ًوَد. یشیـگیاص ػَاسم آى پ ،هاًذگاى ػمة اىیدس ه یػوَه

 
 روش تحقیق

ی، اػتفادُ اص سٍؽ ػشؿواس تا تَكیفی، هغالؼِ يیدس ا
ؿذُ دس  یذاسًْگ یرٌّ یهاًذگ افشاد هثتلا تِ ػمةًفش اص 300

 شجٌذیت اکثش یحضشت ػل یهاًذگاى رٌّ ػمة یهشکض ًگْذاس
ٍ ػذم  ّا ًوًَِ ضؽیس دلیلِ ت اًتخاب ؿذًذ. 1396دس ػال 

 تیدسًْا ،افشاد ظیؿشاّوچٌیي  ٍ ّوکاسی تیواساى
 ػٌَاى جاهؼِ هَسد هغالؼِ، اًتخاب ؿذًذ. تِهذدجَ 267

 ًـاًگشاص ًظش  توام افشاد هَسد هغالؼِ،
Anti IgG E total ی ا پشػـٌاهٍِ  لشاس گشفتٌذ یهَسد تشسػ

 ،شحهٌظَس تش اػاع اّذاف ع يیکِ تِ ّو (1)ضویوِ 
 تیأّ یتَػظ ػِ ًفش اص اػضا آىیی هحتَا ییٍ سٍا یعشاح
ػلَم پضؿکی تیشجٌذ داًـگاُ  یػفًَ یّا یواسیگشٍُ ت یػلو

پشًٍذُ  ػاتتش اػاع اعلاگش ٍ  پظٍّؾتَػظ  ُ تَد،ؿذ ذأییت
کِ  یاص افشاد یذیخَى ٍس یػ یػ2 ؿذ. ػپغ لیتکوافشاد 

دس  ،ػشمگشفتِ ؿذ ٍ پغ اص جذاکشدى  ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ،
پغ اص اًجام  .ی گشدیذذاسْگشاد ًگ یدسجِ ػاًت20 یهٌفدهای 
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  .ّا اًجام ؿذ ًوًَِ یتش سٍ جیتذس تِ ّا ؾیآصها ی،شیگ ًًَِو
 ؿشکت  Anti –HEV-IgGتیاص ک یتشسػ يیا دس

Diapro ّا پغ اص  دادُ. اػتفادُ ؿذ ایتالیػاخت کـَس ا
ٍاسد ٍ ضوي اسائِ  (24 یشایؾٍ) SPSSافضاس  دس ًشم یٍسآ جوغ

 ش ٍئاػکَ یکا یآهاس ّای آصهَى لِیٍػِ ت ی،فیآهاس تَك
لاصم تِ  .ًذؿذ تجضیِ ٍ تحلیل α:05/0دس ػغح  ٍیتٌی هي

رکش اػت کِ ایي هغالؼِ داسای کذ اخلاق تِ ؿواسُ 
IR.Bums.REC.1396.134 تاؿذ. هی 

 
 ها یافته

ًفش ٍاسد ایي هغالؼِ ؿذًذ کِ اص ایي 267دس هجوَع 
%( هؤًثّ تَدًذ. 5/32ًفش )87%( هزکش ٍ 5/67ًفش )180تؼذاد، 

ػال ٍ تیـیٌِ 3کویٌِ ػٌیّ افشاد هَسد هغالؼِ دس ایي پظٍّؾ 
ػال تَد. هیاًگیي ػٌّی افشاد هَسد هغالؼِ 76آى 

 هاًذگی دس افشاد ػال تَد. تیـتشیي ًَع ػمة 15/13±13/32
هاًذگی رٌّی تَد. دس  هَسد تشسػی دس ایي هغالؼِ، اص ًَع ػمة

%( اص افشاد هَسد تشسػی ػشٍلَطی هثثت 1/23ًفش )62هجوَع 
%( ػشٍلَطی هٌفی داؿتٌذ. 5/76ًفش )E  ٍ205ّپاتیت 

داسی تیي  اػکَئش، استثاط آهاسی هؼٌی-تشاػاع آصهَى کای
لؼِ ٍجَد دس افشاد هَسد هغا Eػي افشاد تا ػشٍلَطی ّپاتیت 

ؿذ، اتتلا تِ  عَسی کِ ّش چِ ػي افشاد تیـتش هی داؿت؛ تِ

؛ اها تیي گشدیذ ًیض تیـتش هی Eػشٍلَطی هثثت ّپاتیت 
ػشٍلَطی هثثت تا جٌغ افشاد هَسد هغالؼِ استثاط آهاسی 

اػکَئش -داسی ٍجَد ًذاؿت. همایؼِ آهاسی تا آصهَى کای هؼٌی
تا ػشٍلَطی  هاًذگی رٌّی ًـاى داد کِ تیي اًَاع ػمة

عَسی کِ  داسی ٍجَد داؿت؛ تِ استثاط آهاسی هؼٌی ،Eّپاتیت 
 Eهاًذُ رٌّی ؿیَع ػشٍلَطی هثثت ّپاتیت  دس افشاد ػمة

 (.1()جذٍل =015/0Pتالاتش اص دٍ گشٍُ دیگش تَد )

هیاًگیي هذت صهاى الاهت دس هشکض ًگْذاسی تشای افشاد 
ٍ تیـیٌِ ػال تا کویٌِ یک ػال 79/11±15/6هَسد هغالؼِ 

ٍیتٌی ًـاى داد کِ تیي هیاًگیي  ػال تَد. ًتایج آصهَى هي37
 ،Eهذت صهاى الاهت دس هشکض ًگْذاسی تا ػشٍلَطی ّپاتیت 

 .(=27/0P) داسی ٍجَد ًذاؿت استثاط آهاسی هؼٌی
هیاًگیي ػي ٍسٍد تِ هشکض ًگْذاسی تشای افشاد هَسد 

تیـیٌِ ػال ٍ   ػال تا کویٌِ یک 26/20±23/11هغالؼِ 
ٍیتٌی ًـاى داد کِ تیي هیاًگیي  ػال تَد. ًتایج آصهَى هي57

استثاط  Eػي ٍسٍد تِ هشکض ًگْذاسی تا ػشٍلَطی ّپاتیت 
عَسی کِ ّش چِ ػي ٍسٍد  داسی ٍجَد داؿت؛ تِ آهاسی هؼٌی

 Eتَدى ػشٍلَطی ّپاتیت  تِ هشکض تیـتش تَد، احتوال هثثت
توالاً افشاد لثل اص تَاى ًتیجِ گشفت کِ اح ؿذ. هی تیـتش هی

 (.2اًذ )جذٍل  ٍسٍد تِ هشکض، تیواسی سا کؼة کشدُ

 افراد مورد مطالعههاي دموگرافیک در  توزيع فراوانی شاخص -1جذول 

 نتیجه آزمون آماري

 ابتلا به هپاتیت

 خیر  مشخصات دموگرافیک

 )درصذ( تعذاد

 بله

 )درصذ( تعذاد

75/02= 

1df= 

39/0p= 

 هشد 39( 5/21)  141( 9/77) 
 جٌؼیت

 ىص 23( 4/26)  64( 6/73) 

4/152= 

4df= 

004/0p= 

 ػال 13-3 1( 4)  23( 96) 

 ػي

 ػال 24-14 19( 5/34)  36( 5/65) 

 ػال 35-25 23( 3/28) 58( 7/71) 

 ػال 46-36 12( 8/14)  69( 2/58) 

 ػال 46تالاتش اص  8( 6/29)  19( 3/70) 

432= 

2df= 

015/0p= 

 ػمة هاًذگی رٌّی 50( 2/28)  126( 2/71) 

 ػمة هاًذگی جؼوی 3( 4/21)  11( 6/78)  ًَع هؼلَلیت

 ّشدٍ 9( 7/11)  68( 3/88) 
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 با سن ورود به مركس و مذت اقامت در مركس Eمقايسه توزيع فراوانی سرولوشي هپاتیت  -2جذول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث
اص خاًَادُ  یشٍػیٍ یػفًَ یواسیت یًَػ ،E تیّپات

 آلَدُ اػت ییآب ٍ هَاد غزا كیهٌتملِ اص عش ،ذُیشیّپاتٍَ
 کیػفًَت ػادُ تذٍى ػلاهت تا  کیتَاًذ اص  یکِ ه (8،9)
 (.11،10) تاؿذ شیّهتغ ،آػا ٍ کـٌذُ تشق یواسیت

%( اص 1/23ًفش )62دس هجوَع  ،هغالؼِ يیا جیًتا اػاع تش
داؿتٌذ ٍ  E تیهثثت ّپات یػشٍلَط ی،افشاد هَسد تشسػ

کِ  یا داؿتٌذ. دس هغالؼِ یهٌف ی%( ػشٍلَط5/76ًفش )205
 شجٌذیت یػوَه تیجوؼ یتش سٍ تَػظ آرسکاس ٍ ّوکاساى

کِ ( 12)دػت آهذ  تِ دسكذE ،25 تیّپات َعیؿ ،اًجام ؿذ
کِ  یگشیدس هغالؼِ د .تَد حاضشهغالؼِ  افتِیتا  ـاتِه ثاًیتمش

دس  E تیّپات َعیؿ یتا ّذف تشسػ شجٌذیدس ؿْش ت
 E تیّپات َعیؿ، اًجام ؿذ شجٌذیاّذاکٌٌذگاى خَى ؿْش ت

اص  یتَاًذ ًاؿ یتفاٍت ه يیکِ ا( 13)دػت آهذ  تِ دسكذ15
حال ؛ هَسد هغالؼِ اّذاکٌٌذگاى خَى تاؿذ تیجوؼ تیهحذٍد

 یدس اّذا ،صًاى ظُیٍِ اص افشاد جاهؼِ ت یا ػوذُ ؾکِ تخ آى
اّذاکٌٌذگاى  جیًتا دلیل يیخَى هـاسکت ًذاؿتِ ٍ تِ ّو

 .ؼتیتِ کل جاهؼِ ً نیلاتل تؼو
اًجام ًـذُ  حاضشهـاتِ تا هغالؼِ  یا کٌَى هغالؼِتا

 یّا ػال يیکِ ت شاىیؿذُ دس ا هغالؼات اًجام ـتشیاػت. ت
 یّا سا دس گشٍُ E تیّپات َعیؿ اًذ، اًجام ؿذُ 2009تا  2005

 یيػٌدس صًاى  صًاى تاسداس، اّذاکٌٌذگاى خَى،: پشخغش ؿاهل
 ا% ت8/3 يیت ی،َیکل واساىیتی ٍ ًَذیپ واساىیت ،یتاسٍس

ایي هغالؼِ ًیض ّواًٌذ  (.14-16) اًذ % گضاسؽ کشد5/11ُ
هغالؼات لثلی تش سٍی گشٍُ خاف اًجام ؿذُ ٍ ًتایج آى لاتل 

 َعیتالاتشتَدى ؿ تا ٍجَد ایي، تاؿذ. تؼوین تِ کل جاهؼِ ًوی
هَضَع تاؿذ  يیاص ا یتَاًذ ًاؿ یه شجٌذیتؿْش دس  E تیّپات

 تشای یکـ ًاهؼاػذتَدى آب لَلِ دلیلتِ  ایي ؿْشکِ دس 
اص  گشید یّا ٍ تشخ ّا اص آب چـوِ اص خاًَادُ یتؼض ؿشب،

 .ٌذیًوا یؿشب اػتفادُ ه تشای يیشیهٌاتغ آب ؿ
 یدس کـَسّا یَلَطیذهیػشٍاپ یتا تشسػ ،E تیّپات َعیؿ

. دس (17) دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت 10-35 يیدس حال تَػؼِ ت
ًَع  يیتش غیػٌَاى ؿا تِایي ًَع ّپاتیت ّا  اص گضاسؽ یتشخ
هَسد  ،جْاى ػَم یکـَسّا يیدس تالغ شیگ حاد تک تیّپات

ػٌَاى  تِ ایدس آػ E تیّپات شٍعیتَجِ لشاس گشفتِ اػت. ٍ
 تیػاهل ّپات يیػٌَاى دٍه تِ اًِیخاٍسه سػاهل ٍ د يیتش غیؿا

. تا (18) ؿٌاختِ ؿذُ اػت B تیپغ اص ّپات يیحاد دس تالغ
تَاى  یس کـَس ها، هد HEVدسكذ 5 تالاتش اص َعیتَجِ تِ ؿ

دس ًظش  E تیّپات یتشا کیػٌَاى هٌاعك اًذه سا تِ شاىیا
 (.19) گشفت
ّای دیگش  هاًٌذ تشخی ًتایج پظٍّؾپظٍّؾ  يیج ایًتا

ػي افشاد تا  تیي یداس یهؼٌ یاستثاط آهاسًـاى داد کِ 
؛ ٍجَد داؿتدس افشاد هَسد هغالؼِ  E تیّپات یػشٍلَط

 یاتتلا تِ ػشٍلَط ،ؿذ یه ـتشیچِ ػي افشاد ت ّش کِی عَس تِ
هثثت تا  یػشٍلَط تیياها  ؛ؿذ یه ـتشیت ضیً E تیهثثت ّپات

ٍجَد  یداس یهؼٌ یهاساستثاط آ ،جٌغ افشاد هَسد هغالؼِ
 ٍ ّوکاساى Xue دس هغالؼِ حاضش،ًذاؿت. ّوؼَ تا هغالؼِ 

 ،(20) یضٍفشًیافشاد هثتلا تِ اػک یدس تشسػ
ٍ   Ishhidaهغالؼِ ٍ (21)ٍ ّوکاساى   Reinheimerهغالؼِ

اػاع  تِ دػت آهذ. تش یهـاتْ جیًتا ضیً (22)ّوکاساى 

 متغیّر

 Eسرولوشي هپاتیت 

 مثبت ويتنی نتیجه آزمون من

 میانگین±معیار انحراف

 منفی

 میانگین±معیار انحراف

 96/18±85/10 87/24±22/11 ػي ٍسٍد تِ هشکض
80/3 Z= - 

001/0P= 

 52/11±37/6 63/12±35/5 هذت الاهت دس هشکض
10/1 Z= - 

27/0P= 
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اػت  يیتلکِ ًـاًِ ا ،ؼتیً ػاهل خغش کی «ػي»، هغالؼات
ٍ سًذ طى دا یتا آًت یـتشیتش احتوال تواع ت افشاد هؼي کِ

تا تَجِ تِ . (23) تش اػت غیدس آًْا ؿاHEV  هثثت یػشٍلَط
 یا ؿذُ اکثش، خاًَادُ ؿٌاختِ یهشکض ػل واساىیاکثش ت ٌکِیا

اص ٍ  اًذ کشدُ یصًذگ یغیچِ ؿشا دس ؼتیٍ هؼلَم ًؿتٌذ ًذا
تش  ياص افشاد هؼ یاسیهغالؼِ تؼ يیا یّا افتِیتشاػاع عشفی 

تاؿذ  يیکٌٌذُ ا اىیتَاًذ ت یهثثت داؿتٌذ، ه یػشٍلَط ،هشکض
 یسفتاسّا دس اثش افشاد لثل اص ٍسٍد تِ هشکض ٍ احتوالاً يیکِ ا

هثتلا  یواسیت يیتِ ا ،هؼوَل شیغ یسفتاسّا ایٍ  یتْذاؿتشیغ
 .اًذ ؿذُ

هَسد  یرٌّ واساىیت تش سٍیپظٍّؾ حاضش  جیًتا تشاػاع
تا  یرٌّ یهاًذگ اًَاع ػمة اىیهغالؼِ، هـخق ؿذ کِ ه

 ؛ٍجَد داسد یداس یهؼٌ یاستثاط آهاس E تیّپات یػشٍلَط
هثثت  یػشٍلَط َعیؿ ی،هاًذگاى رٌّ دس ػمة کِی عَس تِ

کِ  یا تَد. تاکٌَى هغالؼِ گشیتالاتش اص دٍ گشٍُ د E تیّپات
دس  ،کٌذ یتشسػ یهاًذگاى رٌّ سا دس ػمة E تیتّپا َعیؿ
ات اًجام ًـذُ اػت. اها ّوؼَ تا هغالؼِ ها، دس هغالؼ شاىیا

Reinheimer  ،ّوکاساى ٍCong  ٍ ّوکاساى ٍCheng  ٍ
ٍ  یختلالات سٍاًتِ ا اىیدس هثتلا یهـاتْ جیًتاّوکاساى، 

 (.21، 23، 24) دػت آهذ تِ یضٍفشًیاػک
هـخق ؿذ کِ  حاضش،پظٍّؾ  یّا دادُ تشاػاع

 افشاد هَسد هغالؼِ یتشا یػي ٍسٍد تِ هشکض ًگْذاس يیاًگیه
ػي ٍسٍد تِ هشکض  يیاًگیه تیي کِ تَد ػال20/26±23/11

 یداس یهؼٌ یاستثاط آهاس E تیّپات یتا ػشٍلَط یًگْذاس
 ـتشیچِ ػي ٍسٍد تِ هشکض ت ّش کِی عَس ٍجَد داؿت؛ تِ

؛ تِ ؿذ هی ـتشیت E تیّپات یتَدى ػشٍلَط ثثتاحتوال ه َد،ت

گشفت کِ احتوالا افشاد لثل اص  جِیتَاى ًت یه گشیػثاست د
هغالؼِ دیگشی کِ اًذ.  سا کؼة کشدُ یواسیٍسٍد تِ هشکض ت

 یافشاد د کِاًجام ؿذ، ًـاى داٍ ّوکاساى   Pilakasiriتَػظ
 لٌذیدس تا یٍاسد هذاسع آهَصؽ ًظاه یتش يییپا يیکِ دس ػٌ

افشاد  شیًؼثت تِ ػا یـتشیهثثت ت HEV ؿًَذ، احتوال یه
احتوال  لیدل افشاد تِ يیا ،هغالؼِ يیاًتایج عثك  داسًذ. تش
 ت،یهشاکض پشجوؼ يیدس ا یتا پاتَطى تا صًذگ ـتشیتواع ت

 .(25) داسًذ یـتشیت یاحتوال اتتلا
 
 گیري نتیجه
اص افشاد هَسد  دسكذ1/23 ،هغالؼِ يیا جیًتا اػاع تش

کِ تمشیثاً هـاتِ داؿتٌذ  E تیهثثت ّپات یػشٍلَط یتشسػ
تاؿذ. ًتایج هغالؼِ جاضش ًـاى داد کِ  دیگش هٌاعك کـَس هی

استثاط آهاسی  ،Eتیي جٌغ ٍ ػشٍلَطی هثثت ّپاتیت 
داسی ٍجَد ًذاسد؛ اها تیي افضایؾ ػي ٍ ػي ٍسٍد تِ  هؼٌی

داسی ٍجَد  استثاط هؼٌی Eهشکض تا ػشٍلَطی هثثت ّپاتیت 
 داسد. 

 

 تقدیر و تشکر
ٍػیلِ اص ّوکاساى هشکض ػلی اكغش تیشجٌذ کِ توام  تذیي

تلاؽ خَد سا تشای تِ ػشاًجام سػیذى ایي هغالؼِ، اًجام 
 گشدد. لذسداًی هی دادًذ، تـکش ٍ

 
 تضاد منافع:

دس  یتضاد هٌافؼ گًَِ چیکِ ّ داسًذ یاػلام ه ؼٌذگاىیًَ 
 پظٍّؾ حاضش ٍجَد ًذاسد.

 منابع:
1- Atabek ME, Fýndýk D, Gulyuz A, Erkul I. Prevalence of anti-HAV and anti-HEV antibodies in Konya, Turkey. 

Health Policy. 2004; 67(3): 265-9. 

2- Bortoliero AL, Bonametti AM, Morimoto HK, Matsuo T, Reiche EM. Seroprevalence for hepatitis E virus (HEV) 

infection among volunteer blood donors of the Regional Blood Bank of Londrina, State of Paraná, Brazil. Rev Inst Med 

Trop Sao Paulo. 2006; 48(2): 87-92. 

                               6 / 8



 1337سمستان  ،4 ، شماره25 دوره                                                                            مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                  

 332 

3- Gachkar L, Taremi M, Khoshbaten M, Mahmoodarabi S, Kheradpezhouh M, Dehkhoda R, et al. Frequency of 

antibodies to hepatitis E virus among male blood donors in Tabriz. Sci J Iran Blood Transfus Organ. 2005; 2(5): 157-

62. [Persian] 

4- Asaei S, Ziyaeyan M, Moeini M, Jamalidoust M, Behzadi MA. Seroprevalence of hepatitis A and E virus infections 

among healthy population in Shiraz, Southern Iran. Jundishapur J Microbiol. 2015; 8(7): e19311. 

5- Ehteram H, Ramezani A, Eslamifar A, Sofian M, Banifazl M, Ghassemi S, et al. Seroprevalence of Hepatitis E Virus 

infection among volunteer blood donors in central province of Iran in 2012. Iran J Microbiol. 2013; 5(2): 172-6. 

6- Esmaeilzadeh A, Ganji A, Bahari A, Goshayeshi L. Prevalence of Hepatitis E in Iran: A Systematic Review of the 

Literature. Rev Clin Med. 2017; 4(4): 152-9. 

7- Tanhehco YC, Berns JS. Red Blood Cell Transfusion Risks in Patients with End‐Stage Renal Disease. Semin Dial. 

2012; 25(5): 539-44. 

8- Naik S, Aggarwal R, Salunke P, Mehrotra NN. A large waterborne viral hepatitis E epidemic in Kanpur, India. Bull 

World Health Organ. 1992; 70(5): 597-604. 

9- Hong Y, Ruan B, Yang LH, Chen Y, Jing L, Wang YT, Hu HJ. Hepatitis E virus chimeric DNA vaccine elicits 

immunologic response in mice. World J Gastroenterol. 2005; 11(42): 6713-5. 

10- Khuroo MS, Kamili S, Yattoo GN. Hepatitis E virus infection may be transmitted through blood transfusions in an 

endemic area. J Gastroenterol Hepatol. 2004; 19(7): 778-84.  

11- Anderson DA. Hepatitis E Virus. In: Mandell G, Bennett J, Dolin R. Mandell, Douglas, and Bennett's Principles 

and Practice of Infectious Diseases. 7
th

 ed. Elsevier; 2010. pp: 2411-21. 

12- Worm HC, van der Poel WH, Brandstätter G. Hepatitis E: an overview. Microbes Infect. 2002; 4(6): 657-66. 

13- Balayan MS. Epidemiology of hepatitis E virus infection. J Viral Hepat. 1997; 4(3): 155-65. 

14- Azarkar Z, Ebrahimzadeh A, Sharifzadeh G, Ziaee M, Fereidouni M. Seroprevalence and Risk Factors of Hepatitis 

E in Eastern Iran, 2015. Iran Red Crescent Med J. In Press(In Press): e41644. 

15- Azarkar Z, Miri MR, Arjmand S. Investigating the Seroprevalence of Hepatitis E Among Blood Donors Referring 

to Blood Donation Centers in Birjand County in Iran. Mod Care J. 2016; 13(1): e9456. 

16- Nazer MR, Rafiei Alavi EE, Hashemi SJ. Serologic prevalence of hepatitis e in Khoramabad city, Iran, 2009. J 

Shahid Sadoughi Univ Med Sci. 2010; 18(5): 451-60. [Persian] 

17- Ataei B, Nokhodian Z, Javadi AA, Kassaian N, Shoaei P, Farajzadegan Z, et al. Hepatitis E virus in Isfahan 

Province: a population-based study. Int J Infect Dis. 2009; 13(1): 67-71. 

18- Taherkhani R, Farshadpour F. Epidemiology of hepatitis E virus in Iran. World J Gastroenterol. 2016; 22(22): 5143-

53. 

19- Sepanlou SG, Rezvan H, Amini-Kafiabad S, Dayhim MR, Merat S. A population-based Seroepidemiological study 

on hepatitis E virus in Iran. Middle East J Dig Dis. 2010; 2(2): 97-103. 

20- Ahn JM, Kang SG, Lee DY, Shin SJ, Yoo HS. Identification of Novel Human Hepatitis E Virus (HEV) Isolates and 

Determination of the Seroprevalence of HEV in Korea. J Clin Microbiol. 2005; 43(7): 3042-8. 

21- Xue Y, Sun X, Li Y, Liu X, Dong C. Increased risk of hepatitis E virus infection in schizophrenia. Arch Virol. 

2013; 158(2): 359-65. 

22- Reinheimer C, Allwinn R, Berger A. Hepatitis E: are psychiatric patients on special risk? Med Microbiol Immunol. 

2012; 201(2): 171-5. 

23- Ishida S, Matsuura K, Yoshizumi S, Miyoshi M, Sugisawa T, Tanida M, et al. Hepatitis E outbreak at a nursing 

home for aged people in Hokkaido, Japan, between February and March 2016. J Clin Virol. 2018; 101: 23-8. 

24- Cong W, Meng QF, Li B, Ma FL, Qian AD, Wang XY, et al. Seroprevalence of hepatitis E virus infection in 

psychiatric patients and control subjects in Shandong Province, eastern China. Int J Infect Dis. 2014; 28: 70-3. 

                               7 / 8



 1337سمستان  ،4 ، شماره25 دوره                                                                            مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                  

 333 

25- Cheng PN, Wang RH, Wu IC, Wu JC, Tseng KC, Young KC, et al. Seroprevalence of hepatitis E virus infection 

among institutionalized psychiatric patients in Taiwan. J Clin Virol. 2007; 38(1):44-8.  

26- Pilakasiri C, Gibbons RV, Jarman RG, Supyapoung S, Myint KS. Hepatitis antibody profile of Royal Thai Army 

nursing students. Trop Med Int Health. 2009; 14(6): 609-11. 

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               8 / 8

http://www.tcpdf.org

