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Background and Aim: Clinical reasoning is a major and essential skill for disease diagnosis which 

is necessary for all medical students, the snapps model as a student-centered model can provide the 

basis for clinical reasoning. The study aimed to compare the impact of the SNAPPS outpatient 

education model and the conventional method on medical students' clinical reasoning. 

Clinical reasoning is a major and necessary skill for disease diagnosis learning the skill is both 

useful and necessary for medical students. The study aimed to compare the impact of the SNAPPS 

outpatient education model and the conventional method on medical students' clinical reasoning. 

Materials and Methods: This is a quasi-experimental study with a control group and post-test. The 

population comprised of medical students in Birjand University of Medical Sciences who entered 

the infectious diseases ward in the 2015-16 academic year. The sample comprised of 126 students 

who were assigned into intervention and control groups via simple allocation method. The 

intervention group was trained with the SNAPPS model, while the matched controls – in terms of 

gender, education level, and GPA – were trained with the conventional outpatient education 

method. The clinical reasoning scores of the two groups were assessed using the KF test, and 

analyzed in SPSS-19 software using the independent t test. 

Results: The results of this study showed that the clinical reasoning mean score in the intervention 

group(SNAPPS model) was 17.81 ± 1.20, and that of the control group(conventional method) was 

16.85 ± 1.11, with the difference being statistically significant (P = 0.000). 

Conclusion: The SNAPPS model is an effective model for developing students' clinical reasoning; 

therefore, application of this method is recommended for all courses in medical education. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 و متداول SNAPPSدو روش آموزش درمانگاهی تأثیر  مقایسه

 استدلال بالینی دانشجویان پسشکی مهارتبر 

 
 3زاده آزاده ابراهیم، 1،2زاده خیرالنساء رمضان

 

 چکیده

ی ثشا آى فشاگشفتي ِکّب است  ّبی اغلی ٍ ضشٍسی ثشای تطخیع ٍ دسهبى ثیوبسی استذلال ثبلیٌی، یکی اص هْبست زمینه و هدف:
 سای ٌیثبل استذلال دبدیا ٌِیصه تَاًذ یه هحَس  داًطدَ هذل کی ػٌَاى ثِ SNAPPS هذل. استی ضشٍسی پضضک بىیداًطدَی توبه

 بىیداًطدَی ٌیثبل  استذلال ثش هتذاٍل ٍ SNAPPSی دسهبًگبّ آهَصش سٍش دٍ شیتأث سِیهمبایي هغبلؼِ ثب ّذف  .سبصد فشاّن
 .ضذ اًدبم یپضضک

 ی ضبهلآهبس خبهؼِ. گشدیذ اًدبم کٌتشل گشٍُ ثب آصهَى پس عشح ثب تدشثی ًیوِ ای هذاخلِ هغبلؼِ ضیَُ ثِ پژٍّص ایي روش تحقیق:
. ضذًذ یػفًَ ثخص ٍاسد 1394-1395 یلیتحػ سبل دس کِ ثَد شخٌذیث یپضضک ػلَم داًطگبُ یکبسآهَص همغغ یپضضک بىیداًطدَ

 گشٍُ. ضذًذ نیتمس کٌتشل ٍ صیآصهب گشٍُ دٍ ثِ ستبیا غَست ثِ کِ ثَدًذ یپضضک بىیداًطدَ اص ًفش 126 ،هغبلؼِ هَسد یآهبس ًوًَِ
 آهَصش سٍش ثب هؼذل ٍ یلیتحػ همغغ ت،یخٌس اسبس ثش ّوتبضذُ کٌتشل گشٍُ تؼذاد يیّو ٍ SNAPPS هذل ثب صیآصهب

 ثبهَسد سٌدص لشاس گشفت ٍ  Key feature آصهَى ثب ىبیداًطدَی ٌیثبل استذلال ًوشات سپس .ضذًذ دادُ آهَصش هتذاٍل یدسهبًگبّ
 گشدیذ. لیتحل ٍ ِیتدض( 19)ٍیشایص  SPSS افضاس ًشم اص استفبدُ ثب ٍ هستمل Tی آهبس سٍش

 ٍ دس 17/1±29/17 (SNAPPS) صیآصهب گشٍُ بىیداًطدَ دس یٌیثبل استذلالًوشُ  يیبًگیه کِ داد ًطبى هغبلؼِ يیا حیًتب ها: يافته
ًظشات دختشاى ٍ پسشاى  يیث ی(. تفبٍت=001/0P)داسی داضت  تفبٍت هؼٌیاص ًظش آهبسی ثَد کِ  53/16±20/1( هتذاٍل) گشٍُ کٌتشل

 .ذیًگشد بفتیداًطدَ 

 تَاى یه ؛ ثٌبثشایياست بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال پشٍسش دس شؤثّه هذل کی ،SNAPPS یدسهبًگبّ آهَصش هذل :گیري نتیجه
 .کشد ِیتَغ سا دسٍس ِیکلّ یدسهبًگبّ شصآهَ دس سٍش يیا یشیکبسگِ ث

  یٌیثبل استذلال ،هتذاٍل سٍش، SNAPPSهذل  ی،دسهبًگبّ آهَصش هاي كلیدي: واژه

 .25-64: امه آموسش پششكي(ن )ویژه 52 ؛7931. مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند

 54/5/7931  پذیزش:     53/77/7934 دریافت: 

       

                                                           
1
 ـشاىیا شخـٌذ،یث شخٌذ،یث یپضضکـ ػلَم داًطگـبُ ػشٍق، ٍ للت یّب یوبسیث مـبتیتحم هشکض 

 سیضی دسسی، داًطکذُ ػلَم تشثیتی ٍ سٍاًطٌبسی، داًطگبُ ثیشخٌذ، ثیشخٌذ، ایشاى داًطدَی دکتشای ثشًبهِ  2
 ، ثیشخٌذ، ایشاىشخٌذیث یپضضک مػلَ داًطگبُ، یػفًَ بیّ یوبسیث مبتیتحم هشکض  نويسنده مسؤول؛ 3

 ثخص ػفًَی  –ٍلیؼػش ثیوبسستبى -غفبسی یبثبىخ -ثیشخٌذآدسس:
 mr14436@yahoo.com پست الکتشًٍیکی: 09153613525 تلفي:
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 مقدمه
 ػٌَاى ثِ یدسهبًگبّ آهَصش ٍ یکل عَس ثِ یٌیثبل آهَصش

 است ّوشاُ یدهتؼذّ یّب چبلص ثب ،یٌیثبل آهَصش اص یئخض
 یتَخِ ثِ تَاًوٌذسبص ػذمّب،  چبلصایي یکی اص  .(1)

 دسهبى تیشیهذ ٍ وبساىیث ثب ثشخَسد دس یپضضک بىیداًطدَ
ّبی اخیش دس ثشخَسد ثب ایي چبلص، آهَصش  . دس سبل(2) است

 ُهبًگبدس. (3) گیشد ثبلیٌی ثیطتش دس دسهبًگبُ غَست هی
 ٍ صشهَآ ىهکبا ق،هحیغ خلا کُ یگبیتَاًذ دس خب یه
 بىیداًطدَ سختیبا دس سا  سیثیوب اص سیؼیٍ عیف یگیشدیب
 . (4) دّذ اسلش شاىیفشاگ ػٌَاى ثِ

 یثشا تیضیٍ يیح دس آهَصش ثِ ،یدسهبًگبّ  آهَصش
 دس کِ ضَد یه گفتِ یشیگیپ بی ٍ دسهبى ع،یتطخ ،یشیطگیپ

 ًَع يیا .شدیگ  غَست وبسیث ضذى یثستش ثذٍى ٍ دسهبًگبُ
 ٍ ّب تیهَفم یداسا یآهَصض یّب سٍش شیسب هبًٌذ ضیً آهَصش

 ٍ هٌبست یالگَ تیسػب ػذم دسغَست ٍ ثَدُ ییّب یًبکبه
 ٍخَد ثب (.1) ضَدصیبدی  هطکلات سجت تَاًذ یه ،یػلو

 ٍ هٌسدن ثشًبهِ کی ٌَّص شاىیا دس ،بدیص مبتیتحم ٍ هغبلؼبت
تَاى  کِ هی (5) ًذاسد ٍخَد یدسهبًگبّ آهَصش یثشا کبهل

ّب ٍ الگَّبی  دلایل ایي ٍضؼیت ًبهغلَة سا هذلی اص یک
اص عشفی آًچِ (. 6) هتذاٍل آهَصش دسهبًگبّی داًست

تَاًذ ایي ٍضؼیت سا تطذیذ ًوبیذ، ػذم تَخِ ثِ استذلال  هی
 کِ است یشیبدگی یّب ػٌَاى هحَس غلاحیت ثبلیٌی ثِ

 سا آى ذیثب خَد حشفِ حیغح اًدبم یثشا یپضضک بىیداًطدَ
 کِ است لاصم یآهَصض یالگَ ّش دس يیثٌبثشا؛ بهَصًذیث

 شدیگ لشاس تَخِ هَسد آهَصش هحَس ػٌَاى ثِ یٌیثبل استذلال
(7.) 

آٍسی،  خوغ :ضبهل یک فشآیٌذ ضٌبختی، 1یٌیثبل استذلال
اعلاػبت ثیوبس است ٍ داضتي آى تدضیِ ٍ تحلیل ٍ تفسیش 

 يیا ثب. دضَ ی هیتلمّضشٍسی ػٌَاى ضبیستگی ٍ دیذ ثبلیٌی،  ثِ
 یاستشاتژ يیا ثش یآهَصض یّب ثشًبهِ اص یکو تؼذاد حبل،

 یثشسس (.8) داسًذ ذیکأت بلبًِخلّ ٍ ًَآٍساًِ یآهَصض
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Clinical Reasoning 

  آهَصش ٌذیآفش دسکِ  دّذ یه ًطبى ضذُ، اًدبم یّب پژٍّص
 پشداختِ یٌیثبل استذلال آهَصش ثِ ًذست ثِ یدسهبًگبّ

 کِاست  یاغل یّب اص هْبست یکیدس حبلی کِ  ؛(9) ضَد یه
 تاس لاصم ٍ است یضشٍس ّب یوبسیث دسهبى ٍ عیتطخ یثشا
 ،یٌیثبل استذلال دس .شًذیثگ فشا سا هْبست يیا بىیداًطدَ تب

 ضذُ ختِیآه یپضضک داًص ٍ تدشثِ ثب ،وبسیث دسثبسُ اعلاػبت
 ٍ ضَد یه استفبدُ وبسیث هسئلِ حل ٍ عیتطخ خْت دس ٍ
 سًٍذی ثبلیٌی، استذلال فشآیٌذ کِ ًوَد ارػبى تَاى یه

 یکذیگش، ثب بپَی تؼبهلی دس آى اغلی ػٌبغش کِ است ای چشخِ
 ضشایظ ثِ سا ثیوبس اٍلیِ ضشایظ ٍ کٌٌذ هی ػول پشداصضگش هبًٌذ

 پضضک ثِ ثیوبس هشاخؼِ ثب سًٍذ ایي .ًوبیٌذ هی تجذیل هغلَة
 یبثذ هی اداهِ ٍی تشخیع ٍ ثْجَدی صهبى تب ٍ ضَد هی آغبص

ثِ داًطدَ  یهْبست دس آهَصش دسهبًگبّ يیٍ ا (11، 10)
 . گشدد یه لهٌتم

 ،آى لِیٍس ثِ تَاى یه کِ یدسهبًگبّ آهَصش هذل کی
 یدسهبًگبّ آهَصش هذل داد، پشٍسش سا یٌیثبل استذلال

2
SNAPPS تَسظ  2003دس سبل  . ایي هذلاستWolpaw 
 استبد یّب فؼبلیت عَس خلاغِ ثِ .ضشح دادُ ضذ ٍ ّوکبساى

 ،یوبسیث خچِیتبس کشدى خلاغِ :اص است ػجبست هذل يیا دس
 یّب عیتطخ ضیآًبل ،یشالافت یّب عیتطخ هحذٍدکشدى

 یعشاح دسهبى، یعشاح ًبهؼلَم، هَاسد دسثبسُ تفکش ،یافتشال
 استفبدُ ثب داًطدَ یثؼذ هشحلِ دس ٍ خَد تَسظ وبسیث آهَصش

 ذیًوب دسهبى ٍ یشیگیپ سا گشید وبساىیث تَاًذ یه وبسیث يیا اص
 ًکبت دسثبسُ تَاًذ یه داًطدَ ،هذلّوچٌیي دس ایي  .(12)

؛ ذیًوب سؤال هذسس اص وبسیث ثِ هختلف یکشدّبیسٍ ٍ دضَاس
 یضیس ثشًبهِ وبسیث هطکلات ثِ یذگیسس یثشا ذیثب اٍ سپس
 یثشا سا ضذُ یهؼشف وبسیث ثِ هشثَط هَسد کی ٍ دادُ اًدبم

 ثش ػلاٍُ ٌذآیفش يیا کِ ذیًوب اًتخبة خَدخَش، یشیبدگی
 اعلاػبت ٍ نیهفبّ آهَصش ؛وبسیث تیشیهذ هْبست پشٍسش

                                                           
2
 S: Summarize 

N: Narrow down the differential diagnosis  

P: Probe  the  preceptor  with  questions  about 
P: Plan  management 

S: Select  a  case – revelant  issue  for 
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 حیغح عَس ثِ وبسیث ثب استجبط ًحَُ ّب، یوبسیث دسهبى ثِ هشثَط
 . (13) آهَخت خَاّذ سا یٌیثبل لضبٍت ٍ

Wolpaw (2009 )یپضضک بىیداًطدَ یسٍ ثش یپژٍّط 
 کِ داد ًطبى هغبلؼِ يیا حیًتب .داد اًدبم SNAPPS سٍش ثب
 لضبٍت سَْلت ٍ صیافضا سجت هحَس،-داًطدَ هذل يیا

 ّب یوبسیث عیتطخ اهش دس بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال ٍ یٌیثبل
 ثب بىیداًطدَ SNAPPS هذل دس يیّوچٌ ؛ضَد یه
 ثِ سٍش يیا ٍ کٌٌذ یه ثشخَسد یاسبس یکیٌیکل یّب بفتِی

 داسًذ ًگِ رّي دس سا ّب عیتطخ کِ کٌذ یه کوک بىیداًطدَ
. ثشسسی ًگشش داًطدَیبى ًیض دسثبسُ تأثیش هذل آهَصش (14)

 کِ دّذ ثش استذلال ثبلیٌی ًطبى هی SNAPPSدسهبًگبّی 
 پشٍسش هَخت تَاًذ یه هذل يیا، داسًذ اػتمبدض یً بىیداًطدَ

 ًطبى ّب پژٍّص یثشسس .(1) گشدد آًبى یٌیثبل استذلال
 هؼکَس آهَصش شیًظ یگشید یآهَصض یّب سٍش کِ دّذ یه
 استذلال پشٍسش دس ضیً (16) یا مِیدل کی شیهذ سٍش ٍ (15)

 یدسهبًگبّ آهَصش سٍش ّش است لاصم یٍل؛ است شثّؤه یٌیثبل
 یفشٌّگ یّب تفبٍت شیتأث ثِ تَخِ ثب ،ضَد یه گشفتِ کبسِ ث کِ

ٍ  تِهَسد ثشسسی لشاس گشف ،(17) آًبى یشیبدگی ثش بىیداًطدَ
تفبدُ لشاس ثِ تٌبست ضشایظ ٍ اهکبًبت، دس آهَصش هَسد اس

 گیشًذ.
 یّب تیغلاح دس یآهَصض یّب هذل اسصیبثی تأثیش

 ستنیس دس یاغل شاىیگ خذهت ػٌَاى ثِ بىیداًطدَ یشیبدگی
 تیٍضؼ ثبصتبة ضوي آى حیًتب کِ است ییّب ساُ اص ،یآهَصض

 هَخَد یبّ سٍش اغلاح ٍ یضیس ثشًبهِ یثشا سا ساُ ،یفؼل
 ػذم ثِ تَخِ ثب هغبلؼِ يیا ؛ ثٌبثشایي(1) سبصد یه سٍضي
 استذلال پشٍسش دس یدسهبًگبّ آهَصش یّب هذل شیتأث یثشسس

 آهَصش هذل شیتأث سِیهمب ّذف ثب ٍ شاىیا دس یٌیثبل
 ثش یدسهبًگبّ آهَصش هتذاٍل سٍش ٍ SNAPPS یدسهبًگبّ
 .ضذ اًدبم ،یپضضک بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال

 
 تحقیقوش ر

آصهَى  پسثب عشح  یتدشث ایي پژٍّص، یک هغبلؼِ ًیوِ

داًطدَیبى  پژٍّص ضبهل ثب گشٍُ کٌتشل است. خبهؼِ آهبسی
شخٌذ ثَد کِ یثغغ کبسآهَصی داًطگبُ ػلَم پضضکی پضضکی هم

ٍاسد ثخص ػفًَی ضذًذ.  1394-1395دس سبل تحػیلی 
ًفش دس ًظش  126، 8/0حدن ًوًَِ ثش اسبس ضشیت تأثیش 

 .ثَد یتػبدف سٍش ثشاسبسًیض  یشیگ سٍش ًوًَِ .گشفتِ ضذ
 دس ،ثخص ثِ ٍسٍد صهبى ًظش اص بىیداًطدَ یثٌذ نیتمس

 بسیهؼ .ضذًذ للوذاد ستبیا یّب گشٍُ افشاد. ًجَد هحمك دست
 دسس اًتخبة ٍ داًطدَ تیسضب ٍ ػلالِ هغبلؼِ، ثِ ٍسٍد یکل
 ،بلؼِاص هغ خشٍج بسیهؼ. ثَد SNAPPS هذل یهدش استبد ثب
 هؼبدل ًجَدى ٍ داًطدَ دسخَاست ،خلسِ کی اص صیث جتیغ
 یاغل بسیهؼ کٌتشل، گشٍُ دس .ثَد ًظش هَسد فشد یثشا ّوتب بی

 ًظش اص ثَدى هؼبدل ،یلجل یبسّبیهؼ ثش ػلاٍُ هغبلؼِ ثِ ٍسٍد
 ثِ التضام هٌظَس ثِ. ضذ گشفتِ ًظش دس هؼذل ٍ تیّخٌس

 ًوشات دىثَ هحشهبًِ اغل، پژٍّص اخلالی هلاحظبت
 یاخجبس هغبلؼِ دس بىیداًطدَ حضَس ٍ ضذ تیسػب بىیداًطدَ

 . ًجَد
 گشٍُ بىیداًطدَ اثتذا کِ ثَد غَست يیا ثِ اخشا سٍش

 SNAPPS یدسهبًگبّ آهَصش سٍش ، دس ساثغِ ثبصیآصهب
 آًْب ثب کٌتشل گشٍُ بىیداًطدَ سپس؛ ضذًذ دادُ آهَصش
 ًظش اص دفش ّش هؼبدل کِ كیعش يیا ثِ ؛ضذًذ یّوتبسبص

 کٌتشل گشٍُ افشاد ػٌَاى ثِ ص،یآصهب گشٍُ اص هؼذل ٍ تیخٌس
 افشاد اص آًبى یثشا ییّوتب کِ) ًبهؼبدل افشاد ٍ ضذًذ اًتخبة

 ّوبى ثب ُ ٍضذ خبسج یثشسس اص (ًذاضت ٍخَد صیآصهب گشٍُ
 اص تب) دادُ ضذًذ آهَصش ،هتذاٍل یدسهبًگبّ آهَصش سٍش
 لشاس هغبلؼِ هَسد یٍل ،ًطَد دبدیا یهطکل یاخلال ًظش

 داًص ثِ ظتسلّ ًظش اص گشٍُ دٍ یسبص کسبىی یثشا .(ًگشفتٌذ
 اص آصهَى صیپ کی دٍسُ ّش ضشٍع یاثتذا دس بص،یً صیپ

 هَسد دس یاعلاػبت ًَالع سپس ٍ ضذ گشفتِ بىیداًطدَ
 دٍ بىیداًطدَ اص. ذیگشد ثشعشف بصّبیً صیپ هشٍس ثب بص،یً صیپ

 آصهَى ،یٌیثبل استذلال سٌدص یثشا دٍسُ، بىیپب اص پس گشٍُ
Key feature (KF ) الاتؤس هحتَاییثِ ػول آهذ. سٍایی 

  .ًفش اص هتخػػبى ػفًَی تأییذ ضذ3، تَسظ KF آصهَى
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 ثَد ٍصًی گضیٌِ ّش ثِ یبفتِ اختػبظ ًوشُ ،آصهَى ایي دس
 يییتؼ( هتخػػبى ًوشُ يیبًگیه) یسادضَ ضاىیه ثشاسبس کِ
 ضذُ اًتخبة ّبی  گضیٌِ ًوشات هدوَع اص، سؤال ّش ًوشُ. ضذ

ثِ دست آهذ.  ّب سؤال ًوشات هدوَع اص آصهَى ًْبیی ًوشُ ٍ
 پٌح اص ثیطتش داًطدَیی اگش کِ است يیا رکش لبثل ًکتِ

 اًتخبة ّش اصای ثِ ،ثَد کشدُ اًتخبة سا الؤس ّش دس گضیٌِ
 ًوشات سپس. ذیگشد یه حزف اٍل، اًتخبة 5 اص یکی اضبفی

 t یآهبس آصهَى ثب گشٍُ دٍ دس بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال
 هَسد( 19)ٍیشایص  SPSS افضاس ًشم اص استفبدُ ثب ٍ هستمل

 ٍ 1133 کذ ثب یپژٍّط عشح اص همبلِ يیا. گشفت لشاس سِیهمب
 Ir. Bums.Rec. 1395.207  (95/10/7)لاقاخ کذ

 .است ضذُ استخشاج
 

 ها یافته
 کٌتشل ٍ صیآصهب گشٍُ دٍ دس بىیداًطدَ هؼذل يیبًگیه

ًفش( افشاد 62) دسغذ 2/49هیضاى  ثَد. 97/0±65/15
آًْب ًفش(  64) دسغذ8/50 کٌٌذُ دس ّش دٍ گشٍُ پسش ٍ ضشکت

 .(1 خذٍل)دختش ثَدًذ 
وشُ ً ،گشدد هطبّذُ هی یکل ٍّوبًگًَِ کِ دس خذ

 SNAPPSاستذلال ثبلیٌی دس داًطدَیبًی کِ ثب هذل 
 گشٍُ بىیداًطدَ دس ًوشُ يیا ثَد. 29/17آهَصش دیذًذ، 

اص ًظش  تفبٍت يیا ثَد کِ بفتِیکبّص  53/16 ًوشُ ثِ کٌتشل
 هذل هؼٌب کِ؛ ثِ ایي (=001/0P) ثبضذ یداس ه یهؼٌ یآهبس

ثِ ًسجت سٍش هتذاٍل  SNAPPSی آهَصش دسهبًگبّ
 بىیداًطدَ یٌیدس پشٍسش استذلال ثبل ی،دسهبًگبّ آهَصش

دس دٍ هذل  یٌیًوشُ استذلال ثبل یداسد. ثشسس یطتشیث شیتأث
گًَِ  چیًطبى داد کِ ّ تیثش اسبس خٌس یآهَصش دسهبًگبّ

 ٍخَد ًذاضت ثیي دٍ گشٍُ دس ایي  صهیٌِ یداس یتفبٍت هؼٌ
(34/0P=)(2 خذٍل). 

 یآموزش وهیشدر دو  ینینمره استدلال بال سهيمقا -1 جدول

 ریمتغ
 آموزش مدل

 یدرمانگاه
 نیانگیم

 انحراف

 استاندارد
t p-value 

 (kf) استذلال ًوشُ
 SNAPPS 29/17 17/1 سٍش

59/3- 001/0 
 20/1 53/16 هتذاٍل سٍش

 تیبر اساس جنس یدر دو روش آموزش درمانگاه ینینمره استدلال بال سهيمقا -2 جدول

 ریّمتغ
 آموزش مدل

 یمانگاهدر
 t p-value استاندارد انحراف نیانگیم تیجنس

 (kf) استذلال ًوشُ

 SNAPPS سٍش
 17/1 32/17 صى

23./- 85/0 
 18/1 25/17 هشد

 هتذاٍل سٍش
 27/1 7/16 صى

15/1.- 57/0 
 11/1 3516 هشد
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 بحث
 استذلال دسSNAPPS  یدسهبًگبّ آهَصش هذل اثشات

 ثِ بىیداًطدَ ثشای کبیآهش دس یذدهتؼ هغبلؼبت دس ،یٌیثبل
 دس یدسهبًگبّ آهَصش هذل يیا . استفبدُ اصاست ذُیسس اثجبت

 (.18-16) ثبضذ اثشگزاس یٌیثبل استذلال ثش تَاًذ یه ضیً شاىیا
 هذل آهَصش دسهبًگبّی ،ّوبًغَس کِ ًتبیح ًطبى داد

SNAPPS یاستمب ثِ هٌدش هتذاٍل، سٍش ثب سِیهمب دس 
 بتهغبلؼًتبیح  ثب هغبلؼِ يیا حیًتب گشدد. یه یٌیثبل استذلال

Wolpaw  (2003)ٍ ّوکبساى ٍ Sawanyawisuth  ٍ
 هغبلؼِ دس .(18، 13) داسد هغبثمت (2015) ّوکبساى

Wolpaw (2009 )هذل ثب کِ یبًیداًطدَ کِ ُ ضذداد ًطبى 
 ٌکِیا لیدل ثِ ،ًذذید آهَصش SNAPPS یدسهبًگبّ آهَصش

 دس کشدًذ، یه بفتیدس سا یخَث یثبصخَسدّب خَد ذیاسبت اص
. (13) داضتٌذ یطتشیث تسلظ یػیتطخ ٍ یٌیثبل استذلال

Kapoor (2017ًِیض دس هغبلؼ ) سٍش دٍ سِیهمب ثِ یا 
 ثش یا مِیدل کی شیهذ ٍ SNAPPS یدسهبًگبّ آهَصش

 تفبٍت ،حیًتب کِ پشداخت بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال
 داد ًطبى بىیداًطدَ یٌیثبل استذلال ًوشُ دسسا  یداس یهؼٌ

(19). Seki ٍ هغبلؼِ کی دس ضیً( 2016) ّوکبساى 
 شیهذ SNAPPSٍ  هذل شیتأث سِیهمب ثِ ،یتدشث وِیً
 کِ پشداختٌذ یبسیدست بىیداًطدَ آهَصش دس یا مِیدل کی

 هذل اص طتشیث تیسضب ضوي بىیداًطدَ داد، ًطبى حیًتب
SNAPPS، دستِ ث یلیتحػ طشفتیپ دس سا یثْتش حیًتب 

  .(20) داسد هغبثمت هغبلؼِ يیا حیًتب ثب کِ آٍسًذ
دس پشٍسش  یذ تَخِ کشد کِ ایي هذل دس غَستیالجتِ ثب

ش خَاّذ ثَد کِ داًطدَیبى ٍ استبد، دس ثّؤه استذلال ثبلیٌی
دیگشی کِ ثبیذ ثِ   . ًکتِ(20) اخشای آى تَافك داضتِ ثبضٌذ

ایي است کِ ّش هذلی خذای اص اثشات هثجت  ،آى تَخِ کشد
استشسی کِ  هبًٌذ ؛داضتِ ثبضذ ثش تَاًذ هؼبیجی ًیض دس هی ،آى
. (21) ضًَذ یه دچبسثِ آى  SNAPPS طدَیبى دس هذلداً

ًظبست  ،ّوچٌیي چَى دس ایي سٍش دس توبم هشاحل آى
هثل گشفتي تَاًذ ٍخَد داضتِ ثبضذ  هستمین استبد ًوی

 شیسب ٍ ضذُ هغشح یّب عیتطخ ثٌبثشایي ٌِ،یهؼب ٍ حبل ضشح
 .دّذ یه لشاس ثیشأتحت ت ًیض سا هشاحل

 گشٍُ بىیداًطدَ کِ ثَد يیا هغبلؼِ يیا تیهحذٍد
 یحبل دس؛ ضذًذ کٌتشل هؼذل ٍ تیخٌس اسبس ثش فمظ کٌتشل

 ظیضشا ،یا هٌغمِ ٍ یفشٌّگ یّب تفبٍت ثَد، ثْتش کِ
 یسبص ّوسبى ضیً بىیداًطدَ استؼذاد ٍ َّش ،یاختوبػ

 .ضذ یه
 
 گیري نتیجه
 شیسب ثب آى سِیهمب ٍ هغبلؼِ يیا دِیًت ثِ تَخِ ثب

 یدسهبًگبّ آهَصش هذل کِ گفت تَاى یه هغبلؼبت،
SNAPPS ؛ ثٌبثشایياست یٌیثبل استذلال دس شثّؤه هذل کی 

 ،یٌیثبل ذیاسبت ثِ هذل يیا آهَصش ضوي کِ است لاصم
 غَست هذل يیا شاتیتأث شیسب دسثبسُ یتش تشدُگس هغبلؼبت

 .شدیپز
 

 تقدیر و تشکر
ٍسیلِ اص هؼبًٍت هحتشم تحمیمبت ٍ فٌبٍسی داًطگبُ  ثذیي

خبعش حوبیت هبلی ٍ پطتیجبًی اص عشح ِ ػلَم پضضکی ثیشخٌذ ث
 ،کٌٌذُ دس هغبلؼِ ٍ ّوچٌیي اص داًطدَیبى گشاهی ضشکت
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