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Abstract 

Background and Aim: Awareness of the pattern of aerobic and fungal bacterial agents and their sensitivity 

to common antibiotics is of great importance in the treatment of external ear canal infection. The aim of this 

study was to investigate the prevalence of infections in Birjand residents as a tropical region of the desert in 

specialized clinics affiliated to Birjand University of Medical Sciences. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical study in the Time period from 2016 to 2017 on 100 

patients with otitis externa referred to specialist clinics affiliated with the Birjand University of Medical 

Sciences. The subjects were selected using simple non-probability sampling. Sampling was done by two 

swabs and examined in the reference laboratory for gram-negative, positive bacteria and fungi. Data were 

analyzed by Chi-Square and Fisher exact tests using SPSS software (version 16). 

Results: A total of 100 patients were enrolled. The average age of participants 43.38±9.15 years and most of 

the participants were male (61%) and urban (70 %). The most common clinical symptoms are itching ears 

(48%), otalgia (21%) and erythema (19%), respectively. Out of 74 samples of bacteria/fungi with the 

positive culture, bacteria were reported in 89/1% and fungi with 10.9% which among them Gram-positive 

bacteria were most often (36 patients, 54.5 percent). The highest antibiotic resistance was reported for: 

cefixime (45.8%), cefazolin (30.2%), gentamicin (12%) and ciprofloxacin (12%) respectively. 

Conclusion: The etiology of acute otitis externa in the patients of Birjand is composed of many bacteria and 

fungi. Resistance to cefixime is more than ciprofloxacin however, the susceptibility to ciprofloxacin and 

gentamycin is acceptable. 
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 پژوهشیمقاله اصیل 

گوش  یعفونت مجرا یو قارچ یهواز یعوامل باکتريا یفراوان یبررس

آمده به  دست هب یهواز یيو ميسان حساسيت عوامل باکتريا یخارج

 رجنديدر شهر ب یرايج مصرف یها بيوتيک یآنت

 
 4یسروناز حضرت ،3ییبخشا ی، مهذ2محمودزردست ،1یمسعود اصغر

 

 چکیذه
ػضایی  اص اّویت ثِ ،ّبی سایح ثیَتیه َّاصی ٍ لبسزی ٍ هیضاى ضؼبػیت آًْب ثِ آًتیػَاهل ثبوتشیبل  یآگبّی اص الگَ :ي َذف زمیىٍ

 وٌٌذگبىِ هشاخؼ ّب دس ثشسػی ؿیَع اًَاع ػفًَت ،. ّذف اص هطبلؼِ ضبضشثشخَسداس اػتهدشای گَؽ خبسخی  دس دسهبى ػفًَت
 .ثَد شخٌذیث یٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿى یتخلل یّب هیٌیولثِ  ػٌَاى یه هٌطمِ گشهؼیشی وَیشی ؿْشػتبى ثیشخٌذ ثِ

ثیوبساى هجتلا ثِ ػفًَت  اص ًفش 100ثش سٍی  1396تیشهبُ  تب 1395هبُ  اص اسدیجْـت ،تطلیلی -ایي هطبلؼِ تَكیفی :تحقیقريش 
افشاد هَسد هطبلؼِ ثِ . بم ؿذـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ اًدّبی تخللی ٍاثؼتِ ثِ داً هیٌیوٌٌذُ ثِ ول هشاخؼِ یگَؽ خبسخ یهدشا

ّبی گشم  ص ًظش ثبوتشیاًدبم ٍ دس آصهبیـگبُ هشخغ ا Swabگیشی تَػط دٍ  ًوًَِاًتخبة ؿذًذ. آػبى  یشاضتوبلاتیغ یشیگ سٍؽ ًوًَِ
 تطلیل تدضیِ ٍ (16)ٍیشایؾ  SPSSافضاس  دس ًشم ـشیف كیٍ دلاػىَئش  تَػط آصهَى وبی ّب دادُّب ثشسػی ؿذ.  هٌفی، هثجت ٍ لبسذ

  .گشدیذ
 . اغلت افشادػبل ثَد 38/43±15/9( 12-71افشاد هَسد هطبلؼِ ) یي ػٌّیبًگیي هطبلؼِ ٍاسد ؿذًذ. هیًفش ثِ ا 100دس هدوَع  :َا يافتٍ

(، دسد گَؽ %48گَؽ ) خبسؽ :تیتشت ثِ یٌیثبل ئني ػلایتش ( ثَدًذ. ؿبیغ%70، ًفش70) ( ٍ ػبوي ؿْش%61، ًفش61) هزوشاص خٌغ 
دسكذ هَاسد لبسذ سؿذ وشدُ 9/10 دس دسكذ هَاسد ثبوتشی 1/89ٍدس ،وبًذًُوًَِ ثبلی74ذ. اص ثیي یگضاسؽ گشد %(19تن )یٍ اس( 21%)

 یىیَتیث یهمبٍهت آًتثیـتشیي (. %5/54ًفش،  36ّبی گشم هثجت ثَدًذ ) ّبی سؿذ وشدُ، اغلت هَاسد ثبوتشی ثَد. اص ثیي ثبوتشی
 . گشدیذ( گضاسؽ %12( ٍ ػیپشٍفلَوؼبػیي )%12) (، خٌتبهبیؼیي%2/30) فبصٍلیيػ(، %8/45) ػفىؼین :ت ثِیتشت ثِ

. همبٍهت ثِ ػفیىؼین ثیؾ اص داسداتیَلَطی هشوت اص زٌذیي ثبوتشی ٍ لبسذ دس ثیوبساى ؿْش ثیشخٌذ اٍتیت خبسخی ضبد  :گیري وتیجٍ
 داسد.  ٍخَدٍ ّوسٌیي خٌتبهبیؼیي  ػیيت هٌبػجی ًؼجت ثِ ػیپشٍفلَوؼبضؼبػیّ اضتوبلاًاهب  اػت؛ ػیپشٍفلَوؼبػیي

 یثیَتیى ی، همبٍهت آًتیگَؽ خبسخ ی، ػفًَت هدشای، ػَاهل لبسزیَّاص یػَاهل ثبوتشیب :َاي كلیذي ياشٌ

 .747-795(: 5)52 ؛7931. مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند
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1
 شاىیاثیشختذ،  شخٌذ،یث یػلش )ػح(، داًـگبُ ػلَم پضؿى یٍل وبسػتبىیث ،یٌیگَؽ ٍ ضلك ٍ ث گشٍُ بس،یاػتبد وًيسىذٌ مسؤيل؛  

 ثیوبسػتبى ٍلیؼلش -خیبثبى غفبسی -ثیشخٌذ آدسع: 
 masasghari58@gmail.comىی: +            پؼت الىتشًٍی985632445402تلفي: 

2
 شاىیاثیشختذ،  ػح(، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ،پبتَلَطی، ثیوبسػتبى ٍلی ػلش ) گشٍُداًـیبس،   

3
 شاىیا، هـْذ، داًـگبُ ػلَم پضؿىی هـْذ ثیوبسػتبى لبئن )ػح(، ثیٌی، گَؽ ٍ ضلك ٍ گشٍُ داًـیبس،  

4
 شاىیاثیشختذ، ًـگبُ ػلَم پضؿىی ثیشخٌذ، پضؿىی، وویتِ تطمیمبت داًـدَیی، دا یداًـدَ  

                             2 / 10



 مسعود اصغزی و همكاران                      ... ييو ميشان حساسيت عوامل باکتزيا يگوش خارج یعفونت مجزا يو قارچ یهواس یعوامل باکتزيا يفزاوان

 134 

 مقذمه
تْبة پَػت هدشای ال ػفًَت وبًبل گَؽ خبسخی اٍتیت

ّبی  وِ اغلت هشتجط ٍ ّوشاُ ثب ػفًَت اػتگَؽ خبسخی 
ثبؿذ.  ایي هٌطمِ هی خلذی/لبسزی پَػت ٍ ثبفت صیشثبوتشیبیی

ولیٌیه گَؽ ٍ ّب دس  تشیي ثیوبسی خضء ؿبیغ ،ایي ثیوبسی
(. 1) ّبی پضؿىی داسد ضلك ٍ ثیٌی اػت وِ ًیبص ثِ هشالجت
ػفًَت وبًبل وٌذ.  ص هیثیوبسی ثِ دٍ ؿىل ضبد ٍ هضهي ثشٍ

یت ًفش خوؼ1000ًفش اص ّش 4 ػبلاًِ ،ضبد گَؽ خبسخی
دلیل  ثِ اغلتوٌذ. ًَع ضبد  وَدوبى ٍ ثبلغیي سا گشفتبس هی

%( ٍ ثِ ػجت 10%( ٍ ػَاهل لبسزی )90ػَاهل ثبوتشیبیی )
 بً(. تمشیج2، 1) آیذ ٍخَد هی سطَثت صیبد ٍ تشٍهبی هَضؼی ثِ

ّبی  ٍیظُ دس هطیطِ دس تبثؼتبى ٍ ثایي ثیوبسی هَاسد  دسكذ80
وٌٌذُ . الجتِ ػَاهل هؼتؼذ(3) دّذ گشم ٍ هشطَة سٍی هی

خی اًؼذادّبی آًبتَهیه وبًبل گَؽ خبس :دیگشی اص لجیل
فـشدُ، اثضاسّبی  )تٌگی وبًبل گَؽ(، ٍاوغ ٍ خشم

ّبیی وِ خَد فشد  ؿٌَایی )ػوؼه(، ؿٌبوشدى ٍ آػیت ووه
وِ ثِ  ولیذٍ  ػٌدبق، وي پبن گَؽهبًٌذ: تَػط هَاسدی 

دس ایي ثیوبسی دخیل ّؼتٌذ.  ،وٌٌذ وبًبل گَؽ خَد ٍاسد هی
آًوی، ووجَد  :ّوسٌیي ثؼضی ػَاهل ػیؼتویه هثل

ّبی  ُ دیبثت( ٍ فشمٍیظ سیض )ثِ ّب، اختلالات غذد دسٍى ٍیتبهیي
 ،ػجَسُ، پؼَسیبصیغ ٍ اگضهب :هختلفی اص دسهبتیت اص خولِ

دس ثشاثش ػفًَت ون  بسخی ساهمبٍهت پَػت وبًبل گَؽ خ
 (.4) ؿًَذ ُ ٍ ثبػث پیـشفت اٍتیت اوؼتشى هیوشد

ثیَتیه هَضؼی  دسهبى آًتی ،دسهبى اكلی ایي ثیوبسی
 ثیَتیه س هَاسدی خبف ًیبص ثِ دسهبى آًتیاػت ٍ د

ثبػث ایدبد  ،وٌذ وِ دس كَست ػذم دسهبى ػیؼتویه پیذا هی
لِ گَؽ ٍ شٍف لاالتْبة غض، ػلَلیت :ػَاسضی اص لجیل

فیجشٍص ، وٌذسیت پشی ،گَؽ خبسخی ثخؾ غضشٍفی وبًبل
ؼتشى ثذخین دس اٍتیت او ًْبیتدسپبسگی پشدُ ٍ ل، وبًب

وِ ػبسضِ اخیش دس اثش تـذیذ  (5) ؿَد ثیوبساى دیبثتی هی
ػفًَت هَضؼی وبًبل گَؽ دس صهیٌِ ػیؼتن ایوٌی ضؼیف ٍ 

ثخؾ ػبًتَسیٌی دس  (Fissures)  گؼتشؽ آى اص طشیك ؿىبف

غضشٍفی وبًبل گَؽ ٍ پیـشفت آى ثِ ػوت غذُ پبسٍتیذ ٍ 
ذ هٌدش ثِ فلح ػلت كَستی تَاً ؿَد ٍ هی هبػتَئیذ ایدبد هی

 ًْبیت دس( ٍ 11-10-9لجیل )صٍج  بل اصٍ اػلبة دیگش وشاًی
 ،دادیه هطبلؼِ ًـبى ًتبیح (. 6) ؿَد ًیض 12ثبػث فلح صٍج 

طَس ِ ث ،اًذ ؿذُافشادی وِ دزبس اٍتیت گَؽ خبسخی  دسكذ36
فؼبلیت سٍصاًِ خَد ثب هـىل سٍص دس سًٍذ 4هذت ِ هیبًگیي ث

 ؿتٌذًیض اضتیبج ثِ اػتشاضت وبهل دادسكذ 21ٍ  اًذ ؿذُهَاخِ 
(7 .) 

ػلت اٍتیت خبسخی هوىي اػت ػفًَی یب غیش ػفًَی ٍ 
ّب )اص  ّب یب لبسذ اًَاع ػفًَی آى تَػط ثبوتشی یب ّش دٍ ثبؿذ.

دس . ؿَد ایدبد هی آػپشطیلَع(، آئشٍطیٌَصاپؼَدٍهًَبع  :لجیل
ٍ ّوىبساى اًدبم  Riverovای وِ دس آهشیىب تَػط  هطبلؼِ

ّبی خبسخی تَػط  اٍتیت دسكذ83/46 ،ؿذ
 ّب تَػط دسكذ ػفًَت98/18آئشٍطیٌَصا ٍ  ػَدٍهًَبع

دزبس  دسكذ5/15؛ ّوسٌیي اٍسئَع ایدبد ؿذُ ثَد اػتبف
آػپشطیلَع ًیدش ثَدُ  تشیي آى ػفًَت لبسزی ثَدًذ وِ ؿبیغ

. ثش اػبع وتبة سفشًغ گَؽ ٍ ضلك ٍ ثیٌی (7) اػت
Cummings، تشیي ثبوتشی  ػَدٍهًَبع آئشٍخیٌَصا ؿبیغ

ّبی اػتبفیلَوَن  گًَِ دس ایي وتبة، .ثبؿذ ت هیًهؼجت ػفَ
تٌْب ًیض ّب  . لبسذهؼشفی ؿذًذ دٍهیي ثبوتشی ؿبیغػٌَاى  ثِ

 .(8)ذًذ ػفًَت داًؼتِ ؿهَاسد  دسكذ2هؼئَل 
آئشٍطیٌَصا ٍ  ػَدٍهًَبع ًیضپبیِ  اتَلاسیٌگَلَطی وتبة

تشیي ػلل ػفًَت گَؽ  ؿبیغ ػٌَاى ثِ طلایی سا  اػتبف
ؿذى  ؿىؼتِ ّب دس اثش ایي ػفًَت اًذ وِ هؼوَلاً خبسخی داًؼتِ

ی ًبؿی تشٍهب :هدشای گَؽ )هثل دفبػی طجیؼی پَػت ػذّ
آسایـی اص طشیك  ، هَاد ؿَیٌذُ ٍاص فشٍسفتي اخؼبم ًَن تیض

آیذ ٍ اوثش  ٍخَد هیِ اختلال دس هىبًیؼن دفبع ؿیویبیی( ث
ّب ضؼبع  ثِ خٌتبهبیؼیي ٍ ویٌَلَى ؿذُ، ثیبىّبی  اسگبًیؼن

تشیي اسگبًیؼن  ؿبیغ ًیض Mandellوتبة ػفًَی (. 9) ّؼتٌذ
ّبی گشم  ّبی فلَس طجیؼی پَػت ٍ ثبػیل هْبخن سا اسگبًیؼن

ئشٍطیٌَصا هؼشفی وشدُ اػت ٍ آ ٍیظُ ػَدٍهًَبعِ هٌفی ث
ًیدش ٍ دس  آػپشیضیلَعسا  لبسزی یّب اسگبًیؼنتشیي  ؿبیغ
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ثِ  ّبی ثبوتشیبل اػت وِ اسگبًیؼن داًؼتِوبًذیذا  یثؼذ  دسخِ
تَاى اص  هیىؼیي ضؼبع ّؼتٌذ ٍ هی ًئَهبیؼیي ٍ پلی

 (.10) اػتفبدُ وشد ًیض ثش ضذّ آًْبّبی خَساوی  ویٌَلَى
Harrison ّ ذ وبًًٌیضMandell، ّبی هؼبػذوٌٌذُ سا  ػلت

داًذ ٍ ػشٍهي سا تب ضذی وِ  ّبی گشم ٍ هشطَة هی هطیط
ثبػث اًؼذاد وبًبل خبسخی گَؽ ًـَد، یه هبدُ هطبفظ ٍ 

ٍی وٌذ.  وٌٌذُ اص اٍتیت خبسخی ثیبى هی پیـگیشی
 هؼشفیتشیي اسگبًیؼن  ؿبیغػٌَاى  سا ثِػَدٍهًَبع آئشٍطیٌَصا 

ّبی گشم هثجت ٍ گشم هٌفی ٍ  ؼنوٌذ ٍ دیگش اسگبًی هی
ٍی  ًذ.دا َّاصی سا دس ایدبد آى دخیل هی ثی ونهیضاى ثؼیبس  ثِ

ّبی  تشیي سا گًَِ ّبی لبسزی ؿبیغ دس ػفًَت ّوسٌیي
 ثشایهَضؼی  یثْتشیي داسٍ Harrison. داًذ آػپشطیلَع هی

ّبی  فلَوؼبػیي ٍ ػبیش ویٌَلَىػَدٍهًَبع سا ػیپشٍدسهبى 
ی ٍ اهىبى ػبل ػلت فشاّوضیؼتیِ وِ ث وٌذ هؼشفی هیهَضؼی 

 آهیٌَگلیىَصیذّب هٌبػجی ثشای خبیگضیي ،تدَیض خَساوی
 . (11) ثبؿذ هی

ّبی هَضؼی ٍ  ثیَتیه دسهبى ثیوبسی تَػط تدَیض آًتی
ّب  فلَسٍویٌَلَى ،آهیٌَگلیىَصیذّب .گیشد ه كَست هیػیؼتوی

هبى دس دس تشیي داسٍّبی هلشفی خضء ؿبیغّب  ٍ ػفبلَػپَسیي
ّبی  ٍسدُآاهب ثؼیبسی اص فش ؛اٍتیت خبسخی ّؼتٌذ

گیشًذ ٍ  ثذٍى ًؼخِ دس اختیبس افشاد لشاس هی ،ثیَتیىی آًتی
خب تدَیض ِ كَست ًبثِ ّب ث ثیَتیه ػلاٍُ ثؼیبسی اص آًتیِ ث

هَخت افضایؾ همبٍهت هیىشٍثی ثِ  ؿًَذ وِ ایي اهش هی
هیىشٍثی  . ثشٍص همبٍهت(16-12) ّب گشدیذُ اػت ثیَتیه آًتی

ایح هلشفی دس دسهبى اٍتیت اوؼتشى ی سّب ثیَتیه ثِ آًتی
  .(17، 15، 13) گضاسؽ ؿذُ اػت تَػط هطبلؼبت هتؼذدی

ؿْش  ؛اػت ؿیَع اٍتیت خبسخی دس هٌبطك گشم صیبدتش
اص  ثیشخٌذ ًیض اص ؿشایط آة ٍ َّایی گشم ثشخَسداس اػت.

ِ ّب سٍ ث ثیَتیه گؼتشؽ همبٍهت هیىشٍثی ثِ آًتیطشفی 
وٌَى دس هَسد ػَاهل هیىشٍثی اٍتیت افضایؾ اػت ٍ تب

ّبی سایح  ثیَتیه ٍ هیضاى ضؼبػیت هیىشٍثی ثِ آًتی خبسخی
؛ ای كَست ًگشفتِ اػت هلشفی دس ؿْش ثیشخٌذ هطبلؼِ

ػَاهل ثبوتشیبیی  هٌظَس ثشسػی ثِهطبلؼِ ضبضش ثٌبثشایي 
ٍ هیضاى ضؼبػیت ثِ  َّاصی ٍ لبسزی هَلذ اٍتیت اوؼتشى

ثیوبسی ٍ دسكذ ایي ّبی سایح هلشفی دس دسهبى  ثیَتیه آًتی
 ؿذ. اًدبمّب  ثیَتیه ؿیَع همبٍهت هیىشٍثی ثِ آًتی

 
 تحقیقروش 

تب  1395 هبُ جْـتی، اص اسد ،تطلیلی -ایي هطبلؼِ تَكیفی
ثیوبساى اص ًفش 100 ،اًدبم پزیشفت ٍ دس طی آى 1396 شهبُیت

ٌٌذُ ثِ و هشاخؼِ یگَؽ خبسخ یهجتلا ثِ ػفًَت هدشا
ّبی تخللی ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿىی  هیٌیول

ػلش )ػح( ٍ اهبم سضب  آهَصؿی ٍلی ّبی ثیشخٌذ دس ثیوبسػتبى
هطبلؼِ ٍاسد  ،ػبىآاضتوبلاتی یشغگیشی  سٍؽ ًوًَِثِ  ،)ع(

 دس ٍ ّوىبساى Riveroضدن ًوًَِ ثش اػبع هطبلؼِ  ؿذًذ.
ٍسد آهَل ثشثش اػبع فش ٍ( 7خلَف ؿیَع ػَاهل ثبوتشیبیی )

، =1/0d ثبآئشٍطیٌَصا  ػَدٍهًَبعٍ ثش اػبع ؿیَع ًؼجت 
47/0P=  ٍ05/0α=، 96هٌظَس افضایؾ  ؿذ وِ ثِ ٍسدآًفش ثش
  ًفش افضایؾ یبفت.100ت ثِ دلّ

ٍ خبسؽ ٍ  ٍخَد تشؿطبت ،اٍتیت خبسخیهؼیبس تـخیق 
ی لالِ گَؽ ٍ فـبس تشاگَع ٍ یخبِ هَلغ خبثدسد دس 

 پَػتِ پَػتِ ؿذى ٍ ادم، اسیتن :ؿبهلّبی اتَػىَپیه  یبفتِ
تشؿطبت زشوی ٍ  ّب ٍ ٍخَد دثشی ٍ خبسخی گَؽ هئبتَع

)ػفًَت هضهي  COMثتلا ثِ البسزی دس وبًبل گَؽ ثَد. 
دس ّفتِ لجل اص اًدبم هطبلؼِ،  ثیَتیه هلشف آًتی گَؽ(،

وٌٌذُ ػیؼتن ایوٌی ٍ ػذم  اػتفبدُ اص داسٍّبی تضؼیف
هؼیبسّبی خشٍج اص  ػٌَاى ، ثِؼِؿشوت دس هطبلثشای سضبیت 

  ذًذ.هطبلؼِ دس ًظش گشفتِ ؿ
پظٍّـی داًـىذُ ٍ  یییذ طشش دس ؿَساأپغ اص ت

ثب داًـگبُ، پشٍتىل طشش دس وویتِ اخلاق داًـىذُ پضؿىی 
دس ییذ سػیذ. أثِ ت Ir.bums.REC.1395.174.784وذ 

ّوبٌّگی لاصم اص طشف داًـىذُ پضؿىی ثب  هشضلِ ثؼذ
ٍلی ػلش ٍ ثیوبسػتبى اهبم سضب كَست تبى ثیوبسػضشاػت 
ّبی لاصم  ّوبٌّگی ،ثب هشاخؼِ ثِ ولیٌیه ّوسٌیي پزیشفت.
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اًتخبة  هطبلؼِثشای افشاد ٍاخذ ؿشایط ػپغ اًدبم پزیشفت. 
ًؼجت  ،اّذاف طشش دس هَسد ضوي اسائِ تَضیص وبهل ؿذًذ ٍ

 ًِ الذام ؿذ.ّبثِ اخز سضبیت وتجی آگب

كَست ػومی ٍاسد وبًبل گَؽ ِ اػتشیل ث Swabاثتذا دٍ 
خبهذ اػتَاست تلمیص  تشاًؼپَست ًیوِ ،ػپغ ثِ هطیط فشد ؿذ؛
ّب لبثل ًگْذاسی  ّب دس دهبی اطبق تب ػبػت ایي ًوًَِ گشدیذ.

هَسد ًظش ثب  Swab ،ؿٌبػی . دس آصهبیـگبُ ثبوتشیثبؿذ هی
% )هطیط 5سٍؽ اػتبًذاسد ٍ سٍی ػِ هطیط آگبس خًَی 

وشدى ٍ خذاثشای )هطیط هغزی  Thioهطیط هبیغ  ،هغزی(
هتیلي ثلَ  -ّبی َّاصی( ٍ هطیط ائَصیي تىثیش اسگبًیؼن

(EMBث ) ِػبػت 24هذت ِ تلمیص ٍ ث ،ػٌَاى هطیط اًتخبثی
تؼییي خٌغ ٍ ثشای . گشاد اًىَثِ ؿذ دسخِ ػبًتی35دس دهبی 

اػویش ثب ، ػبع هَسفَلَطی ولٌی ثبوتشیاگًَِ ثبوتشی ثش 
ّبی هختلف  سٍؽ ٍ ّبی اختلبكی طهطی ،آهیضی گشم سًگ

ّبی گشم هثجت هثل  وَوؼی ثشایثیَؿیویبیی اػتفبدُ ؿذ. 
ّبی  لاص، دیؼهّبی وبتب ّبی آى تؼت اػتبفیلَوه ٍ گًَِ

ّبی اختلبكی  تؼت ٍ (NBتـخیلی )ًٍَثیَػیي
(DNASE –ُوَآگَلاص ٍ هبًیتَل ػذین آص اٍس ٍPYR, 

Bilescolin ,6/5%NACLشای وبس ثشدُ ؿذ. ثِ ( ث
اص هطیط  ،ّبی گشم هٌفی هثل گشٍُ ػَدٍهًَبع ثبوتشی

ًیتشات ٍ ، گلَوض OF، اوؼیذاص، (TSI) اختلبكی افتشالی
ّب هثل گشٍُ  هٌفی ت ػبیش گشمطلاتیٌبص اػتفبدُ ؿذ. تؼییي َّیّ

-ضشوت-ایٌذٍل-TSI) ّبی افتشالی آًتشٍثبوتشػِ ثب هطیط
 آص( اًدبم پزیشفت.  اٍسُ-MR-VPسد هتیل

ؼبػیت داسٍیی دس هشضلِ اٍل ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ثشسػی ض
ثیَتیه  ثشای زْبس آًتی Disc Diffusion اػتبًذاسد
 وؼبػیي سٍیػیپشٍفلٍَ  خٌتبهبیؼیي، ػفبصٍلیي، ػفىؼین

اًدبم  Kirby Bauerسٍؽ اػتبًذاسد  هطیط هَلش ّیٌتَى ثب
( اطشاف ّش Zone of inhibitionپزیشفت. ًبضیِ هْبسی )

یت ٍ ؤّش ایضٍلِ س ثشایػبػت  18-24دیؼه ثؼذ اص 
تفؼیش ٍ  NCCLS گیشی ؿذ ٍ هطبثك خذاٍل اػتبًذاسد اًذاصُ

ضؼبع گضاسؽ ؿذ.  ( یب ًیوSِ) ضؼبع، (Rكَست همبٍم )ِ ث

هَسد  E-Testسٍؽ ، ّبی داسٍیی ثشسػی دلیك همبٍهت ثشای
ثیَتیه ثب ؿیت  یتدس ایي سٍؽ ّش ًَاس آً .اػتفبد لشاس گشفت
ٍ ؿَد  ؿذُ هَلش ّیٌتَى گزاؿتِ هی ط تلمیصغلظتی سٍی هطی

ثش اػبع ثشٍؿَس  هطبثك سٍؽ اػتبًذاسد وِ خضئیبت آى
كَست ِ ث یتًْبدستفؼیش گشدیذُ ٍ  ،ثبؿذ هیوبسخبًِ ػبصًذُ 

گشدد. لاصم ثِ روش  هیی ٍ ػذد هیىشٍگشم گضاسؽ ش ووّهتغیّ
ؿٌبػی ٍ وٌتشل  ثبوتشیّبی  وِ توبم هشاضل آصهبیؾاػت 

ذ أییهَسد ت NCCLSثش اػبع اػتبًذادّبی  ،ویفی آى
ٍ  ؿٌبػی آصهبیـگبُ سفشًغ داًـگبُ تَػط وبسؿٌبع هیىشٍة

 PhDٍ یه ًفش  پبتَلَطیؼت ثبلیٌی ی یه ًفشّوىبسثب 
 ّبی ؿٌبػی اًدبم پزیشفت. هطل اًدبم آصهبیؾ هیىشٍة
ؿٌبػی ثیوبسػتبى  آصهبیـگبُ هیىشٍة، ؿٌبػی هیىشٍة

یذ أیؿٌبػی هَسد ت هشخغ هیىشٍة آصهبیـگبُ ثَد وِ ػلش ٍلی
 ّبی اػتبى اػت.  اداسُ اهَس آصهبیـگبُ

دس آصهبیـگبُ تخللی ًیض ؿٌبػی  لبسذ ّبی آصهبیؾ
دس هطیط  ،هخلَف Swabاًدبم ؿذ. اثتذا ؿٌبػی  لبسذ

ؿٌبػی  ػبلیي لشاس دادُ ؿذ ٍ ثِ آصهبیـگبُ لبسذ اػتشیل ًشهبل
ػط هطلَل تَ ،ؿذُ ّبی هٌتمل اص ًوًَِ .هٌتمل گشدیذ

آهیضی گشم ٍ  ٍ سًگ % اػویش تْیِ ؿذ10سٍوؼیذ پتبػین ّیذ
ٍ  SDAّبی  ّب سٍی هطیط ًوًَِگشفت. گیوؼب كَست 

EMB دس كَست هـبّذُ لبسذ ثش اػبع ُ ؿذ؛ وـت داد
 :ّبی اختلبكی هثل اص هطیط ،ّب هَسفَلَطی ولٌی

POTATO DEXTROSE AGAR ّبی  ٍ ػبیش هطیط
 .گشدیذؿذُ اػتفبدُ  ّبی ایضٍلِ ت لبسذتؼییي َّیّ ثشایافتشالی 

ٍاسد ( 16)ٍیشایؾ  SPSSافضاس  ًشم دسّب  دادُدسًْبیت 
فشاٍاًی، دسكذ، هیبًگیي، اًطشاف  تَكیفی ؿبهل: ؿذ. اص آهبس

یي ٌّوساػتفبدُ ؿذ. ّب  ثشای ؿشش ٍ تَكیف دادُهؼیبس ٍ ثبصُ 
َى ػَاهل هیىشٍثی یضاػیَع ولًَیهمبیؼِ ؿ ثشای

/هطل یاٍتیت اوؼتشى ثشاػبع گشٍُ ػٌَّاصی/لبسزی 
دلیك فیـش اػتفبدُ ؿذ. ٍ  وبی اػىَئش ّبی اص آصهَى ،صًذگی

  دس ًظش گشفتِ ؿذ. ≥05/0Pداسی  یػطص هؼٌ
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 ها یافته
 هیبًگیي. ؿذًذ ٍاسد هطبلؼِ ایي ثِ ًفش100 هدوَع دس

 ٍ ثَد ػبل38/43±15/9( 12-71) هطبلؼِ هَسد افشاد یػٌّ
 داؿتٌذ لشاس ػبل36 اص ثبلاتش یػٌّ گشٍُ دس افشاد اغلت

  (.1 خذٍل)(53%)
ّیر گًَِ ثبوتشی ٍ  ،ؿذُ گشفتِّبی  دسكذ اص ًو26ًَِدس 

 ،وبًذُثبلی دسكذ اسگبًیؼن74لبسزی سؿذ ًىشدُ ثَد. اص ثیي  یب
بسذ سؿذ دسكذ هَاسد ل9/10 دس دسكذ هَاسد ثبوتشی 1/89ٍدس 

َاسد وشدُ، اغلت هّبی سؿذ وشدُ ثَد. اص ثیي ثبوتشی
دسكذ(. دس ایي 5/54ًفش، 36ّبی گشم هثجت ثَدًذ ) ثبوتشی

ثیوبس هـبّذُ 3ؿذ دٍ هیىشٍاسگبًیؼن ّوضهبى دس هطبلؼِ س
ع ٍ دس یه آػپشطیلَثب گشدیذ وِ دس دٍ هَسد ولجؼیلا ّوشاُ 

 2. دس خذٍل سؿذ وشدُ ثَدپؼَدٍهًَب  هَسد ولجؼیلا ثِ ّوشاُ
اٍتیت  یٍ لبسز یَّاص یتَصیغ فشاٍاًی ػَاهل هیىشٍث

شخٌذ ًـبى یاوؼتشى ثش ضؼت ًَع هیىشٍة/لبسذ دس ؿْش ث
 دادُ ؿذُ اػت.

 تًزيع فراياوی اطلاعات دمًگرافیک در بیماران مًرد مطالعٍ -1جذيل 

 درصذ فراياوی  رمتغیّ

 ػي )ػبل(
 47 47 ػبل 35ووتش هؼبٍی 

 53 53 ػبل 36ثیـتش اص 

 خٌؼیت
 39 39 هزوش

 61 61 هًَث

 ػىًَت هطل
 30 30 سٍػتب

 70 70 ؿْش

 ّبی ػیؼتویه ثیوبسی

 5 5 اثتلا ثِ دیبثت

 6 6 اثتلا ثِ فـبس خَى

 4 4 ػبیش ثیوبسی ّبی ػیؼتویه

 13 13  ػبثمِ اثتلا ثِ اٍتیت ضبد خبسخی 

 COM  11 11ّبی گَؽ غیش اص  ػبیش ثیوبسی

 13 13  ثیَتیه ثیؾ اص یه ّفتِ اخیش ػبثمِ هلشف آًتی

 لاهت ثبلیٌیػ

 48 48 خبسؽ گَؽ

 21 21 دسد گَؽ

 19 19 اسیتن

 13 13 اتَسُ

 مًرد مطالعٍ بیمارانايتیت اكسترن در باكتري ي قارچی عًامل  یع فراياويتًز -2جذيل 

 درصذ فراياوی عامل
 1/89 66 ثبوتشی

 8/27 19 اػتبفیلَوَن طلایی
 2/24 16 اػتبفیلَوَن وَآگَلاص هٌفی

 8/31 21 ػَدٍهًَب
 2 1 اػتشپتَوَن غیشّوَلیتیه

 2/12 8 ولجؼیلا
 2 1 اًتشٍوَن

 9/10 11 لبسذ
 7/63 7 آػپشطیلَع ًیدش

 9 1 آػپشطیلَع فَگیوبتَع
 3/27 3 وبًذیذا

                             6 / 10



 مسعود اصغزی و همكاران                      ... ييو ميشان حساسيت عوامل باکتزيا يگوش خارج یعفونت مجزا يو قارچ یهواس یعوامل باکتزيا يفزاوان

 138 

ّبی َّاصی  دس ثشسػی تؼییي هیضاى ضؼبػیت هیىشٍة
 ی ؿبهل:سایح هلشف یّب ثیَتیه یآًت اٍتیت اوؼتشى ثِ

ًتبیح  ،ؼین، خٌتبهبیؼیي ٍ ػیپشٍفلَوؼبػیيػفبصٍلیي، ػفیى
دسكذ ٍ 12دسكذ، 8/45دسكذ، 2/30تشتیت دس  ًـبى داد وِ ثِ

ّب ٍخَد  ثیَتیه هت ثبوتشیبیی ثِ ایي آًتیهَاسد همبٍ ،دسكذ12
 . اؿتد

 وِ ثیَگشام آًتی ثشسػی ثش ػلاٍُ ّوسٌیي هطبلؼِ ایي دس
 ثشخی ثشای E-test ثَد، ؿذُ اًدبم ًیض هطبلؼبت ػبیش دس

 وَاگَلاص اػتبف ٍ طلایی اػتبفیلَوه ػَدٍهًَب، ّبی ًوًَِ
 ثشسػی دس. ؿذ اًدبم ثیَگشام ًتیآ ًتبیح گشفتي ًظش دس ثب هٌفی

 اػتبفیلَوه ثشای ػفیىؼین ٍ ػَدٍهًَب ثشای ػفبصٍلیي اٍلیِ
 ثش E-Test هیضاى ثیـتشیي ،هٌفی وَاگَلاص اػتبف ٍ طلایی
 ًظش ثِاؿتٌذ؛ ثٌبثشایي د سا لیتش دػی دس هیىشٍگشم ضؼت

 ّبی هطیط ّب ثیَتیه آًتی ػبیش اص تش همبٍم ثبیؼتی وِ سػذ هی
 وَاگَلاص اػتبف ٍ طلایی اػتبفیلَوه ٍ ػَدٍهًَب ثِ آلَدُ
 .(3خذٍل ) ثبؿٌذ هٌفی

َى ػَاهل یضاػیضاى ولًَیه سی دسدا اختلاف آهبسی هؼٌی
ُ هـبّذ یٍ هطل صًذگ یػٌ گشٍُ ثش ضؼت یبل ٍ لبسزیثبوتش
 .(4 )خذٍل ذیًگشد

 استاف طلايیي  س( در مًرد سًديمًواg/mlمختلف ) يَا کیًتیب یآوت E-Test یي پراكىذگ يمركس يَا شاخص -3جذيل 

 E-test اوحراف معیار میاوگیه حذاكثر حذاقل فراياوی 

 عػَدٍهًَب

 40/46 66/38±4446 128 0 12 ػفبصٍلیي

 75/76 87/31±55/56 75/76 0 8 ػفیىؼین

 44 28/28±44 44 24 2 خٌتبهبیؼیي

 3 41/1 3 2 2 ػیپشٍفلَوؼبػیي

 اػتبف طلایی

 53/61 75/42 192 0 8 ػفیىؼین

 0 64 64 64 1 خٌتبهبیؼیي

 75/0 75/0 50/1 0 3 شٍفلَوؼبػیيپػی

 هٌفی وَآگَلاص اػتبفیلَن

 82/2 6 8 4 2 ػفبصٍلیي

 62/43 5/30 128 0 8 ػفیىؼین

 0 16 16 16 2 خٌتبهبیؼیي

 65/5 4 8 0 2 ػیپشٍفلَوؼبػیي

 ی ي محل سکًوتايتیت اكسترن براساس گريٌ سى ي/قارچیًَاز یًن عًامل میکريبیساسیًع كلًویسٍ شيمقا -4جذيل 

 يضعیت كلًویساسیًن
 )درصذ( فراياوی )درصذ( فراياوی 

p- value 
 سال 36سه بیشتر از  سال 35≥سه  

 یَّاص یىشٍثَى ػَاهل هییضاػیولًَ
 32( 4/60) 32( 1/68) داسد

1/0 
 21( 6/39) 15( 9/31) ًذاسد

 یَى ػَاهل لبسزیضاػیولًَ
 7( 2/13) 9( 1/19) داسد

2/0 
 46( 8/86) 38( 9/80) ًذاسد

  ؿْش سٍػتب 

 یَّاص یَى ػَاهل هیىشٍثیضاػیولًَ
 48( 6/68) 16( 3/53) داسد

1/0;p 
 22( 4/31) 14( 7/46) ًذاسد

 یَى ػَاهل لبسزیضاػیولًَ
 12( 1/17) 4( 3/13) داسد

4/0;p 
 58( 9/82) 26( 7/86) ًذاسد
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 بحث
 یػَاهل ثبوتشیب یفشاٍاً یایي هطبلؼِ ثب ّذف ثشسػ

ٍ هیضاى  یگَؽ خبسخ یػفًَت هدشا یٍ لبسز یَّاص
آهذُ ثِ  دػتِ ث یَّاص یضؼبػیت ػَاهل ثبوتشیب

 شخٌذ اًدبم پزیشفت. یْش ثدس ؿ یسایح هلشف یّب ثیَتیه یآًت
دسكذ هَاسد 1/89 دسًتبیح هطبلؼِ ضبضش ًـبى داد وِ 

تشیي  ؿبیغ هَاسد لبسذ سؿذ وشدُ ثَد. دسكذ9/10دس ثبوتشی ٍ 
( ٍ %8/31) 21ی ػَدٍهًَبع ثب فشاٍاًی ثبوتش

. تؼییي گشدیذ( %8/27) 19ع اسئَع ثب فشاٍاًی اػتبفیلَوَوَ
اهل ایدبد ػفًَت َػ فشاٍاًتشیيّوسٌیي هـخق گشدیذ وِ 

خلَف  ػَاهل ثبوتشیبل ثِ ،گَؽ خبسخی دس هطبلؼِ ضبضش
وِ دس داًـگبُ  ای هطبلؼِدس  .ًذّبی گشم هثجت ثَد ثبوتشی

ثیوبس هَسد هطبلؼِ ثبلیٌی  101 ثش سٍی ػلَم پضؿىی ػبسی
فشاٍاًی  ٍثَد ؿذُ ثبوتشی خشم خذا هَاسددس اغلت  ،اًدبم ؿذ

دس دسكذ گضاسؽ ؿذ وِ 6/36ثب ثشاثش  ػَدٍهًَب آئشٍطیٌَصا
. دس ؿْشػتبى (13) اػتهطبلؼِ ضبضش ثیـتش ثب همبیؼِ 
ای دس خلَف فشاٍاًی ػَاهل ثبوتشیبل ٍ  هطبلؼِ ًیض سفؼٌدبى

دس ػفًَت گَؽ خبسخی كَست  ت داسٍیی آًْبتؼییي ضؼبػیّ
دس ایي ثشسػی ػَدٍهًَبع ٍ اػتبف اٍسئَع  .پزیشفت

وِ ثب ًتبیص هطبلؼِ  ًذَدذُ ثؿّبی خذا تشیي ثبوتشی ؿبیغ
ٍ  Ninkovicدس هطبلؼِ  ّوسٌیي. (15) ضبضش هطبثمت داسد

پشٍفبیل ثبوتشیبیی اٍتیت خبسخی دس ًیض ( 2008ّوىبساى )
. ذاؿتی دس وـَس اًگلؼتبى ثشسػی ؿذّبی ثْ ػطص دٍ هشالجت

ّبی  ؿذُ اص ًوًَِ تشیي پبتَطى خذاػبصی ؿبیغ دس ایي هطبلؼِ
 ًذصا ٍ اػتبفیلَوَن اٍسئَع ثَدآئشٍطًَهَسد ثشسػی ػَدٍهًَب 

دس خلَف  ٍ ّوىبساى ًیض دس هطبلؼِ خَد گلـیشی. (14)
 یثیَتیى تؼییي فشاٍاًی ػَاهل هیىشٍثی ٍ الگَی همبٍهت آًتی

تشیي  ؿبیغ ،دس افشاد دزبس اٍتیت ضبد خبسخی دس ؿْش سفؼٌدبى
اػتبفیلَوَوَع آسئَع ػَدٍهًَب سا  ؿذُهیىشٍاسگبًیؼن خذا

( دس 2015ٍ ّوىبساى ) Vaidya. دس هطبلؼِ (15وشدًذ )ثیبى 
ثیوبساى هجتلا ثِ اٍتیت خلَف پشٍفبیل هیىشٍثی ٍ لبسزی 

ًتبیح ًـبى داد وِ  ،هضهي زشوی دس وـَس ًپبل یهذیب

. ثشخلاف ًتبیح (17) تشیي خشم اػتبفیلَوَن اٍسئَع ثَد ؿبیغ
( دس 2014ٍ ّوىبساى )  Salehهطبلؼِ ضبضش دس هطبلؼِ

ّبی ثبوتشیبیی ٍ لبسزی ثب اٍتیت  ف ّوشاّی ػفًَتخلَ
تشیي خشم ثبوتشیبیی  ؿبیغ ،هذیب ضبد دس وـَس ػشاق

. اٍتیت خبسخی (18) ًذّب ثَد ؿذُ گشم هٌفی خذاػبصی
ّب ػبهل  ًوًَِ غلتای داسد. دس هطبلؼِ هب ا اتیَلَطی پیسیذُ

ثبوتشیبل داؿتٌذ وِ ایي هَضَع ثب ًتبیح ػبیش هطبلؼبت 
دسكذ ػبهل 80ثبلغ ثش  ،. دس ایي هطبلؼِ(15) داسد ّوخَاًی

ثبوتشیبیی هؼئَل اٍتیت خبسخی ثَد وِ ایي هیضاى ثیؾ اص 
ثشخی هطبلؼبت ثَد. ثیي ًتبیح هطبلؼِ ضبضش ٍ ًتبیح هطبلؼبت 

ی هَاسد ثؼضدس پزیشفتِ دس ػبیش هٌبطك ایشاى ٍ خْبى  كَست
اختلاف  تَاًذ ًبؿی اص اختلاف ٍخَد داؿت وِ ایي اختلاف هی

آة ٍ َّا ٍ ّوسٌیي اختلافبت فشٌّگی ٍ تفبٍت دس ًَع 
 تفشیطبت هشدم آى هٌطمِ ثب وـَس هب ثبؿذ.

 ػَاهل ثبوتشیبیی ٍ لبسزی ثِ همبٍهتدس ثشسػی هیضاى 
داد وِ ایي ػَاهل داسای  ًتبیص ًـبى ،ّب هیَتیث یآًت

 ّبی هختلفی دس ثشاثش داسٍّبی ػفىؼین همبٍهت
دسكذ( 12) دسكذ(، خٌتبهبیؼیي2/30) يػفبصٍلیدسكذ(، 8/45)

اص ًظش هیضاى ثبؿٌذ.  هیدسكذ( 12ٍ ػیپشٍفلَوؼبػیي )
ثیـتشیي هیضاى همبٍهت  ،ثیَتیه دس ایي هطبلؼِ همبٍهت آًتی

ثِ ػفیىؼین ٍ ووتشیي هیضاى همبٍهت ثِ ػیجشٍفلَوؼبػیي 
 وِ ای دس هطبلؼِ ،ساػتب ثب ًتبیح ایي هطبلؼِ گضاسؽ گشدیذ. ّن

دس آهشیىب ثِ اًدبم سػیذ، ووتشیي  ٍ ّوىبساى Arshadتَػط 
ّب  گَؽ خبسخی ثِ فلَسٍویٌَلَى یّب هیضاى همبٍهت هیىشٍة

. (13) ؼبػیي ٍ افلَوؼبػیي گضاسؽ ؿذػپیشٍفَو :اص لجیل
( ًیض ثِ 2008ٍ ّوىبساى ) Ninkovicایي ًتبیح دس هطبلؼِ 

ّبی  ًوًَِ ولّیِ دس ایي هطبلؼِ ثِ طَسی وِ اػت؛ ییذ سػیذُأت
ثِ  ،هَسد ثشسػی اص وبًبل گَؽ خبسخیثبوتشیبیی 

ؿذُ دس  (. دس هطبلؼبت اًدبم14) ًذّب ضؼبع ثَد فلَسٍویٌَلَى
ٍ  هطبلؼِ گلـیشیًیض ًتبیح هـبثِ گضاسؽ گشدیذ.  َسداخل وـ
دس خلَف تؼییي فشاٍاًی ػَاهل هیىشٍثی ٍ الگَی  ّوىبساى

خبسخی دس ؿْش  ثیَتیه دس افشاد دزبس اٍتیت ضبد همبٍهتی آًتی
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ًـبى  ٍهطبلؼِ ضبضش سا اسائِ ثب هـبثِ  یسفؼٌدبى ًیض ًتبید
ّب، ػیپشٍفلَوؼبػیي ٍ ٍاًىَهبیؼي  ثیَتیه وِ اص ثیي آًتی داد

ت ٍ وَتشیوَوؼبصٍل ٍ ػفبلىؼیي ثیـتشیي ثیـتشیي ضؼبػیّ
 . (15)همبٍهت سا داؿتٌذ 

 
 گیری نتیجه

بوتشی ٍ اتیَلَطی هشوت اص زٌذیي ث ،اٍتیت خبسخی ضبد
لبسذ داسد. همبٍهت ثِ ػفیىؼین ثیؾ اص ػیپشٍفلَوؼبػیي 

ٍ ت هٌبػجی ًؼجت ثِ ػیپشٍفلَوؼبػیي اهب ضؼبػیّ ؛اػت
سػذ داًؾ هٌبػت ًؼجت  داسد. ثِ ًظش هی ٍخَدخٌتبهبیؼیي 

صا ثِ  ت ػَاهل ثیوبسیهیضاى ضؼبػیّ ثِ اتیَلَطی ثیوبسی ٍ
ّب  ثیَتیه هَخت هلشف كطیص آًتی ،ّبی هَخَد ثیَتیه آًتی

ّبی داسٍیی ٍ دس ًتیدِ هَفمیت دسهبى  ٍ وبّؾ همبٍهت
 ؿَد. هی

 
 تقذیر و تشکر

ٍػیلِ اص هؼبًٍت تطمیمبت ٍ فٌبٍسی داًـگبُ ٍ  ثذیي
ّوىبسی هشوض تَػؼِ تطمیمبت ثبلیٌی ثیوبسػتبى اص ّوسٌیي 
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