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Abstract                   Original Article 
 
 

A Comparative in-vitro study between the interaction of 
aqueous extracts of Ephedra, Nepeta, and Hymenocrater 

with histone proteins 
 

Elham Chamani12, Roshanak Ebrahimi3, Asghar Zarban1, Reyhane Hoshyar4 

 

Background and Aim: Ephedra, Nepeta, and Hymenocrater herbs have long been used in the treatment of 
many diseases, but their interactions with cellular components, especially nuclear proteins, are still unknown. 
On the other hand, in the eukaryotic cell nucleus histone proteins play a main role in the packaging of the 
genetic material as chromatin. The present study aimed at comparing the in-vitro interactions of aqueous 
extracts of Ephedra, Nepeta, and Hymonocarater with histone proteins. 

Materials and Methods: Histone proteins type 2A were purchased from Sigma company and aqueous 
extract of Ephedra, Nepeta and Hymenocrater were prepared in the research laboratory of Birjand University 
of Medical sciences. Different concentrations of the aqueous extracts were incubated with histone proteins, 
then analyzed by UV-Spectroscopy and Circular dichroism. 

Results: Aqueous extract of Nepeta increased maximum absorbance of histone proteins at 210 nm, but the 
reduction in absorbance was shown at its high concentration. The absorbance of histone proteins also 
changed in the presence of the aqueous extract of Ephedra and Hymenocrater and it decreased to zero at 
higher concentration of Ephedra. Circular Dichroism studies demonstrated that the structure of histone 
proteins changed in the presence of mentioned aqueous extract; the observed effect of the aqueous extract of 
ephedra was higher than Nepeta and Hymenocrater. 

Conclusion: The aqueous extracts of ephedra, Nepeta,and Hymenocrated interacted with histone proteins 
and changed their structure. The effect of ephedra was higher than others. 
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  مقاله اصیل پژوهشی

  افدرا، پونه و اروانه یآب يها عصاره انکنشیم اي  سهیمقابررسی 
  برون تنیدر محیط  یستونیه يها نیبا پروتئ 

  
  4اریهوش حانهیر، 1، اصغر زربان3یمی، روشنک ابراه12یالهام چمن

  
  چکیده

ها با ؛ اما تاکنون میانکنش آنروند کار می ها به یاهان دارویی افدرا، پونه و اروانه از دیرباز در درمان بسیاري از بیماريگ :و هدف زمینه
هاي آبی  بررسی و مقایسه میانکنش عصاره ،هدف از مطالعه حاضر. اي گزارش نشده است هاي هسته ویژه پروتئین اجزاي سلولی و به

  .بودهاي هیستونی  ه و اروانه با پروتئینآمده از افدرا، پون دست هب
هاي آبی افدرا، پونه و اروانه نیز در آزمایشگاه  ، از شرکت سیگما خریداري و عصاره2Aهاي هیستونی تیپ  پروتئین :تحقیقروش 

ت ثابتی از با غلظ) g/ml80 - 0?(  این گیاهانهاي  هاي مختلف از عصاره غلظت. تحقیقات دانشگاه علوم پزشکی بیرجند تهیه شد
  .سنجی دورنگ نمایی انجام شد هاي اسپکتروسکوپی جذبی و طیف هاي هیستونی انکوبه و سپس بررسی پروتئین

، کاهش در ؛ اما در غلظت بالانانومتر افزایش داد 210هاي هیستونی را در  میزان جذب حداکثر پروتئین ،عصاره آبی پونه :ها یافته
ر نشان داد و هاي ابی افدرا و اروانه نیز تغیی هاي هیستونی در حضور عصاره یزان جذب پروتئینم. ها مشاهده شد میزان جذب هیستون
نمایی حلقوي بیانگر تغییر ساختار  هاي دورنگ بررسی. هاي بالاي افدرا به صفر رسید هاي هیستونی در غلظت میزان جذب پروتئین

شده براي عصاره آبی افدرا بیشتر از  که میزان اثر مشاهده بود و اروانهافدرا، پونه هاي آبی  هاي هیستونی در حضور عصاره پروتئین
  .بودعصاره آبی پونه و اروانه 

سبب تغییر ساختار  توانند می و دهند میهاي هیستونی میانکنش  هاي آبی افدرا، پونه و اروانه با پروتئین عصاره :گیري نتیجه
  .باشد از سایرین میبیشتر شوند که میزان اثر افدرا  هاي هیستونی  پروتئین

  هاي هیستونی، عصاره آبی، افدرا، پونه، اروانه پروتئین :هاي کلیدي واژه
  .41-31): بیوشیمی و متابولیسم: نامه ویژه( 24 ؛1396. مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

   23/12/1395 :پذیرش                   23/11/1395: دریافت

                                                        
 رانیا رجند،یب رجند،یب یقلب و عروق، دانشگاه علوم پزشکبیماري هاي  قاتیمرکز تحق  1
  رانیا رجند،یب ،رجندیب یدانشگاه علوم پزشک ،یمیوشیگروه ب  2
  لوم پزشکی بیرجند، بیرجند، ایران، دانشگاه ععضو کمیته تحقیقات دانشجویی  3
  ـرانیا ،رجـندی، برجندیب یدانشگـاه علوم پزشکـ سلولی و مولکولی، قـاتیمرکز تحق نویسنده مسؤول؛  4
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  hooshyar@bums.ac.ir  :پست الکترونیکی  05632381500 :مابرن  05632381542 :تلفن
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  مقدمه
مقاومت دارویی  ،اي اصلی درمان سرطانه یکی از چالش

ترین  است که در هنگام پیشرفت و بدخیمی سرطان از اصلی
مطالعات اخیر آشکار ). 1( باشد دلایل مرگ و میر بیماران می

عنوان  توان با استفاده از داروهاي گیاهی به کرده است که می
درمانی را از طریق  یی داروهاي شیمیآکار ،طب مکمل

یافته سبب این . ها افزایش داد سلول تیزان حساسیبالابردن م
ها بر روي مکانیسم اثر داروهاي گیاهی در  افزایش بررسی

سطح سلولی شده است تا بتوان از طریق تعیین عملکرد دقیق 
عنوان  ثر را بهؤداروهاي گیاهی در سلول، ترکیب دارویی م

2( درمانی مورد استفاده قرار داد مکمل در کنار شیمی طب.(  
و  DNA متیلاسیون :ژنتیکی مانند هاي اپی مکانیسم

طبیعت قابل برگشت  دلیل بهها  تغییرات ساختاري در هیستون
ها و بروز زود هنگام آن در پیشرفت سرطان، همواره براي آن

). 3( یق قرار گرفته استتضمین عملکرد دارو مورد توجه محقّ
ر سطوح هاي زیادي بر روي اثر داروهاي گیاهی د بررسی

هاي موجود در  فنول پلی. ژنتیکی انجام شده است مختلف اپی
 ،ترانسفراز متیل DNAچاي سبز قادرند از طریق مهار آنزیم 

فعالیتیمار با ). 4( توموري خود را انجام دهند ت ضد
Curcumine ) سبب افزایش فعالیت ) زرچوبه مؤثّرماده

که بیان دوباره  گردد می 8و  4 ،1هاي هیستون داستیلاز  آنزیم
شده را  یند سرطان غیر فعالآگر که طی فر هاي سرکوب ژن

ها،  گردد و از طریق افزایش در میزان بیان این ژن موجب می
). 5( دده درمانی افزایش می ها را به شیمی حساسیت سلول

و گیاهان  »آدریامایسن«برخی از داروهاي شیمیایی مانند 
 ،ها کنش با هیستون میان از طریق ،»زعفران«دارویی مانند 

هاي  ساختمان کروماتین را سست کرده و بر الگوي بیان ژن
  ). 6( گذارند ثیر میأمختلف درگیر در سرطان ت

مطالعات اخیر نشان داده است که گیاهانی که داراي 
هاي  قادرند مکانیسم ،اکسیدانی بالایی هستند خاصیت آنتی

 عنوان مثال به .ژنتیکی را نیز تحت تأثیر قرار دهند اپی
Resveratol یک ترکیب طبیعی که در پوست انگور قرمز ،

 ،اکسیدانی بالایی است یتوجود دارد و داراي خاصیت آن
ژنتیکی، فعالیت  تواند از طریق اثر بر سطوح مختلف اپی می
از جمله گیاهان بومی  ).7، 6( توموري خود را انجام دهد ضد

خراسان جنوبی که داراي خاصیت ضد اکسیدانی و ضد 
. پونه و اروانه هستند باشند، افدرا، اي می سرطانی قابل ملاحظه

طور طبیعی در بسیاري از نقاط ایران  بهگیاهان مذکور 
فلاونوئیدها،  :ر شاملثّؤرویند و داراي ترکیبات م می

هاي مونوترپنی آلی  آلکالوئیدها، کاروتنوئیدها و اسانس
  . )8( باشند می

 از خانواده Ephedra Sarcocarpaعلمی افدرا با نام 
 احتناق، ضد سوزي، ضد افدراسه بوده و داراي خواص چربی

ترکیبات این گیاه داراي). 9(باشد  درد می حساسیت و ضد 
باقیمانده داراي  درصد50آلکالوئید افدرین است و  درصد50

  نورافدرین و  :افدرین مانند ترکیبات الکالوئیدي شبه
دهد که عصاره آبی  ها نشان می برررسی. است پسودو افدرین

هاي نرمال ریه را  میزان تکثیر سلول ،گیاه افدرا قادر است
براي ترمیم  ذکرشدهبه همین دلیل، عصاره  ؛افزایش دهد
از سوي دیگر افدرا . رود کار می دیده ریه به بافت آسیب

کاربرد وسیعی  ،تی در درمان چاقیي سنّوعنوان یک دار به
 ).12-10( دارد

همیشه سبز با نام  پونه از خانواده نعناعیان، گیاهی گیاه
و داراي خواص زیستی و دارویی   Nepeta Bracteataعلمی
ی مانندمتنوع: ضد میکروبی، ضد آسم، ضد نفخ  اسپاسم و ضد

دار، از  گونه پونه از نوع پونه ساي برگه  این). 13( باشد می
موجود در  اتترین ترکیب مهم. هاي انحصاري ایران است گونه

دلیل وجود این  ها هستند که به عصاره این گونه، نپتالاکتون
 میکروبی و ضد قارچی، ضد داراي خصوصیات ضد ،ترکیبات

  .)14( باشد ویروسی می
گیاه اروانه با نام علمی 

HymenocraterplatystegiusRech.F از گیاهان تیره ،
عنوان  تی بهسنّ ه در طبباشد ک گلی می نعناع و جنس مریم

و براي  است اسپاسم ضد و ك معده، محرّشنجت ن، ضدمسکّ
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ها و نوئیدها، ترپنوئیدفلاو ).15( شود تقویت قلب استفاده می
 دهنده عصاره اروانه است اجزاي اصلی تشکیل ،ات فنولیبترکی

ها نشان داده است که عصاره گیاه اروانه قادر  بررسی). 16(
رونی را کاهش دهد و براي درمان تخریب نو ،است

  ).17( کار رود هاي عصبی نیز به بیماري
گیاهان مذکور داراي کاربردهاي  ،طور که اشاره شد همان

؛ اما در مورد غذایی فراوان و اثرات درمانی متنوعی هستند
گزارشی در  ،ها ها بر ساختارهاي مولکولی داخل سلولتأثیر آن

بار، اثرات هر یک از  ي اولیندر مطالعه حاضر برا. دست نیست
هاي  هاي گیاهی افدرا، پونه و اروانه بر ساختار پروتئین عصاره

هاي رایج اسپکتروسکوپی جذبی و  روشهیستونی از طریق 
  .، مورد بررسی قرار گرفتنمایی حلقوي دورنگ
  

  تحقیقروش 
این هاي آبی افدرا، پونه و اروانه،  ه عصارهمنظور تهی به

خشک شدند؛ سپس  C?50شستشو، در دماي  یاهان بعد ازگ
آب  ml100از هر گیاه با  mg5آسیاب و  ،شده گیاهان خشک

هاي  محلول. دقیقه انکوبه شد30و براي جوش مخلوط 
سانتریفوژ و محلول  g 000,7با دور  ،آمده از هر گیاه دست هب

 -C? 80فیلتر گردید و در دماي  1رویی با کاغذ واتمن شماره 
گرم از پودرهاي  سپس یک میلی. ت لیپوفیلیز شدبراي دو ساع

حل شد و یک  mM10افدرا، پونه و اروانه در بافر تریس 
ه تهی ذکرشدههاي  کدام از عصاره از هر mg/ml1استوك 

  .گردید
. از شرکت سیگما خریداري گردید 2aهاي تیپ  هیستون

تهیه و در دماي  mg/ml 1، یک استوك ها این هیستوناز 
C?4 از غلظت  ذکرشده،هاي  براي آزمایش. شد ذخیره

?g/ml50 هاي  غلظت. هاي هیستونی استفاده شد پروتئین
و  40، 20، 10، 0( افدرا، پونه و اروانههاي  مختلف عصاره

?g/ml60( هاي  طور مجزا با غلظت مشخصی از پروتئین به
دقیقه در تاریکی و در دماي 45براي ) g/ml50?(هیستونی 

هاي اسپکتروسکوپی جذبی و  سپس بررسی. داتاق انکوبه شدن

  .انجام گردید) CD(نمایی حلقوي  رنگسنجی دو طیف
هاي اسپکتروسکوپی جذبی، میزان جذب  منظور بررسی به
با  ذکرشدههاي آبی  کنش عصاره هاي حاصل از میان محلول

نانومتر در  210هاي هیستونی، در طول موج  غلظت پروتئین
  . متر بررسی شد ي یک سانتیهاي کوارتز با پهنا کووت

نمایی حلقوي در ناحیه  سنجی دورنگ هاي طیف بررسی
در  ،هاي ناحیه فرابنفش دور طیف. فرابنفش دور انجام شد

دست  هنانومتر توسط اسپکتروپلاریمتر ب 260 -190محدوده 
نانومتر بر دقیقه با استفاده از  20با سرعت  CD طیف. آمد

متر تحت جریان ثابت  میلی  کیهاي کوارتز با پهناي  کووت
هاي حاصل  طیف. لیتر بر دقیقه گاز ازت انجام گردید 7/11

ها  شده و داده  تصحیح ،نسبت به طیف شاهد هر نمونه
 deg cm2 mol-1، بر حسب [θ]براساس بیضیواري مولی، 

  .ندارائه شد
با  وشد  وارد) 18ویرایش ( SPSSافزار  در نرم ها داده
-one آماري يها آزمونتوسط وصیف و تی فیتوص آمارکمک 

way Anova، Kruskalwallis، Friedman و Man- 
Whitney ندشد تجزیه و تحلیل درصد5 يسطح آلفا در.  

  
  ها یافته

که  دادهاي اسپکتروسکوپی جذبی نشان  بررسی
داراي یک جذب شاخص در طول  ،هاي هیستونی پروتئین

هاي هیستونی در  نمیزان جذب پروتئی. دبودننانومتر  210موج 
هاي آبی افدرا، پونه و اروانه  هاي مختلف عصاره حضور غلظت

 ،هاي پایین عصاره آبی افدرا در حضور غلظت. نمودتغییر 
نانومتر  210هاي هیستونی در طول موج  میزان جذب پروتئین

هاي بالاي عصاره آبی افدرا،  و در غلظت کردافزایش پیدا 
 د؛نموونی کاهش پیدا هاي هیست میزان جذب پروتئین

) g/ml60?(اي که در غلظت حداکثر عصاره آبی افدرا  گونه به
  . درسیبه صفر 

در  ،نیز نشان داده شده استیک طور که در شکل  همان
، میزان جذب )g/ml10?(غلظت پایین عصاره آبی پونه 
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اما با افزایش  هاي هیستونی تغییر نکرد؛ شاخص پروتئین
هاي  میزان جذب پروتئین ،پونهمیزان غلظت عصاره آبی 

اي که در غلظت  گونه بههیستونی افزایش پیدا کرد؛ 
?g/ml40هاي هیستونی  ، میزان جذب شاخص پروتئین

میزان  ،اما در غلظت حداکثر دارودرصد افزایش یافت؛ 60
  .دیرس 5/0و به  یافتجذب کاهش 

هاي  هاي هیستونی در حضور غلظت میزان جذب پروتئین
عصاره  g/ml20?نه افزایش و سپس در غلظت پایین اروا

و به دنبال آن با افزایش غلظت، افزایش  یافتکاهش  اروانه
و در غلظت حداکثر عصاره آبی  شددر میزان جذب مشاهده 

هاي هیستونی کاهش  میزان جذب پروتئین ،این گیاه
 ).1 نمودار(داد مختصري را نشان 

ونه و اروانه بر هاي آبی افدرا، پ در بخش دوم، اثر عصاره
. هاي هیستونی مورد بررسی قرار گرفت ساختار دوم پروتئین

دلیل داشتن ساختارهاي آلفا  هاي هیستونی مرکزي به پروتئین
نانومتر  220و  208داراي دو پیک منفی در ناحیه  ،هلیکسی

 H1. باشد می ،منطبق بر نواحی که در مارپیچ آلفا حضور دارند
ترمینال و یک  C، یک دومین داراي یک دومین گلبولار

ترمینال  Cاز آن جایی که دومین . باشد ترمینال می Nدومین 
H1 هاي باشد که بین آمینواسید اسید پرولین میداراي آمینو

هایی  باردار لیزین و آرژنین قرار گرفته است، عمدتاً در محلول
با قدرت یونی پایین، ساختار راندوم کویل و پیچه نامنظم به 

در بافرهایی که پایدارکننده  H1ساختار دوم  اما. گیرد خود می
اسید آلانین و دلیل حضور آمینو به ،هاي هیدروژنی هستندپیوند

با . ، ساختار مارپیچ آلفا داردH1ترمینال  Cلیزین در دومین 
، بافر توجه به اینکه بافر مورد استفاده در آزمایش

داراي ساختار ) در غیاب دارو( H1مولار تریس بود،  میلی10
هاي  از آن جایی که پروتئین. بودراندوم کویل و پیچه نامنظم 

هاي  هیستونی مورد استفاده در این آزمایش شامل هیستون
 ،بود H1و هیستون ) H2A ،H2B ،H3 ،H4( مرکزي 

هاي هیستونی در غیاب دارو  پروتئین CDهمین دلیل طیف  به
  .بود ترنانوم 220و  203داراي دو انحناي منفی در 

مختلف  يها نانومتر در حضور غلظت 210در طول موج  یستونیه يها نیجذب پروتئ راتییتغ - 1 نمودار
  افدرا، پونه و اروانه یآب يها عصاره
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هاي مختلف عصاره آبی افدرا، طیف  در حضور غلظت
CD در غلظت . کردهاي هیستونی تغییر  پروتئین?g/ml20 

هاي  واري مولی پروتئین بیضیآبی افدرا، میزان  از عصاره
ها،  جایی در موقعیت پیک گونه جابه هیستونی بدون هیچ

، g/ml40?با افزایش غلظت عصاره به . کردکاهش پیدا 
ها  اما موقعیت پیک یافت؛واري مولی افزایش  میزان بیضی

، میزان افدرااز عصاره  g/ml40?در حضور غلظت . نکردتغییر 
ها  جایی در موقعیت پیک و جابه یافتواري مولی کاهش  بیضی

در غلظت حداکثر . شدهاي بالاتر مشاهده  به سمت طول موج
 203، موقعیت پیک منفی )g/ml60?(عصاره آبی افدرا 

  ).جایی قرمز جابه(جا شد  نانومتر جابه 208طول موج نانومتر به 

شود، در حضور  ملاحظه می 3 نمودارهمانطور که در 
واري  آبی پونه، میزان بیضی هاز عصار g/ml 10?غلظت 

جایی در  گونه جابه هاي هیستونی بدون هیچ مولی پروتئین
غلظت عصاره،  با افزایش. کردها، کاهش پیدا  موقعیت پیک
واري مولی همراه با تغییر در موقعیت پیک منفی  میزان بیضی

غلظت حداکثر عصاره آبی  کرد تا درنانومتر افزایش پیدا  203
واري  در میزان بیضی درصد50، افزایش )g/ml 60?(پونه 

 203جایی موقعیت پیک منفی  مولی همراه با تغییر در جابه
میزان تغییرات . شدنانومتر مشاهده  210نانومتر به طول موج 

نانومتر  203واري مولی در پیک  شده براي بیضی مشاهده
  .بودنانومتر  220شده براي پیک  بیشتر از تغییرات مشاهده

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هاي مختلف عصاره  غیاب و حضور غلظت درهاي هیستونی  نمودار دورنگ نمایی حلقوي پروتئین - 2 نمودار
 .باشد عصاره افدرا می g/ml60?و  40، 20، 10، 0هاي  ترتیب غلظت به 5تا  1هاي  شماره. آبی افدرا

1 

2 

3 
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شود، کاهش  ملاحظه می 4همانطور که در شکل 
هاي هیستونی در  واري مولی پروتئین در میزان بیضی درصد30

بدون تغییر در موقعیت  از عصاره آبی اروانه g/ml10?غلظت 
با افزایش غلظت عصاره تا . شود ها مشاهده می پیک

?g/ml60ی همراه با واري مول میزان بیضی ئی در، افزایش جز

اما در . مشاهده شد نانومتر 203در موقعیت پیک منفی  تغییر
واري  از عصاره آبی پونه میزان بیضی g/ml100?غلظت 
اي افزایش پیدا کرد و موقعیت  میزان قابل ملاحظه مولی به

  .جا شد نانومتر جابه 207نانومتر به طول موج  203پیک منفی 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
هاي مختلف عصاره آبی  هاي هیستونی در غیاب و حضور غلظت نمایی حلقوي پروتئین ودار دورنگنم -3نمودار 

 .باشد عصاره پونه می g/ml60?و  40، 20، 10، 0هاي  ترتیب غلظت به 5تا  1هاي  شماره. پونه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

هاي مختلف عصاره آبی  لظتهاي هیستونی در غیاب و حضور غ نمایی حلقوي پروتئین نمودار دورنگ -4نمودار 
.باشد عصاره اروانه می g/ml60?و  40، 20، 10، 0هاي  ترتیب غلظت به 5تا  1هاي  شماره. اروانه

1 

2 
3 
4 

1 

2 3 
4 
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  بحث
هاي دور، استفاده از داروهاي گیاهی براي بهبود  از گذشته

هاي میکروبی و  ها، تسکین دردها و مبارزه با بیماري زخم
امروزه نیز یکی از ). 18( ویروسی بین مردم رواج داشته است

سازان در طراحی و وترین منابع مورد استفاده براي دار اصلی
موجود در داروهاي  مؤثّرر، استفاده از مواد ثّؤساخت داروهاي م

داروي اتوپوساید که از جمله به عنوان مثال،  .گیاهی است
از  1993در سال  ،درمانی است ترین داروهاي شیمی قوي

Podophyllotoxin ) نوعی گونه زرشک که در هیمالیا
وینکریسیتن  و وینورلبین :داروهایی مانند .سنتز شد) روید می

شود نیز  ها استفاده می که براي درمان طیف زیادي از سرطان
  ). 21- 19( هاي گیاهی استوینکا آلکالوئید ی ازمشتقّ

هاي اخیر نشان داده که  هاي محققین در سال بررسی
اف داروهاي گیاهی بعد از ورود به درون کروماتین یکی از اهد

هاي دارویی در  ترین اهداف مولکول سلول باشد و از اصلی
میانکنش با کروماتین، هدف قرار دادن بخش پروتئینی آن و 

هاي  پروتئین). 23، 22( هاي هیستونی است اثر بر پروتئین
هاي  هاي موجود در سلول ترین پروتئین جمله مهمهیستونی، از

یري نوکلئوزوم گ وتی هستند که نقش اساسی در شکلیوکاری
اولین سطح سازماندهی و تنظیمی ژنوم در نوکلئوزوم . دارند

با بار منفی حول اکتامري  DNAهاست که در آن  یوکاریوت
  ). 24( شود پیچیده می H1هاي مرکزي و  از هیستون

بار گزارش  ، براي اولین2005در سال  اشرفی و همکاران
داراي تمایل  ،شده از زعفران هاي استخراجارتنوئیدکردند که ک

و  Hu ).6( دنباش می H1هاي هیستون  اتصالی به پروتئین
کورکومین که ماده  ،کردندگزارش  2009در سال  همکاران

زردچوبه است، قادر است میزان استیلاسیون  مؤثّر
هاي خونی  هاي هیستونی را در تومورهاي سلول پروتئین

)HL60، K562  ،Raji ( افزایش داده و از این طریق فعالیت
25( توموري خود را اعمال کند ضد .(Saha و  

 Khuda-Bukhsh  نشان دادند که بربرین،  2014در سال
موجود در ریشه زرشک، قادر است با هیستون  مؤثّرماده 

میانکنش داده و خاصیت مهارکنندگی  2و  1داستیلازهاي 
هوشیار و ). 26( ب شودهاي هلا موج تومور را در سلول

گیاه  12توموري  ، به بررسی اثر ضد2012در سال همکاران 
اکسیدانی متفاوت  بومی منطقه بیرجند که داراي خاصیت آنتی

ها، گیاهان با توجه به خصوصیات در مطالعه آن. پرداختندبودند، 
ضعیف  Cمتوسط و  Bقوي و  Aاکسیدانی به دو گروه  آنتی

هاي  ها بر روي سلولرسی آنبر. بندي شدند تقسیم
تلیال  هاي اپی و سلول) MCF-7( آدنوکارسینوماي سینه 

تر  بیانگر اثر مهاري قوي ،)MCF10A( نرمال سینه انسان 
هاي  ماندن سلول بر میزان زنده Aگیاهان دارویی گروه 

MCF-7 همچنین ارتباط مستقیم بین میزان فعالیت . بود
موري در این مطالعه نشان تود آکسیدانی و خصوصیات ض آنتی

  ).8( داده شد
در مطالعه حاضر، از گیاهان افدرا، پونه و اروانه که داراي 

و میانکنش  اکسیدانی بالایی هستند، استفاده شد خاصیت آنتی
. هاي هیستونی مورد بررسی قرار گرفت ها با پروتئینآن

تر  هاي اسپکتروسکوپی جذبی بیانگر میانکنش قوي بررسی
هاي پایین   در غلظت. استهاي هیستونی  پروتئین افدرا با
هاي هیستونی نفوذ  هاي افدرا به درون ساختار پروتئین مولکول
هاي هیستونی و افزایش  شدن ساختار پروتئینسبب باز کرده و

اما در غلظت حداکثر عصاره آبی  ؛شود در میزان جذب می
 هاي افدرا سطح پروتئین مؤثّرهاي  افدرا، تمام مولکول

 پوشاند و سبب کاهش در میزان جذب هیستونی را می
هاي اخیر محققین نشان داده  از آن جایی که بررسی. شود می

توموري افدرا  هاي ضد است که خصوصیات درمانی و ویژگی
افدرین، نورافدرین و (هاي افدرین دلیل وجود آلکالوئید به

 رسد در به نظر می ،)12( است) 1 شکل)(پسودو افدرین
هاي هیستونی،  نکنش عصاره آبی افدرا با پروتئینمیا

دلیل ساختار حلقوي و زنجیره جانبی  به ذکرشده،هاي آلکالوئید
 ،هاي هیدروکسیل و آمین است متصل به حلقه که داراي گروه

ترمینال   Nترمینال و Cهاي انتهاي تواند با آمینواسید می
  شدن ازی بند و بست ایجاد کند و سبب بهاي هیستون پروتئین
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  )12( نیافدر يها دیساختار آلکالوئ - 1شکل 
  .هاي هیستونی شود ساختار پروتئین

از سوي دیگر در مورد عصاره آبی پونه، از آن جایی که 
) 2شکل (عصاره آبی پونه، ترکیب نپتالاکتون  مؤثّرماده 

هاي اکسیژن متصل  باشد که داراي ساختار حلقوي و گروه می
هاي  تواند به ساختار پروتئین به خوبی می ،)14(ست به حلقه ا

تار آن و افزایش در هسیتونی نفوذ کرده و سبب باز شدن ساخ
ر هاي مؤثّ ، مولکولهاي بالا در غلظت. دمیزان جذب شو

نیده و سبب ، سطح کروموفورهاي هیستونی را پوشاشده گفته
  .شوند ها میکاهش در میزان جذب آن

  کتونساختار نپتالا - 2شکل 

نمایی نیز بیانگر این  رنگسنجی دو نتایج حاصل از طیف
 اروانه ،پونهافدرا، هاي آبی  است که در حضور عصاره

هاي هیستونی دستخوش تغییر  ساختارهاي دوم پروتئین
هاي پیچه نامنظم و اي که کاهش در ساختار گونه به ؛شوند می

ستونی هاي هی افزایش در ساختارهاي مارپیچ آلفا در پروتئین
شود که میزان اثر  هاي آبی فوق مشاهده می در حضور عصاره

شده براي افدرا بیشتر از پونه و اروانه است و در  مشاهده

  .ستآلفاساختار مارپیچ  ،غلظت حداکثر افدرا، ساختار غالب
  
  گیري نتیجه

که داراي  اافدارهمانطور که مطالعه حاضر نشان می دهد، 
 ،ري نسبت به اروانه و پونه استخاصیت آنتی اکسیدانی بالات

. ایجاد می کندهاي هیستونی  تري با پروتئین میانکنش قوي
بنابراین می توان نتیجه گیري کرد که رابطه مستقیم بین 
خاصیت آنتی اکسیدانی  و میانکنش با پروتئین هاي هیستونی 

هر چند بررسی دقیق تر این نتیجه گیري به . وجود دارد
میانکنش با انواع مختلف پروتئین  مانندبررسی هاي بیشتري 

تعیین تعداد جایگاه هاي هاي هیستونی به صورت جداگانه، 
، وتئین هاي هیستونیرثابت اتصال عصاره به پ ،اتصال

ثر عصاره که با پروتئین هاي مؤتخلیص و جداسازي ماده 
که توجه به این با. نیاز داردهیستونی میانکنش می کند 

توموري  ترین اهداف ضد ی یکی از اصلیهاي هیستون پروتئین
سرطان هستند، با توجه به نتایج حاصل از  براي داروهاي ضد

عصاره آبی افدرا،  موجود در مؤثّرجداسازي ماده  ،حاضرمطالعه 
ات دریچه جدیدي را براي طراحی مشتقّ دتوان می پونه و اروانه،
ر یی بالا و عوارض جانبی کمتآسرطان با کار دارویی ضد

  .ندایجاد ک

Ephedrine Norephedrine Pseudoephedrine 
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