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Background and Aim: The basic aim in radiography is to acquire a good image from the body organs, but 

never the issue of the patient's protection against the harmful effects of ionizing radiation should be 

neglected. One of the most important factors for assessing the radiation risk is the dose received by sensitive 

organs such as gonads. Radiation damage to the gonads can be lead to genetic damages at the progeny of the 

radiated individuals, and that damage can be transmitted to the next generation. 

Materials and Methods: In this study the thermoluminescence dosimeters were used to measure the 

entrance skin dose. DAP values for each examination and also the patients information such as age,  size, 

weight and machine setting like that mA, time, kVp and focal spot to film distance were recorded. By means 

of PCXMC software version 2 gonadal doses were calculated. 

Results: The maximum dose received by the testicles was for the pelvis AP projection, 0.45mGy and for the 

ovaries maximum dose was for abdomen PA, 0.306 mGy. The minimum dose received by the testicles and 

ovaries was for lumbar LAT 0.065, 0.101 respectively. 

Conclusion: One of the ways for patient and gonadal dose reduction is to use appropriate shields for 

radiosensitive organs such as gonads. Hence its recommended to use appropriate shields for gonads because 

of their high radiosensitivity. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 راديوگرافی تشخیصی رايج یاز برخ یبه گنادها ناش ذهیمحاسبه دوز رس

 
 2یطوس ینیبحر یمحمدتق، 1یحسن زرقان

 

 چکیده
ّذف اس هيالِْ حامز  در راديَگزافي تيواراى ليْاً حفاٍت هٌاىك حغاط اس خولِ گٌادّا اس اّويت سيادي تزخَردارًذ. :ي َدف زمیىٍ

 ٌادّا هي تاؽذ.گُ تِ گٌادّا در راديَگزافي ّاي ًاحيِ هداٍر هحاعثِ دس رعيذ
 DAPهمذار گيزي دٍس ٍرٍدي پَعت اعتفادُ ؽذ.  ( تزاي اًذاسTLDُاس دٍسيوتزّاي تزهَلَهيٌغاًظ ) ايي هيالِْ  در :تحقیقريش 

ٍلتاص لَيآهپز، سهاى، ک يليه لياس لث يَگزافيراد ويعي، لذ، ٍسى ٍ ؽزا :ؽاهل واراىياىلاّات هزتَه تِ ت ييٍ ّوچٌ ٌِيّز هْا يتزا
 .هحاعثِ ؽذّا داٌدٍس گ PCXMC 2 افشار ًزم ٍ تا اعتفادُ اس ذيتا کاًَى ثثت گزد لنيٍ فافلِ ف کيپ

ٍ تزاي تخوذاى ًيش تيؾتزيي همذار در ًواي  mGy 45/0خلفي لگي  -ّا در ًواي لذاهي تيؾتزيي همذار دٍس رعيذُ تِ تينِ :َا يافتٍ
ّا ٍ تخوذاى هزتَه تِ ًواي خاًثي کوز ٍ  هؾاّذُ ؽذ. کوتزيي همذار هياًگيي دٍس رعيذُ تِ تينِ mGy 306/0في ؽکن خل -لذاهي

 .تَد mGy 065/0  ٍmGy 101/0تزتية تزاتز  تِ
ِ پزتَ ّاي حغاط ت ّاي هٌاعة تزاي ارگاى کزدى دٍس تيواراى ٍ دٍس گٌادّا اعتفادُ اس حفاً يکي اس راّکارّاي کن :گیري وتیجٍ

خقَؿ  ّاي هٌاعة تِ ايي رٍ اعتفادُ اس حفاً اس تا تَخِ تِ ايٌکِ دس دريافتي تينِ ّا در راديَگزافي لگي سياد هي تاؽذ تاؽذ.  هي
 في لگي اکيذا تَفيِ هي گزدد.تينِ ّا در راديَگزاتزاي 

 .َهيٌغاًظدٍس گٌادّا، دٍس ٍرٍدي پَعت، دٍسيوتزي تزهَل ،يَگزافيحفاً، راد :َاي كلیدي ياشٌ

 . (: 2) 24 ؛1396. مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پششكي بيزجىد

  24/04/1396 پذيزش:                   26/10/1395دريافت: 

                                                           
 .، داًؾگاُ ّلَم پشؽکي تيزخٌذ، تيزخٌذ، ايزاىللة ٍ ّزٍق يّا يواريت مـاتيکش تحمهز مسؤيل؛وًيسىدٌ  1

  للة ٍ ّزٍق يّا يواريت مـاتيهزکش تحم -زخٌذيت يداًؾگاُ ّلَم پشؽک -آدرط: تيزخٌذ
 hmedicalphysics@gmail.com پغت الکتزًٍيکي: 05632441600 :ًواتز 05632441620 تلفي:

2
 .زاىيهؾْذ، هؾْذ، ا يداًؾگـاُ ّلَم پشؽکـ ي،پشؽک کيشيف مـاتيهزکش تحم 
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 مقدمه
ّاي راديَگزافي، گزفتي  ّذف افلي تْيِ ّکظ

ّايي تا کيفيت تالا اس اّناي تذى تيواراى اعت. تا ايي  ّکظ
عاس  تار پزتَّاي يَى سياى ٍخَد حفاٍت تيواراى در تزاتز اثزات

( تزاي اًدام يک هْايٌِ راديَگزافي، 1،2)را ًثايذ ًاديذُ گزفت 
عاسي حفاٍت ٍ  پذيزي، تْيٌِ ّوَارُ تايذ عِ افل تَخيِ

هحذٍدکزدى دٍس افزاد ٍ خيزات آى هَرد تَخِ لزار گيزد 
(. آسهايؾاتي کِ فَايذ اًدام آى تزاي تيوار، تيؼ اس 3،4)

اس ّذم تکارگيزي آسهايؼ تاؽذ ٍ دٍس تيوار ّاي ًاؽي  آعية
پذيز ّغتٌذ. تزاي  تا حذ ّولي ٍ لاتل لثَل پاييي تاؽذ تَخيِ

عاسي حفاٍت تيوار در آسهايؾات تؾخيقي  ارتماء تْيٌِ
ّاي  گيزي هٌَن دٍس تيوار در تواهي تخؼ (، اًذاس5ُپشؽکي )

پزتَؽٌاعي ٍ تْييي عيَح دٍس هزخِ مزٍري اعت، تِ ايي 
تقَيزتزداري تؾخيقي، تشرگتزيي هٌثِ پزتَگيزي کِ دليل 

ىَري کِ راديَلَصي تؾخيقي ٍ  تاؽذ؛ تِ هقٌَّي هي
درفذ دٍس هؤثز تدوْي ًاؽي  80اي در حذٍد  ّغتِ  پشؽکي

ؽًَذ. ىثك  اس هٌاتِ هقٌَّي را در ايالات هتحذُ هَخة هي
 NCRP (National Council on 160گشارػ 

Radiation Protection and Measurements ،)
پزتَگيزي پشؽکي ّاهِ هزدم در ايالات هتحذُ ًشديک تِ 

ايي  (. اس 6)گيزد  ًيوي اس پزتَگيزي اس کل هٌاتِ را در تز هي
عاسي حفاٍت تيواراى ٍ  رٍ، تَخِ رٍسافشٍى تِ تْيٌِ

ّاي تؾخيـ پشؽکي تا  پذيزتَدى اًدام آسهَى تَخيِ
گيزد. چٌيي  عاس در عزاعز خْاى فَرت هي پزتَّاي يَى

عاسي حفاٍت پزتَيي تيواراى  ّايي در خْت تْيٌِ گيزي اًذاسُ
تَاًذ هٌدز تِ ايداد ٍ کٌتزل اعتاًذاردّاي يک آسهَى  هي

گيزي دٍس ٍرٍدي پَعت تزاي هْايٌات  هيلَب گزدد. اًذاسُ
هختلف تؾخيـ پشؽکي، ّلاٍُ تز افشايؼ آگاّي ّوَهي اس 

هْياري تزاي همايغِ دٍس تَاًذ  هيشاى پزتَگيزي تيواراى، هي
(. يکي ديگز اس 7،8تيواراى در هزاکش پزتًَگاري هختلف تاؽذ )

فاکتَرّاي هْن در ارسياتي خيزات پزتَ، هيشاى دٍس رعيذُ تِ 
ايي هياى يکي اس  تاؽذ. در  ّاي حغاط تِ پزتَ هي ارگاى

ّاي تغيار حغاط ٍ الثتِ هْن در تحث حفاٍت  ارگاى
ايٌکِ گٌادّا داراي   دليل ذ. تِتاؽٌ پزتَيي، گٌادّا هي

تاؽٌذ، تِ پزتَ حغاعيت تالايي  ّاي توايشًيافتِ هي علَل
ّا در تَليذ هثل  ايي ارگاى  دٌّذ. اس ىزف ديگز، چَى ًؾاى هي

تَاًذ هٌدز تِ   ّا هي دخيل ّغتٌذ، آعية پزتَيي تِ آى
ديذُ ؽذُ ٍ ايي  ّاي صًتيکي در فزسًذاى فزد تاتؼ آعية

 (.9،10ّاي تْذ ًيش لاتل اًتمال خَاّذ تَد ) آعية تِ ًغل
يکي ديگز اس هَاردي کِ تِ آثار پزتَگيزي گٌادّا هزتثو 

ّا ٍ هيشاى لذرت  ؽَد، تأثيز پزتَ تز غلَت ٍ تْذاد اعپزم هي
 يپزتَّا هزداى اس يغذد خٌغ يزيَگ  ّا اعت. پزت تارٍري آى

 يّا يضگيّا را تغتِ تِ ٍ آى يهوکي اعت تارٍر شاىيًَي
دّذ کِ تِ ًَتِ خَد هٌدز تِ کاّؼ  لزار زيثأاعپزم تحت ت

اس  ِيخيز اٍل ؼيافشا ايتخوک  يتارٍرعاس ياعپزم تزا ييتَاًا
تز  شاىيًَي يًَُ اثز پزتَّا ييؽَد. اٍل ييدادى خٌ  دعت
س ٍاثز ٍاتغتِ تِ د ؽَد. يهآى تِ غلَت  ، هزتَهاعپزم

عالن  اىيسًذاً اس يتيخوْ در ،اعپزم ذيتز تَل کظاي ي زتَّاپ
 (.11،12ُ اعت )ًؾاى دادُ ؽذىَر ٍامح ٍ رٍؽي  تِ

در دٍس رعيذُ تِ گٌادّا در راديَگزافي، ّلاٍُ تز پزتَّاي 
اي دارًذ. اس  هغتمين، پزتَّاي پزاکٌذُ يا ثاًَيِ ًيش ًمؼ ّوذُ

ّاي  گيزي دٍس رعيذُ تِ اًذام ايي رٍ، تلاػ خْت اًذاسُ 
ات هختلف تؾخيقي تا حغاعي هاًٌذ گٌادّا در هْايٌ

ّا  ّايي کِ در آى خقَؿ هْايٌات اًذام ايکظ، تِ  پزتَّاي
گٌادّا در هيذاى تاتؾي لزار دارد يا گٌادّا در ًشديکي هيذاى 

 گيزًذ، اس اّويت تالايي تزخَردار اعت. تاتؾي لزار هي
 

 تحقیقروش 
هَخَد در ؽْزعتاى  يَلَصيهزکش راد 8 در هيالِْ ييا

 يًوا چْارٍ تزاي داًؾگاُ ّلَم پشؽکي ِ ٍاتغتِ تعثشٍار 
ؽکن ٍ  ،يٍ خاًث يخلف -يلذاه يکوز يّا هْزُ يَگزافيراد

تالغ  واريت 210يرٍ هيالِْ ياي ؽذ. اًدام  يخلف -يلگي لذاه
گزم اًتخاب ؽذُ  لَيک 40-107 ياس ّز دٍ خٌظ در تاسُ ٍسً

اس  ؼيت واراىيت يتزخ يتزا ٌکِاي  ليدل تِ ٍفَرت گزفت  اًذ.
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 320هَرد هيالِْ  يتْذاد ًواّاؽذ، اًدام  يزتزداريتقَ کي
تالغ  واراىياس ت يفَرت تقادف ّا تِ ًوا تَد. ًوًَِ

ؽْزعتاى عثشٍار اًتخاب  يَلَصيکٌٌذُ تِ هزاکش راد هزاخِْ
( کِ اس ًَز TLD) اس دٍسيوتزّاي تزهَلَهيٌغاًظ ؽذًذ.

اي تاؽٌذ تز فيشيکي داراي اتْادي کَچک ٍ هْادل تافت هي
 ،ٌِيدر ّز هْا(. 7گيزي دٍس ٍرٍدي پَعت اعتفادُ ؽذ ) اًذاسُ

لزار  ليتذى هز يرٍ ذاىيدٍ ّذد تزاؽِ در هزکش ه اي کي
دٍس  يياًگيه گزديذ،کِ اس دٍ تزاؽِ اعتفادُ  يدر هَارد .گزفت

عيح پَعت در ًَز گزفتِ ؽذ.  يٍرٍدؽاخـ ٌَّاى  ّا تِ آى
 دعتگاُ  اس ،ٌغاًظيتزهَلَه وتزيّلاٍُ تز اعتفادُ اس دٍس

DAP-meter(Gammex RMI, Model 840A; 

Middleton, WI)  را  مزب دٍس در هغاحت حافل)کويت
 يّا در دعتگاُ اىىَر ّوشه تِکٌذ(  گيزي هي اًذاسُ

ّا ٍخَد  آى يرٍ لِيٍع ياي  کِ اهکاى ًقة يَگزافيراد
ٍ اىلاّات  ٌِيّز هْا يتزا DAPهمذار  ٍ اعتفادُ ؽذ ،داؽت
اس  يَگزافيراد ويعي، لذ، ٍسى ٍ ؽزا :ؽاهل واراىيتِ ت هزتَه

تا کاًَى  لنيٍ فافلِ ف کيٍلتاص پلَيآهپز، سهاى، ک يليه ليلث
 .ذيثثت گزد شيً

ّاي فيشيکي  تَاى تا اعتفادُ اس فاًتَم را هي ّا اًذامدٍس 
ّا  ّاي خافي تزاي لزاردادى دٍسيوتز در آى ىاهٌاعة کِ هک

. رٍػ ديگز اعتفادُ اس (13) گيزي کزدُ اًذاس ،تْثيِ ؽذُ اعت
عاسي آسهَى رٍي يک فاًتَم  کاهپيَتز خْت ؽثيِ

تَاى دٍس اکثز  ؽذُ اس تذى اًغاى اعت کِ هي عاسي ؽثيِ
 ،هيالِْ ياي  . در(14،15) اّناء را تغيار عزيِ هحاعثِ ًوَد

َا مًرد  دز ارگاندعت آٍردى  تِ يتزا PCXMC 2 افشار ًزم

فت. ایه ورم افسار تًسط مرکس ایمىی َستٍ ای ي استفادٌ قرار گر

تًلید شدٌ است ي بر اساس محاسبات مًوت کارلً  تابش فىلاود

افشار  ًزم ياي  ّا هَرد اعتفادُ لزار گزفت.داٌدٍس گاستًار است. 
ؽذُ اعت ٍ  ذياي ٍ تاتؼ فٌلاًذ تَل ّغتِ يوٌاي  تَعو هزکش

اعتَار  (Monte-Carlo) هحاعثات هًَت کارلَ ي پايِتز 
ٍ  کيٍلتاص پلَيلذ، ٍسى، ک :ليثاس ل يتا ثثت اىلاّاتٍ  اعت

 ذاىيه تيهَلْ يييٍ تْ DAPتا کاًَى، همذار  لنيفافلِ ف

ّا را   ًذامدر فايل ٍرٍدي آى، دٍس ا ليتذى هز يپزتَ رٍ
هماديز  يّا گيزي حافل اس اًذاسُ حي. ًتاذيًوا يهحاعثِ ه

DAP  تَعو تيواراى ٍ دٍس ٍرٍدي پَعت ٍ اىلاّات
لزار گزفت ٍ دٍس  ليٍ تحل ِيهَرد تدش PCXMCافشار  ًزم

افشار هَرد ًَز اس فاًتَم  افشار اعتخزاج ؽذ. ًزم گٌادّا اس آى ًزم
 يهختلف تزا ييعٌ خْت تزرعي تياعتاًذارد ّزهافزٍد

 يياًگيه ،هحاعثات ياي  تِ کوک کٌذ. اعتفادُ هي يعاسِ يؽث
اديَگزافي رايح هَرد ًَز در ًَُ ر چْار يتزا گٌادّادٍس 

 .تْييي ؽذحامز  الِْهي
 
 ها یافته

، هياًگيي ٍسى ٍ لذ تيواراى در 2ٍ  1در ًوَدارّاي 
دٍس  3ر داهْايٌات هَرد تزرعي ًؾاى دادُ ؽذُ اعت. در ًوَ

رعيذُ تِ گٌادّا در چْار ًواي هَرد هيالِْ ًؾاى دادُ ؽذُ 
هياًگيي  اعت. ّوچٌيي، هياًگيي دٍس ٍرٍدي عيح پَعت،

ّا ٍ  پاراهتزّاي هَرد اعتفادُ تزاي ّز يک اس اًَاُ راديَگزافي
 2ارائِ ؽذُ اعت. در خذٍل  1در خذٍل  DAPهياًگيي همذار 

ايي هيالِْ تا هيالِْ  ًيش، هماديز هياًگيي دٍس گٌادّا در 
Begum (16)  ّوچٌيي هماديز ليذؽذُ در گشارػ ٍICRP 

 .آٍردُ ؽذُ اعت 60
 

 یاوگیه يزن بیماران در وماَاي مًرد مطالعٍم -1ومًدار 
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 مًرد مطالعٍ يدر وماَا مارانیقد ب هیاوگیم -2ومًدار  

 
 مًرد مطالعٍ يدر وماَاديز گىادَا  هیاوگیم -3ومًدار 

 
 

 براساس وماي معايىٍي پارامترَاي اصلي تابص  DAPمیاوگیه ديز يريدي سطح پًست،  -1جديل 

DAP (mGycm2) ESD (mGy) mAs kVp ٍمعايى 

38/852 (43/3-91/0 )15/2 (80-5/12 )72/29 (76-56 )54/69 AbdomenAP 
2/744 (98/1-22/1 )47/1 (75-16 )27/40 (81-60 )95/66 Pelvis AP 
08/502 (38/3-06/1 )99/1 (90-10 )90/43 (60-80 )45/71 Lumbar AP 
1/1085 (48/6-02/2 )83/3 (180-20 )08/68 (90-63 )32/78 Lat 

kVp:  ،کيلَ ٍلتاص پيکmAs:  ،ِهيلي آهپز ثاًيESD: دس ٍرٍدي عيح پَعت 

 
 ICRPي گسارش  Begumايه مطالعٍ ي مطالعٍ  میاوگیه ديز گىادَا در -2جديل 

 گسارش

ICRP (17) 
  در مطالعٍ حاضر  Begum (11)در مطالعٍ 

Gonads Ovaries testicles Ovaries testicles  

18/0 - - 31/0 11/0 AbdomenAP 
07/1 75/0 01/3 18/0 45/0 Pelvis AP 
04/1 42/0 01/0 1/0 06/0 Lumbar AP 
18/0 0/1 2/0 14/0 23/0 Lumbar Lat 

 
 
 بحث

ًواي راديَگزافي  در هياى چْار ًواي هَرد هيالِْ، در
هياًگيي دٍس ٍرٍدي پَعت ّاي کوزي، تيؾتزيي  خاًثي هْزُ

ًيش،  DAPاؽذ. تزاي هماديز ت هي mGy  83/3تيواراى
ّاي کوزي  تيؾتزيي همذار هزتَه تِ ّويي ًواي خاًثي هْزُ

mGycmتا هياًگيي 
تاؽذ. يکي اس دلايل ّوذُ  هي 1/1085 2

ايي ًوا،  در  DAPتالاتَدى هيشاى دٍس ٍرٍدي پَعت ٍ 

آهپز در ثاًيِ هَرد اعتفادُ ًغثت تِ  تالاتَدى هياًگيي هيلي
ىَر هياًگيي  ايي ًواي راديَگزافي تِ در  تاؽذ. ديگز ًواّا هي

ايي پاراهتز  اعتفادُ ؽذُ اعت.  08/68آهپز در ثاًيِ  اس هيلي
ايکظ خزٍخي اس يک تيَب اؽِْ   کٌٌذُ کويت پزتَّاي تْييي

ايي   . تا تَخِ تِ مخاهت تيؾتز تذى در(7)تاؽذ ايکظ هي 
 ايداد تقَيز تا کيفيت  ٍمْيت، تْذاد فَتَى تيؾتزي تزاي

ي  ايي رٍ پزتَّاي کن اًزصي ٍ پزاکٌذُ هٌاعة لاسم اعت. اس 
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 ياتذ. ؽَد ٍ در ًتيدِ دٍس تيوار افشايؼ هي تيؾتزي تَليذ هي
ايٌکِ چمذر ّز  ّاي هختلف تغتِ تِ  در هَرد دٍس اًذام

اًذام اس هيذاى پزتَيي فافلِ داؽتِ تاؽذ ٍ حدوي اس 
اًذام ّاي تذى عز راُ پزتَّايي کِ تِ عوت ّز  تافت
  ؽَد. در ؽذُ در آى اًذام هتفاٍت هي رًٍذ، هيشاى دٍس خذب هي

ّا در ًواي  ايي هيالِْ، تيؾتزيي همذار دٍس رعيذُ تِ تينِ
 mGy 45/0خلفي لگي تا همذار هياًگيي  -راديَگزافي لذاهي

ٍ تزاي تخوذاى ًيش تيؾتزيي همذار هياًگيي دٍس رعيذُ تِ آى 
 mGy 306/0ن تا هياًگيي خلفي ؽک -هزتَه تِ ًواي لذاهي

ّا ٍ  تاؽذ. کوتزيي همذار هياًگيي دٍس رعيذُ تِ تينِ هي
 mGyتزتية هزتَه تِ ًواي خاًثي کوز تِ هيشاى  تخوذاى تِ

065/0  ٍmGy 101/0 ِّا در  ايٌکِ تينِ  تَد. تا تَخِ ت
گيزد،  ّاي لگي در هيذاى تاتؼ لزار هي ًواي راديَگزافي

ّا هماديز تالاتزي ًغثت تِ ديگز  رٍد کِ دٍس آى اًتَار هي
ّا ًيش کِ در ًواي راديَگزافي  ًواّا داؽتِ تاؽذ. تزاي تخوذاى

گيزًذ، دٍر اس اًتَار  ؽکن هغتميواً در هيذاى تاتؼ لزار هي
ًيغت کِ ًغثت تِ عايز ًواّا داراي هياًگيي دٍس خذتي 

ّاي کوزي تا تَخِ  تيؾتزي تاؽٌذ. در هَرد ًواي خاًثي هْزُ
ايٌکِ هيشاى دٍس رعيذُ تِ عيح پَعت تالاتزي ًغثت تِ   تِ

ّا ٍ تخوذاى هياًگيي  ديگز ًواّا دارد. در ّز دٍ هَرد تينِ
اعت کِ   دليلايي   رعذ تِ ًَز هي دٍس کوتزي دارد کِ تِ

ايي ًوا کوتز اعت ٍ پزتَ پزاکٌذُ کوتزي تِ   ّزك هيذاى در
 رعذ.هي گٌادّا 

ايي هيالِْ تا تزرعي   ُ اسدعت آهذ ، ًتايح ت2ِدر خذٍل 
Begum  ّوچٌيي هماديز هياًگيي دٍس تزاي گٌادّا در ٍ
. هيالِْ (16،17)ًؾاى دادُ ؽذُ اعت ICRP 60گشارػ 
Begum  ِّوکاراى، در چٌذيي ًواي هختلف فَرت گزفت ٍ

اي اًدام ًؾذُ اعت. ًتايح  تَد؛ ٍلي در ًواي ؽکوي هيالِْ
ّا در ًواّاي  ِ تينِدّذ کِ دٍس رعيذُ ت هذکَر ًؾاى هي

ايي هيالِْ تيؾتز  خلفي در  -خاًثي ٍ لذاهي -اي کوزي هْزُ
خلفي لگي،  -تَدُ اعت ٍ در ًواي لذاهي Begumاس هيالِْ 

ّا اس هيالِْ حامز کوتز تَدُ اعت. در هَرد  دٍس دريافتي تينِ

ّا در توام ًواّاي هَرد هيالِْ، دٍس  دٍس دريافتي تخوذاى
 Begumي هيالِْ کوتز اس هماديز هيالِْ اي ؽذُ در  هحاعثِ

ؽذُ  ًيش هماديز هؾاّذُ ICRP 60دعت آهذ. در گشارػ  تِ
تزاي دٍس گٌادّا در تواهي هَارد تيؾتز اس هماديز حافل اس 

 .(16،17)هيالِْ حامز تَد
 
 گیري نتیجه

تا تَخِ تِ اّويتي کِ ؽزايو تاتؼ تز دٍس دريافتي 
تَاى ؽزايو تٌَيوي دعتگاُ  تيواراى ٍ کيفيت تقَيز دارد، هي

را ىَري اًتخاب کزد تا موي حفٌ کيفيت تقَيز، دٍس 
 kVpتَاى تا اعتفادُ اس  دريافتي تيوار کاّؼ ياتذ. هثلاً هي

کاّؼ ر دٍس ٍرٍدي پَعت تيواراى را پاييي، همذا mAتالا ٍ 
ايي همذار، دٍس  ّا تِ  تَدى دٍس اًذام دليل ٍاتغتِ دادُ ٍ تِ

تَاى تا  ّا را کاّؼ داد. ّوچٌيي، هيرعيذُ تِ گٌاد
کليواعيَى دليك هيذاى تاتؼ اس تاسؽذى تيؼ اس حذ ًياس 

ي  ي هيذاى خلَگيزي کزد تا پزتَّاي اٍليِ ٍ پزاکٌذُ اًذاسُ
ديذُ کاّؼ  امافي ٍ غيزمزٍري تاتؼ ّاي ًاؽي اس حدن

کزدى دٍس تيواراى ٍ دٍس  پيذا کٌذ. يکي ديگز اس راّکارّاي کن
ّاي حغاط  ّاي هٌاعة تزاي اًذام اعتفادُ اس حفاًگٌادّا، 

تِ پزتَ اعت. در ايي راعتا، در توام هزاکش راديَگزافي اعتفادُ 
دليل حغاعيت  خقَؿ تزاي گٌادّا تِ ّاي هٌاعة تِ اس حفاً

 ؽَد. پزتَيي تالاتز، اکيذاً تَفيِ هي
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