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  مقاله اصيل پژوهشي

  اكسيداني فنل و فلاونوئيد تام پوست درختان اثرات آنتي
  )Alnus subcordata( و توسكا )Acer velutinum( افرا 

  
  3زاده علي ابراهيم، محمد2ين نظرنژاد، نورالد1صالحه نظري

  
  چكيده

تركيبات . آيند هاي طبيعي به شمار مي اناكسيد منبع غني از تركيبات فنلي هستند كه مهمترين آنتي ،گياهان :و هدف زمينه
 Acer( افرا درختان پوستكنند، از  هاي مزمن و تخريب بسياري از مواد غذايي جلوگيري مي اكسيداني كه از شيوع بيماري آنتي

velutinum ( و توسكا)Alnus subcordata( و  افرا ختاناستفاده از پوست در ،مطالعهاين انجام از هدف . نيز قابل استخراج هستند
  .بودمين فنل مورد نياز صنايع دارويي أبه عنوان منبع ت توسكا

 Alnus( و توسكا )Acer velutinum( شده درختان افرا اتانولي پوست خشكهاي  عصاره، تجربي در اين مطالعه :تحقيقروش 

subcordata(، و سپس براي ارزيابي  شد گيري ها اندازه ابتدا ميزان فنل و فلاونوئيد تام عصاره. به روش سوكسوله استخراج شدند
هيدرازيل پيكريل فنيل از سه روش دي ،شده هاي استخراج اكسيداني عصاره آنتي خواص (diphenyl-picrylhydrazyl) قدرت ،

  .گرديداكسايد استفاده  احياكنندگي و نيتريك
 DPPHبررسي . افرا بيشتر بوده است سپس درخت توسكا و در پوست :ترتيب نتايج نشان داد كه ميزان فنل و فلاونوئيد به :ها يافته

ميكروگرم بر  23/7و  11/178داراي مقادير  :ترتيب در عصاره اتانولي پوست درخت افرا و توسكا به% 50نشان داد كه غلظت مهار 
اكسايد، غلظت  اندازي نيتريك در آزمون به دام. قدرت احياكنندگي بهتري نسبت به بلوط داشت ،همچنين عصاره توسكا ؛ليتر بود ميلي
  . ليتر محاسبه شد ميكروگرم در ميلي 27/3و در عصاره توسكا  11/2در عصاره اتانولي افرا  ،%50مهار 
بنابراين  ؛اكسيداني قابل قبولي را نشان دادند اليت آنتيدر سه آزمون مورد مطالعه، فع ،افرا و توسكا درختان عصاره اتانولي :گيري نتيجه

  .هاي طبيعي باشند اكسيدان مين آنتيأمنابع مفيدي براي ت ندنتوا مي
  توسكا ؛افرا ؛ديفلاونوئ؛ فنل؛ دانياكس يآنت :هاي كليدي واژه

  .85- 77): 1( 21 ؛1393. مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

   06/07/1392 :پذيرش                 21/02/1392 :دريافت

                                                           
  .طبيعي ساري، مازندران، ايراندانشگاه علوم كشاورزي و منابع  ،دانشكده منابع طبيعيرشناسي ارشد صنايع خمير و كاغذ، دانشجوي كا؛ ولؤنويسنده مس 1

  دانشكده منابع طبيعي -علوم كشاورزي و منابع طبيعي ساريدانشگاه  -ساري: آدرس
 salehenazari@yahoo.com: پست الكترونيكي                 09119442606: تلفن 
 .، مازندران، ايرانلوم كشاورزي و منابع طبيعي ساريدانشگاه ع ،دانشكده منابع طبيعي ،گروه صنايع چوب و كاغذ، استاديار 2
 .ايران ، مازندران،دانشگاه علوم پزشكي مازندران ،دانشكده داروسازي ،مركز تحقيقات علوم داروييشيمي دارويي،  گروه ،دانشيار 3
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  مقدمه
ها و  ستوانه بيروني ساقهپوشش بيروني يا ا ،پوست

. شود راحتي جدا مي متمايز و به ،هاست كه از چوب شاخه
 20تا  10بسته به نوع گونه و شرايط رشد، در حدود  ،پوست

دهد كه اين نسبت براي  درصد ساقه درختان را تشكيل مي
 35تا  20هاي بالايي درخت بيشتر و حدود  ها و قسمت شاخه

 :در صنايع مختلف از جمله آوري چوب طي عمل. درصد است
براي توليد خميركاغذ و كاغذ، تخته لايه و تخته فيبر با 

شود كه مقادير  ، پوست از چوب جدا مي1متوسطدانسيته 
ماند و قسمت عمده  زيادي از آن به عنوان ضايعات باقي مي

از لحاظ تركيب  ،پوست. شود آن براي توليد انرژي سوزانده مي
ها، درصد كمتر  ها و سوبرين فنل د پليدليل وجو به ،شيميايي

با  ،ساكاريدها و درصد بيشتر مواد معدني و مواد استخراجي پلي
 داراي مقادير زيادي مواد ،پوست). 1(چوب متفاوت است 

پذير از قبيل تركيبات فنلي است كه به دو دسته  انحلال
با  ،دوست آب ءجز. شود دوست تقسيم مي دوست و آب چربي

قابل استخراج است و داراي مقدار  ،هاي آلي قطبي لاآب يا حلّ
 اجزاي غير ،استخراجي مواد. فنلي است  زيادي تركيبات

درون و   چوب. آيند سلولي چوب به شمار مي ساختماني و برون
ي داراي مقادير زيادي از انواع مواد استخراج ،پوست

 .ها تركيبات فنلي استباشد كه بيشتر آن آروماتيكي مي
هاي متراكم  فلاونوئيدها و تانن :فنلي شامل  ين تركيباتمهمتر
هاي  اي دارند و تانن حلقه اسكلت كربني سه ،فلاونوئيدها. است

الاژيك  به اسيدگاليك و اسيد ،شدني بر اثر هيدروليز هيدروليز
 ،ها يا تركيبات فنلي پروپانوئيد فنيل). 2. (شوند تبديل مي

ي هستند كه اثرات درماني اي از تركيبات شيميايي گياه دسته
و حفاظتي بسياري به آنها نسبت داده شده است و از جمله 

امروزه موضوع ). 3( باشند شده مي هاي شناخته اكسيدان آنتي
هاي فعال اكسيژن و اثرات آن بر  هاي آزاد و گونه راديكال
يكي از مباحث مهم و مطرح دانش  ،هاي بيولوژيك سيستم

ي فعال و براي مواد ها كه سيداناك آنتي. باشد پزشكي مي
                                                           

1 MDF (Medium Density Fibreboard) 

كننده  باشند، از عوامل اصلي خنثي سلامتي انسان مضر مي
كه از آسيب اكسيداتيو به مولكول  هاي آزاد هستند راديكال

؛ دنانداز ند و يا آن را به تاًخير مينك هدف جلوگيري مي
منظور  اكسيداني از منابع طبيعي، به مين ذخاير آنتيأت بنابراين
). 4( شود امري مهم تلقي مي ،ثار آسيب اكسيداتيوكاهش آ

كه  طوري به ؛فعال هستند بسيار ،ها فنل هاي پلي هيدروكسيل
هاي آزاد، با دادن يك اتم هيدروژن يا  سازي راديكال در خنثي

اكسيدانتي  اثرات آنتي ،كردن برخي فلزات الكترون و با شلات
كسيداني تركيبات ا هاي آنتي ويژگي). 5( كنند خود را اعمال مي

ناشي از قدرت احياكنندگي و ساختار شيميايي  عمدتاً ،يفنل
هاي آزاد،  كردن راديكال آنهاست كه آنها را قادر به خنثي

كردن  هاي فلزي و خاموش تشكيل كمپلكس با يون
. سازد گانه مي هاي اكسيژن يگانه و سه مولكول

تقسيم به دو دسته عمده سنتزي و طبيعي  ،ها اكسيدان آنتي
 :هاي سنتزي مانند اكسيدان از آنتي ،امروزه در صنعت. شوند مي

و  3آنيزول هيدروكسي بوتيلات، 2تولوئن هيدروكسي بوتيلات
انداختن اكسيداسيون أخيرت براي به ،4هيدروكينون بوتيل ترت
ي ، اما اثرات سم)6(شود  ها استفاده مي چربي
 ت مواديطرف و مقبول هاي مصنوعي از يك اكسيدان آنتي

تمايل به استفاده از  ،افزودني طبيعي از جانب ديگر
اين . هاي طبيعي را بيشتر نموده است اكسيدان آنتي
فنلي هستند كه در تمام گياهان  تركيبات پلي ،ها اكسيدان آنتي

پوست، برگ، ساقه، ميوه،  :هاي آنها از قبيل و تمام قسمت
امروزه بسياري  ،رو ناز اي ؛)7( شوند ريشه، بذر و غيره يافت مي

هاي مورد نياز  اكسيدان مين آنتيأبراي ت ،از متخصصين تغذيه
كنند  بدن، اين مواد را از گياهان و پوست درختان استخراج مي

  ). 8( كه عوارض كمتر و اثربخشي بيشتري دارند
اثر قابض دارد  ،ت داشتن تاننعلّ به ،پوست درخت توسكا

د و اثر شو گلو استفاده مي رفع درد براي ،صورت غرغره و به
توان به  از خواص درماني گونه افرا مي). 9( بر دارد ي و تبمقو

                                                           
2 BHT(Butylated hydroxytoluene) 
3 BHA(Butylated hydroxylanisole)   
4 TBHQ(Tert-butylhyhydroquinone) 
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رفتگي دست و پا، پيچيدگي و در خوردگي، رفع دردهاي ضرب
كردن اختلالات مجاري ادرار، رفع سرفه و  برطرف
  ).10( هاي عصبي اشاره كرد ناراحتي

Munir  ني اكسيدا فعاليت آنتي ،)2012(و همكاران
ها، ميوه و پوست  شده از برگ آب استخراج -عصاره متانول

را بررسي كردند و نتيجه گرفتند كه عصاره  1ساقه سنجد تلخ
 اكسيداني بالاتري دارد اليت آنتيفع ،شده از پوست ساقه تهيه

)11 .(Maimoona  و همكاران)مقادير فنل و  ،)2011
پوست و  هاي هاي مختلف عصاره فلاونوئيد تام را در بخش

برآورد  3هاي واليچيانا و كاج 2هاي روكسبورچي سوزن كاج
 ،دو گونه كاجهر كردند و به اين نتيجه دست يافتند كه 

و همكاران  Fazli). 12( سرشار از فنل و فلاونوئيد هستند
ي مواد استخراجي پوست درختان راش، درصد كلّ ،)2012(

، 2/17، 5/16 :ترتيب ممرز، صنوبر و بلوط را با حلال استن به
اند و نتيجه گرفتند كه  درصد برآورد نموده 7/25و  9/15

 :ترتيب بيشترين ميزان محتواي تام فنلي و فلاونوئيدي به
ليتر  گرم در ميلي ميلي 2/224( هاي ممرز مربوط به گونه

. بود) ليتر عصاره گرم در ميلي ميلي 1/11( و بلوط) عصاره
 4/0( راي گونه صنوبراكسيداني را ب بيشترين قدرت آنتي

  ).13( دست آوردند هب) ليتر عصاره ميكروگرم در ميلي
ريز دور اصولاً ،با توجه به اينكه ضايعات پوستي درختان

شوند، هدف از  شوند و يا براي توليد انرژي سوزانده مي مي
استخراج تركيبات فنلي از ضايعات پوست  ،اين مطالعهانجام 

اكسيداني آنها بود تا  اثرات آنتي درختان افرا و توسكا و بررسي
توليد دارو فراهم  برايامكان استفاده از پوست اين درختان 

  .شود
  

  تحقيقروش 
و  )Acer velutinum( هاي پوست درختان افرا نمونه

هاي صنايع چوب  از كارخانه ،)Alnus subcordata( توسكا
                                                           

1 Melia azedarach 
2 Pinus roxburghii 
3 Pinus wallichiana 

در  ،به آزمايشگاه ها، پس از انتقال نمونه .گيلان تهيه شد
كردن پوست دروني ؛ سپس بدون جداهواي آزاد خشك شدند

. با آسياب آزمايشگاهي به پودر تبديل شدند ،و بيروني
گيري با استفاده از اتانول و با روش سوكسوله انجام  عصاره

  .تبخير و با فريزدراير خشك شد ،در خلاءآنها  الحلّ. شد
  گيري محتواي تام فنل و فلاونوئيدها اندازه

كالتيو -سيوفولين روشاز طريق  ،ل تاممقادير فن
با استفاده  ،سپس مقادير فنل تام عصاره ؛)14( گيري شد اندازه

اسيد در گرم  گرم گاليك از منحني استاندارد بر اساس ميلي
  .عصاره محاسبه گرديد

هاي  از طريق روش ،محتواي فلاونوئيد هر عصاره
با  ،امسپس فلاونوئيد ت ؛)15( گيري شد سنجي اندازه رنگ

گرم كوئرستين در  بر اساس ميلي ،استفاده از منحني استاندارد
  . گرم عصاره گزارش گرديد

  بررسي فعاليت آنتي اكسيداني
 ،ها اكسيداني عصاره منظور ارزيابي ميزان فعاليت آنتي به

هيدرازيل،  پيكريل فنيل اندازي راديكال دي سه روش به دام
. اكسايد استفاده شد يتريكاندازي ن قدرت احياكنندگي و به دام

ف هيدرازيل و كوئرستين از شركت فلوكا، معرّ پيكريل فنيل دي
كلرايد و كربنات سديم از  سيوكالتيو، ويتامين ث، فريك فولين

اسيد و  كلرواستيك سيانيد، تري فري شركت مرك و پتاسيم
  .گاليك از شركت سيگما تهيه شداسيد

  زي راديكالاندا گيري توانايي به دام اندازه - 1
   :هيدرازيل پيكريل فنيل دي

اندازي  اليت به دامبراي تعيين فعDPPH، راديكال پايدار 
 ،آنيزول هيدروكسي بوتيلات). 16( كار رفت راديكال آزاد به

هاي  غلظت ،در اين آزمايش. عنوان استاندارد استفاده شد به
هاي  ليتر براي عصاره مختلف بر حسب ميكروگرم در ميلي

  .ولي تهيه شداتان
  :گيري قدرت احياكنندگي تعيين اندازه - 2

ين و  روشاز طريق  ،ها كنندگي عصارهميزان قدرت احيا
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ظرفيتي به 3آهن  ،ارزيابي شد كه در آن) 1995(چن 
 ،در اين آزمايش). 17( شود ظرفيتي تبديل مي2

 200و  100، 50، 25، 5/12هاي  اسيد با غلظت آسكوربيك
 . يتر به عنوان استاندارد استفاده شدل ميكروگرم در ميلي

  :اكسايد اندازي نيتريك گيري به دام اندازه - 3
فسفات  در بافر سالين ،)مولار ميلي 10( پروسايدنيترو سديم
به  ،مجموعه. شده در آب مجاور شد هاي مختلف حل با غلظت

 5/0سپس  ؛دقيقه در دماي اتاق انكوبه شد 150مدت 
اتيلن  ، نفتيل%1آميد  سولفات: شامل( ليتر واكنشگر گريس ميلي
اضافه % 2در اسيدفسفريك  )%1/0 هيدروكلريد آمين دي دي
) متانول( نانومتر در مقابل بلانك 548جذب مخلوط در . شد

كار  هعنوان استاندارد براي مقايسه ب به ،كوئرستين. قرائت شد
  .گرفته شد

  آناليز آماري 
و و ميانگين آنها  شدند، سه بار تكرار ها گيري يه اندازهكلّ

استفاده از با  ها، داده. معيارشان گزارش شد همراه انحراف به
 Pمقادير . ندشد تجزيه و تحليلتست  آزمون استيودنت تي

مقادير غلظت . دار در نظر گرفته شد معني ،05/0كمتر از 

ها نمودار. طي محاسبه شداز آناليز رگرسيون خ ،%50مهاري 
 .دست آمد هب هاسم شد و معادله خط آنر Excelافزار  در نرم

  
  ها يافته

معادله خط منحني  ،كالتيو-سيوبا توجه به روش فولين
با  =X485/0Y-558/0 صورت هاستاندارد اسيدگاليك ب

معادله خط استاندارد . دست آمد هب 870/0ضريب تعيين 
با ضريب تعيين  =X358/0Y-464/0 صورت هكوئرسيتين ب

محتواي تام فنلي براساس  يك،ول جد. دست آمد هب 868/0
ميكروگرم اسيدگاليك و محتواي تام فلانوئيدي بر اساس 

آمده از  دست هميكروگرم كوئرسيتين در هر گرم عصاره ب
  .دهد هاي افرا و توسكا را نشان مي گونه

  :هيدرازيل فنيل پيكريل اندازي راديكال دي فعاليت به دام
 :ترتيب  ا و توسكا بهدر عصاره اتانولي افر% 50غلطت مهار 

از نظر . دست آمد ليتر به گرم بر ميلي ميكرو 23/7و  11/178
 داري بين دو مقدار وجود داشت اختلاف معني ،آماري

)001/0P< .(اندازي  دهد كه فعاليت به دام نتايج نشان مي
توسكا بيشتر از عصاره درخت در عصاره  DPPHراديكال 
  ).2و  1 نمودار( ستا درخت افرا

  ميزان فنل و فلاونوئيد تام در عصاره اتانولي پوست افرا و توسكا -1جدول 

  
  

  

  هاي متفاوت افرا در غلظتدرخت اره اتانولي توسط عص DPPHاندازي راديكال  ميزان به دام -1 نمودار

  توسكا افرا آزمايشات
  5/8±75/0***  4/3±29/0  )ميكروگرم در گرم عصاره(فنل تام 

  8/1±12/0  9/1±14/0  )ميكروگرم در گرم عصاره(فلاونوئيد تام 
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توسط عصاره اتانولي  DPPHاندازي راديكال  ميزان به دام -2 نمودار
  هاي متفاوت درخت توسكا در غلظت

  ها كنندگي عصارهقدرت احيا
كنندگي، ارتباط مستقيمي بين جذب در روش قدرت احيا

يبات ترك ،در اين روش. كنندگي وجود داردو قدرت احيا نور
اسيد و  كلرو استيك سيانيد، تري اكسيدان با پتاسيم فري آنتي

رنگي ايجاد  تركيب شده و كمپلكس آبي ،كلرايد فريك
گيري  قابل اندازه ،نانومتر 700نمايند كه در طول موج  مي

بيانگر قدرت  ،جذب نوري مخلوط واكنش افزايش در. است
منحني غلظت و  ،3 نمودار). 18( باشد ها مي احياكنندگي نمونه

اين . دهد يزان جذب را در عصاره اتانولي دو گونه نشان ميم
ها  كنندگي تمام عصارهشكل حاكي از آن است كه قدرت احيا

اختلاف  ،از نظر آماري. شود با افزايش غلظت زياد مي
داري بين جذب عصاره توسكا و ويتامين ث وجود داشت  معني

)001/0(P< ر عصاره توسكا دكه  اين است دهنده نشان كه
كنندگي بيشتري نسبت به مقادير يكسان، داراي قدرت احيا

كنندگي عصاره افرا به ، اما قدرت احياباشد ويتامين ث مي
مراتب كمتر از ويتامين ث بوده و از نظر آماري با آن قابل 

كنندگي درت احياويتامين ث در مقادير يكسان، ق. مقايسه نبود
 .>P)001/0(تري از خود نشان داد  قوي

  

 ياتانول هاي عصاره يكنندگايقدرت اح ايجذب  زانيم سهيمقا -3 نمودار
  C نيتاميافرا و توسكا با استاندارد و

  دياكسا كيترين كاليراد يانداز به دام يابيارز
و توسكا  11/2افرا  يدر عصاره اتانول ،%50مهار  غلظت

 ،ياز نظر آمار. محاسبه شد ترلي يليدر م كروگرميم 27/3
دو مقدار وجود داشت  نيا نيب يدار ياختلاف معن

)001/0(P<. كاليراد يانداز به دام تيفعال ج،يبا توجه به نتا 
و  4نمودار ( ستا از توسكا شتريدر عصاره افرا ب دياكسا كيترين

5.(  

افرا در  يتوسط عصاره اتانول داكساي كيتريجذب ن زانيم -4 نمودار
  متفاوت هاي غلظت
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توسكا در  يتوسط عصاره اتانول داكساي كيتريجذب ن زانيم -5 نمودار
  متفاوت هاي غلظت

  
  بحث

عنوان  تركيبات فنليك، گروه مهمي از تركيبات گياهي به
دهند كه در پاسخ به  هاي ثانويه را تشكيل مي متابوليت
دليل  به ،اين تركيبات. شوند هاي محيطي ايجاد مي استرس

سازي  يي خنثيهاي هيدروكسيل، توانا داشتن گروه
عنوان دهنده الكترون  توانند به هاي آزاد را داشته و مي راديكال

 ،با افزايش تركيبات فنل تام). 19( يا هيدروژن عمل نمايند
تركيبات فنلي با وزن . شود اكسيداني بيشتر مي خاصيت آنتي
هاي  سازي راديكال توانايي زيادي براي پاك ،مولكولي زياد

هاي  بيشتر بستگي به تعداد حلقه ،اناييآزاد دارند و اين تو
 شونده هيدروكسيل داردجا به هاي جا آروماتيك و ماهيت گروه

)20.(  
 ،دست آمده، عصاره اتانولي توسكا با توجه به نتايج به

بين ميزان فنل تام . داراي مقادير بالاتري از فنل تام بود
داري وجود داشت  توسكا و افرا از نظر آماري اختلاف معني

)001/0(P<. داراي مقادير بيشتري  ،گرچه عصاره اتانولي افراا
دار  اما اين اختلاف از نظر آماري معني ،از فلاونوئيد تام بود

اكسيداني اين  رسد كه خاصيت آنتي نظر مي هب ).<05/0P(نبود 

   .باشد مربوط به تركيبات فنلي موجود در آنها مي ،درختان
گيري توانايي  مبناي اندازهبر  ،DPPH آزمون

 DPPH اندازي راديكال پايدار ها در بدام اكسيدان آنتي
تم يك راديكال آزاد پايدار با ا ،DPPHراديكال . باشد مي

شدن و توليد مولكول پايدار مركزي نيتروژن است كه با احيا
DPPH-H، با توجه به . دهد تغيير رنگ مي ،از ارغواني به زرد

مشخص شد كه عصاره اتانولي  ،آمده دست درصد مهار به
فعاليت بيشتري از عصاره پوست افرا از خود نشان  ،توسكا
نشان داد كه توانايي  DPPHنتايج آزمون . دهد مي

 ،هاي آزاد هاي افرا و توسكا در مهار راديكال هاي گونه عصاره
وابسته به غلظت است و با افزايش غلظت، فعاليت ضد 

هاي  در غلظت ،به عبارت ديگر ؛يابد ميراديكالي آنها افزايش 
هاي  دليل افزايش تعداد گروه به ،بالاتر تركيبات فنلي

 يهيدروكسيل موجود در محيط واكنش، احتمال اهدا
قدرت  ،هاي آزاد و به دنبال آن هيدروژن به راديكال

و همكاران  Gao. يابد مهاركنندگي عصاره افزايش مي
پوست  ليوتانداني عصاره ماكسي با بررسي اثر آنتي ،)2007(

% 50، غلظت مهار DPPHدرخت سدر دريافتند كه در آزمون 
ترتيب  چوب، پوست دروني و بيروني به چوب، برون براي درون

ليتر  گرم در ميلي ميلي 87/19و  31/10، 03/29، 77/64 :برابر
اكسيداني  كه فعاليت آنتي ندو همچنين نشان داد باشد مي

  ).21( باشد مقدار تركيبات فنليك مي متناسب با ،ها عصاره
رابطه  ،ها جذب نوري نمونه ،در روش قدرت احياكنندگي

، جذب نوري بيشتر ،يعني ؛مستقيمي با قدرت احياكنندگي دارد
كه در طور همان .كنندگي بيشتر استبيانگر خاصيت احيا

بخش نتايج آورده شده است، ميزان جذب نمونه توسكا در 
بيشتر از نمونه  ،ليتر ميكروگرم بر ميلي5/12هاي بالاي  غلظت

مانند نمونه  ،گونه افرا بود و دو گونه مورد مطالعه استاندارد و
در مقادير غلظت بالا بيشترين ميزان جذب را  ،استاندارد

براي ارزيابي خواص  ،)1389(ميرزايي و همكاران . اند داشته
روش قدرت  از ،بومادران، درمنه و بابونهگياهان اكسيداني  آنتي

نشان داد كه مطالعه آنها نتايج . احياكنندگي استفاده كردند
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مربوط به  ،از بيشترين به كمترين مقدار ،قدرت احياكنندگي
اكسيداني  محدوده فعاليت آنتي. درمنه، بابونه و بومادران بود

گرم عصاره  فروس در ميلي ميكرومول آهن 915تا  507آنها از 
رابطه مستقيم  ،زايش غلظت عصارهبود كه اين فعاليت با اف

  ).22( داشت
هاي  اندازنده دام بهالي است كه راديكال فع ،اكسايد نيتريك

توليد نيتريت را كاهش  ؛اكسايد با اكسيژن رقابت كرده نيتريك
تواند به عنوان  مي ،اكسايد نيتريكاندازي  دام به. دنده مي

مكانيسمي براي بروز اثرات ضد شنجي در نظر ت التهابي يا ضد
ي جلوگيري از تشكيل يگياهاني كه توانا). 23(گرفته شود 

جلوگيري  برايتوانند  ميخود  اكسايد را دارند، به نوبه نيتريك
بيش از حالات  ،اكسايد ها نيتريكهايي كه در آن از بيماري

توليد مقادير . شود، مورد توجه واقع شوند معمولي توليد مي
طور موضعي در آسيب بافتي در  به ،اكسايد بالاي نيتريك

هاي خوني و سيستم  مفاصل، كليه، رگ( هاي روماتيك بيماري
بنابراين گياه يا گياهاني ؛ )24( كند شركت مي) اعصاب مركزي

عنوان يك  اكسايد مقابله كنند، به كه بتوانند با تشكيل نيتريك
بر . توانند مورد توجه قرار گيرند مي ،ها جايگاه در مهار بيماري

مشخص شد كه عصاره اتانولي  ،آمده دست هپايه درصد مهار ب
فعاليت بيشتري از عصاره پوست توسكا از خود  ،پوست افرا
اكسايد نشان داد كه  نتايج آزمون نيتريك. دهد نشان مي

هاي افرا و توسكا در مهار  هاي گونه توانايي عصاره
ت، وابسته به غلظت است و با افزايش غلظ ،هاي آزاد راديكال

 ،)2011(و همكاران  Kiranmai. يابد فعاليت آنها افزايش مي
 اكسيداني منظور بررسي فعاليت آنتي اي به در مطالعه

عصاره اتانولي پوست ريشه ) اكسايد اندازي نيتريك دام به(
 ،عصاره ريشه% 50درخت افرا نتيجه گرفتند كه غلظت مهار 

كه  حالي در ؛ليتر است ميكروگرم بر ميلي 3/27معادل با 
 58/0معادل  ،اكسيداني استاندارد كوئرستين فعاليت آنتي

  ).25( دست آمد ليتر به ميكروگرم بر ميلي
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Abstract                   Original Article 
 
 

Total phenolic and flavonoid effects of Acer velutinum and 
Alnus subcordata barks; and evaluation of these chemicals’ 

antioxidant qualities 
 

Salehe Nazari1, Nooredin Nazarnezhad2, Mohamadali Ebrahimzadeh3 

 

Background and Aim: Plants are rich sources of phenolic compounds, as natural antioxidants. Antioxidant 
compounds that prevent the prevalence of chronic diseases and contamination of many food stuffs are 
extractable from the barks of Acer velutinum and Alnus subcordata trees. The present study aimed at 
applying the barks of the trees, as a source of phenol, in pharmaceutical industry.  

Materials and Methods: First of all, ethanol extracts of the dried barks of Acer velutinum and Alnus 
subcordata trees were derived using soxhle method. Then, the amount of total phenol and flavonoids extract 
was measured. Finally, to evaluate antioxidant properties of the extracts the three methods diphenyl picryl 
hydrazyl, regenerative power produced, and nitric oxide were applied.   

Results: It was found that phenol and flavonoid content was more in the barks of Acer and Alnus, 
respectively. DPPH review showed that 50% inhibitory concentration of ethanol extract of the barks of Acer 
and Alnus was178.11 and 7.23 micrograms per milliliter, respectively. The reducing power of Alnus extract 
was stronger than that of Acer. According to Nitric oxide trap test, ethanol extract 50% inhibitory 
concentration .was calculated 2.11 and 3.27 micrograms per milliliter in Acer extract and in Alnus, 
respectively. 

Conclusion: Ethanol extract of Acer and Alnus, according to the three tests, revealed a decisive antioxidant 
activity. Thus, they can act as useful .sources of natural antioxidants. 

Key Words: Antioxidant; Phenol; Flavonoid; Acer velutinum; Alnus subcordata 
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