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  مقاله اصيل پژوهشي

  يبر فاكتورها (Vitis inifera) اهياثرات عصاره انگور س يبررس
  كيدميپيپرليه يها خون در موش ييايميوشيب 

  شده با آلوكسان ديابتي 
  

  3، محمدرضا ميري2زاده بهاره هراتي، 1محمد ملكانه
  

  چكيده
اي مثل ديابت، مطالعه حاضر  اين داروها در اختلالات پيچيده بعدي داروهاي گياهي و سودمنديبا توجه به فعاليت چند :و هدف زمينه

  .انجام شد يابتيد يها در رت دهايپيل ليخون و پروفا بر سطح قند اهيارزيابي اثرات عصاره انگور س منظور به
) شده با آلوكسان يابتيگروه د 5و   گروه كنترل( گروه 6 قالب دركه  ييسر موش صحرا 48بر روي  ،ياين مطالعه تجرب :تحقيقروش 
هاي ديابتي  موش ،يولوژيزيكننده سرم ف افتيديابتي شاهد در يها موش :ها عبارت بودند از گروه .شدانجام بندي شده بودند،  دسته
عصاره  زهيليوفيپودر ل mg/Kg300و  200، 100 كننده افتيدر كيهاي ديابتي به تفك موش ،نيو لوواستات ديكلام بنيكننده گل افتيدر
و سطوح  شدآوري  از قلب جمع ،حالت ناشتا در ها، وشهاي خون م در انتها، نمونه. به مدت چهار هفته گاواژ شدندكه  اهيور سانگ

  .ديگرد يريگ اندازه LDL-Cو  HDL-Cگليسريد،  قندخون، كلسترول، تري
در مقايسه با  يابتيد يها وزن موشكاهش  انزيماز  ي،دار از نظر آماري معني به شكل وابسته به دوز و اهيعصاره انگور س :ها يافته

مصرف . ت وابسته به دوز كاهش دادصور  بهدار و  طور معني هبخون را  سطح قند، همچنين عصاره ؛نمود يريجلوگگروه كنترل ديابتي 
دوز  شيبا افزاند هرچ د،يگردسرم در مقايسه با گروه كنترل ديابتي  تام گليسريد كلسترول و تري دار معني شيباعث افزا ،عصاره
  .نداشتداري  معني ريتأث LDL-Cو  HDL-C نيانگيم يبر رو ،اهيعصاره انگور س .گليسريد كاسته شد تري نيانگيم زا ،عصاره
  .مؤثر باشد يلاغر ژهيو تواند در برابر ديابت و عوارض ناشي از آن به يم ،اهيمدت عصاره انگور س يمصرف طولان :گيري نتيجه
  ، گلوكزتيايد د،يكلام بنيگل اه،يانگور س :هاي كليدي واژه
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  مقدمه
ان اير ازجمله يك بيماري مزمن در سراسر دنيا و ،ديابت

بر اساس گزارش سازمان بهداشت جهاني، در حال  .است
آن رنج ابتلا به ميليون نفر در دنيا از  140تا  120ود حاضر حد

علل مولكولي ديابت شامل اختلال در توليد  ).2، 1( دنبر مي
هاي  تهاي آن در باف گيرنده و يا در) 1 ديابت نوع(انسولين 
 :علائم اوليه ديابت شامل. باشد مي) 2 ديابت نوع(محيطي 
رگليسمي پهي .باشد پرخوري و لاغري مي، پرادراري، تشنگي

، ها دراز مدت باعث اختلال در عملكرد كليه رد ،ناشي از ديابت
 مشكلات چشمي وسيستم عصبي، عروق بزرگ و كوچك، 

 ،گذشت زمان با). 3( گردد بسياري اختلالات ديگر مي
خصوص سطح  هبگليسريد و  تري هاي خون شامل چربي

فزايش ا )LDL( ليپوپروتئين با دانسيته پايين و تام كلسترول
شروع  گرديده و خطرليپيدمي  ديسو در نهايت منجر به يافته 

 اصلي عوارضكه عامل پيشرفت ضايعات آترواسكلروتيك و 
، 4( گردد بيشتر ميباشد،  ميهاي قلبي  سكته عروقي و -قلبي

يا  با استفاده از انسولين و ،ديابت ،صورت معمول به .)5
 ،در درمان ديابت وزهامراما ، گردد داروهاي شيميايي كنترل مي

، عوارض مناسبعلت كارآيي  استفاده از داروهاي گياهي به
 باشد مي مورد اسقبال مردم، كمتر هاي نسبتاً هينجانبي و هز

ميزان  تركيباتي فنوليك هستند كه به ،فلاونوييدها ).6، 3(
ر ثّؤشده و از تركيبات م يافت ،ها و سبزيجات زيادي در ميوه

 ،انگور ).7( شندبا ميو عوارض جانبي آن در كنترل قند خون 
تحقيقات  .)8( ستهايدئهاي غني از فلاونو يكي از انواع ميوه

را بر سطح  هاي آن معمولي و فرآورده اثر انگور قرمز، ،متعددي
 -9( اند ليپيدهاي سرم نشان داده هاي فراسنجگلوكز خون و 

  .ته اسنشدگزارش اي در مورد انگور سياه  ولي يافته ؛)16
با توجه به اينكه ايران يكي از كشورهاي توليدكننده انواع 

و در بعضي   ن بين ايرانيان متداول استآو مصرف  بودهانگور 
 جهت كاهش قند خون عصاره آن در افراد ديابتي ،مناطق

بررسي مصرف  با هدف ،تحقيق حاضر گردد، استفاده مي
بيوشيميايي بر فاكتورهاي  (Vitis inifera)ه عصاره انگور سيا

شده و  ديابتيهاي  رتدر  )قند و الگوي تغييرات چربي خون(
  .گرديدهيپرليپيدميك انجام 

  
  تحقيقروش 

بر  و آزمايشگاهي روش كار به ،حاضرتجربي پژوهش 
. انجام شدسر موش صحرايي مذكر از نژاد ويستار  48روي 
و در خانه حيوانات خريداري از انستيتو پاستور تهران ها  موش

نگهداري آزمايشگاه تحقيقات دانشگاه علوم پزشكي بيرجند  و
  .شدند

  :شد روش كار در اين مطالعه شامل سه مرحله مي
پس از  ،انگور سياه :تهيه عصاره انگور سياه: مرحله اول

كاملاٌ آسياب  ،شسته و توسط آسياب برقي ،خريداري از بازار
و سپس  صاف شدهاي تميز  توسط پارچه ،شده لهانگور . گرديد

 موجود در كننده دستگاه ليوفيليزهوسيله  هب ،عصاره حاصل
ليوفيليزه  ،آزمايشگاه تحقيقات دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

  .در يخچال نگهداري شد ،شده و تا هنگام مصرف
با  ،خانه در حيوان ،ها طي دوره تحقيق موش :مرحله دوم

ي ساعت روشنايي و دما 12ساعت تاريكي و  12چرخه نوري 
با رژيم غذايي استاندارد نگهداري و گراد  درجه سانتي 2/22

در تمام  ،اين شرايط. برسندمناسب شدند تا به شرايط وزني 
هاي  سر از موش 40سپس  ؛طول زمان مداخله حفظ شد

با تك دوز  ،گرم 250با وزن حدود ويستار صحرايي نر از نژاد 
 وزن بدن گرم 100ازاي  گرم به ميلي 12مقدار  آلوكسان به

به بيماري ديابت  ،صورت تزريق داخل صفاقي به ،)18، 17(
 خون روز پس از تزريق آلوكسان، قند 2. مبتلا شدند يكنوع 
با استفاده از دستگاه گلوكومتر و  ،ها موش )FBS( يناشتا

 و قندگيري شد  دست آمده از نوك دم آنها اندازه نمونه خون به
ديابتيك محسوب  ،ليتر دسيگرم بر  ميلي 200خون بالاتر از 

 هاي مساوي به گروه ،شده هاي ديابتي اين موش. گرديد
)8n= (يك گروه ديگر هم به عنوان ؛ همچنين تقسيم شدند

منظور افزايش چربي  سپس به .نظر گرفته شدگروه كنترل در 
هفته در  2به مدت ها  موش ،مبناي مطالعات قبلي بر خون و
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 4به مدت  ؛ سپس)19( ديدندشرايط عدم مداخله نگهداري گر
، با عصاره بندي زير مطابق گروه ،هفته و روزي يك نوبت

  .انگور سياه گاواژ شدند
 نوان گروه كنترل كه فقطع به ،هاي سالم رت :)N( 1گروه 

  ؛كردند ميسرم فيزيولوژي دريافت 
هاي ديابتي كه با سرم فيزيولوژي گاواژ  رت ):DW( 2گروه 
  ؛ندشد مي

 mg/kg10كننده  هاي ديابتي دريافت رت :)G&L( 3گروه 
خوراكي  )G(گلاميد  گليبن kg/gµ600و ) L(لواستاتين 

  ؛عنوان گروه كنترل مثبت به
 mg/kg100كننده  هاي ديابتي دريافت رت ):E100( 4گروه 

  ؛از عصاره انگور سياه
 mg/kg200كننده  هاي ديابتي دريافت رت ):E200( 5گروه 

  ؛از انگور سياه
 mg/kg300كننده  هاي ديابتي دريافت رت ):E300( 6گروه 

  .از انگور سياه
 8حداقل ( در حالت ناشتا ،در پايان آزمايش :مرحله سوم

ها خونگيري  از قلب رت و در وضعيت بيهوشي با اتر،) ساعت
تام،  گليسريد و پس از تهيه سرم، سطح تري عمل آمد به

طور  ا بهه هر يك از گروه HDL-Cو  LDL-Cكلسترول تام، 
شيمي و توسط  هاي شركت زيست با استفاده از كيتو  جداگانه

  .گيري شد اندازه(Prestige 24i)  دستگاه اتوآناليزر پرستيژ
  ها روش تجزيه و تحليل داده
با استفاده از  ،هاي آزمايشگاهي نتايج حاصل از بررسي

و ميانگين و  آناليز شد )6ويرايش ( SPSS افزار نرم
مقايسه براي . مورد محاسبه قرار گرفتها،  دادهمعيار  انحراف
طرفه و آزمون متعاقب  از آزمون آناليز واريانس يك ،ها ميانگين

 ها از آنجايي كه داده ،لازم به ذكر است. توكي استفاده شد
داراي توزيع  ،اسميرنوف با آزمون كولموگروف ،پس از بررسي

مورد آناليز  ،هاي پارامتريك نرمال بودند، با استفاده از روش

 .قرار گرفتند
  
  ها يافته

مصرف  كه دادهاي حاصل از اين تحقيق نشان  يافته
، باعث مهار كاهش عصاره انگور سياه در دوزهاي مختلف

مقايسه با گروه  در P)�001/0( هاي ديابتي موشوزن 
ميزان  علاوه در دوزهاي بالاتر، هب ؛كنترل ديابتي گرديد

  ). 1 جدول(شد كاهش وزن كمتري مشاهده 
 گروه هاي كه قند خون موش آمده نشان داد دست هنتايج ب
 داردداري  اختلاف معني ،ه نرمالقايسه با گروتيمار در م

)001/0P=( عصاره انگور سياه؛ همچنين مشاهده شد كه، 
بين گروه كنترل  ،صورت وابسته به دوز خون را به سطح قند

از  ،اين كاهش كهكاهش داده است  ،هاي تيمار ديابتي و گروه
  ). 1 جدول()=001/0P( باشد دار مي ر آماري معنيظن

سطح كلسترول تام  اولاً كه دادنشان  طالعههاي م يافته
ه نرمال اختلاف تيمار در مقايسه با گروگروه هاي  خون موش

سياه  مصرف عصاره انگور و ثانياً )=001/0P( داردداري  معني
دار كلسترول تام  نيموجب افزايش مع ،در دوزهاي متفاوت

كه ) >001/0P(سرم در مقايسه با گروه كنترل ديابتي گرديد 
) 5 گروه( 200 كننده دوزهاي هاي دريافت اين افزايش در گروه

  ). 1 جدول( باشد بيشتر مي ،)6گروه (عصاره  300و 
سرم  HDL-Cسطح  سياه، منجر به افزايش عصاره انگور

 5ويژه در گروه  هلم بها در مقايسه با گروه كنترل سا موش
)E200( دار  معني هر چند اين اختلاف از نظر آماري .شد

 اثر مثبت عصاره بر سطح دهنده ولي نشان ،)1 جدول(نيست 
بخشي از كه  دادنشان  باشد؛ همچنين مي كلسترول خون

 HDL-Cمربوط به افزايش سطح  ،افزايش كلسترول تام سرم
  .استخون 

بر سطح  ،دوزهاي مختلفسياه در  مصرف عصاره انگور
LDL-C 38/0(اثر بود ها بي سرم موشP=()1جدول.(  
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  گروه مورد مطالعه 6هاي  موش قبل و بعد از مداخله  در ليپيدهاي خونمقايسه ميانگين تغييرات وزن، قند و پروفايل  -1جدول 

  
گليسريد تام خون  سطح تري اولاًكه  دادها نشان  يافته

هاي تيمار در مقايسه با گروه نرمال اختلاف  گروه موش
سياه  مصرف عصاره انگور ثانياً ؛)=001/0P( دارد داري معني
ر سطح دا موجب افزايش معني ،دوزهاي متفاوتدر 
 ايسه با گروه كنترل ديابتي گرديدگليسريد تام سرم در مق تري

  .)P�001/0()1جدول (
  

  بحث
وزن كه هاي حاصل از اين تحقيق نشان داد  يافته

اي افزايش و در  صورت قابل ملاحظه به ،هاي گروه سالم موش
مصرف . كاهش يافته است هاي كنترل و تيمار ساير گروه

از ميزان ، mg/kg300 و 200 زهايعصاره انگور سياه در دو
ر اين زمينه كاسته و تأثيرات سودمندي د ها كاهش وزن موش

و همكارانش  Hwangكار تحقيقاتي  در گزارش. داشته است
 عصاره هسته انگور معمولي و جزء ،2009در سال 
هاي  بر روي وزن موش ،اتانول آن/استات شده با اتيل استخراج
db/db  گونه  هيچ ،مبتلا به ديابت نوع دو هفته12تا  4با سن

علت مصرف  هب كه احتمالاً )9(اثرات قابل توجهي نشان نداد 
 دليل به باشد و يا ميره هسته منهاي عصاره كامل انگور عصا

. باشد تفاوت در خواص بين انگور سياه با انگور معمولي مي
كاهش وزن و از  ،يكي از عوارض و مشكلات افراد ديابتي

توان از  مي، با درمان صحيح كهوده بدني است دادن ت دست
در گروه كنترل ها  رفتن موش از بين. شدت اين عارضه كاست

علت  به كردند، ديابتي كه تنها سرم فيزيولوژي دريافت مي
ضعف شديد، افزايش قند خون و ديگر عوارض  ،كاهش وزن

تواند نشانگر اين مهم باشد كه كنترل قند در  مي ،جانبي
منظور جلوگيري از بروز  يابت و مصرف دارو بهبيماري د

 .باشد لازم و ضروري مي ،عوارض و عواقب اين بيماري
ميزان  هاي تيمار توانست به مصرف عصاره و دارو در گروه

 ،ها مير موش علاوه بر جلوگيري از مرگ و ،قابل توجهي
  . باعث حفظ سلامت و كاهش وزن آنها شود

شده با عصاره ديابتي تيمار هاي خون در گروه ميانگين قند
هاي ديابتي  انگور نسبت به ميانگين شروع مداخله و موش

عصاره انگور  همچنين ؛كاهش يافته است ،كننده آب دريافت
 باشد؛ ميدوز هيپرگليسميك وابسته به  داراي اثرات آنتي ،سياه
) كلامايد گليبن(در مقايسه با داروي مرجع  ،چند اين اثر هر

  .باشد كمتر مي
اثرات  ،2009و همكارانش در سال  Hwangدر تحقيقات 

هاي  گروه
  فراواني  آزمايشي

 )ميانگين±يارمعانحراف( متغير
 وزن

)gr(  
 قند خون

)mg/dl( 
گليسريدتري
)mg/dl( 

كلسترول تام 
)mg/dl(  

LDL-C تام 

)mg/dl(  
HDL-C تام 

)mg/dl(  
  N(  8  8/33±6/58  8/4±8/0  7/15±3/59  4/8±7/63  8/2±9/17  7±4/44( 1 گروه
  DW(  8  5/31±23-  5/66±8/37  7/8±5/78  4/12±4/67  4/4±2/18  6/15±2/52( 2 گروه
  G&L(  8  9/16±11-  7/65±172-  15±1/44  1/11±8/68  1/3±20  7±3/51( 3 گروه
  E100(  8  8/21±6/28 -  9/61±6/33 -  9/47±5/211  8/12±5/86  9/1±6/20  5/9±8/41( 4 گروه
  E200(  8  6/26±1/12 -  5/82±6/44 -  1/71±197  8/15±5/97  8/1±4/18  8/6±7/54( 5 گروه
  E300(  8  35±6/22-  2/109±58-  3/46±8/178  5/18±7/94  8/1±4/19  2/8±6/39( 6 گروه

  =3/0  =38/0 �001/0  �001/0  =001/0  �001/0  داري سطح معني
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شده با  استخراج و جزءمعمولي  عصاره هسته انگور
هاي  روي سطح گلوكز خون موش بر اتانول آن/استات اتيل

db/db  به ديابت نوع دو ارزيابي شد مبتلا 12تا  4با سن .
باعث كاهش مقدار گلوكز  ،ها ها نشان داد كه اين عصاره يافته
ن و هموگلوبين گليكوزيله در گروه تيمار در مقايسه با گروه خو

 رابطه بااين نتيجه در ). 9( كننده شاهد گرديده است دريافت
 .باشد مشابه نتيجه مطالعه ما مي ،خون بر قندانگور سياه اثر 
هاي متعدد  فنل حاوي پليهاي رنگين،  سياه و ساير ميوه انگور

، Stilbene resveratrol، flavanol quercetinاز جمله 
توانايي  ،طور بالقوه هها هستند كه ب كاتچين و آنتوسيانيدين

هاي بتا و محافظت در  كاهش قند خون، تقويت عملكرد سلول
احتمالا اين هاي بتا را دارا هستند و  دادن سلول برابر از دست

 يطرف از ؛دنگرد يبروز تغييرات حاصل م باعث ايجادتركيبات 
د كه از نباش سيداني ميكا داراي خاصيت آنتي ،فلاونوئيدها

 دنكاه هاي ديابتي مي موشدر ديابت گسترش عوارض جانبي 
)9 ،21.(  

كننده  هاي دريافت گروهگليسريد سرمي  تري ميانگين
گروه كنترل  داري نسبت به طور معني به ،سياه عصاره انگور

ان به تو در اين رابطه مي كه دداافزايش نشان  طر و دارو،مق بآ
اين موضوع اشاره كرد كه علاوه بر خواص محافظتي تركيبات 

شايد دريافت انرژي و كربوهيدرات بيشتر توسط  ،انگور سياه
ممانعت افزايش چربي و ، در هاي تيمار عصاره انگور در گروه

با سرم گليسريد  تريميانگين ). 8( ر باشدثّؤكاهش وزن ماز 
بد، ولي اين افزايش از يا افزايش دوز عصاره انگور كاهش مي

بودن ميانگين  پايين. دار نشده است نظر آماري معني
به علت كاهش  احتمالاً ،گروه گاواژ آب معمولي گليسريد تري

يا اتمام ذخاير چربي ثانويه به ديابت و كاهش شديد توده 
 2009در سال و همكاران  Quesadaمطالعه  در .باشدبدني 

ود در جهاي مو نتوسيانيدينپروآكه ص شد خمش ،در اسپانيا
سطح  توانند مي ،mg/kg250عصاره هسته انگور با دوز 

نرمال نزديك كنند  پلاسما را به حدLDL-C گليسيريد و  تري
 VLDLاين كار را با جلوگيري از ليپوژنز و تجمع  احتمالاً و

اين يافته با نتايج تحقيق ما هماهنگ . )10( دنده انجام مي
از  ،كه در مطالعه ماباشد به اين دليل  لاًاحتما كه باشد نمي

  . استفاده شده است تام انگورعصاره 
هاي سالم نسبت به  ميانگين كلسترول در گروه موش

اختلاف اين . كمتر بود ،هاي ديابتي تحت درمان گياه موش
هاي سه گروه  هاي گروه سالم و موش ميانگين بين موش

در ميان گروه . ار شدد سياه معني كننده عصاره انگور دريافت
در گروه  ،هاي ديابتي، كمترين ميانگين كلسترول موش
در  ،كننده آب معمولي و بيشترين آن هاي دريافت موش
عصاره انگور سياه  mg/kg200كننده  هاي دريافت موش

هاي  ميانگين كلسترول در گروه ،در كل. مشاهده شد
يگر بيشتر كننده عصاره انگور در مقايسه با سه گروه د دريافت

از نظر ، mg/kg300و  200كننده  دريافت هايبود كه در گروه
تر بودن كلسترول در گروه آب  پايين. دار شد آماري معني

ناشي از كاهش شديد وزن در اين  تواند احتمالاً مي ،معمولي
در رابطه با . گروه و اتمام ذخاير چربي در بدن آنها باشد

كننده عصاره انگور نسبت  هاي دريافت افزايش كلسترول گروه
توان به اين موضوع اشاره كرد كه حفظ  مي ،ها به ساير گروه

هاي تيمار عصاره و در  سطح سلامت و وزن بالاتر در گروه
تواند  مي ،و دريافت انرژي و كربوهيدرات نتيجه تغذيه بهتر

و  Vignaاي كه توسط  در مطالعه ).8( عامل اين پديده باشد
ت سيگاري انجام شد روي افراد بهبر  2003همكاران در سال 

سال  50ت سيگاري پير يا بالاي شد مرد سالم به 24شد، 
گرم  ميلي 75دو كپسول حاوي  ،انتخاب شدند و هر كدام

هفته  4به مدت  ،عصاره پروسيانيدين انگور دو بار در روز
اي در سطح  قابل ملاحظه يبهبود كه دريافت كردند

حين  LDL-Cو  HDL-Cيريد، گليس ، تريتامكلسترول 
 ،در اين تحقيق ).20( درمان با اين كپسول مشاهده نگرديد

كننده  در گروه ديابتي دريافت، HDL-Cبيشترين ميزان 
mg/kg200 در گروه  ،عصاره انگور و كمترين آن
اي  يافته. دست آمد هعصاره انگور ب mg/kg300كننده  دريافت

لابودن ميانگين با ،ل استكه در اين قسمت قابل تأمHDL-
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C بودن اين  كننده آب معمولي و پايين در گروه ديابتي دريافت
. عصاره است mg/kg300كننده  ميانگين در گروه دريافت

   .دار نشد كدام از اين نتايج معني هيچ هرچند
كننده آب  هاي ديابتي دريافت موش LDL-Cميانگين 

احتمالاٌ به  هاي ديابتي كمتر بود كه از ساير گروه ،معمولي
ديابت و كاهش ناشي از علت كاهش يا اتمام ذخاير چربي 

هاي  گروه ديگر موش 4در ميان . شديد توده بدني است
كننده عصاره  هاي دريافت موش LDL-Cديابتي، ميانگين 

هاي  در مقايسه با موش، mg/kg300و  200انگور با دوز 
دار  معنيكننده دارو كمتر است، ولي از لحاظ آماري  دريافت

 :هاي متناقضي از قبيل نيز يافته LDL-Cدر مورد . باشد نمي
كننده آب  گروه ديابتي دريافت LDL-Cبودن ميانگين  كم

در  .هاي ديابتي مشاهده شد معمولي در مقايسه با ساير گروه
 رژيم اي كه توسط فتاحي و همكارانش در كلينيك مطالعه
 و كشور غذايي يعصنا و اي تغذيه انستيتو تحقيقات درماني

انجام  1383-84هاي  بيمارستان شهداي تجريش در سال
 ،گرفت، نشان داده شد كه مصرف عصاره انگور معمولي

و در نتيجه بهبود  LDL-Cاحتمالاً در كاهش كلسترول و 
احتمالاً  ،اين كاهش. ر استثّؤهاي خون م سطح ليپوپروتئين

كه ) 8( باشد مي موجود در انگور هايدئيناشي از فيبر و فلاونو
آمده از مطالعه ما در دوزهاي  دست مشابه نتيجه به ،اين نتيجه

رسد عصاره انگور  نظر مي هب .بالاتر عصاره انگور سياه است
هاي  در موشگليسريد و كلسترول خون  در كاهش تري ،سياه

زمان  شايد اگر مدت .ثير مفيدي نداشته استأت مورد مطالعه
 عصاره انگور سياهچربي  ضداثرات  ،يافت  ميادامه  گاواژ بيشتر

زايش چربي خون فر بر اثّؤنكته ديگر م. شد بهتر ظاهر مي
دريافت انرژي بيشتر و همچنين دريافت تركيبات  ،ها موش
ن اشاره شد و آبه  اكسيدان موجود در انگور است كه قبلاً آنتي

فظ سلامت كلي و در نتيجه مصرف بيشتر حمصرف آنها در 
   .)22، 21(ر بوده است ثّؤغذا م

  
  گيري نتيجه

هرچند باعث حفظ توده بدني و  ،تجويز عصاره انگور سياه
ولي بر الگوي  ،گردد هاي ديابتي مي كاهش قند خون در موش

براي اخذ . داري ندارد اثرات قابل توجه و معني ،ليپيدهاي خون
در هاي با مدت زمان بيشتر و  تر، انجام پژوهش نتايج مناسب
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Abstract                   Original Article 
 
 

Effects of black grapes juice extract on the blood 
biochemical factors in alloxan-induced diabetic and 

hyperlipidemic rats 
 

Mohammad Malekaneh1, Bahareh Haratizadeh2, Mohmmadreza Miri3 

 

Background and Aim: Regarding the multi-dimensional activity of medicinal herbs in complex disorders 
like diabetes, the present study was undertaken to evaluate the effect of freezed and dried extract of black 
grapes juice on serum glucose and lipid profile of alloxan induced diabetic rats. 

Materials and Methods: The present study was performed on 48 male Wistar rats which included 6 groups, 
i.e. the control group and five alloxan-induced diabetics. The other five groups were the following: 1.The 
control diabetic group, which only received normal saline, 2.The diabetic group, which received 
glibenclamide and lovastatin, 3.4., and 5 At first, diabetes was induced in 40 cases through intraperitoneally 
injection of alloxan. After 2 days, fasting blood sugar (FBS) greater than 200 mg/dl was considered as 
diabetic condition. Diabetic rats were divided into 5 groups (group2to6) randomly. Groups1was included 
nondiabetic control. Group1and 2(diabetic control) gavaged by normal saline. Group 3 by glibenclamide and 
lovastatin, group's 4, 5and 6 received 100, 200, 300mg/kg black grapes juice extract, respectively for four 
weeks. Then, blood samples of the anesthetized rats were collected and blood glucose, cholesterol, 
triglyceride, HDL-C and LDL-C levels were measured, using standard kits and by of Shimatzu Autanalyzer. 
Results: Black grapes juice extract at higher doses decreased weight loss of diabetic rats. Moreover, this 
extract reduced blood glucose level and the effect was dose-dependent. The extract increased the level of 
cholesterol and triglyceride (TG), but by increasing the dose, the level of TG decreased. No effects on HDL-
C and LDL-C were observed. 

Conclusion: Black grapes juice extract can improve diabetes and its complications. 

Key Words: Black grapes juice extract; Lovastatin; Glibenclamide; Hyperlipidemic rats 
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