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  يشهوژپ ليصا هلاقم

  ياه هاگشياسآ نكاس نادنملاس يگدنز تيفيك اب طبترم لماوع

  8831 لاس رد نارهت رهش نادنملاس 

  
  4نارگتاود ناويك ،3يميهفربكا تحلام ،2يلامك دمحم ،1ينسح همطاف

  
  هديكچ

 تيمها روشك ينس مره هب هجوتاب هك دنشاب يم يزورما عماوج رد دشر هب ور يعامتجا ياه هورگ زا يكي نادنملاس :فده و هنيمز
 و ينيع تادهاشم رب ينتبم و قيقد تخانش دنمزاين ،هورگ نيا اب هطبار رد يزير همانرب و يريگ ميمصت هنوگره و دنا هتفاي ينوزفازور
 ياهريغتم اب نآ هطبار و زكارم ميقم نادنملاس يگدنز تيفيك رب رثؤم لماوع نييعت ،هعلاطم نيا زا فده .دشاب يم نانآ لئاسم يملع
  .دوب كيفارگومد
 يريــگهنومن شور هب ،نارهت رهش نادنملاس ياه هاگشياسآ نكاس دنملاس 031 يگدنز تيفيك ،يعطقم هعلاطم نيا رد :قيقحت شور
LOQOHW( يگدنز تيفيك درادناتسا همانشسرپ قيرط زا تاعلاطا .دش يسررب ياهقبط يفداـصت - FERB( ينامسج هطيح راهچ اب، 
  ،يفيصوت رامآ ياه شور زا اه هداد ليلحت و هيزجت روظنم هب ؛ديدرگ يروآ عمج ورردور هبحاصم شور اب ،يطيحم و يعامتجا ،يناور

T- tseT و  AVONAرازفا مرن زين و SSPS )دش هدافتسا )71 شياريو.  
 هطيح رد طقف هك داد ناشن شهوژپ جياتن .دنتشاد تكرش هعلاطم رد لاس 37 ينس نيگنايم اب درم رفن 54 و نز رفن 58 :اه هتفاي
 تيعضو ،نس ياهروتكاف و يگدنز تيفيك نيب هطبار يسررب رد .)P>100/0( دوب اه مناخ زا رتلااب اهدرم رد يگدنز تيفيك ،ينامسج
 هقباس هك ينادنملاس يگدنز تيفيك ًاتياهن و هدوب راد ينعم فلاتخا )P>100/0( ينامسج هطيح رد طقف زين تلايصحت حطس و لهأت
  .دوب نيرياس زا رت نيياپ يراد ينعم روط هب ؛دنا هدرك شرازگ ار ندروخ نيمز
 هب تبسن يرتهب يدنملاس يگدنز تيفيك زا ندروخ نيمز هقباس دقاف و دّرجم ،لااب تلايصحت ياراد صاخشا ،اهدرم :يريگ هجيتن

  .دزاس يم راكشآ ار دنملاس دارفا رد نداتفا شهاك ياه يژتارتسا لامعا هب هجوت موزل رخآ دروم رد هك دنا هدوب رادروخرب نيرياس

  نادنملاس  هاگشياسآ ،يگدنز تيفيك ،نادنملاس :يديلك ياه هژاو

  823 -023 :)4( 81؛0931 .دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد يملع هلجم

    71/7/0931 :شريذپ       82/4/98 :تفايرد
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  همدقم
 راك و زاس رب رشب يهاگآ و يياسانش ،ريخا لاس دصكي رد

 نيا ياهدمايپ .تسا هدرك اديپ يا هتسجرب هاگياپ يمدآ نت و
 زورما هك تسا هدوب نآ ،نتفاي و ندركوجتسج ،نديشوك همه
 ،اه ناسنا يگدنز تيفيك و تيمك ندركرتهب يارب ميناوت يم
  .)3( ميشاب هتشاد صاخ يزير همانرب

 .تسا متسيب نرق ياهدرواتسد زا يكي ينلاوط رمع
 لاس تسيب نرق نيا ناياپ رد يگدنز هب ديما شيازفا نازيم
 ،هيذغت عضو دوبهب ريظن يددعتم لماوع .تسا هدش ركذ
 فشك و نويسانيسكاو ريظن يكشزپ ياه يروآون و نكسم
 تيعمج هجوت لباق شيازفا ببس ،ديدج ياه كيتويب يتنآ

  .)4( تسا هدش نادنملاس
 شهاك ،تيعمج ندش هدروخلاس رب رثؤم لماوع نيرت مهم

 شهاك ،ناكدوك و نادازون ريم و گرم ًاصوصخ ،ريم و گرم
 تيعمج دشر شهاك ،نآ عبت هب و يروراب رمتسم و يساسا
 رثكا تيعمج يّنس راتخاس رد يساسا تارييغت ثعاب هك تسا

  .تسا هدش ناريا هلمجزا عماوج
 نآ رد هك ينرق .ميراد رارق مكي و تسيب نرق زاغآ رد

 66 زرم زا نايناهج يارب دلوت ودب رد يگدنز هب ديما صخاش
 ناهج تيعمج هب دصرد 7/1 لاس ره .تسا هدرك روبع لاس
 و لاس 56 تيعمج يارب شيازفا نيا يلو ،دوش يم هدوزفا
 رييغت نيا زا زين ناريا ام روشك .تسا دصرد 5/2 ،رتلااب

 ناشن يرامآ ياه صخاش .تسا هدوبن بيصن يب يتيعمج
831  هلاس 02  هلصاف رد هك دنهد يم  ينس  هنايم هب 5041 ات 5
  .)1( دوش هدوزفا لاس 01 روشك تيعمج

 كي ناونع هب ،نادنملاس تيعمج شرتسگ هب هجوت اب
 و صاخ و هژيو ياهزاين اب ،هدنيازف و دشر هب ور تيعمج
 تخانش و يسررب ،بسانم تامدخ هئارا تهج نينچمه
  .)2( دشاب يم ريذپان بانتجا هورگ نيا لئاسم و اه صخاش

ً افرص نارگشهوژپ و ناقّقحم يلصا  هغدغد هزورما
 رامآ هب يهاگن اب هكلب ؛دشاب يمن رمع لوط شيازفا هب نتخادرپ
 نرق رد تشادهب يلصا شلاچ رگا هك تفايرد ناوت يم ماقرا و

 يگدنز« ديدج نرق شلاچ ؛دوب »ندنام هدنز« طقف متسيب
  .)2( تسا »رترب يتيفيك اب ندرك

 رد ورين اي يژرنا نيرتهب يريگ هزادنا رايعم ،يگدنز تيفيك
 اب درف زيمآ تيقفوم يراگزاس يارب ورين نيا هك تسا درف
 هولاعب .دسر يم فرصم هب يعقاو يايند رد دوجوم ياه شلاچ
 دوخ ،دارفا و تسا ينهذ يبايشزرا يعون ،يگدنز تيفيك
 ناش يگدنز تيفيك دروم رد ناگدننك تواضق نيرتهب
 يگدنز تيفيك ؛تسا هدش ثعاب رما نيا .)5(دنشاب يم
)LOQ(1 هيلك هجوت دروم اه هاگشياسآ و هعماج رد نادنملاس 
 يسانش تيعمج و يتشادهب لئاسم ناراكردنا تسد و نلاوؤسم
 نادنملاس يگدنز تيفيك .)6( دريگ رارق يللملا  نيب حطس رد
 تيعضو ،يداصتقا -يعامتجا تيعضو ،هداوناخ ريثأت تحت
 زا نادنملاس كرد .تسا وا يناور و يحور تيعضو و ينامسج
  .)5( دشاب هتشاد ريثأت اهريغتم نيا رب دناوت يم يگدنز تيفيك

 ،يگدنز تيفيك ،تشادهب يناهج نامزاس فيرعت هب انب 
 متسيس ،گنهرف رظن زا يگدنز رد دوخ تيعقوم زا دارفا كرد
 ،تاراظتنا ،فادها ،دننك يم يگدنز نآ رد هك يشزرا
 و هدوب يدرف ًلاماك سپ ؛دشاب يم ناشياه تيولوا و اهدرادناتسا
 زا دارفا كرد رب و تسين هدهاشم لباق نارگيد طسوت
  .)9( تسا راوتسا ناش يگدنز فلتخم ياه هبنج

 نكاس نادنملاس رد يگدنز تيفيك رضاح شهوژپ رد
 رارق هعلاطم دروم نارهت رهش نادنملاس يزور هنابش زكارم
 ،تلايصحت نازيم ،سنج ،نس دننام يلماوع ريثأت و تفرگ
 هب ءلاتبا و لداعت تيعضو ،ندروخ نيمز هقباس ،لهأت تيعضو
 دروم دارفا نيا يگدنز تيفيك فلتخم ياه هطيح رب ار يراميب
   .داد رارق يسررب

  
  قيقحت شور
 يعطقم عون زا يليلحت -يفيصوت هعلاطم كي شهوژپ نيا

 رد رايعم فارحنا ريداقم هب هجوت اب ،هنومن مجح .دشاب يم

                                                           
   efil fo ytilauQ  
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 رب يگدنز تيفيك يسررب( دهشم رد هداز يدهم نوچ يتاعلاطم
 يسررب( ناتسدرك رد يريط زين و )91()دنملاس111 يور
 هب هجوت اب زين و) 02()دنملاس 001 يور رب يگدنز تيفيك
3 رب غلاب هك نارهت ياه هاگشياسآ رد نكاس تيعمج  رفن 00
 زكارم هيلك .دش صخشم رفن 031 هنومن دادعت ،دندوب

 طسوت هدش ملاعا تسرهف ساسا رب نادنملاس يزور هنابش
 هب يريگ هنومن و صخشم نارهت رهش يتسيزهب نامزاس
 نيدب .دش ماجنا ياهقبط يفداـصت يريــگهنومن تروص
 و قرش ،بونج ،لامش هيحان 4 ساسارب تاــقبط هك بيترت
 ياههـناخ دادـعت اـب بـسانتم هقبط ره زا .دندش ميسقت برغ
 هناخ ره نادنملاس دادــعت و هـقطنم نآ نادنملاـس
 دارفا دورو ياه كلام هب هجوت اب هك دمآ لمع هب يريگهنومن
 طسوت همانشسرپ ليمكت هب تبسن هاگشياسآ ره رد ،هنومن رد
 مادقا دنتشاد ار تلااؤس هب ييوگخساپ ناكما هك ينادنملاس
  :زا دندوب ترابع شهوژپ نيا رد دورو ياهرايعم .دش

 يراتفگ لكشم( دهد خساپ تلااؤس هب دناوتب دنملاس  -1
  .)دشاب ققحم اب طابترا يرارقرب هب رداق و هتشادن يرادينش اي

 راميب ره هدنورپ رد( دشاب هتشادن يتخانش لكشم -2
 )داوساب دارفا يارب( 1ESMM مرف نادنملاس زكارم رد يرتسب
STMA اي  اب نادنملاس هك هدوب دوجوم )داوس يب دارفا يارب( 2

ESMM و رتلااب و 12 هرمنSMTA  رتلااب و 6 هرمن اب  
  .)دندش باختنا

 يگدنز تيفيك همانشسرپ زا يگدنز تيفيك يسررب يارب
LOQOHW  يناهج تشادهب نامزاس - FERB دش هدافتسا 
 شور هب ،رگشهوژپ طسوت همانشسرپ ليمكت و روضح اب هك
 دروم نآ تاعلاطا و ديدرگ يروآ عمج اه هداد ،وردور هبحاصم
 رد همانشسرپ نيا .تفرگ رارق ليلحت و هيزجت و هدافتسا
 باختنا تهج ،اكيرمآ رد )enalC cM )6002 شهوژپ
 هس زا يكي ناونع هب ،نادنملاس يارب همانشسرپ نيرتهب
 رد زين )6002( mahtiW .)7( دش يفرعم بسانم همانشسرپ

                                                           
   noitanimaxE etatS latneM iniM  
   erocS tseT latneM detaiverbbA  

 يگدنز تيفيك يسررب تهج قوف همانشسرپ زا ناتسلگنا
 رد .)8( درك هدافتسا يبلق يياسران  هب لاتبم دنملاس ناراميب
 يگدنز تيفيك همانشسرپ يسراف هخسن زا ،رضاح شهوژپ

 دوجوم نامزاس نيا تياس رد هك يناهج تشادهب نامزاس
 نيا يناريا  هنوگ يجنس ناور و همجرت .دش هدافتسا ،تسا
 ،5831 لاس رد ناراكمه و تاجن رتكد طسوت زين همانشسرپ
 و يياياپ و يياور زا يكاح هدمآ تسدب جياتن .تسا هدش ماجنا
 رد ناريا رد رازبا نيا يراتخاس لماوع ندوب لوبق لباق
 ود لماش همانشسرپ نيا ؛)9( دشاب يم راميب و ملاس ياه هورگ
 و يا هنيمز تاعلاطا هب لوا شخب :دشاب يم تمسق
 لمتشم يتلااؤس  هدنريگرب رد هك دراد صاصتخا كيفارگومد
 ... و ندروخ نيمز هقباس ،لهأت تيعضو ،سنج ،نس رب
 تيفيك يبايزرا اب طابترا رد همانشسرپ رگيد شخب و دشاب يم
 راهچ هك دشاب يم نآ ياهريغتم اب طبترم تلااؤس و يگدنز
 طباور ،يناور تملاس ،ينامسج تملاس 3ورملق اي هطيح
 هب اه هطيح زا كي ره( دجنس يم ار طيحم تملاس و يعامتجا
 هب لوا لاؤس ود ؛)دوب لاؤس 8 و ،3 ،6 ،7 ياراد بيترت
 تيفيك و تملاس تيعضو و هتشادن قلعت اه هطيحزا كي چيه
 نياربانب ؛دنهد يم رارق يبايزرا دروم يّلك لكش هب ار يگدنز
 جنپ لاؤس ره يارب ؛دراد لاؤس 62 عومجم رد همانشسرپ نيا
 .تسا هدش هتفرگ رظن رد يزايتما خساپ ره يارب و خساپ
 يفنم هك يتلااؤس رد و دشاب يم جنپ ات كي زا يراذگ هرمن
 ماجنا زا سپ .تسا سوكعم ،يراذگ هرمن ،دشاب يم
 يارب 02 ات 4 لداعم يزايتما ،هطيح ره رد مزلا ياه هبساحم
 ،هناشن 4 ،نآ رد هك دمآ دهاوخ تسدب كيكفت هب ،هطيح ره
 ؛تسا رظن دروم هطيح تيعضو نيرتهب ،هناشن 02 و نيرتدب

  .)9( دوب ريذپ ناكما 001 لداعم هدش بسك زايتما رثكادح
 زا ،نآ رب رثؤم لماوع و يگدنز تيفيك يسررب يارب

-T ياه نومزآ tseT و AVONA زا و 4و1،2 ياه هزوح يارب 
nnam Uينتيو نم نومزآ -  )yentihw( اب ،3 هزوح يارب 

                                                           
niamoD  
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  .دش هدافتسا )71 شياريو( SSPS رازفا مرن زا هدافتسا
  
  اه هتفاي

 رد هدننك تكرش دارفا يّنس نيگنايم ،داد ناشن جياتن
  هدودحم رد نانآ رتشيب هك هدوب لاس 91/37±39/01 شهوژپ

 ياه هدننك تكرش دادعت .)1 لودج( دنتشاد رارق 97-56 يّنس
 دارفا دادعت .دوب نادرم ربارب ود ًابيرقت ،شهوژپ نيا رد نز
 بيترت هب ،هويب و دّرجم دارفا و ربارب ًابيرقت ،هقّلطم و دّرجم
 هب ار شهوژپ رد هدننك تكرش دارفا دادعت نيرتمك و نيرتشيب

 تلايصحت حطس هب طوبرم تاعلاّطا .دنهد يم صاصتخا دوخ
 هك تسا نيا رگنايب شهوژپ رد هدننك تكرش نادنملاس
 حطس اب دارفا هب طبترم ،شخب نيا رد دراوم نيرتشيب
 نيرتمك زين ملپيد زا رتلااب دارفا و هدوب ييادتبا تلايصحت

  .دنا هداد صاصتخا دوخ هب ار دادعت
 )%2/67( رفن 99 ،شهوژپ رد هدننك تكرش دارفا نيب رد

 زين )%3/25( رفن 86 و هتشاد لداعت للاتخا هك دنا هتشاد راهظا
 ظاحل زا نينچمه ؛دنا هدرك شرازگ ار ندروخ نيمز  هقباس
 اصع عاونا زا نادنملاس زا )%9/34( رفن 75 ،كّرحت تيعضو
 رفن 84 ،دنا هدرك هدافتسا )هياپراهچ و هياپود ،هياپ كي اصع(
 8 ًاتياهن و ركاو اب )%1/31( رفن 71 ،لقتسم روط هب )9/63%(
 هدافتسا دوخ كّرحت يارب رادخرچ يلدنص زا زين )%2/6( رفن
 ،زكرم رد تماقا تدم ظاحل زا هك تسا ركذ هب مزلا .دندرك يم
 تماقا زكرم رد ،لاس كي ريز نادنملاس زا )%8/05( رفن 66
 دارفا هيقب و لاس راهچ ات كي نيب )%1/33( رفن 34،دنا هتشاد
  .دنا هدوب زكارم نكاس لاس 5 زا شيب )%1/61 ،رفن12(

  هعلاطم دروم نادنملاس كيفارگومد تاعلاطا -1 لودج

  دصرد  دادعت  كيفارگومد تاعلاطا

  سنج
56  58  نز /4 
43  54  درم /6 

  نس
22  92  لاس 46 ريز /3 

65-97  95  54 /4 
23  24  لااب هب لاس 08 /3 

  زكرم رد تماقا تدم

05  66  لاس 1 ريز /8 
33  34  لاس 1-4 /1 

31  81  لاس 5-9 /8 
 2/3  3  لاس 01-41

  تلايصحت نازيم

82  73  داوس يب /5 
73  94  ييادتبا /7 
02  72  ناتسريبد /8 

31  71  ملپيد زا رتلااب /1 

  لهأت تيعضو

02  72  درجم /8 
 9/2  21  لهأتم
61  12  هقلطم /2 
35  07  هويب /8 
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  هعلاطم دروم نادنملاس رد تيسنج ساسا رب يگدنز تيفيك هناگراهچ ياه هطيح تارمن هسياقم -2 لودج    

  سنج
  هطيح

  نز
8=n 

 درم
54=n  يراد ينعم حطس  

  رايعم فارحنا±نيگنايم  رايعم فارحنا±نيگنايم
0/0 56/41±83/2  30/31±25/2  ينامسج هطيح 10  
/0 54/21±76/2  04/21±58/2  يناور هطيح 129  
/0 59/31±30/4  32/51±71/4  يعامتجا طباور هطيح 570  
/0  43/21±21/2  32/21±49/1  يطيحم هطيح 277  

   هعلاطم دروم نادنملاس رد يگدنز تيفيك هرمن و ندروخ نيمز  هقباس نيب طابترا -3 لودج

  سنج
  هطيح

  يراد ينعم حطس  ندروخ نيمز هقباس نودب ندروخ نيمز هقباس ياراد

/0  05/41  67/21  ينامسج هطيح 000  
/0  98/21  00/21  يناور هطيح 760  
/0  77/41  97/41  يعامتجا طباور هطيح 497  
/0  95/21  79/11  يطيحم هطيح 570  
/0  77/45  35/15  لك 120  

  هطيح رد طقف ،)اهدرم و اه نز( اه هورگ نيب يسررب رد
00( تشاد دوجو يراد ينعم توافت ينامسج 1/0=P( يروط هب 
 نيگنايم.تسا هدوب اه نز زا رتلااب اهدرم يگدنز تيفيك هك
 .دشاب يم 70/95 شهوژپ نيا رد نادنملاس يگدنز تيفيك هرمن
 نانز رد و 4/35±92/9 نادرم رد يگدنز تيفيك هرمن نيگنايم
 .)2 لودج( دشاب يم 02/9±09/25

 زين يگدنز تيفيك فلتخم ياه هطيح و نس نيب طابترا
 و )P=100/0( هدوب راد ينعم فلاتخا ،ينامسج  هطيح رد طقف
 هب .تسا هديدرگن هدهاشم يراد ينعم فلاتخا اه هطيح رياس رد
 لاس 46 ريز هورگ رد يگدنز تيفيك تارمن نيگنايم هك يروط
 رد و 27/35±16/9 لاس 97-56 هورگ رد ،11/9±38/25
 طابترا .ديدرگ هبساحم 33/25±61/9 لااب هب لاس 08 هورگ
 دركلمع  هطيح رد طقف زين لهأت تيعضو و يگدنز تيفيك نيب

 تشاد دوجو يرامآ ظاحل هب يراد ينعم فلاتخا ينامسج
)300/0P=(و تلايصحت حطس نيب طابترا دروم رد نينچمه ؛ 
 دوجو راد ينعم توافت ،ينامسج  هطيح رد طقف ،يگدنز تيفيك

  .)=300/0P( تشاد
 دروم رد ،دوش يم هدهاشم 3 لودج رد هك روطنامه ًاتياهن
  هطيح رد ندروخ نيمز  هقباس و يگدنز تيفيك نيب  هطبار
 توافت يگدنز تيفيك ّلك  هرمن رد زين و )P=000/0(ينامسج
  .)P=120/0( تشاد دوجو راد ينعم
  
  ثحب

 تيفيك ،نس شيازفا اب يلك روط هب رضاح شهوژپ رد
 ياه هطيح هسياقم رد هك يلاح رد ؛تسا هدركن رييغت يگدنز
 اب نس شيازفا ،ينامسج  هطيح رد طقف ،يگدنز تيفيك فلتخم
 نآ تّلع هك هتشاد شهاك و راد ينعم فلاتخا يگدنز تيفيك
 رياس رد يلو تسا يمسج يياناوت و دركلمع شهاك ًلاامتحا

 يراد ينعم توافت يطيحم و يعامتجا طباور ،يناور ياه هطيح
 يگدنز تيفيك يور رب هك يا هعلاطم رد .تسا هتشادن دوجو
 ؛دش ماجنا ليزرب رد روكذم  همانشسرپ زا هدافتسا اب نادنملاس
 تسد هب يراد ينعم  هطبار چيه يگدنز تيفيك و نس نيب زين
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 لاس رد ناراكمه و seaH طسوت زين يا هعلاطم .)01( دندرواين
 هنيس ناطرس هب لاتبم نز 631 يور رب مادرتسمآ رد 3002
 و هنيس نتشادرب لمع اه نآ زا رفن 56 يور رب هك دش ماجنا
 يسررب دروم ،دوب هدش ماجنا يعضوم نتشادرب رفن 17 يور رب
FS همانشسرپ اب يگدنز تيفيك -  جياتن زا يكي .دنتفرگ رارق 63
 و نس نيب فيعض طابترا هدنهد ناشن هعلاطم نيا زا هلصاح
 رد هك يرگنهآ قيقحت رد اما ؛)61(دشاب يم يگدنز تيفيك
831 لاس  و ينامسج ياه هطيح رد طقف ،دش ماجنا نارهت رد 5
 هتشاد راد ينعم شهاك يگدنز تيفيك اب نس شيازفا ،يناور
 يگدنز تيفيك نس شيازفا اب يلك روط هب نينچمه ؛تسا
   .)2( تسا هتفاي شهاك

 هب طوبرم ياه هتفاي ليلحت و هيزجت ،رضاح شهوژپ رد
  هطيح رد طقف هك داد ناشن فلتخم ياه هطيح رد تيسنج
 يرتهب يگدنز تيفيك زا اهدرم و هدوب راد ينعم توافت ينامسج
 تسا نيا  هدنهد ناشن ًلاامتحا توافت نيا هك دندوب رادروخرب
 ماجنا و ام گنهرف اب طبترم يسنج تاضيعبت تلع هب هك
 تيفرظ هب تبسن دايز يحور ياهراشف و نيگنس ياه تيلاعف
 هتساك يدنملاس نينس رد اهنآ يمسج يياناوت زا نانز رد ،اهنآ
 و ينامسج ياه هطيح رد زين يرگنهآ قيقحت رد .دوش يم
 رد و هدوب راد ينعم توافت ، اه هطيح لك رد روط نيمه و يناور
 هدوب اه نز زا رتلااب اهدرم يگدنز تيفيك ،دراوم نيا  همه
ecnarF  طسوت ايناپسا رد هك يرگيد قيقحت رد .تسا

alifrO )6002( دش ماجنا )رب تيسنج ريثأت يسررب هب ،)11 
 هك ديسر هجيتن نيا هب و هتخادرپ نادنملاس يگدنز تيفيك
 و دشاب يم دنملاس نادرم زا رتدب دنملاس نانز رد يگدنز تيّفيك
 )6002( ناراكمه و lehceubnietS noV elociN هرخلأاب
LOQOHW همانشسرپ يياياپ و يياور يور رب زين ونژ رد -
FERB 71( دنداد ماجنا يسررب نادنملاس يگدنز تيفيك رد( 
 رد طقف اه نز و اهدرم نيب هك دوب نيا زا يكاح نآ جياتن هك
 راد ينعم توافت ،يفنم تاساسحا و يعامتجا ياه تيامح  هنيمز
 نازيم شيازفا اب ،هدش ماجنا شهوژپ رد نينچمه ؛تسا هدوب
 يروط هب ،هتفاي شيازفا يگدنز تيفيك نيگنايم ،تلايصحت

 و داوس يب دارفا هب طوبرم يگدنز تيفيك نازيم نيرتمك هك
 زا رتلااب تلايصحت اب دارفا هب طوبرم زين نآ رادقم نيرتشيب
 نادنملاس هك تسا ليلد نيا هب ًلاامتحا رما نيا ؛دشاب يم ملپيد
 يعامتجا و يداصتقا هاگياج زا ام روشك رد هدرك ليصحت
 زين نانآ يگدنز تيفيك ،هجيتن رد هك هدوب دنم هرهب يرتلااب
 هب )6991( ناراكمه و oroN دنلانف رد .تسا هدوب رتهب
 يدركلمع يياناوت و تملاس هب طوبرم يگدنز تيفيك يسررب
 هتسباو ريغ نادنملاس و اهوتيتسنا هب هتسباو نادنملاس رد
 هك تسا عوضوم نيا رگنايب قيقحت نيا .)81( دنتخادرپ

 يگدنز تيفيك زا ،دنراد يرتلااب تلايصحت هك ينادنملاس
 و rallauG طسوت هك يا هعلاطم رد .دنرادروخرب زين يرتهب

  هطبار چيه هب )21( دش ماجنا ندنل رد ،)3002( ناراكمه
 تسد يگدنز تيفيك و تلايصحت نازيم نيب يراد ينعم
  .دنتفاين

 نكاس لاس كي زا شيب هك ينادنملاس ،رضاح شهوژپ رد
 هب تبسن ار يرتلااب يگدنز تيفيك ،دنا هدوب نادنملاس زكارم
 دنا هدرك شرازگ ،دنا هدوب نآ نكاس لاس كي ريز هك يدارفا
 ياضف رب مكاح طيارش اب قباطت  هجيتن ًلاامتحا رما نيا هك
 هب هك هدوب نامز تشذگ زا دعب نادنملاس يزور هنابش زكارم
 رظن زا نينچمه ؛دوش يم رجنم نادنملاس رتهب يگدنز تيفيك
 نادنملاس ،زين نادنملاس  هدافتسا دروم يكمك  هليسو عون
 هيقب هب تبسن يرتلااب يگدنز تيفيك ام قيقحت رد لقتسم
 ينادنملاس هب طوبرم ،يگدنز تيفيك نازيم نيرتمك و هتشاد
 رما نيا .دننك يم هدافتسا رادخرچ يلدنص اي ركاو زا هك تسا
 يارب اه هاگشياسآ يكيزيف طيحم ندوب بسانمان  هجيتن ًلاامتحا

ً اتياهن هك دننك يم هدافتسا يكمك  هليسو زا هك تسا ينادنملاس
  .تسا هدش دارفا نيا رد يگدنز تيفيك نازيم شهاك هب رجنم

 اب نآ  هطبار و ندروخ نيمز  هقباس اب هطبار رد ،ًاتياهن اما
 رد ،نادنملاس يزور هنابش زكارم ميقم نادنملاس يگدنز تيفيك
 يگدنز تيفيك هك دش لصاح هجيتن نيا رضاح شهوژپ

 روط هب دنا هتشادن ندروخ نيمز هقباس هك ينادنملاس
 ندروخ نيمز  هقباس هك تسا هدوب يناسك زا رتلااب يراد ينعم
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 ناراكمه و yraM هك يشهوژپ رد .دنا هدرك شرازگ ار
  دنديسر هجيتن نيا هب زين )41( دنداد ماجنا ايلارتسا رد )9002(
 اهنآ رد رت نيياپ يگدنز تيفيك هب رجنم نادنملاس نداتفا هك
 رد زين )0102( ناراكمه و yelroW همادا رد .دش دهاوخ
 شرازگ نادنملاس ندروخ نيمز اب هطبار رد )31( دوخ قيقحت
 يگدنز تيفيك ،ندروخ نيمز  هقباس اب نادنملاس هك دندرك
 رامآ اب هجوت اب .دنا هدرك هبرجت هيقب هب تبسن ار يرت نيياپ
 ياه هبنج رب طوقس ريثأت و نادنملاس نيب رد طوقس يلااب
 لامعا ،نانآ يگدنز تيفيك زين و نادنملاس يگدنز زا يددعتم
 و يبط تامادقا تهج رد طوقس رطخ شهاك ياه يژتارتسا
 .دسر يم رظن هب يرورض ،طيحم ليدعت و يشخبناوت
 ،طوقس رظن زا نادنملاس عماج يبايزرا لومعم ياه همانرب
 طوقس زا يريگشيپ ياه هار شزومآ و يگدنز طيحم يبايزرا
 اب وسمه .دوش يم بوسحم يلصا تامادقا زا زين نادنملاس هب
 زا هك )51( دش ماجنا ناويات رد رگيد يا هعلاطم زين جياتن نيا
 تيفيك و تملاس رد راذگريثأت لماع كي ناونع هب ،طيحم
 رد ار طيحم لماع و هدرب مان زكارم ميقم نادنملاس يگدنز
 ،يعامتجا تلاماعت شيازفا ،نادنملاس طوقس نازيم شهاك
 و نادنملاس تينما و للاقتسا شيازفا ،تيلاعف رد ندشريگرد

   .دنك يم ركذ رثؤم نانآ رد يناور تملاس ساسحا دوبهب زين
  
  يريگ هجيتن

 حطس ،لهأت تيعضو ،سنج ياهروتكاف شهوژپ نيا رد
 نادنملاس يگدنز تيفيك رب ندروخ نيمز هقباس و تلايصحت
 دارفا ،اهدرم هك يروط هب ؛دوب رثؤم يزور هنابش زكارم ميقم
 زين و ملپيد زا رتلااب تلايصحت حطس ياراد صاخشا ،دّرجم
 تيفيك نيگنايم زا ،دنا هدركن هبرجت ار ندروخ نيمز هك يدارفا
 يكاح قيقحت نيا جياتن نينچمه ؛دنرادروخرب يرتلااب يگدنز
 تيفيك و نادنملاس ندروخ نيمز هقباس نيب هك تسا نآ زا
 هب هجوت موزل هك تسا رارقرب يراد ينعم  هطبار نانآ يگدنز
  .دزاس يم راكشآ ار طوقس شهاك ياه يژتارتسا لامعا

  
  ركشت و ريدقت
 مرتحم نادنملاس صوصخ هب و ناراوگرزب هيلك زا ناياپ رد

 همه و غيرد يب ياه تيامح اب هك يزور هنابش زكارم نكاس
 بتارم ،دنا هدومن يراي شهوژپ نيا يارجا رد ار ام ،دوخ هبناج
  .ميراد يم ملاعا ار دوخ ينادردق و ساپس

  :عبانم
1- 

 

 iazriM  , M smahS  .  doireP eht revO narI ni noitalupoP ylredlE fo yhpargomeD 6591  ot 6002  .  fo lanruoJ nainarI

 

gnigA  . 7002  ; 2  : 623 -

 

13 [ . naisreP ] 

2-  esuoH erutluC elineS narheT fo rebmem era ohw ylredle eht ni efil fo ytilauQ .M dnamjrA ,M ilamaK ,M iragnahA

 

sbulC  . gnigA fo lanruoJ nainarI  . 7002  ; 2(3  :) 281 -

 

9 [ . naisreP ] 

3- .yteicos eht ni ylredle fo noitats dna elor eht ot drager A .M iniessoH iealA  

 

 eht fo gnideecorP 1  lanoitanretnI ts

 

narI ni gnigA fo ssergnoC  ; 9991  ; tcO  , narheT  , narI [ . naisreP ] 

4- 

 

M nahguroF  . gnigA dna nemoW  . seirtnuoC rehtO dna narI ni seussI  gnigA eht fo sgnideecorP  ; 1002  ; raM  , narheT  ,
]naisreP[ .narI  

5- cnaileR fleS . Rnairam’eM  narI ni seussI  gnigA eht fo sgnideecorP .ylredle ni efil fo ytilauq fo tnemevorpmi dna e

 

seirtnuoC rehtO dna  ; 1002  ; raM , narheT [ . naisreP ] 

6- gnol ni efil fo ytilauQ .AJ uaedotsiB ,MK kcidahS ,C gnidaeH ,M noselO -  dna esruN :dnalgnE ni snoitutitsni yats
ser

 

snoitpecrep tnedi  . sruN vdA J  . 4991  ; 02 (1  :) 32 -

 

23 . 

7- 

 

SK enalCcM  . tnemssessA cirtaireG etelpmoc a ni esU rof stnemurtsnI gnineercS  . cepS esruN nilC  . 6002   ; 2(4   :) 102 -

 

7. 

8- rusaem efil fo ytilauq dezilaudividni na gnisU .EM odruMcM , JL nothgirC ,DM mahtiW  eruliaf traeh redlo ni e

 

 tneitap  . loidraC J tnI  . 7002  ; 611 (1 : ) 04 -

 

5. 
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9-  ytilauq noitazinagrO htlaeH dlroW ehT .RS hedazdjaM ,K dammahoM ,K ineiaN eiuokaloH ,A irezatnoM ,S tajeN
LOQOHW( efil fo -  eht fo yduts noitadilav dna noitalsnarT :eriannoitseuq )FERB  fo loohcS fo lanruoJ .noisrev nainarI

 

hcraeseR htlaeH cilbuP fo etutitsnI dna htlaeH cilbuP  . 6002  ; 4(4 :) 1-

 

21 [ . naisrep ] 

01 -  fo efil  fo ytilauq llarevo ot sniamod latnemnorivne dna lacigolohcysp ,laicos ,lacisyhp fo noitubirtnoC .JR ariereP
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GM  , lizarB  . nuJ / rpA  ; 6002 . 

11 - ognimoD ,C ebeT ,R acramaL ,M rerreF ,F alifrO - htlaeh ni secnereffid redneG .J osnolA ,A ynavlaS -  ytilauq detaler
oma efil fo

 

ylredle gn  . deM icS coS  , 6002  ; 36 (9  :) 7632 -

 

08 . 

21 - rallauG - zepóL ,RJ sagenaB ,RA onidneS ,P nóllitsaC - zeugírdoR ,E aícraG -  efil fo ytilauq ni secnereffiD .F ojelatrA

 

niapS fo noitalupop redlo eht ni nem dna nemow neewteb  . deM icS coS  . 5002  ; 06 (6 :) 9221 -

 

04 . 

13- remmirG ,S sarraB ,A yelroW -  a morf egrahcsid retfa stneitap emos rof efil fo tcaf a era sllaF .K sremoS

 

margorp noitatilibaher  . libaheR libasiD  . 0102  ; 23 ( 61  :) 4531 -

 

36 . 

41 -    lacinilc neewteb pihsnoitaler ehT .S llassaH ,H sdrawdE ,M yllieR'O ,M yentruoC  rof efil  fo ytilauq dna semoctuo

 

seitilicaf erac dega fo stnediser  . sruN vdA J tsuA  . 9002  ; 62 (4  :) 94 -

 

75 .  

51 - LOQOHW eht fo ytilibatiuS .RM niL ,NY uihC ,MW gnaiL ,FH gnawH - ytinummoc rof FERB -  redlo gnillewd

 

nawiaT ni elpoep  . gniegA egA  . 3002  ; 23 (6  :) 395 -6

 

00 . 

61 - 

 

MJCJ seaH  , D narruC  , KN nosnorA  , SI namitneF  .  revo dega stneitap recnac tsaerb ni efil fo ytilauQ 57 sraey   .  J ruE

 

recnaC  . 3002  ; 93 (7  :) 549 -

 

15 . 

71 - temohcysP :elpoep redlo ni efil fo ytilauq gnissessA .M diE ,M ynruG ,T ekztehsiL ,N lehcubnietS noV  cir
LOQHW  fo seitreporp -

 

FERB  . gnigA J ruE  . 6002  ; 3(2  :) 611 -

 

22 . 

81 - non eht htiw derapmoc redle lanoitutitsni tnedneped tsael gnoma efil fo ytilauq detaler htlaeH .S orA ,A oroN -

 

noitalupop ylredle lanoitutitsni  . seR efiL lauQ . 6991  ; 5(3  :) 553 -

 

66 . 

91 -  idhaM

 

hedaz  , MS  . dahhsaM  fo ylredle eraflew  fo efil fo ytilauQ , 5831  .  fo ssergnoC drihT eht fo sgnideecorP

 

seirtnuoC rehtO dna narI ni seussI gnigA   ; 8002  ; beF  : 52 -

 

72  , narheT  :  noitatilibaheR dna erafleW laicoS fo ytisrevinU
]naisrep[ .secneics  

02 - lauQ .F irieT  rehtO dna narI ni seussI gnigA fo ssergnoC drihT eht fo sgnideecorP .natsedroK ni ylredle efil fo yti

 

seirtnuoC  ; 8002  ; beF  : 52 -

 

72  , narheT  : secneics noitatilibaheR dna erafleW laicoS fo ytisrevinU [ . naisrep ] 
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 tcartsbA                                  nigirO elcitrA la  
 
 

 eht ni ylredle eht fo efil fo ytilauq gnitceffa srotcaF

 

 narheT fo semoh laitnediser ( 9002  )  

 

inasaH .F 1  , ilamaK .M 2 imihaF rabkA .M , 3 naragtavaD .K , 4 

 

:miA dna dnuorgkcaB  ummoc tneserp eht ni spuorg laicos gnisaercni eht fo eno era ylredle ehT  hcihw seitin
sah   deniag  a .yrtnuoc ruo fo dimaryp ega eht ot tcepser htiw ecnatropmi gniworg  ekam ot redro nI   snoisiced

 cifitneics dna evitcejbo fo sisab eht no yltcaxe smelborp rieht wonk tsum ew ,puorg siht rof nalp dna
siht fo evitcejbo ehT .noitavresbo   ni dega eht fo efil fo ytilauq eht gnitceffa srotcaf enimreted ot saw yduts

 rieht dna latipac eht pihsnoitaler  htiw  .selbairav cihpargomed  

 :sdohteM dna slairetaM ssorc siht nI - lanoitces  ,yduts   efil fo ytilauq eht

 

 fo 031  eht ni elpoep ylredle 
laitnediser  h eT fo semo .gnilpmas modnar hguorht deyevrus saw narh   snaem yb deniatbo saw atad yrasseceN

LOQOHW eriannoitseuq dradnats eht fo - ,sniamod ruof gnirevoc FERB  ,lacisyhp .e.i  ,lacigolohcysp  laicos  
;stcepsa latnemnorivne dna  .weivretni evil hguorht dna   redro nI  ot ezylana   evitpircsed atad deniatbo eht

,scitsitats  T- ,tset  AVONA  SSPS dna  

 

(  noisrev 71  ) desu erew . 

:stluseR  

 

58  dna nemow 54 nem , 

 

 saw ega naem esohw 37 sraey , yduts eht ni trap koot .  detacidni yduts ehT
rocs LOQ rewol dah nemow niamod lacisyhp ni ylno taht  naht se

 

 nem (P< 100.0 .)  pihsnoitaler eht gniyevruS  
sutats latiram ,ega sa hcus selbairav dna LOQ neewteb   lacisyhp ni ylno taht dewohs level lanoitacude dna

 

 tnacifingis saw ecnereffid eht niamod (P< 100.0 )  .  erehT  saw  ,ega dna serocs LOQ neewteb ecnereffid a
m  fo LOQ .oot niamod lacisyhp ni noitacude ,egairra elpoep  gnillaf fo yrotsih a dah ohw , ,nwod   saw

.srehto eht naht rewol yltnacifingis  

 :noisulcnoC ,neM  oitacude rehgih htiw esoht ,n   retteb a evah nwod gnillaf fo yrotsih on htiw selgnis dna
ytilauq  oc efil fo .srehto ot derapm  ,denrecnoc si nwod gnillaf sa raf sA   seigetarts gniylppa ot noitnetta erom

.detatissecen si ylredle eht fo gnillaf esaerced ot  

:sdroW yeK   emoh laitnediseR ,efil fo ytilauQ ,ylredlE  

 

secneicS lacideM fo ytisrevinU dnajriB fo lanruoJ  . 2102 ; 

 

81 (4  :) 023 - 823  

:devieceR  

 

 yluJ 91  , 0102         :detpeccA

 

 rebotcO 9  , 1102  

 

                                                           
1 evinU narheT ,noitatilibaheR fo ytlucaF ,tnemeganaM noitatilibaheR ni cSM narI ,secneicS lacideM fo ytisr  
2 oohcS ,retneC hcraeseR noitatilibaheR ,noitartsinimdA noitatilibaheR fo tnemtrapeD ,rosseforP etaicossA ,rohtua gnidnopserroC  noitatilibaheR fo l

.ca.smut@ilamakom       narI ,secneicS lacideM fo ytisrevinU narheT ,secneicS ri  
3 narI ,secneicS lacideM fo ytisrevinU narheT ,noitatilibaheR fo loohcS ,yparehT lanoitapuccO fo tnemtrapeD ,rotcurtsnI  
4 erac noitatilibaher fo noitazinagrO erafleW etatS eht fo eciffO eht fo rotceriD lareneG  


