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  يشهوژپ ليصا هلاقم

  ساسحا رب كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام رثا

  نمفاه سكلفر و يراشف درد 

  
  4يزوريپ ايرث ،3يلامك هميهف 2يدمحم هيضرم ،1رف يكروا ادن

  

  هديكچ
 .دوش يم هدرب راك هب تارقف نوتس تلالاتخا و نگل ،رمك ،ندرگ درد هب لاتبم ناراميب نامرد رد بلغا نويسلاوپينام :فده و هنيمز
 ةنماد و يراشف درد لمحت هناتسآ كيژولويزيفورتكلا رتماراپ ود رب كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام ريثأت يسررب ،هعلاطم نيا زا فده
 .دوب ايبيت بصع نمفاه سكلفر
 زاريش يكشزپ مولع هاگشناد يشخبناوت ي هدكشناد رد 8831-98 لاس رد هك يبرجت همين يا هلخادم ي هعلاطم نيا رد :قيقحت شور
 و سويمنكورتساگ ي هلضع زا ايبيت بصع نمفاه سكلفر ي هنماد .دنتشاد تكرش هنابلطواد ،ملاس رتخد يوجشناد02 ،دش ماجنا
 كينكت ماجنا زا دعب و لبق ،تمس نامه يناقوف -يفلخ يا هرصاخ راخ يناوختسا يگتسجرب زا يراشف درد لمحت ي هناتسآ
 زا دعب هقيقد 51 ات درد لمحت ي هناتسآ و 02 ات نمفاه سكلفر ي هنماد ريداقم .دش يم يريگ هزادنا كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام
 تروص ينورفنوب بقاعتم نومزآ و رّركم يريگ هزادنا نومزآ اب و )81 شياريو(SSPS  رازفا مرن اب اه هداد زيلانآ .دش يم تبث كينكت
  .تفرگ
 )53/0±51/0( كينكت ماجنا زا لبق هب تبسن )61/0±61/0( كينكت زا دعب هيناث 02 ات ايبيت بصع نمفاه سكلفر جوم :اه هتفاي
 شهاك نآ زا لبق هب تبسن كينكت ماجنا زا دعب ياه نامز رد درد لمحت ي هناتسآ ريداقم .)P=500/0( داد ناشن ار يراد ينعم شهاك
  .دوبن راد ينعم يرامآ ظاحل زا تارييغت نيا ،رركم يريگ هزادنا نومزآ ساسا رب هچرگا ؛تفاي
 نيا يريگراكب .دوش يم يتكرح ياه نورون يريذپ كيرحت يارذگ فيعضت ببس كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام :يريگ هجيتن
  .دشاب رثؤم ينلاضع نوت شهاك رد دناوت يم نويسلاوپينام .دنك داجيا يرييغت ،يراشف درد لمحت هناتسآ رد دناوت يمن ًلاامتحا كينكت

   نمفاه سكلفر ،يراشف درد ،كايلياوركاس لصفم ،نويسلاوپينام :يديلك ياه هژاو

  113 -203 :)4( 81؛0931 .دنجريب يكشزپ مولع هاگشناد يملع هلجم

    82/01/9831 :شريذپ       32/4/9831 :تفايرد

                                                           
  .ناريا ،زاريش يكشزپ مولع هاگشناد ،يشخبناوت هدكشناد ،يپارتويزيف دشرا يسانشراك يوجشناد ،لوؤسم هدنسيون 1
  يشخبناوت هدكشناد - 1يدرويبا نابايخ -نارمچ راولب -زاريش :سردآ
   moc.oohay@ikaroadeN  :كينورتكلا تسپ    54317 -3371 :ربامن    1170-2551726 -5 :نفلت

  .ناريا ،زاريش يكشزپ مولع هاگشناد ،يشخبناوت هدكشناد ،يپارتويزيف دشرا يسانشراك يوجشناد2 
  .ناريا ،زاريش يكشزپ مولع هاگشناد ،يشخبناوت هدكشناد ،يپارتويزيف هورگ ،رايداتسا 3
  .ناريا ،زاريش يكشزپ مولع هاگشناد ،يشخبناوت هدكشناد ،يپارتويزيف هورگ ،رايداتسا ا4
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  همدقم
 شور كي ناونع هب لبق لاس 0002زا نويسلاوپينام

 ،رمك ،ندرگ درد هب لاتبم ناراميب نامرد رد بلغا ،يحارج ريغ
 .)1( دوش يم هدرب راك هب تارقف نوتس تلالاتخا و نگل
 هب ليامت ،ويساپ تكرح كي تروص هب نويسلاوپينام كينكت
 ةنماد زا رتشيب يلصفم هورگ اي لصفم كي ءازجا يياجباج
 و لااب تعرس اب كينكت نيا .)2( دراد نآ كيژولويزيف
 لصفم هب كچوك يليخ  هزاب كي رد و ماجنا مك1هنماد
 هك تسا نآ رب داقتعا .)3،4( دوش يم لامعا لايونيس
 ششك ليبق زا ينامرد تارثا يخرب ياراد نويسلاوپينام
 مدا شهاك ،يتكرح ةنماد دوبهب ،لصفم فارطا مرن ياه تفاب
 زا .)4،5( دشاب يم يتيعضو صياقن حيحصت و لصفم فارطا
 درد نامرد رد نآ شقن ،كينكت نيا يسررب دروم تارثا رگيد
 نويسلاوپينام ،هيضرف كي رب انب .)6( تسا ينلاضع مساپسا و
 و دوش يتكرح ياه نورون تيلاعف شهاك ببس تسا نكمم
 ؛)7( دوش يتيسنوترپياه شهاك ببس دناوت يم هجيتن رد
 افلآ يتكرح ياه نورون تيلاعف تارييغت يريگ هزادنا نياربانب
 نيا اريز ؛دشاب طبترم ينلاضع نوت رد رييغت اب دناوت يم
 ار ينلاضع-يبصع يضابقنا ياه يگژيو رد رييغت ،تارييغت
 تيلاعف يسررب ياه شور زا يكي .)8( دنك يم سكعنم
)Hنمفاه سكلفر كينكت زا هدافتسا ،يتكرح ياه نورون -

( xelfer ياهربيف يطيحم كيرحت كينكت نيا .)9( دشاب يم 
 افلآ هچضوح يريذپ كيرحت يبايزرا يارب a ناروآ
 رد رييغت هك تسا ركذ هب مزلا .)10-8( تسا 2نورونروتوم
 افلآ هچضوح ليهست اي راهم زا يشان ،نمفاه سكلفر ةنماد
 ةنماد شهاك هك يروط هب ؛تسا نآ هب طوبرم نورونروتوم
 ياه نورون يريگراك هب رد يناوتان يانعم هب نمفاه سكلفر
 يتكرح ياهدحاو رادقم هجيتن رد هك تسا يلبق لاعف يتكرح
 اي نمفاه سكلفر ةنماد شيازفا و دهد يم شهاك ار لاعف
 ياهدحاو زا يرتشيب دادعت ندش لاعف هدنهد ناشن ،نآ ليهست
 شناراكمه و yhpruM 5991 لاس رد .)8( تسا يتكرح

                                                           
 edutilpma 
 loop noruenotom ahplA  

 رب ار كايلياوركاس لصفم يمادق-يفلخ نويسلاوپينام رثا )11(
 ؛دندرك يسررب ملاس دارفا رد ايبيت بصع نمفاه سكلفر ةنماد
 تدم هب ار نمفاه سكلفر ةنماد شهاك هعلاطم نيا جياتن
 لاس رد هك يرگيد قيقحت رد .داد ناشن هقيقد51 زا شيب

 يسررب روظنم هب )nailubluB )9 و namhsiD طسوت 0002
 سكلفر ةنماد رب لاركاسوبمول هفرط ود نويسلاوپينام رثا

 ةنماد شهاك ،تفرگ تروص ملاس دارفا رد ايبيت بصع نمفاه
 هب كيدزن و ارذگ ،نويسلاوپينام ماجنازا دعب نمفاه سكلفر
 2002 لاس رد هك يرگيد يسررب رد و دش شرازگ هيناث 03
 ماجنا ملاس دارفا يور رب )21( شناراكمه وnamhsiD  طسوت
 هب رجنم رابمول نويسلاوپينام هك ديدرگ صخشم ،تفرگ
 دودح هك دوش يم ايبيت بصع نمفاه سكلفر ةنماد شهاك
 نويسلاوپينام هك يلاح رد ؛دماجنا يم لوط هب هيناث 06
 ايبيت بصع نمفاه سكلفر ةنماد رب يريثأت ندرگ ياه هرهم
 ،نويسلاوپينام كينكت يسررب دروم ياهدربراك رگيد زا .درادن
 ترابع يراشف درد لمحت هناتسآ .)3( دشاب يم درد رب نآ ريثأت
 درف رد ار يتحاران اي درد هك يراشف اي ورين نيرتمك زا تسا
 رب نويسلاوپينام ريثأت يبايزرا روظنم هب بلغا و دنك يم داجيا
 لاس رد )31( nonreV وterreT   .)1( دوش يم هديجنس درد
 زا دعب يراشف درد لمحت هناتسآ رد يروف شيازفا 4891
 هك دندرك شرازگ دصرد 55-04 ار سكاروت نويسلاوپينام
 رد هك )41( يرگيد قيقحت رد .دنام يم يقاب هقيقد 01 زا شيب

91 لاس  نمزم لاكيناكم دردرمك هب لاتبم دارفا يور رب 49
 ياه كينكت زا كي چيه هك ديدرگ صخشم ،دش ماجنا
 شيازفا هب رجنم رابمول هيحان نويسلاوپينام و نشيزيليبوم
 يسررب دروم لايشافويم طاقن يراشف درد لمحت هناتسآ
 هناتسآ شيازفا ،1002 لاس رد )rellihcS )51 .دوش يمن
 نويسلاوپينام يا هتفه 6 ينامرد هرود كي زا دعب ار درد لمحت
 ظفح نآ زا سپ هام كي ات هك درك شرازگ كيساروت هيحان

 ريثأث و دربراك دروم رد دوجوم تاضقانت هب هجوت اب .دش
 يريذپ كيرحت( ينلاضع مساپسا رب نويسلاوپينام ياه كينكت
 نامز تدم ندوب توافتم و )ينلاضع هتيسنوت و نورونروتوم
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 يحاون رد و فلتخم ياه شهوژپ رد اه كينكت نيا ريثأت
 هتيسنوت نامزمه يسررب مدع ليلد هب و تارقف نوتس فلتخم
 تاعلاطم رد نويسلاوپينام زا دعب درد لمحت هناتسآ و ينلاضع
 يدح ات دوخ هعلاطم اب ار دوجوم لأخ ات ميدش نآ رب ،هتشذگ
 رد يلبق تاعلاطم دادعت ندوب دودحم هب هجوت اب .مينك ناربج
 يكي لصفم نيا هكنيا مغر يلع و كايلياوركاس لصفم يسررب
 زا هك تسا يناراميب زا دصرد03 رد درد داجيا يلصا عبانم زا
 كايلياوركاس لصفم ،)61( دنرب يم جنر دردرمك تلاكشم
   .دش باختنا قيقحت نيا رد نويسلاوپينام كينكت ماجنا يارب

  
  قيقحت شور

 هك تسا 1يبرجت همين يا هلخادم هعلاطم كي ،قيقحت نيا
SSCN  تكرش ( SSCN2 رازفا مرن ياه لومرف زا هدافتسا اب

 CLL رب ،رامآ صصختم رظن اب قباطم و )1891 ،اداناك 
 نويسلاوپينام ريثأت هنيمز رد دوجوم تلااقم تاعلاطا ساسا
 ةنماد رب نآ ريثأت زين و )5( يراشف درد لمحت هناتسآ رب
 فارحنا و نيگنايم تارييغت دنور نييعت و )9( نمفاه سكلفر
 ركذ تلااقم رد نامز رذگ اب كينكت ماجنا زا دعب و لبق رايعم
 و دصرد 08 نومزآ ناوت نتفرگ رظن رد اب نينچمه و هدش
 نييعت رفن 02 هنومن مجح ياراد ،50/0 يراد ينعم حطس
 رتخد نايوجشناد زا قيقحت نيا رد هدننك تكرش دارفا .ديدرگ
 شور هب زاريش يكشزپ مولع هاگشناد لاس 81-03
 ماجنا هك يطيارش دوجو .دندش باختنا ناسآ يريگ هنومن
 يبيرخت تاعياض :ليبق زا دراد نويساكيدنا ارتنك نويسلاوپينام
 مردنس ،هدش ميمرت يگتفررد اي يگتسكش ،سيولپ ،هرهم ،هدند
 اي تنوفع ،يياشحا يعاجرا درد ،يمكش مسيرونآ ،يبسا مد
 لثم صاخ ياه يراميب زا يضعب مسلاپوئن ،يمسيتامر باهتلا
 هيحان رد درد هنوگ ره دوجو ،يتاپولوكيدار ،يطيحم يتاپورن

 زين و نآ اب طبترم يناتحت ياه مادنا و رمك ،كايلياوركاس
 لاس كي يط يحاون نيا رد لكشم اي درد هنوگ ره هقباس
 لكيس رد نتشاد رارق و ندوب راكشزرو نينچمه ،هتشذگ

                                                           
   latnemirepxe isauQ  
   metsys lacitsitats rehcnurc rebmuN  

 دوب حرط نيا زا يجورخ ياهرايعم هلمج زا ،هنايهام تداع
 ماجنا لحارم هيلك ،هعلاطم يارب درف باختنا زا سپ .)9،01(
 يفارگويامورتكلا هاگتسد زا .دش يم هداد حيضوت يو يارب راك
celedeM ةنماد يبايزرا يارب ،)ناملآ تخاس( 2 ريفس لدم 
GF لدم جنسورين هاگتسد زا و نمفاه سكلفر - 0205 
 يراشف درد لمحت هناتسآ شجنس يارب )ناتسلگنا تخاس(
 اه هداد زيلانآ هعلاطم نيا رد هك تسا ركذ هب مزلا .دش هدافتسا
 تهج زين و دش ماجنا رركم يريگ هزادنا نومزآ اب
 ينورفنوب يبيقعت نومزآ ،جياتن ملاعا رد رتشيب يراك هظفاحم
 لبق هدش هسياقم ياه جوز نيب فلاتخا فشك رد نآ ناوت هك
 راك هب ،تسا رتمك هدش يسررب ياهريغتم كينكت زا دعب و
 زا لبق ،هنومن مجح ندوب مك ليلد هب نينچمه .دش هدرب
 ريغتم ود ره يارب اه هداد عيزوت ندوب لامرن ،نومزآ نيا ماجنا
 هبساحم فونوريمساورگومولك نومزآ ساسا رب هعلاطم دروم
 .دوب اه هداد عيزوت ندوب لامرن زا يكاح نآ جياتن هك دش
 نمفاه سكلفر تبسن ،هعلاطم نيا رد هتسباو ياهريغتم
 رد هدش هتخيگنارب )xamM/H( مميزگام ما جوم هب مميزگام
 هچضوح نازيم ،تبسن نيا هك دوب سويمنكورتساگ هلضع
 ياهربيف هليسو هب هدش هتفرگراك هب يافلآ يتكرح ياه نورون
 يدركلمع صخاش ناونع هب و دهد يم ناشن ار a ناروآ
 ديدرگ هدافتسا افلآ يتكرح ياه نورون هچضوح يريذپ كيرحت
)9،01(.  

 .دوب يراشف درد لمحت هناتسآ ،رگيد هتسباو ريغتم
 يبايزرا زين و )3،4( نويسلاوپينام كينكت ندوب  نميا مغر يلع
 عنم دراوم صيخشت روظنم هب هك حرط عورش زا لبق دارفا
 ماجنا هعلاطم زا درف فذح هجيتن رد و نويسلاوپينام دربراك
 دارفا يارب يلامتحا لكشم هنوگ ره ندرك فرط رب ،دش يم
   .دوب حرط نايرجم هدهع رب هدننك تكرش
  
  :سويمنكورتساگ هلضع زا ايبيت بصع نمفاه سكلفر تبث

 هب مارآ ًلاماك درف ،)urtimuD( ورتيمد شور اب قباطم 
 هب ندرگ  ،ندب رانك اه تسد ،هديباوخ تخت يور رب رمد تلاح
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 هدز تملاع تمسق ات يو ياپ چم و هديخرچ تسار تمس
 قاس ريز تشلاب كي و هتفرگرارق تخت زا نوريب اه لوئلام
 تمسق ات لا هتيلپپ هرفح هنايم زا يّطخ .دش  هداد رارق وا ياهاپ
 هطقن و هدش مسر يو تسار ياپ يلخاد لوئلام لاميزگرپ
 اي تابث ويتكا دورتكلا يريگ رارق لحم ،طخ نيا طسو

 

E1 رد 
 دورتكلا ،اهدورتكلا ندوب يبطق ود ليلد هب .دش  هتفرگ رظن
 اي تابث سنارفر

 

E2، رارق نآ زا رت نيياپ رتم يتناس ود 
 روط هب يدناب هليسو هب دورتكلا ود نيا سپس و تفرگ يم
 اه لوئلام يور رب دنارگ دورتكلا .دش  لصتم درف هب مكحم
 هرفح هنايم رد دتاك يكيرحت دورتكلا زين و دش يم لصتم
 ندرك زيمت .)71( تفرگ يم رارق نآ لاتسيد رد دنآ و لا هتيلپپ
 سيخ و لكلا هليسو هب اهدورتكلا يريگرارق لحم تسوپ
 لقادح هب ار تسوپ تمواقم ،دنارگ دورتكلا و اهدپ ندرك
 لوط اب يعبرم ياه سلاپ لماش يكيرحت جوم .دناسر يم
 تيساسح .دوب زتره 1/0 سناكرف و هيناث يليم 1-5/0 ينامز
 نيا .دش باختنا هيناث يليم 1001پيئوس و تلو يليم 1 هاگتسد
 ةنماد 2هّلق هب هّلق ريداقم و هدش ماجنا 1 رگنومزآ طسوت لحارم
 هلضع زا هدش تبث ما جوم و نمفاه سكلفر جاوما
 رد .دش يم يريگ هزادنا لاتيجيد تروص هب سويمنكورتساگ
 زا يريگولج يارب درف يّلك تيعضو ،قيقحت ماجنا تدم مامت
 هلمج زا صاخ ياه تلاح دوجو زين و ينلاضع ياه لوط رييغت
 نينچمه و اه مشچ نتسب يّتح و قيمع سفن و هفرس ،هسطع
 جوم ةنماد رب راذگريثأت لماوع زا هك درف يرايشوه نازيم
   .)10( ديدرگ لرتنك يبوخ هب ،دنيآ  يم رامش هب نمفاه سكلفر
  
evruc tnemtiurcer( M/Hيناوخارف ينحنم مسر  ):  

 قيرط زا M/H يناوخارف ينحنم ،هسلج يادتبا رد
 دح ات هناتسآ ريز رادقم زا ،نايرج تدش يتلو 5 شيازفا
 يجوم زا دوب ترابع مميزگام ما جوم .دش يم مسر مميزگام
 نآ هنماد رد يرييغت ،نايرج تدش شيازفا هرود هس اب هك
 مميزگام نمفاه سكلفر جوم ندرك اديپ تهج و هدشن داجيا
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 هّلق رد هك ينمفاه سكلفر جوم تلو ±5 نايرج تدش زا زين
 دش هدافتسا نايرج تدش يتلو 2 شيازفا اب تشاد رارق رادومن
 سكلفر نتخيگنارب يارب نايرج تدش نيرتهب بيترت نيدب ات
01( دوش نييعت سويمنكورتساگ هلضع زا ما جوم و نمفاه ,9(. 
 كي 1 رگنومزآ ،بسانم نايرج تدش ندش صخشم زا سپ
 هب ار نمفاه سكلفر جوم هد نينچمه و مميزگام ما جوم
 سپ .درك يم تبث كينكت ماجنا زا لبق ،هنماد نيگنايم ناونع
 يدومع نداد راشف اب ار درد لمحت هناتسآ ،2 رگنومزآ نآ زا
 تسار تمس يناقوف -يفلخ يا هرصاخ راخ يور رب جنسورين
 02 ينامز هلصاف اب راب هس ،هناتسآ يريگ هزادنا .تفرگ يم هزادنا
 رد 2 رگنومزآ راشف لامعا نازيم .)81( دش يم ماجنا هيناث
 كي هزاب رد و تباث هراومه ،درد لمحت هناتسآ تبث نامز
 درف زا لمع نيا نيح ؛)1( تشاد رارق هيناث رد مرگوليك
 نتفگ اب ،درد هب راشف سح رييغت ضحم هب هك دش يم هتساوخ
 ندرك فقوتم اب يو ات دزاس علّطم ار رگنومزآ "هآ" هملك
 ،يلبق تاعلاطم رب انب .)1( ديامن تبث ار هطوبرم ددع ،راشف
 داجيا درد هب درف تيساسح رد يرييغت ،راشف رركم لامعا
 و هتفرگ رارق زابقاط تلاح هب درف ،همادا رد .)81( درك يمن
 ديلاگ عون زا كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام كينكت
 ،3 رگنومزآ طسوت  )dnomdE )91 شور اب قباطم يشخرچ
 نيا ماجنا يارب ؛دش يم لامعا درف تسار تمس يور رب
 ،هدرك لفق رس تشپ ار اه تسد زابقاط تلاحرد درف ،كينكت
 تمس رد رگنامرد و هتشاد رارق طسو طخ رد وا نگل و اه هرهم
 و هدرك مخ دوخ فلاخم تهج رد ار درف ادتبا ،هداتسيا وا لباقم
 تسد ؛دناخرچ يم دوخ تمس هب ار وا يناقوف هنت سپس
 يناقوف هنت ات هتشاد هگن ار درف ياهوزاب ،رگنامرد هدنهد تابث
 وا هدنهد تكرح تسد و دوش ظفح ،هدش هديخرچ تلاح رد وا
 رارق درف تسار تمس يناقوف  -يمادق يا هرصاخ راخ يور رب
 رگنامرد هدنهد تكرح تسد ،كينكت ماجنا يارب .تفرگ يم
 رد ار يناقوف -يمادق يا هرصاخ راخ يناهگان تكرح كي اب

 نيا ؛)1 لكش( داد يم تكرح بقع و جراخ و نيياپ تهج
 زا دعب .دش يم لامعا هيناث كي زا رتمك رد يناهگان تكرح
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 1رگنومزآ و هتشگرب لبق تلاح هب هلصافلاب درف ،كينكت ماجنا
 اب ار نمفاه سكلفر زتره 1/0 سناكرف اب ،09 ات 01 هيناث زا

 مادك ره رد زين و درك يم تبث يلبق هدش نييعت نايرج تدش
 درف زا نمفاه سكلفر جوم هد ،02 و 51 ،01 ،5 قياقد زا
 51 و 01 ،5 ،1 قياقد رد زين 2 رگنومزآ ؛)9،01(دش يم هتفرگ
 هيناث 02 ينامز هلصاف اب ار درد لمحت  هناتسآ راب هس ًاددجم
 جوم كي ،متسيب هقيقد رد راك ياهتنا رد ؛درك يم يريگ هزادنا
 .)9،01( دش يم هتفرگ 1 رگنومزآ طسوت مميزگام ما
 ياهتنا و ادتبا رد مميزگام ما جوم ةنماد ريداقم يريگ هزادنا

 يريگ هزادنا نيح ما جوم ةنماد نازيم لرتنك زين و هسلج
 طيحم رد تارييغت هك رما نيا تابثا روظنم هب ،نمفاه سكلفر
 نمفاه سكلفر ياه خساپ رب يقيمع ريثأت ،تبث و يكيرحت
  .)02 ،01 ،9( تفرگ يم تروص ،تسا هتشاذگن

  

  كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام يارجا هوحن  -1 لكش
 

  اه هتفاي
 و تقوم فيعضت رركم يريگ هزادنا نومزآ جياتن ساسا رب

 ما جوم هب نمفاه سكلفر هنماد رثكادح تبسن تدم هاتوك
 هچرگا و دماجن يم لوط هب هيناث 02 هك دراد دوجو ايبيت بصع
 زا لبق هب تبسن يشهاك دنور نيا زين دعب ياه هيناث رد
 ظاحل زا ريداقم نيا زا كي چيه اما ؛دراد دوجو نويسلاوپينام
 .)1 رادومن( تسين راد ينعم يرامآ

  
  

  
 ما جوم هب نمفاه جوم ةنماد رثكادح يبسن تارييغت دنور  -1 رادومن

 لصفم نويسلاوپينام كينكت ماجنا زا دعب ايبيت بصع
 نويسلاوپينام زا دعب 02 و 01 هيناث رد راد ينعم فلاتخا.كايلياوركاس
 رايعم فارحنا±نيگنايم تروص هب اه هداد( دراد دوجو نآ زا لبق هب تبسن

  .دشاب يم P>50/0 هدنيامن * تملاع .)دنا هدش هداد شيامن

 تبسن ريداقم دوش يم هديد كي لودج رد هك هنوگنامه
 و51 ،01 ،5 قياقد رد ما جوم هب نمفاه جوم ةنماد رثكادح
 نينچمه و تسا هتشگزاب دوخ هيلوا رادقم هب ًابيرقت ،02
 زا دعب لوا هيناث هد رد نورونروتوم فيعضت نازيم نيرتشيب
 جوم ةنماد تارييغت هدش يسررب جياتن .دشاب يم نويسلاوپينام
 اب كينكت ماجنا زا لبق هب تبسن نويسلاوپينام زا دعب ما
 تسا راد ينعم يرامآ ظاحل زا هچ رگا زين 1يجوز يت  نومزآ
)230/0=P(دشاب يم مك رايسب تارييغت نيا اما ؛)2 لودج(. 
 يريگ هزادنا نومزآ اب درد لمحت هناتسآ يسررب رد نينچمه
 زا دعب ريداقم نيا شهاك هك تسا هدش صخشم رّركم
 راد ينعم 51 هقيقد رد اهنت نآ زا لبق هب تبسن نويسلاوپينام
 نويسلاوپينام ماجنا زا دعب هدش يسررب قياقد رگيد رد و تسا
 دوش يمن هدهاشم يراد ينعم توافت ،نآ زا لبق هب تبسن
 هاگتسد يريذپراركت هك تسا ركذ هب مزلا .)3 لودج(
 زا يكاح هك دوب 69/0 اب ربارب %59 نانيمطا حطس رد جنسورين
 IC %59: 49/0-89/0( دشاب يم نآ يلااب يريذپراركت
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50/0<P 67/92=F(.  

 لصفم نويسلاوپينام كينكت ماجنا زا دعب و لبق ايبيت بصع ما جوم هب نمفاه سكلفر جوم ةنماد رثكادح تبسن تارييغت دنور -1 لودج
  كايلياوركاس

  تبث نامز
 سكلفر جوم ةنماد رثكادح تبسن

  ما جوم هب نمفاه
  يراد ينعم حطس

  -  53/0±51/0  كينكت زا لبق
  *0  90/0±31/0  كينكت زا دعب 01 هيناث
  *500/0  61/0±61/0  كينكت زا دعب 02 هيناث
  215/0  42/0±71/0  كينكت زا دعب 03 هيناث
  514/0  22/0±71/0  كينكت زا دعب 04 هيناث
  485/0  2/0±12/0  كينكت زا دعب 05 هيناث
  1  52/0±42/0  كينكت زا دعب 06 هيناث
  1  52/0±12/0  كينكت زا دعب 07 هيناث
  1  82/0±42/0  كينكت زا دعب 08 هيناث
  1  0/ 72±42/0  كينكت زا دعب 09 هيناث
  1  23/0±81/0  كينكت زا دعب 003 هيناث
  1  3/0±61/0  كينكت زا دعب 006 هيناث
  1 53/0±61/0  كينكت زا دعب 009 هيناث
  1  53/0±91/0  كينكت زا دعب 0021 هيناث

 .دراد دوجو نآ زا لبق هب تبسن راد ينعم فلاتخا *            .دنا هدش هداد شيامن رايعم فارحنا±نيگنايم تروص هب اه هداد

  02 هقيقد رد كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام كينكت ماجنازا دعب و لبق ما جوم هنماد نازيم رد تارييغت -2 لودج

  
  
  
  

  .دنا هدش هداد شيامن رايعم فارحنا ±نيگنايم تروص هب اه هداد
  .كايلياوركاس لصفم نويسلاوپينام كينكت ماجنا زا دعب و لبق درد لمحت هناتسآ تارييغت دنور  -3لودج

   .دراد دوجو كينكت ماجنا زا لبق هب تبسن درد لمحت هناتسآ شهاك راد ينعم فلاتخا *       .دنا هدش هداد شيامن رايعم فارحنا±نيگنايم تروص هب اه هداد

 تبث نامز )تلويليم( ما جوم ةنماد يراد ينعم حطس

  كينكت زا لبق 48/1±77/7 230/0
  )02 هقيقد( دعب ±1/7 9/1

 تبث نامز درد لمحت هناتسآ يراد ينعم حطس

 كينكت زا لبق  28/0±74/3 _
 1 هقيقد 61/1±30/3 274/0

 5 هقيقد 769/0±23/3 1
 01 هقيقد 19/0±91/3 480/0
 51 هقيقد 190/0±1/3 930/0*
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  ثحب
 لصفم نويسلاوپينام هك دهد يم ناشن قيقحت نيا ياه هتفاي

 يريذپ كيرحت رب ييارذگ اما قيمع ريثأت كايلياوركاس
 يراهم سكلفر هب رجنم هك دنك يم لامعا نورونروتوم
 ببس نويسلاوپينام هك دور يم لامتحا نيا تقيقح رد .دوش يم
 ياهربيف رد صوصخ هب يسح يكيرتكلا هيلخت نازيم رد رييغت
 رييغت اي و هلضع تيلاعف رد رييغت هب خساپ رد هك دوش a ناروآ

 ،هتفرگ تروص تاعلاطم ساسا رب هك دتفا يم قافتا نآ لوط
 هدش هدز نيمخت هيناث 004 ات 2 زا هيلخت رييغت نيا نامز تدم
 )12( دماجنا يم لوط هب هيناث 05 ات نآ رثا رثكادح هك تسا
 يكيرتكلا هيلخت رييغت نيا نامز تدم زين يراج هعلاطم رد هك
 هك تسا هدمآ تسد هب هيناث 02 نآ زا يشان يراهم سكلفر و
 namhsiD هورگ طسوت هدش ماجنا تاعلاطم جياتن اب هتفاي نيا
 نويسلاوپينام لابند هب نورونروتوم راهم هيناث 03 زا يكاح هك
 هيحان نويسلاوپينام زا سپ نآ راهم هيناث 06 و لاركاسوبمول
 نامز تدم نيا هچ رگا ؛)21 ،01 ،9( دراد يناوخ مه ،دوب رابمول
 51 رگنايب هك )11( شناراكمه و yhpruM هعلاطم هجيتن اب
 نويسلاوپينام لابند هب نورونروتوم تيلاعف شهاك هقيقد
 نيا ليلد دياش هك تسا توافتم دشاب يم كايلياوركاس لصفم
 هعلاطم رد هك دشاب يدربراك ياه كينكت عون رد توافت رما
 زا رضاح قيقحت رد و يمادق -يفلخ نويسلاوپينام زا يو
 تسا نكمم هك تسا هدش هدافتسا يشخرچ ديلاگ كينكت
 كينكت هب تبسن هفرط كي يشخرچ ديلاگ كينكت
  وناكم ،يفروم قيقحت رد كايلياوركاس يّلك نويسلاوپينام
 يراهم ريثأت هجيتن رد و هدرك لاعف ار يرتمك ياهروتپسر 

 هب نورونروتوم فيعضت ليلاد رگيد زا .دنك داجيا يرتمك
 رد 1ينلاضع كود يلااب ًاتبسن مجح ،نويسلاوپينام لابند
 ششك نياربانب ؛دشاب يم لانيپسا اراپ و اه مادنا تلاضع
 لاكيناكم تلاح تسا نكمم نويسلاوپينام زا يشان ينلاضع
 يراهم سكلفر هب رجنم و هداد رييغت ار كود ياه هدنريگ
 تحت ،nosdlanoD طسوت هديدپ نيا .دوش نورونروتوم
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 هدش هداد حيضوت 2ضابقنا زا دعب يسح يكيرتكلا هيلخت ناونع
 ندش لاعف ببس ،هلضع ضابقنا نآ ساسا رب هك تسا
 روظنم هب نآ لابند هب و دوش يم نآ ياه نورونروتوم
 ،يكود جراخ ياهربيف اب يكود لخاد ياهربيف يگنهامه
 و هدش لاسرا ينلاضع كود هب نورونروتوم اماگ ياه لانگيس
 و a ناروآ ياهربيف و ينلاضع كود تيلاعف حطس هجيتن رد

 كود هيلخت ،هلضع ضابقنا فقوت اب .دهد يم شيازفا ار 
 دنام يم يقاب يلبق تحارتسا حطس زا رتلااب نانچمه ينلاضع
 هب تمواقم مساپسا و ينلاضع نوت شيازفا هب رجنم هك
 نويسلاوپينام هلمج زا يناهگان ششك لامعا .دوش يم ششك
 لبق تلاح هب هرابود يكود لخاد ياهربيف هك دوش يم ببس
 فيعضت .)32( دباي شهاك ينلاضع نوت هجيتن رد و هتشگرب
 رد تسا نكمم هك تسا يرگيد مسيناكم ،3ندش لاعف زا دعب
 فيضت .دراذگب ريثأت نويسلاوپينام زا دعب يسكلفر راهم
 يسكلفر سوق يلبق تيلاعف زا دعب نورونروتوم  -a سپانيس
 يبوخ هب »ندش لاعف زا دعب فيعضت« هديدپ ناونع هب ششك
 ةنماد هچ رگا هك تسا ركذ هب مزلا .)9( تسا هدش هتخانش
 اما دريگ يم رارق فلتخم لماوع ريثأت تحت نمفاه سكلفر
 ياهتنا و ادتبا رد ما جوم ةنماد يور رب هدش ماجنا ياه يسررب
 تارييغت نمفاه جوم اب هارمه نآ هدش تبث ريداقم زين و راك
 تفرگ هجيتن ناوت يم نياربانب و دهد يم ناشن ار يمك رايسب
 ليلد هب نمفاه سكلفر جوم ةنماد رد هدش داجيا تارييغت هك
 ليلد هب هن و دشاب يم نويسلاوپينام كينكت كيژولويزيف ريثأت
 قيقحت نيا ياه هتفاي رگيد زا .يطيحم فلتخم لماوع ريثأت
 لباق ريثأت درد لمحت هناتسآ رب نويسلاوپينام هك تسا نآ
 رادقم هك دنا هداد ناشن يدايز تاعلاطم .درادن يا هظحلام
 تارقف نوتس رت نيياپ ياه تمسق رد درد لمحت هناتسآ يعيبط
 ؛)42( تسا رتشيب نآ رتلااب ياه تمسق هب تبسن

neewrednaV دوجو ار رما نيا ليلد )22( شناراكمه و 
 ياه تمسق رد ازدرد ياه هدنريگ و اهروتپسر  وناكم رتمك مجح
 نايب كايلياوركاس و رابمول هيحان هلمج زا تارقف نوتس رت نيياپ
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 درد لمحت هناتسآ رييغت مدع رب يليلد دناوت يم دوخ هك دندرك
 8002 لاس رد هدش ماجنا هعلاطم رد .دشاب قيقحت نيا رد
 ريثأت هسياقم روظنم هب شناراكمه وnosmohT  طسوت
 درد لمحت هناتسآ رب رابمول هيحان نويسلاوپينام و نشيزيليبوم
 ود نيا لامعا زا سپ يرامآ هظحلام لباق رييغت چيه زين
 هدش ماجنا تاعلاطم رد هك يلاح رد )1( دشن هدهاشم كينكت
 هيحان هلمج زا تارقف نوتس يناقوف ياه تمسق يور رب

 هناتسآ شيازفا ببس ،نويسلاوپينام كيساروت و لاكيورس
 داجيا يگتسخ .)52 ،51 ،31( تسا هدش يراشف درد لمحت

 نمفاه سكلفر تبث روظنم هب يلاوتم تاكيرحت زا يشان هدش
 لمحت هناتسآ شهاك ندش راد ينعم ليلاد رگيد زا دناوت يم
 رتشيب تاقيقحت .دشاب نويسلاوپينام زا دعب هدزناپ هقيقد رد درد
 نويسلاوپينام كينكت درد شهاك تارثا يسررب روظنم هب
 قيقحت .دوش يم داهنشيپ راميب دارفا رد كايلياوركاس لصفم
 ريثأت هنيمز رد يدعب تاعلاطم يارب يا هياپ دناوت  يم يراج
 .دشاب راميب دارفا رد درد و ينلاضع مساپسا رب نويسلاوپينام
 دودحم يّنس ةنماد اب و سنج كي زا طقف هعلاطم نيا رد
 زين و دباي ءاقترا يتآ تاعلاطم رد تسا رتهب هك دش هدافتسا

 نويسلاوپينام فلتخم ياه كينكت ،يدعب تاعلاطم رد ناوت يم
 و درد اب راميب دارفا زا نينچمه و درك هسياقم رگيدكي اب ار
  .دوش هدافتسا ينلاضع مساپسا
  
  يريگ هجيتن

 لصفم نويسلاوپينام ،قيقحت نيا ياه هتفاي رب انب
 يريذپ كيرحت رب ييارذگ اما هظحلام لباق ريثأت كايلياوركاس
 يراهم سكلفر هب رجنم هك دنك يم لامعا نورونروتوم
 كينكت نيا لامعا اما ؛دماجنا يم لوط هب هيناث 02 هك دوش يم
 درد لمحت هناتسآ هظحلام لباق شيازفا ببس دناوت يمن
  .دوش يراشف

  
  ركشت و ريدقت
 يكشزپ مولع هاگشناد رد 88-8194 دك اب يتاقيقحت حرط نيا

 هك ينازيزع هيلك تامحز زا تسا مزلا و دش بيوصت زاريش
   .ديآ لمع هب ينادردق بتارم ،دندناسر يراي نآ ماجنا رد ارام
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