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ABSTRACT 

Background and Aims:  Traffic accident statistics in Iran are extremely high, causing irreparable damage to 

the country's economy and national resources. The present study aimed to investigate the epidemiology of 

traffic accidents recorded in Ferdows County, Iran. 

Materials and Methods: This descriptive-analytical study was conducted on all traffic accidents recorded 

by the Asayar system in Ferdows County, Iran, in 2023. After collection, the data were entered into SPSS 

software (version 24) and analyzed using descriptive (frequency and frequency percentage) and analytical 

(chi-square and effect size) tests. 

Results: A total of 1256 traffic accidents were recorded in Ferdows County, Iran, in 2023. Most of the 

accidents occurred in April (12.6%), involved males (65.8%), and affected individuals aged 13 to 21 years 

(21.25%). Urban, road, and rural accidents, mortality rates, as well as head injuries and multiple trauma in 

accidents involving light vehicles, had a statistically significant difference, compared to other vehicles 

(P<0.001). Mortality rates for fractures, vascular injuries, bleeding, and multiple trauma were substantial, 

compared to other injuries (P<0.001). 

Conclusion: Most traffic accidents occur during holidays with passenger cars and on roads outside the city, 

among young and male members of society. Given the high statistics and the widespread and destructive 

effects of traffic accidents on society, the authorities and legislators must take serious measures to reduce 

traffic accidents. 
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 مقاله اصیل پژوهشی 

 شهرستان فردوس یپزشک  ی ها تیثبت شده در مرکز فور  یک یسوانح تراف ی دمولوژیاپ
 

 *3حسن اسلامی علی آبادی، 1نسب سید امیر وزیری ، 2ملیحه رام، 1مهدی بذرافشان 

 

 چکیده 
کشور است. مطالعه حاضر    یبه اقتصاد و منابع مل  اپذیرنجبران    صدمات بالا و توأم با    اریبس  رانیا  یکیآمار حوادث تراف  زمینه و هدف: 

 گردید.ثبت شده در شهرستان فردوس انجام  یکی سوانح تراف یولوژیدمیاپ یبا هدف بررس
تحقیق:  به   روش  حاضر  ت  مطالعه  شده-وصیفیصورت  ثبت  ترافیکی  سوانح  تمام  روی  بر  س  تحلیلی  شهرستان   اریآسا  ستم یتوسط 

با آزمونهای توصیفی)فراوانی شدند و    24نسخه    SPSSداده ها وارد نرم افزار   ،انجام گردید. پس از جمع آوری  1402 در سال  فردوس
 رار گرفتند.تحلیل قو درصد فراوانی( و تحلیلی )خی دو و اندازه اثر( مورد تجزیه و 

مجموع    ها: يافته تراف  1256در  سال    یکی سانحه  شد.  1402در  ثبت  فردوس  شهرستان  به    در  مربوط  سوانح  ماه    نیفرورداغلب 
(6/12٪)،  ( )   21تا    13و سنین    ،(٪8/65مردان  بود. سوانح درون شهری٪25/21سال  و   ،روستایی  ،جاده ای  ،(  میر  و  میزان مرگ 

نقلیه    چندگانه  یتروما  ،ه سره بضربهمچنین آسیب های   با سایر وسایل  معناداری را  آماری  تفاوت  با خودروهای سبک  در حوادث 
نسبت به سایر آسیب ها    چندگانه  یو تروماها  یزیخونر  ،یعروق  یها  بیها، آس  یشکستگدر    ریمرگ و ممیزان  .  (>001/0P)   داشتند

 (. >001/0P)  معنادار بود
ر ایام تعطیل با خودروهای سواری و در جاده های خارج شهر در قشر جوان و مذکر جامعه رخ  افیکی داغلب سوانح تر  گیري: نتیجه

لازم است تمهیدات جدی از سوی متولیان امور و    ،می دهند. با توجه به آمار بالا و عوارض گسترده و مخرب سوانح رانندگی بر جامعه
 قانونگذاران برای کاهش سوانح ترافیکی انجام شود.

  یکیتراف  سوانح  ،یدمولوژیاپ  ،یپزشک یها تیورخدمات ف ،تصادف كلیدي:  هايژه او

 . 173-162(: 2) 32؛  1404مجله تحقیقات پزشکی ترجمانی. 

  15/06/1404پذيرش:  7/03/1404دريافت: 

 
 رانیا رجند،یب رجند،ی ب یفردوس، دانشگاه علوم پزشک یانشکده علوم پزشکد، ه پیراپزشکیگرو 1
 ران ی ا رجند،یب رجند،یب یفردوس، دانشگاه علوم پزشک یدانشکده علوم پزشک  ،آمار و اپیدمیولوژی گروه    2
 رانیا رجند،ی ب رجند،یب یدانشگاه علوم پزشک ،فردوس یدانشکده علوم پزشک  ،ی وه پرستارگر   3

 رانی ا رجند،یب رجند،ی ب یفردوس دانشگاه علوم پزشک یدانشکده علوم پزشک ،ی گروه پرستار  نويسنده مسئول:*

 پرستاری روهگ -دانشکده علوم پزشکی فردوس -دانشگاه علوم پزشکی بیرجند  -فردوسآدرس: 
 h.eslami1300@gmail.comپست الکترونیکی: 32732301نمابر:  09132401694تلفن: 
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 مقدمه
افزا باعث  خودروها  از  افزون  روز  استفاده  چه  ارتباطات،    شیاگر 

 نیها شده است. اما اد انسانکالا و مسافر، ارتقاء رفاه و اقتصا ییجابجا

تصادفات وسا  دهیپد تعداد و شدت  است  یموتور  هینقل  لیبر   افزوده 

را در جهان  نفر    1190000  سال جان  هر  باًیتقر  یکیسوانح تراف  (.1)

 رکشندهینفر دچار جراحات غ ونیلیم  50تا    20  نیبدر این   و   دمی گیر

معلول م  ٪90از    شیب  .شوندیم  تیو  و  مرگ  از   یاشن  یرهایاز 

(.  2د )دهمی   رخکم درآمد و متوسط    یدر کشورها  یاتصادفات جاده

داده جهان  یهاطبق  بهداشت  جاده  ،یسازمان  طور    یاتصادفات  به 

قرار    ریدرآمد و با درآمد متوسط را تحت تأثکم  ی کشورها  ینامتناسب

م  90که    ییجا  دهد،یم و  مرگ  کل  از  از    یناش  یرهایدرصد 

جاده مک  نیار  د  یاتصادفات  رخ  حال  دهد،یشورها  ا  یدر    ن یکه 

نرخ تصادفات جهان را دارند.    هیقلن  لیدرصد از وسا  60کشورها تنها  

کشورها  یرانندگ کشورها  ییاورپا  یدر  به   نتر ییپا  ییایآس  ینسبت 

حت کشورها  ی است.  شرا  یدر  با  افراد  بالا،  درآمد   یاقتصاد  طی با 

م  شتریب  فتر،یضع تصادفات  ا  (3)  شوند.  یدچار  تصادفات ان  ریدر 

م  نیسوم  یرانندگ و  مرگ  باشند    ریعامل  سوم    کیاز    شیب  ومی 

ها قربان  یها  مارستانیب  یتخت  به    ی رانندگحوادث    انیکشور 

که در    یافراد  از   درصد  60است که    یدر حال  نیا  .ابدی یاختصاص م

رانندگ ب  یتصادفات  مولد کشورجزو    روند،  ی م  نیاز    40تا    20)قشر 

جادهتصا(.  4،5)هستند   (سال کشورها    در  ی ادفات  تول  ٪3اکثر   د یاز 

داخل )ناخالص  دهد  می  اختصاص  خود  به  را  حوادث    (.2ی  آمار 

  رایب  ناپذیرجبران    یها  نهیبالا و توأم با هز  اریبسنیز    رانیا  یکیتراف

مل  یاقتصاد  هیسرما منابع  است   یو  مال(.  4،6)  کشور  خدمات   یبار 

داده    یبهداشت  یهامراقبت به  اختصاص  رانندگشده  در   یتصادفات 

بزرگ  رانیا تول  یسهم  داخل  دیاز  اختصاص    یناخالص  خود  به  را 

ن  دهدیم از دست دادن  اگر  و فرصت  یرویو  ا  یمال  یهاکار    ن یدر 

 نیانگیکه مبه طوری  د.  شخواهد    شتریرقم ب  نیمعادله لحاظ شود، ا

جاده  نهیهز تصادفات  ب  یادرمان  ایرانمارستانیدر   45/2152  های 

 ٪67   شاملی  اتصادفات جاده  ی علل اصل(.  7می باشد )  کایمردلار آ

وسا  زا  یناش  ٪4و    یاجاده  طیشرا  ٪29  ، یانسان  عوامل   ل ینقص 

انسانیاست.    هینقل ب  ، از عوامل  قوان  ش یسرعت  نقض  و  و    نیاز حد 

شناخته  یاتصادفات جاده  یاز علل اصل  ی و رانندگ  ییمقررات راهنما

سرعت و مقررات کمربند   تیم محدودعلائ تیرعا نییپا زانیشدند. م

به     یااز تصادفات جاده  ی ناش  ی هاب یآس(.  8)مشاهده شد  زین  یمنیا

این کار نیاز  دارند.    یبه انتقال و درمان فور  از یندلیل مرگ و میر بالا  

(.  9،10به عکس العمل سریع پرسنل اورژانس پیش بیمارستانی دارد )

امکان عادلانه  توزیع  تا  چند  امداهر  فوریت ات  اورژانس  و  نجات  و  د 

  ی اطلاع از فراوان(.  11های پزشکی در جاده های کشور فاصله داریم)

تراف ا  یری شگیپ  بهتواند    یم  یکیسوانح  کنترل  سوانح،    نیو  نوع 

کمک    یخدمات درمان  تیفیک  یارتقا   کز تروما واعملکرد مر  لیتسه 

 مطالعات بویژه( زیادی مطالعات حال به تا.  (12)دینما  یاریبس

است. مطالعه  شده انجام ایران در ترافیکی سوانح درمورد )توصیفی

داد   نشان  زمای  سالوعیش  نهیدر  تعد  یها،  اساس    شدهلیعمر  بر 

م  و  (1DALY)ی  ناتوان و  از    ری مرگ  جادهناشی   ،یاحوادث 

 هیلویکهگ  ،و بلوچستان، مازندران  ستانیکرمان، فارس، س  یهااستان 

به خود اختصاص را    میزان  نین بالاترهرمزگا  ، همدان وراحمدیو بو

دهند اما (11)می  ا .  به  توجه  و    نکهیبا  جنوبی  شهرستان  خراسان 

محل و    ازی  اریبس  عبور  فردوس  مسخودروها  از  و    ی رهایمسافران 

جاده  تصادفات    شاهد بروز  هرسالهو  ،  می باشدکشور    یتیترانز  یاصل

مطالعه   نکه یاجه به  با تو  ای متعدد و دلخراشی می باشد و از طرفی

  استان شهرستان و     نیدر ا  یکی سوانح تراف  اپیدمیولوژی  نهیدر زم  یا

سوانح    یولوژیدمیاپ  ی ، مطالعه حاضر با هدف بررسانجام نشده است

 یپزشک  یها  تیفور  حوادث و  ت یریثبت شده در مرکز مد  یکیتراف

فردوس  تواند   شهرستان  می  حاضر  مطالعه  های  یافته  شد.  انجام 

ا آباعث  سلامتفزایش  حوزه  متولیان  پایه  و  گاهی  اطلاعاتی    ایجاد 

 در این حوزه باشد. یمطالعات بعدبرای 

 

 تحقیق روش 
توص  حاضر  پژوهش نوع  پژوهش    یمقطع  -یفیاز  جامعه  است. 

شهرستان فردوس    یکیاز سوانح تراف  یمصدوم ناش  افراد هیشامل کل

انتهای    از تا  در  1402سال  ابتدا  آنان  مشخصات  که  سیستم    بود 

 اریآسا  ون یسامانه اتوماسبود.    هآسایار اورژانس شهرستان ثبت گردید 

 
1 Disability-adjusted life year 
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فرآ  تیریمد  فهیوظ کنترل  اورژانس    ندیو  سازمان  در  خدمات  ارائه 

را بر عهده دارد.    تیمأمور  انیکشور از لحظه تماس مددجو تا زمان پا

  یشدن خدمات اورژانس و اصلاح زمان ها  زهیسامانه باعث مکان  نیا

مطالعه شدند.    وارد  یشمار  سر به روش    نمونه ها  د.شو  یم  تیمامور

ترافیکیجهت   حوادث  اطلاعات  آوری  ل  کیاز    ،جمع    ست یچک 

لیست   چک  از  برداری  الگو  با  که  شد  استفاده  ساخته  و  محقق  روا 

( ساخته شده بود. گزینه  13)  «برنامه ثبت ملی ترومای ایران»ی  ایپا

توسط   نظر  مورد  لیست  چک  ا  10های  متخصصنفر  بالینز  و   یین 

فردوس   پزشکی  علوم  دانشکده  پزشکی  های  فوریت  گروه  اساتید 

مورد روایی صوری قرار گرفت.  نمره پایایی درونی چک لیست )آلفا  

 دو بخش شامل    چک لیست  مشخصاتبدست آمد.    ٪82کرونباخ (

جنس)  کیدموگراف وتیسن،  ) اطلاعاتبخش    (  وسسوانح    له ینوع 

به    ( بود.هینقل  لهیمکان حادثه، نوع وس  ب،یآس  نوع  ر،یمرگ و م  ه،ینقل

تضم آور  تیفیک  نیمنظور  جمع  ن  یروش  و   از  یریشگیپ  زیداده 

برا  ،یاحتمال  یها  تورش لازم  اطلاعات   یآموزش  کنندگان    ثبت 

معرفی  .  دیگرد هیارا  آسایار  ستمیس اختیارداشتن  در  با  کنندگان  ثبت 

لین مرکز وئری مسنامه معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه و همکا

محرمانگی   اصل  رعایت  و  فردوس  شهرستان  پزشکی  های  فوریت 

حوادث    ، اطلاعات به مصدومین  مربوط  داده های  استخراج  به  اقدام 

سال   ورود شامل    1402ترافیکی  معیارهای  کردند.  آسایار  سیستم  از 

ثبت شده در سیستم آسایار    1402تمام پرونده حوادث ترافیکی سال  

فردوس م  شهرستان  دارای  بود.  های  پرونده  شامل  خروج  عیار 

را شامل می شد(.  ناچیزی  )تعداد بسیار  بود  ناقص  از    اطلاعات  پس 

برا اطلاعات،  ها  نانیاطم  یاستخراج  داده  صحت  آمار    جینتا  ،از  با 

شهرستان فردوس )حوادث  یو رانندگ ییارائه شده توسط اداره راهنما

شد. داده ها پس   هقت داد( مطابیو مال  یجان  اتصدمدارای    یترافیک

افزار    نرم  وارد  آوری  جمع  آ  .شدند  24نسخه     SPSSاز   ماراز 

آزمون کای   داده ها وتوصیف    رای ب  رنمودا  ی وجدول فراوان  یفتوصی

اثرد اندازه  کیفی  و  داده های  تحلیل  . سطح معنی استفاده شد  برای 

 درنظر گرفته شد.  05/0 داری برای تحلیل

 

 هایافته 
سانحه ترافیکی    1267در مجموع  نشان داد    عه حاضرنتایج مطال

(  ٪87مورد ) 11شهرستان فردوس ثبت شده است. در  1402در سال 

پرونده مورد   1256به علت نقص از مطالعه خارج شدند و در نهایت  

  ( ٪6/12)  مورد  158تجزیه و تحلیل قرار گرفتند. فروردین ماه با ثبت  

بین   در  را  فراوانی  بیشترین  سسانحه  اختصاص ماههای  خود  به  ال 

است   شماره  داده  فراوانی  (1)نمودار  زنان  با  مقایسه  در  مردان   .

در   را  کردندسوانح  بالاتری  ثبت  )  827ترافیکی  این  ٪66مورد   .)

  ب یآس  نوعو    هینقل  لهینوع وس  مکان حادثه،تفاوت در متغیرهایی مانند  

 یشتر ازشان که ببر اساس اندازه اثر (. >001/0P) وارد شده معنادار بود

وجود    1/0 متغیر  دو  این  بین  کمی  ارتباط  گفت  توان  می  نیز  است 

   (.1)جدول شماره  داشت.

 

 

 

 

 

 

 

 
 شهرستان فردوس  1402: فراوانی زمان رخداد سوانح ترافیکی در سال 1نمودار شماره 
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 حسب جنسیت  بر 1402 : توزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستان فردوس در سال1جدول شماره 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

داد،    نیهمچن  جینتا سنی  نشان  بیشترین   21تا    13گروه  سال 

سنی    (25/21  ،267)  فراوانی گروه  فراوانی   53-61و  کمترین  سال 

تراف(  6٪  ،72) حوادث  کیسوانح  فروانی  که  طوری  به  داشتند.  را  ی 

شهری سیکلت  ،روستایی  ،ترافیکی  موتور  با  های   ،حادثه  آسیب 

  به سر   ضربهو    اندامیتروما  ،یزیخونر  ،ی عروق  های  بیآس  ، یستگکش

سال در مقایسه با سایر گروههای    13-21سنی  محدوده  در افراد در  

ارتباط مشاهده شده بین این    (. >001/0P)سنی متفاوت و معنادار بود

کم است    (  3/0  زیر)متغیرها با متغیر سن، با توجه به اندازه اثرشان  

   .(2)جدول شماره 

ین فراوانی سوانح ترافیکی بر حسب نوع وسیله نقلیه را در  بیشتر

( و سپس موتورسیکلت  ٪61  ،نفر  769درجه اول خودروهای سبک )

 ،جاده ای  ،( داشتند. فراوانی سوانح درون شهری٪27  ،نفر  345ها )

های    ،روستایی آسیب  همچنین  و  میر  و  مرگ  سر، میزان  به    ضربه 

حوادث    چندگانه  یتروما خودروهدر  آماری با  تفاوت  سبک  ای 

در فراوانی سوانح    (. >001/0P)معناداری را با سایر وسایل نقلیه داشت

به   و    عضو   قطع   ،یزیخونر  ،یعروق   ب یآس  ، یشکستگمنجر 

نقلیه    اندام،یتروما وسایل  سایر  با  مقایسه  در  موتورسیکلت  با  سوانح 

اندازه  توجه به  ارتباط مشاهده شده با (. >001/0P)بالاتر و معنا دار بود

اثر بین متغیرهای وسیله نقلیه و شکستگی و ترومای چندگانه از نوع  

کم بوده و بین متغیرهای وسیله نقلیه و آسیب عروقی و خونریزی و  

 (.3جدول شماره  اندام از نوع متوسط بود. ) یتروما

فردوس   ترافیکی شهرستان  سوانح  در  افراد  میر  و  میزان مرگ 

10  ( برآور٪8نفر  ب(  شد.  اییشد  جاده  سوانح  به  میرها  و  مرگ    ، تر 

 های  ب یآس  ،ی هاشکستگخودروهای سواری و از نظر نوع آسیب به  

و  زیخونر  ،یعروق شد  چندگانه  هایترومای  می   (. >001/0P)مربوط 

بین متغیرهای مرگ و میر و شکستگی و نیز    (156/0)  ارتباط کمی 

ماره ) جدول ش  وجود داشت   (217/0)  مرگ و میر و ترومای چندگانه 

اغلب   (.4 داد  نشان  مطالعه  های  یافته  حادثه  بروز  مکان  نظر  از 

  سوانح

 مرد 

فراوانی 

 ( درصد)

 زن

فراوانی 

 )درصد( 

آماره 

 آزمون 

سطح 

معنی 

 داري 

اندازه 

 اثر 

 كل 

 مکان حادثه 

 195( 7/28) 484( 3/71) درون شهری

298/27 001/0 > 147/0 

 )درصد( فراوانی 

679( 54) 224( 2/42) 307( 8/57) جاده ای    

531( 2/42) 10( 7/21) 36( 3/78) روستایی  

 مرگ و میر 
 426( 2/34) 820( 8/65) خیر 

077/0 537/0 008/0 
(4/4)46  

1246( 2/99) 3(30) 7(70) بله  

نوع وسیله  
 نقلیه 

 23( 3/38) 37( 7/61) اتوبوس 

199/157 001/0 > 354/0 

(7/0)10  

60(7/4) 354(46) 415(54) خودروی سبک   

769( 2/61) 32(3/9) 313( 7/91) موتور   

345( 4/27) 1(6/5) 17( 4/94) خه چردو  

18(4/1) 16( 1/42) 22( 9/57) عابر پیاده   

38(3) 3( 5/11) 23( 5/88) خودرو سنگین   

 نوع آسیب 

622(2) 071/0 007/0 382/6 15( 5/20) 58( 5/79) شکستگی   

73(8/5) 216/0 < 001/0 383/58 106( 5/21) 388( 5/78) آسیب عروقی   

494( 3/39) 157/0 < 001/0 809/30 49( 4/19) 204( 6/80) خونریزی  

253( 1/20) 02/0 658/0 519/0 0(0) 1(100) قطع عضو   

1( 07/0) 108/0 < 001/0 657/14 134( 7/27) 350( 3/72) اندام  بیآس  

484( 5/38) 011/0 741/0 16/0 68( 4/35) 124( 6/64) ضربه به سر   

192( 2/51) 045/0 118/0 49/2 42( 4/28) 106( 6/71) چندگانه  آسیب  
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  در مرگ و میر بالا و ترومای چندگانه    ، حوادث با خودروهای سواری

با  در جاده ها وقوع سوانح تفاوت مشاهده شده  جاده ها رخ داده است.

ندازه  با توجه به ا  . ( >001/0P)معنادار بود  یمکان ها از نظر آمارسایر  

های ثبت شده در جدول، می توان نتیجه گرفت که ارتباط کمی اثر

  . (5) جدول شماره بین این متغیرها با متغیر مکان حادثه وجود دارد 

 
 بر حسب سن  1402: توزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستان فردوس در سال 2جدول شماره 

  سوانح

5> 

فراوانی  

 (درصد)

13-5 

فراوانی  

 (درصد)

21-13 

فراوانی  

 (درصد)

29-21 

فراوانی  

 (درصد)

37-29 

فراوانی  

 (درصد)

45-37 

فراوانی  

 (درصد)

53-45 

فراوانی  

 (درصد)

61-53 

فراوانی  

 (درصد)

61< 

فراوانی  

 (درصد)

نتیجه 

 آزمون

 )اندازه اثر(

 مکان حادثه 

درون  
 شهری

(9/4)33 (7/8)59 (2/27)184 (4/16)111 (4/13)91 (10)68 (1/7)48 (9/4)33 (4/7)50 001/0P<  
(166 /0) 

 
 52(9/9) 35(6/6) 39(4/7) 65(3/12) 93(6/17) 81(4/15) 64(1/12) 57(8/10) 41(8/7) جاده ای

 2(4/4) 4(9/8) 4(9/8) 2(4/4) 9(20) 2(4/4) 20(4/44) 2(4/4) 0(0) روستایی

 مرگ و میر 
 068/0 103(3/8) 70(6/5) 91(3/7) 135(9/10) 191(4/15) 194(6/15) 267(5/21) 115(3/9) 74(6) خیر

 1(1/11) 2(2/22) 0(0) 0(0) 2(2/22) 0(0) 1(1/11) 3(3/33) 0(0) بله ( 106/0)

نوع وسیله  
 نقلیه 

 2(3/3) 6(10) 2(3/3) 8(3/13) 14(3/23) 16(7/26) 4(7/6) 5(3/8) 3(5) اتوبوس 

001/0<  
 

 (244/0 ) 

خودروی  
 سبک 

(6/7)58 (1/11)85 (7/10)82 (2/15)116 (2/18)139 (2/13)101 (6/7)58 (5/7)57 (9)69 

 26(6/7) 6(8/1) 19(6/5) 18(3/5) 32(4/9) 54(8/15) 175(2/51) 7(2) 5(5/1) موتور

 1(6/5) 0(0) 0(0) 1(6/5) 1(6/5) 0(0) 4(2/22) 10(6/55) 1(6/5) دوچرخه 

 5(2/13) 1(6/2) 5(2/13) 3(9/7) 2(3/5) 5(2/13) 3(9/7) 10(3/26) 4(5/10) عابر پیاده 

خودرو  
 سنگین 

(5/11)3 (8/3)1 (0)0 (5/11)3 (2/19)5 (4/15)4 (9/26)7 (7/7)2 (8/3)1 

 نوع آسیب

 10(9/13) 2(8/2) 4(6/5) 4(6/5) 8(1/11) 16(2/22) 19(4/26) 7(7/9) 2(8/2) شکستگی 
0.172 

(096/0 ) 

آسیب  
 عروقی

(9/3)19 (9)44 (7/30)150 (3/13)65 (8/14)72 (6/9)47 (9/5)29 (7/4)23 (8)39 
001/0<  

 (19/0 ) 

 20(1/8) 11(5/4) 20(1/8) 17(9/6) 29(7/11) 36(6/14) 82(2/33) 22(9/8) 10(4) خونریزی
001/0<  

 (156/0 ) 

 *0.785 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 0(0) 1(100) 0(0) 0(0) 0(0) قطع عضو
(0.066) 

 47(8/9) 21(4/4) 34(1/7) 45(4/9) 67(14) 75(6/15) 145(2/30) 32(7/6) 14(9/2) اندام بیآس
001/0<  

 (207/0 ) 

ضربه به  
 سر

(9/7)15 (8/14)28 (9/25)49 (5/9)18 (4/7)14 (6/10)20 (9/6)13 (9/6)13 (1/10)19 
001/0  

(145/0 ) 

  بیآس
 چندگانه 

(4/3)5 (5/7)11 (9/27)41 (6/13)20 (4/20)30 (8/6)10 (8/4)7 (4/5)8 (2/10)15 
099/0 

(104/0 ) 
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 بر حسب نوع وسیله نقلیه  1402: توزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستان فردوس در سال 3جدول شماره 

  سوانح

 اتوبوس 

فراوانی 

 ( درصد)

خودروي  

 سبک

فراوانی 

 ( درصد)

 سیکلت موتور

فراوانی 

 ( درصد)

 دوچرخه 

فراوانی 

 ( درصد)

 عابر پیاده 

انی اوفر

 ( صددر)

خودرو  

 سنگین 

فراوانی 

 ( درصد)

نتیجه  

 آزمون 

اندازه 

 اثر 

 كل 

 یفراوان

 )درصد( 

 مکان حادثه 

درون 
 شهری

(1)7 (1/51 )347 (5/40 )275 (5/2)17 (7/4)32 (1/0)1 
001/0<  

 
45/0 

679(54) 

 531(42) 25(7/4) 6(1/1) 0(0) 48(9) 399( 1/75) 53(10) جاده ای 

 46(4) 0(0) 0(0) 1(2/2) 22( 8/47) 23(50) 0(0) روستایی

 مرگ و میر 
 25(2) 37(3) 18(4/1) 27.7(345) 761( 1/61) 60(8/4) خیر 

067/0 083/0 
(2/99 )1246 

 10( 8/0)  1(10) 1(10) 0(0) 0(0) 8(80) 0(0) بله

 نوع آسیب 

 73(5.8) 15/0  >001/0 1(4/1) 1(4/1) 3(1/4) 37( 7/50) 31( 5/42) 0(0) شکستگی 

آسیب  
 قی عرو

(6/0)3 (1/44 )218 (47)232 (2/2)11 (9/4)24 (2/1)6 001/0<  396/0 
(3/39 )494 

 253( 1/20) 34/0  >001/0 4(6/1) 11(3/4) 11(3/4) 135( 4/53) 92( 4/36) 0(0) خونریزی

 1(1/0) 046/0 * 388/0 0(0) 0(0) 0(0) 1(100) 0(0) 0(0) قطع عضو 

 484( 5/38) 385/0  >001/0 4(8/0) 29(6) 11(3/2) 220( 5/45) 216( 6/44) 4(8/0) اندام  بیآس

ضربه به 
 سر

(6/2)5 (4/59 )114 (1/28 )54 (6/3)7 (2/4)8 (1/2)4 049/0 094/0 
(3/15 )192 

  بیآس
 چندگانه 

(0)0 (52)77 (6/44 )66 (4/1)2 (7/0)1 (4/1)2 001/0<  159/0 
(8/11 )148 

 
 بر حسب مرگ و میر  1402افیکی شهرستان فردوس در سال سوانح تر : توزيع و مقايسه فراوانی4جدول شماره 

  سوانح
 خیر 

 )درصد(فراوانی 

 بله 

 )درصد(فراوانی 
 آماره آزمون

معنی سطح 

 داري 
 اندازه اثر 

 مکان حادثه 

 0(0) 679(100) درون شهری

 10(9/1) 521( 1/98) جاده ای  105/0 001/0 835/13

 0(0) 46(100) روستایی

نوع 
سیله  و

 ه نقلی

 0(0) 60(100) اتوبوس 

 *385/9 067/0 083/0 

 8(1) 761(99) خودروی سبک 

 0(0) 345(100) موتور 

 0(0) 18(100) دوچرخه 

 1(6/2) 37( 4/97) عابر پیاده 

 1(8/3) 25( 2/96) خودرو سنگین 

 نوع آسیب 

 131/0 002/0 522/21 4(5/5) 69( 5/94) شکستگی 

 056/0 056/0 973/3 7(4/1) 487( 6/98) قی آسیب عرو

 089/0 002/0 955/9 6(4/2) 247( 6/97) خونریزی

 003/0 992/0 008/0 0(0) 1(100) قطع عضو 

 071/0 017/0 32/6 0(0) 484(100) اندام  بیآس

 038/0 241/0 819/1 0(0) 192(100) ضربه به سر 

 217/0 >001/0 326/59 9(1/6) 139( 9/93) چندگانه  بیآس
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 بر حسب مکان حادثه  1402: توزيع و مقايسه فراوانی سوانح ترافیکی شهرستان فردوس در سال 5جدول شماره 

  سوانح
 درون شهري 

 ( درصدفراوانی )

 جاده اي 

فراوانی 

 ( درصد)

 روستايی

فراوانی 

 ( درصد)

 آماره آزمون
مقدار معنی 

 داري 
 اندازه اثر 

 نوع وسیله نقلیه 

 0(0) 53( 3/88) 7( 7/11) اتوبوس 

16/254 001/0< 45/0 

خودروی 
 سبک 

(1/45 )347 (9/51 )399 (3)23 

 22(4/6) 48( 9/13) 275(71/79) موتور 

 1(5.6) 0(0) 17( 4/94) دوچرخه 

 0(0) 6( 8/15) 32( 2/84) عابر پیاده 

 0(0) 25( 2/96) 1(8/3) خودرو سنگین 

 مرگ و میر 
 46(7/3) 521( 8/41) 679( 5/54) خیر 

583/13* 001/0 105/0 
 0(0) 10(100) 0(0) بله

 نوع آسیب 

 032/0 541/0 247/1 2(7/2) 27(37) 44( 3/60) شکستگی 

 143/0 >001/0 751/25 30(1/6) 174( 2/35) 290( 7/58) آسیب عروقی 

 119/0 >001/0 794/17 19(5/7) 88( 8/34) 146( 7/57) خونریزی

 026/0 1 *339/2 0(0) 0(0) 1(100) قطع عضو 

 105/0 001/0 78/13 46(1/4) 173( 7/35) 291( 1/60) اندام  بیآس

 036/0 457/0 626/1 10(2/5) 78( 6/40) 104( 2/54) ضربه به سر 

 108/0 001/0 947/14 13(8/8) 68( 9/45) 67( 3/45) چندگانه  بیآس

 
 

 بحث
تان  شهرستصادفات در    فراوانینتایج مطالعه حاضر نشان داد که  

ماه  س  فردو فروردین  بوددر  بیشتر  ماهها  سایر  با  مقایسه  این   .در 

نتایج مطالعه با  ) Dirlik یافته ها  بود.14و همکاران   آنان   ( همسو 

ب  افتندیدر   به   مربوط(  ٪6/32،  109)  تصادفات  یفراوان  نیشتریکه 

  ( ٪4/17)  کشنبهیشنبه و    یسال )تابستان( و روزها  لیتعط  ماههای

حالبود.   اول  ی فراوان  نیکمترکه    یدر  به  کار  نیمربوط    یعنی  یروز 

  انجام شد ای  ر منطقهدبود. با توجه به اینکه مطالعه حاضر    ها  دوشنبه

زایران مشهد مقدس می    که و  از مسافران  زیادی  تعداد  عبور  مسیر 

توجیه  لذا انتظار افزایش میزان سوانح ترافیکی در این ایام قابل  ،  باشد

باشد فراوانه  افتهیاز    گرید  یک ی  .می  بودن  بالا  دچار   ی ا،  مردان 

تراف نتا  یکی سانحه  با  که  بود.  زنان  به  مطالعات    ریسا  جینسبت 

که تعداد    افتندیدر  (17)  و همکاران  ی دشت(.  15،16اشت )د  یهمخوان

ب در  خانمها  شتریب  انیآقا  نیتصادفات  معنادار   (٪4/70)  از  و 

  بودن   شتریب  دلیلند به  توا  یعلت م  آنان دریافتند  .( P =005/0) است

رانندگ ب  یساعت  اشتغال  س  شتریروزانه،  و  ستمیدر  در    حمل  نقل، 

آقا بودن  حادثه  طرفی  و    انیمعرض  در   شتریب  اطیاحتاز  خانمها 

  انیدر آقانیز    مرگ و میر   کردند  اذعان   نیآنان همچنباشد.    یرانندگ

 بود.   شتریب

  انح ترافیکی سو داریفاوت معنت مطالعه حاضر جیاز نتا گرید یکی

مختلف    یسن  یهاگروه  نیب  یاز طرف  در گروههای سنی مختلف بود.

وس نوع  به  توجه  سوانح    ه ینقل  لهیبا  به  نیز  در  داشت.  وجود  تفاوت 

،  بررسی کنیم  یبه سمت بزرگسال  یکودک  نیکه هر چه از سن  یطور

 یبه خودروها  کلتی عامل تصادف از دوچرخه و موتورس  هینقل  لهیوس

ک  رییتغ  نیو سنگ  یسوار فراوانی  می  بیشترین  در مطالعه حاضر  ند. 

سال تعلق داشت که با سایر   21تا    13سوانح ترافیکی به گروه سنی  

(. با توجه به اینکه در مطالعه حاضر  20-18مطالعات نیز همسو بود )

قرار   باشد.  می  ها  سیکلت  موتور  به  مربوط  سوانح  فراوانی  دومین 

این  در  مصدومین  زیاد  تعداد  است.   سنیمحدوده    گیری  دفاع    قابل 

که   همکاران   یاقتدارهمانطور  با    (19)  و  سوانح  روی  بر  مطالعه  در 

  ی کیحوادث تراف  دگانید  بیآس  ن یشتریکه ب  افتندیدرموتورسیکلت ها  
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دهندسال    35تا    15  یسن  یهاگروه را   می  اختصاص  خود  و    به 

اتفاق افتاده  30  ریدر افراد ز  ریمرگ و ممیزان    نیشتریب .  است   سال 

و    فعالقشر    ءجوانان جز  ک پدیده بغرنج برای کشور است زیرااین ی

 یو اجتماع  یآثار سوء اقتصاد  انآن  ریمرگ و م  و  مولد جامعه هستند

بالا بودن وقوع تصادفات در  (. 19می کند) لیبر کشور تحم ی رافراوان

مرجوانان    نیب عوامل  توان ی ا  ب  رینظ   یبه  بودن،  تجربه  ،  یدقت  یکم 

،  یرانندگو    ییو مقررات راهنما  ن یقوان  تیدم رعابالا، ع  یریخطرپذ

  یوجود عوامل روح  یگاه(.  21)مصرف مواد مخدر و الکل نسبت داد

روان  انیز    یو  بروز  م  ن یباعث  حرکات   لیاز جمله دلا  .شودیرفتارها 

موتورس  یشینما با  خطرناک  تخلکلتی و  توجه،  جاناتیه  هی،  جلب   ،

ریینما  قدرت نظر  به  شجاع  شخص  یحت  ای  دن یس،  فرد    تیاختلال 

 (.19)باشدیم

سوانح    یفراوان  نیشتریبنتایج مطالعه حاضر همچنین نشان داد  

نوع وس  یکیتراف به  هینقل  لهیبر حسب  می    سبک  یخودروها  مربوط 

مرگ و   زانیم  ،ییروستا  ،یجاده ا  ،یسوانح درون شهر  یفراوان   باشد.

همچن  ریم سر  نیو  به  های  و   ضربه  حوادث  چندگان  آسیب  در  ه 

آمار  یخودروها تفاوت  سا  یمعنادار  یسبک  با    ه ینقل  لیوسا  ریرا 

شد  ای  مطالعه  در   .( >001/0P)داشت می  (17)مشخص    زان که 

است.    ه ینقل  لیوسا  ریاز سا  شتریب   یسوار  خودروهای  نیتصادفات در ب

 کسویخودروها از  نیموجود ب تفاوتهای لیبه دل می تواند اختلاف نیا

حرکت  سرعت    اختلاف   و وسا  نیامعمول    .باشد  هینقل  لینوع 

دل  ونهایکام  رانندگان سنگ  یبزرگ  لیبه  و  ی نیو  به    همچنین  خودرو 

راه    ادهیاز پ  عبور  چون  یمنیاعمال ناا  توانندی  کار خود نم  ندآیفر  لیدل

  بودن   ادیزناگهانی را انجام دهند. از طرفی  صورت    هو یا تغییر مسیر ب

خودروها  و  عبور  زانیم  ،یشهر  درون  یارهیمس   در  بکس  یمرور 

رو  ادهیپ  ایممنوع و سوار    های  توقف در محل  خط  یکردن مسافر 

هایکش پ  ی  این    ادهیعابر  با  سوانح  بودن  بالا  دلایل  از  تواند  می 

 (.  17) خودروها باشد

م  زانیمحاضر  مطالعه   و  تراف  ریمرگ  سوانح  در    ی ک یافراد 

طول   در  فردوس  را    کیشهرستان    و   مرگ  .کرد  برآورد  ٪ 8سال 

ا  ارهمی جاده  سوانح  آس  ی شکستگ  ،یسوار  یخودروها   ،یدر    ب یها، 

تروما  یزیخونر  ،یعروق  یها بود  یو  بالاتر    . ( >001/0P)چندگانه 

 یولوژیدمیاپ  هدف بررسی با    خوددر مطالعه    ( 22)  پرورش و همکاران

ها تصادف  ی ناش  یمرگ  دراز  قم  ات  که  استان    ی شکستگ  ،دریافتند 

فراوان  متعدد  یها به سر  و    نفر  38ی  با  به  نفر،    36فراوانی    با ضربه 

نتایج  با  ها  یافته  این  داشتند.  را  میر  و  میزان مرگ  بالاترین  ترتیب 

مطالعه حاضر تا حدودی همسو می باشد. با توجه به وخامت بیماران  

کمبود امکانات درمانی در شهرستان فردوس   ،دچار ترومای چندگانه

استا مرکز  با  زیاد  مسافت  بعد  این  و  وجود  قابل  ن  ها  میر  و  مرگ 

در مطالعه خود بر   (23)  و همکاران  یحاج منوچهرمی باشد.  توجیه  

درا موتورسوار  یرو فوت  افتندین  علت  قربان  6/54  که  از    ان یدرصد 

  ، نمی باشدمطالعه حاضر همسو    جیکه با نتا  است،بوده  ضربه به سر  

حاضر به   مطالعه  سوانحاز    یادیکه حجم ز  علت این می تواند باشد

  ی ( مربوط منیسنگ  ا ی)سبک    ی شهرستان فردوسعبور  یدروهاخو

شوند که    یم  یواژگون  ایخود    ریمعمولا دچار انحراف از مس  هشوند ک

چندگانه،    یها  ی متعدد مانند شکستگ  یها  ب یتواند همراه با آس  یم

ا  ییتروماو    ی عروق  یها  ب یآس  ،یزیخونر باشند.  گانه    ن یچند 

ح  ستیدرحال مطالعه  منوچهر که  رو  یاج  بر  سواران    یتنها  موتور 

است که   به کممعمولا  انجام شده  ا  از  استفاده  تر  اهمیت  منیکلاه  ی 

بالا بودن میزان سوانح   از نتایج مطالعه حاضر  می دهند. یکی دیگر 

ترافیکی در جاده های بین شهری نسبت به بقیه مکان ها بود. این  

  ی خودروها  ی سوانح باشهر  نیب  ی در جاده هانشان داد که    ها  افتهی

و   انیطاهربالاتر را دارند. چندگانه  یبالا و تروما ریمرگ و م ،یسوار

در  (24)  همکاران مطالعه خود  ب  افتندیدر  م  شتریکه  و  در   رهایمرگ 

شهر  (،٪84)  یشهر  نیب  یها جاده داخل  آن  از  سپس  و    یپس 

. با توجه به اینکه شهرستان فردوس  دهد  ی رخ م  ییروستا  یها جاده

عبورد مسیر  طرفی    ر  از  و  دارد  قرار  شمال  به  جنوب  کالا  ترانزیتی 

 ، هرساله تعداد زیادی مسافر برای زیارت از این مسیر تردد می کنند

شهری   بین  های  جاده  در  ترافیکی  سوانح  وقوع  بودن  بالا  بنابراین 

فردوس   به  توجیه منتهی  موقعیت    قابل  به  توجه  با  باشد.  می 

بو )دور  فردوس  سایر  جغرافیایی  از  استراحتگاه  دن  نبود  و  شهرها( 

مناسب جاده ای در فواصل نزدیک به آن رانندگان اغلب در نزدیکی  

غلب تصادفات ا این شهر دچار خستگی و خواب آلودگی می شوند و  

محدودیت   حاضر  مطالعه  افتد.  می  اتفاق  شهر  نزدیکی  در  خطرناک 
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مانند د  ،هایی  را  یکسال  طول  در  ترافیکی  حوادث  در    ،اشتبررسی 

ساله( می تواند نتایج    5ی که انجام مطالعه در بازه زمانی بیشتر )حال

آنها  بررسی حوادثی که در  از طرفی عدم   . فراهم کند  را  معتبرتری 

خود مصدوم به مراکز درمانی مراجعه کرده باشد و یا توسط همراهان  

باشد شده  منتقل  دیگرافراد  مطالعه حاضر   ،یا  برای  تواند ضعفی  می 

  ،ین در مطالعات آینده علاوه بر روش نمونه گیری حاضراشد. بنابراب

نشده   منتقل  آمبولانس  با  ترافیکی که  از حوادث  نمونه گیری  انجام 

 اند می تواند اعتبار مطالعه را ارتقاء دهد.

 

 گیری نتیجه 
سوانح   اپیدمولوژی  از  جامع  برداشتی  حاضر  مطالعه  های  یافته 

ن مسیرهای مواصلاتی از اصلیتری  ترافیکی شهرستان فردوس )یکی

که بود  کشور(  را    از  یمشخص  یالگوها  شرق  متغیرها  پراکندگی 

آشکار کرد. اغلب سوانح ترافیکی در ایام تعطیل با خودروهای سواری  

جوان   مردان  اغلب  طرفی  از  دهد.  می  رخ  شهری  خارج  ها  جاده  و 

بالا آمار  به  توجه  با  ترافیکی هستند.  سوانح  اصلی  اثرات    قربانیان  و 

از سوی  گس رانندگی می طلبد تمهیدات جدی  ترده و مخرب سوانح 

ترافیکی   سوانح  کاهش  و  مدیریت  برای  قانونگذاران  و  امور  متولیان 

و   اسکان  برای  مناسب  مکانهای  ایجاد  مانند  اقداماتی  گیرد.  صورت 

رانندگان  ترافیکی  ،استراحت  محتواهای   ،آموزش  ،فرهنگسازی  تولید 

اعمالاثرگذار و در م اثر گذار    واردی  قوانین سختگیرانه تر می تواند 

 باشد. 

 

 ملاحظات اخلاقی 

تأمط از  پس  حاضر  علوم   یپژوهش  ی شورا  د ییالعه    دانشگاه 

پزشک  دانشگاهی  پزشک علوم لاق  اخ  تهیکم  رجندویب  ی علوم    دانشگاه 

  انجام شد.     IR.BUMS.REC.1403.198  کد  با  رجندیب  یپزشک

تمام حفظ    ار  ق یتحق  یق خلاا  نیمواز  یپژوهشگران  از  اعم 

و دخل و    ی ریو عدم سوگ  حلاصیاخذ مجوزها از مراجع ذ  ، یمحرمانگ

 نموده اند.   تیرا رعا تصرف

 

 حمایت مالی

 افتیدر  یسازمان  ایاز فرد    ی نوع کمک  چیمقاله ه  نیا  نویسندگان

 اند.  نکرده

 

 رتقدیر و تشکّ

حاصل    نیا تحقمقاله  عنوان  یقاتی طرح  نح  سوا  یولوژیدمیاپ"تحت 

فور  یکیتراف مرکز  در  شده  فردوس    یپزشک  یهاتیثبت  شهرستان 

که با    باشدیم  6529با کد پروپوزال    1403، در سال  "1402در سال  

بیرجند  دانشگاه  تیحما پزشکی  است.  علوم  شده  نویسندگان   اجرا 

آوری و کمیته اخلاق  مقاله حاضر از همکاران معاونت تحقیقات و فن 

بیر پزشکی  علوم  بهداشتش  سی رئ  ،جنددانشگاه  درمان  و    بکه 

و کارکنان اورژانس پیش بیمارستانی و مسول محترم    سیرئ  ،فردوس

در   همکاری  برای  فردوس  شهرستان  رانندگی  و  راهنمایی  پلیس 

 ضر کمال تشکر و قدردانی را دارند. اجرای مطالعه حا

 

 تضاد منافع

ی در دارند که هیچ گونه تضاد منافعنویسندگان مقاله اعلام می

 حاضر وجود ندارد.پژوهش 

 

 مشارکت نویسندگان

 ها؛داده  یآورامیر وزیری محبوب جمع  دیبذرافشان و س  یمهد

را    مقاله  یبازنگرطراحی و  مقاله،    نگارش  حسن اسلامی و ملیحه رام 

 اند. کرده دییأرا خوانده و ت یینسخه نها سندگانیهمه نو انجام دادند.
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