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ABSTRACT 

Background and Aims: Due to various antioxidant and antimicrobial compounds, plants are considered 

valuable sources. Ferula gummosa Boiss plant is one of the most important species of the Apiaceae family 

and is scattered in the eastern and western regions of Iran. This study aimed to investigate the antioxidant 

and antimicrobial properties of aqueous and hydroalcoholic extracts of Ferula gummosa Boiss plant gum. 

Materials and Methods: The levels of phenolic and flavonoid compounds and the antioxidant capacity (by 

the iron reduction and 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) free radical scavenging methods) were 

determined in this laboratory study. The antimicrobial activity of the extracts was evaluated using the disc 

diffusion method, the minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal concentration 
were determined for some bacteria. Data analysis was performed using a factorial experiment within a 

completely randomized design, and Duncan's multiple range test was used to compare the means. 

Results: The highest content of phenolic compounds and flavonoids in methanol extract were (53.21±2.43 

mg GAE/g dw) and (38.42±1.78 mg QE/g dw), respectively. The highest percentage of free radical 

scavenging and iron reduction power related to the methanolic extract was 96.43±3.56% and 1.963±0.012 

µg/ml, respectively. Antimicrobial activity using the disk diffusion method and the MIC of Bacillus subtilis 

bacteria in all three extracts showed the most sensitivity compared to other bacteria. 

Conclusion: The results of this study showed that the methanolic extract of the Ferula gummosa Boiss plant 

had antimicrobial activity, antioxidant potential, and higher phenolic and flavonoid content than the ethanolic 

and aqueous extracts. 

Keywords: Antimicrobial activity, Antioxidant activity, Ferula gummosa Boiss, Hydroalcoholic extract, 

Minimum inhibitory concentration 

 

1 Department of Microbial Biotechnology, Faculty of Biotechnology, Amol University of Special Modern Technologies, Amol, Iran 
2 Department of Nano Biotechnology, Faculty of Biotechnology, Amol University of Special Modern Technologies, Amol, Iran 

*Corresponding author: Department of Nano Biotechnology, Faculty of Biotechnology, Amol University of Special Modern 

Technologies, Amol, Iran 

Tel: +989111550015 Fax: +981144442135 E-mail: m.govahi@ausmt.ac.ir 

 

 Ghasemi M, Govahi M, Rajaei Litkohi H. [Evaluation of antimicrobial and antioxidant activities of 

aqueous and hydroalcoholic extracts of Ferula gummosa Boiss plant gum: An in vitro study]. J Birjand Univ 

Med Sci. 2023; 30(3): 243-256. [Persian] 

         http://doi.org/10.32592/ 

Received: August 5, 2023            Accepted: December 19, 2023 

DOI 



 244 

 مقاله اصیل پژوهشی

: جهیبار اهیصمغ گ یدروالکلیو ه یآب  یها عصاره یدانیاکس یو آنت یکروبیضدم یها تیفعال یابیارز

 یشگاهیآزما طیدر شرا
 

 2یتکوهیل  ییرجا هاجر ، *2یگواه یمصطف، 1یقاسم یمصطف

 

 چکیده
 بٜیٌ .ؿٛ٘ذ یؿٙبختٝ ٔ یػٙٛاٖ ٔٙبثغ اسصؿٕٙذ ثٝٔختّف،  یىشٚثیٚ ضذٔ یذا٘یاوؼ یآ٘ت جبتیداؿتٗ تشو ُیدِ ثٝ بٞبٖیٌ زمیىٍ ي َذف:

 ثشسػیٔغبِؼٝ،  ٗیپشاوٙذٜ اػت. ٞذف اص ا شاٖیاػت ٚ دس ٔٙبعك ؿشق ٚ غشة ا بٖیٟٔٓ خب٘ٛادٜ صتش یٞب اص ٌٛ٘ٝ یىی زٝیثبس
 .ثبؿذ یٔ زٝیثبس بٜیكٕغ ٌی ذسٚاِىّیٞ ٚ آثی ٞبی ػلبسٜ یىشٚثیٚ ضذٔ یذا٘یاوؼ یتآ٘ بتیخلٛك

 لذستٞبی  سٚؽ)ثٝ  اوؼیذا٘ی ظشفیت آ٘تی ٚ فلاٚ٘ٛئیذی،فّٙی  ، ٔیضاٖ تشویجبتآصٔبیـٍبٞی س ایٗ ٔغبِؼٝد ريش تحقیق:
غّظت ، عذالُ سٚؽ ا٘تـبس دیؼه ثٝٞب ٜ ػلبسؿذ. فؼبِیت ضذٔیىشٚثی  ٗییتؼ (DPPHآصاد  ىبَیٟٔبس ساد آٞٗ ٚ وٙٙذٌیءاعیب

ٞب ثب اػتفبدٜ اص  دادٜ ضیآ٘بِاسصیبثی لشاس ٌشفت. ٔٛسد ٞب  ثش سٚی ثشخی ثبوتشی (MBC) وـٙذویغّظت ٚ عذالُ  (MIC) ثبصداس٘ذٌی
دا٘ىٗ اػتفبدٜ  یا صٙذ دأٙٝ یجیاص آصٖٔٛ تؼم ٞبی ٔیبٍ٘یٗ ؼٝیٔمب یا٘زبْ ؿذ ٚ ثشا یتلبدف دس لبِت عشط وبٔلاً ُیفبوتٛس ؾیآصٔب
 .ؿذ

 ٌشْ ٔیّی 21/53±43/2 ضاٖیثٝ ٔ تیثٝ تشت یٔتبِ٘ٛ  ٔشثٛط ثٝ ػلبسٜ یذیفلاٚ٘ٛئ جبتیٔغتٛای فُٙ وُ ٚ تشو ٗیـتشیث َب: يبفتٍ
آصاد  یٞب ىبَیدسكذ ٟٔبس ساد ٗیثش ٌشْ ٚصٖ خـه ثٛد. ثبلاتش ٗیوٛئشػت ٌشْ یّٔی 42/38±78/1 ٚ خـه ٚصٖ ٌشْ ثش اػیذ ٌبِیه

DPPH ٚ ىشٌٚشْٔی 963/1±012/0 ٚ دسكذ 43/96±56/3 ضاٖیثٝ ٔ تیثٝ تشت یٔتبِ٘ٛ  لبسٜآٞٗ ٔشثٛط ثٝ ػ یبءوٙٙذٌیلذست اع 
 ّٛعیثبػ  یثبوتش یٚ عذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌ ؼهیثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ا٘تـبس د یىشٚثیضذٔ تیثٝ دػت آٔذ. دس فؼبِ تشیِ یّیدس ٔ
 ٘ـبٖ داد. ٛداص خ ٞب یثبوتش ٍشیسا ٘ؼجت ثٝ د تیعؼبػ ٗیـتشیدس ٞش ػٝ ػلبسٜ ث غ،یّیػٛثت

ٚ  یذا٘یاوؼ یآ٘ت ُیپتب٘ؼ ،یىشٚثیضذٔ تیفؼبِ یداسا زٝیثبس بٜیكٕغ ٌ یٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ ٗیا ذی٘تب گیري: وتیجٍ
 ثٛد. یٚ آث یاتبِ٘ٛ یٞب ٘ؼجت ثٝ ػلبسٜ یثبلاتش یذیٚ فلاٚ٘ٛئ یفّٙ یٔغتٛا

 یعذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌ ،یذسٚاِىّیػلبسٜ ٞ زٝ،یثبس ،یذا٘یاوؼ یآ٘ت تیظشف ،یىشٚثیضذٔ تیفؼبِ َبي كلیذي: ياشٌ

 .256-243(: 3) 30؛ 1402مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند. 

 28/09/1402پذيزش:  14/05/1402 دريافت: 
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 مقدمه
ٚ ػٛأُ فؼبد ٔٛاد  صا یٕبسیث یٞب یثبوتش ش،یاخ یٞب دس ػبَ

سا ثٝ ٚرٛد  ییٔٛاد غزا یٕٙیٓ أٟ یٞب اص صبِؾ یىی ،ییغزا

ٔلشف  ُیٔختّف ثٝ دِ یٞب یٕبسیث ٛعیؿ یا٘ذ، ثٝ ػجبست آٚسدٜ

 ٖٛیذاػیٚاوٙؾ اوؼ ٗ،یاػت. ٕٞضٙ بفتٝی ؾیافضا ذیرذ یغزاٞب

ؿٛد  یػٕ یرب٘ج تٔغلٛلا ُیٕٔىٗ اػت ٔٙزش ثٝ تـى ذٞبیپیِ

 ُیثٝ دِ بٞبٖیٌ. (1) ب٘ذاصدیػلأت ا٘ؼبٖ سا ثٝ خغش ث تٛا٘ذ یوٝ ٔ

 ظیثب ٔغ یآػبٖ ٚ ػبصٌبس یاسصاٖ، دػتشػ ٕتیٔب٘ٙذ ل ییبیٔضا

ٞب ٔٛسد اػتفبدٜ  یٕبسیدسٔبٖ ث یساٜ عُ ثشا هیثٝ ػٙٛاٖ  ؼت،یص

 یٞب، سٚؿ یٕبسیدس دسٔبٖ ث یبٞیٌ جبتی. اػتفبدٜ اص تشوش٘ذیٌ یلشاس ٔ

دسٔبٖ  یاكّ یٞب اص ساٜ ،یلادیٚ تب لجُ اص لشٖ ٘ٛصدٞٓ ٔ یٕیلذ

ٚ  یٕیتٛؿیٞب ثٛد. ٌؼتشؽ ػّْٛ ٔختّف ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ ف یٕبسیث

 یىشٚثیضذٔ یداسٚٞب ذیدس تِٛ ییبیٕیاػتفبدٜ اص ٔٛاد ؿ ،یفبسٔبوِٛٛط

 ٗیاص ا ٝیسٚ یثاػتفبدٜ ٘بدسػت ٚ  ُیسا فشاٞٓ وشدٜ اػت، أب ثٝ دِ

دسٔبٖ  یثشا یبٞیٌ جبتیداسٚٞب، دا٘ـٕٙذاٖ دٚثبسٜ ثٝ اػتفبدٜ اص تشو

احشات  یداسا یبٞیٌ یٞب ا٘ذ. ػلبسٜ ثبصٌـتٝ یػفٛ٘ یٞب یٕبسیث

 ثش سٚی یػّٕ مبتیتغم ىشدیؿٙبختٝ ؿذٜ ٞؼتٙذ ٚ سٚ ییبیضذثبوتش

ٔتٕشوض ؿذٜ اػت. اػتفبدٜ اص ٔٛاد  یبٞیٌ یؼتیثٝ ٔٛاد ص یبثیدػت

وبٞؾ  ُیٞب، ثٝ دِ یٕبسیدسٔبٖ ث یثشا یؼیثٝ ػٙٛاٖ ٔٙبثغ عج یبٞیٌ

ٔٛسد  بسیثؼ ،ییبیٕیؿ یداسٚٞب یٚ ػٛاسم رب٘ج ییٔمبٚٔت داسٚ

ٞؼتٙذ وٝ اص  یجبتیتشو ٞب، ذاٖیاوؼ یآ٘تتٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. 

آصاد ٔغبفظت  یٞب ىبَیثذٖ دس ثشاثش احشات ٔخشة ساد یٞب ػَّٛ

ٞب  یٕبسیدسٔبٖ ث یٞؼتٙذ وٝ ثشا یٔٛاد ٔؤحش یداسا بٞبٖی. ٌوٙٙذ یٔ

  .(2) ش٘ذیٌ یٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔ

ثبػج  ییداسٚ بٞبٖیٌ یىبِیساد یخٛاف آ٘ت ٙٝیدس صٔ مبتیتغم

ثٟجٛد  جبت،یتشو ٗیٞب ؿذٜ اػت. ا آٖ هیفّٙ جبتیتشو ٝ ؿذٖؿٙبخت

سا ثٝ د٘جبَ داس٘ذ ٚ اص  ییغزا یٞب ػبٔب٘ٝ یدس ثشخ ٛیذاتیاوؼ یذاسیپب

٘بٔغّٛة دس ٔغلَٛ  یٞب ٚ ٚاوٙؾ یاٝ یتغز تیفیوبٞؾ و

 ٗیٍضیثٝ ػٙٛاٖ رب ییداسٚ بٞبٖیٌ اػتفبدٜ اص. وٙٙذ یٔ یشیرٌّٛ

ٚ  یذا٘یاوؼ یداؿتٗ خٛاف آ٘ت ُیثٝ دِ ،ییبیٕیؿ یداسٚٞب

ٚ ٟٔبس سؿذ  ییبیٕیؿ یداسٚٞب یوبٞؾ ػٛاسم رب٘ج ،یىبِیساد یآ٘ت

 یداسا بٞبٖیٔٛسد تٛرٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. ٌ بسیثؼ ٞب، ؼٓیىشٚاسٌب٘یٔ

 یٔٙبػج ٗیٍضیرب ٛاٖثٛدٜ ٚ ثٝ ػٙ یىشٚثیٞؼتٙذ وٝ ضذٔ یجبتیتشو

ٞب،  تب٘ٗ ،یفّٙ جبتیا٘ذ. تشو ٔغشط ؿذٜ ییبیٕیؿ یداسٚٞب یثشا

ٞؼتٙذ  بٞبٖیٌ ٝیحب٘ٛ یٞب تیاص رّٕٝ ٔتبثِٛ ذٞبیٚ فلاٚ٘ٛئ ذٞبیآِىبِٛئ

ٔٛاد  یوـف ٚ ٔؼشف ُ،یدِ ٗیداس٘ذ. ثٝ ٕٞ یىشٚثیوٝ خٛاف ضذٔ

ثب  مبثّٝٔٛحش دس ٔ ىشدیسٚ هیثٝ ػٙٛاٖ  ،یبٞیثب ٔٙـأ ٌ یىشٚثیضذٔ

ٔـتك ؿذٜ  یىشٚثیضذٔ جبتیتشو .(3) اػت ؾیسٚ ثٝ افضا ٞب، یسٕبیث

ثبػج  ٞب، هیٛتیث یآ٘ت دس ٔمبیؼٝ ثبٔتفبٚت  یٞب ؼٓیٔىب٘ثب  بٞبٖیاص ٌ

 یٞب ٔٛضٛع دس دسٔبٖ ػفٛ٘ت ٗی. اؿٛ٘ذ یٔ ٞب یسفتٗ ثبوتش ٗیاص ث

ٟٔٓ اػت. ثب  بسیثؼ یٙیاص ٘ظش ثبِ یىشٚثیٔمبْٚ ٔ یٞبٝ یاص ػٛ ی٘بؿ

 ،یبٞیدٚثبسٜ ثٝ ٔلشف داسٚٞب ٚ ٔغلٛلات ٌ ىشدیتٛرٝ ثٝ سٚ

 ٍش،یداسد. اص رٟت د یا ظٜیٚ تیٕٞا بٞبٖیٌ یخٛاف دسٔب٘ یثشسػ

ثب  ٞب ذاٖیاوؼ یآ٘ت شایداسد؛ ص بصی٘ یذا٘یاوؼ یآ٘ت جبتیثذٖ ثٝ تشو

 ٖٛیذاػیاوؼ یٞب آصاد )وٝ اص ٚاوٙؾ یٞب ىبَیساد تیفؼبِ رٌّٛیشی اص

عزف  بیٞب ؿٛ٘ذ(  ثٝ ػَّٛ تیثبػج آػ تٛا٘ٙذ یٚ ٔ ؿٛ٘ذ یٔ ی٘بؿ

 ٗیاحشات ٔخشة ا ثذٖ دس ثشاثش یٞب ٞب ٚ عفبظت اص ػَّٛ آٖ

ٚ  یشیػىتٝ، پ ،یػشٚل-یلّج یٞب یٕبسیاص ث یشیـٍیپ سد جبت،یتشو

 ُیدس كٛست تـى ٗ،ی. ٕٞضٙوٙٙذ یػشعبٖ وٕه ٔ ـشفتیپ

ثب  .(4) ٞب سا ثش ثذٖ وبٞؾ دٞٙذ آٖ شیتأح تٛا٘ٙذ یآصاد، ٔ یٞب ىبَیساد

ٔختّف،  یٞب هیٛتیث یٔمبْٚ ثٝ آ٘ت ییبیثبوتش یٞبٝ یظٟٛس ػٛ

ثٝ  بٞبٖیٌ یىشٚثیضذٔ تیخبك یشیوبسٌ ثٝ یثشا یفشاٚا٘ یٞب تلاؽ

 یا٘زبْ ؿذٜ اػت. اص ػٛ ٞب هیٛتیث یآ٘ت یثشا یٙیٍضیػٙٛاٖ رب

ٚ  یٌشْ ٔٙف یٞبُ یٔمبْٚ دس ثبػ یٞبٝ یعضٛس ػٛ ٍش،ید

ا٘تشٚثبوتش،  لا،یوّجؼ ٔٛ٘بع،ٌشْ ٔخجت اص رّٕٝ ػٛدٚ یٞب یوٛوؼ

 ٗیاص ا ی٘بؿ یٞب ٚ ا٘تشٚوٛوٛع، دسٔبٖ ػفٛ٘ت ّٛوٛوٛعیاػتبف

 ٗدس ای اػتفبدٜسد ٛٞبی ٔ یشثبوت .(5) سا دؿٛاس وشدٜ اػت ٞب یثبوتش

، اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع، ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ ،پظٚٞؾ

، ٞب ػٛدٚٔٛ٘بعؿذ. ثب ٔی ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصاٚ  ولای اؿشؿیب

ٞب  اص آٖ یٚ ٔتغشن ٞؼتٙذ ٚ ثشخ یٞٛاص ،یٌشْ ٔٙف یٞب یثبوتش

دس  ٞب یثبوتش ٗیعلاَ دس آة سا داس٘ذ. ا یٞب سٍ٘ذا٘ٝ ذیتِٛ تیلبثّ

. ؿٛ٘ذ یٔ بفتی یا ثٝ كٛست ٌؼتشدٜ ٛا٘بتیٚ ع بٞبٖیخبن، آة، ٌ

ػُٕ  صا یٕبسیثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ث یتٟٙب صٔب٘ ،ٙٛصایػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚط

ٚاسد ؿٛد.  ؼت،ی٘ ثشخٛسداس یؼیوٝ اص دفبع عج یغیوٙذ وٝ ثٝ ٔغ یٔ
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ثٟتش اػت اص  ،ٙٛصایػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚط یٙیثبِ یٞب دسٔبٖ ػفٛ٘ت یثشا

سٚؽ اعتٕبَ  ٗیا شایؿٛد، ص یخٛدداس ییاسٚسٚؽ دسٔبٖ ته د

 غیٔمبٚٔت ػش زبدیداسد ٚ ٕٔىٗ اػت ثبػج ا یوٕتش تیٔٛفم

اص خب٘ٛادٜ  یٌشْ ٔٙف یثبوتش هی ،یولا بیؿاؿش. (6) ؿٛد یثبوتش

. ثبؿذ یٚ ثذٖٚ اػپٛس ٔ یبسیاخت یٞٛاص یاػت وٝ ث بػٝیا٘تشٚثبوتش

دس دػتٍبٜ  یولا بیؿاؿش اغّت ٔتغشن ٞؼتٙذ. ػٕٛٔبً ٞب یثبوتش ٗیا

أب  ؼت؛یصا ٘ یٕبسیث یثٝ كٛست ػبد ٚ وٙذ یٔ یٌٛاسؽ ا٘ؼبٖ ص٘ذٌ

 تٛا٘ٙذ یخبف ٔ ظیؿشا تغت یشثبوت ٗیاص ا یخبك یٞبٝ یػٛ

 هی ،غیّیػٛثت ّٛعیثبػ .(7)وٙٙذ  زبدیسا ا یٔختّف یٞب یٕبسیث

 یٞٛاص یٚ ث یارجبس یؿىُ ٚ اغّت ٞٛاص یا ّٝیٌشْ ٔخجت، ٔ یثبوتش

 یوٙذ ٚ ثشا ذیاػپٛس تِٛ تٛا٘ذ یٔ یثبوتش ٗیاػت. ا یبسیاخت

 ،یٔب٘ٙذ خـى ،یغی٘بٔؼبػذ ٔغ ظیؿشا دس ثشاثش یعٛلا٘ یٞب ٔذت

 ،ٞب ّٛعیثبػ ٞب ٔمبٚٔت وٙذ. ثبلا، تـؼـغ ٚ علاَ pHٕ٘ه ثبلا، 

دس  هیٛتیثٝ ػٙٛاٖ پشٚث تٛا٘ٙذ یٞؼتٙذ ٚ ٔ یذیٔف بسیثؼ یٞب یثبوتش

وٝ ثٝ ضؼف  یٕبسا٘یعبَ، فمظ دس ث ٗیاافشاد ػبِٓ اػتفبدٜ ؿٛ٘ذ. ثب 

 ذیوٙذ. ثب زبدیا ییصا یٕبسیث تٛا٘ذ یدصبس ٞؼتٙذ، ٔ ذیؿذ یٕٙیپبػخ ا

 تیثٝ ٘ذست ثبػج ٔؼٕٛٔ غیّیػٛثت ّٛعیثبػ تٛرٝ داؿت وٝ

ٚ  ٔخجت ٌشْ وٛوؼی، اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع .(8) ؿٛد یٔ ییغزا

 ٔیىشٚػىٛح صیش دس خٛؿٝ ؿىُوٝ ثٝ اػت اختیبسی  ٞٛاصی ثی

ٍٞٙبْ  ٚ ثٛدٜ علایی صسد ؿىُ ثٝ ثبوتشی، وّٙیلبثُ ٔـبٞذٜ اػت. 

 .(9) وٙذ یٔ زبدیا ضیآٌبس خٖٛ، ِٕٞٛ ظیٔغ یسؿذ ثش سٚ

 ،یٔشوض بیٚ آػ تشا٘ٝیٌٛ٘ٝ دس ٔٙبعك ٔذ 133ثب  بٖیخب٘ٛادٜ صتش

 ٗیا یٞب ٌٛ٘ٝ یاػت. ثشخ شاٖیثضسي دس ا یبٞیٌ یٞب اص خب٘ٛادٜ یىی

ٚ  ش٘ذیٌ یٚ ٔؼغشٜ لشاس ٔ یا ـٝیس زبتیػجض یٞب خب٘ٛادٜ دس ٌشٜٚ

ٚ  ٞب ٜٛیٔ ٗ،ی. ٕٞضٙسٚ٘ذ یا٘ؼبٖ ثٝ وبس ٔ ٝیٔلشف تغز یثشا

ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس  ییٔؼغش وشدٖ ٔٛاد غزا یٞب ثشا آٖ یٞب دا٘ٝ

اص  یىی ،Ferula gummosa Boissثبسیزٝ یب . (10) ش٘ذیٌ یٔ

اػت وٝ دس ؿبخٝ  شاٖیا هیٚ آسٚٔبت یكٙؼتیی، داسٚ بٞبٖیٌ

 30)دس ایشاٖ ثب عذٚد  1صتشیبٖٚ خب٘ٛادٜ  ٞب یا ٟ٘ب٘ذاٍ٘بٖ، سدٜ دِٚپٝ

اػت ٚ دس  شاٖیٔٙبعك ؿشق ٚ غشة ا یثٛٔ بٜیٌ ٗیلشاس داسد. اٌٛ٘ٝ( 

، اكفٟبٖ، فبسع ٖ ؿٕبِیسضٛی، خشاػب ػٕٙبٖ، خشاػبٖ یٞب اػتبٖ

                                                           
1 Apiaceae 

 ی، خٛدسٚػّف یبٞیٌ زٝیثبس. (11) اػت ٜپشاوٙذ یٔشوض یٞب ٚ اػتبٖ

 ٜٛیٚ ٌُ ٚ ٔ دٞذ یٔػبلٝ  ؾ،یٚ صٙذػبِٝ اػت وٝ دس ػبَ آخش سٚ

ٚ  تیؿفبف ُیثٝ دِ زٝ،یكٕغ عبكُ اص ثبس. دٞذ یٔ ُیخٛد سا تـى

 یـیٞب، پبسصٝ ٚ ِٛاصْ آسا ا٘ٛاع صؼت ذیتِٛ ثب لذست ثبلا، دس ٛ٘ذیپ

صؼت  ذیدس تِٛ ٝیثٝ ػٙٛاٖ ٔٛاد اِٚ ٗ،ی. ٕٞضٙؿٛد یاػتفبدٜ ٔ

 یداسا زٝیثبس .شدیٌ یرٛاٞشات ٚ إِبع ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔ ،سً٘ یث

دسد،  دٞٙذٜٗ یضذاػپبػٓ، تؼى وٙٙذٜ، یضذػفٛ٘ یدسٔب٘ یٞب یظٌیٚ

صؼت ٚ  ذیدس كٙؼت تِٛ ٜبیٌ ٗیٔؼذٜ اػت. ا یضذ اِتٟبة ٚ ٔمٛ

ٚ  ؿٛد یاػتفبدٜ ٔ یٚ رٛاٞشػبص یثٟذاؿت-یـیپبسصٝ، ِٛاصْ آسا

 زٝیداسد. ثبس یٚ كٙؼت ییثب اسصؽ داسٚ یا شاثٝیاػتغلبَ ؿ تیلبثّ

ٚ ثٝ ػٙٛاٖ  ییدٞٙذٜ دس ٔغلٛلات غزا ثٝ ػٙٛاٖ عؼٓ ـتشیث

اػتفبدٜ  یـیآسا یٞب ػغش دس فشآٚسدٜ وٙٙذٜ تیٔؼغشوٙٙذٜ ٚ تخج

 یػلج یٞب یدسٔبٖ ٘بساعت یدس ٌزؿتٝ، ثشا زٝیثبس بٜی. ٌدؿٛ یٔ

 .(12) ؿذ یثب آ٘غٛصٜ ٔلشف ٔ ٕٞشاٜ

خـه ٚ  یٞب ؼتٓیدس اوٛػ ییداسٚ بٞبٖیٌ یىیٔٙبثغ ط٘ت

 یثشداس ٘بٔٙبػت ثشداؿت ٚ ثٟشٜ یٞب ٚؽثٝ خبعش س شاٖیا خـه ٕٝی٘

ٚ  ییداسٚ یبٞیٌ یٞب اص ٌٛ٘ٝ یثشخ یا٘ذ. وبٞؾ فشاٚا٘ ؿذٜ ذیتٟذ

خغش ا٘مشام سا ثٝ د٘جبَ داؿتٝ  تٛا٘ذ یٞب ٔ آٖ یٞب ؼتٓیاوٛػ تیتخش

 ،یؼیاص ٔٙبثغ عج ییداسٚ بٞبٖیٌ یآٚس رٕغ یالتلبد تیثبؿذ. فؼبِ

ثٝ  بصیاػت، أب ٘ ٌشفتٝ لشاس شاٖی٘فش دس ا ٞب ٖٛیّیتٛرٝ ٔ ٔٛسد

ٔٙبثغ  ٗیاص ا ذاسیپب یثشداس ثٟشٜ یثشا یـتشیث یىیٔغبِؼبت اوِٛٛط

 یبٞیٌ یٚرٛد داسد. دس ٔٙبعك دس عبَ تٛػؼٝ، اػتفبدٜ اص داسٚٞب

 یدسٔب٘ ییوبسادس ٔٛسد ػلأت ٚ  یٌؼتشدٜ اػت، أب اعلاػبت وبف

ٚ  عفبظت یثشا یٞب ٚرٛد ٘ذاسد. لاصْ اػت الذأبت ٔٙبػج آٖ

 ٞذف ایٗ ٔغبِؼٝ ثب. (13) شدیٔٙبثغ كٛست ٌ ٗیاص ا ذاسیپب یثشداس ثٟشٜ

اسصیبثی ٚ ٌیبٜ ثبسیزٝ ٚ  كٕغی ذسٚاِىّیٞ ٚ آثیػلبسٜ اػتخشاد 

 بتیخلٛك ،ٔیضاٖ فُٙ ٚ فلاٚ٘ٛئیذ تأحیش علاَ ثش ٔمبیؼٝ

 ػّیٝ ثشخی اص یىشٚثیٔٚ فؼبِیت ضذ یذا٘یاوؼ یآ٘ت

 ٞبی ؿبخق ػفٛ٘ت ٚ ٔؼٕٛٔیت دس ؿشایظ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

  .ؿذٜ اػت آصٔبیـٍبٞی عشاعی ٚ ارشا
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 تحقیقروش 
 تُیٍ عصبرٌ آبی ي َیذريالکلی گیبٌ ببريجٍ

( اص استفبػبت اػتبٖ خشاػبٖ 48590ٞشثبسیْٛ كٕغ ٌیبٜ ثبسیزٝ )

ییذ أپغ اص تغ ػپ آٚسی ؿذٜ اػت. رٕغ 1400ؿٕبِی دس اسدیجٟـت 

دس دا٘ـىذٜ ٌیبٞبٖ داسٚیی، ثٝ آصٔبیـٍبٜ دا٘ـىذٜ  ٌٛ٘ٝ ٌیبٞی

پغ اص تٕیض وشدٖ ٚ رذاػبصی آِٛدٌی اص ٔٙتمُ ؿذ.  صیؼت فٙبٚسی

 10 دس آػیبة پٛدس ؿذ. ،ٔٙظٛس ثٝ وبسٌیشی ٔفیذتش ثٝ، ٌیبٞی  ٕ٘ٛ٘ٝ

اضبفٝ ؿذٜ آة ٔمغش ِیتش  ٔیّی 100ٌشْ اص پٛدس كٕغ ٌیبٜ ثبسیزٝ ثٝ 

دسرٝ  80ٔذت یه ػبػت سٚی ٕٞضٖ ٔغٙبعیؼی ثب دٔبی  ٚ ثٝ 

ػبػت دسٖٚ  72ٌشاد لشاس ٌشفت. ػپغ ػلبسٜ ثٝ ٔذت  ػب٘تی

ثٝ ٔذت  6000ا٘ىٛثبتٛس ؿیىشداس ٌزاؿتٝ ؿذ. دس ادأٝ ػلبسٜ ثب دٚس 

فیّتش ؿذ. دس  1دلیمٝ ػب٘تشیفیٛط ٚ ػپغ ثب وبغز ٚاتٕٗ ؿٕبسٜ  10

دسرٝ  40ٕبدی دس دٔبی ٔٙفی وٗ ا٘ز ٟ٘بیت تٛػظ دػتٍبٜ خـه

دػت آٔذٜ ثشای ادأٝ وبس، دس  ٞبی ثٝ ٌشاد خـه ٚ ػلبسٜ ػب٘تی

 ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ. ٕٞضٙیٗ رٟت دسرٝ ػب٘تی 4یخضبَ ثب دٔبی 

ٞبی ٞیذسٚاِىّی ٌیبٜ ثبسیزٝ، ٔشاعُ فٛق ثب تغییش علاَ  ػلبسٜتٟیٝ 

٘یض دسكذ تىشاس ؿذ. عزف علاَ  70دسكذ ٚ اتبَ٘ٛ  80ثٝ ٔتبَ٘ٛ 

ٞب تب ٍٞٙبْ  تٛػظ دػتٍبٜ تجخیش دس خلا كٛست ٌشفت ٚ ػلبسٜ

 .(14) ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ دسرٝ ػب٘تی 4اػتفبدٜ دس دٔبی 

 

 تعییه میسان فىل كل

ثب ٞب،  رٟت اسصیبثی ٔیضاٖ ٔغتٛای فُٙ وُ ٔٛرٛد دس ػلبسٜ

1ػیٛوبِتیٛ-اػتفبدٜ اص سٚؽ فِٛیٗ
ػٙزی ثشسػی  ی عیف ثٝ ؿیٜٛ 

 تشیىشِٚیٔ 1500ثب  ٔیىشِٚیتش اص ػلبسٜ ٌیبٜ 300سٚؽ،  ٗیدس ا ؿذ.

دسكذ  20 ٓیوشثٙبت ػذ تشیىشِٚیٔ 1200ٚ ػیٛوبِتیٛ  ٗیٔؼشف فِٛ

 تشیىشِٚیٔ 4000 ییبثٝ عزٓ ٟ٘ ضٜیٛ٘یآة د افضٚدٖ ثبؿذٜ ٚ تشویت 

 یدس دٔب مٝیدل 60 ثٝ دػت آٔذٜ ثٝ ٔذت تیػپغ تشو. سػب٘ذٜ ؿذ

ػپغ رزة ٚ  لشاس دادٜ ؿذ هیتبس ظیدس ٔغ ٌشاد یدسرٝ ػب٘ت 25

 765ٞب تٛػظ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش دس عَٛ ٔٛد  ٕ٘ٛ٘ٝی ٘ٛس

ثش ٞب  ػلبسٜ٘تبیذ ٔغتٛای فُٙ وُ  .(15) ؿذ یشیٌ ٘ب٘ٛٔتش ا٘ذاصٜ

 ٌشدیذ.ثیبٖ  ٚصٖ خـه ٌیبٌٜشْ  ثش اػیذ ٌبِیه  ٌشْ عؼت ٔیّی

                                                           
1 Folin-Ciocalteu 

 فلايوًئیذي كل مقذارتعییه 

اص  ،یبٞیٌ یٞب دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػلبسٜ ذٞبیٔمذاس فلاٚ٘ٛئ ٗییتؼ یثشا

 600 ،سٚؽ دس ایٗ .اػتفبدٜ ؿذ ذیوّش ْٛیٙیآِٛٔ یػٙز سٚؽ سً٘

 1800وّشیذ ٚ   ٔیىشِٚیتش آِٛٔیٙیْٛ 600ٔیىشِٚیتش اص ػلبسٜ ثب 

 یدس دٔب مٝیدل 60 ثٝ ٔذتٔیىشِٚیتش اػتبت پتبػیٓ تشویت ؿذٜ ٚ 

رزة ػپغ  ؿذ.لشاس دادٜ  هیتبس ظیدس ٔغ ٌشاد یدسرٝ ػب٘ت 25

٘ب٘ٛٔتش  415دس عَٛ ٔٛد  ٘ٛسی تٛػظ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش

ٞب ثش اػبع  . ٔمذاس فلاٚ٘ٛئیذ وُ ػلبسٜ(15)ٌیشی ؿذ  ا٘ذاصٜ

 .ؿذٌشْ وٛئشػتیٗ ثش ٌشْ ٚصٖ خـه ٔـخق  ٔیّی

 

اكسیذاوی بٍ ريش مُبر راديکبل آزاد  تعییه فعبلیت آوتی

DPPH
2 

، 80، 40ٞبی  ثب غّظتٔیىشِٚیتش ػلبسٜ  1000دس ایٗ آصٖٔٛ، 

ٔیىشِٚیتش ٔغَّٛ  3000ثٝ  ِیتش، ٔیىشٌٚشْ ثش ٔیّی 300ٚ  150

DPPH .دس  مٝیدل 30ثٝ ٔذت ػپغ  تٟیٝ ؿذٜ ثب ٔتبَ٘ٛ، اضبفٝ ؿذ

. رزة ٍٟ٘ذاسی ؿذ یىیتبس ٔغُدس  ٌشاد یدسرٝ ػب٘ت 25 یدٔب

دػتٍبٜ اػتفبدٜ اص ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞشاٜ ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ؿبٞذ )ٔتبَ٘ٛ( 

. (16) ؿذ ٌیشی ا٘ذاصٜ٘ب٘ٛٔتش  517اػپىتشٚفتٛٔتش دس عَٛ ٔٛد 

سػٓ  یذا٘یاوؼ یآ٘ت تیتشو یٞب، ٔٙغٙ ثب اػتفبدٜ اص دادٜٕٞضٙیٗ، 

اوؼیذاٖ وٝ لاصْ اػت تب  )ٔمذاسی اص آ٘تی IC50ٚ ػپغ ٔیضاٖ  ؿذٜ

 دسكذدسكذ اِٚیٝ ثشػب٘ذ( ٔغبػجٝ ؿذ.  50سا ثٝ  DPPHغّظت 

ٔغبػجٝ ٔؼبدِٝ صیش  ثب اػتفبدٜ اص DPPHٞبی  سادیىبَ وٙٙذٌیٟٔبس

 : ٌشدیذ

رزة ٘ٛسی -ی ؿبٞذ/رزة ٘ٛسی ٕ٘ٛ٘ٝ)رزة ٘ٛس[×100

 ; دسكذ ثبصداس٘ذٌی ]ؿبٞذ(

 

اكسیذاوی از طريق تعییه قذرت  بررسی اثر آوتی

 احیبءكىىذگی آَه

اوؼیذا٘ی  سٚؽ اعیبء آٞٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ؿبخق اص لذست آ٘تی

( اعیبء II( ثٝ آٞٗ )IIIآٞٗ )سٚؽ،  ٗیدس اوٝ  ؿٛد یاػتفبدٜ ٔ

وٙذ.  یؾ ایٗ ٚاوٙؾ سا تأییذ ٔیؿٛد ٚ تغییش سً٘ ٔخّٛط آصٔب ٔی

                                                           
2
 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) 
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، 50 یٞب ػلبسٜ ثب غّظتاص ٔیىشِٚیتش  1000آصٖٔٛ،  ٗیا٘زبْ ا یشاث

ٔیىشِٚیتش ثبفش  1000ثب  تش،یِ یّیثش ٔ ىشٌٚشْیٔ 400ٚ  200، 100

 1000تشویت ؿذٜ ٚ ػپغ  pH;6/6ٔٛلاس ثب  2/0فؼفبت 

ٔذت دسكذ ثٝ آٖ اضبفٝ ؿذٜ ٚ ثٝ  1ٔیىشِٚیتش پتبػیٓ فشی ػیب٘یذ 

ٌشاد لشاس دادٜ ؿذ. دس ادأٝ، ٔمذاس  دسرٝ ػب٘تی 50دلیمٝ دس دٔبی  20

دسكذ ثٝ تشویت اضبفٝ  10ٔیىشِٚیتش تشی وّشٚ اػتیه اػیذ  1000

ٔیىشِٚیتش  1500ٔیىشِٚیتش اص ٔغَّٛ عبكُ ثب  1500ؿذٜ ٚ ػپغ 

تشویت ؿذ. دس ٟ٘بیت، ( IIIآٞٗ )ٔیىشِٚیتش وّشیذ  400آة ٔمغش ٚ 

 700دس عَٛ ٔٛد  شب تٛػظ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتٞ رزة ٕ٘ٛ٘ٝ

 .(16)ٌیشی ؿذ  ٘ب٘ٛٔتش ا٘ذاصٜ

 

 ارزيببی فعبلیت ضذمیکريبی

 1دیؼه سٚؽ ا٘تـبسٞب ثب اػتفبدٜ اص  فؼبِیت ضذٔیىشٚثی ػلبسٜ

رٟت . (17) تؼییٗ ٌشدیذ (CLSI M02-A12)عجك اػتب٘ذاسد 

 ٞبی ثٝ دػت آٔذٜ، اسصیبثی فؼبِیت ضذٔیىشٚثی ػلبسٜ

(، PTCC654ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ )ٞبی  ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

اؿشؿیب ولای ، (PTCC1431اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع )

(PTCC1399 )ٚ ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا (PTCC1074 ) اص ٔشوض

 .بی كٙؼتی ایشاٖ تٟیٝ ؿذ٘ذٞ ثبوتشی ٞب ٚ ای وّىؼیٖٛ لبسس ٔٙغمٝ

سؿذ یبفتٝ ٚ  ثبوتشیبیی ٞبی ػٛػپب٘ؼیٖٛدس اثتذا ، ثذیٗ ٔٙظٛس

ثب اػتفبدٜ  ٚ ػپغ ؿذ تٟیٝٔه فبسِٙذ  5/0 ثب ٔغَّٛ اػتب٘ذاسد ؿذٜ

اػتفبدٜ  ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبسسٚی ٔغیظ وـت ثش  ُاػتشی حػٛآاص 

ٔتش ثٝ فبكّٝ  ٔیّی 6وبغزی ثٝ لغش ٞبی  ، دیؼهٌشدیذ. دس ادأٝ

 یىذیٍش ٚ اص ِجٝ پّیت، ثٝ ٚػیّٝ پٙغ اػتشیُ ٔتش اص ٔیّی 25عذالُ 

ٔیىشِٚیتش اص ػلبسٜ  20 ٔمذاس ٌشفتٝ ٚ سٚی ػغظ ٔغیظ وـت لشاس

 ٞب ثٝ دیؼه ِیتش ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی 400، 200، 100ٞبی  غّظت ثب

ٌشاد  دسرٝ ػب٘تی 37 دٔبی ثب ىٛثبتٛسثٝ ا٘ ٞب تیؿذ. ػپغ پّاضبفٝ 

ػبػت  24 پغ اص ٌزؿت ت،یؿذ٘ذ. دس ٟ٘ب ػبػت ٔٙتمُ 24 ثٝ ٔذت

ٌیشی  ا٘ذاصٜ ٔتش ٔیّیثش عؼت اعشاف دیؼه  ٞبی ػذْ سؿذ لغش ٞبِٝ

 ٗیؼیرٙتبٔب هیٛتیث یآصٖٔٛ، اص دٚ آ٘ت ذیوٙتشَ ٘تب یثشا .ٚ حجت ؿذ

 ٔیىشٌٚشْ ثش دیؼه( 30) ٗیؼیٚ ٚا٘ىٛٔب ٔیىشٌٚشْ ثش دیؼه( 10)

                                                           
1 Disk diffusion 

  .(18) ػٙٛاٖ وٙتشَ ٔخجت اػتفبدٜ ؿذ ثٝ

 

ي حذاقل  (MIC) رشذ حذاقل غلظت ببزداروذگیتعییه 

 (MBC)غلظت كشىذگی ببكتري 

2) سؿذ عذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌی
MIC)  ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ

عجك اػتب٘ذاسد  (Broth Macro dilution)ٔبوشٚدایّٛؿٗ ثشاث 

(CLSI M07-A8 تؼییٗ ٌشدیذ )(19). ایٗ ٔٙظٛس یثشا ،

 5/0اػتب٘ذاسد  ٔغبثك ثب ٞب، ٞش وذاْ اص ػٛیٝ ػٛػپب٘ؼیٖٛ ثبوتشیبیی

تٟیٝ  وـت ٘ٛتشیٙت ثشاث دس ٔغیظ (CFU/mL 108) ٔه فبسِٙذ

 ؾیآصٔب یٞب ِِٛٝدس  CFU/mL 106ؿذٜ ٚ پغ اص سلت ػبصی تب 

ٞش  دٚ ثشاثشی یٞب اص سلتػپغ عزٓ ٔؼیٗ  اػتشیُ تٛصیغ ٌشدیذ.

 ی. تٕبٌٔشدیذ ( ثٝ آٖ اضبفِٝیتش ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی 50ب ت 1/0ػلبسٜ )

 ٌشاد یدسرٝ ػب٘ت 37 یػبػت دس دٔب 24ثٝ ٔذت  ؾیآصٔب یٞب ِِٛٝ

دس آٖ   یثبوتش سؿذاص  ی٘بؿ یوذٚست شیٞ غّظتی وٝ ا٘ىٛثٝ ؿذ٘ذ.

دس ٘ظش ( MIC) سؿذ ثبصداس٘ذٌیػٙٛاٖ عذالُ غّظت   ٘ـذ، ثٝ ذٜید

3) یّظت وـٙذٌعذالُ غ ٗییرٟت تؼٌشفتٝ ؿذ. 
MBC) 50 

ٞبی عبٚی  ثش سٚی پّیت ،فبلذ وذٚستٞبی  اص غّظت ٔیىشِٚیتش

ػبػت  24پغ اص ٚ  ٘ذوـت دادٜ ؿذ ِٔٛش ٞیٙتٖٛ آٌبسٔغیظ وـت 

دسكذ  9/99 ثٝ ٔشي غّظتی اص ػلبسٜ وٝ لبدس وٕتشیٗ ؿذٖ،ا٘ىٛثٝ 

ٞب  عذالُ غّظت وـٙذٌی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ػٙٛاٖ ثٝ ،ثٛد ٞب اص ثبوتشی

  .(18) ؿذ ٘ظش ٌشفتٝدس 

 

 تجسيٍ ي تحلیل آمبري

ػٝ ثبس  ؾیٞش آصٔب ـبت،یآصٔب ذیاص كغت ٘تب ٙبٖیاعٕ یثشا

پظٚٞؾ اص  ایٗدػت آٔذٜ دس ٝ ث آ٘بِیض آٔبسی ٘تبیذرٟت  تىشاس ؿذ.

ٞب ثب اػتفبدٜ اص  دادٜ ضیآ٘بِ اػتفبدٜ ؿذ. 26٘ؼخٝ  SPSS٘شْ افضاس 

ثشای  ا٘زبْ ؿذ ٚ یدس لبِت عشط وبٔلا تلبدف ُیفبوتٛس ؾیآصٔب

ثٝ كٛست  دا٘ىٗ ای  صٙذ دأٙٝ تؼمیجی آصٖٔٛ ٞب اص مبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗٔ

ؿذ. اص ٘ظش  اػتفبدٜ( SD±meanٔیبٍ٘یٗ )±ا٘غشاف اػتب٘ذاسد

 .دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذداس  یٔؼٙ 05/0وٕتش اص  P-valueآٔبسی ٘یض ٔمذاس 

 
                                                           

2 Minimum Inhibitor Concentration (MIC) 
3 Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 
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 ها یافته
 كل يذیفلايوًئي  یمحتًاي فىل

ی آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٞب ػلبسٜٚ فلاٚ٘ٛئیذ  یفّٙتشویجبت  ٔمبدیش

ٌیبٜ ثبسیزٝ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. ٘تبیذ ٘ـبٖ داد وٝ ٔتبِ٘ٛی 

 تشتیتثٝ آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی  ٞبی ػلبسٜی فّٙتشویجبت  ٔمبدیش

 ذیاػ هیٌبِ ٌشْ یّٔی 43/2±21/53 ٚ 73/1±38/42، 21/1±12/29

 وُ ذیفلاٚ٘ٛئ یٔغتٛاثٛد. ٕٞضٙیٗ ٔیضاٖ  ٚصٖ خـه ثش

، 25/23±87/0تشتیت ثٝ ی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی آث ٞبی ػلبسٜ

ثش ٚصٖ خـه  ٗیوٛئشػت ٌشْ یّٔی 78/1±42/38 ٚ 32/1±16/32

 .ثٛد

 

 DPPH کبليريش مُبر راد بٍ اكسیذاوی آوتی تیفعبل

ٌیبٜ ٞبی آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی  اوؼیذا٘ی ػلبسٜ تأحیش آ٘تی

ٌشفت ٚ دس ٔٛسد اسصیبثی لشاس  DPPHثب دسكذ ٟٔبس سادیىبَ  ثبسیزٝ

ثٝ تذسیذ دس DPPH  سً٘ ثٙفؾ ٔغَّٛآٚسدٜ ؿذٜ اػت.  1رذَٚ 

یبفت وٝ ٘ـبٍ٘ش ظشفیت  تغییش صسد سً٘ عضٛس ػلبسٜ ثٝ

وٝ ثب افضایؾ  داد٘ـبٖ  ذی٘تبثبؿذ.  اوؼیذا٘ی ػلبسٜ ثبسیزٝ ٔی آ٘تی

وٕتشیٗ . افضایؾ یبفت DPPHٟٔبس سادیىبَ غّظت ػلبسٜ، ٔیضاٖ 

 63/25±12/1 زٝیثبس آثی ی ٝ ػلبسٜٔشثٛط ث ثبصداس٘ذٌیلذست 

ثیـتشیٗ ٔیضاٖ ٚ  تشیِ یّیثش ٔ ٔیىشٌٚشْ 40دس غّظت دسكذ 

دس دسكذ  43/96±56/3ثبسیزٝ  ٔتبِ٘ٛی  ػلبسٜ ثٝ ٔشثٛطثبصداس٘ذٌی 

. دسكذ ٟٔبس سادیىبِی ٔـبٞذٜ ؿذ تشیِ یّیثش ٔ ٔیىشٌٚشْ 300غّظت 

 زٝیثبس بٜیٌٞبی آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی  ػلبسٜ IC50دسكذ  50

تش ثبؿذ،  ٔغبػجٝ ٌشدیذ. ثذیٟی اػت وٝ ٞش صٝ ایٗ ػذد وٛصه

اوؼیذا٘ی ثیـتش اػت. ٔمبدیش دسكذ ٟٔبس سادیىبِی دس  لذست آ٘تی

 25/57ٚ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی  12/97، ػلبسٜ اتبِ٘ٛی 70/154ػلبسٜ آثی 

اوؼیذا٘ی ثیـتش ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی  دٞٙذٜ خبكیت آ٘تی ثٛد وٝ ٘ـبٖ

 ٞب اػت. لبسٜ٘ؼجت ثٝ دیٍش ػ

 مختلف يَب در غلظت جٍيببر بٌیصمغ گ یذريالکلیي َ یآب يَب عصبرٌ DPPHآزاد  يَب کبليبٍ ريش مُبر راد یذاویاكس یآوت تیفعبل سانیم -1جذيل 

 وًع حلال
 َبي عصبرٌ غلظت

 (تریل یلیبر م میکريگرم) 
 DPPHراديکبل  درصذ مُبر

   IC50 سانیم

 (تریل یلیبر م میکريگرم)

 بیآ

40  k12/1±63/25  a21/163 
80  h68/1±57/43  c36/108 
150  f21/2±57/62  f97/73 

300  c87/2±56/84  i12/44 

 اتبوًلی

40  j45/1±12/33  b56/129 
80  g02/2±23/54  e47/82 
150  d79/2±43/72  h63/54 
300  b34/3±67/91  k47/27 

 متبوًلی

40  i62/1±56/42  d75/100 
80  e45/2±21/65  g53/57 
150  c01/3±23/84  j88/29 

300  a56/3±43/96  l76/14 

 .وذاروذ يداریتفبيت معى 05/0داوکه در سطح   ايآزمًن چىذ دامىٍ يمشببٍ َستىذ، بر مبىب حرف يدارا كٍيی َبهیبوگی* م

 

 قذرت احیبءكىىذگی آَهريش  بٍ اكسیذاوی آوتی تیفعبل

 بٜیٌ یٚ ٔتبِ٘ٛ یاتبِ٘ٛی، آث یٞب ػلبسٜ ٙٙذٌی آٞٗلذست اعیبءو

 2دس رذَٚ ٝ ٚ لشاس ٌشفت یبثیٔٛسد اسصٞبی ٔختّف  ثبسیزٝ دس غّظت

 تیفؼبِ یٞب داسا وٝ تٕبْ ػلبسٜ داد٘ـبٖ  ذی. ٘تبآٚسدٜ ؿذٜ اػت

 تیفؼبِٞب،  ثب افضایؾ غّظت ػلبسٜثٛدٜ ٚ  یلبثُ تٛرٟ یذا٘یاوؼ یآ٘ت

ٔشثٛط  اوؼیذا٘ی آ٘تی تیفؼبِ ٗیثبلاتش. فتی افضایؾ یبذا٘یاوؼ یآ٘ت

 ٔیىشٌٚشْ 400دس غّظت  963/1±012/0ثبسیزٝ  ٔتبِ٘ٛی  ػلبسٜ ثٝ

ثبسیزٝ  آثی  ثٝ ػلبسٜ ٔشثٛط تیفؼبِ ٗیاػت ٚ وٕتش تشیِ یّیثش ٔ

 ثٛد. تشیِ یّیثش ٔ ٔیىشٌٚشْ 50دس غّظت 005/0±336/0
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 ببريجٍگیبٌ  َیذريالکلی صمغ ي َبي آبیٌ َبي مختلف عصبر قذرت احیبءكىىذگی آَه غلظت -2جذيل 

 وًع حلال
 (لیتر میکريگرم بر میلی) َبي مختلف عصبرٌ غلظت

400 200 100 50 

 e013/0±057/1  f010/0±776/0  g007/0±526/0  h005/0±336/0  آبی

 b014/0±817/1  c012/0±436/1  e009/0±071/1  f006/0±740/0  اتبوًلی

 a012/0±963/1  b013/0±781/1  c011/0±435/1  d008/0±124/1  متبوًلی

 .وذاروذ يداریتفبيت معى 05/0داوکه در سطح   ايآزمًن چىذ دامىٍ يمشببٍ َستىذ، بر مبىب حرف يدارا كٍيی َبهیبوگی* م

 
 ببريجٍگیبٌ  صمغ ريالکلیَیذ ي َبي آبی عصبرٌَبي مختلف  متر( غلظت )بر حسب میلیَب  میبوگیه قطر َبلٍ عذم رشذ ببكتري -3ذيل ج

 َبي میکريبی سًيٍ وًع حلال
 لیتر( بر میلی گرم میلیغلظت عصبرٌ )

 بیًتیک وًع آوتی بیًتیک آوتی 400 200 100

 آبی

 ٚا٘ىٛٔبیؼیٗ pq2/0±13  j3/0±5/16  fg4/0±19 0/0±20  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 ٗیؼیرٙتبٔب r5/0±12  kl6/0±5/15  hi3/0±18 0/0±18  اؿشؿیب ولای

 ٚا٘ىٛٔبیؼیٗ mn3/0±5/14  gh4/0±5/18  d2/0±21 0/0±20  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ

 ٗیؼیرٙتبٔب t4/0±10  qr5/0±5/12  lm4/0±15 0/0±18  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 اتبوًلی

 ٚا٘ىٛٔبیؼیٗ lm5/0±15  fg3/0±19  c4/0±22 0/0±20  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 ٗیؼیرٙتبٔب no3/0±14  gh4/0±5/18  cd2/0±5/21 0/0±18  اؿشؿیب ولای

 ٚا٘ىٛٔبیؼیٗ jk4/0±16  e6/0±20  b5/0±5/23 0/0±20  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ

 ٗیؼیرٙتبٔب s2/0±11  op3/0±5/13  kl4/0±5/15 0/0±18  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 متبوًلی

 ٛٔبیؼیٗٚا٘ى jk4/0±16  e3/0±20  b2/0±5/23 0/0±20  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 ٗیؼیرٙتبٔب kl3/0±5/15  ef5/0±5/19  b2/0±23 0/0±18  اؿشؿیب ولای

 ٚا٘ىٛٔبیؼیٗ i2/0±5/17  c5/0±22  a3/0±5/25 0/0±20  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ

 ٗیؼیرٙتبٔب qr3/0±5/12  lm4/0±15  i5/0±5/17 0/0±18  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 .وذاروذ يداریتفبيت معى 05/0داوکه در سطح  ايآزمًن چىذ دامىٍ يببٍ َستىذ، بر مبىبمش حرف کي يدارا حذاقل كٍيی َبهیبوگی* م
 

 فعبلیت ضذمیکريبی

فؼبِیت ضذٔیىشٚثی ػٝ ػلبسٜ آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی دس 

ٚ ٌشْ ٔخجت ٞبی ٌشْ ٔٙفی  ٞبی ٔختّف ثش سٚی ثبوتشی غّظت

ٕبٔی ٘ـبٖ داد وٝ ت 3دػت آٔذٜ دس رذَٚ  ثشسػی ؿذ. ٘تبیذ ثٝ

ضذٔیىشٚثی خٛثی ثٛدٜ ٚ ثب احش ثبسیزٝ داسای ٌیبٜ ٞبی  ػلبسٜ

یبثذ.  ٞب، ػغظ ٞبِٝ ٟٔبسی افضایؾ ٔی افضایؾ غّظت ػلبسٜ

ثیـتشیٗ ػغظ ٞبِٝ ٟٔبس سؿذ دس ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی كٕغ ٌیبٜ ثبسیزٝ 

ٞبی ٌشْ  ِیتش ٔشثٛط ثٝ ثبوتشی ٔیىشٌٚشْ ثش ٔیّی 400دس غّظت 

ثٝ تشتیت ثب اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع ٚ  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغٔخجت 

ٔتش ایزبد ؿذٜ ٚ وٕتشیٗ ٞبِٝ  ٔیّی 5/23±2/0 ٚ 5/25±3/0ٔیضاٖ 

ٞبی  ٞب ٔتؼّك ثٝ ثبوتشی ٞب ٚ دس ٕٞٝ علاَ ػذْ سؿذ دس تٕبْ غّظت

 ثٛد.ؿیب ولای شاؿٚ  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصاٌشْ ٔٙفی 

 سؿذ عبكُ اص عذالُ غّظت ثبصداس٘ذٌی٘تبیذ  ،یثشسػ ٗیدس ا

(MIC ٚ )( عذالُ غّظت وـٙذٌی ثبوتشیMBCٜػلبس )  ٞبی

اػتفبدٜ ؿذٜ دس   ػّیٝ صٟبس ثبوتشیٌیبٜ ثبسیزٝ آثی، اتبِ٘ٛی ٚ ٔتبِ٘ٛی 

ٔـخق ؿذ  ثٝ دػت آٔذٜ ذی٘تبآٚسدٜ ؿذٜ اػت. ثش اػبع  4رذَٚ 

ٚ وـٙذٌی ثبصداس٘ذٌی ثبسیزٝ، فؼبِیت ٌیبٜ ٞبی  وٝ تٕبٔی ػلبسٜ

ای وٝ  ٌٛ٘ٝ . ثٝٞبی ٔٛسد آصٔبیؾ داؿتٙذ ثبوتشیخٛثی سا دس ثشاثش 

دس ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ثبسیزٝ ثب  MIC  ٚMBCوٕتشیٗ ٔیضاٖ 

ٚ  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغثبلاتشیٗ فؼبِیت ضذٔیىشٚثی دس ثشاثش ثبوتشی 

ِیتش ٔـبٞذٜ  ٌشْ ثش ٔیّی ٔیّی 13/3ٚ  56/1ٞبی  تشتیت دس غّظت ثٝ

 ؿذ.
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 ببريجٍگیبٌ  صمغ َیذريالکلی ي َبي آبی عصبرٌ لیترگرم بر میلیمیلیر حسب كشىذگی بي ببزداروذگی حذاقل غلظت  -4جذيل 

 َبي میکريبی سًيٍ وًع حلال
 لیتر( گرم بر میلی غلظت عصبرٌ )میلی

MIC MBC 

 آبی

 25  5/12  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 25  5/12  اؿشؿیب ولای
 25/6  13/3  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ
 50  25  اػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛص

 اتبوًلی

 50  25  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 50   25  اؿشؿیب ولای
 5/12  25/6  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ

 25  5/12  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 متبوًلی

 5/12  25/6  اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛع

 5/12  25/6  اؿشؿیب ولای
 13/3  56/1  ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ

 25  5/12  ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا

 

 بحث
 یٞب ثٝ اػتفبدٜ اص ػلبسٜ یػٕٛٔ ٌشایؾ ش،یاخ یٞب دس ػبَ

ٚ ٍٟ٘ذاس٘ذٜ  ىشٚةیضذٔ ذاٖ،یاوؼ یآ٘ت جبتیثٝ ػٙٛاٖ تشو یؼیعج

اص  ُیثٝ دِ ،یؼیعج یٞب ذاٖیاوؼ یاػت. اػتفبدٜ اص آ٘ت بفتٝی ؾیافضا

ٞب،  آٖ یاص ػٛاسم رب٘ج یشیـٍیآصاد ٚ پ یٞب ىبَیثشدٖ ساد بٖیٔ

 ذیفُٙ ٚ فلاٚٚ٘ٛئ یٔمذاس لبثُ تٛرٟ یعبٚ بٞبٖیٔٛحش اػت. ٌ یسٚؿ

ا٘ذ ٚ خٛاف  ٞب پشاوٙذٜ ؿذٜ آٖ یٞب ٞؼتٙذ وٝ دس تٕبْ لؼٕت

 یثشا ،یبٞیفؼبَ ٌ ؼتیص جبتی. تشودٞٙذ یٞب ٔ ثٝ آٖ یذا٘یاوؼ یآ٘ت

 تٛا٘ٙذ یٔ شایداس٘ذ، ص ییثبلا ُیپتب٘ؼ ٞب، یٕبسیاص ث یبسیدسٔبٖ ثؼ

. ٔغبِؼبت ٘ـبٖ ٙٙذ٘مؾ و یفبیا یرب٘ج ػٛاسم ضٍٛ٘ٝیثذٖٚ ٞ

 شیفؼبَ ؿذٖ ٔؼ ُیثٝ دِ یبٞیٔؤحشٜ ٌ جبتیا٘ذ وٝ تشؿظ تشو دادٜ

 بٞبٖیدس ٌ تٛا٘ذ یٚ ٔ شدیٌ یٞب كٛست ٔ آٖ ٝیحب٘ٛ یٞب تیػٙتض ٔتبثِٛ

 ضاٖیوٝ ٔ سػذ یؿٛد. ثٝ ٘ظش ٔ ذٜید یٔختّف، ثٝ اؿىبَ ٔتفبٚت

ت یٔٛلؼ ُیاص لج یتّفٔخ ظیؿشا شیتغت تأح ٝ،یحب٘ٛ یٞب تیٔتبثِٛ

. (20) ٔتفبٚت ثبؿذ بٜ،یٞب اص ٌ ٚ ٘غٜٛ اػتخشاد آٖ ییبیرغشاف

تٛرٝ  شیاخ یٞب یثشسػ دس ییداسٚ بٞبٖیٔٛرٛد دس ٌ ٝیحب٘ٛ جبتیتشو

 یىشٚثیضذٔ جبتیٚرٛد تشو ظٜ،یا٘ذ. ثٝ ٚ سا ثٝ خٛد رّت وشدٜ یا ظٜیٚ

ٚ  یؼیعج یٞب ؼتیپبدص ذیتِٛ یٞب سا ثشا آٖ تیإٞ بٞبٖ،یٌ ٗیدس ا

 یداسٚٞب ٞب هیٛتیث یدٚ صٙذاٖ وشدٜ اػت. آ٘ت یدس ػّْٛ پضؿى ٗی٘ٛ

اص  ؾیتفبدٜ ثٞؼتٙذ، أب اػ ٞب یٕبسیاص ث یبسیدسٔبٖ ثؼ یثشا یٟٕٔ

 ُ،یدِ ٗیؿٛد. ثٝ ٕٞ یىشٚثیٔٙزش ثٝ ٔمبٚٔت ٔ تٛا٘ذ یٞب ٔ عذ اص آٖ

 بٞبٖیٔختّف ٌ یٞب لؼٕت یخٛد ثش سٚ مبتیدا٘ـٕٙذاٖ دس تغم

 سا وـف وٙٙذ یبٞیثب ٔٙـأ ٌ ذیرذ یتب داسٚٞب ٘ذتٕشوض وشد ییداسٚ

 بٞبٖیوٝ ٌ دادٖ . ٔغبِؼبت ا٘زبْ ؿذٜ تٛػظ ٔغممبٖ ٘ـب(21)

 یٞب یوٙتشَ ثبوتش تیٔختّف، لبثّ جبتیداؿتٗ تشو ُیثٝ دِ ،ییداسٚ

ثب داؿتٗ  بٞبٖ،یٌ ٗیسا داسا ٞؼتٙذ. ا صا یٕبسیٔختّف ث

ثذٖ وٕه وشدٜ ٚ دس  یثٝ ػلأت تٛا٘ٙذ یٔ ،یلٛ یٞب ذاٖیاوؼ یآ٘ت

دس ایٗ  .ٙذیٚ آة، ٔغبفظت ٕ٘ب ٞٛا یٔب٘ٙذ آِٛدٌ یثشاثش ػٛأُ ٔخشث

وشد.  ذأییسا ت ذئیٚ فلاٚ٘ٛ هیِٛفٙ جبتیٚرٛد تشو ،آصٔبیـبتؼٝ ٔغبِ

ٔشثٛط  ذئیٚ فلاٚ٘ٛ یفّٙ جبتیٔمذاس تشو ٗیـتشیث٘تبیذ ٘ـبٖ داد وٝ 

 21/53ی كٕغ ٌیبٜ ثبسیزٝ ثٝ تشتیت ثٝ ٔیضاٖ ثٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ

 ٌشْ یّٔی 42/38ػلبسٜ ٚ  ثش ٚصٖ خـه ذیاػ هیٌبِ ٌشْ یّٔی

٘بؿی اص غٙی ثٛدٖ  وٝ ایٗ أشػلبسٜ ثٛد  ثش ٚصٖ خـه ٗیوٛئشػت

 یٍشید مبتیدس تغم .فلاٚ٘ٛئیذی اػت ٚ ػلبسٜ اص تشویجبت فّٙی

وٝ اػتخشاد تشویجبت فّٙی تغت تأحیش  دادعبكُ ؿذٜ ٘ـبٖ  ذی٘تب

 ُیٞب ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞب ثٝ دِ فُٙ ٚ ٔمبدیش پّی داؿتٝ لغجیت علاَ لشاس

 هیدس . ٚت ٞؼتٙذؿذت ٔتفب ٞبی ٔختّف، ثٝ اص علاَ اػتفبدٜ

ٚ ثب اػتفبدٜ اص دٚ علاَ  Stachys tmolea بٜیٌ یٔغبِؼٝ ثش سٚ

 جبتیتشؤیضاٖ اػتخشاد ػلبسٜ، ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ  یثشا یٚ ٔتبِ٘ٛ یآث

. (22)ٞؼتٙذ  یاص ػلبسٜ آث ـتشیث یدس ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ ذیٚ فلاٚ٘ٛئ یفّٙ
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 ذی، ٘تبRosmarinus eriocalyx بٜیٌ یثش سٚ كیتغم هیدس 

 یدس ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ یذیٚ فلاٚ٘ٛئ یفّٙ جبتیتشو ضاٖی٘ـبٖ داد وٝ ٔ

وٝ تٛػظ  پظٚٞـیٕٞضٙیٗ دس  .(23) اػت یاص ػلبسٜ آث ـتشیث

ا٘زبْ  Teucrium hyrcanicumٌیبٜ ثش سٚی ٚ ٕٞىبساٖ  ٌٛاٞی

آثی ثٝ  ِٜٛی ثیـتش اص ػلبسٔتب٘ ٜػلبس ؿذٜ، ٔیضاٖ فُٙ ٚ فلاٚ٘ٛئیذ

دس ٔغبِؼٝ اعٕذی ٚ ٕٞىبساٖ ثش سٚی ٌیبٜ . (16)آٔذ دػت 

Brassica oleracea ُٙفلاٚ٘ٛئیذ دس ػلبسٜ  ٚ ٔیضاٖ ٔمبدیش ف

 مبتیتغمایٗ  ذی٘تب. (24)ٔتبِ٘ٛی ٘ؼجت ثٝ ػلبسٜ اتبِ٘ٛی ثیـتش ثٛد 

 ضاٖیدس ٔ یثب ػلبسٜ آث ؼٝیدس ٔمب یوٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ داد٘ـبٖ 

 ثبؿذ. ٔیٔب  پظٚٞؾ ذی٘تب ذوٙٙذٜییتأ وٝ داسد یثشتش ،یفّٙ جبتیتشو

د دس ٌیبٞبٖ ٘ظیش ثذاٖ رٟت وٝ تشویجبت صیؼت فؼبَ ٔٛرٛ

ػبصی  پبنٔٙظٛس ٞب ٚ فلاٚ٘ٛئیذٞب داسای لبثّیت ٟ٘فتٝ ثٝ  فُٙ

ٌیبٜ ثبسیزٝ   اوؼیذا٘ی ػلبسٜ ثبؿٙذ، فؼبِیت آ٘تی ٞبی آصاد ٔی سادیىبَ

ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت. سادیىبَ  DPPHٞبی آصاد  ثٝ سٚؽ سادیىبَ

ٞبی ٞیذسٚوؼیُ  اتٓ ٞیذسٚطٖ اص ٌشٜٚ دسیبفت ثب DPPHآصاد 

اوؼیذا٘ی ٔٛرٛد دس ػلبسٜ، ثبػج وبٞؾ ٔغتٛای  آ٘تی شویجبتت

DPPH ٘تبیذ  خٛاٞذ ؿذ. صسد تیشٜ ثٝ ثٙفؾ ٔغَّٛ اص سً٘ ٚ تغییش

ٞبی ٌیبٜ ثبسیزٝ فؼبِیت  ثشسػی عبوی اص آٖ ثٛد وٝ ػلبسٜ

ٞبی ٔختّف داؿتٝ ٚ فؼبِیت  اوؼیذا٘ی لبثُ تٛرٟی دس غّظت آ٘تی

ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی ٌیبٜ ثبسیزٝ  ٝو ثٝ عٛسیٞب ٚاثؼتٝ ثٝ غّظت ثٛد  آٖ

ثٛدٜ  دسكذ 43/96ٖ ٔیضا آصاد ثٝ سادیىبَ داسای ثبلاتشیٗ دسكذ ٟٔبس

یب  ثٝ آة ٘ؼجت ٔتبَ٘ٛ وٕتش لغجیت دِیُ ثٝ تٛا٘ذ ٔی ٘تیزٝ ایٗ وٝ

صٟبس ٌٛ٘ٝ ٘ؼٙبع  یذا٘یاوؼ یآ٘ت تی، فؼبِپظٚٞـیدس ثبؿذ.  اتبَ٘ٛ

ٖ داد وٝ ػلبسٜ ٘ـب ذیؿذ. ٘تب یتٛػظ س٘زجش ٚ ٕٞىبساٖ ثشسػ

ٚ دسكذ ٟٔبس  ذیٔمذاس فُٙ، فلاٚ٘ٛئ ٗیـتشیث تبیپشی٘ؼٙبع پ یٔتبِ٘ٛ

ثب تٛرٝ ثٝ  .(25) ٔٛسد ٔغبِؼٝ داؿت یٞب ٌٛ٘ٝ ٗیآصاد سا دس ث ىبَیساد

اػتفبدٜ اص ػلبسٜ  ،ٚ ٕٞشاػتب ثٛدٖ ثب ایٗ پظٚٞؾ شیٔغبِؼبت اخ

. اػتفبدٜ اص ؿٛد یٔ یذا٘یاوؼ یػّٕىشد آ٘ت ؾیثبػج افضا یٔتبِ٘ٛ

 یثشا ٚؿٙبختٝ ؿذٜ  ٞب فُٙ یاػتخشاد پّ یاتبَ٘ٛ ثٝ ػٙٛاٖ علاَ ثشا

 یا ٌؼتشدٜ فیع ُیعبَ، ثٝ دِ ٗی. ثب اثبؿذ ٔیخغش  یٔلشف ا٘ؼبٖ ث

ٚ  ٝیاػتخشاد ٚ تزض یٔتبَ٘ٛ ثشا ،ٔختّف یٞب تیثب لغج جبتیاص تشو

ثٝ خلٛف  ؿٛد، یٔ ـٟٙبدیپ یبٞیٌ یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ییبیٕیتٛؿیف ُیتغّ

 تشٗ ییپب یٚصٖ ِٔٛىِٛداسای داس٘ذ ٚ  یوٕتش تیوٝ لغج یجبتیتشو

اػتخشاد وبُٔ  یثشا ؼب٘ذٖیخ هیدس تىٙ ٗیٞؼتٙذ. ٕٞضٙ

داسد.  تیٔتبَ٘ٛ ٘ؼجت ثٝ اتبَ٘ٛ اسرغ ،یبٞیٌ یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ

اعیبءوٙٙذٌی ثذیٗ كٛست اػت وٝ ثب اص دػت دادٖ اِىتشٖٚ ثٝ 

اوؼیذاٖ ػجت تغییش سً٘ ٔغَّٛ ٚ ایزبد ٔبدٜ سٍ٘ی  ٚػیّٝ یه آ٘تی

دس ایٗ  ؿٛد وٝ وٝ ؿذت سً٘ تِٛیذ ؿذٜ ثیبٍ٘ش پیـشفت ٚاوٙؾ ٔی

ثب  ٔتبِ٘ٛی ػلبسٜ ثٝ ٔشثٛط اعیبءوٙٙذٌی ٔیضاٖ تغمیك، ثبلاتشیٗ

ثب  ٚ ٕٞىبساٖ ثٛد. فیشٚصوٛٞی ِیتش ٔیىشٌٚشْ دس ٔیّی 963/1ٔمذاس 

 ٌیبٜ اوؼیذا٘ی ٞبی ٔختّف ثش فؼبِیت آ٘تی تأحیش علاَثشسػی 

Momordica charantia  ٗثٝ ایٗ ٘تیزٝ سػیذ٘ذ وٝ ثیـتشی

اوؼیذا٘ی ٔشثٛط ثٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛی  فؼبِیت اعیبءوٙٙذٌی ٚ آ٘تی

ػٛیٝ ٞب دس ثشاثش صٟبس  . فؼبِیت ضذٔیىشٚثی ػلبسٜ(26)ثبؿذ  ٔی

اؿشؿیب ، ثبػیّٛع ػٛثتیّیغ، اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛعی یبیثبوتش

 ٔٛسد اسصیبثی ٚ ٔمبیؼٝ لشاس ٌشفت. ػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚطیٙٛصا ٚولای 

ی یبیػٛیٝ ثبوتشٞش صٟبس وٝ  داد٘ـبٖ  ٝٔغبِؼضذٔیىشٚثی ایٗ  ذی٘تب

ثب وبٞؾ غّظت،  عؼبع ثٛدٜ ٚ تّف ػلبسٜػٝ علاَ ٔخ٘ؼجت ثٝ 

ثٝ  تٛا٘ذ یٔ ؾوبٞ ٗی. اوشد ذایوبٞؾ پ ضی٘ یىشٚثیضذٔ تیفؼبِ

سلت ػلبسٜ ٚ وبٞؾ غّظت ٔٛاد ٔؤحشٜ آٖ ثبؿذ.  ؾیافضا ُیدِ

 ّٛعیثبػٌشْ ٔخجت  یٞب یثبوتش ٔشثٛط ثٝ تیفؼبِ ٗیثبلاتش

دس فؼبَ ٔٛرٛد  جبتی. تشوثٛد اٚسئٛع ّٛوٛوٛعیاػتبفٚ  غیّیػٛثت

 یثبوتش یسا ثش سٚ یىشٚثیاحش ضذٔ ٗیٞب، وٕتش ػلبسٜ ٗیا

غـبء خبسری ثب ٔٙبفز ثؼیبس وٛصه  داسایوٝ  ٙٛصایػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚط

ٌشْ ٔخجت ٚ  یٞب یثبوتش یػِّٛ ٛاسٜیتفبٚت دس ػبختبس د ثٛدٜ، داؿت.

ٞب  ٞب ثش سؿذ آٖ ٔتفبٚت ػلبسٜ شیٕٔىٗ اػت ػّت تأح یٌشْ ٔٙف

ٞؼتٙذ وٝ ثٝ  یخبسر یغـب یداسا یٔٙف ٌشْ یٞب یثبؿذ. ثبوتش

 یٞب ٚ ثٝ آة ٚ ِٔٛىَٛ وٙذ یػُٕ ٔ یػبُٔ ٔغبفظت هیػٙٛاٖ 

 آة تیٔبٞ ُیثٝ دِ ٗ،یا. ثٙبثشدٞذ یاربصٜ ػجٛس ٕ٘ ضیٌش ثضسي ٚ آة

ٔٛاد أىبٖ ٚسٚد  ٗیٞب، ا ٔؤحش ٔٛرٛد دس ػلبسٜ جبتیاوخش تشو یضیٌش

سا ٘ذاس٘ذ. ثٝ  یٔٙفٌشْ  یٞب یثٝ ٘مبط فؼبَ دسٖٚ ثبوتش یٚ دػتشػ

ٌشْ  یٞب یثب ثبوتش ؼٝیدس ٔمب یٌشْ ٔٙف یٞب یثبوتش ُ،یدِ ٗیٕٞ

 دٞٙذ یٔاص خٛد ٘ـبٖ  جبتیتشو ٗی٘ؼجت ثٝ ا یـتشیٔخجت، ٔمبٚٔت ث

 بٜیٌ یٚ ٕٞىبساٖ ثش سٚ یضدیوٝ تٛػظ ا یا دس ٔغبِؼٝ. (27)
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Salvia officinalis تیبِ٘ـبٖ داد وٝ فؼ ذیكٛست ٌشفت، ٘تب 

اص آٖ دس ٔمبثُ  تش یٌشْ ٔخجت، لٛ یٞبٝ یدس ثشاثش ػٛ یىشٚثیضذٔ

 بٜیٌ یثش سٚ یمیتغم . ٘تبیذ(28) ثٛد یٌشْ ٔٙف یٞبٝ یػٛ

Rosmarinus eriocalyx  ٖایٗ ٌیبٜ  یداد وٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ٘ـب

دس . (23)داسد  یػلبسٜ آثثٝ ٘ؼجت  ضذٔیىشٚثی ثیـتشیخبكیت 

ٚ  یآث یٞب ػلبسٜ یىشٚثیضذٔ یٞب تیفؼبِ یوٝ ثش سٚ یمیتغم

  وٝ ػلبسٜ داد٘ـبٖ  ذیا٘زبْ ؿذ، ٘تب Beta vulgaris بٜیٌ یٔتبِ٘ٛ

 ٞبی ٔٛسد ٔغبِؼٝ تأحیشی ٞبی ثبوتشی وذاْ اص ٌٛ٘ٝ ٞیش سٚیثش آثی 

 ٞبی ثبوتشی سٚیثش ٔتبِ٘ٛی ایٗ ٌیبٜ ٜ عبَ ػلبس ٗی٘ذاؿت، دس ػ

 ٚاؿشؿیب ولای ، ّٛع ػٛثتیّیغ، اػتبفیّٛوٛوٛع اٚسئٛعثبػی

ثش اػبع ا٘ذاصٜ ٞبِٝ . (29) ثبصداس٘ذٌی داؿت شیتأح ىبیػبِٕٛ٘لا ا٘تش

وشد.  یثٙذ ٞب سا عجمٝ ػلبسٜ یلذست ثبصداس٘ذٌ تٛاٖ یػذْ سؿذ، ٔ

 8دس ثبصٜ  ذیثب یٔتٛػظ، ٞبِٝ ٟٔبس تیػلبسٜ ثب فؼبِ یثٙذ ستجٝ یثشا

ثبلا، ٞبِٝ  بسیثؼ تیفؼبِ یوٝ ثشا یثبؿذ؛ دس عبِ ٔتش یّیٔ 13تب 

٘ـبٖ داد وٝ  ذی٘تب ،ٗیثٙبثشا ؿذ.ثب ٔتش یّیٔ 14اص  ـتشیث ذیثب یٟٔبس

ٞبی ٌشْ ٔٙفی  دس ٔمبثُ ثبوتشی احش ٔتٛػظ یٔٛسد ثشسػ یٞب ػلبسٜ

ٞبی ٌشْ ٔخجت فؼبِیت  دس عبِی وٝ دس ٔمبثُ ثبوتشی، د٘ذدا٘ـبٖ 

ا٘ذاصٜ ٞبِٝ ػذْ سؿذ  ٗیـتشی، ثپظٚٞؾ ٗیدس اثؼیبس ثبلایی داؿتٙذ. 

ثٝ  ،غیّیػٛثت ّٛعیثبػ یدس ثشاثش ثبوتش یٔشثٛط ثٝ ػلبسٜ ٔتبِ٘ٛ

ا٘ذاصٜ ٞبِٝ ػذْ سؿذ  ٗیوٕتش ٗ،یثٛد. ٕٞضٙ ٔتش ٔیّی 5/25 ٔیضاٖ

ثٝ  ٙٛصا،یػٛدٚٔٛ٘بع آئشٚط یدس ثشاثش ثبوتش یٔشثٛط ثٝ ػلبسٜ آث

ا٘زبْ  مبتیتغم ٍشیثب د ٝٔغبِؼایٗ ٘تبیذ  ثٛد. ٔتش یّیٔ 10 ٔیضاٖ

 یعلاَ ثشا ٗیٔتبَ٘ٛ ثٟتش دٞذ یداسد ٚ ٘ـبٖ ٔ تؿذٜ ٔغبثم

ٞب  ػبیش علاَ دس ٔمبیؼٝ ثب بٞبٖیاص ٌ یىشٚثیتخشاد ٔٛاد ضذٔاػ

دس  یىشٚثیضذٔ جبتیتشو ـتشیث. (30)ثبؿذ  ٔی اتبَ٘ٛٚ  ٔب٘ٙذ آة

اؿجبع  یآِ جبتیٚ تشو هیآسٚٔبت جبتیؿبُٔ تشو ،ییداسٚ بٞبٖیٌ

 تیٔب٘ٙذ ٔتبَ٘ٛ ٚ اتبَ٘ٛ علاِ یاِىّ یٞب ٞؼتٙذ وٝ دس علاَ

 بٞبٖیؿذٜ دس ٌ بفتی یبٞیٌ بتجیداس٘ذ. تفبٚت دس ٘ٛع تشو یـتشیث

، ٔزٕٛعاختلاف ثبؿذ. دس  ٗیػبُٔ ا تٛا٘ذ یٔٛاسد ٔ یدس ثشخ ییداسٚ

ٔتبِ٘ٛی وٝ ػلبسٜ  داددس ؿشایظ آصٔبیـٍبٞی ٘ـبٖ  اسصیبثی٘تبیذ 

ٚ  یىشٚثیفؼبِیت ضذٔثیـتشیٗ داسای  ثبسیزٌٝیبٜ داسٚیی 

سٚی  ثش ـتشیث یٞب یپغ اص ا٘زبْ ثشسػ .ثبؿذ ٔی یذا٘یاوؼ یآ٘ت

ٔٙبػت دس  ٌضیٙٝػٙٛاٖ یه   ثٝآٖ سا تٛاٖ  ٔی ،عیٛا٘بت آصٔبیـٍبٞی

تِٛیذ داسٚٞبی ٌیبٞی رذیذ ثب وٕتشیٗ ػٛاسم رب٘جی ثٝ دِیُ 

 .ثٛدٖ، دس ٘ظش ٌشفت عجیؼی
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