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ABSTRACT 

Background and Aims: Melon seeds have estrogenic, anti-cancer, anti-diabetic, anti-obesity, and 

antioxidant effects. The present study aimed to investigate the effect of the hydroalcoholic extract of melon 

seeds on the pituitary-gonadal axis and the tissue changes of the testis in adult male rats. 

Materials and Methods: In this experimental study, 50 adult male Wistar rats weighing 210-230 g were 

assigned to five groups (n=10). The Control group received no extract or solvent; Sham group: 1 ml of 

distilled water as a solvent; experimental group 1: Melon seed extract (50 mg/kg), experimental group 2: 

Melon seed extract (100 mg/kg), Experimental group 3: Melon seed extract (150 mg/kg). After 21 days of 

treatment by the intraperitoneal method, blood was taken from the animals. The serum levels of luteinizing 

hormone (LH), follicle-stimulating hormone (FSH), and testosterone were measured by radioimmunoassay 

(RIA). Thereafter, the testicles were removed, and tissue changes were examined by hematoxylin-eosin 

staining. The collected data were analyzed in SPSS software (version 18) using a one-way analysis of 

variance and post hoc Tukey's test. 

Results: The mean body weight in experimental groups 2 and 3 demonstrated a significant decrease 

compared to the control and sham groups (P<0.001). The mean weight of the testes in experimental groups 2 

and 3 displayed a significant increase compared to the control and sham groups. The mean concentration of 

testosterone hormones, FSH, LH, the number of spermatogonial cells, primary spermatocytes, spermatids, 

Sertoli, and Leydig cells, as well as the number of sperm cells in experimental group 3,  had a significant 

increase compared to the control and sham groups (P<0.001). 

Conclusion: As evidenced by the results of this study, the hydroalcoholic extract of melon seeds had 

stimulating effects on the pituitary-gonadal axis and testicular tissue in adult male rats. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 یبافت راتییگناد و تغ -( بر محور هیپوفیز .Cucumis melo L) تخم خربزه یذروالکلیعصاره ه ریثأت

 هاي صحرايی نر بالغ در موش ضهیب
 

 *1ایداوود مقذم ن، 1یعتیمهرداد شر، 1یمختار مختار، 1یمانذانا عرب

 

 چکیذه
ثبؿٙذ. دس ايٗ دظٚٞؾ  ٔي ذا٘زياوؼ يآ٘شاػششٚط٘يه، ضذ ػشعبٖ، ضذ ديبثز، ضذ چبلي ٚ  اثشارسخٓ خشثضٜ داساي  زمیىٍ ي َذف:

ٞبي كحشايي ٘ش ثبِغ ٔٛسد ٔغبِعٝ لشاس  س ٔٛؽد ضٝيث يثبفش شارييٌٙبد ٚ سغ -سخٓ خشثضٜ ثش ٔحٛس ٞيذٛفيض ذسٚاِىّييٞ ٜثيش علبسأس
 ٌشفشٝ اػز.

 ييسب 10ٌشٜٚ  5ٌشْ ثٝ  210-230، ثب ٚصٖ سمشيجي ؼشبسي٘ش ثبِغ اص ٘ظاد ٚ ييػشٔٛؽ كحشا 50 ئغبِعٝ سدشث ٗيدس ا ريش تحقیق:
: علبسٜ 1  يعٙٛاٖ حلاَ، ٌشٜٚ سدشثآة ٔمغش ثٝ  ششيِ يّئ 1٘ىشد٘ذ، ٌشٜٚ ؿبٞذ:  بفزيدس يحلاِ بيسمؼيٓ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ وٙششَ: علبسٜ 

: علبسٜ 3  ي( ، ٌشٜٚ سدشثٌّٛشْيثش و ٌشْ يّئ 100: : علبسٜ سخٓ خشثضٜ )2  ي( ، ٌشٜٚ سدشثٌّٛشْيثش و ٌشْ يّئ 50سخٓ خشثضٜ )
ٔذ. ػغح ػشٔي ٌيشي ثٝ عُٕ آ خٖٛاص حيٛا٘بر  ،يثٝ سٚؽ دسٖٚ كفبل ٕبسيسٚص س 21(. ثعذ اص ٌّٛشْيثش و ٌشْ يّئ 150سخٓ خشثضٜ )

خبسج ٚ  ٞب ضٝيٌيشي ؿذ، ث ا٘ذاصٜ (RIA) يٕٛ٘ٛاػيٛايسؼشٛػششٖٚ ثب سٚؽ ساد ٚ( FSH) ىَٛي(، ٔحشوٝ فLHِٛ) يٙيِٛسئ يٞب ٞٛسٖٔٛ
ٚ  18٘ؼخٝ  SPSSافضاس  ٞب ثب اػشفبدٜ اص ٘شْ ٘شبيح دادٜ لشاس ٌشفز. ئٛسد ثشسػ ٗيائٛص -ٗيّيٕٞبسٛوؼ يضآٔي¬ثب سً٘ يثبفش شارييسغ

 .سدضيٝ ٚ سحّيُ ؿذ Tukey( ٚ سؼز سعميجي ANOVAآ٘بِيض ٚاسيب٘غ يه عشفٝ ) آصٖٔٛ
(. P<001/0) ٘ـبٖ داد يداس ئعٙٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ وبٞؾ  ٌشٜٚثب  ؼٝيدس ٔمب يسدشث يٞب ٌشٜٚدس سٕبْ ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثذٖ  َب: يبفتٍ

غّظز  ٗيبٍ٘يداسي ٘ـبٖ داد. ٔ ٔعٙي ؾيَ ٚ ؿبٞذ افضاٞبي وٙشش ٌشٜٚثب  ؼٝيدس ٔمب 3ٚ2 يسدشث يٞب ٌشٜٚٞب دس  ثيضٝٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ 
ٞبي اػذشْ  ٞبي اػذشٔبسٌٛٛ٘ي، اػذشٔبسٛػيز اِٚيٝ، اػذشٔبسيذ، ػشسِٛي ٚ سعذاد ػَّٛ ، سعذاد ػFSH, LHَّٛٞبي سؼشٛػششٖٚ  ٞٛسٖٔٛ

يذيً دس سٕبْ ِٞبي  د ػَّٛٔيبٍ٘يٗ سعذا (.P<001/0) داؿزداسي  ٔعٙي ؾيٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضا ٌشٜٚثب  ؼٝيدس ٌشٜٚ دس ٔمب
 (.P<001/0) ٘ـبٖ داد يداس ئعٙ افضايؾ ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ ثب ٌشٜٚ ؼٝيدس ٔمب يسدشث يٞب ٌشٜٚ

دس  ضٝيٌٙبد ٚ ثبفز ث -ثش ٔحٛس ٞيذٛفيض يىيسخٓ خشثضٜ اثشار سحش ذسٚاِىّييٞ ٜعلبسوٝ  ٔغبِعٝ ٘ـبٖ داد ٗيا حي٘شب گیري: وتیجٍ
 .زداؿٞبي كحشايي ٘ش ثبِغ  ٔٛؽ

 ، سؼشٛػششٖٚضٝيسخٓ خشثضٜ، ث ،FSH ،LH َبي كلیذي: ياشٌ

 .111-171(: 2) 30؛ 1402هجله علوي دانشگاه علوم پزشكي بيزجنذ. 

 31/04/1402پذيزش:  20/02/1402دريافت: 
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 شاٖيوبصسٖٚ، ا ،يػلأٚاحذ وبصسٖٚ، دا٘ـٍبٜ آصاد ا ،يؿٙبػ ؼزيٌشٜٚ ص 
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 و هوكاراى هانذانا عزبي                                   در ضهيب يبافت زاتييگناد و تغ -بز هحور هيپوفيز تخن خزبزه يالكلذرويعصاره ه يتجزب زيثأت يبزرس

 178 

 مقذمه
عٙٛاٖ ٘بسٛا٘ي دس ثبسداس ؿذٖ دغ اص يه ػبَ ساثغٝ  ثٝ٘بثبسٚسي 

دسكذ ٔٛاسد  25-50ؿٛد. دس  ٔيخٙؼي ٔحبفظز ٘ـذٜ سعشيف 

. ٘بثبسٚسي يىي اص (1)ؿٛد  ٔي٘بثبسٚسي ثب عٛأُ ٔشدا٘ٝ سٛضيح دادٜ 

ٔـىلار دضؿىي صٚخيٗ اػز وٝ ثش اػبع آٔبس ػبصٔبٖ خٟب٘ي 

دسكذ اص صٚخيٗ دچبس ٔـىُ ٘بثبسٚسي  10حذٚد  1(WHOثٟذاؿز )

دسكذ اص عٛأُ ٘بثبسٚسي  50سب  40ٞؼشٙذ وٝ اص ايٗ ٔيبٖ حذٚد 

ثبؿذ وٝ ٔشثٛط ثٝ ويفيز  ٔيسشيٗ دلايُ آٖ  ٚ ٟٔٓ ٔشثٛط ثٝ ٔشداٖ

ٝ ثٝ ايٗ ٔـىلار ٚ سلاؽ ثشاي دبييٗ اػذشْ اػز. اص ايٗ سٚ سٛخّ

. ٔغبِعبر ا٘دبْ ؿذٜ ثش سٚي (2)ٞب ثؼيبس حبئض إٞيز اػز  سفع آٖ

ٞبي خٙؼي  ٞٛسٖٔٛاثشار ٌيبٞبٖ داسٚيي ثش دبسأششٞبي اػذشْ ٚ 

ٞؼشٙذ ٔؤثش ب دس وبٞؾ ٘بثبسٚسي ٞ ٘ـبٖ دادٜ اػز وٝ ثؼيبسي اص آٖ

(3). 

ٔشعّك ثٝ خب٘ٛادٜ  .Cucumis melo Lخشثضٜ 

Cucurbitaceae  ؿٛد.  ٔياػز ٚ دس ػشاػش خٟبٖ ٔلشف

سشويجبر سٚغٙي دا٘ٝ خشثضٜ، داساي خٛاف ٔفيذ ٔشفبٚسي اص خّٕٝ 

اوؼيذا٘ي ٚ ضذ وّؼششَٚ خٖٛ اػز  آ٘شيٞبي ضذ ثبوششيبيي،  فعبِيز

 .(4) ؿٛد ٔير صيؼز فعبَ روش ؿذٜ سٛخيٝ وٝ ثب ٚخٛد سشويجب

 Cucumisٔغبِعبسي ثش سٚي سشويت ؿيٕيبيي ثزس خشثضٜ )

melo L .ٞبي خشثضٜ حبٚي )ثش اػبع ٚصٖ خـه(:  دا٘ٝ( ا٘دبْ ؿذ

سعٛثز، سٚغٗ، دشٚسئيٗ، خبوؼشش، وشثٛٞيذسار، فيجش ٚ ٔمبديش لبثُ 

ثبؿذ.  ئاوؼيذا٘ي ثٝ عٙٛاٖ سشويجبر فّٙي  آ٘شيسٛخٟي اص ٔٛاد 

عٙبكش ٔعذ٘ي عٕذٜ عجبسسٙذ اص: دشبػيٓ، ٔٙيضيٓ ٚ وّؼيٓ. اػيذٞبي 

چشة اكّي سٚغٗ دا٘ٝ خشثضٜ اػيذ ِيِٙٛئيه ٚ اػيذ اِٚئيه ثٛد٘ذ. 

سدضيٝ ٚ سحّيُ وشٚٔبسٌٛشافي سشويجبر فّٙي خشثضٜ ٘ـبٖ داد وٝ 

سشيٗ ٌشٜٚ ثب غبِت آٔٙشٛفلاٖٚ ثٛد٘ذ. علاٜٚ ثش ايٗ،  فلاٚ٘ٛئيذٞب ٟٔٓ

ٞب سا اسائٝ  فيشٛاػششَٚٗ دا٘ٝ خشثضٜ ٔمبديش لبثُ سٛخٟي اص سٚغ

ػيشٛػششَٚ اػششَٚ اكّي اػز. ٕٞچٙيٗ -βدٞذ وٝ دس آٖ  ٔي

 .(5) ٔـخق ؿذ وٝ سٚغٗ دا٘ٝ خشثضٜ ػشؿبس اص سٛوٛفشَٚ اػز

ا٘ذ وٝ دشٚسئبص ػشيٗ دس ا٘ٛاعي اص خشثضٜ  دادٜٔغبِعبر ٘ـبٖ 

ٚ فيجشيِٙٛيض دس ٔذَ  يشبصسشٚٔجٛص عشٚلي سا ثب ٔشعبدَ وشدٖ ٕٞٛػ

                                                           
1 World Health Organization (WHO) 

. خٛاف ضذ اِشٟبثي علبسٜ ٔشبِ٘ٛي (6) دٞذ ٔيخٛ٘ذٌبٖ وبٞؾ 

٘ـبٖ  ٞبي كحشايي ٚيؼشبس ٔٛؽثضسٌي دشٚػشبر دس  ايخشثضٜ ثش

 .(7)ؿذٜ اػز دادٜ 

خشثضٜ دس ثٟجٛد حبفظٝ ٚ   دا٘ٝ  ا٘ذ وٝ علبسٜ دادٜٔغبِعبر ٘ـبٖ 

اػز دس وبٞؾ  ثبؿذ. چٙيٗ خٛاكي ٕٔىٗ ٔئؤثش  يؿٙبخشاعٕبَ 

خشثضٜ   دا٘ٝ  فشأٛؿي ٘مؾ داؿشٝ ثبؿذ. علاٜٚ ثش ايٗ، اص علبسٜ

سٛاٖ ثٝ عٙٛاٖ يه خضء سطيٓ غزايي دس ثيٕبساٖ ٔؼٗ ثشاي  ٔي

 .(8) وبٞؾ علائٓ ثيٕبسي آِضايٕش ٚ فشأٛؿي اػشفبدٜ وشد

صخٓ سا  سشٔيٓثبؿذ. اثش  ٔيصخٓ  سشٔيٓخشثضٜ داساي خٛاف 

اػيذ فِٛيه  ِٔٛىِٛي ٔٛاد خشثضٜ )احشٕبلاً ٞبي ثشٕٞىٙؾسٛاٖ ثٝ  ٔي

ٞب( ثب ٌيش٘ذٜ دشٚػشبٌلا٘ذيٗ ٚ حضٛس سشويجبر فّٙي  فيشٛػششَٚٚ 

ٞبي ضذ ٞيذشٌّيؼٕي  فعبِيز. (9)ٔٛخٛد دس علبسٜ خشثضٜ ٘ؼجز داد 

ٞبي كحشايي ديبثشي ٘بؿي اص  ٔٛؽٚ ضذ چشثي خٖٛ خشثضٜ دس 

 .(10) ٘يىٛسيٙبٔيذ اثجبر ؿذٜ اػز-اػششدشٛصٚسٛػيٗ

، يه ثٙضٚار Bا٘ذ وٝ سشويت وٛوَٛٔٛ  دادٜٔغبِعبر ٘ـبٖ 

ثشاي ػٕيز ػِّٛي ٞبي خشثضٜ داساي اثش  دا٘ٝسشي سشدٗ خذيذ اص 

 .(11) آد٘ٛوبسػيٙٛٔبي سخٕذاٖ ٚ دؼشبٖ ا٘ؼبٖ اػز

 (12)سخٓ خشثضٜ اوؼيذا٘ي ٚ ضذ اِشٟبثي  ثب سٛخٝ ثٝ خٛاف آ٘شي

ٌٙبد ٚ فشايٙذ -ٛفيضاحشٕبَ داسد وٝ ثش سٚي عّٕىشد ٔحٛس ٞيذ

ٞذف اص ايٗ دظٚٞؾ ٔـخق وشدٖ اثشار  ثبؿذ.ٔؤثش اػذشٔبسٛط٘ض 

احشٕبِي سضسيك دسٖٚ كفبلي علبسٜ ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ ثش 

ٌٙبد، فشايٙذ اػذشٔبسٛط٘ض، -سغييشار عّٕىشد ٔحٛس ٞٛسٔٛ٘ي ٞيذٛفيض

ٞبي  ٔٛؽٚصٖ ثيضٝ، ٚصٖ ثذٖ ٚ سغييشار ٞيؼشِٛٛطيىي ثيضٝ دس 

ثٛدٖ علبسٜ ٞيذسٚاِىّي ٔؤثش ثبؿذ. دس كٛسر  ٔيش ثبِغ كحشايي ٘

سخٓ خشثضٜ ثش فشآيٙذ اػذشٔبسٛط٘ض ٘شبيح آٖ ٔٛسد اػشفبدٜ ٔشاوض 

 ا٘ذٚوشيِٙٛٛطي لشاس ٌيشد.

 

 تحقیقروش 
سخٓ خشثضٜ دس ؿٟشػشبٖ وبصسٖٚ دس خٙٛة غشثي ايشاٖ 

ٞبي  ؿٙبع ٚ سفش٘غ آٚسي ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌيبٜ سٛػظ ٕٞىبساٖ ٌيبٜ خٕع

ؼٛ٘ٛٔيىي ؿٙبػبيي ؿذ ٚ وذ ٞشثبسيٛٔي سأييذ ٌٛ٘ٝ دس دا٘ـٍبٜ سبو

ثٛد. ثشاي سٟيٝ علبسٜ ٞيذسٚاِىّي سخٓ  IAUK-44))آصاد وبصسٖٚ 
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سخٓ ٌشْ اص  1000ػبيٝ خـه ٚ ػذغ  دساثشذا سخٓ خشثضٜ  ،خشثضٜ

 5/2ؿذٜ ثٝ اسِٗ ٔحشٛي  ٌشْ اص دٛدس آػيبة 500آػيبة ؿذ. خشثضٜ 

ػبعز ثب ٕٞضٖ  72بفٝ ؿذ ٚ ثٝ ٔذر اض دسكذ 70ٞيذسٚاِىُِيشش 

 ٚاسٕٗ 2ٔخّٛط ٌشديذ. ثب اػشفبدٜ اص وبغز كبفي ؿٕبسٜ 

(Whatman)  ػذغ دس دػشٍبٜ . ٔخّٛط حبكّٝ دٚ ثبس كبف ؿذ

دسخٝ  60دس دٔبي  (يدٙض إِٓبٖٚ- (rotary evaporatorسٚسبسي

ػبعز دس  24لشاس ٌشفز. ثٝ ٔٙظٛس سجخيش اسبَ٘ٛ، علبسٜ ثٝ ٔذر 

دسكذ ثٛد. دس  7. ثبصدٜ علبسٜ دسخٝ لشاس ٌشفز 60س دس دٔبي ا٘ىٛثبسٛ

ٞبي خـه ؿذٜ دس آة ٔمغش  ٔشحّٝ ثعذ ٔمبديش ٔٛسد ٘ظش اص علبسٜ

ثشاي ٌشٜٚ سدشثي  .(12) دػز آٔذ ٞبي ٔخشّف ثٝ حُ ؿذ٘ذ سب غّظز

ٞيذسٚاِىّي سخٓ علبسٜ ويٌّٛشْ  ثش ٌشْ ٔيّي 50اَٚ ثٝ ٘ؼجز 

ش حُ ؿذ ٚ ثشاي ٌشٜٚ سدشثي دْٚ ثٝ ٔيّي ِيشش آة ٔمغ 1 خشثضٜ دس

 ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ دسعلبسٜ  ويٌّٛشْ ثش ٌشْ ٔيّي 100٘ؼجز 

ِيشش آة ٔمغش حُ ؿذ ٚ ثشاي ٌشٜٚ سدشثي ػْٛ ثٝ ٘ؼجز  ٔيّي 1

 1ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ دس علبسٜ  ويٌّٛشْ ثش ٌشْ ٔيّي 150

ٌشديذ ٚ دس كٛسر سبصٜ سٟيٝ ٝ ِيشش آة ٔمغش حُ ؿذٜ ٚ ٞش سٚص ث ٔيّي

داسي ؿذ٘ذ.  ٞبي وٛچه ٔـخق ؿذٜ ثب ثشچؼت سيخشٝ ٚ ٍ٘ٝ ؿيـٝ

ٞب دس حلاَ ثب ٕٞضٖ وٛچه ٔخّٛط ؿذ٘ذ ٚ  ثشاي حُ ؿذٖ علبسٜ

ٞب دس حلاَ حُ  ػذغ ثب دػز ثٝ آسأي سىبٖ دادٜ ؿذ٘ذ سب علبسٜ

ؿيـٝ ثٝ سفىيه ثشچؼت ٔشثٛعٝ صدٜ ؿذ سب  6ٌشدد. ثش سٚي ٞش 

 -10ٞب ٞش سٚص ثيٗ ػبعز  . سدٛيض علبسٜخغبي وبس ثٝ حذالُ ثشػذ

كجح ثٝ كٛسر دسٖٚ كفبلي ٚ ثب اػشفبدٜ اص ػشً٘ يه ثبس  9

 ٔلشف ا٘دبْ ٌشفز.

 

 حیًاوبت

ػش ٔٛؽ كحشايي  50حيٛا٘بر ٔٛسد اػشفبدٜ دس ايٗ دظٚٞؾ، 

ثٛد٘ذ  ٔبٜ 5/2-3ٌشْ ٚ ػٗ  210٘ظاد ٚيؼشبس ثب ٚصٖ سمشيجي ٘ش ثبِغ 

دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأي ٚاحذ وبصسٖٚ سٟيٝ وٝ اص خب٘ٝ دشٚسؽ حيٛا٘بر 

ػبعز  12ػبعز سبسيىي ٚ  12حيٛا٘بر دس دٚسٜ ٘ٛسي  ؿذٜ ثٛد٘ذ.

ٌشاد ٚ دس  دسخٝ ػب٘شي 25±2سٚؿٙبيي لشاس داؿشٙذ ٚ دٔبي ٔحيظ 

عَٛ ؿجب٘ٝ سٚص ثبثز ثٛد. آة ٚ غزا دس سٕبْ عَٛ آصٔبيؾ ثذٖٚ ٞيچ 

داسي  ٍ٘ٝٞبي  لفغٌشفز.  ٔيٞب لشاس  ٔحذٚديشي دس اخشيبس آٖ

ٔششي ثب  ػب٘شي 40×25×15حيٛا٘بر اص خٙغ دّي وشثٙبر دس اثعبد 

ٞبي  سشاؿٝٞب سٛػظ  لفغػمفي ٔـجه اص خٙغ اػشيُ ثٛد. وف 

ٞبي ٔٛخٛد دس وف لفغ ٞش دٚ  اسٜچٛة ٔفشٚؽ ؿذٜ ثٛد ٚ خبن 

ؿذ٘ذ.  ٔيسٚص سعٛيض ٚ سٛػظ آة ٚ ٔٛاد ضذعفٛ٘ي وٙٙذٜ ؿؼشـٛ 

ثذٖٚ  غزاي ٔخلٛف ٔٛؽٚ  ؿٟشيوـي  ِِٛٝآة ٔلشفي، آة 

دشٚسىُ ٔغبِعٝ . ٌشفز ٔيٞب لشاس  ٞيچ ٔحذٚديشي دس اخشيبس ٔٛؽ

وذ اخلاق سٛػظ دا٘ـىذٜ عّْٛ دضؿىي دا٘ـٍبٜ آصاد وبصسٖٚ ثب 

IR.IAU.KAU.REC.1395.102 ٔٛسد سأييذ لشاس ٌشفز. 

 

 تیمبر حیًاوبت

سبيي ثٝ سشسيت صيش  10ٌشٜٚ  5حيٛا٘بر ثٝ كٛسر سلبدفي دس 

 ثٙذي ؿذ٘ذ:  سمؼيٓ

ٌشٜٚ وٙششَ وٝ اص آة ٚ غزاي اػشب٘ذاسد آصٔبيـٍبٞي دس عي 

اي  علبسٌٜٛ٘ٝ حلاَ يب  ٞيچسٚصٜ آصٔبيؾ اػشفبدٜ وشدٜ ٚ  21 دٚسٜ

آة ٔمغش ِيشش  ٔيّي 2/0دسيبفز ٘ىشد٘ذ. ٌشٜٚ ؿبٞذ: وٝ سٚصا٘ٝ 

 21كٛسر سضسيك دسٖٚ كفبلي دس عي ٝ )حلاَ علبسٜ سخٓ خشثضٜ( ث

(: وٝ ٔمذاس حذالُ علبسٜ 1فز وشد٘ذ. ٌشٜٚ سدشثي )سٚص دسيب

 ويٌّٛشْ ثش ٌشْ ٔيّي 50اِىّي سخٓ خشثضٜ سا ثٝ ٔمذاس  ٞيذسٚ

سٚص دسيبفز وشد٘ذ. ٌشٜٚ  21كٛسر سضسيك دسٖٚ كفبلي دس عي ٝ ث

اِىّي سخٓ خشثضٜ سا ثٝ  ٞيذسٚ(: وٝ ٔمذاس ٔشٛػظ علبسٜ 2سدشثي )

سر سضسيك دسٖٚ كفبلي دس كٛٝ ث ويٌّٛشْ ثش ٌشْ ٔيّي 100ٔمذاس 

(: وٝ ٔمذاس حذاوثش 3سٚص دسيبفز وشد٘ذ. ٌشٜٚ سدشثي ) 21عي 

 ثش ٌشْ ٔيّي 150ٔمذاس  ثٝ  اِىّي سخٓ خشثضٜ سا ٞيذسٚعلبسٜ 

سٚص دسيبفز  21كٛسر سضسيك دسٖٚ كفبلي دس عي ٝ ث ويٌّٛشْ

 .(13) دٚصٞبي علبسٜ ثش اػبع ٔغبِعبر لجّي ا٘شخبة ؿذ٘ذوشد٘ذ. 

ٞٛؿي ثب اسش  يبٖ يبفشٗ دٚسٜ سيٕبس حيٛا٘بر سحز سأثيش ثيدغ اص دب

عُٕ  لشاس ٌشفشٙذ. لفؼٝ ػيٙٝ ثبص ؿذ. خٍٛ٘يشي اص ثغٗ چخ لّت ثٝ

دليمٝ دس ؿشايظ  20دػز آٔذٜ ثٝ ٔذر  ٞبي خٛ٘ي ثٝ آٔذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

 5000دليمٝ ثب ػشعز  15داسي ؿذ٘ذ ٚ ثٝ ٔذر  آصٔبيـٍبٞي ٍ٘ٝ

ٌيشي ٔيضاٖ  ا٘ذاصٜٚ سب لجُ اص دٚس دس دليمٝ ػب٘ششيفيٛط ؿذ٘ذ 

ٚ سؼشٛػششٖٚ دس فشيضس دس 2ٔحشوٝ فِٛيىَٛ ، 1ٞبي ِٛسئيٙي  ٞٛسٖٔٛ
                                                           

1 Luteinizing Hormone (LH) 
2 Follicle-Stimulating Hormone (FSH) 
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 .ٌشاد صيش كفش ٍٟ٘ذاسي ؿذ٘ذ دسخٝ ػب٘شي 20دٔبي 

 

 ريش سىجص ًَرمًوی

، LHٞبي  دغ اص خذاػبصي ػشْ ٔيضاٖ غّظز ػشٔي ٞٛسٖٔٛ

FSH ػيٚ سؼشٛػششٖٚ ثٝ سٚؽ ٔعَٕٛ آصٔبيـٍبٞي ساديٛايٕٛ٘ٛا   

(RIA) ٞبي ٞٛسٖٔٛ ٌيشي ؿذ٘ذ. ٞبي ٔخلٛف ا٘ذاصٜ ويزثبFSH 

  ٚLH ٞبي ٔبسن ثب اػشفبدٜ اص ويز Cusabio   ػبخز وـٛس

ويز ٞٛسٔٛ٘ي سؼشٛػششٖٚ  .ٌيشي لشاس ٌشفشٙذ ٔٛسد ا٘ذاصٜ آٔشيىب

 ،ٞبي اػشب٘ذاسد ٔٛسد اػشفبدٜ دس ايٗ سحميك وٝ ؿبُٔ ٔحَّٛ

ؿؼشـٛ ثٛد وٝ ٍٕٞي اص ؿشوز ثبدي ٚ ثبفش  آ٘شي ،يذساديٛاوشيٛ

 وبٚؿيبس خشيذاسي ٚ سٟيٝ ؿذ٘ذ.

 

 آزمبيص َبي ببفت ضىبسی

ٞب ٔمبعع  ٞب خذاؿذ٘ذ ٚ اص آٖ ٕٞچٙيٗ دس دبيبٖ آصٔبيؾ ثيضٝ

يٗ دس ٔحَّٛ فشٔبِػبعز  18سب  17ػذغ ثٝ ٔذر  ٚ ثبفشي سٟيٝ ؿذ

 خٟز سثجيز ٚ خٌّٛيشي اص سخشيت ثبفشي لشاس ٌشفشٙذ ٚدسكذ  10

اػلايذٞبي ثبفشي ، ائٛصيٗ-آٔيضي ثٝ سٚؽ ٕٞبسٛوؼيّيٗ ً٘دغ اص س

سٟيٝ ؿذٜ ٚ ٔغبِعبر ثبفشي ثب ٔيىشٚػىٛح ٘ٛسي )٘يىٖٛ ػبخز 

ٞبي سشاوٓ ٚ آسايؾ  ؿبخقكٛسر ٌشفز ٚ  4طادٗ( ثب ثضسٌٕٙبيي 

ٞبي اػذشٔبسٌٛٛ٘ي، اػذشٔبسٛػيز ٚ  ػبص، سعذاد ػَّٛ ٞبي اػذشْ ِِٛٝ

يذيً ٚ ٕٞچٙيٗ سشاوٓ اػذشْ دس ٞبي ػشسِٛي ٚ ِ اػذشٔبسيذ، ػَّٛ

ٚ ؿبٞذ  ٞبي وٙششَ ٌشٜٚثب  3ٚ  2، 1 سدشثيٞبي  ِٛٔٗ ثيٗ ٌشٜٚ

ٙذ. سٕبْ ٔٛاد ؿيٕيبيي ٔٛسد اػشفبدٜ دس ٔٛسد ٔمبيؼٝ لشاس ٌشفش

 .(14) خبِق ٚ ثذٖٚ آِٛدٌي اػشفبدٜ ؿذ٘ذ ٞب وبٔلاً آصٔبيؾ

 

 آوبلیس آمبري

سد ثشسػي ٔٛ 18٘ؼخٝ  SPSSثشاػبع ثش٘بٔٝ  ٘شبيح حبكّٝ

ٞب ثب اػشفبدٜ اص آ٘بِيض ٚاسيب٘غ يه  لشاس ٌشفز. اسصيبثي آٔبسي دادٜ

 Tukeyثب سٚؽ سؼز سعميجي ٚ ا٘دبْ ٌشديذ  ANOVAعشفٝ 

. ٔشص اػشٙشبج آٔبسي ثشاي ثشسػي اخشلاف سدضيٝ ٚ سحّيُ ٌشديذ

 ٞبي ٌشٜٚٞبي سدشثي دس ٔمبيؼٝ ثب  داس ٔيبٍ٘يٗ ثيٗ ٌشٜٚ ٔعٙي

ايٗ دظٚٞؾ ٘شبيح  دسثٛدٜ اػز.  P<05/0ػغح وٙششَ ٚ ؿبٞذ 

دػز آٔذٜ اص آصٔبيـبر ا٘دبْ ؿذٜ ثٝ ٕٞشاٜ ٔحبػجبر آٔبسي ٝ ث

 ذ.ا٘ ٔشثٛعٝ دس لبِت خذاَٚ آٚسدٜ ؿذٜ

 

 ها یافته
 َبي بیًضیمیبيی بررسیوتبيج 

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ  ٞبي سدشثي ٌشٜٚسٕبْ ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثذٖ دس 

ٚصٖ ثذٖ ٔيبٍ٘يٗ  .(P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي ٔعٙيوٙششَ وبٞؾ 

 ٞبي ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيس ٌشٜٚ د

سخٓ ) 2( ٚ 001/0>P) (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي

 ٘ـبٖ داد داسي وبٞؾ ٔعٙي mg/kg 100) (038/0;P)خشثضٜ،

(001/0>P).  ٖسخٓ ) 2سدشثيدس ٌشٜٚ ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثذ

 mg/kgخٓ خشثضٜ،س) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100خشثضٜ،

 . (P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي ٔعٙيوبٞؾ  (50

سخٓ ) 3ٞبي سدشثي ٌشٜٚدس  ساػز ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ

ثٝ ٘ؼجز  (mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) mg/kg 150 ) ٚ2خشثضٜ،

 .(P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي ٔعٙيٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ

 mg/kgضٜ،سخٓ خشث) 3سدشثيساػز دس ٌشٜٚ  ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ

افضايؾ  (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي ( 150

ساػز دس ٌشٜٚ  ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ (.P;024/0) ٘ـبٖ داد داسي ٔعٙي

سخٓ ) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2سدشثي

 .(P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50خشثضٜ،

سخٓ ) 3ٞبي سدشثي ٌٜٚشدس چخ  ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ 

 (mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) mg/kg 150) (033/0;P ) ٚ2خشثضٜ،

(032/0;P)  داسي ٔعٙيٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚثٝ ٘ؼجز 

سخٓ ) 3سدشثيدس ٌشٜٚ  چخ ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ. ٘ـبٖ داد

 mg/kgسخٓ خشثضٜ،) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 150خشثضٜ،

 ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثيضٝ (.P;038/0) بٖ داد٘ـ داسي افضايؾ ٔعٙي (50

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2سدشثيچخ دس ٌشٜٚ 

 ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي

(002/0;P.) 

سخٓ ) 3 دس ٌشٜٚ سدشثي FSH ٞٛسٖٔٛ ٔيبٍ٘يٗ غّظز ػشٔي

 ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150خشثضٜ،
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 ٞٛسٖٔٛ غّظز ػشٔئيبٍ٘يٗ  .(P<001/0) داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙي

FSH  ٜٚ3سدشثيدس ٌش (،ٜسخٓ خشثضmg/kg 150 )ٝ٘ؼجز ث 

سخٓ ) 2ٚ  (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي ٞبي ٌشٜٚ

. (P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي( mg/kg 100خشثضٜ،

سخٓ ) 2سدشثيدس ٌشٜٚ  FSH ٞٛسٖٔٛ غّظز ػشٔئيبٍ٘يٗ 

 mg/kgسخٓ خشثضٜ،) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100ثضٜ،خش

ٔيبٍ٘يٗ غّظز . (P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (50

( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3 دس ٌشٜٚ سدشثي LHػشٔي ٞٛسٖٔٛ 

 داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙيٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ 

(001/0>P) .ٗٞٛسٖٔٛ  غّظز ػشٔي ٔيبٍ٘يLH 3سدشثيٌشٜٚ  دس 

 1ٞبي سدشثي ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ  ( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،)

افضايؾ  (mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2ٚ  (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،)

ٞٛسٖٔٛ  غّظز ػشٔي ٔيبٍ٘يٗ. (P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي ٔعٙي

LH  ٜٚ2سدشثيدس ٌش (،ٜسخٓ خشثضmg/kg 100 ) ٜٚ٘ؼجز ثٝ ٌش

 ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي

(001/0>P).  

سخٓ ) دس ٌشٜٚ سدشثئيبٍ٘يٗ غّظز ػشٔي ٞٛسٖٔٛ سؼشٛػششٖٚ 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ  mg/kg 150 )3خشثضٜ،

غّظز ػشٔي ٞٛسٖٔٛ ٔيبٍ٘يٗ  .(P<001/0)داسي ٘ـبٖ داد  ٔعٙي

ثٝ  ٘ؼجز( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيسؼشٛػششٖٚ دس ٌشٜٚ 

( mg/kg 50( )001/0>Pسخٓ خشثضٜ،) 1ٞبي سدشثي ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ

 ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2ٚ 

(001/0>P) .ٗغّظز ػشٔي ٞٛسٖٔٛ سؼشٛػششٖٚ دس ٌشٜٚ  ٔيبٍ٘ي

سخٓ ) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2سدشثي

 (P<001/0) داد ٘ـبٖ داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50خشثضٜ،

 . (1)خذَٚ 

سخٓ ) 3ٞبي اػذشٔبسٌٛٛ٘ي دس ٌشٜٚ سدشثي  ػَّٛٔيبٍ٘يٗ سعذاد 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150خشثضٜ،

ٞبي  سعذاد ػَّٛٔيبٍ٘يٗ . (P<001/0) داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙي

٘ؼجز ( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيدس ٌشٜٚ اػذشٔبسٌٛٛ٘ي 

( mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1ٞبي سدشثي ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ثٝ 

(001/0>P ٚ )2 (،ٜسخٓ خشثضmg/kg 100 )داسي افضايؾ ٔعٙي 

دس ٞبي اػذشٔبسٌٛٛ٘ي  سعذاد ػَّٛ ٔيبٍ٘يٗ. (P<001/0) ٘ـبٖ داد

 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2سدشثيٌشٜٚ 

 .(P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،)

سخٓ ) 3ٞبي اػذشٔبسٛػيز اِٚيٝ دس ٌشٜٚ سدشثي  ػَّٛٔيبٍ٘يٗ سعذاد 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150خشثضٜ،

ٞبي  ٔيبٍ٘يٗ سعذاد ػَّٛ. (P<001/0) داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙي

( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيدس ٌشٜٚ اػذشٔبسٛػيز اِٚيٝ 

( mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1شثيٞبي سد ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ 

(001/0>P ٚ )2 (،ٜسخٓ خشثضmg/kg 100 )داسي افضايؾ ٔعٙي 

ٞبي اػذشٔبسٛػيز اِٚيٝ  سعذاد ػَّٛ ٔيبٍ٘يٗ. (P<001/0) ٘ـبٖ داد

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2سدشثيدس ٌشٜٚ 

 ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50سخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي

(001/0>P.)  

سخٓ ) 3ٞبي اػذشٔبسيذ دس ٌشٜٚ سدشثي  ػَّٛٔيبٍ٘يٗ سعذاد 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150خشثضٜ،

ٞبي  سعذاد ػَّٛٔيبٍ٘يٗ . (P<001/0) داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙي

٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيدس ٌشٜٚ اػذشٔبسيذ 

( mg/kg 50( )001/0>Pسخٓ خشثضٜ،) 1ٞبي سدشثي ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ

 ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،) 2ٚ 

(001/0>P) .ٗ2سدشثيدس ٌشٜٚ  ٞبي اػذشٔبسيذ سعذاد ػَّٛ ٔيبٍ٘ي 

سخٓ ) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100سخٓ خشثضٜ،)

 (.P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (mg/kg 50خشثضٜ،

سخٓ ) 3دس ٌشٜٚ سدشثي ٞبي ػشسِٛي  ػَّٛٔيبٍ٘يٗ سعذاد 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ ( mg/kg 150خشثضٜ،

ٞبي ِيذيً  ػَّٛ. ٔيبٍ٘يٗ سعذاد (P<001/0) داسي ٘ـبٖ داد ٔعٙي

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ  ٞبي سدشثي سٕبْ ٌشٜٚدس 

ٞبي ِيذيً  سعذاد ػَّٛٔيبٍ٘يٗ  .(P<001/0)داسي ٘ـبٖ داد  ٔعٙي

ٞبي  ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ( mg/kg 150سخٓ خشثضٜ،) 3سدشثيٌشٜٚ دس 

سخٓ ) 2( ٚ mg/kg 50( )001/0>Pسخٓ خشثضٜ،) 1سدشثي

 ٘ـبٖ داد. داسي ( افضايؾ ٔعٙي004/0;P) (mg/kg 100خشثضٜ،

سخٓ ) 2سدشثيدس ٌشٜٚ  ٞبي ِيذيً سعذاد ػَّٛ ٔيبٍ٘يٗ

 mg/kgسخٓ خشثضٜ،) 1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ سدشثي( mg/kg 100خشثضٜ،

.(2)خذَٚ (P<001/0) ٘ـبٖ داد داسي افضايؾ ٔعٙي (50
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 11َبي مختلف در ديرٌ  گريٌَب در  بیضٍي تستًسترين ي میبوگیه يزن بذن ي  LH ،FSHَبي  ًَرمًنمقبيسٍ میبوگیه غلظت سرمی  -1جذيل 

 ريزٌ آزمبيص

 ثبؿذ. ٔي P<05/0ػغح  دسوٙششَ   ي سدشثي ثب ٌشٜٚٞب داس ٌشٜٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف ٔعٙي aعلأز
 ثبؿذ. ٔي P<05/0ػغح  دسي سدشثي ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٞب داس ٌشٜٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف ٔعٙي bعلأز 

 خغبي اػشب٘ذاسد اسائٝ ؿذٜ اػز.±كٛسر ٔيبٍ٘يٗٞب ثٝ  دادٜ
 ػش ٔٛؽ كحشايي ثٛد. 10سدضيٝ ٚ سحّيُ ؿذ ٚ سعذاد ٕ٘ٛ٘ٝ دس ٞش ٌشٜٚ  Tukeyٚ سؼز سعميجي  (ANOVA)ٞب ثب آصٖٔٛ آ٘بِيض ٚاسيب٘غ يه عشفٝ  دادٜ

 
 

َبي  گريٌدر  لیذيگي  سبز اسپرمدر يک لًلٍ  سرتًلیي  اسپرمبتیذ ،اسپرمبتًسیت ايلیٍ، َبي اسپرمبتًگًوی سلًلتعذاد  مقبيسٍ میبوگیه -1جذيل 

 ريزٌ آزمبيص 11مختلف در ديرٌ 

 متغیر

 گريٌ

َبي  تعذاد سلًل

 اسپرمبتًگًوی

 116× 

َبي  تعذاد سلًل

 اسپرمبتًسیت ايلیٍ 

116× 

میبوگیه تعذاد 

 اسپرمبتیذ  َبي سلًل

116× 

میبوگیه تعذاد 

 َبي سرتًلی  سلًل

116× 

 میبوگیه 

َبي  ًلتعذاد سل

 لیذيگ

116× 
90/57 ٌشٜٚ وٙششَ ± 66./  81/60 ± 12/0   71/114 ± 10/  67/14 ± 69/0  07/7 ± 18/0   

30/57 ٌشٜٚ ؿبٞذ ± 47/0  27/61 ± 55/0   71/119 ± 12/  69/14 ± 81/0  29/7 ± 25/0  

 سخٓ خشثضٜ )1ٌشٜٚ سدشثي 

mg/kg50) 
37/58 ± 17/0.  36/62 ± 48/0   10/135 ± 44/0  75/14 ± 12/  96/7 ± 56/0  

ab 

 سخٓ خشثضٜ)2 ٌشٜٚ سدشثي
mg/kg100) 

57/59 ± 21/0  54/63 ± 65/0   13/146 ± 36/  80/14 ± 13/1  10/9 ± 23/0  
ab 

سخٓ خشثضٜ ) 3ٌشٜٚ سدشثي 
mg/kg150) 

69/60 ± 51/0 ab 27/65 ± 83/0  
ab 49/159 ± 45/0  ab 95/14 ± 63/0  ab 24/10 ± 96./  

ab 

 ثبؿذ. ٔي P<05/0 ػغح دسوٙششَ  ٌشٜٚي سدشثي ثب ٞب ٌشٜٚداس  ٔعٙي٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف  aعلأز
 ثبؿذ. ٔي P<05/0ػغح  دسي سدشثي ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٞب داس ٌشٜٚ ٘ـبٖ دٞٙذٜ اخشلاف ٔعٙي bعلأز 

 خغبي اػشب٘ذاسد اسائٝ ؿذٜ اػز.±ٞب ثٝ كٛسر ٔيبٍ٘يٗ دادٜ

 ػش ٔٛؽ كحشايي ثٛد. 10س ٞش ٌشٜٚ سدضيٝ ٚ سحّيُ ؿذ ٚ سعذاد ٕ٘ٛ٘ٝ د Tukeyٚ سؼز سعميجي  (ANOVA)ٞب ثب آصٖٔٛ آ٘بِيض ٚاسيب٘غ يه عشفٝ  دادٜ

 

 

 

 متغیر

 گريٌ

غلظت ًَرمًن 

 تستًسترين

 (ng/mL) 

 غلظت ًَرمًن
FSH (mlu//l) 

 ًرمًنغلظت َ

LH (Iu/lit) 

میبوگیه يزن 

 (g)بذن 

میبوگیه يزن 

 (g)بیضٍ چپ 

میبوگیه يزن 

 (g)بیضٍ راست 

63/6 ٌشٜٚ وٙششَ ± 07/0   62/0 ± 03/0   35/8 ± 152/0  40/229 ± 88/0   24/1 ± 12/0   27/1 ± 006/0   

67/6 ٌشٜٚ ؿبٞذ ± 16/0   68/0 ± 007/   37/8 ± 078/0  85/218 ± 44/   26/1 ± 18/0   28/1 ± 008/0   

سخٓ )1شثي ٌشٜٚ سد
 (mg/kg50 خشثضٜ 

08/7 ± 11/0   80/0 ± 01/0   69/8 ± 006./  00/216 ± 35/  
 ab 27/1 ± 01/0   29/1 ± 14/0   

سخٓ )2ٌشٜٚ سدشثي 
 (mg/kg100 خشثضٜ

34/7 ± 11/0   90/0 ± 01/0   94/9 ± 096/0  40/214 ± 61/  
 ab 34/1 ± 05/0  

 ab 86/1 ± 007/0  
 ab 

سخٓ ) 3ٌشٜٚ سدشثي 
 (mg/kg150خشثضٜ 

71/7 ± 07/0  
 ab 65/1 ± 36/0  

 ab 47/13 ± 105/0  ab 90/213 ± 20/  ab 37/1 ± 13/0  ab 87/1 ± 066/0  
 ab 



 1402، تابستاى 2، شواره 30دوره                                                                                                              زجنذيب يدانشگاه علوم پزشك يهجله علو

 183 

 وتبيج حبصل از مطبلعبت ببفت ضىبسی بیضٍ

ػبص ثب سشاوٓ صيبد، فبكّٝ  اػذشْٞبي  ِِٛٝدس ٌشٜٚ وٙششَ ٚ ؿبٞذ 

ٞب  سّيْٛ صايـي ِِٛٝ وٓ ٚ ثؼيبس ٔشست دس ثبفز ثيضٝ ديذٜ ؿذ. ادي

ٞب داساي ٘ظٓ ٚ سشسيت ٚ ثٝ  ؿىُ عجيعي خٛد سا حفظ وشدٜ ٚ ػَّٛ

 (. 2ٚ1ٞٓ ديٛػشٍي ثٛد٘ذ )اؿىبَ 

ػبص دس ٌشٜٚ  اػذشْٞبي  ِِٛٝثشسػي فشٛٔيىشٌٚشاف سٟيٝ ؿذٜ اص 

دٞذ وٝ سغييشار ثبفشي دس  ٔيٚ ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٘ـبٖ  1سدشثي

ٞبي وٙششَ ٚ  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ  1سدشثيٌشٜٚ ٞبي اػذشْ ػبص دس  ِِٛٝ

ٚ ػبخشبس ػِّٛي ؿبٞذ اص ٘ظش سعذاد، ا٘ذاصٜ، فضبي ثيٙبثيٙي، لغش 

 (. 3 ػبص ا٘دبْ ٍ٘شفشٝ اػز )ؿىُ اػذشْٞبي  ِِٛٝ

 ػبص دس ٌشٜٚ اػذشْٞبي  ِِٛٝثشسػي فشٛٔيىشٌٚشاف سٟيٝ ؿذٜ اص 

ٚ ٔمبيؼٝ آٖ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٘ـبٖ ٔي دٞذ وٝ سغييشار  2سدشثي 

٘ؼجز ثٝ  2سدشثي ػبص دس ٌشٜٚ  اػذشْٞبي  ِِٛٝثبفشي چٙذا٘ي دس 

ذ اص ٘ظش سعذاد، ا٘ذاصٜ فضبي ثيٙبثيٙي، ػبخشبس ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞ ٌشٜٚ

 (.4ػبص ا٘دبْ ٍ٘شفشٝ اػز )ؿىُ  اػذشْٞبي  ِِٛٝػِّٛي ٚ لغش 

ٞبي  ِِٛٝثشسػي فشٛٔيىشٌٚشاف سٟيٝ ؿذٜ اص ٔمغع عشضي 

ٚ ٔمبيؼٝ آٖ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٘ـبٖ  3سدشثي ػبص دس ٌشٜٚ  اػذشْ

ٞبي  ٌشٜٚ٘ؼجز ثٝ  3ٌشٜٚ سدشثي دٞذ وٝ سغييشار ثبفشي دس  ٔي

وٙششَ ٚ ؿبٞذ اص ٘ظش سعذاد، ا٘ذاصٜ، فضبي ثيٙبثيٙي، ػبخشبس ػِّٛي 

 (.5ػبص ٚ لغش آٖ ا٘دبْ ٌشفشٝ اػز )ؿىُ  اػذشْٞبي  ِِٛٝ

  

 

 01×  يیمب، بسرگىهيائًز-هیلیَمبتًكس يسیآم مختلف. روگ يَب ور ببلغ در گريٌ يیصحرا يَب  مًش ضٍیاز ببفت ب یکريسکًپیم ري: تصبيريتصبي

 (از  ببلا سمت چپ بٍ راست بی)بٍ ترت
 1 يدس ٌشٜٚ سدشث ضٝيثبفز ث يىشٚػىٛدئ شيسلٛ -3دس ٌشٜٚ ؿبٞذ، ؿىُ ضٝيثبفز ث يىشٚػىٛدئ شيسلٛ -2دس ٌشٜٚ وٙششَ، ؿىُ ضٝيثبفز ث يىشٚػىٛدئ شيسلٛ -1 ؿىُ

دس ٌشٜٚ  ضٝيثبفز ث يىشٚػىٛدئ شيسلٛ -5(، ؿىmg/kg100ُ )سخٓ خشثضٜ، 2يثدس ٌشٜٚ سدش ضٝيثبفز ث يىشٚػىٛدئ شيسلٛ -4(، ؿىmg/kg 50ُ)سخٓ خشثضٜ،

 ثبؿذ. ػبص ٔي ٞبي اػذشْ ٞبي صايٙذٜ خٙؼي دس ِِٛٝ ٞب ٘ـبٖ دٞٙذٜ آسايؾ ػَّٛ . فّؾ(mg/kg  150 )سخٓ خشثضٜ، 3يسدشث
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 بحث
ايٗ سحميك ثب ٞذف ثشسػي اثشار احشٕبِي علبسٜ ٞيذسٚاِىّي 

ٞبي كحشايي  ٔٛؽر عّٕىشد ٚ ثبفز ثيضٝ دس سخٓ خشثضٜ ثش سغييشا

 ثبِغ ا٘دبْ ؿذ. 

دس داسي دس ٔيبٍ٘يٗ ٚصٖ ثذٖ دس  ٔعٙي٘شبيح دظٚٞؾ ٔب وبٞؾ 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ ٘ـبٖ  ٌشٜٚسدشثي دس ٔمبيؼٝ ثب ي ٞب سٕبْ ٌشٜٚ

 داد. 

آسشٚط٘يه ٚ ٔحبفظز وٙٙذٜ لّجي علبسٜ  ضذخٛاف اي  ٔغبِعٝ

مبؿذٜ سٛػظ سطيٓ غزايي دشچشة دس دا٘ٝ خشثضٜ ؿيشيٗ ثش چبلي اِ

ٞبي كحشايي ٘ش ٘ظاد ٚيؼشبس سا ٘ـبٖ داد. علبسٜ دا٘ٝ خشثضٜ  ٔٛؽ

عٛس لبثُ سٛخٟي ٚصٖ ثذٖ، ؿبخق چبلي، سٛدٜ چشثي وُ،  ثٝؿيشيٗ 

ٚ وّؼششَٚ سبْ سا دس  (LDL-c)وّؼششَٚ ِيذٛدشٚسئيٗ ثب چٍبِي وٓ 

ٓ غزايي ٞبي چبق اِمبؿذٜ سٛػظ سطي ٞبي ٔٛؽ ٌشٜٚٔمبيؼٝ ثب 

فعبِيز  ،ديٍشي. علاٜٚ ثشايٗ دس دظٚٞؾ (15)دشچشة وبٞؾ داد 

ٔٛؽ ٞبي كحشايي ضذ ٞيذشِيذيذٔيه علبسٜ دٛػز ٔيٜٛ خشثضٜ دس 

سطيٓ غزايي ثب وّؼششَٚ ثبلا سٛػظ افضايؾ چشثي خٖٛ اِمب ؿذٜ ثب 

سيٕبس ثب علبسٜ ٔشبِ٘ٛي ٚ آثي دٛػز دس ايٗ ٔغبِعٝ . ٌشديذاثجبر 

داسي دس افضايؾ ٚصٖ ثذٖ، دشٚفبيُ  ٔعٙيوبٞؾ  ٔٛختٔيٜٛ خشثضٜ 

ػغح ِيذٛدشٚسئيٗ ، ، سشي ٌّيؼيشيذِيذيذي ػشْ ٔب٘ٙذ وّؼششَٚ سبْ 

ؿبخق آسشٚط٘يه ٚ افضايؾ  (،LDL-C)ثب چٍبِي وٓ وّؼششَٚ 

سٚص  28دس  (HDL-C) ػغح وّؼششَٚ ِيذٛدشٚسئيٗ ثب چٍبِي ثبلا

شديذ. ٘شبيح ٘ـبٖ دسٔبٖ دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٞيذشِيذيذٔيه ٌ

داد وٝ علبسٜ ٔشبِ٘ٛي دٛػز ٔيٜٛ خشثضٜ داساي فعبِيز ضذ چشثي 

خٖٛ لٛي دس ٔذَ ٞيذشِيذيذٔي ٘بؿي اص سطيٓ غزايي ثب وّؼششَٚ ثبلا 

ٚٚاػشبسيٗ، فعبِيز شاػز ٚ دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ سحز دسٔبٖ ثب آس

 .(16) ثشاثشي داسد

ٞب  شٛاػششَٚفياص خّٕٝ سشويجبر ٔٛخٛد دس علبسٜ سخٓ خشثضٜ 

ٞب ثٝ عٙٛاٖ  فيشٛاػششَٚ دس يه ٔغبِعٝ اثجبر ٌشديذ وٝ ثبؿٙذ. ٔي

 1(PPAR)ٞب  صْٚ دشٚوؼيٞبي فعبَ وٙٙذٜ سىثيش  ٌيش٘ذِٜيٍب٘ذ ثشاي 

سا دس وجذ  PPARٞبي ٞذف  طٖوٙٙذ ٚ ػغح ثيبٖ  ٔيعُٕ 

 ثخـٙذ ٔيٞبي ٔجشلا ثٝ چبلي ٘بؿي اص سطيٓ غزايي ثٟجٛد  ٔٛؽ

                                                           
1 Peroxisome Proliferator-activated Receptors (PPARs) 

اػيذ ِيِٙٛئيه ٚ  ٘ـبٖ داد وٝاي  ِعٝٔغبٕٞچٙيٗ  .(17)

اثش  چبلي ٘بؿي اص سطيٓ غزايي دشچشة دس ثشاثش ٞب  فيشٛاػششَٚ

٘ذ وٝ ا سحميمبر ٘ـبٖ دادٜعلاٜٚ ثشايٗ   .(18) ٔحبفظشي داس٘ذ

ٞب ٞيذشوّؼششِٕٚي اِمبؿذٜ سٛػظ سطيٓ غزايي ثب  فيشٛاػششَٚ

يٓ ثب سٙظ C57BL/6Jٞبي ٘ظادٞبي  ٔٛؽوّؼششَٚ ثبلا سا دس 

سٛاٖ فيشٛػششَٚ سا  ٔيدٞذ. ثٙبثشايٗ،  ٔئيىشٚثيٛسبي سٚدٜ، وبٞؾ 

ثٝ عٙٛاٖ يه ٔىُٕ ثبِمٜٛ ثشاي وبٞؾ علائٓ ٞيذشوّؼششِٕٚي 

ٔٛخٛد دس سخٓ  فيشٛاػششَٚايٗ سحميمبر اثشار  .(19)ديـٟٙبد وشد 

 وٙذ. ٔيخشثضٜ ثش وبٞؾ ٚصٖ ثذٖ سا سأييذ 

ٓ خشثضٜ وٛئشػشيٗ اص خّٕٝ سشويجبر ديٍش ٔٛخٛد دس علبسٜ سخ

ٚصٖ افضايؾ ٔـخق ٌشديذ وٝ وٛئشػشيٗ  ايثبؿٙذ. دس ٔغبِعٝ  ٔي

ثذٖ اِمبء ؿذٜ سٛػظ سطيٓ غزاي ثب چشثي ثبلا ٚ سدٕع ِيذيذٞبي 

دظٚٞـي دس . (20) دٞذ ٔيٌشدؽ خٛ٘ي ٚ وجذي سا دس ٔٛؽ وبٞؾ 

ٞبي  ٚصٖ ٚ ٔلشف وبِشي دس ٔٛؽافضايؾ اثش وٛئشػشيٗ ثش  ديٍش

س ثشسػي ٌشديذ. دس ايٗ ٔغبِعٝ ٔـخق ٌشديذ كحشايي ٚسصؿىب

سحميك ديٍشي  دس . (21) ٌشدد ٔيوٛئشػشيٗ ثبعث وبٞؾ ٚصٖ ثذٖ 

وٛئشػشيٗ اص عشيك ٔؼيشٞبي ػيٍٙبِيًٙ دشٚسئيٗ ٌشديذ وٝ  اثجبر

ويٙبص فعبَ ؿذٜ ثب ٔيشٛطٖ ٚ دشٚسئيٗ ويٙبص فعبَ ؿذٜ ثب آد٘يٗ 

 .(22) ٔٛ٘ٛفؼفبر فعبِيز ضذ چبلي داسد

سدشثي ٞبي  سػذ وٝ عّز وبٞؾ ٚصٖ ثذٖ دس ٌشٜٚ ٔي ثٝ ٘ظش

علبسٜ ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ آٖ ثبؿذ وٝ علبسٜ  دسيبفز وٙٙذٜ

دّي  ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ داساي سشويجبر فعبَ ثيِٛٛطيىي اص خّٕٝ

سٛا٘ذ وبٞؾ ٚصٖ  ٔياػز وٝ  وٛئشػشيٗٞب ٚ  فيشٛاػششَٚٞب،  فَٙٛ

 ثذٖ سا ثٝ د٘جبَ داؿشٝ ثبؿذ.

 3ٚ 2ٞبي سدشثي  ٌشٜٚٞبي ساػز ٚ چخ دس  ثيضٍٝيٗ ٚصٖ ٔيب٘

ٞبي  ٌشٜٚدسيبفز وٙٙذٜ علبسٜ ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ دس ٔمبيؼٝ ثب 

ٔيبٍ٘يٗ غّظز ػشٔي  داسي ٘ـبٖ داد. ٔعٙيوٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ 

ٞبي  ػَّٛ، سعذاد FSH  ٚLH ،ٞبي سؼشٛػششٖٚ ٞٛسٖٔٛ

 سٛػيز ثب٘ٛيٝ ٚ اػذشٔبسيذاػذشٔبسٌٛٛ٘ي، اػذشٔبسٛػيز اِٚيٝ، اػذشٔب

دسيبفز وٙٙذٜ علبسٜ ٞيذسٚاِىّي سخٓ خشثضٜ دس  3دس ٌشٜٚ سدشثي 

داسي ٘ـبٖ داد.  ٔعٙيٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ افضايؾ  ٌشٜٚٔمبيؼٝ ثب 

دسيبفز وٙٙذٜ علبسٜ ٞيذسٚاِىّي  3ٞبي سدشثي  ٌشٜٕٚٞچٙيٗ دس 
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بس ػِّٛي سخٓ خشثضٜ سغييشاسي دس سعذاد، ا٘ذاصٜ، فضبي ثيٙبثيٙي، ػبخش

ػبص ٚ لغش آٖ دس ٔمبيؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٔـبٞذٜ  اػذشْٞبي  ِِٛٝ

 ٌشديذ.

سدٛيض خٛساوي سشويت ٔـخق ٌشديذ وٝ اي  دس ٔغبِعٝ

ٞبي اػذشْ سا دس  ٚيظٌيٚ سٚي  Cاوؼيذا٘ي خشثضٜ، ٚيشبٔيٗ  آ٘شي

. ايٗ دظٚٞؾ ثب ٘شبيح سحميك (23) ثخـذ ٔيآػشٙٛصٚاػذشٔي ثٟجٛد 

 د.حبضش ٞٓ خٛا٘ي داس

ٞب ٞؼشٙذ. دس  اصخّٕٝ سشويجبر ٔٛخٛد دس سخٓ خشثضٜ دّي فَٙٛ

اثش حفبظشي ثش  داساي ٞب ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ دّي فَٙٛاي ٔغبِعٝ 

ٔي ٞب  اي دس ٔٛؽ ثيضٝكذٔٝ ايؼىٕي اِمبء ؿذٜ سٛػظ ديچؾ 

ٞب  ٔـخق ٌشديذ دّي فَٙٛسحميك ديٍشي ٕٞچٙيٗ دس  .(24) ثبؿٙذ

ٞبي كحشايي  ٔٛؽيه سا دس ٞبي اػذشٔبسٛط٘ ػَّٛٔشي ػِّٛي 

 .(25)دٞٙذ  ٔئجشلا ثٝ ٚاسيىٛػُ سدشثي وبٞؾ 

دس  .اصخّٕٝ سشويجبر ٔٛخٛد دس سخٓ خشثضٜ وٛئشػشيٗ اػز

عٛس لبثُ سٛخٟي  ثٝدسٔبٖ وٛئشػشيٗ ٔـخق ٌشديذ وٝ اي ٔغبِعٝ 

آػيت ثيضٝ ٘بؿي اص ا٘ذٚػِٛفبٖ سا اص عشيك ٟٔبس ٔؼيش 

ي، آدٛدشٛص، فعبِيز اػشيُ وِٛيٗ ٞبي اِشٟبث ٚاػغٝاوؼيذٚ٘يششطيه، 

وٙذ. علاٜٚ ثش ايٗ، وٛئشػشيٗ اص عشيك افضايؾ  ٔياػششاص ٟٔبس 

صايي  ثيضٝ، اػذشْ ATPaseٞبي ثيضٝ ٚ ثٟجٛد فعبِيز  ٞٛسٖٔٛ

 .(26) وٙذ ٔيسغييشيبفشٝ ٘بؿي اص ا٘ذٚػِٛفبٖ سا سلحيح 

وٛئشػشيٗ ٌضاسؽ ٌشديذ وٝ سحميك ديٍشي دس ٕٞچٙيٗ 

ٞبي كحشايي  ثيضٝ ٘بؿي اص ػيب٘يذ سا دس ٔٛؽٞيؼشٛدبسِٛٛطي 

وٙذ. دس ٌشٜٚ ٞبي سحز دسٔبٖ ثب ػيب٘يذ وبٞؾ  ٚيؼشبس سٙظيٓ ٔي

لبثُ سٛخٟي دس دبسأششٞبي اػذشْ )سعذاد، ٔشحشن ٚ اػذشْ ٘شٔبَ( ٚ 

ٞبي  ٔـبٞذٜ ؿذ. دس ِٛٔٗ ٔٛؽآِذئيذ افضايؾ غّظز ٔبِٖٛ دي 

ٛصٚئيذٞب دس ػبخشبس ثبفز سحز دسٔبٖ ثب ػيب٘يذ سعذاد وٕي اص اػذشٔبس

ثيضٝ سا ٘ـبٖ داد. سٕبْ ايٗ اثشار سٛػظ وٛئشػشيٗ وبٞؾ يبفز 

 اوؼيظٖ فعبَ ٞبي ٌٛ٘ٝوٛئشػشيٗ ػٕيز ثيضٝ سا ثب ٟٔبس سِٛيذ . (27)

(ROS)1 ٔثُ ٔشداٖ سا اص  سِٛيذثخـذ. ثٙبثشايٗ، عّٕىشد  ٔي، ثٟجٛد

ا٘ي ٚ ضذ اوؼيذ آ٘شيٞبي  فعبِيزٞبي ٔخشّف ٔب٘ٙذ  ٔىب٘يؼٓعشيك 

اِشٟبثي، سشٔيٓ ٞيؼشٛٔٛسفِٛٛطيه، عّٕىشد ٞٛسٔٛ٘ي ٚ افضايؾ 

                                                           
1 Reactive Oxygen Species (ROS) 

 .(28) ثخـذ ٔيويفيز اػذشْ ثٟجٛد 

 سٛوٛفشَٚ اػز. –اصخّٕٝ سشويجبر ٔٛخٛد دس سخٓ خشثضٜ آِفب 

ٔـخق ٌشديذ اِمبء ٕٞضٔبٖ آِفب سٛوٛفشَٚ ٚ آسػٙيه اي دس ٔغبِعٝ 

شي ثش ٔؼٕٛٔيز ٞبي كحشايي ثبِغ داساي اثشار حفبظ ٔٛؽاػيذ دس 

. (29) ٔي ثبؿذاي اِمبء ؿذٜ سٛػظ آسػٙيه سشي اوؼيذ  ثيضٝ

اػششع ٘يششٚصاسيٛ ٚ  ،سٛوٛفشَٚ –٘ـبٖ داد آِفب دظٚٞؾ ديٍشي 

ٞبي آِجيٙٛ  ٔٛؽاي اِمبء ؿذٜ سٛػظ ٘يىُ سا دس  ثيضٝاوؼيذاسيٛ 

  .(30) ثخـذ ٔيسلحيح ٚ ثٟجٛد 

ٞبي دسيبفز ٜ ٌشٚٞب دس  ثيضٝسػذ عّز افضايؾ ٚصٖ  ٔي٘ظش  ثٝ

اِىّي سخٓ خشثضٜ ٘ؼجز  علبسٜ ٞيذسٚوٙٙذٜ ٔمبديش ٔشٛػظ ٚ حذاوثش 

ٞبي وٙششَ ٚ ؿبٞذ آٖ اػز وٝ سشؿح ٞٛسٖٔٛ سؼشٛػششٖٚ  ثٝ ٌشٜٚ

ٚ ثشخي اص  ٞب داسد ثيضٝدس ثضسي ؿذٖ ٔؤثشي دس افشاد ثبِغ ٘مؾ 

اِىّي سخٓ خشثضٜ اصخّٕٝ وٛئشػشيٗ  ٞيذسٚسشويجبر ٔٛخٛد دس علبسٜ 

داساي اثشار سحشيه  (سٛوٛفشَٚ –آِفب ) Eٞب ٚ ٚيشبٔيٗ فَٙٛ دّيٚ 

ؿٛ٘ذ. افضايؾ ايٗ  ٔيا٘ذ ٚ ثبعث افضايؾ سؼشٛػششٖٚ  آ٘ذسٚط٘يوٙٙذٜ 

ٞب ثبعث افضايؾ  دشٚسئيٗعٛس ٔؼشميٓ ثب افضايؾ ػٙشض ٝ ٞٛسٖٔٛ ث

 ؿٛد. ٔيثيضٝ ٚصٖ 

دس سحميك حبضش ثب سٛخٝ ثٝ افضايؾ سؼشٛػششٖٚ ٘بؿي اص سدٛيض 

سٚد وٝ ايٗ عُٕ ٘بؿي اص  ٔيٞيذسٚ اِىّي سخٓ خشثضٜ ا٘شظبس  علبسٜ

سػذ دس ٔمذاس حذاوثش  ٔيثٝ ٘ظش ثبؿذ.  LHافضايؾ غّظز ٞٛسٖٔٛ 

ٚ وٛئشػشيٗ  سٛوٛفشَٚ اِىّي سخٓ خشثضٜ سشويجبر آِفب  ٞيذسٚعلبسٜ 

 ا٘ذ. ٌشديذٜٚ اِٚئيه اػيذ ٔٙدش ثٝ افضايؾ غّظز سؼشٛػششٖٚ 

ششٚئيذٞبي ٌٙبدي يعٙي سؼشٛػششٖٚ ٚ ا٘ذ اػ دادٜٔغبِعبر ٘ـبٖ 

اص آ٘دب وٝ  اثشٌزاس ٞؼشٙذ. FSHعٛس ٔؼشميٓ ثش سشؿح  ثٝاػششاديَٛ 

دس ايٗ دظٚٞؾ سٚ٘ذ افضايـي دس ٔيضاٖ ٞٛسٖٔٛ سؼشٛػششٖٚ كٛسر 

سٚد. دس ايٗ  ٔيا٘شظبس  FSHثٙبثشايٗ افضايؾ دس ٔيضاٖ سشؿح  ؛ٌشفشٝ

اِىّي  ٞيذسٚعلبسٜ  دس ٔمذاس حذاوثش FSHداس  ٔعٙيدظٚٞؾ افضايؾ 

ٔٛخٛد  Eسخٓ خشثضٜ ٘بؿي اص اثشار سحشيىي فلاٚ٘ٛئيذٞب ٚ ٚيشبٔيٗ

 دس آٖ ثبؿذ.
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 گیری نتیجه
سخٓ  يذسٚاِىّيعلبسٜ ٞ ضيثب سدٛ ك،يسحم ٗيا حيثب سٛخٝ ثٝ ٘شب

 بفزي ؾيٚ سؼشٛػششٖٚ افضا FSH ،LH يغّظز ػشٔ ضاٖئ خشثضٜ 

ٚ  ياػذشٔبسٌٛٛ٘ يٞب دس سعذاد ػَّٛ ؾيأش ٔٛخت افضا ٗيٚ ا

اػذشْ دس  يٞب سعذاد ػَّٛ ؾيافضا زيٚ دس ٟ٘ب ٝياِٚ زياػذشٔبسٛػ

ٚ  ـششي. ثب ا٘دبْ ٔغبِعبر ثذي٘ش ثبِغ ٌشد ييكحشا يٞب ٔٛؽ

سخٓ  يذسٚاِىّئٛخٛد دس علبسٜ ٞ ـششئٛاد ٔؤثش ث بئبدٜ  ييؿٙبػب

 ٗياثشار ا ؼٝيٚ ٔمب ضٝيٞب ثش ثبفز ث اثش آٖ ؼٓئىب٘ يخشثضٜ ٚ ثشسػ

 هيآٖ سا ثٝ عٙٛاٖ  سٛاٖ يدس دسٔبٖ ٔ حيسا يٞب ثب سٚؽ جبريسشو

 وشد. ٝيسٛك يا ضٝيث يٞب تيآػاص  يشيخٌّٛ يثشا يبٞيٌ يداسٚ
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