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ABSTRACT 

Background and Aim: Caspase family genes promote degeneration and are involved in apoptotic processes. 

The Ziziphora clinopodioides from the mint family (Lamiaceae) is one of the plants strong with anti-

inflammatory effects and involved in the process of nervous system repair. The present study aimed to 

determine the effects of aqueous and alcoholic extracts of Ziziphora clinopodioides on apoptosis and 

alteration of caspase-3 and caspase-9 gene expression after sciatic nerve compression in male rats. 

Materials and Methods: In the present study, 24 male Wistar rats weighing 200-250 g were randomly 

assigned to four groups (n=6 in each group): control, compression, treatment with aqueous, and treatment 

with alcoholic extracts at a dose of 75 mg/kg. The extract was injected intraperitoneally on compression day 

and seven days later. After 28 days, samples were taken from the lumbar spinal cord subsequent to 

performing the perfusion method, and the samples were studied in two ways. Thereafter, in each group, total 

RNA was extracted from the lumbar spinal cord, cDNA was synthesized; subsequently, the expression 

changes in caspases-3 and caspases-9 were compared. 

Results: Based on the results, the number of neurons significantly decreased in the compression group, as 

compared to that in the control group, and demonstrated a significant increase in the aqueous extract group, 

in comparison with the compression group. Furthermore, the amount of caspases-3 and caspases-9 

expression increased significantly in the compression group, compared to that in the control group. 

Moreover, caspase-3 and caspase-9 gene expression increased in the aqueous extract group, as compared to 

that in the compression group (P<0.001). 

Conclusion: It seems that, the extract of Ziziphora clinopodioides has neuroprotective effects due to its 

antioxidant and anti-inflammatory properties, as well as phenolic and flavonoid compounds, such as 

pulegone. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 

 و آپوپتوز رونذ بر (Ziziphora clinopodioides) كاكوتي گياه الكلي و آبي هاي عصاره اثر بررسي

 در سياتيك عصب كمپرسيون از پس نخاع قذامي شاخ هاي نورون 9 و 3 كاسپاز هاي ژن بيان تغيير

 نر هاي رت
 

 1هما محمودزاده آخرت، *1مریم طهرانی پور، 1ایمان عبد الامیر عبد الصمد حلاف

 

 چکیده
 ثب ٘بْ ػّٕی وبوٛتیٌیبٜ  ٞبی ذب٘ٛازٜ وبؾپبظ ثبػث پیكطفت زغ٘طاؾیٖٛ قسٜ ٚ زض ضٚ٘سٞبی آپٛپتٛظی ٘مف زاض٘س. غٖ زهیٌِ ٍ ّذف:

Ziziphora clinopodioides  ٘ؼٙبػیبٖ  ذب٘ٛازٜ اظ(Lamiacace) ایٗ پػٚٞف ثٝ ٔٙظٛض  ثبقس. زاضای اثطات ضس اِتٟبثی لٛی ٔی
پؽ اظ وٕپطؾیٖٛ ػهت  9ٚ  3ٞبی وبؾپبظ  ضٚ٘س آپٛپتٛظ ٚ تغییط ثیبٖ غٖثط  ٞبی آثی ٚ اِىّی ٌیبٜ وبوٛتی ػهبضٜتؼییٗ اثطات 

 .ا٘دبْ قس ٞبی ٘ط ؾیبتیه زض ضت

 ،)وٙتطَتبیی  6ٌطٜٚ  4نٛضت تهبزفی ثٝٝ ٌطْ ث 200-250ضت ٘ط ٘ػاز ٚیؿتبض ثب ٚظٖ  ؾط 24 تدطثی زض ایٗ ٔغبِؼٝ رٍش تحقیق:

تمؿیٓ قس٘س. تعضیك ػهبضٜ ثٝ نٛضت زاذُ نفبلی زض ضٚظ  (mg/kg 75ٞبی آثی ٚ اِىّی ثب زٚظ  وٕپطؾیٖٛ ٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ

ٞب زض زٚ ٔؿیط ٔٛضز  ثطزاضی ٌطزیس ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ پطفیٛغٖ اظ ٘ربع ٘بحیٝ وٕطی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ا٘دبْ ضٚظ 28اظ ضٚظ ثؼس ا٘دبْ قس. ثؼس  7وٕپطؾیٖٛ ٚ
ؾٙتع ٌطزیس ٚ ؾپؽ تغییطات ثیبٖ  cDNAاؾترطاج ٚ  Total RNAؾپؽ زض ٞط ٌطٜٚ اظ لغؼٝ وٕطی ٘ربع، ثطضؾی لطاض ٌطفتٙس. 

 ٔمبیؿٝ قس. 9ٚ  3ٞبی وبؾپبظ  غٖ

٘ؿجت ثٝ  ػهبضٜ آثیزض ٌطٜٚ ٚ زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘ؿجت ثٝ وٙتطَ وبٞف ٔؼٙبزاض  ٞب ٝ تؼساز ٘ٛضٖٚ٘تبیح ٘كبٖ زاز و ّب: يبفتِ
زاضی زاقتٝ  ٘یع زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘ؿجت ثٝ وٙتطَ افعایف ٔؼٙی 9ٚ  3وبؾپبظ  زاز. ٔیعاٖ ثیبٖ غٖوٕپطؾیٖٛ افعایف ٔؼٙبزاض ٘كبٖ 

 (. P<001/0٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ افعایف ٔؼٙبزاضی ٘كبٖ زاز ) 9ٚ  3وبؾپبظ اؾت. زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ اِىّی ٔیعاٖ ثیبٖ غٖ 

حفبظتی زاضای اثطات ػّت زاقتٗ تطویجبت فّٙی ٚ فلاٚ٘ٛئیسی ٔب٘ٙس پٍِٖٛٛ  وبوٛتی ثٝضؾس وٝ ػهبضٜ ٌیبٜ  ثٝ ٘ظط ٔی گیري: ًتیجِ
 .ٟبثی زض ػهبضٜ ایٗ ٌیبٜ ثبقستٛا٘س ٘بقی اظ ذٛال آ٘تی اوؿیسا٘ی ٚ ضس اِت ثٛزٜ وٝ ٔی ثط ؾیؿتٓ ػهجی

 وبوٛتی ،٘ٛضٖٚ ،زغ٘طاؾیٖٛ، آپٛپتٛظ ّبي كلیذي: ٍاشُ

 .235-222(: 3)22؛ 1400مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند. 

 12/05/1400پذيزش:  12/12/1311دريافت: 

 

                                                           
1

 س، ایطاٖ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، ٚاحس ٔكٟس، ٔكٌٟطٜٚ ظیؿت قٙبؾی 

 ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، ٚاحس ٔكٟس، ٔكٟس، ایطاٌٖطٜٚ ظیؿت قٙبؾی ًَيسٌذُ هسئَل:*

 ٌطٜٚ ظیؿت قٙبؾی -زا٘كىسٜ ػّْٛ -(ٚاحس ٔكٟس) زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی -ٔكٟسآزضؼ: 
 maryam_tehranipour@mshdiau.ac.ir پؿت اِىتطٚ٘یىی:  09155110370تّفٗ: 
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 مقدمه
وبؾپبظٞب خعء ذب٘ٛازٜ ؾیؿتئیٗ پطٚتئبظ ٞؿتٙس وٝ ٘مف ٔحٛضى 

ٕ٘بیٙس. ثٝ ز٘جبَ فؼبَ قسٖ ایٗ  ایى آپٛپتٛظ ایفب ٔىزض قطٚع ٚ فبظ اخط

ٞب ضٚى ؾٛثؿتطاٞبى ذبنى ػُٕ ٚ تغییطات ثیٛقیٕیبیى ٚ  آ٘عیٓ

ٕ٘بیٙس. ذب٘ٛازٜ وبؾپبظٞب  ٔٛضفِٛٛغیه زض ؾَّٛ آپٛپتٛتیه ایدبز ٔى

(. تٕبْ وبؾپبظٞب زٚ ٔكرهٝ 1ػضٛ اؾت ) 14زض پؿتب٘ساضاٖ زاضاى 

ؾیؿتیٗ پطٚتئبظ ٞؿتٙس )حبٚی ٟٔٓ ٔكتطن زاض٘س، یىی ایٗ وٝ 

ثبقٙس( ٚ زاضای تٛاِی پٙتبپپتیسی حفظ قسٜ  خبیٍبٜ فؼبَ ؾیؿتئیٗ ٔی

OACXG ٝزْٚ ایٗ وٝ زض ؾٛثؿتطا، پیٛ٘س پپتیسی ثیٗ ضیك .،

 تأثیط تحت ٞب ٘ٛضٖٚ(. 1) آؾپبضتبت ثب اؾیس آٔیٙٝ ثؼسی ضا ٔی قىٙٙس

 ٚ ٘سقٛ ٔی نسٔٝ زچبض پبتِٛٛغیه ٚ قیٕیبیی فیعیىی، ػٛأُ

. (2) قٛز ٔی ٔحؿٛة زائٕی نسٔٝ یه ٞب آٖ( زغ٘طاؾیٖٛ)ترطیت 

 ؾِّٛی خؿٓ ثب آوؿٖٛ اضتجبط قٛز، ٔی لغغ ػهت یه وٝ ٍٞٙبٔی

 ثٝ قطٚع ا٘تٟب تب ضبیؼٝ ٔحُ اظ آٖ زیؿتبَ لغؼٝ ٚ قسٜ لغغ

 ٌطٜ اِٚیGٗ تب زغ٘طاؾیٖٛ ػلاٜٚ ثٝ. وٙس ٔی ظٔبٖ ٞٓ زغ٘طاؾیٖٛ

 ضا فطایٙس ایٗ وٝ یبثس ٔی ازأٝ ع٘ی پطٌٚعیٕبَ ؾٕت ٝ ثٝضا٘ٛی

 ثرف ترطیت ٔیعاٖ چٙب٘چٝ. (2) ٌٛیٙس ٔی ٚاِطیٗ زغ٘طاؾیٖٛ

 ؾِّٛی خؿٓ ؾٛی ثٝ ػمت ثٝ ضٚ ضبیؼٝ اثطات ثبقس، قسیس پطٌٚعیٕبَ

( ؾِّٛی خؿٓ ترطیت) ٔطوعی زغ٘طاؾیٖٛ ؾجت ٚ یبفتٝ تٛؾؼٝ

ٜ بؾط ؾیتٛپلاؾٓ پطاوٙسؾطت زض ٚ قسٜ قىؿتٝ ٘یؿُ اخؿبْ قٛز، ٔی

 اظ ٞؿتٝ ٕٞچٙیٗ. ٌٛیٙس وطٚٔبتِٛیع ضا فطآیٙس ایٗ وٝ قٛز ٔی

 ٚ زٞس ٔی ٔىبٖ تغییط ؾَّٛ ٔحیظ ؾٕت ثٝ ذٛز ٔطوعی ٔٛلؼیت

 اٌطچٝ (.3) قٛز ٔی ٔتٛضْ اؾٕعی تغییطات زِیُ ثٝ ؾِّٛی خؿٓ

 تٛا٘ٙس ٔی أّب ثبقٙس؛ ٔی تىثیط لسضت فبلس تِّٛس اظ پؽ ػٕٛٔبً ٞب ٘ٛضٖٚ

ٙی اظ ضبیؼبت ٔمبٚٔت وطزٜ ٚ ثٟجٛز یبثٙس. اٌط ض ٔمبثُ زضخبت ٔؼیز

یه فیجط ػهجی لغغ قٛز ٞٓ زض اػهبة ٔحیغی ٚ ٞٓ زض اػهبة 

 ایٗ ثٛزٖ قسیس نٛضت زض وٝ قٛز ٔطوعی تغییطاتی ایدبز ٔی

(. 4) قٛز ؾِّٛی اظ ٘ٛع آپٛپتٛظ ٔی ٔطي ثٝ ٌبٞی ٔٙدط تغییطات

ت ضا وبٞف یؼبضب قست ثتٛا٘س ٔطحّٝ ایٗ زض وٝ ای ٔبزٜ اظ اؾتفبزٜ

 ٌكبی ضاٜ تٛا٘س زٞس ٚ یب ثٝ ضٚ٘سٞبی اِتیبٔی قست ثجركس، ٔی

 اظ خٛیی ثٟطٜ ظٔیٙٝ ایٗ زض. ثبقس ػهجی ٔكىلات اظ ثؿیبضی

 ثط خب٘جی اثطات ٘ساقتٗ ٚ ثٛزٖ عجیؼی ػّت ثٝ ٌیبٞی ٞبی ػهبضٜ

. ثبقس ٔی ٔحممبٖ اوثط تٛخٝ ٔٛضز ثسٖ ٞبی زؾتٍبٜ ؾبیط ػّٕىطز

ض ضٚ٘س تطٔیٓ ؾیؿتٓ ػهجی ٘مف زاضز، ٌیبٜ ز ٝو ٌیبٞب٘ی اظ یىی

 Ziziphora ثب ٘بْ ػّٕی وبوٛتیاؾت.  وبوٛتی

clinopodioides  ٘ؼٙبػیبٖ  ذب٘ٛازٜ ظا(Lamiacace ) ٔی ثبقس

 5-15زاضای ؾبلٝ وٛتبٜ ثٝ اضتفبع ، ػّفی، یه ؾبِٝاؾت  ٚ ٌیبٞی

 ٞبی ٘ٛن تیع ٚ ثبضیه وٝ زض اغّت ٘ٛاحی ایطاٖ ٔتط ٚ ثطي ؾب٘تی

 ٚ اوؿیسا٘ی آ٘تی ذبنیت زاضای وبوٛتی ٌیبٜ (.5)پطاوٙسٌی زاضز 

 اذتهبنی عٛض ثٝ وبوٛتی ٌیبٜ زض ٔٛخٛز ٔٙتَٛ وٝ اؾت ضساِتٟبثی

(. 6) وٙس ٔی ٟٔبض ضا ٞب ٔٛ٘ٛؾیت تٛؾظ اِتٟبة انّی ٔسیبتٛض 3 تِٛیس

 اظ ضا ذٛز اثط تطویت ایٗ وٝ ثٛزٜ اِتٟبثی ضس اثط زاضای ٔٙتَٛ ٚخٛز

تطیٗ ٚ ِٛوٛٞبی ثیٛقٕیبیی ٔثُ  تِٛیس پیف اِتٟبة تٛلف عطیك

پطٚؾتبٌلا٘سیٗ اػٕبَ وطزٜ ٚ ٘یع آظاز ؾبظی ٞیؿتبٔیٗ ٚ زیٍط 

 زض ٔٛخٛز ٔٙتَٛ ٕٞچٙیٗ. وٙس ٔی ٟٔبض ضا آِطغیه ٞبی ٔیب٘دی

 اوؿیسا٘تی آ٘تی ذبنیت ٘ؼٙبع ٌیبٞبٖ ذب٘ٛازٜ ٞیسضٚاِىّی ػهبضٜ

ِیت فؼب افعایف ا٘س وٝ ثب زازٜ ٔغبِؼبت ٘كبٖ زاضز. ای قسٜ اثجبت

زض  GSH-Px  ٚGRٚ آ٘عیٓ  GSHاوؿیسا٘تی تطویت  آ٘تی

ٞبی اِتٟبثی  ٞبی حبٚی ٔٙتَٛ ثبػث وبٞف ٔیعاٖ ؾیتٛویٗ ٌطٜٚ

(، ایٙتطِٛویٗ TNF-αٔب٘ٙس فبوتٛضٞبی ٘ىطٚظ وٙٙسٜ تٛٔٛضی آِفب )

. (7)ٕ٘بیس  ( خٌّٛیطی ٔی1L-6) 6 ( ٚ ایٙتطِٛوی1L-1βٗیه ثتب )

 ایٗ وٝ ثبقس ٔی ٞب اوؿیسا٘ت آ٘تی اظ ثبلایی غّظت ٚیوبوٛتی حب

 وٝ اؾت فلاٚ٘ٛئیس ٚ فِٙٛیه تطویجبت ثبلاتطیٗ حبٚی ٌیبٜ

 آ٘تی فؼبِیت فّعی ٞبی یك چلاتٝ وطزٖ یٖٛعط اظ فلاٚ٘ٛئیسٞب

 ٚ اِتٟبثی ضس اثطات ثٝ تٛخٝ ثب .وٙٙس ٔی اػٕبَ ضا ذٛز اوؿیسا٘تی

 خٟت آٖ اظ ثتٛاٖ وٝ ضٚز ٔی احتٕبَ ٌیبٜ ایٗ ػهبضٜ آپٛپتٛظی آ٘تی

 ٕ٘ٛز اؾتفبزٜ تطٔیٓ ضٚ٘س ثٟجٛز یب ٚ ػهجی ضبیؼبت قست وبٞف

ضؾی اثط حفبظت ٘ٛضٚ٘ی ثط ٞسف ثب تحمیك ایٗ اؾبؼ ایٗ ثط (.8)

 ٞبی غٖ ثیبٖ تغییط ٚ آپٛپتٛظ ضٚ٘س ثط وبوٛتیػهبضٜ ٞیسضٚاِىّی 

 ػهت وٕپطؾیٖٛ اظ پؽ ٘ربع لسأی قبخ ٞبی ٘ٛضٖٚ 9 ٚ 3 وبؾپبظ

         .اؾت قسٜ ا٘دبْ ٘ط نحطایی ٞبی زض ٔٛـ ؾیبتیه
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 روش تحقیق
 ضٚی ثط وبض اذلالی، انَٛ ضػبیت ٔٙظٛض  ثٝایٗ ٔغبِؼٝ زض 

ّْٛ ػ ا٘دٕٗ وبض زؾتٛض ٚ ّٞؿیٙىی پطٚتٛوُ اؾبؼ ثط حیٛا٘بت

 اؾتبٖ اظ زؾتچیٗ عٛض ثٝ وبوٛتیٌیبٜ  (.9)اػهبة آٔطیىب ا٘دبْ قس 

 ٌیبٜ ایٗ. قس آٚضی ٔكٟس خٕغ قٟطؾتبٖ تٛاثغ ٚ ضضٛی ذطاؾبٖ

 وس ثب ٔكٟس آظاز زا٘كٍبٜ ػّْٛ زا٘كىسٜ ٞطثبضیْٛ ٔطوع تٛؾظ

 اخعای ٔؼِٕٛی، آة ثب قؿتٗ اظ ثؼس. ٌطفت لطاض تأییس ٔٛضز 10313

. قس٘س آٚضی خٕغ پٛزض نٛضت قس٘س. ؾپؽ ثٝ ذكه ؾبیٝ زض ٌیبٜ

 تٛـوبض ٔرهٛل وبغص زاذُ وبوٛتی ٌیبٜ ذكه پٛزض اظ ٌطْ 50

 ثطای تٟیٝ ػهبضٜ آثی .قس زازٜ لطاض ؾٛوؿّٝ زؾتٍبٜ زض ٚ ضیرتٝ

ٚ  قس ضیرتٝ زؾتٍبٜ ٔرهٛل ٔحفظٝ ٔمغط زض آة ِیتط ٔیّی 300

 ٔحفظٝ زض زضنس 96 اتبَ٘ٛ ِیتط ٔیّی 300ثطای تٟیٝ ػهبضٜ اِىّی 

 زؾتٍبٜ، حطاضتی ویؿٝ وٝ ٕٞچٙبٖ. قس ضیرتٝ زؾتٍبٜ ٔرهٛل

)آة ٚ اِىُ( ٘یع ٌطْ قسٜ ٚ ػهبضٜ ٌیبٜ  قٛز حلاَ اْ ٌطْ ٔیآض آضاْ

ٌطزز. ثسیٗ تطتیت اظ  ثب حلاَ ٔرّٛط ٌكتٝ ٚ ثٝ ثبِٗ ثط ٔیوبوٛتی 

ؾبػت نٛضت  10ٌیطی زض  قٛز. ػهبضٜ حدٓ وُ ٔحَّٛ وبؾتٝ ٕ٘ی

ٌطفت تب اعٕیٙبٖ حبنُ قٛز وٝ تٕبْ ػهبضٜ لبثُ حُ زض حلاَ اظ 

زؾت آٔسٜ زض ٝ . ثطای حصف حلاَ ػهبضٜ ثپٛزض اؾترطاج قسٜ اؾت

ٞبی ثب ٚظٖ ٔكرم ٚ اؾتطیُ ضیرتٝ قس ٚ زض ا٘ىٛثبتٛض لطاض  پّیت

 اظ ٘ط نحطایی ٞبی ٔٛـ. (10) زازٜ قس تب وبٔلاً حلاَ حصف ٌطزیس

 ذطیساضی ٔكٟس فطزٚؾی زا٘كٍبٜ پعقىی زا٘كىسٜ حیٛا٘بت ثرف

 12اؾتب٘ساضز ) ٘ٛضی قطایظ زض حیٛا٘بت آظٔبیف ا٘دبْ ظٔبٖ تب. قس٘س

 24 تب 22 حطاضت زضخٝ ٚ ضٚظا٘ٝ ؾبػت تبضیىی( 12ٛض ٚ ؾبػت ٘

ا٘بت زا٘كىسٜ ػّْٛ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی حیٛ اتبق زض ٌطاز ؾب٘تی زضخٝ

 آقبٔیس٘ی آة اظ حیٛا٘بت ٘یبظ ٔٛضز آة. قس٘س زاضی ٚاحس ٔكٟس ٍ٘ٝ

 خٛا٘ٝ قطوت اظ ٚ اؾتب٘ساضز فطَٔٛ زاضای ٘یع ٞب آٖ غصای ٚ قٟط

 ٘ػاز ٘ط نحطایی ٔٛـ ؾط 24 تحمیك ٗای زض. قس تٟیٝ ذطاؾبٖ

تبیی وٙتطَ،  6ٜٚ ٌط چٟبض ثٝ ٌطْ 300 تب 250 تمطیجی ٚظٖ ثب ٚیؿتبض

ثط  ٔیّی ٌطْ 75زٚظػهبضٜ آثی وٕپطؾیٖٛ، وٕپطؾیٖٛ+تیٕبض ثب 

ثط  ٌطْ ٔیّی 75ثب زٚظ  ثب ػهبضٜ اِىّیوٕپطؾیٖٛ+تیٕبض ٚ ویٌّٛطْ

 قسٜ اثجبت لجّی تٔغبِؼب زض تدطثی نٛضت تمؿیٓ قس٘س. ثٝ ویٌّٛطْ

٘ٛثت زض  2ػهبضٜ زض                           (.11) ثبقس ٔؤثط تٛا٘س ٞب ٔی زٚظ ایٗ وٝ اؾت

 زضٖٚ نٛضت  ظٔبٖ ثب وٕپطؾیٖٛ ٚ زض ضٚظ ٞفتٓ ثٝ ضٚظٞبی اَٚ ٞٓ

 ٔبزٜ نفبلی زاذُ تعضیك ثب ٌطٜٚ ٞط ٞبی ضت. قس تعضیك نفبلی

 ٚظٖ ٘ؿجت ثٝ ٌطْ ٔیّی 60 وتبٔیٗ ٚ ٌطْ ٔیّی 6 ظایلاظیٗ ثیٟٛقی

 ؾط ٘بحیٝ زض ضاؾت پبی ؾیبتیه ػهت ؾپؽ قس٘س، ٞٛـ ثی ثسٖ

ثب٘یٝ( تحت  60زاض )لفُ زْٚ ثطای  لفُ پٙؽ تٛؾظ ضاٖ اؾترٛاٖ

(. پؽ اظ وٕپطؾیٖٛ ٔحُ ضبیؼٝ 12وٕپطؾیٖٛ لطاض ٌطفت )

ٞب  ضسػفٛ٘ی ٚ تٛؾظ ٌیطٜ فّعی ثریٝ ظزٜ قس. ثؼس اظ ایٗ وٝ ٔٛـ

 ٚ ٔٙتمُ خساٌب٘ٝ ٞبی لفؽ ثٝ آٚضز٘س، زؾت ذٛز ضا ثٝٞٛقیبضی اِٚیٝ 

 اضی ز ٛثت ٍ٘ٝضع ٚ زٔب ٘ٛض، ٘ظط اظ حیٛا٘بت اتبق اؾتب٘ساضز قطایظ زض

 ا٘دبْ اظ ثؼس ثلافبنّٝ ػهبضٜ تعضیك اِٚیٗ تیٕبض ٞبی ٌطٜٚ زض. قس٘س

 نفبلی زضٖٚ تعضیك ٔطحّٝ زٚٔیٗ ٚ قس ا٘دبْ وٕپطؾیٖٛ ػُٕ

. ٌطفت نٛضت تعضیك اِٚیٗ اظ پؽ ضٚظ 7 تیٕبض ٞبی ٌطٜٚ زض ػهبضٜ

 ػهت ثٝ ٔطثٛط ٘ربػی لغؼبت اظ وٕپطؾیٖٛ اظ پؽ ضٚظ 28

ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی ا٘دبْ قس پؽ اظ ثیٟٛقی وبُٔ ( L4-L6) ؾیبتیه

ٞبی ٘ربع زض زٚ ٔؿیط ثطای ٔغبِؼٝ ثبفتی ٚ  ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ(. 13)

فت اظ آ٘دب وٝ ثبٔغبِؼٝ ثیبٖ غٖ لطاض ٌطفتٙس. ثطای ٔغبِؼٝ  ثبفتی 

 اتِٛیع ٞبی زچبض فطآیٙس ثٝ ؾطػتػهجی ثبفتی حؿبؼ اؾت ٚ 

٘ربع  اعطاف ؾرت ٞبی پطزٜ ٚخٛز ػّت ثٝ ایٗ ثط ػلاٜٚ ٚ قٛز ٔی

 ضٚـ اظ تثجیت ثطای. وٙس ٕ٘ی ٘فٛش آٖ زض ذٛثی ثٝ ٘یع وٙٙسٜ تثجیت

 وٙٙسٜ تثجیت ٞٛـ، ثی حیٛاٖ زض ضٚـ ایٗ زض. قس اؾتفبزٜ پطفیٛغٖ

(. 13) یبثس ٔی خطیبٖ ػطٚلی ٞبی ثؿتط زض( یٕ٘ى زضنس 10 فطٔبِیٗ)

 لیچی ثب اثتسا. قس ا٘دبْ ٘ربع اظ ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ پطفیٛغٖ، اتٕبْ اظ پؽ

 ذبضج قىٓ ٚ ؾیٙٝ لفؿٝ ٔحتٛیبت تٕبْ قسٜ ثبظ ؾیٙٝ لفؿٝ ٘بحیٝ

ٖٛ ؾت اؾىبضپُ ثب ؾیٙٝ لفؿٝ ٞبی زض ٘بحیٝ ٟٔطٜؾپؽ  قٛز ٔی

 ثبضیه ٘ٛن لیچی ثب ضأیآ ثٝ ٚ ذٛضزٜ ثطـ ػطضی عٛض ثٝ ٞب ٟٔطٜ

 ثطزاقتٝ ٚ ذٛضزٜ ثطـ ٞب ٟٔطٜ ؾتٖٛ ا٘تٟبی تب ٞب ٟٔطٜ قىٕی ؾغح

 ثٛزٖ یىؿبٖ ثطای. قٛز ٔی ذبضج وبُٔ نٛضت ثٝ ٘ربع ٚ قسٜ

 اؾت زْ ا٘تٟبی تب وبُٔ عٛض ثٝ ٘ربع ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ ٕٞٝ زض ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ٝضفت ثبلا ٔتط ٔیّی 18ٟبی زْ اؾت ثٝ ا٘ساظٜ ا٘ت اظ ٚ قس خسا

 ٔست ثٝ قسٜ تٟیٝ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ. قس تٟیٝ ٔتط ٔیّی 8 عَٛ ثٝ ٞبیی ٕ٘ٛ٘ٝ

 پبؾبغ ٔطحّٝ ٚاضز آٖ اظ پؽ ٚ ٌطفتٝ لطاض فیىؿبتٛض زضٖٚ ٞفتٝ 2

 ٌیطی ثطـ ٔطحّٝ ٚاضز پبؾبغ ٔطاحُ عی اظ پؽ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ. قس٘س ثبفتی
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اظ زؾتٍبٜ ٔیىطٚتْٛ ا٘دبْ قس.  اؾتفبزٜ ثب ٌیطی ثطـ قسٜ،

 ٞط اظ وٝ نٛضت ایٗ ثٝ ٌطفت نٛضت ؾطیبِی نٛضت ثٝ ٌیطی ثطـ

 ٞط اظ ٟ٘بیت زض ٚ ٌطفت لطاض لاْ ضٚی ثط ٔتٛاِی ثطـ 3 ثطـ 30

 ثب قسٜ تٟیٝ ٔیىطٚ٘ی 7 ؾطیبَ ٞبی ثطـ ٚ. قس تٟیٝ لاْ 30 ٕ٘ٛ٘ٝ

اظ زؾتٍبٜ  اؾتفبزٜ ثب(. 14) قس٘س آٔیعی ضً٘ ٕٞبتٛوؿیّیٗ ٚ ائٛظیٗ

٘ربع زض ؾٕت ضاؾت زض ح اظ ٔٙغمٝ قبخ لسأی ٛفتٛٔیىطٚؾى

 ثطای قس. تٟیٝ ٞبیی ػىؽ ٔتٛاِی ثطـ 2 اظ قسٜ، تٟیٝ ٞبی لاْ

 اظ ضاؾت، ؾٕت زض ٘ربع لسأی قبخ آِفب حطوتی ٞبی ٘ٛضٖٚ قٕبضـ

 ٔطخغ چٛة چٟبض یه زض ضٚـ ایٗ زض. قس اؾتفبزٜ 1زایؿىتٛض ضٚـ

 ثبقس؛ ٔطخغ چٛة چٟبض زض ای . اٌط شضٜقٛ٘س  ٔی قٕبضـ ٞب ٘ٛضٖٚ

 قٕبضـ زض ٘جبقس،( ثؼسی ٔتٛاِی ثطـ زض) ثؼسی چٛة چٟبض ضز ِٚی

 زض ثبقس، چٛة چٟبض زٚ ٞط زض ٘ٛضٚ٘ی اٌط أّب آیس، ٔی حؿبة ثٝ

 پبضأتط ثٝ ٞب ثطای ثطضؾی زازٜ (.15) قٛز ٕ٘ی ٔحؿٛة قٕبضـ

( ٘یبظ ثٛز وٝ اظ عطیك فطَٔٛ ظیط ٔحبؾجٝ قس ND) ٞب ٘ٛضٖٚ زا٘ؿیتٝ

(15):    

ND=åQ/åFrame × V dissector 

Q∑ :یه زض قسٜ قٕبضـ ٞبی٘ٛضٖٚ ٔدٕٛع ٕٝ٘ٛ٘ 

frame∑ :قسٜ ثطزاضی ٕ٘ٛ٘ٝ زفؼبت ٔدٕٛع 

V dissectorٕٝ٘ٛ٘ ثطزاضی وٝ ثطاثط اؾت ثب:: حدٓ چٟبضچٛة 

Vdissector =A Frame×H 

:A Frame  ٕٝ٘ٛ٘ ثطزاضیٔؿبحت چٟبضچٛة 

Hفبنّٝ ثیٗ زٚ ثطـ یب ضربٔت ٞط ثطـ : 

ٚ آظٖٔٛ  Minitab14ٞب اظ ٘طْ افعاض ی زازٜثطای آ٘بِیع آٔبض

Anova ٚ 05/0زاضی ثب ؾغح ٔؼٙیP<  ٓاؾتفبزٜ قس ٚ خٟت ضؾ

 اؾتفبزٜ ٌطزیس. Excellٕ٘ٛزاضٞب اظ ٘طْ افعاض 

ٞبیی وٝ ثسٖٚ پطفیٛغٖ ا٘دبْ  ثطای ثطضؾی ثیبٖ غٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

 :قس ثٝ ضٚـ شیُ ٔطاحُ پیف ضفت

 

 

 

 

                                                           
1
Disector 

 ى شى رٍش اًجبم آزهبيص جْت بررسی بیب

 از ببفت ًخبع بِ رٍش ستًَی  RNAاستخراج 

 هَاد هَرد ًیبز: 

 RNAColumn RNA isolation Kit IIIویت اؾترطاج 

(DENAzist) ُتٟیٝ قسٜ ثب آة 70، اِى %RNase free ،

 ml 5/1  ٚ5/0RNaseؾب٘تطیفیٛغ، زؾتٍبٜ ٕٞٛغ٘بیعض، ٔیىطٚتیٛة

free ٘ٛن ؾٕپّط ظضز ٚ آثی ،RNase free ،اظت ٔبیغ.، ؾٕپّط 

 

 رٍش كبر

اثتسا اظ ثبفت ٘ربع ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی قس. ؾپؽ ٔطاحُ اؾترطاج 

RNA  ثب اؾتفبزٜ اظ ویت تدبضیColumn RNA isolation 

Kit III (DENAzist) .ا٘دبْ ٌطفت 

 الف: هرحلِ آهبدُ سبزي 

 ٌطاز  زضخٝ ؾب٘تی 70تب زٔبی  DR2: ٌطْ وطزٖ 1

قٛز تب وبٔلاً  وٛثیسٜ ٔیٔطحّٝ زض ٔبیغ اظت  3: ثبفت ٘ربع زض 2

 پٛزض قٛز. 

 μLٔٙتمُ وطزٜ ؾپؽ  ml 5/1: پٛزض ضا ثٝ ٔیىطٚتیٛة 3

175DR1  .ثٝ آٖ اضبفٝ ٔی قٛز 

 قٛز.  ثب٘یٝ ثبفت ٕٞٛغ٘یعٜ ٔی 30: ثٝ ٔست 4

 ٔب٘س.  زلیمٝ زض ٔحیظ ٔی 5: 5

 RNAضرٍع استخراج  ة:

1 .μl350 DR2  زضخٝ ثٝ ٔیىطٚتیٛة  70ٌطْ قسٜ زض زٔبی

 13000زلیمٝ ثب  5ثبض ٔؼىٛؼ ؾپؽ ثٝ ٔست  2-3قٛز.  فٝ ٔیاضب

 .قٛز زٚض ؾب٘تطیفیٛغ ٔی

. پؽ اظ پبیبٖ ؾب٘تطیفیٛغ یه فبظ خبٔس زض پبییٗ ٚ یه فبظ 2

ٔیىطِٚیتط ٔبیغ ضٚیی ضا ثب  500قٛز. ؾپؽ  ٔبیغ زض ثبلا ایدبز ٔی

خسیس ٔٙتمُ وطزٜ ٚ ثمیٝ زٚض ضیرتٝ  ml 5/1ؾٕپّط ثٝ ٔیىطٚتیٛة 

 ٛز.ق ٔی

3 .μl235  َٛ٘ثبض  2-3% ثٝ ٔبیغ ٔطحّٝ ثبلا اضبفٝ ٚ 95اتب

 ٔؼىٛؼ ٔی قٛز. 

 قٛز. ٞبی اؾترطاج ٔٙتمُ ٔی . ٔبیغ حبنُ ثلافبنّٝ ثٝ ؾت4ٖٛ

 زٚض ؾب٘تطیفیٛغ 3000زلیمٝ ثب  1. ٔیىطٚتیٛة ثٝ ٔست 5
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ٌطزز ٚ پؽ اظ ٞط ؾب٘تطیفیٛغ ٔبیغ خٕغ قسٜ زض ِِٛٝ خٕغ وٙٙسٜ  ٔی

 قٛز. ضیرتٝ ٔی پبییٗ ؾتٖٛ زٚض

6 .μl550DR3 زلیمٝ  1ٌطزز ٚ ثٝ ٔست  ثٝ ؾتٖٛ اضبفٝ ٔی

 قٛز.  زٚض ؾب٘تطیفیٛغ ٔی 13000ثب 

 2ٌطزز ٚ ثٝ ٔست  ثٝ ؾتٖٛ اضبفٝ ٔی μl200 DR3. زٚثبضٜ 7

 قٛز.  زٚض ؾب٘تطیفیٛغ ٔی 13000 زلیمٝ ثب

قٛز. ٚ  خسیس ٔٙتمُ ٔی ml 5/1ٞب ثٝ یه ٔیىطٚتیٛة  . ؾت8ٖٛ

50μl DR4 زلیمٝ زض زٔبی  2ٌطزز ٚ ثٝ ٔست  ٝ ؾتٖٛ اضبفٝ ٔیث

 قٛز.  زٚض ؾب٘تطیفیٛغ ٔی 8000زلیمٝ ثب  2ٔب٘س، ؾپؽ  اتبق ٔی

 1ٌطزز ٚ ثٝ ٔست  ثٝ ؾتٖٛ اضبفٝ ٔی μl50 DR4. زٚثبضٜ 9

زٚض ؾب٘تطیفیٛغ  13000زلیمٝ ثب  2ٔب٘س ؾپؽ  زلیمٝ زض زٔبی اتبق ٔی

 قٛز.  ٔی

ٔحَّٛ حبنُ  μl100ٛز ٚ ق ٞب زٚض ا٘ساذتٝ ٔی . ؾت10ٖٛ

ثب  ml 5/0 ٔیىطٚتیٛة  3خٟت ٍٟ٘ساضی زض فطیعض ثٝ  RNAحبٚی 

 قٛز.  ٔٙتمُ ٔی 40:  40:  20٘ؿجت 

11 .Total RNA  ٗی حبنُ تٛؾظ زؾتٍبٜ ٘ب٘ٛزضاح تؼیی

 قٛز. ویفیت ٚ وٕیت ٔی

12 .RNA  اؾترطاج قسٜ زض فطیعضºC70- قٛز. ٍٟ٘ساضی ٔی  

 

 ضذُ  استخراج RNAكٌترل كیفیت 

ثب اؾتفبزٜ اظ تىٙیه اؾپىتطٚفتٛٔتطی ٚ زؾتٍبٜ ٘ب٘ٛزضاح اظ 

ایٗ ٚ اؾترطاج نحیح آٖ اعٕیٙبٖ حبنُ قس.  RNAویفیت 

ضا ثب اؾتفبزٜ اظ خصة ٘ٛضی  RNAعٛض اتٛٔبتیه غّظت  زؾتٍبٜ ثٝ

ؾبظی ٕ٘ٛ٘ٝ  وٙس. پؽ اظ آٔبزٜ ٔحبؾجٝ ٔی، ٘ب٘ٛٔتط 260زض عَٛ ٔٛج 

یطی ٕ٘ٛ٘ٝ، زؾتٍبٜ غّظت ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٚ ٌصاضزٖ آٖ زض ٔىبٖ لطاضٌ

٘ظط ضا زض عَٛ ٔٛج ٔطثٛعٝ، ثط حؿت ٘بٌ٘ٛطْ ثط ٔیىطِٚیتط، ٔحبؾجٝ 

  .(16) ٕ٘بیس ٔی

 

 cDNAسٌتس 

 هَاد هَرد ًیبز: 

-Total RNA  

- Oligo (dT) 16 500ng/μl 

- Random hexamer 200ng/μl 

- DEPC-treated wather 

- RT-preMix (2x) 

 PCRزؾتٍبٜ بز: دستگبُ هَرد ًی

 رٍش كبر: 

، ثب اؾتفبزٜ اظ RNAاظ ضٚی  RT-PCRثطای ا٘دبْ ٚاوٙف 

 RTؾبظیٓ. ثطای  ٔی Reverse Transcriptase ،cDNAآ٘عیٓ 

PCR  .ؾٝ خفت پطایٕط ٚخٛز زاضز 

ثبظ زاضز  16: پطایٕطی اؾت وٝ Oligo (dT) 16اِیٍٛ زی تی 

 ٕٝٞ ٚT  ثٝ ا٘تٟبی زْ پّیA ٘عیٓ ٔتهُ قٛز، ؾپؽ آ ٔتهُ ٔی

 ؾبظز.  ضا ٔی cDNAوٙس ٚ  ضٚ٘ٛیؿی ٔی RNAقسٜ ٚ اظ ضٚی 

٘ٛع  40ثبظ زاضز اظ  Random Hexamer :6ضا٘سْٚ ٍٞعأط 

ؾبظز؛ چٖٛ عَٛ آٖ وٛتبٜ  تبیی ٔی 6ثبظ ثٝ نٛضت ض٘سْٚ تٛاِی ٞبی 

ٔتهُ قٛ٘س ؾپؽ آ٘عیٓ  RNAتٛا٘ٙس ثٝ نٛضت اتفبلی ثٝ  اؾت ٔی

 وٙس.  ٛز ٚ ضٚ٘ٛیؿی ٔیق ثٝ ا٘تٟبی پطایٕط ٔتهُ ٔی

Speciphic primer .پطایٕط اذتهبنی اؾت :mRNA 

وٙیٓ. ثٝ  ٔطثٛط ثٝ غٖ ذبنی اؾت. پطایٕط اذتهبنی عطاحی ٔی

وٙس ٚ ضٚ٘ٛیؿی  ذٛز ضا پیسا ٔی mRNAنٛضت اذتهبنی پطایٕط 

 ا٘دبْ ٔی قٛز.

  cDNAهراحل سبخت

اظ ٔیىطِٚیتط  5/3تب  2زض ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ ثیٗ RNA ثؿتٝ ثٝ غّظت 

 ٕٝ٘ٛ٘RNA .٘طٔبَ ٚ تیٕبض ثطزاقتٝ قس 

Μl 1 ،Oligo (dT) 16 .ثٝ ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ اضبفٝ ٌطزیس 

اضبفٝ ٌطزیس وٝ  Wather DEPCثٝ ٞط ٔیىطٚتیٛة آ٘مسض 

 ثطؾس. μl 10حدٓ ثٝ 

لطاض زازٜ قس تب  ºC 70زض زٔبی  PCRزلیمٝ زض زؾتٍبٜ  5

 ؾبذتبضٞبی ثب٘ٛیٝ اظ ثیٗ ثطٚز.

 ید لطاض ٌطفت.  ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب چٙس زلیمٝ ضٚی

اضبفٝ قس ؾپؽ μl 10 RT premix(2x)ثٝ ٞط ٔیىطٚتیٛة 

 تٛؾظ ؾٕپّط وبٔلا ٔیىؽ ٌطزیس. 

 ºCزلیمٝ زض زٔبی  ºC 25  ٚ60زلیمٝ زض زٔبی  10ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب 

 ا٘ىٛثٝ قس٘س.  50
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 ºCزلیمٝ زض زٔبی  10ثطای تٛلف ٚاوٙف ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثٝ ٔست 

 لطاض ٌطفتٙس.  70

 ٔٙتمُ قس٘س. -ºC 20ٞب ثٝ فطیعض پؽ اظ اتٕبْ وبض ٕ٘ٛ٘ٝ 

  

Real- Time PCR  

زاض  ٞبی ٞیجطیساؾیٖٛ ٘كبٖ زض ایٗ ضٚـ اظ وبٚقٍطٞب یب پطٚة

قٛز، وٝ  اؾتفبزٜ ٔی 3'یب  5'ٞبی فّٛضؾب٘ؽ زض ا٘تٟبی قسٜ ثب ضً٘

ٞب زض  ضا ثسٖٚ خساؾبظی آٖ  PCR أىبٖ ثطضؾی ٔیعاٖ ٔحهَٛ 

 . زٞس غَ پّی آوطیُ آٔیس ٔیٞبی اِىتطٚفٛضظ زض غَ آٌبضٚظ یب  ضٚـ

براي تعییي بیبى شى  Real time PCRپرٍتکل 

 9ٍ  3كبسپبز 

 ثبقس.  ٔی 1پطٚتىُ پیكٟٙبزی ٔغبثك خسَٚ 

 
 GAPDHٍ  3تَالی پرايور هَرد استفبدُ براي بررسی بیبى شى كبسپبش  -1جذٍل 

 GAPDHٍ  9تَالی پرايور هَرد استفبدُ براي بررسی بیبى شى كبسپبش  -2جذٍل 

 شى وريپرا یتَال دهب

53.69 
55.25 

TCTCTTCATCTCCTGCTTAG 
GCAAAGGAGCAGAGAGTA 

 9وبؾپبظ

56.67 TAGAGCCACCAATCCACAC GAPDH 

 

 ثبقس. ٔی 3ٔغبثك خسَٚ  9ٚ وبؾپبظ 3خٟت ٔمساض ثیبٖ غٖ وبؾپبظ  RT PCRی ٔٛاز ٔٛضز ٘یبظ ثطا

 
 RT PCRهَاد هَرد ًیبز  -3جذٍل 

 تركیببت حجن ًْبيی

1x 10ul 
SYBR Green PCR 
Master mix (2x) 

100um 2ul Forward primer 
100um 2ul Reverse primer 

0.5-1um 2ul Template Cdna 
- 4ul Sterilized D.W 
- 20ul Total volume 

 

 9ٚ وبؾپبظ  3ثطای ثیبٖ غٖ وبؾپبظ  Real Time PCR 9ثط٘بٔٝ زٔبیی 

 

 9ٍ كبسپبز  3براي بیبى شى كبسپبز  Real Time PCRبرًبهِ دهبيی  -4جذٍل 

 دهب زهبى سیکل
1 1min 95 

40 
15sec 
30sec 

30sec 

95 
59 

72 

1 10min 95 

 شى تَالی پرايور دهب
57.87 

55.97 

GCTGACTTCCTGTATGCTTAC 
GGAAGGTGGCAACGGAAT 

 3وبؾپبظ

55.25 ATTGCTGACAGGATGCAGAA GAPDH 



 1400، پاييش 3، شماره 22دوره                                              مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                                                   

 229 

 Real time PCRهراحل 

 (:1چٙس ٔطحّٝ زاضز )تهٛیط Real time PCR ثٝ عٛض وّی

ثب ٚخٛز ایٙىٝ ٔحهَٛ زٚ  The baseline region:فبظ اَٚ 

 ای ٚخٛز زاضز ِٚی ٘ٛض آٖ لبثُ ضزیبثی ٘یؿت.  ضقتٝ

ای  ٔحهَٛ زٚ ضقتٝ The exponential phase:فبظ زْٚ 

قٛز ٚ ضقس ٕ٘بیی ٔطثٛط ثٝ ٚاوٙف قطٚع  زض ٞط چطذٝ زٚ ثطاثط ٔی

 قٛز. ٔی

ٞب  تطویجبت ٚاوٙف ٚ وبضایی آٖ The liner phase:بظ ؾْٛ ف

 ضٚثٝ اتٕبْ اؾت. 

اظ ثیٗ  تطویجبت ٚاوٙف The plateau phase:فبظ چٟبضْ 

 (.17قٛز ) ضٚ٘س ٚ افعایف زض ٔیعاٖ فّٛضؾٙت ٔكبٞسٜ ٕ٘ی ٔی

 

 

 

 

 

 

 

 

 Real time PCRهراحل  -1تصَير 

 

 ّب آًبلیس آهبري دادُ

ٚ آظٖٔٛ  MxProٞب اظ ٘طْ افعاض ٜ ثطای آ٘بِیع آٔبضی زاز

Anova 05/0زاضی  ثب ؾغح ٔؼٙی>P  ٓاؾتفبزٜ قس ٚ ثطای ضؾ

 اؾتفبزٜ ٌطزیس. Excellٕ٘ٛزاضٞب اظ ٘طْ افعاض 

 

 هلاحظبت اخلاقی

ٞبی آثی ٚ اِىّی ٌیبٜ  ٘بٔٝ ثب ػٙٛاٖ ثطضؾی اثط ػهبضٜ پبیبٖ

زض  9ٚ  3ٞبی وبؾپبظ  وبوٛتی ثط ضٚ٘س آپٛپتٛظ ٚ تغییط ثیبٖ غٖ

ٞبی قبخ لسأی ٘ربع پؽ اظ وٕپطؾیٖٛ ػهت ؾیبتیه زض  ٘ٛضٖٚ

ٚاحس ٔكٟس ثطضؾی ٚ ثب قٙبؾٝ  -ضت ٘ط زض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی

 .ٔهٛة ٌطزیس  IR.IAU.MSHD.REC.1399.108اذلاق

 ها یافته
 قبخ زض ٘ٛضٚ٘ی زا٘ؿیتٝ ٚ آِفب حطوتی ٞبی قٕبضـ ٘ٛضٖٚ

 وٕپطؾیٖٛ پسیسٜ وٝ زاز ٘كبٖ ٔرتّف ٞبی ٌطٜٚ زض ٘ربع لسأی

 لسأی قبخ ٞبی ٘ٛضٖٚ زض ٘ٛضٚ٘ی زا٘ؿیتٝ زاض ٔؼٙی وبٞف ثبػث

ٚ زض  (P<001/0)قسٜ  وٙتطَ ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت وٕپطؾیٖٛ اظ پؽ ٘ربع

ٖٛ زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی افعایف وٕپطؾی ثب ٔمبیؿٝ زض تیٕبض ٞبی ٌطٜٚ

ثیكتطیٗ اثطات حفبظت ٘ٛضٚ٘ی ٔطثٛط ثٝ (. P<001/0) یبفتٝ اؾت

             .ثٛز ثیػهبضٜ آ

زٞس وٝ ثیٗ  ٘كبٖ ٔی آٔبضی تؿت P<001/0 ثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض

وٕپطؾیٖٛ+تیٕبض ثب زٚظ ٌطٜٚ تیٕبض ػهبضٜ آثی ) ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٚ

ٞب  زاضی زض زا٘ؿیتٝ تؼساز ٘ٛضٖٚ تفبٚت ٔؼٙی ٌطْ/ ویٌّٛطْ( ٔیّی 75

تؼساز  زاضی ثٝ نٛضت افعایف زا٘ؿیتٝ( ٚ ایٗ ٔؼٙب1)ٕ٘ٛزاض ٚخٛز زاضز

 75قٛز. ِٚی زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ اِىّی زٚظ  ٞب  زیسٜ ٔی ٘ٛضٖٚ

زاضی ٘ساضز  زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی ٘ؿجت ثٝ وٕپطؾیٖٛ افعایف ٔؼٙی

(09/0P= .) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ّبي حركتی آلفب در ضبخ  هقبيسِ داًسیتِ تعذاد ًَرٍى -1ًوَدار 

ّب گرٍُ كوپرسیَى ٍ سبير قذاهی ًیوِ راست ًخبع بیي گرٍُ

زض (. 6( )تعذاد; 75عصبرُ الکلی، 75 عصبرُ آبی ،كوپرسیَى)كٌترل، 

 .ثبقس ٔی اؾتب٘ساضز ا٘حطاف±ٌطٜٚ اػساز ثیبٍ٘ط ٔیبٍ٘یٗ زا٘ؿـیتٝ ٘ٛضٚ٘ی ٞط

 (.P<001/0) ٞبی تیٕبض ثب ٌطٜٚ وٕپطؾیٌٖٛطٜٚ ثیٗ زاضی ***: اذتلاف ٔؼٙی

 (.P<001/0تطَ )وٙ ٌطٜٚ ثب وٕپطؾیٖٛ ٌطٜٚ  ثیٗ زاضی : اذتلاف ٔؼٙی&&&
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زٞس وٝ ثیٗ  ٘كبٖ ٔی =01/0Pآٔبضی  تؿت ثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض

ٌطْ/  ٔیّی 75وٕپطؾیٖٛ+تیٕبض ثب زٚظ تیٕبض ػهبضٜ اِىّی )ٌطٜٚ 

 75وٕپطؾیٖٛ+تیٕبض ثب زٚظ ٚ ٌطٜٚ تیٕبض ػهبضٜ آثی ) ویٌّٛطْ(

ٞب ٚخٛز  تفبٚت ٔؼٙی زاضی زض زا٘ؿیتٝ تؼساز ٘ٛضٌٖٚطْ/ ویٌّٛطْ(  ٔیّی

زاضی ثٝ نٛضت افعایف زا٘ؿیتٝ ( ٚ ایٗ ٔؼٙب2)ٕ٘ٛزاض (.P<05/0) زاضز

 قٛز. ٞب زض ٌطٜٚ آثی زیسٜ ٔی تؼساز ٘ٛضٖٚ

تهبٚیط تٟیٝ قسٜ  ،ثطضؾی ٘تبیح حبنُ اظ تحمیك ا٘دبْ قسٜ ثطای

ٞبی ٘ربع زض  ٞبی ثبفتی ٘ربع ثطای ثطضؾی آِفب ٔٛتٛ٘ٛضٖٚ اظ ثطـ

 (.1)تهٛیط  ض ٌطفت٘یٕٝ ضاؾت قبخ لسأی ٔٛضز ثطضؾی لطا

 

 

ّبي حركتی آلفب ضبخ قذاهی  ًَرٍى هقبيسِ داًسیتِ تعذاد -2ًوَدار

 (6)تعذاد;  ّبي تیوبر الکلی ٍ آبی گرًٍُخبع در 

 ثبقس. ا٘حطاف ٔؼیبض ٔی±زض ٞط ٌطٜٚ اػساز ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔیبٍ٘یٗ

 (. P<05/0زاضی ) ٘كبٖ زٞٙسٜ ؾغح ٔؼٙی *

 . رًگ آهیسي ّوبتَكسیلیي ائَزيي(100x)درضت ًوبيی  ّبي هختلف ًخبع در گرٍُضبخ قذاهی  یبرش عرض -2تصَير

 ٗیائٛظ ٗیّیٕٞبتٛوؿ یعیضً٘ آٔ (.100x)زضقت ٕ٘بیی  اِىّی اِف: ٌطٜٚ وٙتطَ، ة: ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ، ج: ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ آثی، ز: ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ

 الف ة

 د ج

 الف

 د ج

 ة
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ٞؿتٝ زض ٔطوع  ثبقس. ٔی ؾبِٓ ٞبی ٘ٛضٖٚ ؾِّٛی خؿٓزض ٌطٜٚ وٙتطَ 

       اؾت. وطٚی حبِت ثٝ ٞب ٘ٛضٖٚ قىُ لطاض ٌطفتٝ ٚ

 حبَ زض تسضیح ثٝ ٚ اؾت قسٜ ضا٘سٜ وٙبض ثٝ ٞؿتٝزض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ 

 ظبٞط ٚ قسٜ ذبضج وطٚی حبِت اظ ٞب ٘ٛضٖٚ اؾت. قسٖ ٘بپسیس

       اؾت. ٌطفتٝ ذٛز ثٝ چٙسٚخٟی

ٌطْ  ٔیّی 75یك ػهبضٜ ثب )زٚظ زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ آثی تعض

ثط ویٌّٛطْ( پؽ اظ وٕپطؾیٖٛ ػهت ؾیبتیه ٔٛخت تغییطات 

قٛز. ثٝ ز٘جبَ تغییطات ضغ٘طاؾیٖٛ زض  ضغ٘طاؾیٖٛ زض آوؿٖٛ ٔی

ٞب خؿٓ ؾِّٛی ثٝ حبِت عجیؼی زض آٔسٜ، ٚ  آوؿٖٛ، زض ثؼضی ؾَّٛ

قٛز. ایٗ تغییطات زض ػهبضٜ آثی ٔكٟٛزتط اؾت.  تٛضْ ؾِّٛی وٓ ٔی

ٞب  ضٌطٜٚ تیٕبض قسٜ ثب ػهبضٜ اِىّی تغییط ٔحؿٛؾی زض قىُ ٘ٛضٖٚز

 قٛز. ظبٞطاً اخعای ٔٛثط ٌیبٜ زض ایٗ ػهبضٜ ٘جٛزٜ اؾت. ٔكبٞسٜ ٕ٘ی

 

 ًتبيج حبصل از ًبًَدراپ

اؾترطاج قسٜ،  RNAٌیطی ٚ اعٕیٙبٖ اظ وٕیت  ثطای ا٘ساظٜ

ثٝ ضٚـ ٘ب٘ٛزضاح ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٌطفت ٚ  RNAوٕیت تٛتبَ 

 زضج قسٜ اؾت. 5ح حبنُ زض خسَٚ ٘تبی

 
 استخراج ضذُ RNAغلظت  -5جذٍل 

غلظت  گرٍُ
RNA(μg/μL) 

 05/0 وٙتطَ

 01/0 وٕپطؾیٖٛ

 1/0 ٔیّی ٌطْ 75وٕپطؾیٖٛ+ػهبضٜ آثی ثب زٚظ 

 03/0 ٌطْ ٔیّی 75وٕپطؾیٖٛ+ػهبضٜ اِىّی ثب زٚظ 

 

 ّب رٍي شل الکترٍفَرز RNAكردى  Runًتبيج حبصل از 

اؾترطاج قسٜ خٟت ثطضؾی ویفیت آٖ ثط  RNAی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب

 Ladderزضنس ضاٖ ٌطزیس، ؾتٖٛ اَٚ  5/1ضٚی غَ آٌبضٚظ 

(100bp) زٞس ٚ ؾتٖٛ ٞبی زیٍط  ضا ٘كبٖ ٔیRNA  ٞبی ٔٛخٛز

زٞس. ٕٞب٘غٛض وٝ زض ٘تبیح  ثب٘س ٔدعا ٘كبٖ ٔی 3ضا ثٝ نٛضضت 

طتیت ٘ب٘ٛزضاح ٘یع ٔكبٞسٜ ٔی قٛز ٌطٜٚ وٙتطَ زض ؾتٖٛ زْٚ ٚ ثٝ ت

ا٘س  ٞبی آذط ٘كبٖ زازٜ قسٜ ٌطٜٚ ٞبی تیٕبض آثی ٚ اِىّی زض ؾتٖٛ

 (.2تهٛیط )

 ًتبيج حبصل از شل الکترٍفَرز -3تصَير 

 

 ّبي هختلف در گرٍُ 3ًتبيج حبصل از بیبى شى كبسپبز 

ٞبی )وٙتطَ ٚ  ثیٗ ٌطٜٚ 3زض ٔمبیؿٝ ثیبٖ غٖ وبؾپبظ 

اِىّی ٚ ػهبضٜ  ٞبی ػهبضٜ وٕپطؾیٖٛ( ٚ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ثب ٌطٜٚ

 (. P<001/0زٞس ) زاضی ضا ٘كبٖ ٔی اذتلاف ٔؼٙی Pآثی ٔمساض 

 ّبي هختلف بیي گرٍُ 3هقبيسِ ضذت بیبى شى كبسپبز  -3ًوَدار 

 ثبقس. ا٘حطاف ٔؼیبض ٔی±زض ٞط ٌطٜٚ اػساز ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔیبٍ٘یٗ

 (. P<001/0زاضی ) ٘كبٖ زٞٙسٜ ؾغح ٔؼٙی ***

 زٞس. ؾیٖٛ ضا ٘كبٖ ٔیٔمبیؿٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ثب وٕپط &&&

 زٞس. ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ ٞبی تیٕبض ثب وٕپطؾیٖٛ ضا ٘كبٖ ٔی ***
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 ّبي هختلف در گرٍُ 9ًتبيج حبصل از بیبى شى كبسپبز 

ٞبی )وٙتطَ ٚ  ثیٗ ٌطٜٚ 9زض ٔمبیؿٝ ثیبٖ غٖ وبؾپبظ 

ٞبی ػهبضٜ اِىّی ٚ ػهبضٜ  وٕپطؾیٖٛ( ٚ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ثب ٌطٜٚ

 (.P<001/0زٞس ) اضی ضا ٘كبٖ ٔیز اذتلاف ٔؼٙی Pآثی ٔمساض 

 

 ّبي هختلف بیي گرٍُ 9هقبيسِ ضذت بیبى شى كبسپبز  -4ًوَدار

 ثبقس. ا٘حطاف ٔؼیبض ٔی±زض ٞط ٌطٜٚ اػساز ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔیبٍ٘یٗ

 (.P<001/0زاضی ) ٘كبٖ زٞٙسٜ ؾغح ٔؼٙی ***

 زٞس. ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ثب وٕپطؾیٖٛ ضا ٘كبٖ ٔی &&&

 زٞس. یٕبض ثب وٕپطؾیٖٛ ضا ٘كبٖ ٔیٞبی ت ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ ***

 

 بحث
ضبیؼبت ؾیؿتٓ ػهجی ٌبٞی غیط لبثُ ثطٌكت ٚ خجطاٖ 

ض ضٚ٘ــس قٛ٘س. ز ٘بپصیط٘س ٚ ثبػث اظ وبض افتبزٌی فطز ٚ خبٔؼٝ ٔی

چٙس  .قٛ٘س فؼبَ ٔی فطایٙــسٞبی اِتٟــبثی وٕپطؾــیٖٛ ػــهت،

ٞبی ػهجی،  ضقتٝ ؾبػت پؽ اظ لغغ ٔىـب٘یىی اػـهبة ٚ

قسٜ ٚ ثبػث  ٚاضز ٞبی اِتٟـبثی ثـٝ ٔٙغمـٝ آؾـیت زیـسٜ ؾَّٛ

 قٛ٘س ٔی آؾیت ثیكتط اٖ آٚض ٚ پسیـس آٔـسٖ ٔحـیظ قـیٕیبیی ظیـ

(18.) 

ٌطزز تؼساز آِفب  ٕٞبٖ عٛض وٝ زض لؿٕت ٘تبیح ٔكبٞسٜ ٔی

ٞبی قبخ لسأی زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ  ٔٛتٛ٘ٛضٖٚ

ٚ ایٗ ثٝ ایٗ ٔؼٙبؾت وٝ زاضی زاقتٝ اؾت  وٙتطَ وبٞف ٔؼٙی

وٕپطؾیٖٛ ػهت ؾیبتیه خب٘ٛض ؾجت پسیس آٔسٖ اثطات زغ٘طاؾیٖٛ 

ٞبی حطوتی  ٔطوعی ثٝ نٛضت ضتطٌٚطاز ثٝ ؾٕت خؿٓ ؾِّٛی ٘ٛضٖٚ

زض قبخ لسأی ٘ربع قسٜ ٚ زض ٟ٘بیت زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی زض ٌطٜٚ 

 (.1ٕ٘ٛزاض)وٕپطؾیٖٛ زض ٔمبیؿٝ ثب وٙتطَ وبٞف ٔؼٙب زاضی زاضز 

یىی اظ ػٛأُ ثٝ ٚخٛز آٚض٘سٜ ضبیؼٝ زض اػهبة  ػهت ٖٛوٕپطؾی

ثبقس. ثٝ ز٘جبَ وٕپطؾیٖٛ ػهت ؾیبتیه ٚلبیغ ٔحیغی ٔی

زٞس وٝ اظ ثیِٛٛغیىی ٔتؼسزی زض ؾغح ؾِّٛی ٚ ِٔٛىِٛی ضٚی ٔی

تٛاٖ ثٝ ثطٚظ آپٛپتٛظیؽ، افعایف ٚضٚز وّؿیٓ ثٝ زضٖٚ آٖ خّٕٝ ٔی

ٔب٘ٙس ٌّٛتبٔبت، فؼبَ  ٘ٛضٖٚ، آظازقسٖ ٘ٛضٚتطا٘ؿٕیتطٞبی تحطیىی

ٞبی آظاز ٚ فؼبَ قسٖ فطآیٙسٞبی قسٖ پطٚتئبظ وبِپیٗ، ایدبز ضازیىبَ

اِتٟبثی اقبضٜ ٕ٘ٛز ٚ اٌط وٕپطؾیٖٛ ػهت قسیس ثبقس ٔٙدط ثٝ 

 (.19ٌطزز )زغ٘طاؾیٖٛ ٔطوعی زض ٘ربع ٔی

چٙب٘چٝ زض ٘تبیح حبنُ اظ ایٗ تحمیك ٔطي ٘ٛضٚ٘ی زض ٌطٜٚ 

ٝ وبٞف زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی زض ایٗ ٌطٜٚ قبٞس وٕپطؾیٖٛ اتفبق افتبزٜ و

ضؾس ثطای تطٔیٓ ضبیؼٝ ػهت ٔحیغی ثٝ ٘ظط ٔی ،ایٗ اتفبق اؾت

ای اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز وٝ تٛا٘بیی ٟٔبض یب ثٝ تؼٛیك ا٘ساذتٗ ثبیس اظ ٔبزٜ

ضٚ٘سٞبی ترطیجی فٛق ضا زاقتٝ ثبقس ٚ احتٕبلاً اؾتفبزٜ اظ وبوٛتی وٝ 

ٞبی ثبضظ ِٛغیىی ٚ ٚیػٌیزاضای عیف ٚؾیؼی اظ ذٛال فبضٔبوٛ

تٛا٘س زض حفبظت اظ ػهت أیس ٘ی ٚ ضس اِتٟبثی اؾت، ٔیاوؿیسا آ٘تی

 (.20ثرف ثبقس )

اظ خّٕٝ تطویجبت عجیؼی ٔٛخٛز زض ٌیبٞبٖ ذب٘ٛازٜ ٘ؼٙبػیبٖ 

وبضٚاوطَٚ، ٌبٔب تطپیٙٗ، ؾیٙئَٛ، ثتبوبضٚتٗ، ٘یبؾیٗ ٚ تیَٕٛ  یٕٛ٘ٗ،ِ

ی ٚ ٕٞىبضا٘جط ضٚی ٌیبٞی اظ ای وٝ تٛؾظ ٌّكٙ زض ٔغبِؼٝ .ٔی ثبقس

نٛضت ٌطفت   kotschyi Dracocephalumذب٘ٛازٜ ٘ؼٙبػیبٖ

ٔكرم قس وٝ ایٗ ٌیبٜ ثٝ زِیُ ٚخٛز تطویجبتی ٘ظیط ِیٕٛ٘ٗ ٚ آِفب 

 (.21) تطپیٙئَٛ زاضای ذبنیت ضس زضزی ٔی ثبقس

ای ثٝ  ٕٞچٙیٗ یىی اظ تطویجبت ػٕسٜ ٚ انّی ٌیبٜ وبوٛتی ٔبزٜ

وٝ اثطات ضس زضزی ٚ ضس اِتٟبثی آٖ ثٝ ذٛثی  ٔی ثبقس پٍِٖٛٛ ٘بْ

(. ٌیبٜ وبوٛتی احتٕبلاً ثٝ ٚاؾغٝ زاقتٗ ٔٛاز 22ت )ٔكرم قسٜ اؾ

ٔؤثطی چٖٛ پٍِٖٛٛ وٝ اثطات اِتٟبثی آٖ عجك تدطثیبت لجّی اثجبت 

قسٜ اؾت، اثطات تطٔیٕی ذٛز ضا اِمب وطزٜ اؾت. چٙبٖ وٝ ٘تبیح 

ٜ آثی ٚ ػهبضٜ اِىّی افعایكی ٞبی تیٕبض ػهبض زا٘ؿیتٝ ٘ٛض٘ی زض ٌطٜٚ

زاضی ضا زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘كبٖ  ٔؼٙی

ٞب اذتلاف ثیٗ زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی ٌطٜٚ آ٘بِیع آٔبضی زازٜ .زٞس ٔی



 1400، پاييش 3، شماره 22دوره                                              مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند                                                                   

 233 

زٞس. زض  زاض تٛضیح ٔی تدطثی ثب ػهبضٜ آثی ثب وٕپطؾیٖٛ ضا ٔؼٙی

اظ آ٘دبیی زاض ٘یؿت.  وٝ ایٗ افعایف زض ٌطٜٚ تدطثی اِىّی ٔؼٙی حبِی

زاض٘س  ای زض حفبظت ٘ٛضٚ٘ی ثط ػٟسٜٞب ٘مف اضظ٘سٜوٝ آ٘تی اوؿیساٖ

ٞبی ثبضظ آ٘تی اوؿیسا٘ی اؾت ٚ زض پػٚٞف آثبض ٚ وبوٛتی زاضای

ٔتؼسز اثطات ضس اوؿبیكی ػهبضٜ ٚ تطویجبت تكىیُ زٞٙسٜ آٖ 

ٞبی  ٌعاضـ قسٜ اؾت؛ ثٙبثطایٗ احتٕبَ زاضز اثطات تطٔیٕی ػهبضٜ

ػّت اثطات آ٘تی اوؿیسا٘ی ٌیبٜ ثبقس. زض ٔمبیؿٝ زٚتبیی  ایٗ ٌیبٜ ثٝ

ٞب ٘كبٖ زاز وٝ  ٞبی تیٕبض آثی ثب تیٕبض اِىّی آ٘بِیع آٔبضی زازٜ ٌطٜٚ

وٝ  عٛضی قٛز. ثٝ زاضی ثیٗ ایٗ زٚ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٔی اذتلاف ٔؼٙی

زاضی ضا زض زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی  ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ آثی افعایف ٔؼٙی

زٞس. ایٗ اثط احتٕبلاً ثٝ  بض ثب ػهبضٜ اِىّی ٘كبٖ ٔی٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ تیٕ

زٞس  زِیُ فلاٚ٘ٛئیسٞبی ٔٛخٛز زض ػهبضٜ آثی اؾت. قٛاٞس ٘كبٖ ٔی

وٝ فلاٚ٘ٛئیسٞب ثمبی ٘ٛضٚ٘ی ٚ ضقس آوؿٖٛ پؽ اظ آؾیت ػهجی ضا 

زؾت آٔسٜ اظ ایٗ تحمیك ثب ثٟجٛز  وٙس وٝ ٘تبیح ثٝ حٕبیت ٔی

ٕبلاً ٘كبٖ زٞٙسٜ ػّٕىطز ٞبی ػهجی زض ٌطٜٚ تیٕبض احت ؾَّٛ

ٞبی  فلاٚ٘ٛئیسٞبی ٔٛخٛز زض ػهبضٜ ٌیبٜ وبوٛتی زض ضٚی ؾَّٛ

(. فلاٚ٘ٛئیسٞب اظ عطیك چلاتٝ وطزٖ 23آؾیت زیسٜ ثٛزٜ اؾت )

وٙٙس. زض ایٗ  ٞبی فّعی فؼبِیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ذٛز ضا اػٕبَ ٔی یٖٛ

ِی ٚ تحمیك ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ثبلا ضا ثٝ ٚخٛز ایٗ تطویجبت فٙٛ

زض ثطضؾی ٘تبیح ثیبٖ غٖ ٔطثٛط (. 24فلاٚ٘ٛئیسی ٘ؿجت ٔی زٞٙس )

زاضی ضا ٘ؿجت ثٝ  زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ افعایف ٔؼٙی 9ٚ  3ثٝ وبؾپبظ 

ٌطٜٚ وٙتطَ ٘كبٖ زاز( وٝ احتٕبلاً ٔطي ؾِّٛی ایدبز قسٜ اظ عطیك 

تٛا٘س  ٔی 9ٚ  3ٞبی وبؾپبظ  ػّت افعایف ثیبٖ غٖ اِمبی وٕپطؾیٖٛ ثٝ

نطف وٙٙس.  یٗ وبؾپبظٞب ٔؿیط زاذّی آپٛپتٛظ ضا ضاٜ ا٘ساظی ٔیثبقس. ا

ٞب، ایٗ ٔؿیط ٘تیدٝ افعایف ٘فٛشپصیطی ٔیتٛوٙسضی ٚ  ٘ظط اظ ٔحطن

ثٝ ؾیتٛپلاؾٕی  c-ٞبی پطٚآپٛپتٛتیه ٔب٘ٙس ؾیتٛوطْٚ ا٘تكبض ِٔٛىَٛ

ٞبی غیطلبثُ خجطاٖ  ٞبی زاذّی ٔب٘ٙس آؾیت قٛز. ٔحطن ایدبز ٔی

Caٞبی ثؿیبض ثبلایی اظ  غّظتغ٘تیىی، ٞیپٛوؿیب، 
+ ؾیتٛوٛلاض ٚ 2

اؾتطؼ اوؿیساتیٛ قسیس، ثطذی اظ ػٛأُ ایدبز آپٛپتٛظ زضٖٚ ؾِّٛی 

(. ٔؼٕٛلاً وٕپطؾیٖٛ ػهت یه ٘ٛع اؾتطؼ اوؿیساتیٛ 25ٞؿتٙس )

ٞبی  وٙس وٝ پیبٔس آٖ ٚضٚز ػظیٕی اظ یٖٛ قسیس زض حیٛاٖ ایدبز ٔی

ٛا٘س ػبّٔی ثطای ایدبز ت ثبقس؛ ثٙبثطایٗ ٔی وّؿیٓ ثٝ ؾَّٛ ٔی

 فطایٙسٞبی آپٛپتٛظ ثبقس.

زٞس وٝ ٔمبیؿٝ ثیبٖ غٖ وبؾپبظ  ٘تبیح پػٚٞف حبضط ٘كبٖ ٔی

زاضی ضا زض ٌطٜٚ  ٞبی )وٙتطَ ٚ وٕپطؾیٖٛ( افعایف ٔؼٙی ثیٗ ٌطٜٚ 3

ٞبی تیٕبض  زٞس. ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ثب ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘كبٖ ٔی

زاض ٚ  زض ػهبضٜ آثی وبٞف ٔؼٙیثب ػهبضٜ آثی ٚ اِىّی ٘كبٖ زاز وٝ 

ٔكبٞسٜ  3زاضی ثطای ثیبٖ غٖ وبؾپبظ  زض ػهبضٜ اِىّی افعایف ٔؼٙی

وٝ اظ ػٛأُ پیف ثط٘سٜ اپٛپتٛظ  3. وبٞف ثیبٖ غٖ وبؾپبظ قٛز ٔی

تٛا٘س ٌٛیبی ایٗ ثبقس وٝ ضٚ٘سٞبی تطٔیٕی ایدبز قسٜ زض  اؾت ٔی

یب وبٞف ٔؿیط  ٌطٜٚ تیٕبض قسٜ ثب ػهبضٜ آثی وبوٛتی اظ عطیك ٟٔبض

 (.3آپٛپتٛظ زاذُ ؾِّٛی ثٛزٜ اؾت )

زض ایٗ تحمیك زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ آثی وٕتطیٗ ٔیعاٖ ثیبٖ 

ٞب وٝ ثیكتطیٗ  ٔكبٞسٜ قس وٝ ثب ٘تبیح تؼساز ٘ٛضٖٚ 3غٖ وبؾپبظ 

زاز، ٕٞرٛا٘ی زاضز. ظبٞطاً ٔٛاز ٔٛثط  افعایف ضا زض ایٗ ٌطٜٚ ٘كبٖ ٔی

ثی ٔحَّٛ ثٛزٜ وٝ تطٔیٓ ضا افعایف زازٜ ایٗ ٌیبٜ ثیكتط زض ػهبضٜ آ

 اؾت.

زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٘ؿجت ثٝ وٙتطَ  9ٔیعاٖ ثیبٖ غٖ وبؾپبظ 

افعایف لبثُ تٛخٟی زاقتٝ وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ اِمبی آپٛپتٛظ زض ایٗ 

زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب  9ٌطٜٚ اؾت. ثیكتطیٗ ٔیعاٖ ثیبٖ غٖ وبؾپبظ 

ظ اؾت ٚ ثب ٘تبیح ػهبضٜ اِىّی اؾت وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ اِمبی آپٛپتٛ

زا٘ؿیتٝ ٘ٛضٚ٘ی وٝ ثٝ نٛضت وبٞكی زض ایٗ ٌطٜٚ اؾت ٕٞرٛا٘ی 

٘ؿجت ثٝ وٕپطؾیٖٛ وبٞف  9زاضز. زض ػهبضٜ آثی ثیبٖ غٖ وبؾپبظ 

پیسا وطزٜ اؾت وٝ زض ایٗ ٌطٜٚ اِمبی آپٛپتٛظ وبٞف ٔؼٙبزاضی زاقتٝ 

 اؾت.

زٞس وٝ ظبٞطاً ػهبضٜ آثی ایٗ ٌیبٜ تٛا٘ؿتٝ  ٘تبیح ٘كبٖ ٔی

ضا وبٞف زٞس؛ ثٙبثطایٗ  9ٚ  3ٞبی وبؾپبظ  عٛض ٔؤثطی ثیبٖ غٖ ثٝ

احتٕبلاً اثطات ضغ٘طاؾیٛ٘ی ٔكٟٛز ایٗ ػهبضٜ ٔطثٛط ثٝ ٔؿیطٞبی 

 ثبقس. ؾیٍٙبِیًٙ وبؾپبظی ٔی

ٞبی  ثب ثطضؾی ٘تبیح ایٗ پػٚٞف ٔكرم قس وٝ زض لاْ

ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی زض ٌطٜٚ وٙتطَ ٞؿتٝ زض ٔطوع لطاض زاضز ٚ قىُ 

طٚی ثٛزٜ اؾت؛ ِٚی زض ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ ٞؿتٝ زض وٙبض ٚ ٘ٛضٖٚ و

ٞب ٔدسزاً ثٝ ؾٕت ٔطوع  ٞبی تیٕبض ٘ٛضٖٚ ثبقس؛ زض ٌطٜٚ چطٚویسٜ ٔی

تط  ٞب ٚاضح ؾَّٛ ثطٌكتٝ اؾت وٝ زض ٌطٜٚ تیٕبض ثب ػهبضٜ آثی ٞؿتٝ
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 زٞس. قٛ٘س ٚ تكبثٝ ثیكتطی ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٘كبٖ ٔی زیسٜ ٔی

 

 گیري نتیجه
ایٗ تحمیك ٘كبٖ زاز وٝ وٕپطؾیٖٛ ػهت ٘تبیح حبنُ اظ 

ای  ؾیبتیه ؾجت ضبیؼبت ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی قسٜ اؾت؛ ثٝ ٌٛ٘ٝ

قٛز. تیٕبض  ٞب زض ٘ربع ٔی وٝ ثبػث زغ٘طٜ قسٖ خؿٓ ؾِّٛی ٘ٛضٖٚ

ٞبی آثی ٚ اِىّی ٌیبٜ وبوٛتی ثبػث ثٟجٛز ٘ؿجی  ٞب ثب ػهبضٜ ٌطٜٚ

ٌطٜٚ تیٕبض قسٜ  وٝ زض عٛضی ضٚ٘سٞبی آپٛپتٛظی اِمب قسٜ ٌطزیس؛ ثٝ

ٞب ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٘عزیه قسٜ ٚ ثیبٖ غٖ  ثب ػهبضٜ آثی تؼساز ٘ٛضٖٚ

٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٕپطؾیٖٛ وبٞف یبفتٝ وٝ حبوی اظ  9ٚ  3وبؾپبظ 

ٟٔبض آپٛپتٛظ ٚ پیكطفت ضغ٘طاؾیٖٛ ؾَّٛ اؾت. ٔكبٞسات 

ٞب ضا زض ایٗ ٌطٜٚ ٔكبثٝ ؾَّٛ  ٔیىطٚؾىٛح ٘ٛضی ٚضؼیت ؾَّٛ

ٙس. احتٕبلاً فطاوؿیٖٛ ػهبضٜ آثی ٌیبٜ وبوٛتی و ٘طٔبَ ٌعاضـ ٔی

 قٛز. زاضای خع ٔٛثطی اؾت وٝ ثبػث ایٗ ثٟجٛزی ٔی
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