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Case Report 

 

Prostate cancer with a large cystic lesion 
 

Ramin Honarmand
1*, Sanaz Golkari

2
 

 

ABSTRACT 

Prostate cancer is one of the most common malignancies in the world; however, it is rarely observed with 

cysts. Although prostate cysts are mostly benign, malignancies should not be ignored. A 66-year-old male 

presented with complaints of urinary retention and frequency. Regarding the results of clinical and 

paraclinical examination, elevated prostate-specific antigen (PSA) with a large cystic lesion was suspected. 

Initially, transrectal ultrasound prostate biopsy (TRUS BX), drainage, and cyst sclerotherapy with alcohol 

was performed. Pathology results confirmed the intra ductal carcinoma of prostate. The Three-Dimensional 

Conformal Radiation Therapy (3D CRT) and androgen deprivation therapy (ADT( were initiated. It is worth 

mentioning that his symptoms have improved now. In cases in which prostate is accompanied by cysts with 

high PSA, prostate cancer should not be ignored, and according to the guidelines, biopsy should be 

performed as needed. In the investigations of the prostate cysts causes, cancers are among the differential 

diagnosis, and therefore, malignancy should be a concern in the prostate cysts cases.  
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 گسارش مورد

 سرطان پروستات در همراهی با ضایعه کیستیک بزرگ
 

 2ساناز گلکاری ،*1رامین هنرمند

 

 چکیده
دًیبعت در ّبثذخیوی تزیيؽبیغ اس پزٍعتبت عزطبى ّبیپزٍعتبتگزچِویغتذ.ثبؽثغیبرًبؽبیغهی ویغت ثب آى ّوزاّی ٍلی؛

 ّبًجبیذًبدیذُگزفتِؽًَذ.اهّبدرایيهَاردثذخیویثبؽٌذ؛غبلجبًخَػخینهی

اعت.66آلبیثیوبر وزدُ هزاخؼِ ادرار تىزر ٍ ؽىبیتاحتجبطادرار ثب آسهبیؾبتپبراولیٌیىیعبلِ هؼبیٌبتثبلیٌیٍ ثِ تَخِ ثب
PSAافشایؼعطحآًتیصىاختقبفیپزٍعتبت) ثزایٍیتؾخیـوبرعیٌَمٍضبیؼِویغتیهثباثؼبدثغیبرثشريپزٍعتبت(،

تخلیٍِاعىلزٍتزاپیویغتثبالىللزارگزفت.ٍ(TRUS BXتزاًظروتبلپزٍعتبت)َسًیاثتذاتحتثیَپغیعثیوبر.دادُؽذ
ٍدرهبى(3D CRT)رادیَتزاپیتطجیمیعِثؼذیعپظثزایثیوبرّبیپبتَلَصیوبرعیٌَمایٌتزاداوتبلپزٍعتبتراتأییذوزد.یبفتِ

 .زػلائنثبلیٌیٍیثْجَدیبفتِاعتدبمؽذٍدرحبلحبضاً (ADTثِفَرتهحزٍهیتاسآًذرٍصى)

لجیلویغت هَاردیوِّوزاّیضبیؼبتپزٍعتبتاس ثبلاثَدىدر ثب ًجبیذیذُهید (PSAآًتیصىاختقبفیپزٍعتبت)ّب، ؽَد،
عزطبى ثزطجك ٍ گزفت ًبدیذُ را آیذدعتَرالؼولپزٍعتبت ػول ثِ ثیَپغی ثبیذ لاسم هَارد در ؛ّب ثزرعی در ایٌىِ ػللووب
ّبهذًظزّبیپزٍعتبتثبیذثذخیویلذادررٍیىزدثِویغت؛ثبؽذّبهیعزطبىّبیافتزالیّبیپزٍعتبتیىیاستؾخیـویغت

لزارگیزًذ.

،آًتیصىاختقبفیپزٍعتبتزٍعتبتپعزطبى،ویغت،هبيكليدي:واژه

 .225-222(: 3)22؛ 1400مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پششكي بيزجىد. 

 12/04/1400پذيزش:           16/10/1322فت: دريا

                                                           
1
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 مقدمه
تٌبعلی دعتگبُ در هْن ثزٍىریش غذد پزٍعتبتیىیاس غذُ

غذُ فَرت ثِ وِ اعت ثخؼهزداى ٍ هثبًِ سیز وَچهدر ای

ًئَپلاعن دارد. لزار ادراری هدزای ٍپزٍگشیوبل )خَػخین ّبی

ٍایزاىث پزٍعتبتدرهٌبطكهختلفدًیب غیبرؽبیغّغتٌذثذخین(

(1).

پزٍعتبتچْبرهیيعزطبىؽبیغدرولخْبىاعت.درعزطبى

عزطبىپزٍعتبتدٍهیيعزطبىرایحپظاس،وؾَرّبیتَعؼِیبفتِ

آٍرپظاسعزطبىریِدرهزداىاعت.پَعتٍدٍهیيعزطبىهزي

دارد فزاٍاًی ؽیَع پزٍعتبت عزطبى هغي، ٍ هیبًغبل هزداى ؛در

طَریِث ّز اس ث6ِوِ یهًفز هجتلاهیهزد عزطبى ؽَد.ایي

خطز اعت. آعیب فزاٍاًیدر ووتزیي ٍ آهزیىب فزاٍاًیدر ثیؾتزیي

ٍخطز%72/16پزٍعتبتدرطَلػوزثزاثزعزطبىتمزیجیاثتلاثِ

اعت.%57/2هزي

ریغه ّغتٌذ. آدًَوبرعیٌَم پزٍعتبت تَهَرّبی اوثز

اس ػجبرتٌذ پزٍعتبت عزطبى عب:فبوتَرّبی لَهیت، ثمِعي،

ػَاهلَّرهًَی ًضاد، فؼبلیتخغوبًیٍتغذیِ-خبًَادگی، ػذم ای،

 اوثز ایٌىِ دلیل ثِ ٍّبیعزطبىؽغل. خلفی لَة اس پزٍعتبت

ٍلیػلائن؛ػلاهتّغتٌذاوثزثیوبراىثی،ؽًَذپزیفزالؽزٍعهی

خبریؽذى دؽَار، یب پی پیدر وزدى ادرار ؽبهل: دٌّذُ ّؾذار

ثیاختیبریادرار،خزیبىهٌمطغٍضؼیف،ادراراحتجبطضؼیفادرار،

ٍ پبییيووز هذاٍم درد درد، ثب خزٍجهٌیّوزاُ ّوبچَری، ادرار،

وِّزچِدرخِثٌذیتَهَرثبلاتزطَریِثبؽذ.ثًبتَاًیخٌغیهی

.(2,1)ؽَدگْیتَهَرثذتزهیآپیؼ،ثزٍد

 ؽبیغویغت ثغیبر ًیش آى اطزاف عبختبرّبی ٍ پزٍعتبت

اغلتثیػلاهت (3) ثبؽذهی فَرتتقبدفیدرّغتٌذوِ ثِ ٍ

یبفتMRIعیتیاعىيیب،طیعًََگزافیؽىنیبتزاًظروتبل

ؽًَذ.هی

ثیوبریویغتػلّت ؽبهل پزٍعتبت التْبثی،ّبی ّبی

هدزایاًشالی1(BPHّبیپزپلاسیخَػخینپزٍعتبت) اًغذاد ،2،

هشهي پزٍعتبتیت تَهَرّب،  پزٍعتبت، غذُ ػبهلآتزٍفی وِ
                                                           

1 Benign prostatic hyperplasia 
2 Ejaculatory duct obstruction 

ّبیلتزالپزٍعتبتّغتٌذٍػللهبدرسادیثِػٌَاىػبهلویغت

.(5,4)ثبؽذّبیهیذلایيپزٍعتبتهیویغت

ویغت ایي اس ثبثؼضی پزٍعتبت خین خَػ ٍ ثشري ّبی

هیPSAافشایؼ ًؾبى را وِخَدؽبى ّبتؾخیـافتزالیدٌّذ

اس هَلزیي :ػجبرتٌذ هدزای تزاتَم،3ویغت هثبًِ، دیَرتیىَل ،

ویغتویغت ّیذاتیذ، ویغتّبی ّوَراصیه، ثبّبی هزتجط ّبی

ویغتاپیذیذم، ویغتعویٌبلٍسیىل، ویغتهدزایپزٍعتبتیت،

)درهزداى6اًشالی،ویغتهدزای5،ویغتهدزایاٍتزیىل4ٍلفیي

 دیذُ اعپزمهیًبثبرٍر ویغت هبیغ در ٍ اعت هیذلایي در ٍ ؽَد

)درلتزالپزٍعتبتلزار7ّبیاحتجبعیپزٍعتبتویغتٍخَددارد(ٍ

ثی ٍ ًیغت اعپزم حبٍی ٍ دارد پزٍعتبتآثغِػلاهتٌذ(،  ،8ّبی

پزٍعتبت خین خَػ ّبیپزپلاسی سهیٌِ در ویغتیه 9تغییزات

تبتؽبیغّغتٌذ(.ّبیخَػخینپزٍع)تغییزاتویغتیهدرًذٍل

ویغت ایي ثب هزتجط ایيBPHّب ثّغتٌذ. درِّب تیپیه طَر

طَرهؼوَلتزاًشیؾٌبلسٍىّبیپزپلاعتیهپزٍعتبتلزاردارًذٍثِ

داخلًذٍل درحبلیدر دارًذ. ّبیّبیپزپلاعتیهلزار ثBPHِوِ

اًغذادیهی اٍرٍپبتی ثبػثػلاین ویغت؛ؽَدتٌْبیی چَىاهب ّب

اغلت هیّغتٌذ،وَچه ػلاین ثبػث تٌْبیی ثِ ًذرت ؽًَذ.ثِ

ّبگبّیهوىياعتحبٍیهبیغّوَراصیهثِدلیلایٌفبروتٍآى

ًذٍل عبیزویغتًىزٍس ؽبهلّبیّبیپزپلاعتیهثبؽٌذ. ّبیًبدر

اویٌَوَوَطویغت 10ّبی ؽیغتَسٍهیبویغت، 11ّبی
وبرعیٌَمٍ 

12ویغتیه
.(3-7)ثبؽذهی 

ػلایویّبیپزٍعتبتهیویغت تَاًٌذثذٍىػلاهتثبؽٌذیب

( ادراری هدزای ػفًَت UTI)13ًظیز ػفًَت، ٍ اپیذیذین التْبة

ادرار،ثیضِ ٍخَدخَىدر وبّؼثیاختیبریادرار،،عَسػادرار،

هٌی هبیغ در اعپزم ؽىتؼذاد پبییي لغوت در ًبراحتی ٍ درد ن،،

                                                           
3 Mullerian duct cyst 
4 Wolffian duct cyst 
5 Utricular duct cyst 
6 Ejaculatory duct cyst 
7 Prostate retention cyst 
8 Prostate abscess 
9 Cystic degeneration in benign prostatic hyperplasia 
10 Echinococcus cyst 
11 Bilharzial cyst 
12 Cystic carcinoma 
13 Urinary tract infection 
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خَىدردرددرپزیٌِ،احتجبطادراری،یجَعت،اًغذادخزٍخیهثبًِ،

داؽتِثبؽٌذًبثبرٍریٍ،اًشالدردًبن،وبّؼحدناًشالهبیغهٌی

(5).



 معرفی مورد
 آلبی 66ثیوبر اس ادرار تىزر ؽىبیت ثب 2ٍعبلِ لجل عبل

اس ،1ادراروزدىثِفَرتلطزُلطزُعبللجلثب1احتجبطادرار

2تأخیزدرؽزٍعادرار
3احغبطفَریتدردفغادرارٍ 

ثِهتخقـ 

هؼبیٌِروتبل) در اعت. ثشريDRE)4ارٍلَصیهزاخؼِوزدُ تَدُ

وِثِروتَمفؾبرٍاردوزدُطَریِث؛لوظؽذدرًبحیِپزٍعتبت

ثیوبر ٍ ثَد هؼبیٌبتتمزیجبً عبیز اعت. ًجَدُ وزدى هذفَع ثِ لبدر

 اثتذا در آسهبیؾبت در ثَد. PSA=2/105ًزهبل اس ثؼذ رٍس12ٍ

گیزیؽذاًذاسPSAُهدذدخْتاطویٌبىاسفحتًتیدِآسهبیؼ

ثَد.8/111همذارآىوِ

عًََگزافیاً حدنتمزیجب پزٍعتبتثب ثزایثیوبر 80دبمؽذُ

عیعی)ثشرگتزاسًزهبل(ٍاوَیّتزٍصىٍّوچٌیيتقَیزًبحیِ

 دیبهتز احتوبلا40ًوغیتیهثِ خلفپزٍعتبتوِ ثِعیعیدر

ثبؽذ،گشارػًوَد.هیBPHدرسهیٌِتغییزاتویغتیهدلیل

MRI ًبسنثِاثؼبد خذار 42-39-49ًیشضبیؼِویغتیهثب

ًظزهیلی ثِ وِ داد ًؾبى را روتَم دیغتبل ٍ پزٍعتبت ثیي هتز

تغییزاتویغتیهدررعذوِاسپبراًؾینخلفپزٍعتبتثِدلیلهی

(.2تقَیزایدبدؽذُاعت)BPHسهیٌِ

پزٍعتبتثیوبر روتبل تزاًظ عَسًی ثیَپغی تحت اثتذا

(TRUS BX) عًََگزافی گبیذ اعىلزٍتحت ٍ تخلیِ تزاپیٍ

ویغتثبالىللزارگزفت.

ردرعیتَپبتَلَصیاسهبیغآعپیزُؽذُاسویغتثزایایيثیوب

علَل وَچهتىثیز آعیٌی 5ّبی
گشارػپبتَلَصی  ٍ ؽذ هؾبّذُ

گشارػ4گزیذ ّبیراعتٍچپًیشایٌتزاداوتبلوبرعیٌَملَة را

(.1تقَیزًوَد)

                                                           
1 Dribbling 
2 Hesitancy 
3 Urgency 
4 Digital rectal exam 
5 Small acinar proliferation 

ثیوبر ایي ثزای ؽذُ اًدبم اعتخَاًی هتبعتبسّبیاعىي

اًدبمؽذُثزایثیوبرًیشهتبعتبسMRIٍدراعتخَاًیراًؾبىًذاد

ارگبى عبیز ًؾذ.ثِ دیذُ رادیىبل ّب اًدبم خْت ثیوبر ایي

ثیيػول ثیوبر وِ اًىَاٍرٍلَصیغتارخبعگزدیذ پزٍعتبتىتَهیثِ

ػلیزغنتَفیِثِخزاحیگشیٌِرادیَتزاپیرا خزاحیٍرادیَتزاپی،

 3Dتطجیمیعِثؼذی)عپظثزایثیوبررادیَتزاپیخبةًوَدًذ.اًت

CRTخلغٍِدرهبىثِفَرتهحزٍهیتاسآًذرٍصى37(ثِهذت

(ADT )ٍ ؽذ اًدبم وPSAِهدذد ؽذ درخَاعت ثیوبر ثزای

(.پظاستخلیPSA=2.36ِطَرلبثلتَخْیوبّؼیبفتِثَد)ثِ

ثبؽذ،اهىبىاهىبىپذیزهیویغت،دفغهذفَعثزایثیوبرثِراحتی

لبثل ثْجَدی ادراری ػلاین ٍ اعت گزدیذُ هیغز روتبل هؼبیٌِ

دّذٍثبدرهبىدارٍییتبهغَلَعیيػلاینثیوبرتَخْیراًؾبىهی

پیگیزیخفیفهی اعبطًتبیحثبؽذ. ثز ًیش PSAّبیثؼذیثیوبر

خَاّذثَد.

داًؾگب پضٍّؾی ؽَرای تأییذ اس پظ حبضز ػلَمهطبلؼِ ُ

وذ ثب داًؾگبُ اخلاق وویتِ ٍ ثیزخٌذ پشؽىی

IR.BUMS.REC.1399.406.اًدبمؽذ
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.Bؽىل×(20،ثشرگٌوبیی)Aؽىل×(40ثشرگٌوبیی)هبيپبتولوژي:كبرسينوماینتراداكتبل.یبفته-1تصویر

(A)

 
(B)

 
(C)

 
(D)

(،ًوبیT1درًوبیBتقَیز(ٍ)T2درًوبیAتقَیزدرًوبیآگشیبل)بدونتزریقمبدهحبجبMRIدركيستپروستبت)علامتپيکبن(-2تصویر

(T2درًوبیDتقَیز(،ًوبیعبصیتبل)T2درًوبیC تقَیزوزًٍبل)

A B 
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 بحث
عزطبىعزطبى اس ثِپزٍعتبت هزداى در ؽبیغ ثغیبر ّبی

هزد6اسّزوِطَریِث؛ثبؽذعبلهی70خقَؿدرهزداىثبلای

هزدهجتلا،یهًفز30ؽَدٍاسّزیهًفزثِایيثیوبریهجتلاهی

 .(8)دّذدراثزایيثیوبریخبىخَدرااسدعتهی

ّبیثذخینثِطَرًبهٌظنٍثغیبردرعزطبىپزٍعتبتعلَل

هی تىثیز ثِ ؽزٍع درسیبد ٍ حدنوٌٌذ افشایؼ ثبػث ًْبیت

تَاًذثغیبرؽَد.عزػترؽذثیوبریهیّبیغذُپزٍعتبتهیعلَل

سهبى هذت در ثبلیٌی ػلاین فَرت ایي در وِ ثبؽذ آّغتِ

وٌٌذٍیبدرهَاردیثِعزػترؽذوزدٍُثِتزیثزٍسهیطَلاًی

.(2)ّبحولِوٌذّبٍاعتخَاىعبیزثبفت

تزیيرٍػدرثبفتؽٌبعیوِاطلاػبتؽبیغتزیيٍهتذاٍل

لزارگغتزدُ پشؽىبى اختیبر در ثیوبراى آگْی پیؼ هَرد در ای

دّذٍپبیِافلیدراًتخبةرٍػدرهبىاعت،عیغتنگلیغَىهی

(Gleason score)ثبؽذ.الگَّبیعبختبریغذدثزاعبطایيهی

 اهاهتیبسهی5-1عیغتناس گیزًذ. توبیشیبفت1ِتیبس اهتیبس 5تزیيٍ

.(9)تزیياعتتوبیشًیبفتِ

یهرٍػوبرآهذٍػولیثزایDREاگزچِهؼبیٌِروتبل) )

تاهّ؛وؾفوبرعیٌَمپزٍعتبتاعت پبتَلَصیّویؾِضزٍریأب ثیز

هی ّن تزاًظروتبل اٍلتزاعًََگزافی عزطبىٌتَاًاعت. ثِذ ّبیی

تؾخیـدٌّذهیلی5وَچىی %30ٍلیاستؾخیـحذٍد؛هتزرا

ذػبخشاعتٍثِّویيدلیلاوَّغتٌتَهَرّبیپزٍعتبتوِایشٍ

وبرآییآىثِػٌَاىاثشاریثزایغزثبلگزیثبثتًؾذُاعت.درحبل

غزثبلگزی PSAحبضز ّوزاُ ثغیبرDREثِ ٍ یهرٍػرایح

 ثب افزاد ثیوبریبثی ثزای ارساى ثغیبر حبل ػیي در ٍ عزطبىآعبى

.(2,1)ثبؽذپزٍعتبتهی

ؽبیغویغت ثغیبر عبختبرّبیاطزافآىًیش ّبیپزٍعتبتٍ

ّغتٌ ؽبهل(3)ذ ّیذاتیذٍ دٌّذُ،1ویغت خًَزیشی ویغت

هَلزیي ،2پزٍعتبت هدزای اٍتزیىَلویغت ،ویغت 3ّبی
 ٍ

پزٍعتبتیتویغت ثب هزتجط هیّّبی ویغتاهّ ؛(4) ثبؽٌذب ّبیب

                                                           
1 Hydatid cyst 
2 Hemorrhagic prostatic cyst 
3 Utricle cyst 

هی ًبدر ثغیبر ًئَپلاعن ّوزاُ ثِ گبّی؛ثبؽٌذپزٍعتبت گزچِ

دٌّذٍّبیپزٍعتبتخَدؽبىراثِؽىلویغتًؾبىهیوبرعیٌَم

عزهیثبلاییدارًذ،PSAپزٍعتبتّبیاسطزفیثؼضیاسویغت

هْن ثغیبر یىذیگز اس ّب ایي افتزاق تؾخیـٍ دلیل ّویي ثِ

 ثبؽذ.هی

تؾخی ٍ ویغترٍیىزدـ ایي عًََگزافیثِ طزیك اس ّب

.(6)ثبؽذٍعیتیاعىيهیلگٌییبؽىوی

ویغت درهبًی الذاهبت ؽبهل: ًیش طزیكّب اس ویغت حذف

آلگٌاٍلتزاعًََگزافی،هدزا یبثذٍىاعىلزٍتزاپیٍی، عپیزاعیَىثب

.(5,4)خزاحیثبساعت

Gualcoِهطبلؼ طی در ّوىبراًؼ ثبٍ ثیوبر یه اس ای

علَل اٍلیِ 4ّبیؽفبفآدًَوبرعیٌَم
ایي  اٍتزیىلپزٍعتبتثِ در

ثِّبیآدًَوبرعیٌَمپزٍعتبتهوىياعتًتیدِرعیذًذوِویغت

.(5)ویغتپزٍعتبتثبؽذدًجبل

یبفتِ طجك ثز ثیوبر ایي ٍ عًََگزافی پزٍعتبتMRIّبی ،

ثیيپزٍعتبتٍدیغتبلروتَميٍضبیؼِویغتیهثبخذارًبسنثشر

راًؾبىداد.

ًیش ویغت اس ؽذُ آعپیزُ هبیغ عیتَپبتَلَصی تىثیزگشارػ

گشارػپبتَلَصیلَةّبیآعیٌیوَچهعلَل در ّبیراعتٍٍ

ًیش پزٍعتبت ایٌتزاداوتبلچپ  وبرعیٌَم گزیذ داد4ثب ًؾبى .را

ٍعبیزثِاعتخَاىًیشّیچگًَِهتبعتبسیMRIٍایاعىيّغتِ

 ًذاد. ًؾبى را ّب ارگبى ٍ ویغت ثیوبر ایي در ٍالغ عزطبىدر

بّیچگًَِهتبعتبسیدرٍیاهّ؛هؾبّذُگزدیذ4پزٍعتبتثبگزیذ

وٌٌذُ ووه ٍ ضزٍری ثغیبر ثیَپغی هَارد ایي در ًؾذ. یبفت

.(3)ثبؽذهی

اثتذا ثیوبر پزٍعتبتایي تزاًظروتبل عَسًی ثیَپغی تحت

(TRUS BX) عًََگزافی گبیذ اعىلتحت ٍ تخلیِ زٍتزاپیٍ

تطجیمیعِویغتثبالىللزارگزفت.عپظثزایثیوبررادیَتزاپی

خلغٍِدرهبىثِفَرتهحزٍهیت37(ثِهذت3D CRTثؼذی)

اًذرٍصى) ADTاس ادراریثیوبراًدبمؽذٍدرحبلحبضزػلائن(

دّذ.ثْجَدیلبثلتَخْیراًؾبىهی

                                                           
4 Primary clear cell adenocarcinoma 
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 ٍلی؛ دًیبعت در ّبویثذخی تزیيؽبیغ اس پزٍعتبت عزطبى

ًبؽبیغ ّبیثذخینغتثِخقَؿویغتوی ثب آى ّوزاّی ثغیبر

.ذثبؽهی

ّب،ثبدرهَاردیوِّوزاّیضبیؼبتپزٍعتبتاسلجیلویغت

هید (PSAآًتیصىاختقبفیپزٍعتبت)ثبلاثَدى ًجبیذیذُ ؽَد،

لاسمّبدرهَاردپزٍعتبتراًبدیذُگزفتٍثزطجكگبیذلایيعزطبى

آیذ ػول ثِ ثیَپغی ویغت؛ثبیذ ػلل ثزرعی در ایٌىِ ّبیووب

تؾخیـ درعزطبىّبیافتزالیپزٍعتبتیىیاس لذا هیثبؽذ، ّب

ّبهذًظزلزارگیزًذ.ّبیپزٍعتبتثبیذثذخیویرٍیىزدثِویغت
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