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ABSTRACT 

Background and Aims: Knee arthroscopy is used to diagnose and treat intra-articular lesions. The control 

of acute pain after arthroscopy requires the use of a method with the least side effects and most efficacies. 

This study aimed to compare the sedative effect of bupivacaine in combination with morphine, 

methylprednisolone, or alone in knee arthroscopy after intra-articular injection. 

Materials and Methods: This clinical-randomized three-blind trial included 99 volunteer patients with knee 

arthroscopy. The patients were randomly divided into three groups of bupivacaine (0.5%), morphine (5 

mg)+bupivacaine (0.5%), and methylprednisolone (40 mg)+bupivacaine (0.5%). At the end of the surgical 

operation, the intra-articular injection of the medications were performed, and the amount of postoperative 

pain was evaluated and recorded based on visual analog scale 6, 12, 18, and 24 h after injection. In addition, 

the reception of the injected analgesic within 24 h was recorded in this study. Data were analyzed using 

SPSS software (version 19) through ANOVA. 

Results: In all three groups, the pain intensity decreased significantly over time. The pain intensity of the 

methylprednisolone+bupivacaine and morphine+bupivacaine groups was similar at different postoperative 

periods; however, the pain intensity of these groups was significantly lower than that in the control group. In 

addition, consumption of the analgesics was significantly reduced in the methylprednisolone+bupivacaine 

group, compared to the other two groups. 

Conclusion: The results of this study showed that the intra-articular injection of 

methylprednisolone+bupivacaine and morphine+bupivacaine was more effective than bupivacaine alone in 

reduction of pain and the need for injectable analgesia. 
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 مقاله اصیل پژوهشی

 از بعد درد بر تىهایی به یا پردویسيلًن متیل یا مًرفیه با بًپیًاکائیه مفصلی بررسی تسریق داخل

 عمل آرتريسکًپی
 

1بینازاده آیدین ،1شهامت یهد ،1علی علیساده ،1حمید کیالها
  ،2شهرام رستاک ،

 3بادیآمحمد صوفی 

 

 چکیده
 ًیبصهٌذ آستشٍػىَپی اص ثؼذ حبد دسد وٌتشل. داسد وبسثشد هفللی داخل ضبیؼبت دسهبى ٍ تـخیق ثشای صاًَ آستشٍػىَپی :ي َدف زمیىٍ

 تضسیك ػول اص پغ ىیٌیتؼ اثش همبیؼِ هغبلؼِ ایي اص ّذف. ثبؿذ هی وبسآیی ثیـتشیي ٍ خبًجی ػَاسم ووتشیي ثب سٍؿی وبسگیشی ثِ

 .ثَد صاًَ آستشٍػىَپی دسثِ تٌْبیی  یب پشدًیضٍلَى هتیلیب  هشفیي ثب ثَپیَاوبییي تشویت هفللی داخل
 1گشٍُ:  ػِ ثِ تلبدفی كَست ثِ صاًَ آستشٍػىَپی داٍعلت ثیوبس 99، ػَوَسػِ  ثبلیٌی آصهبیی وبس هغبلؼِ ایي دس :تحقیقريش 

 گشم(+ ثَپیَاوبییي هیلی 40) پشدًیضٍلَى هتیل .3دسكذ( 5/0ثَپیَاوبییي ) گشم(+ هیلی 5) هشفیي .2، ) دسكذ 5/0) وٌتشل ثَپیَاوبییي
 دس ػول اص ثؼذ دسد هیضاى ٍ تضسیك هفللی ثِ كَست داخل ًظش هَسد داسٍّبی،  ػول پبیبى ذًذ. دستمؼین ؿ  ،)دسكذ 5/0)

 24 عی دس تضسیمی هؼىي دسیبفت ؿذ. ّوچٌیي اسصیبثی ثلشی آًبلَي همیبع اػبع ثش تضسیك اص پغ ػبػت 24ٍ 18،12،6فَاكل

 .ؿًَذُ تحلیل ؿذًذ تىشاس ّبی اًذاصُ ٍاسیبًغ ّبی آًبلیض هَىٍ آص SPSSدادُ ّب ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس  .گشدیذ ثجت ًیض ػبػت
 اص پغ دس ثبصُ ّبی هختلف دسد ؿذت ضاىوشد. هی پیذا وبّؾ داسی هؼٌی عَس ثِ دسد ؿذت صهبى گزؿت ثب گشٍُ ػِ ّش دس :َب يبفتٍ

 داسی هؼٌی عَس ثِ گشٍُ دٍ ایي ؿذت دسد دس اهب ثَدیىؼبى  هشفیي+ثَپیَاوبئیي گشٍُ ٍ هتیل پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي دٍ گشٍُ دس ػول،

 عَس ثِ دیگش گشٍُ دٍ ثِ ًؼجت ثَپیَاوبئیي + پشدًیضٍلَى هتیل گشٍُ دس هؼىي ثِ ًیبص هیضاى ووتش ثَد. ّوچٌیي وٌتشل گشٍُ اص

 .وبّؾ یبفت داسی هؼٌی

 دس تٌْبیی، ثِ ثَپیَاوبئیي ثِ ًؼجت ئیيثَپیَاوب+هشفیي ٍ پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي یلته تشویت هفللی داخل ضسیكت :گیري وتیجٍ

 .ُ اػتثَد ثشتشؤه تضسیمی هؼىي ثِ ًیبص ٍ دسد وبّؾ

  دسد ،هشفیي پشدًیضٍلَى، هتیل ثَپیَاوبئیي، آستشٍػىَپی، :َبي كلیدي ياشٌ

 .322-314(: 4)22 ؛1311. مجلٍ علمي داوشگاٌ علًم پششكي بيزجىد

 12/01/1311پذيزش:  21/04/1311دريافت: 

                                                           
1
 گشٍُ ثیَْؿی، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی لضٍیي، لضٍیي، ایشاى  

2
 داًـگبُ ػلَم پضؿىی لضٍیي، لضٍیي، ایشاىداًـىذُ پیشاپضؿىی، گشٍُ ثیَْؿی،   

3
 لضٍیي، ایشاى هشوض تحمیمبت ػلَلی هلىَلی، گشٍُ فیضیَلَطی، داًـىذُ پضؿىی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی لضٍیي،  
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  گشٍُ فیضیَلَطی -داًـىذُ پضؿىی -داًـگبُ ػلَم پضؿىی لضٍیي -آدسع: لضٍیي
 mohasofi@yahoo.comپؼت الىتشًٍیىی: 33324971-028ًوبثش:  33336001-028تلفي:
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 مهمقد
 داخل هفلل ضبیؼبت دسهبى ٍ تـخیق ثشای آستشٍػىَپیاص 

 شٍصاسصؿوٌذ ث تىٌیه ایي هـىلات اص یىی ؿَد. هیصاًَ اػتفبدُ 

 ثؼذ بدح دسد .(1، 2) ؿذبث یهآى ػول  اص ثؼذ ؿذیذ تب َػظته دسدّبی

 گشچِا وِ ؿَد هی هتؼذدی ّبی پبتَفیضیَلَطیه پبػخ ثبػث ػول اص

 ػَدهٌذ ٍ دس ثشخی اص هَاسد فیضیَلَطیه اػت هوىي ّب پبػخ ایي

 سا ی پبتَلَطیهّب پبػخ ثشخی تَاًذ هی وٌتشل ًـذُ دسد ٍلی ثبؿٌذ

 ػول اص ثؼذ هَستبلیتی ٍ هَسثیذیتی هَخت افضایؾ ٍ ًوَدُ تـذیذ

 كَست اػتشػی ثِ پبػخ  ،دسدًبن هحیغی تحشیه هتؼبلت .گشدد

 ؾفضایاهبًٌذ  اًذٍوشیي فؼبلیت افضایؾ ٍ ػوپبتیه تَى افضایؾ

وَستیضٍل،  اص خولِوبتبثَلیه  ّبی َّسهَى ٍ ّب آهیي وبتىَل تشؿح

 تشؿح وبّؾ گلَوبگَى، آلذػتشٍى، سًیي، آًظیَتبًؼیي ٍ

 تیدِ آًْبدس ً وِ ذدّ هی خَد سا ًـبى آًبثَلیه ّبی َّسهَى

 آصاد، چشة اػیذّبی خَى، لٌذ افضایؾ ػذین، ٍ آة احتجبع

 ّب ایدبد آى تدوؼی لَحلثشٍص وشدُ ٍ ه لاوتبت ٍ ّب ثبدی وتَى

 اػتشػی ّبی (. پبػخ3) ثبؿذ هی وبتبثَلیه ٍ ّیپشهتبثَلیه تٍضؼی

 هٌدش تَاًذ هیگبّی  وِ ذًؿَ هی ًیضخَى  اًؼمبدپزیشی افضایؾ ثبػث

 هٌفی لتؼبد(. 4) ؿَدّن  اًفبسوتَع ٍ ذّبی ػومیتشٍهجَص ٍسی ثِ

 هَخت هوبًؼت وِ اػت ػَاهلی اص ًیض وبتبثَلیؼن پشٍتئیي ٍ ًیتشٍطى

اغلت  اػتشػی پبػخ . ثٌبثشایيؿَد هی اىثیوبس ثْجَدی دس  خیشأت یب  ٍ

 ٍ وٌتشل. ثش ّویي اػبع داؿت خَاّذ دًجبل ثِ سا صیبًجبسی ثیشأت

ّبی ثذى  دػتگبُاص عشیك تؼذیل پبػخ ػول  دادى دسد پغ اص وبّؾ

ٍ ثب  داؿتِ ػول اص ثؼذ ثش دٍسُ ثْجَدی هْوی ًمؾتَاًذ  هی، آى ثِ

ثبص  اص دیش(. 5،6) ذیبًو غؼشیت بص تَاًی ساثٍسُ د ،ًمبّت دٍسُوبّؾ 

 ؿبهل دسد وٌتشل ّبی سٍؽ اًَاع اص ػول اص ثؼذ حبد دسد وٌتشلثشای 

خولِ  آى اص وِ ؿَد هی بدُاػتف غیشداسٍیی ٍ داسٍییّبی  دسهبى

 التْبة ضذ هخذس ٍ ثِ تدَیض خَساوی یب تضسیمی داسٍّبی تَاى هی

هثل  ػَاسضی ثشٍص(. 7) وشد اؿبسُ (NSAIDsاػتشٍییذی ) غیش

 آى اص ًبؿی تٌفؼی تضؼیف ػشگیدِ ٍ خبسؽ، اػتفشاؽ، تَْع، حبلت

 ػضلاًی یب ُ ثِ كَست ٍسیذیظٍیِ ث هخذسّب اص اػتفبدُ هؼبیت اص

ثِ  (. دس ّویي صهیٌِ هغبلؼبت ًـبى دادُ وِ هلشف وتبهیي8) ػتا

 ثبػث وبّؾ ٍ داؿتِ دسد ضذ اثش تَاًذ هی ػضلاًی یب ٍسیذی كَست

التْبة غیش اػتشٍییذی  ضذ(. داسٍّبی 9) گشدد هخذس هلشف ًیبص ثِ

 ًیؼتٌذ لبدس هؼوَلا ٍلی دٌّذ هی وبّؾ سا هخذسّب هلشف ّن

 عشفی اص ٍ وٌٌذ وٌتشل عَس وبهلِ ث سا ػول اص ثؼذ دسد تٌْبیی ثِ

 ًیض هیضاى آًْب اص ًبؿی ّوَػتبص اختلال ٍ گَاسؿی ػَاسم

 اپیذٍسال حؼی ثیدیگش   سٍؽ (.10) وٌذ هی هحذٍد سا ؿبى هلشف

 افت ٍ ادساس احتجبع وِ ایي سٍؽ ًیض ثب اختلالاتی هبًٌذ ثبؿذ هی

 َسالفو ػلت ّوچٌیي ثلَن اػت، ػول ّوشاُ اص ثؼذ خَى فـبس

(FNB )ِثؼذ دسد هذیشیت ثشای دسد ضذ ّبی سطین اص ثخـی ػٌَاى ث 

 ًؼجت ثِ ووتشی خبًجی ػَاسم اص اػت وِ ؿذُ ػول تَكیِ اص

 ٍلی اس اػتدخَسشث اپیذٍسال حؼی ثی یب ػیؼتویه اٍپیَئیذّب تدَیض

دس اًدبم  اػت هوىي وِ ؿذُ ساى ػش چْبس ػضلِ ثبػث ضؼف

وٌذ ٍ ثب  ایدبد ػول اختلال اص پغ حشوبت فیضیىی صٍدٌّگبم

دیگش  دسد ضذ سٍؽ اػت. یه فشد ًیض ّوشاُ ػمَط خغش افضایؾ

( LIA) داخل هفلل ٍ اعشاف صاًَ دس هَضؼی حؼی ثیتضسیك داسٍی 

 اػت ثشاًگیض ثحث ّب ًؼجت ثِ ّن ٌَّص سٍؽایي  هضیتاػت وِ 

 وبسگیشی ثِ ًیبصهٌذ آستشٍػىَپی اص ثؼذ حبد دسد وٌتشل(. 11)

ثبؿذ.  هی وبسآیی ثیـتشیي ٍ خبًجی ػَاسم ووتشیي ثب ییّب سٍؽ

 ثب ای همبیؼِ تَاًذ اثشات لبثل هی لَوبل كَست ثِ داسٍّب هلشف

تضسیك ثیش أت ثبؿذ. همبیؼِ داؿتِ داسٍّب ّوبى ػیؼتویه هلشف

 گشفتِ لشاس هَسد ثشسػی ووتشكَست هَضؼی   ِثتشویجی ایي داسٍّب 

ت ایدبد اثشات ػلِّ ث ًیضٍلَىپشد هتیل ٍ ثَپیَاوبییي. اص اػت

 ایي اص ّذف گًَِ هَاسد ثیـتش اػتفبدُ ؿذُ اػت.  ایيتش، دس  عَلاًی

 ٍ ثَپیَاوبییي+هشفیي داخل هفللی تشویت تضسیك همبیؼِ هغبلؼِ

ػول  اص ثؼذ ثیوبساى دسد تؼىیي دس پشدًیضٍلَى ثَپیَاوبییي+هتیل

 .ثَد صاًَ آستشٍػىَپی

 

 تحقیقروش 
 سٍی ثش اػت وِ ػَوَس ػِ ثبلیٌی بسآصهبییویه  هغبلؼِ ایي

 ثیَْؿی اًدوي ثٌذی عجمِ 2 ٍ 1 ثب ولاع ػبلِ 80 تب 20 ثیوبس 99

آستشٍػىَپی،  سٍؽ ثِ صاًَ لذاهی كلیجی سثبط تشهین ثشای وِ آهشیىب

دُ شخؼِ وشاه لضٍیي سخبیی ؿْیذ ثیوبسػتبى ثِ 95ٍ96 ْبی دس ػبل

 دس حؼی اختلال ًَسٍپبتی، دسدّبی داسای ثیوبساى ؿذ. اًدبم ًذثَد
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 ًظش، هَسد صاًَی سٍی خشاحی لجلی ػول ػبثمِ خشاحی، هَسد پبی

 ثیـتش ثذًی تَدُ ؿبخق هغبلؼِ، دس هلشفی داسٍّبی ثِ حؼبػیت

 التْبثی ثیوبسی ولیَی، للجی، ّبی ّوشاُ ثیوبسی ثِ هجتلا افشاد ،40 اص

 دٌّذُ، ضیخًَشی اختلالات هضهي، دسدّبی ثب ثیوبساى دیبثت، هفلل،

 هغبلؼِ دس ؿشوت ثِ سضبیت وِ ٍ ثیوبساًی هخذس هَاد ثِ اػتیبد

 ٍ ػبدُ تلبدفی كَست ثِ ثیوبساى. (12) ٍاسد هغبلؼِ ًـذًذ ،ًذاؿتٌذ

. 1گشٍُ:  ػِ اص یىی ثلَوی، ثِ سٍؽ تخلیق تلبدفی اص اػتفبدُ ثب

 5) هشفیي .2، ) وٌتشل هثجت ثِ ػٌَاى دسكذ 5/0) ثَپیَاوبییي

 هیلی 40) پشدًیضٍلَى . هتیل3 دسكذ( ٍ 5/0ثَپیَاوبییي ) (+گشم هیلی

تخلیق  سٍؽ. خلیق یبفتٌذدسكذ( ت 5/0) گشم(+ ثَپیَاوبییي

هحذٍد ثِ ؿیَُ تمؼین ول حدن ًوًَِ ثِ ػِ گشٍُ اص  تلبدفی

ّب دس یه ظشف گزاؿتِ ٍ ّش ثبس یه  وبستّبی سًگی ثَد.  وبست

 ایي گشدیذ. ًویگضیي ؿذ ٍلی خبی هیعَس تلبدفی خبسج ِ وبست ث

 اداهِ ًوًَِ حدن ثب هغبثك تلبدفی تَالی یه ثِ سػیذى تب سًٍذ

پغ  ػول پبیبى دستضسیك داسٍّب ثِ ایي كَست ثَد وِ  سٍؽ .یبفت

اص ثؼتِ ؿذى وپؼَل هفللی ثیوبساى ٍ لجل اص ثؼتِ ؿذى صخن، 

خشاح هحلَل  ،ثِ پـت لشاس داؿت كَست خَاثیذُِ ث ثیوبس وِ حبلی دس

ثِ  21ٍ تَػظ ػَصى ؿوبسُ لیتش  هیلی 8حدن حذٍد  یمی سا ثبتضس

خبًجی آى تضسیك  فَلبًی سثغ اص (IALA) دسٍى هحفظِ هفلل صاًَ

 24ٍ  18، 12، 6 فَاكل دس ػول اص ثؼذ دسد (. هیضاى11) وشد هی

 Visual) ثلشی آًبلَي همیبع اػبع ثش ،تضسیك اص ثؼذ ػبػت

Analogue Scale) دسیبفت یب ػذم دسیبفت يؿذ. ّوچٌی اسصیبثی 

. همیبع دیذاسی دسد، گشدیذ ثجت ػبػت 24 عی دس تضسیمی هؼىي

ؿذ ٍ كفش ًـبًگش  هیسا ؿبهل  5ؿبهل ؿؾ ًمغِ ثَد وِ اص كفش تب 

. دیبگشام فشایٌذ ٍ ثَدتحول   لبثلًـبًِ دسد غیش 5دسدی هغلك ٍ  ثی

 یوبس،ث ،هغبلؼِایي اخشای دس حیي آهذُ اػت.  1هشاحل دس ؿىل 

 ّب گشٍُ ٍ داسٍّب هحتَیبت اص ّیچىذام ًتبیح تحلیلگش ٍ هؼبلح پضؿه

 ّبی دػتَسالؼول ٍ ّب  پشٍتىل اكَل ولیِ ثِ هحممیي .ًجَدًذ ثبخجش

 دس اخلاق سػبیت هَسد دس Helsinki هؼبّذُ تَػظ ؿذُ تَكیِ

 پبیجٌذ داًـگبُ پظٍّؾ دس اخلاق وویتِ ّبی دػتَسالؼول ٍ پظٍّؾ

 ٍ احتوبلی ٍ ػَاسم هغبلؼِ ّذف هغبلؼِ ثِ دٍسٍ اص پیؾ. ثَدًذ

 فشم وٌٌذگبى ؿشوت توبهی اص ٍ گشدیذ تـشیح دسهبًی فَایذ

 وٌٌذگبى ؿشوت ثِ. اخز گشدیذ تحمیك دست ؿشو آگبّبًِ بهًِ تسضبی

 هحشهبًِ ؿبى اعلاػبت توبهی وِ ؿذ دادُ اعویٌبى ایي هغبلؼِ دس

 ٍ ًبم شرو ثذٍى كَست ولی ثِ عشح ًتیدِ ٍ ؿذُ ًگْذاسی

 ثش وبهل عَس ثِ دسهبى ّبی ّضیٌِ ٍ ؿذ خَاّذ هٌتـش هـخلبت

ّبی حبكل اص ایي هغبلؼِ ثب اػتفبدُ اص ًشم  دادُ. ثَد هحممیي ػْذُ

 ٍ آًبلیض اػىَئش، فیـش وبیّبی  آصهَىٍ  19ًؼخِ  SPSSافضاس 

 اص ووتش p ٍ تدضیِ ٍ تحلیل گشدیذ ؿًَذُ تىشاس ّبی اًذاصُ ٍاسیبًغ

 .ؿذ تلمی داس هؼٌی 05/0
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 ها یافته
 لشاس ثشسػی هَسد هغبلؼِ ایي دس گشٍُ ػِ لبلت دس ثیوبس 99

 ػبل، دس 68/34±51/9ثَپیَاوبئیي  گشٍُ دس ػي گشفتٌذ. هیبًگیي

 گشٍُ ػبل ٍ دس 72/33±61/9پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي  هتیل گشٍُ

 دس ثیوبساى ػي تفبٍت وِ ثَد ػبل 21/33±14/9ثَپیَاوبئیي +هشفیي

 . (P;32/0) ًجَد داس هؼٌی آهبسی ًظش اص گشٍُ ػِ

 هتیل ثَپیَاوبئیي ٍ گشٍُ گشٍُ دس خٌؼیتی ًظش اص

 گشٍُ دس %( 8/78ٍ) ثیوبس 26وذام  ثَپیَاوبئیي ّش+پشدًیضٍلَى

 ًظش اص ثَدًذوِ تفبٍتی هشد %(8/84) ثیوبس 28ثَپیَاوبئیي +هشفیي

  (P;77/0) ًذاؿت ٍخَد گشٍُ ػِ ّن دس خٌؼیت

 ػذدی همیبع اػبع دسد ثش ؿذت ًتبیح ثشسػی هیبًگیي

VAS (6 ًُوش )وٌتشل گشٍُ دس دسد ًـبى داد وِ هیضاى ای 

 6ّبی صهبًی:  ثبصُ داسی دس هؼٌی عَس ثِ تٌْبیی( ثِ)ثَپیَاوبئیي 

(006/0;P) ،12 (019/0;P) ،  16 (02/0;P)  ٍ24 (33/0;P) ػبػت 

 ثب هتیل بی تشویجی ثَپیَاوبئیيّ ػول دس همبیؼِ ثب گشٍُ اص پغ

داسی دس  هؼٌی تفبٍت ّویي حبل دس ثَد. هشفیي ثیـتش پشدًیضٍلَى یب

 ثب ثَپیَاوبئیي+پشدًیضٍلَى هتیل گشٍُ دس دسد ؿذت

 ّبی هَسد ػٌدؾ هـبّذُ ًـذ. دس ّوِ صهبى ثَپیَاوبئیي+هشفیي

 (1)خذٍل 

 شیـف آصهَى اص اػتفبدُ ثب گشٍُ ّش دس ثشسػی ًتبیح ػلاٍُ ثِ

 عَس ثِ دسد ؿذت صهبى گزؿت ثب گشٍُ ػِ ّش دس داد، ًـبى

 پیذا وبّؾّبی اثتذایی ػٌدؾ دسد،  دس همبیؼِ ثب صهبى داسی هؼٌی

 .(P<001/0) وٌذ هی

 وبّؾ ثِ ووه ثشای هفللی داخل دسهبى هذاخلات وٌبس دس

 ؿذ. ًتبیح ّن دس كَست ًیبص اػتفبدُهخذس  تضسیمی هؼىي اص دسد

 تضسیمی هؼىي ثِ ًیبص هیضاى وِ ثَد آى اص حبوی َئشاػى وبی آصهَى

 عَس ثِ دیگش گشٍُ دٍ ثِ ًؼت پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي هتیل گشٍُ دس

 (2. )خذٍل (P<05/0)ثَد  ووتش داسی هؼٌی

 

 عمل، در سٍ گريٌ مطبلعٍ َبي مًرد سىجص پس از زمبنت درد در مقبيسٍ میبوگیه ي اوحراف معیبر ضدّ -1جديل 

 گريٌ

 ت دردضد

 پردویسيلًن+بًپیًاكبئیه مرفیه+ بًپیًاكبئیه كىترل

 27/4±29/2** 12/4±57/2* 72/5±56/1 سبعت  6

 21/2±44/1* 3/2±87/1* 27/3±46/1 سبعت  11

 54/1±95/0* 51/1±25/0* 39/2±82/0 سبعت  11

 42/1±14/0* 18/1±63/0* 75/1±79/0 سبعت  12

)ثَپیَاوبئیي(  ثَپیَاوبئیي اص گشٍُ وٌتشل+ثَپیَاوبئیي ٍ پشدًیضٍلَى +ّبی صهبًی دس گشٍُ هشفیي ثبصُدسد دس ّوِ  هیضاىًـبى داد وِ ؿًَذُ   شاستى ّبی اًذاصُ ٍاسیبًغ آصهَى آًبلیض
 ًؼجت ثِ وٌتشل. >05/0P< ٍ **01/0P* ووتش اػت.

 

 ٍعمل در سٍ گريٌ مطبلع مسکه تسريقی پس از بٍ مقبيسٍ میبوگیه ي درصد ویبز -1جديل 

 پردویسيلًن+بًپیًاكبئیه مرفیه+بًپیًاكبئیه كىترل مسکه  بٍ ویبز

 23%( 7/70) 28%( 8/84) 31%( 9/94) دارد

 * 10%( 3/29) 5%( 2/15) 2%( 1/5) ودارد

 پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل  هؼىي تضسیمی دس گشٍُ ثِ اػىَئش ًـبى داد وِ ًیبص وبی آصهَى
  >05/0P* ثبؿذ. هیَپیَاوبئیي ووتش ٍ گشٍُ هشفیي+ث
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 بحث
ثِ  ثَپیَاوبئیي هفللی داخل تضسیك همبیؼِ ّذف ثب هغبلؼِ ایي

 هٌظَس تؼىیي ثِ پشدًیضٍلَى، هتیل هشفیي یب تٌْبیی ٍ یب دس تشویت ثب

 ایي گشدیذ. ًتبیح اًدبم صاًَ آستشٍػىَپی اص ثؼذ اٍل ػبػت 24 دسد

ِ ّو دسد هغبلؼِ، ؿذت هبًیص فَاكل گزؿت داد ثب ًـبى هغبلؼِ

پیذا  داسی هؼٌیوبّؾ  اییذتّبی اث صهبى ثِ ؼجتً دسهبًی ّبی گشٍُ

ّب  ت هلشف ثَپیَاوبییي دس ّوِ گشٍُػلّ  ِتَاًذ ث هیوِ ایي  وٌذ هی

ّبی اػتشػی فؼبل ؿذُ وِ یىی  ثؼلاٍُ ایٌىِ ثب ثشٍص دسد پبػخ ،ثبؿذ

سد هی ثبؿذ دسد ّبی د اص ًتبیح آى تؼذیل ٍ ػبصؽ ًؼجت ثِ هحشن

ّبی ػلجی، غذد دسٍى سیض ٍ  فیضیىی پبػخاػتشع ػٌَاى یه ِ ث

پبػخ ػلجی فؼبل ؿذى  اًگیضدوِ ؿبهل هیسفتبسی سا دس فشد ثش 

ًفشیي ٍ  اپیػیؼتن ػلجی ػوپبتیه ٍ دس ًتیدِ ثبػث آصاد ؿذى 

ؿَد، ّوضهبى پبػخ غذد دسٍى سیض ؿبهل تحشیه  هیًفشیي  ًَساپی

 تغییشّبی سفتبسی ؿبهل  پبػخآدسًبل ٍ -ّیپَفیض-هحَس ّیپَتبلاهَع

 یخـىًیض گبّی دس آػتبًِ دسد، فؼبلیت حشوتی ٍ دهبی ثذى ٍ 

ٍ   Goyalحبضش هغبلؼِ ثب ًتبیحهـبثِ  (.13هی ؿَد ) یا چِیهبّ

Chen  ثَپیَاوبئیي هَخت هفللی داخل تضسیك وًِذ داد ًـبىًیض 

 پغ سهخذّ ٍی تؼىیٌیتضسیك داس ثِ هیضاى ًیبص ٍ دسد وبّؾ هؼٌبداس

،  Williamsدس ّویي صهیٌِ .(14، 15) ؿَد هی اص آستشٍپلاػتی

Chen  ٍNechleba ثَپیَاوبئیي هتَالی وِ تضسیك گضاسؽ وشدًذ 

 ذؿ ذخَاًّ آستشٍپلاػتی اص پغ ثیوبساى دسد داس هؼٌی هَخت وبّؾ

ثَپیَاوبئیي  هَسد اؿبسُ، تضسیك هغبلؼِ ػِ الجتِ دس ایي(. 16-18)

 اص هب هغبلؼِ دس حبلیىِ دساػت، هتَالی كَست گشفتِ  كَستِ ث

 تَخیِتَاًذ  یهوِ ایي تفبٍت  ؿذُ اػت داسٍ اػتفبدُ ٍاحذ دٍص تضسیك

ثبؿذ.  اؿبسُد هَس هغبلؼِ ػِ هب ثب وٌٌذُ اختلاف دس ًتبیح هغبلؼِ

 ٍ ػیؼتوبتیه هشٍس هغبلؼِ ًتبیح یه هغبلؼِ ّوؼَ ثب ًتبیح ایي

هَخت  ثَپیَاوبئیي هفللی داخل تضسیك وِ ًـبى داد ًیض هتبآًبلیض

 اص پغ ػبػت اٍل 24 هخذس دس تضسیك ٍ دسد داس هؼٌی وبّؾ

 72تب  24 فَاكل دس ثیشأتایي  وِ حبلی دس گشدد هی آستشٍپلاػتی

 اضبفِ حبضش (. دس هغبلؼ19ِ) ثبؿذ ًوی داس ؼٌیه ػبػت پغ اص آى

 ثِ ًیبص ٍ دسد ثیـتش وبّؾ هَخت ثَپیَاوبئیي ثِ  هشفیي وشدى

اًدبم تٌْبیی  ثِثَپیَاوبئیي  تضسیك صهبًی وِ ًؼجت ثِ تضسیمی هخذس

 وشدى اضبفِ وِ دادًذ ًـبىًیض یبسی  ٍ ذ. حؼٌییگشد ؿَد،  هی

افضایؾ  فللی آى، هَختٍ تضسیك دسٍى ه ثِ ثَپیَاوبئیي هشفیي

ثیوبساى ثب خشاحی تشهیوی صاًَ  دسدی دس ثیهذت  ٍ ؿذت داس هؼٌی

 حبضش هغبلؼِ ًتبیح ثب وِ گشدد هی تٌْبیی  ثِ ًؼجت ثِ تضسیك ّشوذام

، حبضش ّوؼَ ثب ًتبیح هغبلؼِ ّوچٌیي .(21، 20) داسد ّوخَاًی

Mauerhan ٍ Garcia هشفیي هفللی داخل تشتیت تضسیك ثِ ًیض ٍ 

 ثیوبساى دسد وبّؾ دس ثشؤه داسٍیی سا تٌْبیی ثِ هشفیي ٍ ثَپیَاوبئیي

، 22) ًذاُ ًوَد ػٌَاى ػول اص پغ اٍل ػبػت دس چٌذ ثِ خلَف

 سٍی اثش ثش هغبلؼِ ثب Zuniga حبضش ًتبیح هغبلؼِ ثشخلاف  .(21

 هفلل داخل دس ّن ثب ّوشاُ ٍ تٌْبیی ثِ هشفیي یب هیَاوبئیي تضسیك

 ًؼجت تٌْبیی ثِ ئیيوِ هیَاوب سػیذ ًتیدِ ثِ ایي  توپَسٍهٌذیجَلاس

 اػت ثشتشؤه ػول پغ اص دسد وبّؾ دس تشویجی دسهبى ٍ هشفیي ثِ

ٍ داسٍی  توپَسٍهٌذیجَلاس هفلل Zuniga هغبلؼِ دس الجتِ (.23)

تفبٍت آًبتَهیه هفبكل ٍ  وِ گشفت لشاس ثشسػی هیَاوبئیي هَسد

ًتبیح ایي  اختلاف توٌٌذُ ػلّ تَخیِ تَاًذ هیفبسهبوَویٌتیه داسٍّب 

 .بؿذث

 ثِ پشدًیضٍلَى هتیل افضٍدى وِ دادُ ؿذ دس ایي هغبلؼِ ًـبى

 هخذس ثِ ًیبص وبّؾ ٍ ثیوبساى دسد ثیـتش وبّؾ ًیض ثَپیَاوبئیي

وِ ایي  حبلی دس دؿَ هیهَخت  گشٍُ وٌتشل ثِ سا ًؼجت تضسیمی

 ثیوبساى دسد وبّؾ دس ثَپیَاوبئیي ٍ هشفیي تشویت ثِ ًؼجت تشویت

 گضاسؽ Klement حبضش، ًتبیح هغبلؼِ ثب ًذاؿت. هـبثِ اسخحیتی

 دسد ثشیؤه عَس ثِ وَستیىَاػتشٍئیذ هفللی داخل تضسیك وِ وشد

 ٍ ػفًَت ثب ٍ دّذ هیوبّؾ  صاًَ آستشٍپلاػتی اص پغسا  ثیوبساى

(. ّوچٌیي 24) ثبؿذ ًوی ًیض ّوشاُ یخذّ خبًجی ػَاسم

Rasmussen ثَپیَاوبئیي تشویت اص وِ اػتفبدُ ًیض ًـبى داد، 

اص ستشٍػىَپی آدسدی پغ اص  ثیدس ایدبد  پشدًیضٍلَى لیته هشفیي ٍ

ّن ثش  ًیب ػؼبدتػلاٍُ ِ (. ث25) خَاّذ ثَد ثشتشؤهتٌْبیی  ثِیه  ّش

 ٍ اػتشٍئیذ تشویت اػت وِ وشدُ اػبع هغبلؼِ خَد ػٌَاى

ثبؿذ  هیػبوشٍایلیبن  هفلل دسد وبّؾ دس ثشؤه تشویجی ثَپیَاوبئیي،

 (.26) داسد هغبثمت حبضش هغبلؼِ ًتبیح ثب لؼبتًتبیح ایي هغب وِ

 هشفیي، هفللی تضسیك داخل اثشثخـی ثب همبیؼِ هیضاى Fu ثؼلاٍُ

تشویجی ایي  تدَیض وِ سػیذ ًتیدِثِ ایي  ثَپیَاوبئیي، ٍ ثتبهتبصٍى
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ًیبص ثِ دسیبفت هؼىي  ٍ دسد دس وبّؾ ؿذت تشی سا اثش لَی داسٍّب

وِ اص ایي حیث  ٍ اثشاص وشد تِپی داؿ پغ اص ػول استشٍپلاػتی دس

 داس ٍ هؼٌییىذیگش تفبٍت ثِ  ًؼجت ثتبهتبصٍى یب هشفیي اػتفبدُ اص

 وِ ًوَد گضاسؽ Beyaz صهیٌِ، ّویي دس (.27)ًذاسًذ اسخحیتی 

  داخل تضسیك اص پغ هخذس، ٍ هلشف تفبٍت هیضاى وبّؾ دسد

 ثِ ًؼت ثَپیَاوبئیي+هشفیي ٍ تشیبهؼیٌَلَى+هفللی ثَپیَاوبئیي

 گشٍُ دٍ اػت ٍلی ثیي داس هؼٌی آهبسی ًظش اص تٌْبیی ثِ ثَپیَاوبئیي

 داسی هؼٌی اختلاف هخذس هیضاى ٍ دسد تؿذّ ًظش اص تشویجی دسهبى

 حبضش هغبلؼِ ثب ًتبیح ّب هـبثِ یبفتِایي  ( و28ِ) ًذاسد ٍخَد

هتیل  تشویت وِ گشدیذ هـخق هب هغبلؼِ دس الجتِ .ثبؿذ هی

 تضسیمی هیضاى ًیبص ثِ هخذس بّؾهَخت و یيپشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئ

 دس Dengد. دس ّویي ساثغِ َؿ هی دیگش دٍ گشٍُ دسهبًی ًؼجت ثِ

 ثِ افضٍدى وَستیىَاػتشٍئیذ وِ دبى داـً ػیؼتوی هشٍس یه هغبلؼِ

 وبّؾ ثبػت ثشتشیؤهثِ عَس  داخل هفلل تضسیك تشویجی دسهبى

 هذت تضسیمی، عَل سهخذّ اص اػتفبدُ التْبثی، فبوتَسّبی دسد، هیضاى

 سػذ هی ثِ ًظش لزا ؿَد، هی حشوتی هفلل افضایؾ هحذٍدُ ٍ ثؼتشی

 پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي، هتیل اػتفبدُ اص تشویت ثْتشثیشات أتت ػلّ

 ولی عَس ثِ(. 29) ثبؿذ هفلل صاًَ دسٍى التْبثی ػَاهلیبفتي وبّؾ 

 یَاوبئیيثَپ ثِ ثىبسگیشی داسٍی ًؼجت تشویجی دسهبى سػذ هی ًظش ثِ

 هخذس ٍ ًیبص ثِ هلشف دسد وبّؾ دس ثیـتشی هَفمیتثب  تٌْبیی ثِ

 ثِ  ًؼجت تشویجی دسهبى اثشثخـی ساػتب ایي دس. ثبؿذ ّوشاُ تضسیمی

ایي گًَِ  پغ اص ػول دسد وبّؾ دس تٌْبیی ثِداسٍ  تدَیض یه

. اػت لشاس گشفتِ ویذأتهغبلؼبت دیگشی ًیض هَسد  دساػوبل خشاحی 

ّبی سایح وٌتشل  سیك داخل هفلل صاًَ یىی اص سٍؽتض دس هدوَع

 سٍد هیدسد ٍ ثْجَد ػولىشد حتی دس هجتلایبى ثِ آستشٍص ًیض ثِ ؿوبس 

(30.)  

 گیری نتیجه
 هفللی تشویت  داخل تضسیك داد، ًـبى هغبلؼِ ایيّبی  یبفتِ

ثِ  ًؼجت هشفیي+ثَپیَاوبئیي ٍ پشدًیضٍلَى+ثَپیَاوبئیي هتیل

 تضسیمی يهؼىّ ثِ ًیبص وبّؾ ٍ دسد وبّؾ دس بیی،تٌْ ثِ ثَپیَاوبئیي

 ًؼت تشویت اسخحیتیًَع  ایي دٍ دیگش خَاّذ ثَد. اص عشف ثشتشؤه

 ثیوبساى حبضش، هغبلؼِ دس .ًذاسًذ ثؼذ اص ػول دسد وبّؾ ّن دس ثِ

 ؿَد هی پیـٌْبد ٌذ لزاگشفت سلشاپیگیشی  هَسد تهذّ كَست وَتبُِ ث

دٍسُ ًمبّت،  ، دسد ًظش اص تثلٌذهذّ تكَس ثِ ثیوبساى آتی هغبلؼبت دس

 تش ثیوبس پغ اص ػول، ػشیغحشوت  اٍلیِ ٍ ، تَاًجخـی تشهینػشػت 

 حشوتی هحذٍدیت ّبی ٍ دسدّبی غیشاٍپپَئیذی هیضاى هلشف ضذ

سٍی تدَیض ش ث ؿَد هیّوچٌیي تَكیِ  ؿًَذ. ثشسػی

وَستیىَاػتشٍئیذّبی دیگشی هثل ثتبهتبصٍى وِ ػشػت ؿشٍع اثش 

 .ؿَد هغبلؼِ ّوشاُ ثب ثَپیَاوبییي ،تشی داسد ػشیغ
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ًَیؼٌذگبى اص هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ ػلَم پضؿىی لضٍیي ٍ 

ٍیظُ ِ اًذ ث وشدُّوِ وؼبًی وِ دس اخشای ایي هغبلؼِ هب سا ّوشاّی 

ش ٍ لذسداًی پشػٌل هحتشم اتبق ػول ثیوبسػتبى ؿْیذ سخبیی، تـىّ

ػلَم پضؿىی داًـگبُ  اخلالی وویتِ تأییذ بثًوبیٌذ. ایي هغبلؼِ  هی
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