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Background and Aim: Although evaluation has been considered as an inseparable part of education, 

evaluating higher education curriculum in most of the university programs has not been adequately 

investigated. The purpose of the present study is to investigate the quality of general English language course 

curriculum and English language learning based on Tyler’s Model from the students’ perspective at Birjand 

University of Medical Sciences. 

Materials and Methods: This study was descriptive – analytic. The participants were students having 

General English course at Birjand University of Medical Sciences in 2016. The sampling methods on Krejcie 

and Morgan table were 180 students and they were selected by available sampling method. Data collection 

was done through a researcher-made questionnaire including 28 items. The validity of the questionnaire was 

confirmed by experts in medical and English language education and the reliability was estimated as 82% 

based on Cronbach's alpha. Data were analyzed in SPSS software using descriptive (frequency and 

percentage) and inferential statistics (one sample T-test). 

Results: The results indicated that the experimental mean score was higher than the theoretical one, and 

there was a significant difference (p < 0.05) between the two means in three aspects of ‘content’, ‘teaching 

methods’, and ‘evaluation’ in general English course. Also, the experimental mean in the aspect of ‘course 

goals’ was less than the theoretical mean and there was a significant difference between them (p>0.05). 

Conclusion: Based on the results of this study, the goals of general English language course should be 

reevaluated so it can satisfy the students’ needs. 

Key Words: Curriculum; Quality; General English language course; Tyler’s Model 

Journal of Birjand University of Medical Sciences. 2018; 25 (Supplementary: Medical Education): 53-60.  

Received: January 29, 2018      Accepted:  April 27, 2018 

                                                           
1
 Employee at Birjand University of Medical Sciences, Birjand, Iran. 

2
Department of Curriculum Development at Allameh Tabataba’i University, Tehran, Iran. 

3
Department of TEFL, Hakim Sabzevari University, Sabzevar, Iran. 

4
 Corresponding Author; English Language Department. University of Birjand. Birjand, Iran. 

Tel: 0563220301            Fax: 0563220212           Email: navidinia@birjand.ac.ir 



 54 

 مقاله اصیل پژوهشی

 ارزیابی کیفیت درونی برنامه درسی درس زبان عمومی بر اساس

 ،جنددانشگاه علوم پسشکی بیر از دیدگاه دانشجویان مدل تایلر 

 5931 سال 

 
 4نیا حسین نویدی ،3نرگس حکمتی ،1،2یحیی محمدی

 

 چکیده
ّبي  صَست هٌظن ٍ ػلوي دس اوثش سؿتِ هؼألِ ثؼيبس هْوي اػت وِ ثِ ،ّبي ًظبم آهَصؽ ػبلي اهشٍصُ اسصیبثي ثشًبهِ :ي َدف زمیىٍ

ّذف هغبلؼِ حبضش اسصیبثي ويفيت دسًٍي ثشًبهِ داًـگبّي صَست ًپزیشفتِ اػت دس حبليىِ اسصیبثي جضء جذاًـذًي دس آهَصؽ اػت. 
 .اص دیذگبُ داًـجَیبى ثَد دسػي دسع صثبى ػوَهي ثش اػبع هذل تبیلش

تحليلي اػت. جبهؼِ هَسد هغبلؼِ داًـجَیبى داًـگبُ ػلَم پضؿىي ثيشجٌذ وِ -تَصيفي ، یه هغبلؼِایي هغبلؼِ :تحقیقريش 
ًفش ثشآٍسد ؿذ وِ ثِ سٍؽ  180جؼي ٍ هَسگبى ًوًَِ ثش اػبع جذٍل وشجن حداؿتٌذ، ثَدًذ.  1395دسع صثبى ػوَهي دسػبل

يذ ػؤالي اػتفبدُ ؿذ وِ سٍایي آى ثِ تأی 28ػبختِ  اص پشػـٌبهِ هحمك ّب، دادُآٍسي  دػتشع اًتخبة ؿذًذ. ثشاي جوغگيشي دس  ًوًَِ
دػت آهذ. ثشاي ِ ثدسصذ 82لفبي وشًٍجبخ آاص ؿيَُ  پبیبیي آى ثب اػتفبدُضؿىي ٍ آهَصؽ صثبى اًگليؼي سػيذ ٍ ًظشاى آهَصؽ پ صبحت

 .اػتفبدُ ؿذهؼتمل  ى تيآصهَ( ٍ 16)ٍیشایؾ   SPSSافضاس  ّب اص ًشم تحليل دادُ
 اص ، ساّجشدّبي تذسیغ ٍ اسصؿيبثي دسع صثبى ػوَهيدػت آهذُ دس ػِ ػٌصش هحتَاِ ث ًتبیج ًـبى داد وِ ثيي هيبًگيي :َا يافتٍ

چٌيي ثيي هيبًگيي ػٌصش اّذاف ثب (؛ ّو>05/0P) ٍ ثبلاتش اص آى لشاس داؿت داس ثَد تفبٍت هؼٌيهيبًگيي ًظشي داًـجَیبى ثب  دیذگبُ
 (.<05/0Pتش اص آى لشاس داؿت ) داس ثَد ٍ پبیيي هيبًگيي ًظشي اختلاف هؼٌي

تب ثتَاًذ پبػخگَي  شاس ثگيشدهي، هجذد هَسد ثبصًگشي لسػذ ثبیؼتي اّذاف ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَ ثِ ًظش هي :گیري وتیجٍ
 .ًيبصّبي داًـجَیبى ثبؿذ

 هذل تبیلش ؛دسع صثبى ػوَهي؛ ويفيت ؛ثشًبهِ دسػي :َاي كلیدي ياژٌ

 .00-423 )ویژه نامه آموسش پششكي( 22  ؛1331. مجله علمي دانشگاه علوم پششكي بيزجند

  2/2/1331  پذیزش4     3/11/1330 دریافت4 
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 مقدمه
ّبي اخيش ثب هـىلات  یشاى دس ػبلآهَصؽ ػبلي دس ا

ّب ٍ  گؼتشؽ تؼذاد داًـگبُ .هتؼذدي هَاجِ ؿذُ اػت
ي ثؼضبدس ػؼبت آهَصؿي هتٌَع ٍ ًيض تؼذاد داًـجَیبى ٍ ؤه

ّبیي  اصجولِ چبلؾ ،آهَختِ ثيىبس خيل ػظين داًؾهَاسد 
(. 1) اًذ ّؼتٌذ وِ ًظبم آهَصؿي سا ثب هـىلاتي هَاجِ ًوَدُ

ذیـي دس ػبختبس، اًـگبّي سا ٍاداس ثِ ثبصاًّب ًظبم د ایي چبلؾ
ّب اص  اص آًجب وِ داًـگبُ .ّبي خَد ًوَدُ اػتاّذاف ٍ فشآیٌذ

اًتظبس هي سٍد وِ  ،جولِ هْوتشیي ًْبدّبي آهَصؿي ّؼتٌذ
پيَػتِ ٍضؼيت هَجَد خَد ٍ هيضاى هغبثمت آى ثب ٍضؼيت 

 الذاهبت لاصم سا ثشاي سفغ هغلَة سا هَسد تَجِ لشاس دٌّذ ٍ
 (. 2) اًجبم دٌّذ ًمبط ضؼف خَد

ّبي دسػي  ثشًبهِ ،اص ػٌبصش وليذي دس ًظبم آهَصؽ ػبلي
ػيغ یه سؿتِ أٍ هحتَاّبي دسٍع اػت وِ اٍليي گبم دس ت

اي ثِ  ثبؿذ. ثشًبهِ دسػي تب اًذاصُ تحصيلي دس داًـگبُ هي
ٍ  1ّبي دسػي ثشًبهِ (.3) عشاحي یه ػبختوبى ؿجبّت داسد

اص جولِ ػَاهل ٍ  ،س آهَصؽ ػبليؿذُ د ًظشیبت هغشح
ثخـيذى ثِ اّذاف آهَصؿي  ػٌبصشي ّؼتٌذ وِ دس تحمك

ػٌَاى یه ًمـِ  ّبي دسػي ثِ ثشًبهِ(. 4ػضایي داسًذ )ِ ًمؾ ث
تـشیي سخـذاد آهَصؽ، یؼٌـي یبدگيشي یب  هْـن یب عشح ًبظش ثش

ّبي دسػي  (. دس ٍالغ ثشًبه5ِ) ثبؿٌذ ثبصػبصي تجشثيبت هي
دس تَفيك یب ؿىؼت ایي هشوض  ،ت هشاوض آهَصؿيػٌَاى لل ثِ

ایي اػبع  اي داسًذ. ثش وٌٌذُ ًمؾ وليذي ٍ ثؼيبس تؼييي
دٌّذُ هيضاى پيـشفت ٍ پبػخگَثَدى  ّبي دسػي ًـبى ثشًبهِ

(. 6) آهَصؽ ػبلي ثِ ًيبصّبي دس حبل تغييش جبهؼِ ّؼتٌذ
ّبي دسػي ثبیؼتي ثب اّذاف ٍ ٍظبیف هشثَعِ  هحتَاي ثشًبهِ

 ش خَد سا ایفب وٌذثّؤػت لاصم سا داؿتِ ثبؿذ تب ثتَاًذ ًمؾ هتٌب
 ،سیضي آهَصؿي تشیي لذم ثشاي ثشًبهِ ثٌبثشایي اػبػي (؛7)

ثٌذي آًْبػت وِ اگش  ؿٌبػبیي ًيبصّبي آهَصؽ ٍ ًيض اٍلَیت
ّبي اهَصؿي ًيض ثب ٍالؼيت  ثشًبهِ ،هجتٌي ثش ٍالؼيت ثبؿٌذ

 (.8) ذ ثَدٌَاّش خثّؤّوبٌّگ ثَدُ ٍ دس سفغ هـىلات ه
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ؿًَذ وِ  ًيبصّبي آهَصؿي ثِ ًيبصّبیي اعلاق هي
ًگشؽ  ٍاػغِ آهَصؽ لبثل سفغ ثَدُ ٍ دس ػِ حيغِ داًؾ، ثِ
ّبي اصلي  (. اهشٍصُ یىي اص دغذغ9ِ) گيشًذ ػولىشد لشاس هيٍ 

 ِ ػذم تحمك اّذاف ثشًبهِ آهَصؿي اػتألهؼ ،هَصؿيآًظبم 
 ،دسػي ٍ آهَصؿيّبي  (. ثشاي ثْجَد اًؼجبم ثشًبه10ِ)

اي اسصیبثي ٍ دس صَست لضٍم  عَس دٍسُِ سا ث ثبیؼتي آًْب
اصجولِ هٌبثغ هْن  تغييشات هَسدًيبص سا ثش سٍي آًْب اػوبل وشد.

ثبؿذ وِ  یبدگيشًذُ هي ّبي دسػي، دس تؼييي اّذاف ثشًبهِ
 ّبي ٍي هغبثمت داؿتِ ثبؿذّب ثب ًيبص ثبیؼتي هحتَاي ثشًبهِ

بسػبصي اًؼبى جبهؼِ فشدا ٍ ويفيت (؛ چشا وِ هيبى و10)
 (. 11) ساثغِ ػلت ٍ هؼلَلي ٍجَد داسد ،یبدگيشي اهشٍص اٍ

ػٌَاى صثبى  ثِ يؼيسؿذ آهَصؽ صثبى اًگل ؾیافضا
 يوـَسّب يآهَصؿ ؼتنيثش ػ يبدیص شاتيثأت يالولل ييث

سا  يؼياص وـَسّب آهَصؽ صثبى اًگل يبسيٍ ثؼ زاؿتِهختلف گ
اص عشفي ثب  ؛(12) اًذ ى گزاؿتِثشًبهِ دسػي داًـجَیبدس 

ّب، ًيبص  پيـشفت ػلن ٍ تىٌَلَطي ٍ افضایؾ تؼبهلات ثيي هلت
سجي ًيض دس حبل افضایؾ اػت. ّبي خب ثِ یبدگيشي صثبى

شتشیي ؿيَُ ثشاي ثّؤدًجبل ثْتشیي ٍ هِ آهَصاى ّويـِ ث صثبى
اًذ وِ ایي  یبدگيشي صثبى ٍ اػبتيذ ًيض ثِ دًجبل سٍؿي ثَدُ

(. اهب ثش اػبع 13ا تؼْيل ًوَدُ ٍ ػشػت ثخـٌذ )یبدگيشي س
ّب  ّبیي وِ دس داًـگبُ وتبة، (14) صًگبًيهغبلؼِ ًتبیج 

دسػت ثش اػبع ًيبص داًـجَیبى عشاحي  ،ؿًَذ تذسیغ هي
وتت  داًٌذ. اًذ ٍ تٌْب حفظ لغبت سا هْن ٍ ضشٍسي هي ًـذُ

ّبي پضؿىي ًيض اص ایي اهش  صثبى ػوَهي ٍ تخصصي سؿتِ
ثبؿٌذ. ًىتِ دیگش ًمؾ صثبى دس هحيظ اجتوبػي  ًوي يهؼتثٌ

ّبي لاصم استجبعي وِ صثبى دس اجتوبع ٍ دس  ثبؿذ ٍ هْبست هي
گش ؿذُ  وٌذ. آًچِ هْن جلَُ ّبي هختلف ثبصي هي هحيظ
صَست هجضا اص هحيظ  ؿٌبػبًِ صثبى ثِ تٌْب هبّيت صثبى ،اػت

ي ثب ٍجَدي وِ یبدگيش؛ (15ٍ هفبّين فشاصثبًي آى اػت )
تي ثش اػبع تجشثِ ٍ آصهبیؾ دس هحيظ عجيؼي هبّيّ ،صثبى

(. 16ؿَد تٌْب ثب تىشاس ٍ توشیي آى سا فشاگشفت ) داسد ٍ ًوي
ایي دسحبلي اػت وِ ثؼيبسي اص هحممبى ثش ایي ثبٍسًذ 
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ّبي فشاگيشًذگبى ثبؿذ ٍ ثِ اػبع ًيبصآهَصي ثبیؼتي ثش  صثبى
(. 17) تّبي هختلف ٍ ثِ هذسػبى صثذُ ًيبصهٌذ اػ سٍؽ

چٌبًچِ داًـگبُ ػلَم پضؿىي ثخَاّذ دس آهَصؽ دسع صثبى 
عَس هغلَة اًجبم دّذ، لاصم اػت  ػوَهي هأهَسیت خَد سا ثِ

ّبي  اعويٌبى فشاگيشاى خَد سا دسثبسُ ایي هَضَع وِ وَؿؾ
داًـگبّي اص ويفيت هغلَثي ثشخَسداس اػت، هَسد اسصیبثي لشاس 

 ،شثخـي ثشًبهِ دسػيیي ٍ اثآثشاي تـخيص هيضاى وبسدّذ. 
 ًيبص ثِ اسصیبثي ويفيت ثشًبهِ دسػي اػت.

ّبي  اسصیبثي ويفيت دسًٍي اص جولِ هْوتشیي فؼبليت 
هشوض اسصیبثي ويفيت داًـگبُ ٍ دس استجبط ثب ػبختبسػبصي 

فشآیٌذ  ،سصیبثي ويفيت دسًٍي. ااسصیبثي ويفيت داًـگبّي اػت
جَیبى، آٍسي اعلاػبت اص اػضبي ّيأت ػلوي، داًـ جوغ

وبسفشهبیبى ٍ تْيِ گضاسؽ اص ًمبط ضؼف ٍ  ٍ آهَختگبى داًؾ
حصَل هْن ه .لَت گشٍُ آهَصؿي ٍ ثشًبهِ دسػي اػت

 ،ؿَد اسصیبثي ويفيت دسًٍي وِ عي ایي فشآیٌذ حبصل هي
ّب، ثْجَد ويفيت افشاد ٍ هجوَػِ گشٍُ  آگبّي اص فشصت

شات دس ثِ سؿذ تغيي سًٍذ سٍ. آهَصؿي ٍ ثشًبهِ دسػي آًبى اػت
ّبي گزؿتِ هَجت وبّؾ  آهَصؽ ػبلي وـَس عي ػبل

ّبي  توبم وبػتي ؛ ثٌبثشایي(18) ويفيت آهَصؽ گشدیذُ اػت
 ثشايهَجَد دس حبلي اػت وِ اّويت داًؼتي صثبى اًگليؼي 

ّش سٍص ثيـتش اص  ،وشدى ًيبصّبي ػلوي داًـجَیبى ثش عشف
بط ؿَد ٍ لاصم اػت تب ثب ؿٌبػبیي دليك ًم لجل احؼبع هي

ثشًبهِ دسػي دسع صثبى اًگليؼي  لَت ٍ ضؼفي وِ ثش ويفيت
ٍ ويفيت دسع صثبى ػوَهي گزاسًذ، ثْجَد یبدگيشي  ثيش هيتأ

 ثخـيذ.  سا استمب
اي وِ ويفيت ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي دس  هغبلؼِ

 ،داًـگبُ ػلَم پضؿىي ثيشجٌذ سا هَسد ثشسػي لشاس دادُ ثبؿذ
ٌبثشایي لاصم اػت تب ثب ؿٌبػبیي ث ؛تبوٌَى صَست ًگشفتِ اػت

ّبي هَجَد،  دليك ٍضؼيت وًٌَي ٍ دس ًظش گشفتي پتبًؼيل
ّبیي سا دس جْت ثْجَد ويفيت ثشًبهِ دسػي صثبى دس ایي  گبم

یبثي اسصثب ّذف  هغبلؼِ حبضش اص ایي سٍ،داًـگبُ ثشداؿت. 
دسع صثبى ػوَهي دس داًـگبُ  ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي

 ؿذ.اًجبم  ٌذػلَم پضؿىي ثيشج

 

 تحقیقروش 
تحليلي اػت وِ دس ػبل  -ایي هغبلؼِ اص ًَع تَصيفي

ثب ّذف ثشسػي ٍضؼيت ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي  1395
دسع صثبى ػوَهي اص دیذگبُ داًـجَیبى دس داًـگبُ ػلَم 
پضؿىي ثيشجٌذ اًجبم گشدیذ. جبهؼِ پظٍّـي ایي تحميك، 

ِ دسع صثبى ػوَهي وًفش(  340ثَد )وليِ داًـجَیبًي ؿبهل 
 180داؿتٌذ. ثش اػبع جذٍل وشجؼي ٍ هَسگبى، حجن ًوًَِ 

ؿيَُ دس دػتشع اًتخبة ؿذًذ. هؼيبس  ثِ گشدیذ وِ ًفش ثشآٍسد
  .داؿتي دسع صثبى ػوَهي ثَد ،ٍسٍد داًـجَیبى ثِ هغبلؼِ

ػبختِ وِ  اص پشػـٌبهِ هحمك ّب، دادُآٍسي  ثشاي جوغ
تبیلش ػبختِ ؿذُ ثَد، سیضي دسػي  هجتٌي ثش هذل ثشًبهِ

ثخؾ  :ایي پشػـٌبهِ هـتول ثش دٍ ثخؾ ثَد .گشدیذاػتفبدُ 
 :وٌٌذُ اص جولِ اٍل ؿبهل اعلاػبت دهَگشافيه افشاد ؿشوت

ثخؾ دٍم  ؛جٌغ، داًـىذُ، سؿتِ تحصيلي ٍ ػي ثَد
 ال ثَد وِ چْبس ػٌصش ثشًبهِ دسػيؤػ 28پشػـٌبهِ داساي 

ػٌجيذ.  سا هي اسصؿيبثي()اّذاف، هحتَا، ساّجشدّبي تذسیغ ٍ 
ؤال وِ ثشاػبع هميبع ليىشت ػ 7 ،ثشاي اسصیبثي ّش ػٌصش

، ػٌجيذُ ؿذ. ًوشُ ولي ایي عشاحي ؿذُ ثَداي  گضیٌِ 5
ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي سا  ،پشػـٌبهِ

ًظشاى آهَصؽ  يذ صبحتأیػٌجيذ. سٍایي پشػـٌبهِ ثِ ت
ثشاي تؼييي پبیبیي  پضؿىي ٍ آهَصؽ صثبى اًگليؼي سػيذ.

لفبي وشًٍجبخ اػتفبدُ ؿذ وِ هيضاى آاص ؿيَُ  ًيض پشػـٌبهِ
ّب دس اًتْبي  تَصیغ پشػـٌبهِ دػت آهذ.ِ ث دسصذ82پبیبیي 

 تشم تحصيلي اًجبم گشفت.
 ٍ( 16)ٍیشایؾ   SPSSافضاس ّب اص ًشم ثشاي تحليل دادُ

 اػتفبدُ ؿذ. 05/0داسي  اي دس ػغح هؼٌي ًوًَِ ته t آصهَى
ًيض ثشاي ؿشح ٍ تَصيف  )فشاٍاًي ٍ دسصذ( آهبس تَصيفياص 

عشح تحميمبتي  اصایي همبلِ ثش گشفتِ  .گشدیذّب اػتفبدُ  دادُ
پظٍّؾ دس آهَصؽ ثب وذ اخلاق 

IR.bums.REC.1395.152 ثبؿذ. هي 
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 ها یافته
پشػـٌبهِ  78ؿذُ،  پشػـٌبهِ تىويل 180اص هجوَع 

پشػـٌبهِ  102ٍ ( %3/43هشد )وٌٌذگبى  ؿشوتهشثَط ثِ 
ي . هيبًگيي ػٌّثَد (%7/56) صى وٌٌذگبى هشثَط ثِ ؿشوت

  ػبل ثَد. 41/19±80/0 وٌٌذگبى دس ایي هغبلؼِ ؿشوت
ًـبى داد وِ اختلاف  یه ؿوبسُ جذٍل دس ؿذُ اسائِ ًتبیج
دػت آهذُ دس ػِ ػٌصش ِ ؿذُ ثيي هيبًگيي تجشثي ث هـبّذُ

اص  صثبى ػوَهي، ساّجشدّبي تذسیغ ٍ اسصؿيبثي دسع هحتَا
داس ثَد ٍ  هؼٌي« 3 ػذد»ثب ًمغِ ثشؽ  ،داًـجَیبى دیذگبُ

ٍضؼيت وِ اص ایي سٍ هي تَاى گفت  داؿت؛ثبلاتش اص آى لشاس 
ثبؿذ.  ّب دس ثشًبهِ دسػي صثبى ػوَهي هغلَة هي فِلّؤایي ه

 ،ّوچٌيي ثيي هيبًگيي تجشثي ػٌصش اّذاف ثب ًمغِ ثشؽ
اص ایي سٍ  ؛اص آى لشاس داؿت تش ييبیداس ثَد ٍ پ اختلاف هؼٌي

تَاى گفت وِ ٍضؼيت اّذاف ثشًبهِ دسػي صثبى ػوَهي  هي
ثِ عَس ولي ثيي هيبًگيي تجشثي (. >05/0P) ًبهغلَة اػت

ٍجَد تفبٍت  ،ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي ثب هيبًگيي ًظشي
تَاى گفت ثشًبهِ دسػي صثبى ػوَهي اص  هي ؛ ثٌبثشایيداؿت

 َسداس اػت. ويفيت دسًٍي هغلَثي ثشخ
ًـبى داد وِ ثيي هيبًگيي  2جذٍل ؿذُ دس  اسائًِتبیج 

ّبي اسصیبثي ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي دسع صثبى  هلان
دس داًـگبُ ػلَم  ػوَهي اص دیذگبُ داًـجَیبى دختش ٍ پؼش

 (.<05/0P) تفبٍت هؼٌي داسي ٍجَد ًذاؿت ،پضؿىي ثيشجٌذ

 3یت دريوی بروامٍ درسی زبان عمًمی ي مقايسٍ آماري آن با وقطٍ برش وظري َاي ارزيابی كیف يضعیت ومرٌ ملاک -1جديل 

 ملاک ارزيابی میاوگیه اوحراف استاودارد t داري معىی

 اّذاف 87/2 968/0 25/39 0001/0

 هحتَا 42/3 920/0 02/48 0001/0

 ساّجشدّبي تذسیغ 61/3 889/0 94/52 0001/0

 اسصؿيبثي 37/4 06/1 25/52 0001/0

 ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي 54/3 964/0 19/46 0001/0

 مقايسٍ میاوگیه كیفیت دريوی بروامٍ درسی درس زبان عمًمی از ديدگاٌ داوشجًيان دختر ي پسر -2جديل

 ملاک ارزيابی جىس میاوگیه اوحراف معیار t داري معىی

535/0 622/0 
 پؼش 82/2 745/0

 اّذاف
 دختش 91/2 10/1

895/0 132/0 
 پؼش 43/3 928/0

 هحتَا
 دختش 41/3 919/0

963/0 047/0 
 پؼش 60/3 933/0

 ساّجشدّبي تذسیغ
 دختش 61/3 858/0

429/0 793/0 
 پؼش 30/4 17/1

 اسصؿيبثي
 دختش 43/4 973/0

107/0 62/1 
 پؼش 68/3 22/1

 ويفيت دسًٍي ثشًبهِ دسػي
 دختش 43/3 675/0
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 بحث
 گبُدیذ اص وِ داد ًـبى ّؾپظٍ اص حبصل ًتبیج

ي ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي ويفيت دسًٍ ،ىٍیبداًـج
عَس ولي ثش اػبع ػٌبصش چْبس گبًِ هذل تبیلش اص ٍضؼيت  ثِ

هغلَثي ثشخَسداس اػت. ّوچٌيي ًتبیج تحليلي هجتٌي ثش 
ػٌبصش ثشًبهِ دسػي ًـبى داد وِ ػٌصش اّذاف ثشًبهِ دسػي 

خَسداس ًيؼت. ایي یبفتِ ثب ًتبیج صثبى ػوَهي اص هغلَثيت ثش
( وِ ًـبى دادًذ ثشًبهِ دسػي 19) ثىبى ٍ ّوىبساىهغبلؼِ 

صثبى اًگليؼي دس دٍسُ هتَػغِ اص ٍضؼيت هغلَثي ثشخَسداس 
ًيؼت ّوخَاًي داسد. ثٌبثشایي ًيبص اػت دس جْت هغلَثيت 
ثيـتش ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي اّذاف ثشًبهِ دسػي 

ي جبهؼِ ٍ داًـجَیبى ػلَم پضؿىي تذٍیي هجتٌي ثش ًيبصّب
ؿَد. هجْن ثَدى اّذاف ٍ ته ثؼذي ثَدى آًْب، هحذٍد ؿذى 
اّذاف ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي ثِ هجبحث تئَسي ٍ 
ػذم تَجِ ثِ اّذاف سفتبسي هي تَاًٌذ دلایلي ثبؿٌذ وِ 
اّذاف ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي اص ٍضؼيت هغلَثي 

 ثشخَسداس ًجبؿذ.
وچٌيي ًتبیج هغبلؼِ ًـبى داد وِ ػٌصش هحتَا دسع ّ

داًـجَیبى دس ٍضؼيت هغلَثي  دیذگبُ اص صثبى ػوَهي
 ٍ ّوىبساى پَس هغبلؼبت ػليثشخَسداس اػت. ایي یبفتِ ثب ًتبیج 

وِ ًـبى دادًذ هحتَا ٍ ٍ ّوىبساى  ٍ ّوچٌيي هحجي اهيي
ساّجشدّبي تذسیغ ٍ اسصؿيبثي ثشًبهِ دسػي دسع صثبى دس 

سُ هتَػغِ ٍ اخلاق دس حَصُ پضؿىي اص هغلَثيت لاصم دٍ
ثشدى (. دس جْت ثبلا20، 19) ثشخَسداس ًيؼت، ّوخَاًي ًذاسد

ويفيت ػٌبصش ثشًبهِ دسػي هحتَا، ثب تَجِ ثِ اّويتي وِ دس 
ضشٍسي اػت وِ اًتخبة  ،ّبي دسػي داسد تصويبت ثشًبهِ

اّذاف  ّب ٍ هؼيبسّبیي ثبؿذ تب ثتَاًذ هحتَا هجتٌي ثش هلان
اصلي اهَصؽ سا پَؿؾ دّذ ٍ ّوچٌيي ًيبصّبي داًـجَیبى 

 ٍ جبهؼِ سا ثشعشف ًوبیذ. 
ٍضؼيت ساّجشدّبي تذسیغ  ًتبیج ثشسػي اص عشف دیگش

، دس هغبلؼِ اػبتيذ دس ثشًبهِ دسػي دسع صثبى ػوَهي هغلَة
( ّوخَاًي 19) ثىبى ٍ ّوىبساى ّبي هغبلؼِ ثب یبفتِ حبضش

ّبي تذسیغ  هغلَثيت ثيـتش سٍؽ س جْت تمَیت ًٍذاسد. د
، ػذم تٌبػت ضؼف دس آهَصؽ ثبليٌي هـىلاتي هبًٌذ: ،اػبتيذ
ضؼف دس ثىبسگيشي اص ّبي تذسیغ ثب اّذاف آهَصؿي،  سٍؽ

هحيظ آهَصؿي ثَدى  ًبهٌبػت ،غیٍ فؼبل تذس يیفٌَى ًَ
ّبي تذسیغ، تؼبهلي ٍ  ، ػذم تٌَع سٍؽػويك بدگيشيیثشاي 

تَاًذ اص ويفيت  بى ػوَهي هيًجَدى تذسیغ صث هـبسوتي
 آهَصؽ ثىبّذ.

دػت آهذُ ًـبى داد وِ ٍضؼيت اسصؿيبثي ِ ًتبیج ث
داًـجَیبى تَػظ اػبتيذ اص ويفيت هغلَثي ثشخَسداس اػت، 

ثىبى ٍ ّوىبساى وِ ثيبى وشدًذ هغبلؼِ ایي یبفتِ ثب ًتبیج 
ٍضؼيت اسصؿيبثي صثبى اًگليؼي دس دٍسُ هتَػغِ ًبهغلَة 

َاًي ًذاسد. دس جْت ثبلاثشدى ٍ افضایؾ ، ّوخ(19) اػت
 ظیؿشاًيبص اػت  ،هغلَثيت اسصؿيبثي دسع صثبى ػوَهي

 ػلوي ّبي اسصؿيبثي اسصؿيبثي، اػتفبدُ اص سٍؽػٌصش  يیاجشا
، صثبىّبي هـخص ثشاي اسصؿيبثي  ، داؿتي ؿبخصٍ ػولي

اًذاصي آصهبیـگبُ  ساُ ثشايهٌبثغ هيي تأثؼذي، چٌذاسصؿيبثي 
صثبى گشفتي اسصؿيبثي  جذي ٍ بثي هجتٌي ثش آىصثبى ٍ اسصؿي

 ًظش لشاس گيشد. هذّ ،داًـجَیبى ٍ اػبتيذ تَػظ ػوَهي
ّوچٌيي ًتبیج ًـبى داد وِ ثيي ويفيت ثشًبهِ دسػي 
دسع صثبى ػوَهي اص دیذگبُ داًـجَیبى دختش ٍ پؼش تفبٍت 

تَاى گفت  داسي ٍجَد ًذاسد. دس جْت تجييي ایي یبفتِ هي هؼٌي
اًذ.  ى دختش ٍ پؼش اص آهَصؽ یىؼبًي ثشخَسداس ثَدُداًـجَیب

تَاى گفت وِ ًتبیج ایي  ّبي ایي پظٍّؾ هي اص هحذٍدیت
ع صثبى ػوَهي اػت ٍ ثِ هغبلؼِ فمظ لبثل تؼوين دس دس

  ثبؿذ. لبثل تؼوين ًوي ّبي دسػي صثبى اًگليؼيػبیش ٍاحذ

 

 گیری نتیجه
ٍ  اّذافؿَد  پيـٌْبد هي دػت آهذُِ ثب تَجِ ثِ ًتبیج ث

دسع صثبى ػوَهي ؿذُ دس ثشًبهِ دسػي هصَة  اسائِ هحتَاي
ٍ  ضاىیس ثب ّوىبسي اػبتيذ، ثشًبهِ داًـجَیبى پضؿىي

. ًظش ٍ ثبصثيٌي لشاس گيشد ذیهَسد تجذ ،شثظیهؼؤٍلاى ر
تب اػتفبدُ وٌٌذ  ّبي ًَیي تذسیغ  ّوچٌيي اػبتيذ اص سٍؽ
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گشدد ٍ  جبدیاصثبى ػوَهي داًؾ  يذاسیهؼٌبداس ٍ پب بدگيشيی
هجبحث  بدگيشيیاًگيضُ دسًٍي ثشاي  ،بىیدس ًتيجِ داًـجَ

ثشاي ػٌجؾ هيضاى یبدگيشي ٍ دس ًْبیت  دػت آٍسًذ ثِ صثبى
ّبي ًَیي اسصؿيبثي هتٌبػت ثب هحتَاي  اص سٍؽ ،داًـجَیبى

 وٌٌذ.دسػي اػتفبدُ 

 

 تقدیر و تشکر
ٍػيلِ ًَیؼٌذگبى همبلِ ثشخَد لاصم هي داًٌذ وِ اص  ثذیي

ٍ  هؼبًٍت هحتشم تحميمبت ، اصداًـگبُ EDCپشػٌل هحتشم 
اػبتيذ  اص توبمٍ عشح  أهيي هبليخبعش تِ ث فٌبٍسي داًـگبُ

جبم ایي تحميك ّوىبسي اً دسٍ داًـجَیبى ػضیضي  گشاهي
 .آٍسًذ، ووبل تـىش ٍ لذسداًي سا ثِ ػول لاصم سا داؿتٌذ
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