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Abstract                   Original Article 
 
 

Effect of Alcoholic Extract of Aloe Vera Gel  
(Aloe barabadensis) on Serum Urea, Uric Acid and Creatinine 
Levels and Tissue Structure of Kidney in Adult Mature Mice 

Treated with Ethidium Bromide 
 

Sedigheh Tanomand1, Seyed Ebrahim Hosseini2, Mohamad Amin Edalatmanesh1  
 

Background and Aim: Aloe Vera gel, with strong antioxidant properties, is used in the treatment of many 
renal disorders. This study aimed to evaluate the effect of Aloe Vera gel (JA) on urea, uric acid and 
creatinine levels of serum, and tissue structure of kidneys of rats diagnosed with MS through Ethidium 
Bromide (EB). 

Materials and Methods: This experimental study was performed on 48 female rats, which were divided into 
6 groups of 8 samples, including control, sham (intraventricular treatment with saline), experimental treated 
with 14 ?l of EB solution to the lateral ventricles with normal saline as a Gavage and receivers of 300, 600 
and 1200 mg/ kg alcoholic extracts (JA), as gavage with EB intraventricular  meditation. In this study, 
prescriptions were taken for 35 days. In the end, after blood sampling from animal’s heart, some amount of 
urea, uric acid, and creatinine are extracted, and with providing different cross - sections, the tissue structure 
of their kidneys was studied based on histologic measurements. Finally, the data were analyzed using SPSS 
software (Version 20) using ANOVA and Duncan tests at the level of P <0.05. 

Results: The results showed that EB increased serum urea, uric acid, and creatinine levels, decreased the 
diameter of the medulla, glomerulus, renal corpuscle sections, and increased the diameter of the near and 
further curved tubes at the level of P≤0.05. Furthermore, the treatment with high-dose JA significantly 
reduced the serum urea, uric acid and creatinine levels, increased the diameter of medulla sections, 
glomerulus, renal corpuscle, and reduced the near and further curved tubes alone in comparison with the EB 
group at P≤0.05. 

Conclusion: Aloe Vera gel, in dose-dependent forms, can reduce urea, uric acid, creatinine, and tissue 
modification of kidneys in animals with MS.  
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  ل پژوهشیمقاله اصی

بر میزان سرمی ) Aloe barabadensis( ورا گیاه آلوئهاثر عصاره اتانولی ژل 
رایی ماده هاي صح اسید اوریک و کراتینین و ساختار بافتی کلیه موش اوره،

  با اتیدیوم برومایداسکلروزیس  مولتیپلشده به بیماري بالغ مبتلا
  

  1منش تمحمدامین عدال ،2سیدابراهیم حسینی ،1صدیقه تنومند
  

  چکیده
این . گردد در درمان بسیاري از اختلالات کلیوي استفاده می ،اکسیدانی قوي با داشتن خواص آنتی ورا آلوئهژل گیاه  :و هدف زمینه

هاي  کراتینین و ساختار بافتی کلیه موش اوریک، اسید میزان سرمی اوره، برورا  ژل آلوئه یعصاره الکل اثر هدف بررسی مطالعه با
  .انجام گردید ،دمبتلا شدن) MS( اسکلروزیس مولتیپل به بیماري )EB(وسیله اتیدیوم بروماید  هب ی کهصحرای
، هاي کنترل گروه :تایی شامل 8روه گ 6که به انجام گرفت سر موش صحرایی ماده  48 بر روي این مطالعه تجربی :تحقیقروش 
همراه  بهی جانب يها بطن هیناحبه  EB میکرولیتر محلول14با مار تجربی تحت تییک گروه ، )سالین بطنی با درون تیمار(شاهد 
 ورا ژل آلوئه الکلی عصاره لوگرمیک/گرم یلیم 1200و  600 ،300 کننده دوزهاي دریافتگروه تجربی 3و صورت گاواژ  هسالین ب نرمال

)JA( همراه داروي  صورت گاواژ به هبEB تجویز  مطالعه،در این . ، انجام گرفتشدندتقسیم  ،بطنی به صورت درونJA  35براي مدت 
ا تهیه و بگیري شد  اندازهکراتینین  گیري از قلب حیوانات میزان سرمی اوره، اسیداوریک و پایان پس از خون در .روز انجام گرفت

ها با استفاده از  داده تنهایدر  .قرار گرفتمورد بررسی لوژیک هاي هیستو گیري بر اساس اندازه ها موشهاي  مقاطع، ساختار بافتی کلیه
  . شد لیو تحل هیتجز >05/0Pدر سطح و دانکن،  ANOVA يها و با کمک آزمون) 20 شیرایو( SPSS افزار نرم

هاي مدولا،  کاهش قطر بخش وکراتینین  ،اسیداوریک اوره،دار میزان سرمی  یباعث افزایش معن EBنتایج نشان داد که  :ها یافته
باعث  JAدوز حداکثر  تیمار باهمچنین ). P≥05/0(شد هاي خمیده دور و نزدیک  فزایش قطر لولهجسمک کلیوي و اگلومرول، 
جسمک کلیوي و کاهش قطر  هاي مدولا، گلومرول، و افزایش قطر بخشکراتینین  اوره، اسیداوریک ومیزان سرمی دار  یکاهش معن

  .)P≥05/0( گردیدتنهایی  به EBهاي خمیده دور و نزدیک نسبت به گروه  لوله
تینین و اصلاح ساختار بافتی اوره، اسیداوریک،کراتواند باعث کاهش میزان  صورت وابسته به دوز می ورا به ژل آلوئه :گیري نتیجه

  .شود می MSها در حیوانات مبتلا به بیماري  کلیه

  ورا آلوئه ؛اسکلروزیس مولتیپلاوریک؛ کراتینین؛  اسیداوره؛  :هاي کلیدي واژه

  .202-193): 3( 25 ؛1397. دانشگاه علوم پزشکی بیرجندمجله علمی 

   27/05/1397: پذیرش             02/11/1396: دریافت

                                                        
  .رانیا راز،ی،شیدانشگاه آزاد اسلام راز،یش واحد ،یشناس ستیز یگروه آموزش1 
  .رانیا راز،ی،شیدانشگاه آزاد اسلام راز،یش واحد ،یشناس ستیز یگروه آموزش مسئول؛ سندهینو2 
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  مقدمه
که  استبیماري التهابی یک  ،(MS) اسکلروزیس مولتیپل

سیستم  فعالیت معمول با علتی نامشخص موجبط در شرای
هاي  پروتئین :مانندمشخصی  هاي پروتئین بر ضدایمنی 

 پروتئین  میلین، پروتئولیپوپروتئین و الیگودندروسیتف غلا
 باعـث تخریـب میلـین و اخـتلال در سیـستم عـصبیو  شده

 دمیلیناسیونعلاوه بر  MSدر بیماري . )1(گردد  مرکزي می
دار در سیستم عصبی مرکزي،  هاي عصبی میلین سلول

 بر ).2( گردند نیز باعث بروز التهاب می Tهاي نوع  لنفوسیت
که بیماري  است بیان شده ،اساس نتایج حاصل از مطالعات

MS  همچنین سبب بروز اشکالاتی در عملکرد کلیه و
 نشان داد طالعهنتایج یک م .)3(شود  فاکتورهاي کلیوي می

ن آایمنی است که در خود یکی از اختلالات MSبیماري که 
وارد  ،مربوط به سیستم ایمنیفاکتورهاي و سایر  Tهاي  سلول

ها و غلاف میلین آن ،هاي عصبی به سلولبا حمله مغز شده و 
 هاي عصبی را سلولها و تمام ساختار باقیمانده  گاهی آکسون

مربوط  داتیوانفجار اکسی ،MS بیماري در. )4(کنند  تخریب می
ه واسط بهشده  میکروگلیاها و ماکروفاژهاي فعال به التهاب در

نقش مهمی در دمیلیناسیون  ،هاي آزاد افزایش شدید رادیکال
. کند زایی این بیماري بازي می و آسیب بافتی، در بیماري

هاي  به تولید رادیکال منجر ،محیط التهابی در ضایعات دمیلینه
که   شود التهابی می هاي پیش توکینسای اکسیژن و نیتروژن و

بنابراین، استرس  ؛شد درنهایت موجب پیشرفت بیماري خواهد
شوند  آسیب بیشتر می هاکسیداتیو و التهاب سبب تداوم چرخ

)5 .(  
ورا  گیاه آلوئه ،یکی از گیاهان مورد استفاده در طب گیاهی

باشد  می Liliaceaeاز تیره  Aloesppبا نام علمی ) صبر زرد(
مواد  ،علاوه بر آبورا  ژل آلوئه مهم موجود در ترکیباتاز . )6(

ها، آمینواسید ،هاي ضروري چربی :از جمله مختلفی
 ،ها ، آنزیم و گلیکوپروتئینمعدنی ، املاحهاي مختلف ویتامین

 و ها ها، پروستاگلاندین آنتراکینون ،هاساکارید پلی
هاي و اسید بتاسیتوسترول، کلسترول :هایی مانند فیتواستروژن

باشند که قادر به کاهش و  چرب از جمله کامپسترول می
  ). 7(هستند  اتترمیم التهاب

ورا باعث بهبود بافت  که گیاه آلوئهنشان داده شده است 
واسطه  کلیه و همچنین کاهش اوره و کراتینین سرم به

که عصاره شده است بیان  ).8(شود  اکسیدانی می نتیآخاصیت 
هاي  عث کاهش لیپید پراکسیداسیون و گونهورا با لوئهآژل 

در نتیجه  و شود هاي دیابتی می فعال اکسیژن در موش
هاي  یماريب ن باعث بهبود و درمان عوارضآاستفاده از 

ثیر گیاه أدر بررسی ت ).9(شود  کلیوي در افراد دیابتی می
بیان  ،هاي التهابی ورا بر تغییرات برخی سایتوکاین آلوئه
واسطه خواص  ورا به عصاره گیاه آلوئه ند کها هنمود
 ،اکسیدانی، ضد التهابی و همچنین فیتواستروژنی که دارد آنتی

ین کاهش برخی فاکتورهاي التهابی و نسبب بهبود و همچ
نشان داده شده است ). 2(شود  هاي التهابی می مهار واکنش
التهابی است و این عملکرد  ورا داراي فعالیت ضد که ژل آلوئه

اکساید و در نتیجه جلوگیري  وسیله کاهش تولید نیتریک بهرا 
ترکیبات ). 10( دهد لید مدیاتورهاي التهابی انجام میاز تو

، ها فنل پلی، ساکاریدها پلی :ورا از جمله موجود در ژل آلوئه
اکسیدانی و ضد  داراي خواص آنتی Eو  A ،Cهاي  ویتامین

رکیبات فنولیک دلیل دارا بودن ت که بهباشند  التهابی می
صورت مستقیم به دام انداخته  هاي آزاد را به د رادیکالنتوان می

هاي  هایی از واکنش هاي آزاد را از طریق مجموعه و یا رادیکال
و  اینداکسیدان حذف نم هاي آنتی پیوندي همراه با آنزیم

هاي  در انسان و حیوانات داراي ویژگیاین گیاه بنابراین 
  ). 11(ست اکسیدانی قوي ا آنتی

ه استفاده از داروهاي شیمیایی ک نشان داده شده است
در درمان بیماري ) رسیژن(ها و ربیف  خصوص اینترفرون به

MS، بر دیگر  يمتعدد آمیز مخاطره داراي عوارض جانبی
اگر چه تاکنون مطالعات چندانی ). 12(باشد  بدن می هاي اندام

 MSمبتلا به در بررسی شیوع اختلالات کلیوي در بیماران 
دهنده  اما همین مطالعات اندك نیز نشان صورت نگرفته است،

هاي کلیوي غیراختصاصی و حتی  ها و نارسایی شیوع بیماري



  و همکاران صدیقه تنومند                             ....بر میزان سرمی اوره، اسید اوریک و ) Aloe barabadensis( ورا گیاه آلوئهاثر عصاره اتانولی ژل 

 196

با توجه به  ).13(باشد  می MSمبتلا به بیماران  اختصاصی در
به  در سراسر جهان و همچنین با توجه MSشیوع بیماري 

مورد استفاده در درمان عوارض جانبی اکثر داروهاي شیمیایی 
با  نیزاین اختلال و اثرات نفروتوکسیتی بیشتر این داروها و 

برابري این بیماري در زنان نسبت به  3تا  2توجه به شیوع 
این مطالعه با هدف بررسی اثر عصاره الکلی ژل  ،مردان
هاي صحرایی  ورا بر عملکرد و ساختار بافتی کلیه موش آلوئه
اده از داروي اتیدیوم بروماید به بیماري که با استف اي ماده
MS ،انجام گردید مبتلا شده بودند.  

  
  تحقیقروش 

سال تجربی است که در  پژوهش حاضر یک مطالعه
در این . انجام شد شیرازدانشگاه آزاد اسلامی واحد در  1396

ماده بالغ از نژاد ویستار در سر موش صحرایی  48از  مطالعه،
استفاده روز 105تا  100گرم و سن  200-220محدوده وزنی 

در طول دوره تجویز، همه حیوانات از آب و غذاي یکسان  .شد
یک اتاق مخصوص در  و بدون محدودیت برخوردار بوده و در

ساعت روشنایی  12در شرایط  ودرجه سلسیوس  22±2دماي 
بر  مطالعهپروتکل این  .ساعت تاریکی نگهداري شدند 12و 

تنظیم  ،للی در مورد حیوانات آزمایشگاهیالم اساس قوانین بین
 با شمارهآزاد اسلامی مرودشت و در کمیته اخلاق دانشگاه  شد

IR.miau1396.109622430  رسیدبه تصویب.  

  :MSالقاي 
و تخریب  MSمنظور القاي بیماري  در این مطالعه به

 ،EB()MercK(بروماید  اتیدیوم میکرولیتر 14از  ،غلاف میلین
. ورت محلول در سرم فیزیولوژیک استفاده گردیدص به ،)آلمان

  به دستگاه عصبی مرکزي با بروماید  اتیدیومتزریق موضعی 
ها و  ها و آستروسیت از بین بردن اختصاصی اولیگودندروسیت

 MSعنوان مدل تجربی ایجاد بیماري  به ،دمیلیناسیون يبا القا
القاي  برايدر این بررسی  ).14( آید در حیوانات به حساب می

MS روش جراحی با  از ،تجربی هاي هاي گروه موش در
  بهو  )Stoelting, USA( استفاده از دستگاه استریوتاکسی

قبل  منظور بدین ؛انجام گردید 30نیدل  کمک سوزن هامیلتون
مختصات خط فرضی که از بین دو گوش  ،جراحیانجام از 

سپس  ؛ثبت گردید ،(Interaural line)نماید  عبور می
درصد، با 2و زایلازین  درصد10 حیوانات با استفاده از کتامین

بیهوش گردیده و به دستگاه استریوتاکس  8به  100نسبت 
پس از قراردادن حیوانات در دستگاه . منتقل شدند

اندازه یک  شکافی به ،آنها کردن سر تاکسی و ثابتاستریو
حیوانات  به سمت عقب سر متر از ناحیه بین دو چشم سانتی

و  هاي زیرپوستی بافت ،کردن پوستپس از باز ایجاد گردید و
سطح جمجمه کنار زده شد تا نقاط مبنا در خواندن 

اي  هاي آهیانه محل تقاطع استخوان(استریوتاکس یعنی برگما 
اي به  محل اتصال استخوان آهیانه(لامبدا  و )و پیشانی

 ،پس از خواندن مختصات این دو نقطه .نمایان شود) سري پس
و با استفاده محاسبه شد  Interaural lineفاصله بین برگما و 

 96/0(منطقه بطن  مختصات ،واتسون از اطلس پاکسینوس و
سمت راست یا چپ نسبت  متر میلی 8/1متر خلف برگما،  میلی

در ) متر ارتفاع از سطح جمجمه میلی 5/3به سوچر ساجیتال، 
محل  آنگاه بر روي سطح جمجمه در. نظر گرفته شد

هاي کوچکی  سوراخ پارابراکیال با استفاده از مته دندانپزشکی
یک عدد کانول  ،و با استفاده از دستگاه استرئوتاکسشد ایجاد 

در  ،تهیه شده بود 23که توسط نیدل گیج  23راهنما شماره 
کردن کانولا  محکم براي شد؛ همچنینبطن راست قرار داده 

هاي ریز عینک  پیچ ابتدا بر روي سطح جمجمه در دو نقطه
. سپس سیمان دندانپزشکی بر روي آن ریخته شد پیچ شده و

 30از طریق نیدل گیج  ،به درون بطن تزریق دارو آنگاه
گ نکه به سر یاتیلن لوله پلیوسیله  هدندانپزشکی که ب

 شده حجم داروي تزریق .انجام شد ،بود شده هامیلتون متصل
ون بطن مغزي حیوانات تزریق دارو به در. لیتر بودمیکرو 14

میکرولیتر  یکبه کمک پمپ مخصوص و با سرعتی معادل 
دقیقه صورت گرفت و ده چهاردر دقیقه و در زمانی معادل 

دقیقه در محل  زمانی معادل ده تتزریق براي مدکانول بعد از 
باقی ماند تا زمان کافی براي انتشار دارو قبل از اینکه کانول 



 1397پاییز  ،3 ، شماره25 دوره                                                                                مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند                                  

 197

  ). 16، 15(اشد وجود داشته ب ،خارج شود

  :ورا تهیه عصاره ژل آلوئه
 ،ورا الکلی ژل آلوئهین مطالعه براي تهیه عصاره هیدرودر ا

سپس  ؛ورا فراهم گردید هاي تازه آلوئه ابتدا تعدادي از برگ
در مرحله . خارج گردیدو ژل آن داده شد و شو  ها شست برگ
رابر میزان چهار ب درصد به95 اتانول در ،دست آمده ژل بهبعد 

روز بر روي 4 مدت ظرف حاوي ژل بهشد و حجم قرار داده 
و با استفاده گردید صاف  سپس توسط فیلتر؛ شیکر قرار گرفت

و درجه تغلیظ  45 در دماي  Rotary evaporator از دستگاه
صورت  و بهشد خشک  کاملاًگراد  سانتیدرجه 40 در دماي

  .پودر درآمد

  :بندي حیوانات گروه
حیوانات  ،ها نمودن موش سیکل بعد از هم مطالعهدر این 

شاهد ، )فاقد تیمار( هاي کنترل هگرو :تایی شامل8گروه 6به 
با EB  عنوان حلال به نیسال نرمالمیکرولیتر 14 تحت تیمار با(

، تجربی )هاي جانبی بطناستفاده از سرنگ هامیلتون به ناحیه 
ه به ناحی EB میکرولیتر محلول14 تحت تیمار با دوز(یک 
 3 و )صورت گاواژ هسالین ب همراه نرمال هاي جانبی به بطن

 300و  1200 ،600 کننده دوزهاي دسته تجربی دریافت
صورت  به ورا عصاره الکلی ژل آلوئه گرم در هر کیلوگرم میلی

صورت  به EBلیتر داروي میکرو 14 همراه دوز گاواژ به
از  روز14در این مطالعه پس از . )17( تقسیم شدند ،بطنی درون

، بار براي یک EBمیکرولیتر داروي 14بطنی دوز  تزریق درون
ژل با تیمار  روز تحت35هاي تجربی براي مدت  حیوانات گروه

  . قرار گرفتندصفاقی  صورت درون بهورا  آلوئه

  :گیري فاکتورهاي مورد مطالعه نحوه اندازه
سرمی نیتروژن گیري میزان  اندازه براي مطالعهدر این 

ابتدا حیوانات روبین،  کراتینین و بیلی، )BUN(ون اوره خ
فاده سپس با است شدند؛هوش  کتامین و زایلازین بی وسیله به

آنگاه . گیري به عمل آمد از سرنگ انسولینی از قلب آنها خون
در  دقیقه15مدت  منظور انعقاد به شده از حیوانات به خون گرفته

راد قرار داده شد و گ درجه سانتی37دستگاه انکوباتور در دماي 
دستگاه سانتریفیوژ با سرعت  دقیقه در15مدت  بهپس از آن 

 در مطالعه حاضر. دور در دقیقه سانتریفیوژ گردید5000
 Jaffe/Fixed Rate orگیري روش اندازه کراتینین با

Kinetic گیري روش اندازه اوره و اسید اوریک با و 
Berthelot/Endpoint ،ي شرکت ها کیت با استفاده از

ر این مطالعه پس از چنین دهم. گیري شدند آزمون اندازه پارس
هاي چپ و راست هر حیوان  کلیه، گیري از قلب حیواناتخون

هاي  در ظرف ،هاي اضافی خارج و پس از حذف تمام بافت
 برايتا  شد قرار داده درصد10کننده فرمالین  حاوي تثبیت

منظور  بهسپس  ؛دگیري آماده شون تهیه مقاطع بافتی و مقطع
ترتیب  تهیه مقاطع بافتی به براي وها  ساختار کلیهبررسی 

سازي با الکل گزیلول و  شفاف ،گیري توسط اتانول آب :مراحل
با کمک دستگاه  در مرحله بعد، .گیري انجام گردید قالب

مقاطع بافتی با ) 1512دل استرالیا م LEIYZ(میکروتوم دوار 
 وي لام آغشته به چسبمیکرونی تهیه و بر ر5ضخامت 

Eggalbumen  بر روي ، شدن خشک برايو گردید منتقل
از پس . قرار داده شد گراد درجه سانتی30پلیت داغ با دماي 

از روش  ،شده آمیزي مقاطع تهیه رنگ طی این مراحل، براي
تهیه  پس از. ائوزین استفاده شد - آمیزي هماتوکسیلین رنگ

با کمک میکروسکوپ نیکون  ،آمیزي آنها مقاطع بافتی و رنگ
میدان دید  3طور تصادفی  از هر لام به )ساخت کشور ژاپن(

  وسیله دوربین دیجیتال انتخاب و به
(Coolpix-4500, Japan)  تصاویر تهیه  40با بزرگنمایی

  افزار نیکون مدل گردید و آنگاه با کمک نرم
Digital Sight DS-L2 گیري قطر  اقدام به اندازه

رکزي، جسمک کلیوي، گلومرول، تکس، مهاي کور بخش
کننده  مجاري جمع دور و هنله و هاي خمیده نزدیک، لوله

  . گردید
دست آمده از مطالعات سرولوژیک و  به هاي دادهدر پایان 
و با ) 20ویرایش (  SPSSافزار ، با استفاده از نرمهیستولوژیک
مورد تجزیه و تحلیل  ،و دانکن ANOVAهاي  کمک آزمون
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 >05/0P ها در سطح ار بودن اختلاف دادهد معنی. رفتقرار گ
  . در نظر گرفته شد

  
  ها یافته

میانگین غلظت ، بر اساس نتایج حاصل از این مطالعه
کننده  ، کراتینین و اسید اوریک در گروه دریافتBUNسرمی 

EB داري را نشان داد ینسبت به گروه کنترل افزایش معن 
)05/0≤P( سرمی  میانگین غلظتهمچنین ؛BUN اسید ،

 EBکننده همزمان  اوریک و کراتینین در گروه دریافت
ورا نسبت  عصاره الکلی ژل آلوئه mg/kg1200همراه دوز  به

؛ )P≥05/0( داشتداري  تنهایی، کاهش معنی به EB به گروه
، اسید اوریک و BUNدر حالی که در میانگین غلظت سرمی 

 EBمان اتیدیوم زکننده هم هاي دریافت کراتینین در گروه
عصاره الکلی ژل  mg/kg600 و 300همراه دوزهاي  به

داري  تنهایی، تغییرات معنی به EBورا نسبت به گروه  آلوئه
  ).1جدول (مشاهده نگردید 

قطر ، هاي این مطالعه بر اساس نتایج حاصل از آنالیز داده
در کننده  مجاري جمع قوس هنله و، هاي کورتکس بخش
تنهایی نسبت به حیوانات گروه  به EBکننده  دریافت هاي گروه

 EBکننده همزمان  دریافت هاي کنترل و در حیوانات گروه

تنهایی،  به EBورا نسبت به گروه  همراه عصاره ژل آلوئه به
هاي  قطر بخش ؛ اماداري مشاهده نگردید تغییرات معنی

 EBکننده  گروه دریافت مدولا و گلومرول درجسمک کلیوي، 
هاي خمیده نزدیک و  روه کنترل کاهش و قطر لولهنسبت به گ

همچنین در ). P≥05/0( نشان دادداري  یدور افزایش معن
همراه عصاره  به EBزمان کننده هم دریافت هاي حیوانات گروه

داري  تغییرات معنی ،تنهایی به EBسبت به گروه ن ورا ژل آلوئه
گلومرول و مجاري ، مدولا هاي کورتکس، در قطر بخش

در قطر جسمک کلیوي  علاوه به. کننده مشاهده نگردید جمع
همراه  به EBکننده همزمان  دریافت هاي هحیوانات گرو در

نسبت ورا  عصاره الکلی ژل آلوئه mg/kg600 و 300 دوزهاي
اما در قطر  نشد؛داري مشاهده  تغییر معنی EBبه گروه 

 EBزمان کننده هم جسمک کلیوي در حیوانات گروه دریافت
نسبت ورا  عصاره الکلی ژل آلوئه mg/kg1200 همراه دوز به

د گردیداري مشاهده  یتنهایی افزایش معن بهEB به گروه 
)05/0≤P(قطر  در ،چنین بر اساس نتایج این مطالعههم ؛

کننده  دریافت هاي هاي خمیده نزدیک و دور در گروه لوله
ورا نسبت به  آلوئه  همراه عصاره الکلی ژل به EBهمزمان 

 داري نشان داده شد کاهش معنی ،تنهایی به EBگروه 
)05/0≤P( )2جدول.(  

  )معیار انحراف±میانگین( هاي مختلف کراتینین و نیتروژن اوره خون در گروه، نتایج مربوط به میزان سرمی اسید اوریک -1جدول

  رامترپا
  کنترل

  )فاقد تیمار(

  شاهد
تیمار با (

  )حلال دارو
  اتیدیوم بروماید

 اتیدیوم
عصاره +بروماید

ورا  الکلی ژل آلوئه
mg/kg300  

اتیدیوم 
عصاره +بروماید

ورا  الکلی ژل آلوئه
mg/kg600  

اتیدیوم 
عصاره +بروماید

 ورا الکلی ژل آلوئه
mg/kg1200  

 mg/dl(  6/0±2/19 6/0±4/19 #3/0±7/32 #6/0±5/30 #7/0±5/30 # *5/0±4/25( نیتروژن اوره خون

 mg/dl(  15/0±05/3 11/0±08/3 #32/0±67/4 #34/0±56/4 #30/0±48/4 *27/0±14/3( اسید اوریک

 mg/dl(  02/0±56/0  05/0±6/0 #1/0±99/0  #08/0±96/0 #04/0±87/0  *06/0±63/0( کراتینین

  نسبت به گروه کنترل P≥05/0 دار در سطح یدهنده اختلاف معن نشان: #
  تنهایی وه اتیدیدم بروماید بهنسبت به گر P≥05/0 ار در سطحد یدهنده اختلاف معن نشان*: 
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  )انحراف معیار±میانگین(ي مختلف ها هاي مختلف کلیه در گروه نتایج مربوط به تغییرات قطر بخش- 2جدول 

  تنهایی نسبت به گروه اتیدیدم بروماید به P≥05/0دار در سطح  دهنده اختلاف معنی نشان *:
 نسبت به گروه کنترل P≥05/0دار در سطح  دهنده اختلاف معنی نشان :#

  بحث
که باعث  بروماید بر اساس نتایج مطالعه حاضر، اتیدیوم

باعث افزایش غلظت  ،شود نات میدر حیوا MSالقاي بیماري 
هاي خمیده  و قطر لوله اسید اوریک و کراتینین، BUNسرمی 

گلومرول و  ،هاي مدولا دور و نزدیک و کاهش قطر بخش
ورا باعث  گردد و تیمار با عصاره ژل آلوئه جسمک کلیوي می

و قطر اسید اوریک و کراتینین ، BUNکاهش غلظت سرمی 
هاي  یک و افزایش قطر بخشهاي خمیده دور و نزد لوله

خلاف نتایج  بر. شود گلومرول و جسمک کلیوي می ،مدولا
نشان داده شد و همکاران  Mocciaدر مطالعه  ،مطالعه حاضر

 MSکه میزان سرمی اسید اوریک در بیماران مبتلا به 
سو با نتایج این هماما  ؛)18( باشد تر از افراد غیر بیمار می پایین

که همکاران در مطالعه خود نشان دادند  و Amorini مطالعه،
نیترات و ، کراتینین، اوریک اسید باعث افزایش ،MSبیماري 

نخاعی - در سرم خون و در مایع مغزيآلدهید  دي مالون
بنابراین این محققان نتیجه گرفتند که ؛ شود می

اختلال در متابولیسم انرژي و  اسکلروزیس باعث مولتیپل
اکسیدان  آنتی/سیستم اکسیدانزدن تعادل  برهمچنین هم

گردد که نتیجه آن افزایش سطوح سرمی کراتینین، اسید  می
منش و  ایران). 19(باشد  آلدهید می دي اوریک و مالون

که میانگین کراتینین  همکاران نیز در مطالعه خود بیان کردند
است  یشتر از مقادیر طبیعیب  MSسرم براي بیماران مبتلا به

ادرار نیز در این بیماران زایش پروتئین در اف همچنین). 20(
و تغییر در  ها دهنده آسیب به کلیه گزارش شده است که نشان

  ).3(باشد  میآنها فیزیولوژي 
 عنوان محل اصلی فیلتراسیون و یکی از کلیه به

 مستقیم تحت تأثیرطور  به زدایی در بدن، هاي سم مکان
هاي حاصل  بولیتهمچنین متا ؛گیرد می داروهاي مختلف قرار

طبق  بر. شوند هاي کلیوي می سموم، موجب آسیب به سلول از
غلظت سرمی  ؛آسیب پارانشیم کلیه شده در مطالعات انجام

، کراتینین و اسید اوریک افزایش )BUN(اوره خون  ،نیتروژن
دلیل  افزایش میزان اوره و کراتینین خون به). 21(یابد  می

تخریب پاهاي کاذب  آسیب و تواند ناشی از ضعف کلیوي، می
هاي گلومرولی و در نتیجه کاهش تماس آنها با  پودوسیت

 کاهش فیلتراسیون گلومرولی باشد پایه گلومرولی و يغشا
محسنی کوچصفهانی و همکاران در مطالعه خود بیان ). 21(

اتیدیدم   شاهد  کنترل  پارامتر
  بروماید

اتیدیدم 
عصاره +بروماید

 ورا الکلی ژل آلوئه
mg/kg300  

اتیدیدم 
عصاره +بروماید

 ورا الکلی ژل آلوئه
mg/kg600  

اتیدیدم 
عصاره +بروماید

 ورا الکلی ژل آلوئه
mg/kg1200  

  36/4±1/0  46/4±1/0  56/4±18/0  66/4±18/0  28/4±31/0  22/5±22/0  )متر میلی(قطر کورتکس 

  42/5±19/0  52/5±19/0  6/5±22/0  70/4±15/0#  22/5±14/0  22/5±22/0  )متر میلی(قطر مدولا 

  22/0±008/0#  22/0±007/0#  21/0±005/0#  20/0±008/0#  25/0±005/0  24/0±008/0  )متر میلی(قطر گلومرول 

  30/0±008/0* 29/0±01/0 28/0±01/0  27/0±01/0#  30/0±01/0 31/0±01/0  )متر میلی(قطرجسمک کلیوي 

 10/0±007/0* 10/0±004/0* 10/0±005/0*  14/0±008/0#  11/0±01/0 10/0±008/0  )متر میلی(قطر لوله خمیده نزدیک 

  044/0±004/0  044/0±003/0  045/0±001/0  046/0±001/0  045/0±001/0 045/0±001/0  )متر میلی(قطر قوس هنله 

  07/0±001/0*  07/0±008/0*  07/0±005/0*  08/0±008/0#  06/0±014/0  05/0±015/0  )متر میلی(له خمیده دور قطر لو

 11/0±005/0 11/0±008/0 12/0±008/0 12/0±007/0 12/0±001/0 11/0±005/0  )متر میلی(قطر مجاري جمع کننده 
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میزان کراتینین،  ،ها کاهش یابد هرگاه کارکرد کلیه ،کردند
؛ از سوي )22( یابد افزایش میاوره و اسید اوریک در خون 

باعث  EBتیمار با که نشان داد حاضر نتایج مطالعه  دیگر
هاي کلیوي  ویژه در گلومرول آسیب به ساختار بافتی کلیه به

توان نتیجه گرفت که افزایش  بنابراین می ؛گردد حیوانات می
این حیوانات نیز  اسید اوریک و کراتینین در ،میزان سرمی اوره

ها  بر ساختار بافتی کلیه EBب دلیل اثرات مخرّ به احتمالاً
  . باشد می

در و همکاران  Anilakumar ،سو با نتایج این مطالعههم
کلیه و کبد در  هاي ورا بر تغییرات بافت بررسی اثر گیاه آلوئه

ورا باعث  لوئهآکه عصاره ژل  ندنشان داد هاي دیابتی موش
و  عال اکسیژنهاي ف کاهش لیپید پراکسیداسیون و گونه

هاي دیابتی  کاهش اوره و کراتینین سرم در موشهمچنین 
ورا  هاي اصلی گیاه آلوئهساکارید یکی از پلی). 11( شود می

Acemannan 23(باشد  است که مشابه گلوکومانان می .(
نشان داده شده است که گلوکومانان باعث کاهش میزان 

چنین نین و همخون، اسید اوریک و کراتیاوره  ،سرمی نیتروژن
و ) XOD(اکسیداز  هاي گزانتین کاهش فعالیت آنزیم

هاي صحرایی  در موش) ADA(دآمیناز  آدنوزین
). 24( گردد می) Hyperuricemia(هیپراوریسمیک 

نقش مهمی در سنتز اسید اوریک  ADAو  XOD هاي آنزیم
بنابراین گلوکومانان با تحت تأثیر قرار دادن ؛ به عهده دارند

 ،در شرایط هیپر اوریسمی ADAو  XODهاي  نزیمفعالیت آ
باعث کاهش سطح سرمی نیتروژن اوره خون، اسید اوریک و 

   ).24(گردد  کراتینین می
بر روي فاکتورهاي و همکاران  Amoriniمطالعه نتایج 

نشان داد که میزان سرمی  MSبیوشیمیایی سرم در بیماران 
آلدهید در  دي لوننیترات و همچنین ما، اسید اوریک، کراتینین

میزان قابل توجهی بالاتر  این بیماران نسبت به افراد سالم به
این محققان نتیجه گرفتند که  ،بنابراین ؛است

اختلال در متابولیسم انرژي و  اسکلروزیس باعث مولتیپل
اکسیدان  آنتی/ زدن تعادل سیستم اکسیدان همچنین برهم

راتینین، اسید گردد که نتیجه آن افزایش سطوح سرمی ک می
عصاره ژل جا که از آن ).19(باشد  آلدهید می دي اوریک و مالون

هاي  و گونه کاهش میزان پراکسیداسیون لیپیدهابا  ورا وئهآل
اکسیدانی بسیار قوي  فعال اکسیژن، داراي فعالیت آنتی

 در پژوهش حاضر نیز احتمالاً بنابراین ؛)11- 9(باشد  می
/ سیستم اکسیدانایجاد تعادل  از طریق ورا لوئهآعصاره ژل 

التهابی و  چنین با داشتن فعالیت ضداکسیدان و هم آنتی
اصلاح ساختار بافتی و عملکردي کلیه و با کاهش اثرات 

ها باعث کاهش میزان سرمی اسید  بر کلیه EBمخرب 
 هاي صحرایی تحت تیمار با اوریک، اوره و کراتینین در موش

EB نشان داد  مدي و همکاران نیزاحنتایج مطالعه . شده است
 صحرایی هاي موشدر ورا  آلوئه گیاه آبی عصارهکه تجویز 

 سرمی سطح افزایش از تواند می حرکتی تحت استرس بی
کاهش  احتمالاً بنابراین ؛)25(نماید  جلوگیري کراتینین آنزیم

میزان کراتینین سرم در حیوانات تحت تیمار با عصاره ژل 
 آنزیم سرمی سطحبه نقش آن در کاهش  توان ورا را می آلوئه

  . نسبت داد کینازین کراتین
باعث  MSبیماري بر اساس نتایج حاصل از مطالعات، 

ترکیبات اکسیدانی و  بی،سازي فاکتورهاي التهاآزاد
 که در ایجاد بیماري EBشود و داروي  هاي آزاد می رادیکال

MS اراي د ،گیرد هاي حیوانی مورد استفاده قرار می در مدل
بنابراین در پژوهش  ؛)8، 6(فعالیت اکسیدانی شدید است 

را EB هاي بافتی در کلیه حیوانات تحت تیمار با حاضر آسیب
در ایجاد  MSتوان به نقش این دارو و بیماري  می احتمالاً

به علاوه با توجه . هاي آزاد نسبت داد التهاب و تولید رادیکال
11(ورا  دانی شدید ژل آلوئهاکسی التهابی و آنتی به فعالیت ضد ،

ها در حیوانات تحت تیمار با ژل  بهبود ساختار بافتی کلیه ،)12
التهابی و  توان به اثرات ضد می را احتمالاً ورا آلوئه
  .اکسیدانی قوي آن نسبت داد آنتی

  
  گیري نتیجه

که داروي نتایج این مطالعه نشان داده شد  بر اساس
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مورد  MSد مدل حیوانی بیماري اتیدیوم بروماید که در ایجا
و با داشتن فعالیت اکسیدانی  احتمالاً ،گیرد استفاده قرار می

ها باعث افزایش  زایی و با آسیب به ساختار بافتی کلیه التهاب
گردد و عصاره  می اوریک و کراتینین اسید میزان سرمی اوره،

التهابی و  هاي ضد با داشتن فعالیت ورا احتمالاً لوئهآژل 
ها  اکسیدانی قوي و از طریق بهبود ساختار بافتی کلیه نتیآ

 اوریک و کراتینین باعث کاهش میزان سرمی اوره، اسید
  .گردد می
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