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Abstract                   Original Article 
 
 

Comparison of antioxidant properties of N- acetylcysteine 

and vitamins E and C on diazinon-induced oxidative stress in 

rat spleen 

 
Javad Heydari1, Mahvash Jafari2, Saeed Khazaie1 

 
Background and Aim: Organophosphate insecticides such as diazinon (DZN) can disrupt the body's 
antioxidant defense system. Antioxidants protect cells against oxidative stress.  

In the present study, antioxidant properties of N- acetylcysteine (NAC) and vitamins E and C in reducing 
oxidative stress caused by DZN in rat spleen were compared. 

Materials and Methods: In this experimental study,48 male Wistar rats were randomly divided into eight 
equal groups including. control, DZN (100 mg/kg), NAC (160 mg/kg), vitamin E (150 mg/kg), vitamin C 
(200 mg/kg), NAC+DZN, vitamin E+DZN, and vitamin C+DZN groups. Twenty-four hours after 
intraperitoneal injection the animals were anesthetized and their spleen tissues were quickly removed. After 
tissues’ hemogenation superoxide dismutase (SOD), catalase (CAT), glutathione S-transferase (GST) ,lactate 
dehydrogenase activities, as well as glutathione (GSH) and malondialdehyde levels were determined using 
biochemical methods. 

Results: DZN increased SOD and GST activities, but it decreased CAT activity and GSH content in the 
spleen. Administration of the antioxidant NAC or vitamin E caused SOD and GAT improvement. 

Conclusion: DZN induces oxidative stress in the spleen. NAC ,through increasing the synthesis of GSH, 
vitamins E, and C- by removing free radicals- reduce DZN-induced oxidative stress. Comparing the effects 
of these antioxidants on GSH and GST activity indicates that the antioxidant value of NAC is greater than 
vitamins E and C. 
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  مقاله اصیل پژوهشی

  Cو  E يها نیتامیو و نیستئیس لاستی- N یدانیاکس یخواص آنت سهیمقا
  موش صحرایی طحالدر  ناشی از دیازینون استرس اکسیداتیوبر روي 

 
  1ییخزا دیسع 2يمهوش جعفر، 1يدریجواد ح

  
  چکیده

ها  اکسیدان آنتی .اکسیدانی بدن را مختل کنند آنتی توانند سیستم دفاعی هاي ارگانوفسفره نظیر دیازینون می کش حشره :و هدف زمینه
 و Eهاي  و ویتامین) NAC(سیستئین  استیل-Nاکسیدانی  خواص آنتی ،مطالعهاین در  .کنند میمحافظت ها  سلولاز استرس اکسیداتیو 

C  شد مقایسهموش صحرایی بافت طحال در کاهش استرس اکسیداتیو ناشی از دیازینون در.  
 :هاي گروهشامل مساوي گروه  8طور تصادفی به  صحرایی نر نژاد ویستار به  موش 48تعداد ر این مطالعه تجربی، د :تحقیقروش 

 ،)mg/kg 150( Eویتامین  کننده دریافت ،)mg/kg 160( NACکننده  دریافت، )mg/kg 100(دیازینون کننده  دریافتکنترل، 
 کننده دریافتو  E ویتامین با دیازینون کننده دریافت ،NACبا  دیازینون هکنند دریافت ،)C )mg/kg 200 ویتامین کننده دریافت

بعد از  .شدند جدا آنها طحال هاي بیهوش و بافت حیواناتصفاقی،  داخل تزریق ساعت بعد از 24. تقسیم شدند Cویتامین  با دیازینون
 و لاکتات دهیدروژناز) GST(ترانسفراز  - S، گلوتاتیون )CAT(، کاتالاز )SOD( هاي سوپراکسیددیسموتاز آنزیمها،  کردن بافت هموژنه

  .هاي بیوشیمیایی تعیین شدند آلدئید از طریق روش دي و مالون) GSH(هاي گلوتاتیون  و غلظت
). >01/0P( دیگرد طحالدر  GSHو غلظت  CATکاهش فعالیت آنزیم  و GST و SODدیازینون سبب افزایش فعالیت  :ها یافته

  .گردید GATو  SODسبب بهبود  ،Eو یا ویتامین  NACي ها یداناکس تینتجویز آ
 و Eهاي  افزایش سنتز گلوتاتیون و ویتامیناز طریق  NAC. شود میطحال استرس اکسیداتیو در  يباعث القا دیازینون :گیري نتیجه

C ها  اکسیدان مقایسه اثرات این آنتی .دشو باعث کاهش استرس اکسیداتیو ناشی از دیازینون می ،هاي آزاد از طریق پاکسازي رادیکال
  .است Cو  Eهاي  ویتامین بیشتر از NACاکسیدانی  که خاصیت آنتی دهد نشان می GSTبر روي غلظت گلوتاتیون و فعالیت 

  ، طحالاسترس اکسیداتیو ،Cو  Eهاي  ویتامین ،استیل سیستئین –N ،دیازینون :هاي کلیدي واژه
  .109-101): 2( 23 ؛1395. بیرجندمجله علمی دانشگاه علوم پزشکی 

   02/06/1395: پذیرش                   26/10/1394: دریافت

                                                        
  رانی، تهران، ا)عج...(ا دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه ،یمیوشیگروه ب 1
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  مقدمه
 یکی از ترکیبات ،)Dimpylate(یا دیمپلیت  دیازینون

 کش در کشاورزي، عنوان حشره همهم ارگانوفسفره است که ب
هاي  ر سالد. شود پزشکی و منازل استفاده می دام باغبانی،
خوار برنج  وسیع براي کنترل کرم ساقه طور هاین سم باخیر از 

. گردد انگل استفاده می عنوان داروي ضد و همچنین به
میزان کمی توسط نور و در  به ،دیازینون بعد از جذب در خاك

نیمه عمر این سم . گردد سرعت تخریب می هاي آبی به محیط
 هاي معدنی هوازي بیش از یک ماه باشد ممکن است در خاك

ماه یا بیشتر در خاك  6 ،ال بیولوژیکیصورت فع تواند به و می
گوارش و مسیر دستگاه دیازینون از طریق پوست، . باقی بماند

در زمان سرعت  جذب شده و به) در صورت تبخیر(هوایی 
اکسید شده و  ،هاي میکروزومی کوتاهی در کبد توسط آنزیم

  ).3-1( شود به دیازوکسون تبدیل می
سط چند مکانیسم در سطح ها تو ی ارگانوفسفرهاثرات سم

نمودن اسید آمینه  این ترکیبات با فسفریله .شود می سلول القا
 مهار باعث ،سرین موجود در جایگاه فعال آنزیم کولین استراز

کولین و اختلالات  افزایش سطح استیل این آنزیم و
همچنین ). 4، 3( شود ج میو وقوع تشنّ کولینرژیک
 يباعث القا ،آزاد هاي رادیکال تولیدها با افزایش  هارگانوفسفر

-3، 1(گردد  استرس اکسیداتیو و در نهایت مرگ سلولی می
 تولیدها قادرند با افزایش  اکسیدان با توجه به اینکه آنتی). 5

براي تواند  آنها میاستفاده از مقابله کنند،  آزاد هاي رادیکال
 Eهاي  ویتامین. دها مفید باش ت ارگانوفسفرهکاهش سمیِّ

  و ) اسید آسکوربیک( Cو ) لوتوکوفر -آلفا(
N– سیستئین  استیل)NAC(، اکسیدان مهم هستند  سه آنتی

). 6، 3(کنند  شرکت میهاي آزاد  پاکسازي رادیکال که در
 Cو  Eهاي  ویتامین و NAC که دادندچندین مطالعه نشان 

هند و از ها را کاهش د ت سلولی ارگانوفسفرهتوانند سمی می
، 3(تغییرات بعضی از پارامترهاي بیوشیمیایی جلوگیري کنند 

ا توکوفرول ر - و آلفا NACاثر حفاظتی  قبلیمطالعات  ).6-8
شده توسط دیازینون خوراکی در کاهش استرس اکسیداتیو القا

و   Pena-Llopis).10، 9(نشان دادند را هفته  4بعد از 
قبل از  NACفاقی همکاران نشان دادند که تزریق داخل ص

فعالیت سیستم باعث افزایش  ،کلروس به ماهی تجویز دي
  ).11(شود  میاکسیدانی بدن  دفاعی آنتی

ها، شناخت  منظور مقابله با اثرات ناخوشایند ارگانوفسفره به
براي تولید داروهاي جدید و  مکانیسم عمل دقیق آن

 حداقل هاي درمانی مناسب و در نهایت به گیري روشکار هب
 با توجه به. رساندن صدمات و تلفات، لازم و ضروري است

اکسیدان بدن به انواع مختلف  هاي مختلف سیستم آنتی پاسخ
هاي مختلف و همچنین اثرات مختلف  بافت در ها ارگانوفسفره

درك  برايت، مطالعات تکمیلی ها بر این سمی اکسیدان آنتی
مطالعات با وجود . نماید عملکرد این ترکیبات ضروري می

ت وي کاهش سمیها بر ر اکسیدان مختلف روي نقش این آنتی
این اکسیدانی  مقایسه خواص آنتی، )11 -6( ها ارگانوفسفره

صورت داخل صفاقی بر روي  هبدیازینون و  ها اکسیدان آنتی
طحال انجام استرس اکسیداتیو در بافت  نشانگرهاي زیستی

  . نشده است
 ،ها تولید لنفوسیت و فراوان دلیل داشتن ماکروفاژ بهطحال 

 با. کند می در سیستم ایمنی و دفاعی بدن ایفانقش مهمی 
ت بافت طحال، عوامل شیمیایی مختلف وجه به اهمیت

در مطالعه  ).12( تواند باعث تغییر عملکرد طحال شوند می
در  Cو  Eهاي  و ویتامین NACاکسیدانی  خواص آنتی ،حاضر

بافت طحال از دیازینون در  کاهش استرس اکسیداتیو ناشی
 هاي استرس اکسیداتیو با سنجش شاخص ،موش صحرایی

  .شد مقایسه
  

  تحقیقروش 
از موش صحرایی نر سر  48بر روي  تجربی این مطالعه

. گرم انجام شد 200-250نژاد ویستار در محدوده وزنی 
ساعت تاریکی در  12ساعت نور و  12ها در شرایط  موش
نگهداري حیوانات آزمایشگاهی  در محل ،C2±22° دماي

دسترسی . نگهداري شدند... دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا
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موازین اخلاقی کار با . حیوانات به آب و غذا آزاد بود
یید کمیته اخلاق دانشگاه أهاي آزمایشگاهی که مورد ت حیوان

هاي  بود، هنگام کار با موش) عج... (علوم پزشکی بقیه ا
  .آزمایشگاهی رعایت شد

) سر 6گروه  هر در(گروه  8 به تصادفی روش به ها حیوان
 روغن که کنترل گروه )1: که عبارت بودند از شدند تقسیم

گروه ) 2 دریافت کردند؛ حلال دیازینون عنوان به را ذرت
کننده  دریافتگروه  )3؛ دیازینون mg/kg100کننده  دریافت

mg/kg160 NAC کننده دریافت گروه )4؛ mg/kg150 
؛ Cویتامین  mg/kg200 کننده دریافتگروه  )E، 5امین ویت
گروه ) 7 ؛NAC همراه به دیازینون کننده دریافتگروه  )6

گروه ) 8و  E همراه ویتامین به دیازینون کننده دریافت
زمان  طور هم که به C ویتامین همراه به دیازینون کننده دریافت

 صورت به تک دوزیکبار و  ها اکسیدان همراه آنتی بهرا  دیازینون
  .کردند دریافت صفاقی داخل

با درجه خلوص بالا از  ،مواد شیمیایی مورد نیازکلیّه 
، NAC. خریداري شد) لمانآ( Sigmaو  Merekشرکت 
و دیازینون از  Sigmaاز شرکت  Eو ویتامین  Cویتامین 

دیازینون با . گردیدخریداري آمریکا   Supelcoشرکت
ویتامین  ،mg/ml 160ظتبا غل mg/ml 400، NACغلظت

E  با غلظتmg/ml600  در روغن ذرت و ویتامینC  با
  .صورت تازه تهیه شد هدر آب مقطر ب mg/ml200غلظت 
 ها حیوان نمودن بیهوش با ،تزریق بعد از ساعت 24

خارج گردید و بعد از شستشو با سرم  طحال بافت ،اتر وسیله به
یع انتقال داده به نیتروژن ما شدن خون، فیزیولوژي و خارج

تا زمان انجام آزمایش نگهداري  - C70°سپس در دماي ؛ شد
 به 1نسبت  با و توزین تدقّ به ها بافت ،آزمایش روز در. شد
دقیقه با  15مدت  و به شدسالین هموژنه  فسفات بافر در 10

از مایع رویی . سانتریفوژ گردید C4° دماي در g16000دور 
  .استفاده شد هاي مورد نظر سنجش شاخص براي

سنجیده  Winterbournروش  به SODفعالیت آنزیم 
تترا  آمین دي اتیلن مناسبی از بافت هموژنهحجم ). 13(شد 

سیانید  مولار در سدیم EDTA( 1/0( استیک اسید
مولار در یک  میلی5/1مولار و نیتروبلوتترازولیوم  میلی3/0

دماي  در ،دقیقه5مدت  کردن به کووت اضافه و بعد از مخلوط
°C37 مولار در بافر میلی 12/0سپس ریبوفلاوین  ؛قرار گرفت 

ت مد اضافه و به pH=8/7مولار با 067/0پتاسیم  فسفات
 5جذب در طی . دقیقه در درجه حرارت اتاق قرار گرفت12

نانومتر قرائت شد و فعالیت ویژه بر  560دقیقه در طول موج 
                                                                                                                              .گرم پروتئین محاسبه شد حسب واحد بر میلی

 Abeiاز روش  ،گیري فعالیت آنزیم کاتالاز براي اندازه
مولار  میلیH2O2 30کردن   با اضافه ،واکنش). 14(استفاده شد 

سدیم  به حجم مناسبی از عصاره نمونه بافتی در بافر فسفات
 3در طی سپس جذب  ؛شروع شد ،=7pH با مولار میلی50

یژه بر فعالیت و. نانومتر قرائت شد 240دقیقه در طول موج 
  .گرم پروتئین محاسبه شد حسب واحد بر میلی

 )GST(ترانسفراز  -Sگلوتاتیون  فعالیتگیري  اندازه
لیتر محلول  یک میلی). 15(انجام شد  Habig روش ابه

 =4/7pHبا  مولار میلی50پتاسیم  فسفات واکنش حاوي بافر
-1و  مولار میلی GSH 20مولار،  یک میلی EDTA :شامل
واکنش با . مولار است میلی20نیترو بنزن دي  4، 2کلرو 
تغییرات . کردن حجم معینی از عصاره بافتی شروع شد اضافه

. دقیقه قرائت گردید5نانومتر در طی 340طول موج  جذب در
  .گرم پروتئین بیان شد فعالیت ویژه بر حسب واحد بر میلی

با  )LDH(دهیدروژناز  گیري فعالیت آنزیم لاکتات اندازه
میکرولیتر نمونه با  10. آزمون انجام شد از کیت پارساستفاده 

 ،موجود در کیت 2و  1شده  لیتر از محلول مخلوط یک میلی
دقیقه در طول موج  3ین صفر و اضافه و اختلاف جذب ب

فعالیت آنزیم بر حسب واحد بر . نانومتر قرائت شد340
 .گرم پروتئین محاسبه گردید میلی

عنوان  به) MDA(لدئید آ دي براي سنجش میزان مالون
 Sathoاز روش  ،محصول نهایی پراکسیداسیون لیپیدها

حجم معینی از عصاره بافتی،   به). 16(استفاده شد 
دقیقه 10ت مد به و درصد اضافه شدTCA 10لیتر  میلی5/1
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برداشته و  لیتر از مایع رویی میلی 5/1سپس . سانتریفوژ گردید
درصد اضافه شد و  67/0لیتر اسید تیوباربیتوریک  میلی 2
سپس . ماري جوش قرار داده شد دقیقه در بن30ت مد به
بوتانل به محلول اضافه و بعد از ورتکس شدید، - nمیلی لیتر 2
سپس جذب . سانتریفوژ شد g4000دقیقه در 15مدت  به

نانومتر خوانده  532در طول موج  ،محلول رویی صورتی رنگ
 تترا 3و  3و  1 و 1ده از آلدئید با استفا دي غلظت مالون. شد

عنوان استاندارد تعیین شده و غلظت  اتوکسی پروپان به
گرم پروتئین محاسبه  آلدئید بر حسب نانومول بر میلی دي مالون

 2/0 – 20هاي  در غلظت MDAمحلول استاندارد . شد
  .درصد تهیه شد10میکرومولار در اسیدسولفوریک 

 Tietzروش از  ،براي سنجش میزان گلوتاتیون بافت
ظت مناسبی از نمونه هموژنه با غل). 17(استفاده شد 

مدت  درصد مخلوط و به5میکرولیتر اسیدسولفوسالسیلیک 10
سانتریفوژ  g2000گراد با دور  رجه سانتید4دقیقه در دماي 10
به شد و میکرولیتر از محلول رویی برداشته 100. شد

سپس . مولار اضافه شد3/0فسفات  سدیم میکرولیتر دي810
نیتروبنزوئیک اسید -بیس–تیو میکرولیتر دي90کردن  با اضافه

واکنش شروع  ،درصد1درصد محلول در سیترات سدیم  4/0
نانومتر در طی  412در طول موج  تغییرات جذب. گردید

 یکبا استفاده از محلول گلوتاتیون . دقیقه قرائت شد5
رسم گردید منحنی استاندارد گلوتاتیون  ،لیتر گرم بر میلی میلی

گرم پروتئین  و غلظت گلوتاتیون بر حسب نانومول بر میلی
 200هاي  محلول استاندارد گلوتاتیون در غلظت. شدمحاسبه 

 .میکرومولار تهیه شد 25 –
استفاده  Bradfordبراي تعیین غلظت پروتئین از روش 

 یکبه حجم  ،حجم مناسبی از عصاره بافتی). 18(شد 
به  Bradfordمحلول لیتر از  میلی 3و شد لیتر رسانده  میلی

سپس در طول  ؛دقیقه انکوبه گردید10ت مد آن اضافه و به
با رسم  ،غلظت پروتئین. جذب قرائت شد ،نانومتر595موج 

آلبومین سرم  mg/ml1استاندارد با استفاده از محلول منحنی 

  .محاسبه گردید  (BSA)گاوي
 InStatافزار  تجزیه و تحلیل اطلاعات با استفاده از نرم

آنالیز واریانس  هاي آماري با کمک آزمون )3/3ویرایش (
مرز  P>05/0. همراه تست توکی انجام شد طرفه به یک

صورت  هدار بودن اطلاعات در نظر گرفته شد و نتایج ب معنی
Mean ± SEM بیان شد.  

  
  ها یافته

و  Cهاي  و ویتامین NACنتایج حاصل از اثر دیازینون، 
E هاي  و در ترکیب با هم بر فعالیت آنزیم تنهایی به

ارائه  یکدر جدول که  بافت طحال LDHاکسیدان و  آنتی
دار  که دیازینون باعث افزایش معنی دادنشان شده است، 
و کاهش فعالیت ) >GST )01/0Pو  SODهاي  فعالیت آنزیم

در  LDHبدون تغییر فعالیت آنزیم ) >CAT )01/0Pآنزیم 
همچنین تجویز دیازینون با . شدرل مقایسه با گروه کنت

در  GSTباعث افزایش فعالیت آنزیم  ،Eو  Cهاي  ویتامین
 تغییر فعالیت آنزیم). >05/0P( دیمقایسه با گروه کنترل گرد

SOD ویتامین  -در گروه دیازینونE  و تغییر فعالیت آنزیم
CAT در گروه دیازینون- NAC  در مقایسه با گروه

  ).>05/0P( ودبدار  معنی ،دیازینون
و  Cهاي  و ویتامین NACنتایج حاصل از اثر دیازینون، 

E هاي  تنهایی و در ترکیب با هم بر غلظت بهGSH  و
MDA نشان ارائه شده است،  1در جدول که ها  اریتروسیت

 GSHدار غلظت  د که دیازینون باعث کاهش معنیدا
)01/0P< ( غلظت بدون تغییر درMDA  و همچنین تجویز

 GSHباعث کاهش غلظت  Eو  Cهاي  نون با ویتامیندیازی
)05/0P< (در مقایسه با گروه کنترل شد.NAC  تنهایی  به

افزایش غلظت . )>05/0P(گردید  GSHباعث افزایش غلظت 
GSH دیازینون در مقایسه با ها با  اکسیدان آنتیهاي  در گروه

  .بوددار ن گروه دیازینون معنی
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بعد از  هاي کنترل و تیمار در بین گروهموش صحرایی در بافت طحال ) LDH(دهیدروژناز  اکسیدان و لاکتات هاي آنتی نزیمفعالیت آمقایسه  -1جدول  
  ساعت 24

MDA 
U/mg protein 

GSH 
U/mg protein  

LDH 
U/mg protein 

GST 
U/mg protein 

CAT 
U/mg protein  

SOD 
U/mg protein  پارامترها 

 کنترل 45/1±24/33  80/0±08/17  44/5±26/113  90/3±38/111  75/1±85/37  82/0±59/9

  دیازینون 72/1±06/41** 61/0±05/13** 17/5±13/145**  41/4±46/94  49/1±90/28**  13/0±42/11
74/0±25/9  *,#65/1±46/44  72/3±33/114  31/4±66/116  84/0±82/18 09/1±26/33 NAC 

  Eویتامین  46/1±39/32 56/0±66/17 96/5±44/118  92/4±05/115  28/1±39/37  76/0±41/9
  Cویتامین  22/1±83/32 76/0±13/17 41/5±13/121  58/5±44/112  30/1±34/36  82/0±79/9
  NAC  -دیازینون 17/1±39/38  #49/0±25/16 49/4±22/132  69/4±05/101  29/1±72/32  81/0±56/11
  Eویتامین   -دیازینون #42/1±85/34 40/0±58/14  32/4±29/138*  85/4±01/102  05/1±99/30*  88/0±89/9
 Cویتامین   -دیازینون 12/1±73/35 01/1±67/14  17/5±32/139*  85/5±97/99  49/1±15/30*  89/0±64/10

  .دار است معنی دیازینوننسبت به گروه  #P>05/0. دار است نسبت به گروه کنترل معنی p**>01/0 و P*>05/0 .بیان شد Mean±SEMصورت  هنتایج ب
  N :NAC– استیل سیستئین، SOD : ،سوپراکسیددیسموتازCAT :کاتالاز، GST : گلوتاتیونS - و  ترانسفرازLDH : ،لاکتات دهیدروژناز  

001/0<P#  دار است معنی آنتی اکسیدان-دیازینونگروه سه نسبت به.  
 

  بحث
با افزایش فعالیت  دیازینوننتایج این مطالعه نشان داد که 

غلظت و  CATفعالیت اهش و ک  GSTو SODهاي  آنزیم
GSH، طحالاسترس اکسیداتیو در بافت  يباعث القا 

انع تغییرات م Cو  Eهاي  و ویتامین NACتجویز . شود می
ها باعث  بعضی از ارگانوفسفره تجویز .شود این پارامترها می

ساختمان و عمل  و آسیب به هاي آزاد تولید رادیکال
کردن  راي خنثیب. شود میهاي مختلف بدن  ماکرومولکول

 :نظیر اکسیدان هاي آنتی آنزیم ،هاي آزاد در بدن رادیکال
SOD  وCAT آنزیم . شوند فعال میSOD هاي  آنیون

باعث  CATآنزیم . کند تبدیل می H2O2سوپراکسید را به 
و تبدیل آن به آب و اکسیژن مولکولی  H2O2شدن  خنثی

  ). 19(شود  می
یز دیازینون باعث تجو داد کهنتایج این مطالعه نشان 

 در CATو کاهش فعالیت آنزیم  SODافزایش فعالیت آنزیم 
، C و Eهاي  و ویتامین NACتجویز . شود می بافت طحال

و افزایش فعالیت آنزیم SOD سبب کاهش فعالیت آنزیم 
CAT  در این مطالعه . دگردیدر مقایسه با گروه دیازینون

بیانگر  ،نناشی از تجویز دیازینو SODافزایش فعالیت 
نمودن  شدن سیستم دفاعی آنزیمی سلول براي خنثی فعال

 SODافزایش فعالیت . هاي آزاد تولید شده است رادیکال
هاي سوپراکسید و افزایش میزان  باعث کاهش رادیکال

H2O2  شده و کاهش فعالیت آنزیمCAT  عدم منجر به
شده که در نهایت ممکن است موجب  H2O2 شدن خنثی

بعد  CATو  SODهاي  تغییر فعالیت آنزیم. شودآسیب بافتی 
، احتمالاً مربوط به  Cو Eهاي  و ویتامین NAC از استفاده از

ها  ROSها در حذف مستقیم  اکسیدان توانایی این آنتی
  ). 20، 7(باشد  می

دنبال تجویز بعضی از  هکه ب دادندمطالعات نشان 
، 1( ایشافز CATو  SOD دو آنزیم ها، فعالیت ارگانوفسفره

این اختلاف نتایج  .یابد می) 22، 6، 4(و یا کاهش  )21، 7، 5
ناشی از نوع، نژاد و گونه حیوان، نوع سم  ؛در مطالعات مختلف

. باشد و بافت، مسیر تجویز ماده سمی و دوز و زمان تیمار می
نشان دادند که دیازینون سبب افزایش فعالیت چند مطالعه 

SOD  وCAT  و تجویز همزمان  و قلبکبد و کلیهNAC  و
 شود می ها این آنزیم باعث کاهش فعالیت Cو  Eهاي  ویتامین
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)3 ،6 ،21-24.( Uner  و همکاران نشان دادند تجویز فنتون
 CATو  SODروي فعالیت  ،NACهمراه  تنهایی و به به
  ). 25(ثیري ندارد أت

منجر به  ،هاي آزاد توسط دیازینون ایش تولید رادیکالزاف
شود که یکی از  می پراکسیداسیون لیپیدهاي غشا فزایشا

فزایش ا .است MDAشاخص آن  نشانگرهاي زیستی
هاي  باعث تراوش آنزیم ،پراکسیداسیون لیپیدهاي غشا

در  ).23، 6(شود  می به داخل سرم LDHسیتوزولی مثل 
داري را در میزان  افزایش معنی دیازینونتجویز  ،مطالعه حاضر

MDA  و فعالیتLDH دهنده حضور  د که نشانداان ننش
استرس اکسیداتیو در مراحل اولیه است که هنوز منجر به 

جعفري و مطالعات  .پراکسیداسیون لیپیدها نگردیده است
 دادندنشان  )1391(و طهماسبی و همکاران ) 1391(همکاران 

در  LDHفعالیت  و کاهش MDAافزایش غلظت  که
بعد از تجویز  ،هاي طحال، مغز، قلب، کبد و کلیه بافت

چندین مطالعه ). 5، 4( شود مشاهده می دیازینون و پاراکسون
 :هاي مختلف نظیر که تجویز ارگانوفسفره نشان دادند
 و MDAت ظباعث افزایش غل مالاتیونو  تیون دیازینون، فن

 Eهاي  و ویتامین NACشده و تجویز  LDHفعالیت  کاهش
  ).25، 22، 9، 7(شود  میتعدیل این دو پارامتر باعث  C و

داخل سلولی  هاي اکسیدان گلوتاتیون از مهمترین آنتی
هاي آزاد و همچنین  پاکسازي مستقیم رادیکال براياست که 

از  GST .کند عمل می GSTعنوان کوفاکتور براي آنزیم  به
که با اتصال  تاکسیدان اس هاي کمکی سیستم آنتی آنزیم

GSH ّ باعث تولید ترکیباتی ،سمیبه مواد ت کمتر با سمی
در نهایت باعث افزایش پراکسیداسیون  GSHتخلیه  .شود می

  ). 5، 4(شود  لیپیدها می
افزایش فعالیت  در این مطالعه تجویز دیازینون سبب

GST کاهش غلظت  وGSH  موش صحرایی بافت طحالدر 
بهبودي این سبب  Eو  Cهاي  و ویتامین NACو تجویز  شد

 ،در اثر تزریق دیازینون GSTافزایش . گردیدپارامترها 

 که با دهنده افزایش دفاع بدن در مقابل این سم است نشان
جبران کاهش  ).15(همراه است  GSHافزایش مصرف 

ساز  عنوان پیش به NACتواند ناشی از عمل  گلوتاتیون می
 Eو  Cهاي  طور عملکرد مستقیم ویتامین گلوتاتیون و همین
چندین مطالعه نشان ). 20( هاي آزاد باشد در حذف رادیکال

افزایش  باعث ،هاي مختلف که تجویز ارگانوفسفره دادند
و  شده هاي مختلف کاهش گلوتاتیون در بافت و GSTفعالیت 
 شود میباعث بهبود آن  Cو  Eهاي  و ویتامین NACتجویز 

)5 ،9-11، 25(.  
  
  گیري نتیجه

تولید احتمالاً از طریق  که دیازینون نشان دادنتایج 
 يباعث القا ،هاي آزاد و کاهش غلظت گلوتاتیون ادیکالر

ها  اکسیدان آنتی .شود میبافت طحال استرس اکسیداتیو در 
هاي  افزایش سنتز گلوتاتیون و ویتامیناز طریق  NAC شامل

E و C باعث کاهش  ،هاي آزاد از طریق پاکسازي رادیکال
یسه اگرچه مقا .شود استرس اکسیداتیو ناشی از دیازینون می

اکسیدان نسبت به هم  اکسیدانی هر سه آنتی اثرات آنتی
 GST، اما با توجه به غلظت گلوتاتیون و فعالیت بوددار ن معنی

تا حدودي  NAC اکسیدانی رسد که خاصیت آنتی به نظر می
  .است Cو  Eویتامین  بیشتر از
  

  تقدیر و تشکر
و کد  328با کد  طرح تحقیقاتی مقاله برگرفته از این

حمایت مالی مرکز با است که  IR.bmsu.1393.184 قاخلا
... هاي شیمیایی دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا تحقیقات آسیب

ها فریده ایزدي و مریم  خانموسیله از  بدین .انجام شد )عج(
براي  نسب جواد رسولی و حسین مهدويصالحی و آقایان 

مرکز کلیه مسئوولین و نیز از در مراحل اولیه مطالعه  همکاري
  . شود تشکر و قدردانی می، هاي شیمیایی تحقیقات آسیب
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