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 مقاله اصیل پژوهشی

 ي یهاي راه هوا بر پاسخ اثر ليدوكائين داخل تراشه با ليدوكائين وریدي سهیمقا

 *هنگام خروج لوله تراشه

 4كیالها حمید ،3زاده آصف سعید ،2، سعید جلیلی1بیگم خضري مرضیه

 چکیده
ؿَد. افضایؾ فـبس خَى ِ ػشفِ، لاسًگَاػپبػن ٍ تَاًذ هٌجش ث تشاؿِ هي  لَلِ خبسج وشدىي هَلغ یّبي ساُ َّا پبػخ :و هدف زمینه

ثيوبساى ٌّگبم خشٍج  ػشٍلي -ٍ للجي ّبي ساُ َّایي سٍي پبػخ ایي هغبلؼِ ثِ هٌظَس همبیؼِ اثش ليذٍوبئيي ٍسیذي ٍ داخل تشاؿِ ثش
 لَلِ تشاؿِ اًجبم ؿذ.

ثٌذي  عجمِثش اػبع جشاحي ػوَهي یب صًبى وِ  ِ وبًذیذػبل 60-15ثيوبس  60ایي هغبلؼِ وبسآصهبیي ثبليٌي ثش سٍي  :تحقیقروش 
 ،گبصّبي ثيَْؿي لغغصهبى ثب  ّنٍ ؿذ. ػِ دليمِ لجل اص اتوبم جشاحي اًجبم  ،ثَدًذ ولاع یه ٍ دٍدس اًجوي ثيَْؿي آهشیىب 

تؼذاد  ،خشٍج لَلِصهبى ٍ ػشفِ تب  صدى صٍسداخل لَلِ تشاؿِ تجَیض ؿذ. تؼذاد  یبكَست ٍسیذي ِ ث mg/kg 5/1ليذٍوبئيي ثِ همذاس 
ٍ ًيض تؼذاد ضشثبى للت ٍ فـبس  خشٍج لَلِگبصّبي ثيَْؿي ٍ  لغغفبكلِ صهبًي ثيي ، وشدى لَلِ تشاؿِ  دليمِ پغ اص خبسج 30 تبػشفِ 

تي دس  ٍ دٍ وبي ّبي آصهَى ٍ (16)ٍیشایؾ  SPSS افضاس ًشم اص اػتفبدُ ثب ّب دادُاص خبسج وشدى لَلِ تشاؿِ ثجت گشدیذ.  خَى لجل ٍ ثؼذ
 .تجضیِ ٍ تحليل ؿذًذ >05/0Pداسي  ػغح هؼٌي

دليمِ ثَد  7/11±4ٍ  3/11±6/3 ثِ تشتيت گشٍُ داخل تشاؿٍِ  دس گشٍُ ليذٍوبئيي ٍسیذي خشٍج لَلِصهبى هيبًگيي  :ها يافته
(71/0P=). صدى صٍسثيي دٍ گشٍُ اص ًظش تؼذاد داسي  اختلاف هؼٌي (19/0P=) ٍ  ِتؼذاد ػشف(97/0P=)  داسي  تفبٍت هؼٌي .ًذاؿتٍجَد

 گشٍُ دیذُ ًـذ. 2ػشٍلي ثيي  -هتغيشّبي للجيدس 
اص  هشحلِ ثبصگـت عيّ خشٍج لَلِصهبى  ًيض ػشفِ ٍ ٍصٍس صدى  هيضاىاثش تجَیض ليذٍوبئيي ٍسیذي یب داخل تشاؿِ ثش  :گیري نتیجه

 .یىؼبى اػت ثيَْؿي تمشیجبً

 َؿي ػوَهي، لَلِ تشاؿِصدى، ثيْ ليذٍوبئيي، ػشفِ، صٍس :هاي كلیدي واژه

 97-:8(> 2):1 ؛0;13. هجلِ علوي داًشگاُ علَم پششكي بيزجٌد

 0;27/03/13پذيزش>      0;20/01/13> يياصلاح ًْا     ;:27/08/13دريافت> 

  IRCT138810223051N1كد ثبت كارآسهايي باليٌي> 

                                                           
 لضٍیي، ایشاى پضؿىي ػلَم اػتبدیبس گشٍُ ثيَْؿي، داًـىذُ پضؿىي، داًـگبًَُیؼٌذُ هؼؤٍل،  1
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 مقدمه
حيي ٍ دس ّبي فيضیَلَطي هَلغ خشٍج اص ثيَْؿي  پبػخ

تَاًذ هَجت  ٍ هياػت ثيوبس ؿبیغ  1لَلِ تشاؿِ خبسج وشدى
ػَاسضي ّوبًٌذ ػشفِ، لاسًگَاػپبػن، ثشًٍىَاػپبػن، 

 اص دیگش ػَاسم هْنّ (.2،1) وبسدي ٍ ّيپشتبًؼيَى ؿَد تبوي
، افضایؾ فـبس داخل خشٍج لَلِ تشاؿِحيي دس ًبؿي اص ػشفِ 

هغضي ٍ چـن، خًَشیضي اص هحل جشاحي ٍ ایؼىوي هيَوبسد 
ّبي جشاحي لفؼِ ػيٌِ ٍ  ثشٍص ػشفِ دس پي ػول (.3) اػت

ّبي ًبحيِ ػول ٍ تـذیذ  تَاًذ هَجت وـؾ ثخيِ ؿىن، هي
% 76خشٍج اص ثيَْؿي  ؿيَع ػشفِ عيّ. (3( دسد ثيوبساى ؿَد

ّبي وبّؾ ثشٍص ػشفِ ٍ  (. سٍؽ3) گضاسؽ ؿذُ اػت
ػَاسم ًبؿي اص آى ػجبستٌذ اص: خبسج وشدى لَلِ تشاؿِ دس 

، ّب ليذٍوبئيي، ٍسیذي هخذسّّب تجَیض، حبلت ػويك
 ،(6,5اي ) اػتفبدُ اص هبػه حٌجشُ ،(4) 2دوؼوذتَهيذیي

 (.8،7،5) دًشطیه ٍ هؼذٍدوٌٌذُ وبًبل ولؼينآ ثتبداسٍّبي 
ّب ثب ػَاسم جبًجي ّوشاُ ّؼتٌذ ٍ ًتبیج آًْب  ّوِ ایي سٍؽ

سّب خَد ثخؾ ًيؼت. تجَیض ثؼضي هخذّ ًيض چٌذاى سضبیت
تَاى ثب  بهل ثشٍص ػشفِ ثبؿذ وِ ایي ػشفِ سا هيتَاًذ ػ هي

یب تجَیض  اػتفبدُ اص اػپشي ػبلجَتبهَل یب ثىلَهتبصٍى
پغ اص ثؼتي گبصّبي  (.5) تَاى هْبس وشد ليذٍوبئيي هي

تٌفؼي  طبختحشیه ه ،ؿذى ػغح ثيَْؿي  ثيَْؿي ٍ ػجه
ثٌبثشایي اػتفبدُ اص  ؛(9) ؿَد تَػظ لَلِ تشاؿِ ػجت ػشفِ هي

ِ ثبػث ؿَد ثيوبس ثْتش ثتَاًذ لَلِ تشاؿِ سا تحول سٍؿي و
ضشٍسي ثِ ًظش  ،خيش ًيٌذاصدأوٌذ ٍ صهبى ثيذاسي ٍي سا ثِ ت

ثِ  ٍليذٍوبئيي اص ثشاي تؼذیل ػشفِ  ّب لجل سػذ. اص هذت هي
ػجبستٌذ اص  ّب ایي سٍؽ ؛اػت اػتفبدُ ؿذُّبي هختلف  سٍؽ

ي اػپش ،تجَیض دسٍى وبف لَلِ تشاؿِ ،تجَیض ٍسیذي
(. تجَیض ٍسیذي 14-10وشم هَضؼي ليذٍوبئيي )ٍ  ليذٍوبئيي

)ثذٍى ػشفِ ٍ یب ػشفِ ون(  ليذٍوبئيي ػجت ثيذاسي آسام ثيوبس
ؿَد ٍلي هوىي اػت فشایٌذ ثيذاسي ثيوبس سا عَلاًي وٌذ  هي

                                                           
1

 Extube 
2

 Dexmedetomidine 

ثشاي  هجتلا ثِ آػن،المبي ثيَْؿي دس ثيوبساى  دس عيّ (.5)
ليذٍوبئيي ٍسیذي ٍ  ي اػتفبدُ اصیّبي ساُ َّا هْبس سفلىغ
گزاسي تَكيِ ؿذُ اػت  يمِ لجل اص لَلِلد 3تب  1داخل تشاؿِ 

(15.) Takita سا ثشاي  داخل تشاؿِ ًيض اػتفبدُ اص ليذٍوبئيي
گزاسي هفيذ  لَلِ ػشٍلي لجل اص -ّبي للجي وبّؾ پبػخ

(. اػپشي ليذٍوبئيي یب پوبد آى ثِ ػلتّ 16داًؼتِ اػت )
خغش ثشٍص آػپيشاػيَى سا افضایؾ  ،حؼي ًبحيِ ػَپشاگلَت ثي
 هوىي اػت ثبػث افضایؾ ثشٍص(؛ ّوچٌيي 17،11،5) دّذ هي

تب  4دس تجَیض ليذٍوبئيي  (.5) گلَ دسد پغ اص جشاحي ؿَد
پبسگي ٍجَد احتوبل ثِ ػلت  ،اص عشیك وبف لَلِ تشاؿِ %،10

وبف، ػَاسم خغشًبن ًبؿي اص افضایؾ هيضاى ليذٍوبئيي 
 .(17،5) پلاػوب ٍجَد داسد

دس ایي هغبلؼِ اثش ليذٍوبئيي ٍسیذي ٍ ليذٍوبئيي داخل 
ٌّگبم خبسج وشدى ّبي ساُ َّایي  تشاؿِ دس وبّؾ سفلىغ

ٍ  3هيضاى وبّؾ ػشفِ ٍ صٍس صدى ثِ خلَف لَلِ تشاؿِ
 للجي ػشٍليصهبى خشٍج لَلِ تشاؿِ ٍ ّوچٌيي تغييشات  تهذّ

 .ثشسػي گشدیذ
 

 تحقیقروش 
، ػَیِ وَس ي ثبليٌي ؿبّذداس دٍهغبلؼِ وبسآصهبی ایيدس 

وبًذیذ ػول  ،ػبل 60تب  15 دس هحذٍدُ ػٌيّ ثيوبس 60
 اًجوي ثٌذي عجمِ اػبع ثش، وِ جشاحي ػوَهي ٍ صًبى

اػتفبدُ اص جذٍل  ثب ،ولاع یه ٍ دٍ ثَدًذ سد هشیىبآ ثيَْؿي
. هؼيبس خشٍج اص اػذاد تلبدفي ثِ دٍ گشٍُ تمؼين ؿذًذ

ػبثمِ ثيوبسي  ،یب تشاؿِ لكحػبثمِ جشاحي پظٍّؾ ؿبهل 
ّبي آًضین  هْبسوٌٌذُ داسٍي ، هلشفآلشطي ،ػنآ ػوَهي،

 . ٍ هَادّ هخذسّ ثَد هلشف ػيگبس، آًظیَتبًؼيي وٌٌذُ تجذیل
 توبم ثيوبساى هيذاصٍلام شايثپغ اص اخز سضبیت آگبّبًِ، 

mg/kg 03/0 فٌتبًيل ٍ µg/kg 1  .ثيَْؿي  المبيتجَیض ؿذ
ٍ ػپغ آتشاوَسیَم  mg/kg 4 ِ هيضاىٍسیذي ث ثب تيَپٌتبل

mg/kg 5/0 گزاسي لَلِؿلي ػضلاًي جْت  ایجبد ثشاي 

                                                           
3

 Bucking 
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، %100ثب اوؼيظى  تَْیِدليمِ  3اص حذٍد  پغ .گشدیذتجَیض 
ٍ ثيوبساى صى ثب لَلِ ؿوبسُ  8ثيوبساى هشد ثب لَلِ ؿوبسُ ثشاي 

 ثب ثيَْؿيٍ ػپغ تحت  گزاسي داخل تشاؿِ اًجبم لَلِ 5/7
گشفتٌذ. دس عَل ثيَْؿي اؿجبع  لشاس  O2N  ٍO2 ،ایضٍفلَساى

، فـبس خَى ؿشیبًي ثب دػتگبُ پبلغ اوؼيوتش اوؼيظى ؿشیبًي
 .پبیؾ گشدیذٌج اتَهبتيه ٍ ضشثبى للت ػثب فـبس

 ،دليمِ لجل اص اتوبم جشاحي 3 تمشیجبًجشاحي، دس اٍاخش 
 سػيذ، صهبًي وِ جشاح ثِ هشحلِ ثؼتي ٍ ثخيِ صدى پَػت هي

 mg/kg 5/1ٍسیذي ثِ هيضاى  %2اٍل ليذٍوبئيي دس گشٍُ 
دس گشٍُ  ؛ؿذ هيداسٍّبي ثيَْؿي تجَیض  لغغصهبى ثب  ّن

دٍم، پغ اص ػبوـي تشؿحبت دّبى ٍ حلك، وبف لَلِ تشاؿِ 
ثِ آّؼتگي داخل لَلِ  %2ليذٍوبئيي  ثِ ّوبى هيضاىخبلي 
د وبف، توبم داسٍّبي تضسیك ٍ ثؼذ اص پشوشدى هجذّ تشاؿِ

صهبى ثب ثشگـت تٌفغ ثشاي  . ّنؿذًذ غغ هيلثيَْؿي 
 mg/kg 02/0ٍ آتشٍپيي  mg/kg 04/0ثيوبساى ًئَػتيگويي 

ثيوبس ایجبد ؿذُ خَدي ِ تٌفغ خَدث صهبًي وِؿذ.  هيتجَیض 
ّب سا ثب دػتَس ثبص وشدُ ٍ دس پبػخ ثِ تحشیه ثيٌي  چـنثَد، 

، گشداًذ  هيػبوـي كَست خَد سا ثِ تحشیه ثش ثب ػش
ثِ  ػبوـي ٍ ػپغ لَلِ تشاؿِ ،لمي ٍ دّبًيتشؿحبت ح

اوؼيظى  اص خشٍج لَلِ، ثلافبكلِ ثؼذ ؛گشدیذ هيخبسج  آّؼتگي
 . ؿذ هيدليمِ تجَیض  5ت ثِ هذّ ياص عشیك هبػه كَست

 لغغٍ دیبػتَلي ٍ ضشثبى للت حيي  يفـبس خَى ػيؼتَل
خشٍج داسٍّبي ثيَْؿي دس اًتْبي جشاحي ٍ ثلافبكلِ ثؼذ اص 

تب  1صدى ّش ثيوبس ثجت گشدیذ. تؼذاد ػشفِ ٍ صٍس لَلِ تشاؿِ
ؿوبسؽ ٍ ثجت گشدیذ. ٍلَع ػشفِ،  خشٍج لَلِهَلغ 

كَست یه ػَ وَس ٍ ِ لاسًگَاػپبػن ٍ ثشًٍىَاػپبػن ث
 ٍ ثجت گشدیذ.  پبیؾهذاٍم 

 5-3ثبس(، هتَػظ ) 3كَست خفيف )ووتش اص ِ ث صدى صٍس
. فبكلِ صهبًي ثٌذي گشدیذ ثبس( تمؼين 5ثبس( ٍ ؿذیذ )ثيؾ اص 

ثيي خبسج وشدى لَلِ تشاؿِ ثيوبس دس حبلت ثيذاس ٍ ثؼتي 
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 ثِ ٍالؼي ػشفِ ٍ تشاؿِ لَلِ وشدى خبسج اص لجل ػشفِ سفلىغ ٍجَد كَست ثِ ثبويٌگ 
 .ؿذ فیتؼش تشاؿِ لَلِ وشدى خبسج اص پغ ػشفِ سفلىغ ٍجَد كَست

 داسٍّبي ثيَْؿي دس ّش دٍ گشٍُ یبدداؿت گشدیذ. 
( 16 ٍیشایؾ) SPSS آهبسي افضاس ًشم ّب ثب اػتفبدُ اص دادُ

 داسي تي دس ػغح هؼٌي هبسي هجزٍس وبي ٍآآصهَى ٍ 
05/0P< .تجضیِ ٍ تحليل ؿذًذ 

تِ اخلاق ؿَساي پظٍّؾ داًـگبُ ووي ایي هغبلؼِ دس
لضٍیي ثِ تبیيذ سػيذُ ٍ ثب وذ ػلَم پضؿىي 

IRCT138810223051N1 الوللي ثجت  دس هشوض ثيي
 .ثجت ؿذُ اػت 2ّبي ثبليٌي ایشاى وبسآصهبیي

 
 ها یافته

، ت صهبى ثيَْؿيهذّ، لذ، ٍصى، جٌغ ،ياص ًظش تَصیغ ػٌّ
ضشثبى  ٍ دیبػتَلي، فـبس خَى ػيؼتَليهيضاى  ،ًَع جشاحي

 داسي ٍجَد ًذاؿت للت پبیِ ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هؼٌي
 لغغهيبًگيي صهبى خشٍج لَلِ تشاؿِ اص هَلغ  (.1 )جذٍل
ٍ دس  3/11±6/3 دس گشٍُ ليذٍوبئيي ٍسیذي ي ثيَْؿيداسٍّب

 (.=71/0Pدليمِ ثَد ) 7/11±4گشٍُ ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ 
ًفش اص  20 دس گشٍُ ليذٍوبئيي ٍسیذي، هيضاى صٍس دس

 %( دس حذ3/33ّ)ًفش  10دس  ٍ خفيف دس حذّ( %7/66ثيوبساى )
ؿذیذ  اص ثيوبساى صٍس صدى دس حذّ وذام ٍ ّيچ ثَد هتَػظ

هيضاى صٍس صدى دس گشٍُ ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ دس ًذاؿتٌذ. 
 دس حذّ( %7/46ًفش ) 14خفيف،  دس حذّ( %7/46ًفش ) 14

اص  هجوَعدس  .ثَد ؿذیذ ثِ هيضاى (%7/6ًفش ) 2دس هتَػظ ٍ 
ٍجَد  يداس ثيي دٍ گشٍُ اختلاف هؼٌي هيضاى صٍس صدىًظش 

%( 3/13)ًفش  4اص خشٍج لَلِ تشاؿِ،  پغ .(=19/0P)ًذاؿت 
گشٍُ ليذٍوبئيي  اص %(6/16) ًفش 5ٍ  ٍسیذي گشٍُ ليذٍوبئيي اص

وشدى  ٌّگبم خبسج .(=97/0P) داخل تشاؿِ دچبس ػشفِ ؿذًذ
ٍ دیبػتَلي ٍ ضشثبى للت دس ّش دٍ فـبس خَى ػيؼتَلي  ،لَلِ

داسٍّبي ثيَْؿي(  لغغ صهبىگشٍُ ًؼجت ثِ همبدیش پبیِ )
ثيي دٍ گشٍُ هـبّذُ  داسي اختلاف هؼٌي ، اهبافضایؾ پيذا وشد

وذام اص ثيوبساى ػبسضِ لاسًگَاػپبػن،  (. دس ّيچ2 )جذٍلًـذ 
 .ذـتـٌج ٍ آػپيشاػيَى هـبّذُ ً ،ثشًٍىَاػپبػن

                                                           
2
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 ت بیهوشي در دو گروهو طول مدّ قلبي عروقيوضعیت ، قد، وزن، سن مقايسه -1 جدول

 گروه

 متغیر
 داري سطح معني نفر( 33) لیدوكائین داخل وريدي نفر( 33) لیدوكائین داخل تراشه

 28/0 16/14 21/9 )صى، هشد( جٌغ

 90/0 1/31±3/7 8/30±7/9 )ػبل( ػي

 76/0 8/60±6/11 60±5/8 )ويلَگشم( ٍصى

 80/0 5/163±1/6 1/163±3/6 وتش()ػبًتي لذ

 00/1 122±3/9 121±3/9 )هيليوتش جيَُ( فـبس خَى ػيؼتَليه

 00/1 80±3/7 80±2/7 )هيليوتش جيَُ( فـبس خَى دیبػتَليه

 00/1 82±1/10 80±4/9 (دليمِ)تؼذاد ضشثبى للت 

 67/0 6/105±7/56 1/100±7/44 )دليمِ( ت صهبى ثيَْؿيهذّ

 داروهاي بیهوشي قطعردن لوله تراشه نسبت به زمان ك يک دقیقه بعد از خارج قلبي عروقيیرات مقايسه تغی -2 جدول

 گروه لیدوكائین داخل تراشه داخل وريدي لیدوكائین داري سطح معني

 تغييشات ضشثبى للت 8/20±1/12 1/11±9/20 956/0

 تغييشات فـبس خَى ػيؼتَلي 9/16±7/11 8/14±3/9 455/0

 تغييشات فـبس خَى دیبػتَلي 3/10±9/9 8/7±7 264/0

 

 بحث
ًتبیج هغبلؼِ ًـبى داد وِ اثش ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ ٍ 

حيي دس  صٍس صدىليذٍوبئيي ٍسیذي دس وبّؾ سفلىغ ػشفِ ٍ 
تمشیجبً  للجي ػشٍليّبي  خشٍج اص ثيَْؿي ٍ وٌتشل پبػخ

داسٍّبي ثيَْؿي  لغغصهبى ثيي  ؛ ّوچٌييثبؿذ یىؼبى هي
 ، دس ّش دٍ گشٍُ تمشیجبً هـبثِ اػت. لِ تشاؿِخشٍج لَتب 

ّب دس گشٍُ ليذٍوبئيي داخل  ت هْبس سفلىغػلّؿبیذ 
 ؛حؼي هخبط ساُ َّایي هوبع ثب لَلِ تشاؿِ ثبؿذ تشاؿِ ثي

ؿذُ دس داخل لَلِ تشاؿِ ثِ ػلت  ليذٍوبئيي تضسیكثيـتش صیشا 
ثِ ؛ (17) یبثذ اًتـبس هي عشف دیؼتبلِ ث صهيي جبرثِخبكيت 

ّش حبل پَؿؾ هخبعي هشعَة ثَدُ ٍ احتوبل داسد 
 پشٍگضیوبلػوت ليذٍوبئيي اص اًتْبي دیؼتبل لَلِ تشاؿِ ثِ 

ّبي دسگيش دس سفلىغ  ٍ ثبػث ثلَن گيشًذُ ثذگؼتشؽ یب
ِ حؼي لؼوتي اص هخبط هوبع ثب لَلِ ث ي یب ثيیهخبط ساُ َّا

ػشفِ ٍ  يّب ثٌبثشایي هْبس سفلىغ؛ (17) عَس هؼتمين ؿَد
تَاًذ ًبؿي اص  ًبؿي اص ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ هي س صدىصٍ

یب ؿبیذ ّوبًٌذ ليذٍوبئيي  ٍ حؼي هخبعي آى گؼتشؽ اثش ثي

تجَیض ليذٍوبئيي ثِ ثِ ػميذُ ثشخي پظٍّـگشاى، ٍسیذي ثبؿذ. 
 ؿَد داخل تشاؿِ ثِ ّوبى ػشػت تجَیض ٍسیذي جزة هي

 دّذ وِ تجَیض اهب گضاسؿبت هتؼذدي ًـبى هي ؛(19،18)
هتغيشي  يي ثِ غلظت پلاػوبییليذٍوبئيي ثِ داخل ساُ َّا

ٍ  سدآى داهيضاى ؿَد وِ ثؼتِ ثِ ًحَُ تجَیض ٍ  هٌجش هي
 اػت يغلظت پلاػوبیي آى ووتش اص همذاس ليذٍوبئيي ٍسیذ

ّوچٌيي غلظت پلاػوبیي ليذٍوبئيي هَسد ًيبص ثشاي  .(21،20)
اص  حيي خشٍجدس سفلىغ ػشفِ ٍ ثيَْؿي ػوَهي ٍ  ػشوَة

 (.1) گضاسؽ ؿذُ اػت µg/mL 3 تب 3/2ثيَْؿي ثيي 
 صهبى تجَیض ليذٍوبئيي ٍسیذي  گضاسؽ ؿذُ اػت وِ

چْبس دليمِ ٍ  (7)خبسج ػبختي لَلِ تشاؿِ دليمِ لجل اص  2
(، هَجت وبّؾ لبثل تَجِ دس 22) لجل اص لاسًگَػىَپي

ثِ ّش حبل  ؛ؿَد تغييشات فـبس خَى ٍ ضشثبى للت هي
اص تجَیض ليذٍوبئيي پغ دليمِ  3-2 دس عيّحؼي هَضؼي  ثي

اعويٌبى  يثشا ؛ ثٌبثشایي(23،16) گشدد حبكل هيداخل تشاؿِ 
ؿذى ثيَْؿي ثيوبس، دس ایي  اص اثشثخـي داسٍ ٍ لجل اص ػجه
یب داخل  يكَست ٍسیذِ هغبلؼِ صهبى تجَیض ليذٍوبئيي ث
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دليمِ لجل اص اتوبم جشاحي اًتخبة  3 حبضشتشاؿِ دس هغبلؼِ 
ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ ثبػث  ،ٍ ّوىبساى Jee دس هغبلؼِ ؿذ.

خبسج حيي دس  للجي ػشٍليي ٍ یّبي ساُ َّا وبّؾ سفلىغ
ثِ ذُ اهب ليذٍوبئيي ٍسیذي ؿثيوبساى  ػبصي لَلِ تشاؿِ دس

تحميك دس . (17) تأثيشي ًذاؿتِ اػت هـبثِهيضاى ّوبى 
ثيي دٍ گشٍُ ليذٍوبئيي ٍسیذي ٍ داخل تشاؿِ دس حبضش 

تفبٍت  للجي ػشٍليي ٍ تغييشات یّبي ساُ َّا بّؾ سفلىغو
اص  دس ّش دٍ سٍؽ اص همذاس ثبلاتشٍ  داسي هـبّذُ ًـذ هؼٌي

mg/kg 5/1  ُداس دس  ؿبیذ ػلت اختلاف هؼٌي گشدیذ؛اػتفبد
 ون ليذٍوبئيي دس سٍؽ ٍسیذيهيضاى  Jee هغبلؼِ

(mg/kg 1ثبؿذ وِ ثشاي هْبس پبػخ ) ي وبفي یّبي ساُ َّا
هيضاى جَدى احتوبلي ًدس ػيي حبل وبفي  ؛ًجَدُ اػت

ثشاي هْبس وبفي  Jeeدس هغبلؼِ  ليذٍوبئيي ٍسیذي
ًيض سد ًـذُ ایي هحممبى ي تَػظ خَد یّبي ساُ َّا سفلىغ
 .(17اػت )

هيضاى ثشٍص ػشفِ دس ، ٍ ّوىبساى Gonzalezدس تحميك 
شٍُ داسي اص گ گشٍُ ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ ثِ عَس هؼٌي

ٍ ليذٍوبئيي ثَدُ ووتش ؿبّذ ليذٍوبئيي داخل ٍسیذي ٍ گشٍُ 
وبّؾ ًذادُ ؿبّذ داخل ٍسیذي هيضاى ػشفِ سا دس همبیؼِ ثب 

ایي حبضش هغبلؼِ  فَق ثب ؿبیذ ػلت تفبٍت ًتبیج؛ (9) اػت
 ،ػيگبسهلشف ػبثمِ اػتيبد،  ثب ثيوبساى ایي هحممبى ثبؿذ وِ

ًيض  ٍثَدًذ  خبسج ًىشدُآػن ٍ اًؼذاد سیِ سا اص هغبلؼۀ خَد 
ًـبًگش  يوبساى ثبلاتش ثَدُ اػت. هغبلؼبت لجليثي هيبًگيي ػٌّ

 ،mg/kg 1-2ثب هيضاى ليذٍوبئيي  وِ ایي هغلت اػت
 وٌذ ّبي َّایي سا هْبس هي ػبیش سفلىغ سفلىغ ػشفِ ٍ

ّوىبساى گضاسؽ وشدًذ وِ  ٍ Gefkeّوچٌيي  .(25،24،1)
وشدى لَلِ تشاؿِ ػجت  سجتجَیض ليذٍوبئيي ٍسیذي لجل اص خب

 هغبلؼِ حبضش( وِ ثب 26) ؿَد هْبس سفلىغ ػشفِ هي
 ّوخَاًي داسد. 
 ي ثييداس هـخق گشدیذ تفبٍت هؼٌيحبضش دس هغبلؼِ 

داسٍّبي ثيَْؿي تب  لغغصهبى خشٍج لَلِ تشاؿِ اص هَلغ 
ِ وِ دس هغبلؼ دس حبلي ٍجَد ًذاسد؛ثيذاسي ثيوبس ثيي دٍ گشٍُ 

Gonzalez ثيي ِ صهبى خشٍج لَلِ تشاؿِ )فبكلى، ٍ ّوىبسا
گبصّبي ثيَْؿي تب ثيذاسي( دس گشٍُ ليذٍوبٍئيي ٍسیذي  لغغ

تش اص گشٍُ ليذٍوبئيي داخل تشاؿِ  داسي عَلاًي عَس هؼٌيِ ث
 60ثيـتش ثيوبساى ثبلاي ػيّ  فَق دس هغبلؼِ(. 9) ثَدُ اػت

عَسي ؛ ثِ ًذاُ ثيوبساى اغلت جَاى ثَدتحميك حبضش دس  ػبل ٍ
ِ دٍ گشٍُ دس هغبلؼ ي ليذٍوبئيي دسیوِ تفبٍت غلظت پلاػوب

وِ ًيوِ ػوش ليذٍوبئيي  اص آًجب .هحؼَع ًجَدُ اػت حبضش
-61دس گشٍُ  دليمِ ٍ 80 ػبلِ حذٍداً 26-22ي دس گشٍُ ػٌّ

سٍد تفبٍت  اًتظبس هي، (5) اػت دليمِ 138ػبلِ حذٍد  71
گشٍُ ػٌيي ثبلاتش دس دٍ  ي ليذٍوبئيي دسیغلظت پلاػوب

صهبیـگبّي ثشاي آثِ ّش حبل اگش اهىبًبت  ؛ثبؿذ تش هحؼَع
اهىبى گيشي ػغح پلاػوبئي ليذٍوبئيي ٍجَد داؿت،  اًذاصُ

 .ؿذ ثْتشي هْيب هي لضبٍت
 
 گیري نتیجه

ليذٍوبئيي داخل  شيتأث ك،يتحم يیا يّب بفتِیثش اػبع 
تشاؿِ ٍ ٍسیذي دس وبّؾ سفلىغ ػشفِ ٍ صٍس صدى دس حيي 

ٍ  يػشٍل -يّبي للج َْؿي ٍ وٌتشل پبػخخشٍج اص ثي
صهبى ثيي لغغ داسٍّبي ثيَْؿي تب خشٍج لَلِ،  ييّوچٌ

دس  ذٍوبئييتمشیجبً هـبثِ اػت. ثب تَجِ ثِ تفبٍت ًيوِ ػوش لي
 60 يدس افشاد ثبلا ؿَد يه ِيّبي هختلف ػٌّي، تَك عيف

ػبل ًيض هغبلؼِ هـبثْي اًجبم ؿَد ٍ یب دس هغبلؼِ ثؼذي 
اًتخبة  ذيٍسی ضاىيوبئيي داخل تشاؿِ ووتش اص هليذٍ ضاىيه

 .ؿَد ٍ ًتبیج ثشسػي ؿًَذ
 

 تقدیر و تشکر
ثب حوبیت هبلي هؼبًٍت پظٍّـي داًـىذُ  هغبلؼِایي 

( ثِ اًجبم 219پضؿىي داًـگبُ ػلَم پضؿىي لضٍیي )ؿوبسُ 
 .سػيذُ اػت
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Comparison of intratracheal and intravenous lidocaine's 

effect on airways responses during extubation 
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Background and Aim: Airways responses during extubation can lead to coughing, laryngospasm and 

hypertension. The aim of this study was to compare the effects of intratracheal and intravenous lidocaine on 

airway responses and cardiovascular effects during extubation. 

Materials and Methods: This clinical trail was preformed on sixty 15-60 year old patients undergoing 

general or gynecological surgery, who were class I and II based on the classification of the American Society 

of Anesthesiology. Three minutes before the end of surgery and at the same time stopping the anesthetic 

gases, lidocaine was administered 1.5mg/kg intravenous or intratracheal. The number of bucking and coughs 

till extubation, number of cough till 30 minuets after extubation, the interval between stopping the anesthetic 

gases and extubation and also heart rate and blood pressures were recorded. Data were analyzed by SPSS 

version 16 using chi-square and t-tests at the significant level of P<0.05. 

Results: The mean times for extubation in intravenous and intratracheal lidocaine group were 11.3±3.6 and 

11.7±4 minuets, respectively (P=0.71). There were no significant differences in numbers of bucking 

(P=0.19) and numbers of cough (P=0.97) between the two groups. No significant differences were observed 

in cardiovascular variables between the two groups. 

Conclusion: The effects of intravenous or intratracheal administration of lidocaine on the rate of bucking, 

cough and the time for extubation at the end of general anesthesia were similar. 
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